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BS. Đỗ Hồng Ngọc



Lời ngỏ

Càng có tuổi, hình như tôi càng nhận ra có cái gì đó ở ngoài ý chí mình, can thiệp vào mình tùy hứng khiến mình đôi lúc không khỏi chưng hửng, ngỡ ngàng, thầm nghĩ “duyên” chăng? Nhưng duyên là gì không biết. “Nghiệp” chăng? Nhưng nghiệp là gì cũng không biết. Thôi thì, cứ để nó trôi chảy, tự nhiên, bởi nó có vẻ chẳng cần đến ta, chẳng phải là ta, chẳng phải của ta…



Vào tuổi 80, tôi nghĩ đã đến lúc “về thu xếp lại”, đã đến lúc “nhìn lại mình…” như người bạn nhạc sĩ họ Trịnh kia đã nói. Về thu xếp lại, bởi “chút nắng vàng giờ đây cũng vội”, vì rất nhanh thôi, các tế bào thân xác kia đã có vẻ rả rượi, ù lì, và cũng rất nhanh thôi các tế bào thần kinh nọ cũng mịt mờ, mỏi mệt, nhớ trước quên sau… Đầu năm 2019, tôi gom góp in cuốn Về thu xếp lại như một cột mốc, một hẹn hò, rồi cuối năm tiếp tục gom góp in thêm cuốn Biết ơn mình như một nhắc nhở… Bên cạnh đó, cũng đã tạm một tệp bản thảo Đi để Học, Ghi chép lang thang, Như không thôi đi được!… chủ yếu là một dịp để giúp “Nhìn lại mình”… Tôi cũng mong gom góp, tập hợp được một số bài viết, một số quyển sách nhỏ những lời biên chép bấy nay trong lúc lõm bõm học Phật, thấp thoáng lời kinh, làm thành một tệp để ngẫm ngợi khi cần. Muốn thì muốn vậy, nhưng lực bất tòng tâm!

Duyên may lại đến.

Cách đây mấy năm, một buổi chiều, khi đi café với một người bạn trẻ về đến nhà thì nhận được 3 cuốn bản thảo “Tuyển tập Đỗ Hồng Ngọc” dày cả ngàn trang A4 của một người không quen biết gởi tặng. Giật mình. Ai vậy cà? Thấy có kẹp mảnh giấy nhỏ, ghi số điện thoại tên Nguyễn Hiền Đức. Bèn phone thăm hỏi mới biết đó là một bạn đọc quý mến mình, đã “dõi theo” hành trình viết lách của mình từ lâu, nay tỉ mẩn ghi chép lại cả một tuyển tập đồ sộ gởi tặng và nói còn sẽ gởi tiếp mấy tập nữa! Lúc đầu tưởng anh gom góp từ trên mạng, nhưng không, anh cho biết anh đã gò lưng đánh máy từ những trang sách mà anh ưa thích! Thời buổi này. Lạ thiệt.



Hẹn gặp, mới biết Nguyễn Hiền Đức (thường gọi 5 Hiền), trước 1975 từng có thời là Thư ký Tòa soạn của tạp chí Tư Tưởng của Đại học Vạn Hạnh, thư ký riêng của HT Thích Minh Châu… Anh tốt nghiệp Báo chí và Xã hội học, rồi cao học Sử ở Đại học Vạn Hạnh. Đó là một người gầy gò, trông khắc khổ, nghiêm túc, nhưng rất nhiệt tâm và nói chung… dễ thương.



Rồi hãy nghe 5 Hiền “giải trình”:
Tôi bắt đầu “gõ” và “gõ”, mải mê “gõ” cuốn “TUYỂN TẬP ĐỖ HỒNG NGỌC – THẤP THOÁNG LỜI KINH” này từ năm 2010 và kết thúc năm 2018. Tôi rất thích từ “Thấp thoáng” vì nó thể hiện rất rõ, rất đúng cái chất “thấp thoáng”, “lõm bõm” của tôi khi học Phật.
Ngay trong bước đầu “tập tễnh học Phật” tôi đã chọn cách học hợp với sở thích của mình. Đó là chọn bài, chọn sách rồi… rị mọ. cặm cụi, kiên trì “gõ” vào máy. Cách làm này giúp tôi đọc chậm, đọc kỹ từng đoạn, từng trang, từng bài, rồi chú tâm sửa lỗi. Tôi đọc ít nhất 5 lần cho mỗi trang với lòng thanh thản, thư thái. Tôi không “ép” mình phải ghi, phải nhớ một điều gì cứ để nó trôi chảy như một dòng sông. Rồi biết đâu mười năm sau, hay hơn nữa những gì tôi đã đọc, đã “gõ” sẽ giúp tôi nhiều hơn, tốt hơn trên con đường học Phật. Tôi chỉ đặt ra một thứ kỷ luật tự giác mà tôi phải tuân thủ, đó là mỗi ngày “gõ” ít nhất 5 trang, mỗi tháng tối thiểu 120 trang học Phật.



* * *

Làm sao không cảm động với một người bạn chí tình như vậy.

Cho nên để Nguyễn Hiền Đức (5 Hiền) thực hiện đầy đủ bản thảo Tôi Học Phật này, tôi đã gởi thêm cho anh cuốn Cõi Phật Đâu Xa viết về kinh Duy-ma-cật cho “đủ bộ”. 



Dĩ nhiên đây chỉ là bước đầu gom góp, tập hợp tư liệu, và chia sẻ cho những bạn bè thân thiết, mong được góp ý kiến để hoàn chỉnh dần.

Đa tạ Nguyễn Hiền Đức.



Thân mến,

Đỗ Hồng Ngọc

(Saigon,13.1.2020)




Tôi Học Phật_Bác Sĩ Đỗ Hồng Ngọc_2019


*****



Kính cảm tạ  Hòa thượng Thích Đồng Bổn, Trụ Trì Chùa Xá Lợi đã gửi tặng Trang nhà Quảng Đức

 quyển sách này của Bác Sĩ Đỗ Hồng Ngọc cùng các ấn phẩm của Hòa thượng khác. 

Thàh tâm kính chúc HT và đại chúng chùa Xá Lợi một năm mới Canh Tý vô lượng pháp lạc, vô lượng cát tường.


 Nam Mô Đương Lai Hạ Sanh Di Lặc Tôn Phật

TM. Ban Biên Tập Trang Nhà Quảng Đức

TK. Thích Nguyên Tạng

Melbourne, Xuân Canh Tý 2020
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Thư Viện Kinh Sách tu Viện Quảng Đức

	TT. Thích Nguyên Tạng
	, 
	Cư Sĩ Steve Nguyên Thiện Bảo

25/11/2012(Xem: 11047)






Thư viện Phật học Huyền Không, Chùa Việt Nam, Los Angeles – Kho tri thức quý hiếm của Phật giáo Việt Nam Hải ngoại.

	HT Thích Như Minh
	, 
	Nhiếp ảnh gia: Võ Văn Tường

09/08/2021(Xem: 4941)






Thực tại hiện tiền

	Hòa Thượng Viên Minh

05/04/2013(Xem: 9666)






Thực tại và chí đạo

	Phổ Nguyệt

03/09/2011(Xem: 10907)









Thường Đề Bồ tát.

	TT. Thích Chân Tính

10/04/2013(Xem: 8186)






Thượng Tọa Nguyên Tạng kể chuyện về Sư Ông Làng Mai

	TT. Thích Nguyên Tạng

25/01/2022(Xem: 5759)






Thương Yêu Là Thông Cảm

	Bình Anson

07/02/2011(Xem: 13017)






Thuyết Bốn Đế

	Giáo Sư Minh Chi

01/04/2013(Xem: 14952)









Tiệc Chay Gây Quỹ ngày Chủ Nhật 8-3-2020 tại Tu Viện Quảng Đức

	Ca Sĩ Tâm Như
	, 
	Ca Sĩ Thủy Tiên
	, 
	Ca Sĩ Bảo Phúc
	, 
	Tường Vy
	, 
	Ngọc Huệ
	, 
	Minh Phẩm
	, 
	Hoàng Vân
	, 
	Văn Việt
	, 
	HTr. Nguyên Dũng
	, 
	Phật tử Quảng Tịnh (KP)
	, 
	Nguyên Nhật Thơ
	, 
	Cư Sĩ Nguyên Lượng
	, 
	Phật tử Hồng Hạnh (TH)

21/02/2020(Xem: 15102)






Tiếp kiến Đức Đạt Lai Lạt Ma

	HT. Thích Như Điển

09/04/2013(Xem: 11112)






Tiểu sử của Krishnamurti

	Ông Không
	, 
	Pupul Jayakar

24/07/2011(Xem: 9425)






Tiểu Sử Danh Tăng Việt Nam

	HT. Thích Đồng Bổn

09/03/2012(Xem: 15047)









Tiểu Sử Danh Tăng Việt Nam tập 3 (sách pdf)

	HT. Thích Đồng Bổn

13/12/2019(Xem: 7567)






Tiểu thừa Phật giáo tư tưởng luận

	Kimura Taiken
	, 
	HT. Thích Quảng Độ
	, 
	Pháp Sư Diễn Bồi

02/10/2010(Xem: 12715)






Tìm Hiểu Các Vị Bồ Tát

	Tâm Tri
	, 
	Nhiều Tác Giả

08/04/2013(Xem: 10746)






Tìm Hiểu Giáo Lý Phật Giáo (PDF)

	HT. Thích Như Điển

19/06/2021(Xem: 12008)

Trang đầuTrang trước76777879808182Trang sauTrang cuối













     

Nguyện đem công đức này, trang nghiêm Phật Tịnh Độ, trên đền bốn ơn nặng, dưới cứu khổ ba đường,
nếu có người thấy nghe, đều phát lòng Bồ Đề, hết một báo thân này, sinh qua cõi Cực Lạc.

May the Merit and virtue,accrued from this work, adorn the Buddhas pureland,
Repay the four great kindnesses above, andrelieve the suffering of those on the three paths below,
may those who see or hear of these efforts generates Bodhi Mind, spend their lives devoted to the Buddha Dharma,
the Land of Ultimate Bliss.

Quang Duc Buddhist Welfare Association of Victoria
Tu Viện Quảng Đức | Quang Duc Monastery
Senior Venerable Thich Tam Phuong | Senior Venerable Thich Nguyen Tang
Address: Quang Duc Monastery, 105 Lynch Road, Fawkner, Vic.3060 Australia
Tel: 61.03.9357 3544 ; Fax: 61.03.9357 3600
Website: http://www.quangduc.com ; http://www.tuvienquangduc.com.au (old)
Xin gửi Xin gửi bài mới và ý kiến đóng góp đến Ban Biên Tập qua địa chỉ:
quangduc@quangduc.com , tvquangduc@bigpond.com






KHÁCH VIẾNG THĂM
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