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LOT MO PAU

Ngon ngir 1a mot phuong tién dé dién ta dao ly,
nhung thé that cua dao di vuot ra ngoai ngbn ngir va
tat cay niém. Vi vay, mot khi chiing ta da liéu tri duoc
nghia chan that cia dao thi lac d6 s& thau to dugc su
diéu dung cua phuong tién ngébn ngir. Néu xét vé
nghia chan that cua dao, thi d6 chinh la chan tam
khdng sinh diét hay chanh kién v lau.

Do d6, ndi dung chinh yéu cia Tt Thanh dé,
phap Muoi hai nhan duyén, Kinh V6 thuong, Kinh VO
tri, Kinh V& minh, Kinh Ba tho, Kinh Ngii chuyén,
Kinh Bat-nhd, Kinh Kim cang, Kinh Duy Ma Cat,
Kinh Thu lang nghiém va Kinh Phap hoa... tat ca
cling dé chi day cai chan tim khong sanh khong diét,
hay chanh kién vé lau vén c6 ¢ noi mdi ching sinh
hitu tinh. Cho nén, tat ca bac Thanh nhan ¢ trong thoi
qué khtr, hién tai va vi lai 1anh héi dugc dao, thi do
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cling chinh 1a 1anh hdi chan tam khong sanh diét hay
chanh kién vo lau nay. Voi y nghia nhu vay, ching ta
nhan thy rang: Phuong tién cua ngdn ngit trong cac
kinh dién Phat giao hét stic phong phu, da dang voi
nhiéu thé loai khac nhau, nhung roi cling nham dé chi
rd dau l1a Vo minh va dau la Minh vén san c6 & noi

moi con nguoi.
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CHUONG 1

PHAP PHUONG TIEN VA PHAP
VUQT NGOAI PHUONG TIEN

|. THE NAO LA PHAP PHUONG TIEN?

Nhu ching ta d3 biét, khd dau 13 mot sy that va
su that nay ludn ton tai theo tién trinh nhan duyén
nhan qua. Cho du Buc Thé Ton c6 xuat hién hay
khong xuat hién & thé gian nay thi su that vé con
duong kho dau Ay vén van 1a nhu thé. D6 1a mot chan
ly, sy that hién nhién ma ching ta can phai hiéu rd.

Trong cac kinh, Ptrc Phat day Kho dé gom ba
thtr kho hay tam tha kho. Ba thir kho 1a kho kho, hoai
kho va hanh kho; tam thir kho 13 sinh, 130, bénh, i, 4i
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biét ly kho, 04n tang hoi kho, cau bat dac kho. Tém
lai, nam thu uan nay la kho. Vi sao Buc Phat lai day
rang nam thi uan nay 1a kho? Boi vi ndm thu uan 13
phap duyén sinh nén vo thuong, kho, khong va phi
nga.

Tuy rang, ndm tht uan von la nhu vy, nhung
do chling ta khong nhan thic dung dan vé that tudng
cling nhu ban chét that sy ctia chung nén méi dan sinh
ra kho dau. Vi khong nhin théy duoc ban chat that su
ctia nam tht uan nay 1a vo thuong, kho, khong va phi
nga nén ta da chap thu vao nam tha uan. Khi da song
v6i ndm thu uan cling dong nghia 1a ta séng vai Kho
dé, Tap dénén khong thé naocod duoc hanh
phlc, an vui trong doi séng thuc tai. P6i voi chan 1y
su that kho dau nay, tit ca ching ta déu thau hiéu va
cam nhan duoc, nhung dé hiéu vacam
nhan dugce su that kho dau 4y sau hay can, thi diéu do
con tuy thudc vao mac do tham sat, tu duy va nhan
thirc cia moi nguoi.

Chung ta nhan thirc dugc su that vé kho dau va

tat ca hanh phuc trong thé gian vén ludn chuyén dong
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vo thuong, phap khong tdn tai mai, khong c6 su thoa
man, khong ¢6 su biét du, 13 toi t& cua vo minh, i va
thi. Vi c4c phap ay that sy khong dang tin cay dé lam
noi nuong tya, nén nhiéu ngudi di tir bo tat ca niém
vui, hanh phtc va moi udc muén trong thé gian dé lua
chon cho minh con dudng xuit gia hoc dao. Véi chi
nguyén xuat gia hoc dao caa quy Thay, quy Su hay
quy Su C6 1a mudn doan trir, vuot qua khoi sy tap
khoi kho dau ctia nam tha uan. Nhimg cu si tai gia tuy
chua c6 day du co duyén nhu nhiing nguoi xuat gia,
la buéng bé hoan toan su nghiép trong thé gian dé tu
dao, nhung ho ciing déu c6 chung mot chi huéng do
la tim thay hoc dao va thuc hanh tu tap, tha thiét, wdc
mong doan trir va thoat ly duoc su kho dau & noi than
va tam.

Trong Trung A Ham, Kinh Véin Duc so 147, Ba
la mén Sanh Van héi Birc Thé Ton nhue sau: “Dé tir
cia Buc Thé Ton, hodc ¢é ngwoi tai gia, hogc co
nguoi xuat gia hoc dao, nhieng vi muc dich gi ma bac
van, tung tap?”.

Puc Thé Ton tra loi: “Dé tir cua Ta, hodc tai
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gia hay xudt gia hoc dao ma bdc van, tung tdp la
muén ty diéu phuc, mudn tie tich tinh, t minh cdu citu
canh tich diér. Nay Ba la mén, dé tu cua Ta tail gia
hay xudt gia hoc dao Vi muc dich nay ma bdc vin,
tung tap.”

(Hoa Thuong Tué Sy dich)

V61 ¥y nghia da dugc trinh bay nhu trén, nén
chung ta mai phat tam quy y Tam bao va lanh tho cac
hoc giéi do Puc Thé Ton thiét lap. Ngudi cu si tai gia
c6 thé phat tam 14nh tho va thuc tap nim gidi, muoi
gidi hay bén muoi phap thién. Piéu d6 tly thudc vao
kha ning lanh tho va hanh tri gigi phap cua moi
nguoi.

Trong Tap A-ham, Kinh Bén Muroi so 1059, Puc
Phat c6 day vé 40 phap thién nhu sau:
) Khéng sat sanh; day nguoi khdng sat sanh; ca
ngoi cong duc khong sat sanh va ¢ trong doi khi minh
thay ai thuc tap hanh khong sat sanh thi sinh tam hoan
hy.
e  Khong trom cap véi bat ca hinh thuc gi; day
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ngudi khong trom cap; ca ngoi cong dac khdng trom
cap va & trong doi khi minh thay ai thuc tap hanh
khong trém cap thi tm sinh hoan hy.

o Khéng ta dam; day nguoi khéng ta dam; ca ngoi
cong duc khong ta dam va ¢ trong doi khi minh thay
ai thuc tap hanh khéng ta dam thi tdm sinh hoan hy.
o Khéng noi lao; day nguoi khong noéi l&o; ca
ngoi cong duc khdng ndi l1ao va ¢ trong doi khi minh
thay ai thuc tap hanh khéng noi lao thi tdm sinh hoan
hy.

. Khong ndi loi thé &c; day nguoi khdng ndi 1oi
thd &c; ca ngoi cong dic khdng ndi loi thé ac va o
trong doi khi minh thay ai thuc tap hanh khdng néi 1oi
thd &c thi tam sinh hoan hy.

. Khong noi ludi hai chiéu (loi ly gian); day
nguoi khong noi ludi hai chiéu; ca ngoi cong duc
khong néi ludi hai chiéu va ¢ trong doi khi minh thay
ai thuc tap hanh khéng néi lui hai chiéu thi tim sinh
hoan hy.

e Khong néi 1oi théu dét, trau chudt, phd phiém;
day nguoi khong noi loi théu dét, trau chudt, phu
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phiém; ca ngoi cong dirc khdng ndi 1oi théu dét, trau
chuét, phii phiém va & trong doi khi minh thay ai thuc
tap hanh khong nai loi théu dét, trau chudt, pht phiém
thi tdm sinh hoan hy.

. Khong tham; day nguoi khac khéng tham; ca
ngoi cong dac khong tham va & trong doi khi minh
thay ai thuc hanh hanh khéng tham thi tdm sinh hoan
hy.

o Khong sén han; day nguoi khéng san han; ca
ngoi cong duac khdng san han va ¢ trong doi khi minh
thay ai thuc tap hanh khong san han thi tam sinh hoan
hy.

o Khéng si mé; day nguoi khong si mé; ca ngoi
cong durc khong si mé va o trong doi khi minh thay ai
thuc tap hanh khéng si mé thi tdm sinh hoan hy.

Khi da du diéu kién dé 1anh tho gioi phap thi
nguoi Xuat gia nam I1anh tho 10 gidi cho dén gidi bon
Ty-kheo Tang. Nguoi xuat gia nix 1anh tho 10 gigi cho
dén gigi bon Ty-kheo-ni.

That nhu vay, cho du ngudi Xuét gia hay cu si
tai gia, muén tang truang cac thién phap déu phai thuc
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tap dung theo cac hoc gigi ma chung ta da phat tam
l&nh tho. Do ching ta da thuc tap cac hoc gigi mot
cach nghiém mat nhu thé, nén cac thién phap s& ngay
cang duogc tang truéng. Vi cac thién phap duogc tang
tredng, nén ching ta mai ¢d thé dén nhan duogc sy an
lac, hanh phc chan that ¢ noi than va tim. Niém an
lac, hanh phac do céac thién phap dan sinh khong
nhitng chi & doi hién bao ma con néi tiép cho dén doi
sinh bao va hau béo. Hoic gia, bat cir vi nao khéng
thuc tap cac hoc giéi ma minh da phat tam lanh tho,
thi cac thién phap s& khong thé ting truong, hay noi
cach khéc 1a cac bat thién phap sé ngay cang phat
trién. Khi céac bat thién phap phat trién, ting truong
thi ta s& phai ganh chiu nhiéu kho dau, tir kho dau nay
s& dan sinh dén céc kho dau khac. Do chinh 1a phap
nhan duyén nhan qua.

Nhan duy@n nhan qua ay, khéng nhiing chi dan
sinh khé dau trong doi séng hién bao ma ching con
dan sinh qua kho dau trong doi sinh b4o va hau bao.
Vi sao nhu vay? Bai vi, trong nhan duyén nhan qua
da bao gém day du hai yéu to d6 la nhan qua dong
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thoi va nhan qua khéac thoi. Trong do, nhan qua khac
thoi gom c6 ba loai: Hién bao, sinh bdo va hau béo.
Sau khi chiing ta da phat tam lanh tho va thuc tap cac
hoc gidi roi, thi cling khéng nén ding try tai noi cac
hoc giGi 4y. Vi sao nhu vay? Vi chling ta mudn diéu
phuc, doan trir, vuot qua khoi sy vin bam cua vo
minh, i va tha ¢ noi su tap khai cua sic, tho, tuong,
hanh va thic. Do tdm nguyén muén diéu phuc, doan
trir, vuot qua su vin bam cua vé minh, ai va tha ¢ noi
nam thl uan nhu thé, nén ngudi Xuat gia hay cu si tai
gia can phai chon cho minh mét phuong phép dé tu
tap thich hop, c6 hiéu qua cao nhat.

M6t s6 phuong phéap can ban dé ung dung thuc
tap d6 la phuong phap niém danh hiéu Buac Phat,
phuong phap tri cha, phuong phap chanh niém hoi
thd vao ra, phuong phap dém hoi tho vao ra, phuong
ph&p tru gitta nhan trung dé nhan biét hoi thé vaora...
Ngoai nhitng phuong phap can ban nay, cé nhitng vi
Thién su & Mién Dién con hudng dan thém phuong
phap theo ddi su phong xep cua bung. Vi sao ching
ta phai chon mot trong nhitng phuong phap can ban
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ay dé thyuc tap? Do 1a nham thip sang 1én nang luong
chanh niém, chanh dinh, chanh tué. Néu khéng chon
mét trong nhitng phwong phap cin ban dy dé thuc tap
nham thap sang 1én nang luong chanh niém, chanh
dinh, chanh tug, thi chidng ta sé bi vé minh, ai va thu
dan khoi. Mot khi bi v minh, &i va thu dan khai tac
1a ta dang séng chung vai vé minh, i va tha. Chinh
vi séng trong vo minh, i va tha nén ciing dong nghia
1a ta dang séng véi Kho dé va Tap dé.

Vi 1& d6, ta can phai chon mot phap tu va ludn
thuc tap phuong phap d chon 4y trong doi song hang
ngay, doi véi moi hanh vi cir chi di, diing, nam, ngoi,
mat thay, tai nghe v.v... C6 ngudi lai chon cho minh
phuong phap niém danh hiéu Buc Phat, c6 nguoi thi
chon phuong phap tri chu, ¢6 nguoi thi chon phuong
phap chanh niém hoi thé vao ra, c6 nguoi lai chon
phuong phap dém hoi thd vao ra, hoic phuong phap
theo di su phong xep cua bung, hoic phuong phap
lay Phat, tung kinh, tri kinh... Ta can phai chon mot
trong cac phuong phéap tu can ban d6 1a dé thap sang
1én nang lugng chanh niém, chanh dinh va chanh tué.
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Khi chanh niém, chanh dinh va chanh tué duoc thap
sang thi ching da bao gém toan bo céc chi phan cua
Bat Chanh dao. Tai sao nhu thé? Bai d6 1a phap duyén
khai cua Bat Chanh dao, nén khi chanh kién hitu lau
sinh khai thi bay chi phan con lai cia Bat Chanh dao
cung sinh khai, va tat ca déu hitu 1au. Nguoc lai, khi
chanh kién v lau sinh khai thi bay chi phan con lai
ciia Bat Chanh dao cung sinh khai, va tat ca déu vo

A

lau.

Vay Chanh niém la gi? D6 1a sy nhé nghi chan
chanh, dang din, hop 1y.

Chanh dinh 1a gi? D6 1a sy tap trung hay tru vao
mot diém, mot d6i twong thuan nhat khong dao dong.

Chéanh tué hay chanh kién 1a gi? Po6 1a nhan
thirc, hiéu ding nhu that doi véi gido ly Tt Thanh dé.

Chanh niém la niém Phat, niém Phap, niém
Tang, niém Gidi, niém B6 thi, niém Chu Thién, niém
hoi th vao ra, niém than vo thuong, niém vé su chét
va niém Niét-ban. (Kinh Tdang nhat A-ham).

Chanh niém laniém Than, niém Tho, niém Tam
va niém Phap. Than, Tho, TAm va Phap 1a dbi tuong
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cua tri tué nhan biét. Vi sao? Bai vi ching la phap
duyén khai nén vo thuong, kho va phi nga.

Trong Lugn thanh duy thuzc giai thich niém,
dinh va tué nhu sau:

Niém la gi? Tu tinh cta no la su nhd rd khdng
quén mat cua tdm ddi véi canh da ting quen thudc.
Nghiép dung cta no la lam sé y cho dinh. Tuc la
thudng xuyén ghi nhé canh da timg duoc tiép nhan
khong dé cho quén mat, cd thé dan dén dinh. DBéi véi
canh ma thé va loai caa né chua hé duoc tiép nhan,
niém hoan toan khdng phat khai. Gia st ddi tuong da
timg duoc tiép nhan nhung khong duoc ghi nhan rd
rang, niém ciing khong phat sinh.

binh 1a gi? Tu tinh cua nd 1a khién cho tam
chuyén cha trén d6i tuong duoc quan sat ma khéng
phan tan. Nghiép dung cua no la lam s¢' y cho tri.

Tué 1a gi? Tinh gian trach d6i voi d6i tuong
duoc quan sat. Nghiép dung cua n6 1a doan trir nghi.

Chanh niém 1a chon mot d6i twong dé lam
phuong phap tu tap. Vi sao ta phai chon mot ddi twong
dé 1am phuong phap tu tap? Vi ta can thap sang ning
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lugng chanh niém, chanh dinh va chanh tué. Do chanh
niém duoc thap sang nén mai dan sinh chanh dinh, do
chanh dinh 1am nén tang nén tir &6 méi dan sinh chanh
tué (chanh kién).

Nhu vay, ta can phai chon cho minh mot
phuong phap dé tu tap. Phuong phap d6 co thé 1a niém
danh hiéu Buc Phat, tri chd, chanh niém hoi thé vao
ra, dém hoi tha, theo ddi su phong xep ctia bung v.v...

Vi du: Ta co thé chon tri niém cau Nam-mo A
Di ba Phat, A Di Ba Phat hay mot cau than chi nao
do6, tuy theo nhan duyén thich hop. Khi da chon cau
Nam-mo A Di Da Phat hay mot cau than chd dé tu
tap, thi cAu niém Phat hay cau than cha ay duoc ghi
nhd & trong tam thac. Sau do, ta mai khoi [én cau
niém Phat hay cau than ch( ay ¢ noi tim dé nhan l1am
d6i twong. Sau khi ta d khoi 18n cau niém Phat hay
cau than chd rdi, lai tiép tuc duy tri su nghi nhé vé dbi
tuong 4y, thi d6 1a chanh niém; va sy an tr( nhat nhu
& noi ddi twong ay 1a chanh dinh. Nhan biét duoc
chanh niém, chanh dinh ¢ noi cau niém Phat hay mot

cau than chu, noi cac cam tho, tri giac (tudng), cac
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tam hanh... 1 chanh tué (chanh kién). Do chanh niém
lam nén tang nén mai dan sinh ra chanh dinh va chanh
tué. Do la phap duyén sinh cua niém, dinh va tué. Khi
ta da chon phuong phép niém Phat dé thyc tap, tu
hanh thi phai luén ludn duy tri chanh niém, chanh
dinh, chanh tué ¢ noi cdu niém Phat trong doi song
thuong ngay méi khi di, diing, nam ngoi, mat thay, tai
nghe v.v... Chinh nho nang Iwgng chanh niém, chanh
dinh va chanh tué ¢ noi phuong phap niém Phat nén
ta mai 6 thé diéu phuc, doan trir vo minh, &i, thu va
hitu ¢ noi than va tam. Viéc thuc tap phuong phap tri
chu ciing mang lai hiéu qua va cung chung mot y
nghia vé con dudng thap sang chanh niém, chanh dinh
va chanh tué nhu vay.

Vi du: Khi ta da chon phuong phap hoi thd vao
ra dé thyuc tap chanh niém, chanh dinh va chanh tué
thi ta phai luén duy tri va tru tim vao phép iy, noi
tirng hoi thd vao ra mdi khi di, déng, nam, ngdi, an
com, mic 40, mat thay, tai nghe v.v...

Chénh niém I ludn lubn duy tri su nhd nghi dén
hoi tho vao ra. Chanh dinh la an trG nhat nhu vao hoi
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thd. Chanh tué 1a nhan biét chanh niém, chanh dinh &
noi hoi thd vao ra, cac cam tho, cac tri giac (tudéng),
cac tam hanh thién, bat thién, toan than. Do ning
lugng chanh niém, chanh dinh va chanh tu¢ ¢ noi hoi
thd vao ra, nén ta da diéu phuc, doan trir duoc sy bam
viu caa vo minh, &i va thu & noi sic, thanh, huong, vi,
xUc va phap hoic ¢ noi than va tim (nam tha uan).
Vi du: C6 nhitng vi Thién su & Mién Bién day
rang, ta phai chon sy phdng xep cta bung dé Iam
phuong phap tu tap. Khi di chon su phong xep cua
bung dé lam phuong phap tu tip nghia 1a ta ludn luén
duy tri chanh niém, chanh dinh va chanh tué. Vi sao?
Vi viéc ludn nhé nghi dén su phong xep cua bung 1a
chanh niém, an tr nhat nhu & noi sy phong Xep cua
bung 1a chanh dinh, va sy nhan biét chanh niém,
chanh dinh ¢ noi sy phong xep cua bung, cac cam tho,
céc tri gidc (trang), cac tdm hanh thién, bat thién, toan
than d6 1a chanh tué. Néu ta khong nhé dén (chanh
niém) su phong xep cua bung thi ciing khong thé nao
an tri nhat nhu (chanh dinh) ¢ noi sy phdng Xep cua
bung, khong thé nhan biét duoc su phéng xep cua
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bung, cac cam tho, cac tri giac (tudng) va cac tam
hanh thién hay bat thién duoc. Do chanh niém, chanh
dinh va chanh tué & noi su phdng xep cua bung nén ta
da diéu phuc, doan trir vd minh, i va tha tap khai vin
badm & noi sic, thanh, huong, vi, x(c va phap hoac
sic, tho, twang, hanh va thuc.

Ta can phai chiém nghiém, tu duy va suy xét vé
y nghia cua chanh niém, chanh dinh va chanh tué
trong khi thuc tap phap. Visao? Vi chanh niém, chanh
dinh va chanh tué c6 y nghia khac nhau. Béi d6i tugng
cia chanh niém, chanh dinh 1a c6 chung mot doi
tuong duy nhat, d6 1a cau Nam-m6 A Di Pa Phat, A
Di ba Phat, mot cau than cha, hoi thd vao ra, su
phong Xep cta bung, con d6i twong cua tué la tat ca
cac phap xay ra lam duyén cho no (tu¢). Vi sao? Bai
tac dung cua tué la nhan biét tat ca cac phap dang xay
ra dé 1am d6i twong cho chinh né (tug).

Chung ta biét rang, cau Nam-mo A Di Da Phat,
A Di Pa Phat hay mét cau than chd, hoic hoi thé vao
ra, cling nhu sy phdng xep cua bung, déu khong thé
diéu phuc, doan trir dugc v minh, i va thu. Dé diéu
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phuc, doan trir dugc vd minh, &i va thu, ta phai can cé
nang luwong chanh niém, chanh dinh va chanh tu¢. Boi
thé, khi mét vi thuc tap duy tri chanh niém, chanh
dinh va chanh tué ¢ noi hoi tho vao ra, cau Nam-mo
A Di Da Phat, A Di Da Phat, mét ciu than chu.... mot
cach viing chai, kién cb, khong that niém thi s& sinh
khoi duoc su an lac, hanh phdc, binh an cia théan va
tam.

Ching ta can phai tu duy, chiém nghiém dé
hiéu rang, cau Nam-mé A Di Pa Phat, A Di Pa Phat,
mot cau than chu, hoi thd vao ra, su phdng xep cua
bung... 1a phap duyén khoi. Vi céc phép ay la phép
duyén khoi nén chiing ciing chiu sy chi phoi cua luat
v6 thuong. Do cé4c phap ay 1a vo thuong nén chanh
niém, chanh dinh va chanh tu¢ vin vao cac phap tu tap
ay ciing vo thuong, sinh diét trong tirng niém.

Do chanh niém, chanh dinh va chanh tué ¢ noi
cau niém Phat, noi cau than chi, noi hoi thd vao ra va
su phong xep cua bung. .. hét thay 1a vo thuong nén
chung la phap htru lau-htu vi. Vi chanh niém, chanh
dinh va chanh tué ay 1a hitu lau-hitu vi nén goi 1a phap
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phuong tién.

Vi sao lai goi d6 1a phap phuong tién? Vi ta can
phai chon mot ddi twong nhu hoi thd vao ra... dé thap
sang lén chanh niém, chanh dinh va chanh tué¢. Vay
nén, mat vi thuc tap phap trong giai doan hiru lau-hiru
vi thi khi nao ciing phai do c6 chanh niém lam nén
tang nén maoi dan sinh chanh dinh, do c6 chanh dinh
lam nén tang nén dan sinh ra chanh tué.

Theo ly duyén sinh, do céi nay sinh khai nén
cai kia sinh khei. Ciing vay, do chanh niém sinh khaoi
lam co s& vitng chic dé rdi tuan tu dan khai ra chanh
dinh va chanh tué. Diéu nay, cb nhién s& phi hop véi
161 Dirc Thé Ton day: “Tin can, tan can, niém can,
dinh can, tué can’.

Sau khi chiing ta dd chon mot phuong phap dé
thuc tap chanh niém, chanh dinh va chanh tué nhu vay
réi, han nhién khong thé dung tru lai ¢ noi chanh
niém, chanh dinh va chanh tué hu lau-htu vi nay
duoc. Vi sao? Vi chlng ta can dat duoc chanh niém,
chanh dinh va chanh tué vo lau-vo vi.

Tom lai, chling ta tu tap 1a mudn sém cham dit
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khé dau, sinh tir luan hoi. Vi mudn chiam dut kho dau,
sinh tir luan hoi nén ching ta mai quy y Tam bao va
lanh tho cac hoc giéi do Puc Thé Tén thiét lap.
Khéng nhitng chi thuc tap phap Tam quy, hanh tri
nhitng hoc gidi nhu thé théi, ma diéu quan trong hon
hét 1a ching ta con phai chon cho minh mét phuong
phap nhat dinh dé tu tap nhu: niém danh hiéu Puc
Phat, tri chd, chanh niém hoi thé vao ra...dé doan trir
tham, san, si hoic cham dat khd dau. Nhung diéu thiét
yéu cua viéc cham dut kho dau 1a phai Kién dé, Kién
dao. Néu ta khong Kién dao thi khdng thé doan trur
duoc nguyén nhan dan sinh kho dau va két qua kho

dau.
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Il. THE NAO LA PHAP VUQT NGOAI
PHUONG TIEN?

Khi tham ctru, doc tung nhitng kinh van Dai
thira nhu Kinh Lang nghiém, Kinh Bat-nh&, Kinh Kim
cang, Kinh Phap hoa, Kinh Vién giac, Kinh Duy Ma
Cdt, bdn bo A-ham, Kinh Trung bé... va cac ngir luc
ctia cac bac Thanh hién, ching ta s& nhan thay rang
trong d6 c6 mot diém chung chinh yéu cho tat ca
phuong phap tu tap. Vay diém chung ay 1a gi? Do 1a
Kién dé va Kién dao. Kién dé 1a diéu kién thiét yéu,
quan trong nhat gidp chdng ta tu tap dé cham dit bién
té kho dau. Cho nén, Kién dé, Kién dao d6 1a tam
nguyén, la muc dich, 1a 1y twong ctia nguoi dé tir Phat.
Vi sao nhu thé? Bai vi khdng Kién dé thi ta khong thé
doan trir nguyén nhan dan sinh két qua khé dau duoc.

Kién dé 1a gi? D6 1a thay duoc nhu that vé Kho
dé, Tap dé, Diét dé va Pao dé, d6 ciing chinh 14 14nh
hoi dugc Chanh kién vo lau. Véi gido Iy Ta Thanh dé
thi goi 1a Kién dé (Chéanh kién vo lau), véi giéo ly 12
duyén khai thi goi la Minh. Trong Tap A-ham, Kinh
Vo tri goi Kién dé 1a Tri, con Kinh V6 minh goi la
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Minh. Kinh Vién giac goi la Tanh vién giac. Kinh Duy
Ma Cdt goi d6 1a Phap mén bat nhi. Kinh Lding
nghiém goi la tanh thay, tanh nghe, tanh ngti, tanh vi,
tanh xuc, tanh biét thuong tru khong sinh diét. Kinh
Phap hoa goi la Phat tri kién v.v...

Kién dé 14 nhan duogc chanh kién vo lau. Khi
1anh hoi duoc chanh kién vo 1au va an trd chanh kién
nay dé tu tap thi ta c6 thé doan trir duoc ba kiét sir. Ba
kiét sir 1a than kién, gii cAm tha va nghi (khdng con
nghi ngd Tt Thanh dé).

Trong kinh Nguyén thuy va DPai thira, Birc Phat
c6 day rang, Ngai chua ting thady mot nguoi dé tir cia
Ngai lanh hoi dugc Dao ma phai trai qua doi thir tam.
Vi sa0? Khi mot vi Kién dao, nguoi thuong can 1a mot
doi, nguoi trung can la hai hoac ba doi, con nguoi ha
can 1a phai trai qua bay doi tu tap méi cham dut bién
té kho dau dé thanh dat qua A-la-han.

Thé nén, ching ta tu tap la phai dat d&én Kién
dé. Néu khong Kién dé thi con dudng luu chuyén sinh
tr kho dau s& khong c6 ngay két thac. Chi khi nao
Kién dé va thay dugc dao, ta mai khong con c6 su lo
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so qué lon ddi véi con dudng luu chuyén sinh tir khd
dau nay. Vi sao? Vi qua bédo sinh vao dia nguc, nga
quy, stic sanh chinh 1a ndi s¢ 16n nhat. Nhung khi da
lanh hoi duoc dao thi cai nhan dé dan sinh vao trong
dia nguc, nga quy, suc sanh cia vi ay di duoc cham
dut. Vi vay ching ta phai nd luec tu tap dé Kién dé!

Trong kinh Buc Phat day khi mot nguoi dé ti
ctia Buc Thé Ton tu tap ma 1anh hoi dugc chanh kién
vO lau d6 1a thdy dung nhu that vé Kho dé, Tap dé,
Diét dé va Pao dé. Thiy dung nhu that dbi véi Ta
Thanh dé d6 1a Kién dé. Do Kién dé nén vi ay chang
dugc So qua Tu-da-hoan. Thoi gian tu tap cua bac
Thanh So qua (Tu-da-hoan) dé cham dut bién té kho
dau dat qua A-la-han chi con lai bay doi. Trong bay
doi ay, vi do co thé sinh trong cdi troi Duc gidi hay
cOi nhan gian.

Trong luan Cau-x4a, c4c vi Luan su day rang,
bac Thanh So qua thuoc ha can, thoi gian tu tap caa
vi ay phai trai qua bay doi méi dat qua A-la-han.
Trong bay doi dé, vi 4y sinh vao trong ci troi Duc

gidi bay lan va sinh vao trong cdi nguoi bay lan.
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Sau khi d3 Kién dé hoic 1anh hoi duoc chan tam
khong sanh diét, vi dy ludn an trd tdm khdng sanh diét
nay, nd luc tu tap mdi khi di, dtng, nam, ngdi, mat
thy, tai nghe... dé 1am voi mong tham, san va si. Su
voi mong d6 & noi phap gi? Ay la tham, san va si duoc
muoi luoc ¢ noi sic, thanh, huong, vi, X(c va phép
hoic ¢ noi su tap khai cua sic, tho, tudng, hanh va
thac. Hay ndi cach khac, do chinh la vong tuong,
vong niém dugc voi mong. Do tam ludn an tra chanh
kién v6 lau (chan tam khdng sinh diét) dé tu tap, khién
cho tham, san, si dugC muoi lugc, nén vi éy dat duoc
Nhi qua (Tu-da-ham). Bac Thanh Nhi qua tu tap dé
cham dut bién té kho dau, thoi gian chi con lai mot
doi nén goi 1a Nhat lai. Nghia 1a, néu dat duoc Nhi
qua trong coi nguoi, sau khi tho mang & co6i nguoi
cham dut, vi Ay sinh vao trong c8i troi Duc gidi. Sau
khi sinh vao cac c6i troi Duc gidi va tho bdo ¢ noi do6
cham dut, vi ay lai sinh trong nhan gian dé tiép tuc nd
lyc tu tap cham dut bién té kho dau va chung dat qua
vi A-la-han.

Sau khi dat Nhi qua, vi ay an tr( chan tam
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khong sinh diét nay, roi nd luc tu tap dé doan trir nam
ha phan kiét sir, cho nén dat dugc dia vi Tam qua (A-
na-ham) goi 1a Bat lai. Nam ha phan kiét st 1a: than
kién, gioi cam tha, nghi, tham va san trong Duc gidi.
Bac Thanh Tam qua sé khdng con tai sanh & trong coi
Duc gidi nita. Néu cac ngai xa bo bao than o cdi
nguoi, thi s¢€ sinh 1én ¢di troi Ngii Tinh Cu va ¢ d6 vi
ay khong ngung nd lyc tu tap dé thanh tyu qua vi A-
la-han. Khi dat dugc Tam qua, vi ay tiép tuc nd luc tu
tap dé cham dut bién té kho dau va dat qua A-la-han.
Nhu vay, ta mudn dat duoc qua vi A-la-han thi phai
Kién dao. Néu ta khong Kién dao thi khdng thé dat
duoc So qua, Nhi qua, Tam qua va Ta qua.

Trong Trung A-ham, Kinh Phuée dién s6 127,
buc Phat day: “Bdc Thanh Hizu hoc ¢ muroi tam, bac
Thanh V6 hoc c¢6 chin. Muwoi tam hang nguroi hiru hoc
la nhitng ai? D6 la Tin hanh, Phap hanh, Tin gidi
thoat, Kién ddo, Thdn chimg, Gia gia, Nhdt chung,
Huong Tu-da-hoan, Bdc Tu-da-hoan, Huong Tu-da-
ham, Dac Tu-da-ham, Huéng A-na-ham, Pdc A-na-
ham, Trung Bat Niét-ban, Sanh Bat Niét-ban, Hanh
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Bat Niét-ban, V6 hanh Bat Niét-ban, Thuwong liru sdc
Curu canh. Do la muwoi tdm hang hizu hoc.

Chin hang nguoi V0 hoc la nhitng ai? Do la Tu
phdp, Thang tan phap, Bdt dong phap, Théi phap bat
thai phap, Hé phép, Hé tac bat théi hé tdc thai, That
tru phap, Tué giai thoat, Cau gidi thodt. o la chin
hang v6 hoc A-la-han”.

Khi mot nguoi 18nh hoi duoc chanh kién vo lau
hodc chan tdm khéng sinh diét nay dé tu tap thi goi 1a
phap vuot ra ngoai phuong tién. Vi sao? Vi vi nay
khong con thyc tap chanh niém, chanh dinh, chanh
tué¢ & noi mot cau niém Phat, mot cau than chd hay
hoi tho vao ra nita. Vi ay chi an trd vao chan tam
khdng sinh diét nay dé tu tap nén goi la phap vuot
ngoai phuong ti¢n.

Chéanh kién vo lau hoac chan tam khéng sinh
diét lubn ludn hién tién & noi mat thay, tai nghe, miii
ngiri, than xac cham, ludi ném vi, ¥ tu duy cac phap,
chi tai chiing ta chua du nhan duyén dé 1anh hoi ma
thoi. Cai chan tdm khéng sinh diét nay chua tung roi

khoi sau can, cho nén trong Kinh Lang nghiém, Btc
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Phat day: “Sdu can la géc cua sinh ti, SAu cdn la goc
cua gidi thodt”.

Khi tham ctru cac Ngir luc va Cong an cua cac
bac Thanh nhan & trong qua kht, thi ta s& nhan thay
duoc nhiing 1oi vin, ngon tir, cach dién dat dao ly cua
cac Ngai rat don gian va dé hiéu. Cac Ngai khong
ding nhiing ngdn ngir hoa my dé trinh bay, phan tich,
ma thay vao d6 13 nhitng 15i n6i rat chan thyc, cu thé,
rd rang, dong thoi dung céc hinh anh, biéu tuong dé
lam phuong tién cho viéc day dao dat hiéu qua cao
hon.

Baoi vay, tam sinh diét va chan tdm khéng sinh
diét, hoic vd minh hay minh 12 ¢ noi cai thay, céi
nghe, cai ngui, cai ném vi, cai xdc cham, céi tu duy
vé cac phép. Vi thé, ta can phai chiém nghiém, tu duy
that su sac vé ¥ nghia nay! Piéu nay khéng phai moi
duoc ndi bay gio, ma da duge Bac Thé Ton va cac vi
Thanh d¢ tir giang day tur lau.

Con nguoi sinh ra trong c¢6i doi nay khong ai la
khdng c6 mat, tai, mii, ludi, than va y. Vi thé, mdi

khi mat nhin cé4c sac, tai nghe cac 4m thanh, mi ngui
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cac huong, ludi ném céc vi, than xdc cham cac vat, y
d6i vai phap tran nhu vay ma khai thm phan biét yéu
ghét thi d6 1a v6 minh (tam sinh diét); nhung cling &
noi cac doi tugng mudn vat nhu thé ma tam khong
sinh khoi phéan biét yéu ghét thi d6 1a minh (chan tam
khong sinh diét).

Chan tam khong sinh diét nay 1a dinh, tué dong
thoi hodc gidi, dinh, tué ddng thoi. Vi sao lai mang y
nghia nhu thé? Béi vi khi ta nhin thay nhu that vé tat
Ca cac phap nhu: Thién 4c, nam nit, xanh do, ngan
dai... thi do goi la tué; nhung cling & noi cac phap
dang nhin thay 4y ma khdng khai vong tam phan biét
gi, thi d6 chinh 1a dinh. O trong dinh c6 mit cua tug,
& noi tué ¢6 mat cua dinh, dinh tué khong co trudc
sau. Vi dinh tué¢ khong co6 trudc sau nén goi la dinh
tué dong thoi.

Chan tdm khong sinh diét nay la gidi, d6 chinh
1a thién phap vo lau. Khi sau can tiép xuc véi séu tran
ma khong khai tam phéan biét, thi d6 chinh 1a dinh.
Biét tdm thanh tinh rdng ling, déi voi céc canh ma
khéng khai tap niém, thi @6 chinh la tué. Do 1a gidi,
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dinh va tué ddng thoi. Vi gioi, dinh va tué dong thoi
nén d6 chinh la giéi, dinh va tué vo lau.

Trong Trung A-ham, Kinh Dai Thién Ngi Lam
s6 67, Puc Phat day: “Nay Nhw Lai trao phdp Bat
Chanh dao cho Thay A-nan, Thay A-nan phai thira ké,
giir gin va trao lai d@é cho Chanh phap khong bi diét
vong.”

Trong Kinh Bai Niét-ban, Buc Phat day: “Néu
nhitng Ty-kheo song chdn chanh theo Bat Chanh dao
thi ¢6i doi nay khong thiéu vang qud vi A-la-hdn .

Trong Tap A-ham, Kinh Qudng thuyét Bat
Chanh dgo, Ptc Phat day: “Bdt Chanh dao gom co
Hiru lgu va Vo lau ™.

Nhu vay, mot nguoi dang thuc tap chanh niém,
chanh dinh va chanh tu¢ ¢ noi phuong phap niém
danh hi¢u buc Phat, phuong phép tri cha, phuong
phép theo ddi hoi thé vao ra hay su phdng xep cua
bung, c6 nghia la nguoi d6 dang thuc tap Bat Chanh
dao trong giai doan hitu lau-htu vi.

Khi dd Kién dé hoic lanh hoi dugc chan tam
khdng sinh diét, thi vi ay khéng con thuc tap Bat
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Chanh dao trong giai doan httu vi-hitu lau nira, ma
budc tai thuc tap Bat Chanh dao thudc vo 1au-vo vi.
Tuy nhién, cac bac Thanh So qua, Nhi qua, Tam qua
déu trong giai doan hitu hoc, chwa dat dugc vé hoc.
Cho dén khi nao vi 4y thanh dat Tt qua, thi lic do
méi dat duoc tri tué vo lau caa bac Thanh A-la-han.
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1. THE NAO LA BAT CHANH PAO
VO LAU?

* Chanh kién vo 1au 1a thiy nhu that vé Khé
dé, Tap dé, Diét dé va Pao dé. Hoac theo 16i dién dat
khac, khi chiing ta nhin thay tat ca céc phap thién ac,
xanh d6, dai ngan... ma tam khong sinh khoi 1én mot
y niém &i va tha gi, thi d6 goi 1a Chanh kién vo lau.

Trong Pon ngé nhdp dao yéu mén caa Thién su
Tué Hai - bai Chau, ban dich cua HT.Thanh T, ¢é
day: “Thé ndo la chanh kién? Thay ma khong c6 chd
thdy, dé la chanh kién”. Thé nao la thdy ma khong co
ché thay? Khi thdy tdat ca cac sac ma khong khgi
nhiém truéc. Khong khai nhiém truée thi khong khoi
yéu ghét, dy 1a thdy ma khong co chd thay. Néu khi
dat dwroc thay ma khéng cé ché thay thi goi 1a con mat
Phdt tron khdng c6 con mat khac. Néu khi thay tat ca
cac sac ma khai tam yéu ghét, dy Ia thdy ma c6 chd
thay. Vi c6 chd thay 1a con mat chdng sinh tron khong
c6 con mdt khéc 1am con mdt chiing sinh, cho dén cac

can con lai cting lai nhw vay”.
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* Chanh tw duy vé6 1au 1a tu duy khong c6 tac
¥, tu duy vo nga. Do chanh kién v lau nén méi dan
sinh chanh tu duy vo lau.

* Chanh ngir vo 1au 1a do an trG chanh kién vo
lau nén khi ndi cling dinh, khi khong noéi ciing dinh.

* Chanh nghiép vo 1au 1a do an tri chanh kién
vO lau nén moi hoat dong di, dang, nam, ngdi va lam
tat ca viéc lanh déu xuét phat tir noi chanh kién vo lau,
thanh tinh réng lang.

* Chanh mang vo lau 14 do an trd chanh kién
vo l4u, thanh tinh rdng ling nén mang séng cua vi ay
dugc nuoi dudng bai phap vo lau.

* Chanh tinh tan vo lau la do an trd chanh kién
v0 lau nén khong khaoi tdm thuong ghét, thién ac.

Trong Ngiz luc cia Ngai Lam Té, Ngai Hoang
Ba déu day rang, tam khdng khéi vong turong dé la
dai tinh tan va tinh tan khéng c6 bo mé.

* Chanh niém vo lau 1a do an tra chanh kién
v lau nén khi d6i vai tat ca canh ma tim khong khoi
yéu thich, co khong.

Trong Pon ngé nhdap dao yéu mdn, Thién su
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Tué Hai day vé chanh niém nhu sau: “Thé ndo la
chanh niégm? Chanh niém la ch/ niém Bo-dé. Bo-dé co
thé diege chang? Bo-deé khong thé duoc. Pa khéng thé
dwoc 1am sao chi niém Bo-dé? Bo-de 1a danh tir gid
ldp, that khéng thé duwoc, ciing khéng cé trdc sau
duoc, Vi khdng thé duwoc nén khong c6 niém. Chi cai
khéng niém dy 1a chan niém. Bo-dé khong c6 ché
niém, khdng c6 ché niém tizc 14 tat cd ché khong tam,
ay la khéng cé ché niém”.

* Chanh dinh vo lau la do an trd chanh kién vo
lau, thanh tinh rdng lang nén di, dang, nam, ngdi, noi
hay im ling déu 1a dinh. D6 1a thuong dinh va thuong
tué.

Cho nén, khi chanh kién v 1au sinh khai thi bay
chi phan con lai caa Bat Chanh dao cuing sinh khoi va
tat ca déu vo lau. M6i quan hé nhan duyén nhan qua
ctia Bat Chanh dao 1a méi quan hé khéng thé phan ly.

Tom lai, muc dich va chi hudng tu tap cua
nguoi Xuat gia hay cu si tai gia 1a phai Kién dé. Do
chinh 1a 1anh hdi dugc chanh kién vd lau hoic chan
tam khong sinh diét. Sau khi 1anh hai dugc chanh kién
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vo lau, an trt chanh kién vo lau nay dé tu tap nén vi
ay moéi diéu phuc, doan trir dwoc vo minh, &i, tha vin
badm & noi su tap khai cua sic, tho, tuong, hanh va
thirc. Do v& minh, ai, tha duoc diéu phuc, doan trir
nén vi ay dat duoc So qua, Nhi qua, Tam qua va Ta
qua.
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CHUONG 2

TU THANH DE

Trong Kinh Trung A-ham, Buc Phat cé day
rang, trong doi qué khi, cho du c6 vo lugng Buc Phat
ra doi, thi cac Ngai déu day vé T Thanh dé; hién tai
va tuong lai ¢6 vo lugng Buc Phat ra doi thi gido ly
Ta Thanh dé van tiép tuc duoc giang day. Do do, ta
hiéu rang, giao Iy Tt Thanh dé 14 mot trong nhitng
nén tang giao 1y can ban, quan trong dé tu tap, boi vi
noi dung cua T Thanh dé bao gom toan bo cac
phuong phéap tu tap cua ca truyen théng Nguyén thay
ldn Pai thira. PO chinh 1a nén tang giéo ly can ban
nhat, bat luan ching ta theo truyén thong nao ciing
can phai nam rd.

Trong céac kinh, Dic Phat day Kho dé gom c6
ba thir kho hay tam thi kho. Ba tha kho 1a kho kho,
hoai kho va hanh khé; tam thir kho 13 sinh, 130, bénh,
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tar, i biét ly khd, oan tang hoi kho, cau bat dic kho.
TOm lai, nam thu uan nay 1a kho. Nhu vay, nim tha
uan bao gom toan bo tam thir khd hay ba thir kho.
Nam uan 12 sic, tho, tuong, hanh va thac. Pay 1a cac
nhan t6 dé cau thanh mot chiing sinh hiru tinh. Nhung
vi sao Dtrc Phat lai day toan bo niam thu uan la kho?
Vi nam thu uan 1a phap duyén sinh, boi phap duyén
sinh nén ludn chuyén dong vo thuong, suy yéu, mét
nhoc; 1 phap dé tan hoai theo dong thoi gian, thay doi
chang c6 diém dung, hu hoai muc nat; 1a phap luén
bién hoai, khong ton tai mai; 13 phap khong dang tin
cay dé 1am chd nuong tira. Cho nén Puc Phat day nam
tha uan 1a kho.

Tap dé la nguyén nhan dan sinh Kho dé. Trong
kinh Pac Phat day nguyén nhan dé dan sinh ra céc
kho @6 chinh 13 do vo minh, tham &i va chap thi.

Diét dé tirc 12 Niét-ban. Niét-ban Ia sy vang mat
hoan toan Kho dé, Tap dé hay ndi cach khac do 1a
vang mat caa tham, san va si. Niét-ban duoc mé ta
v&i nhiéu danh tir khac nhau nhu: V6 sinh, vo vi, vo
lau, chan nhu, thuc tudng, phap than, tich tinh va giai
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thoat...

Trong Kinh Ting Nhat A Ham, Puc Phat day:
“V6 ldu 1a Niét Ban”,

Pao dé bao gom 37 phap, ching ta thudng goi
la 37 pham tro dao. Trong 37 phap nay thi Bat Chéanh
dao duoc xem 1a nén tang can ban cua Pao dé.

Trong Trung A-ham, Kinh Dai Thién Ngi Lam
s6 67, bac Phat day: “Nay Nhw Lai trao phdp Bt
Chéanh dao cho Thay A-nan, Thay A-nan phdi thira ké,
giir gin va trao lai @é cho Chéanh phap khdng b; diét
vong”.

Trong Tap A-ham, Kinh Qudng thuyét Bat
Chdnh dgo, Buc Phat day: “Bdt Chdnh dao gom co
Hiru lgu va Vo lau ™.

Trong Kinh Pgi Niét-ban, buc Phat day: “Néu
nhiing Ty-kheo séng chdn chanh theo Bat Chdnh dao
thi ¢6i doi ndy khong thiéu vang qud vi A-la-hdn .

Nhin chung, khi nghién ctu trong cac kinh va
luan, ching ta nhan thay ring, Buac Phat va cac bac
Théanh nhan thuong day: “4i thdy dwoc Khé dé, vi dy
cing thdy dwoc Tap dé, Diét dé va Pao dé”.
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Bay gid chung ta di vao tim hiéu y nghia cta loi
day néu trén, vi diéu nay rat quan trong cho sy tu tap
va chitng nghiém cua mdi ngudi. VAay bang phuong
phap nao chlng ta c6 thé nhin thay duoc nhu that Kho
dé, Tap dé, Diét dé va Pao dé?

Chung ta di biét rang, Puc Phat day tam tht
kho hay ba thir khd, nhung néi gon lai thi toan bo nim
tha uan 1a khd. Vi thé, mdi khi su tap khai cua sac,
tho, tudng, hanh va thac sinh khoi nhu thé ndo, thi ta
chi an trd tri tué dé nhan biét (tri vd phan biét) su tap
khoi ctia ching dang nhu that ma thoi, khéng khai 1én
tap niém phan tich, chia ché gi..., d6 1a thiy duoc nhu
that vé Kho dé. Do an tra tri tu¢ dé nhan biét (tri vo
phan biét) sy tap khoi ciia nam tha uan 13 vo thuong,
kho va phi ngd nén ta ciing nhan biét duoc nhiing
nguyén nhan dan sinh sy tap khoi cia nim thu uan
nay 1a do vd minh, tham &i va chap tha, d6 1a thay
duoc Kho dé va Tap dé. O day, Kho dé va Tap dé 1a
nhan qua dong thoi. Vi Kho dé va Tap dé 1a nhan qua
ddng thoi nén ¢ noi Kho dé c6 mit Tap dé va ¢ noi

Tap dé ciing c6 mat Kho dé.
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Cai tri tué thuong nhan biét (chanh kién v 1au)
duoc su tap khai cia Kho dé va Tap dé, ay 1a Pao dé
va Diét dé. O day cling vay, Pao dé va Diét dé 1a nhan
qua dong thoi. Vi Pao dé va Diét dé 1a nhan qua dong
thoi nén & noi Pao dé c6 mat Diét dé va & noi Diét dé
cling c6 mit Pao dé. Pao dé va Diét dé khdng thé tach
ro1 nhau duoc.

Trong Tap A-ham, Kinh Ngii chuyén, Bic Phat
day: “Muon diéu phuc, doan trir su tdp khdi cua sdc,
tho, frong, hanh, thire, thi ta phdi diéu phuc, doan
tru, virot qua khoi duc tham”.

Dua vao y nghia cua Kinh Ngii chuyén, ta thay
rang: Su tap khoi cua sac, tho, tuang, hanh va thac 13
Kho dé; va duc tham vin bdm & noi sy tap khoi cua
nam thu uan 1a Tap dé. Cho nén, muén doan trir Khd
dé thi ta phai diéu phuc, doan trir Tap dé. P la
nguyén nhan dan sinh ra Kho dé.

Trong Trung A-ham, Kinh Twong tich du sé 30,
Ngai Xa-lgi-phat day: “Nay chw Hién, Pirc Thé Ton
ciing néi nhw vay: Néu ai thay duyén khéi tirc thay
phap; néu thdy phap tizc thay duyén khai.
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Vi sao thé? Nay chuw Hién, Pirc Thé Ton noi
ndam thu uan tir nhan duyén ma sanh. Sdc tha udn, tho,
tuong, hanh, thic thu Udn cing nhw vay. Vi cfy da
nham chan ndam thi uan thuge trong ba doi qué kh,
hién tai va vi lai nay, do nham tem nén tam vo duc,
bdi vd duc nén sé diroc gidi thoat, gidi thoat rai lien
biét gidi thoat, biét mét cach nhu thét rang: ‘Sw sanh
da dut, pham hanh da ving, viéc can lam da lam
xong, khdng con tai sanh niza’”

Chung ta can phai chiém nghiém, tu duy vé y
nghia ma Ngai Xa-loi-phat di day dé tu tap. Vi sao?
Vi hiéu phéap duyén khoi va thiy dugc phap duyén
khoi 1a hai y nghia hoan toan khac nhau. Vay ta hay
di vao tim hiéu loi day cua Ngai Xa-loi-phat dé thay
duoc phap duyén khéi nghia la gi? D6 1a do nhan can
tiép xdc vai cac sac tran, sinh khoi nhan thac. Ba tha
can, tran va thic hoa hop dan sinh ra xdc. Xdc 1am
nhan duyén sinh khai tho, tuéng va tu. Cac can tai,
miii, ludi, than va y con lai cling c6 y nghia nhu vay.
Do tam an trd trong tri tué¢ dé nhan biét (tri vd phan
biét) duoc sy tap khai ctia nam thu uan 1a phap duyén
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khoi nhu vay nén vo thuong, kho va phi nga. Ay la
thay duoc phap duyén khoi.

TAI SAO NOI THAY PUQC PHAP LA DO
THAY PUQC PHAP DUYEN KHOI?

Cai tri tu¢ nhan biét duoc su tap khoi cua sac,
tho, twéng, hanh va thac la phap duyén khoi nén vo
thuong, khod va phi ngd, ay chinh 1a phap. Chir phap
trong y nghia ndy, duoc hiéu 1a chanh kién vo lau
hoac chan tam khong sinh diét.

Cho nén Ngai Xa-lgi-phat day ching ta can
phai thay duoc phéap duyén khai, chit khdng phai hiéu
duoc phap duyén khoi. Thay duoc phap duyén khoi
do6 1a chanh kién vo lau. Chanh kién v lau la chéan
tdm khong sinh diét. Chan tam khong sinh diét la
dinh, tué dong thoi hodc gidi, dinh va tué ddng thoi.
Do dinh va tué dong thoi nén ban chat caa né chinh
la thuong dinh va thuong tué.

Lai nira, thiy duoc phap duyén khoi ay la thay
duoc nhu that vé Kho dé va Tap dé. Cai tri tué nhan



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Dinh Tug Vo Lau |42

biét dugc phap duyén khoi d6 1a Pao dé va Diét dé.

Nhu vay, loi day coa Ngai Xa-loi-phat: “Nay
chuw Hién, Purc Thé Tén ciing n6i nhw vay: Néu ai thdy
duyén khsi tizc thay phap; néu thay phap tic thdy
duyén khoi” y nghia cling twong ty nhu 161 day cua
Duc Phat: “Ai thay dwoc Khé dé, Vi dy ciing thay dwoc
Tdp dé, Diét dé va Pao dé”.

Khi hanh gia dung tam tu tap va dat duoc cai
thay d6i véi Iy duyén khoi nhu vay, d6 goi la Kién dé,
Kién dao, hoic nhiing tén goi khac nhu Kién tanh,
Ngo dao...
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CHUONG 3

NOI DUNG
PHAP 12 DUYEN KHOI

Khi nghién ctru Kinh Tgp A-ham, Trung A-ham,
Trirong A-ham va Tang nhat A-ham, thi chiing ta nhan
thay rang, cd rat nhiéu ban kinh Dt Phat day vé phap
12 duyén khai. Ngai day rang: “Do V6 minh c6 mqt
nén Hanh c6 mat, do duyén VO minh nén Hanh sinh
khoi...”.

Nhu vay, do duyén VO minh ma Hanh sinh
khoi, do duyén Hanh ma Thic sinh khai... cho dén
duyén Ai, Tha, Hiru ma Sinh, L&o-Tt sinh khai. Do
1a mot khdi wu bi, khd ndo cua nam tha uan tap khoi.
Do quén sat hai mit Luu chuyén va Hoan diét cua
phap 12 duyén khaoi nay ma cac bac Thanh nhan da
giac ngo va giai thoat.
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1. V6 minh: D6 1a khong thay rd Bon Thanh
dé; khong thay rd su tap khai cua sac, tho, tuong,
hanh va thirc 1a vo thudng, kho va phi nga.

2. Hanh: D6 1a than hanh, khau hanh va y
hanh.

3. Thwc: Nhan thic, nhi thac, ty thac, thiét
thac, thén thuc va y thuc. Tuy nhién, thuc & trong
phap 12 duyén khéi nay la thuc A-lai-da (thac tha
tam).

4. Danh sic: Sic 1a bén dai va phép gi do bbn
dai tao thanh déu goi 1 sic. Danh 1a tho, twang, hanh
va thuc.

5. Luc nhap hay luc xw&: D6 1a nhan xu, nhi xu,
ty xtr, thiét xir, than x va y xa.

Xt: 6 la sanh xudt tam, tam sé, la nghia cua
Xtr. Nghia la né lam phét sinh tac dung cua tam va
tam so. (Cau-xa lugn)

6. Xuac: Do 1a sy tam hoa gitra can, canh va
thire. Diém tam hoa gitta can, canh va thie ay 1a x(c.

7. The: Tho gom c6 kho tho, lac tho va phi khé
phi lac tho.
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8. Ai: B¢ 12 i sic, thanh, huong, vi, X(ic va
phap hay &i sic, tho, twong, hanh va thic. Hoac Dyc
ai, Sac ai va Vo sac ai.

9. Thit: La bam chit hay 6m chit bat ctr thir
gi ma qua trinh do &i dan sinh. Tha ¢ bon loai: Duc
tha, kién tha, gigi cAm tha va nga ngir tha.

Trong kién thu lai c6 bén loai: Than kién tha,
bién kién thu, ta kién tha va tha kién th.

10. Hiru: Theo Truong bé va Tuwong ung bo thi
hitu ¢é ba loai: Duc hitu, Sac hitu va Vo sac hitu.

- Dyc hitu: D6 13 cai dang tré thanh dé hién hitu
& Duc gidi.

- Sac hitu: Do 1a cai dang tro thanh dé hién hitu
& Sac gioi.

- V6 sic hitu: Do 1a cai dang tré thanh dé hién
hitu ¢ VO sac gidi.

PHAP UAN TUC LUAN giai thich Hitu nhu sau:

Nghiép ddn d@én hdu hitu goi 1a Hitu. Nhuw Thé
T6n noi voi A-nan-da, nghiép chiéu cam doi sau goi
la Hiru.
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Chinh Hiézu 1a nghiép nén goi la nghiép hitu.
Nghia la nghiép hitu 1am phat khéi khuynh hieéng ton
tai doi sau, day chinh la noi tuy mién lam can ban cua
hitu, n6 1am phét sinh nghiép @é dan sinh hdu hizu.

(Hoa Thuong Tué¢ Sy dich)

11. Sinh: Cai gi thudc cac loai chung sinh bi
sinh, xuét sinh, xuat hién céac uan thi goi 1a sinh.

12. L&o-tir: Gia la qua trinh bién doi cua co
thé. Chét 1a tho mang, hoi 4m va nghiép thuc vang
mat, cac uan bi hu hong.

Puc Phat day quan ly 12 duyén khoi bang hai
cach:

Quan luu chuyén: La cach quan theo chiéu
thuan, nghia 12 do su quéan chiéu ma thay rang do céi
nay sinh nén cai kia sinh, vi vd minh sinh khai nén
hanh sinh khéi. .. sinh, 1do, tir, wu, bi va kho ndo sinh
khoi.

Quan hoan diét: La cach quan ma thay rang do
cai nay diét nén cai kia diét, vi vo minh diét nén hanh

diét... sinh, 130, ti, vy, bi va khd ndo diét.
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Mudi hai chi phan duyén khoi nay da duoc
truong phai Hitu bo trong Phat gido phéi hop tuong
tng véi tam thé ludng tring nhan qua nhu sau:

- V0 minh va hanh thugc nhan qua khu.

- Thirc, danh sic, luc nhap, xtc va tho 1a qua
hién tai.

- Ai, tha va hixu 1a nhan hién tai.

- Sinh, 18o-tir 1a qua vi lai.

Luan Thanh duy thi#c phan 12 chi duyén khoi
thanh bén nhom:
1. Chi niing dan

V6 minh va hanh phat dan ching ti cua 5 chi
qua bat dau tir thie, danh sac, luc nhap, xuc va tho.
V6 minh & day chi dé cap dén khia canh phat dong
nghiép thién ac dan dén doi sau. Cai dugc phat dong
bai né goi la hanh.

2. Chi sé dan

Nim loai chung tir trong ban thuc, tryc tiép san
sinh qua di thuc twong lai bao gom thirc, danh sac,
luc nhap, xuc va tho. Ching la nhiing cai dugc dan
phat baéi hai chi trudc.
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3. Chi nang sinh
Do 1a ai, thu va hiru; béi vi chung hinh thanh
nén sinh va gia chét trong twong lai gan. Do mé mo
vé qua di thuc bén trong, khién ngu mugi phat dong
cac nghiép dan dén hau hitu. Do 1a diéu kién dé dan
phat chung tir ciia nam qua trong giai doan sinh va gia
chét trong tuong lai.

Lai nita, do mé md ddi véi qua ting thuong bén
ngoai, khién ngu muoi duyén vao tho ngoai canh ma
phat khoi tham &i. Duyén ai nén lai phat sanh ra bon
thu.

4. Chi sé sinh

Sinh va gia chét 1a cai duoc san sinh gan nhat cua
&i, thi va hitu. Tat ca nhitng gi trong khoang tir trung
hitu dén ban hiru ma chua bi suy bién, thay déu thudc
Chi sé sinh. Tt giai doan c6 suy bién vé sau duoc goi
chung 1 gia. Cho dén khi than hoai mang chung maéi
goi la chét.

Trong cac kinh va luan, B¢ Phat va cac bac
Thénh nhan thuong day rang: Doi véi phap 12 duyén
khoi nay, ching ta chi can doan trir mot chi phan thi
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mudi mot chi phan con lai caa phap 12 duyén khai s&
bi doan tru. Vi phap duyén khai 1a nhu vay: Cai nay
sinh khoi nén cai kia sinh khot, cai nay diét nén cai
kia diét. Cho nén chung ta chi can dung tam tu tap dé
doan trir mot chi phan vé minh, hodc hanh, hoic &i,
hoac thu thi mudi mot chi phan con lai s& bi doan trir.
Do 1a doan trir todn bo nam thu uan. Nam tha uan
duoc doan trir ciing dong nghia 1a Kho dé, Tap dé
hoan toan duogc doan tri.

Vay thi 1am thé nao dé doan trir duoc nhan hién
tai 12 &i, tha va hitu, hodc chi can doan trir mot chi
phan v minh hoic hanh?

Chding ta mudn doan trir &i, tha va hiru hay vo
minh thi dau tién phai 1anh hoi duoc “Minh” (chan
tam khong sinh diét) va an tri vao “Minh” dé tu tap,
doan trir v6 minh, ai, tha va htru.

Nhu vay, bing phuong phap nao ching ta co thé
lanh hoi dugc “Minh” va an tri vao “Minh” dé tu tap
doan trir vé minh, ai, thu va htru?

Mdi khi vo minh, &i, tha va hitu tap khai vin bam
& noi sac, tho, tudng, hanh va thic hay sac, thanh,
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huong, vi, XUc va phap, ngay chinh luc dé ta chi an
trd trong tri tué dé nhan biét (Minh) vo minh, i, thu
va hiru dang tap khoi dung nhu that vay, khong tac y
sinh khaoi bat cir y niém phan biét gi. Do ta ludn an tra
vao “Minh” dé nhan biét su tap khoi cua vo minh, &i,
thu va hitu nhu thé nén vd minh, &i, tha va hiru duoc
doan trir. Do vd minh, ai, thu va hitu dugc doan tru
nén chi con lai “Minh” (chan tam khong sinh diét).

Lai nira, khi vd minh, ai, thu va hitru duoc doan
trir, Ay 1a toan bo 12 chi phan duyén khoi dugce doan
trir. Vi toan bo 12 chi phan duyén khai duoce doan trir
nén Kho dé va Tap dé ciing dugc doan trir. Do Kho
dé va Tap dé duoc doan trir nén hanh gia cham duat
dong Luu chuyén sinh tu.

Trong Trung A-ham, Ngai Ma-ha Cau-hy-la hoi
Ngai Xa-lgi-phat rang: “Khi vé minh da dwoc doan
trer roi thi c6 con phdi lam diéu gi nita hay khéng?”
Ngai Xa-loi-phat dap: “Khi vé minh dd doan trir sach
réi thi minh sinh, vi minh da sinh thi déu con phai lam
diéu gi niza!”.

Khi vd minh sinh khai thi hanh, thire... cho dén
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sinh, 140-ttr tap khoi, d6 chinh 1a dong Luu chuyén
sinh tir khd dau sinh khéi. Khi Minh hién hitu (chan
tam khong sinh diét) thi v minh, hanh, thac... cho
dén sinh, l30-tr s& vang mat, ay 1a con duong Hoan
diét.

Tuyu trung lai, tir viéc phan tich, Iy giai vé méi
tuong quan gitra Minh va Vo minh, cé sy anh hudong
tat yéu dén con duong sinh khai caa dong Luu chuyén
va dong Hoan diét cua 12 chi phan nhan duyén.
Chuing ta c6 thé dtc két lai mot cach tong quat, ngan
gon hon vé ¥ nghia nay nhu sau: Béi vi vd minh sinh
khoi nén hanh, thac... cho dén sinh, 13o-ti tap khai,
d6 1a Kho dé va Tap dé. Khi minh sinh nén v minh,
hanh, thuec... cho dén sinh, ldo-ta diét, d6 1a Pao dé
va Diét dé.
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CHUONG 1

MOT SO BAN KINH TAP A-HAM

(NGUYEN THUY)
(Phan kinh-Theo ban dich ciia Hoa Thuong Tué S¥)

KINH 3. VO TRI (1)
(Pali, S. 22. 24. Parijanam)

Téi nghe nhw vay:

Mét thoi, Phdt & tai vieon Cap Cé Béc rimg cay
Ky-da, nieéc Xa-vé. Bay gio, Thé Ton néi véi cac Ty-
kheo:

“Doi Véi sac khong biét, khong ré, khong doan
tan, khong ly duc® thi khéng thé doan trir khé ndo.

Ciing vay, doi véi tho, twong, hanh, thizc ma
khéng biét, khdng rd, khéng doan tdn, khong ly duc,
thi khdng thé doan trir khé ndo.
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Nay cac Ty-kheo, doi véi sdc, néu biét, néu rd,
néu doan tan, néu ly duc, thi cé thé doan trir khé néo.

Ciing vay, doi véi tho, tuong, hanh va thac, néu
biét, néu rd, néu doan tdn, néu ly duc, thi cd thé doan
tror khé nao.”

Bdy gio, cac Ty-kheo sau khi nghe nhitng diéu
Phdt day, hoan hy phung hanh.

---000---

KINH 4. VO TRI (2)
(Pali, S. 35. 27. Parijanana)

TOi nghe nhu vay:

Mgt thoi, Phdt ¢ tai vieon Cdp C6 Péc rimg cay
Ky-da, nwéc Xé&-vé. By gio, Thé Ton noi véi cac Ty-
kheo:

“Péi Vi sdc khong biét, khong ro, khong doan
tan, khong ly duc, tdm khong giaqi thoét, thi khong
virot qua khai su sor hai vé sanh, gid, bénh, chét.

Ciing vay, doi véi tho, twong, hanh, thizc ma
khéng biét, khong ré, khéng doan tan, khong lia tham
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duc, tdm khéng gidi thoat, thi sé khéng thé nao virot
qua khéi sw ser hai vé sanh, gia, bénh, chét.

Ty-kheo, doi Véi sdc néu biét, néu rd, néu doan
tan, néu ly duc, thi sé vieot qua khdi su so' hai vé
sanh, gia, bénh, chét.

Nay cac Ty-kheo, ngiroi ndo néu biét, néu rd,
néu doan tdn, néu lia tham duc, tam gidi thoat, thi
c6 thé virot qua khdi su sor héi vé sanh, gia, bénh,
chét.

Ciing vdy, doi Véi tho, neong, hanh, thic néu
nguoi NA0 néu biét, néu rd, néu doan tdn, lia tham
duc, tAm giai thoat, thi sé virot qua khoi s s hai vé
sanh, gia, bénh, chér.”

Bdy gio, cac Ty-kheo sau khi nghe nhing diéu
Phdt day, hoan hy phung hanh.

---000---

KINH 5. VO TRI (3)
(Pali, S. 22. 29. Abhinandanam)

Téi nghe nhw vay:
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Mgt thoi, Phdt ¢ tai vieon Cap Cé Déc rimg cay
Ky-da, nuwéc Xa-vé. Bay gio, Thé Tén ndi véi cac Ty-
kheo:

“Ai doi Véi sdc ma yéu thich, thi doi véi kho
ciing yéu thich. Doi véi khé ma yéu thich, thi doi Véi
khé sé khéng dwoc giai thoat, khdng ré, khong ly duc.
Ciing vdy, doi Véi tho, tiéng, hanh, thizc ma yéu thich,
thi ciing yéu thich khé. Ai yéu thich kho, thi doi Véi
khé khéng duwroc gidi thoat.

Nay cac Ty-kheo, ai déi véi sac khdng yéu
thich, thi d6i véi khé ciing khong thich. Ai doi véi kho
khéng thich, thi doi véi khé sé duwoc gidi thoat.

Ciing vdy, ai doi véi tho, tweng, hanh, thic
khéng yéu thich, thi déi véi kKhé ciing khéng thich. Ai
doi V6i khé khéng thich, thi @i véi khé sé duwoc gidi
thoat.

Nay cac Ty-kheo, doi Véi sac khong biét, khong
rd, khéng lia tham duc, tam khong giai thoat. Ai
khong gidi thoat tam tham, thi sé khéng thé doan tri
duwroc kho nao.
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Ciing vay, doi véi tho, tuong, hanh, thuc ai
khéng biét, khdng rd, khong ly duc, tam khong gidi
thoat. Tham tam khong gidi thoat, thi sé khong doan
trir diroc khé ndo.

P61 Véi sac, néu nguoi ndo biét, rd, lia tham
duc, tam gidi thoat, thi sé cd thé doan trir duoc khé
nao.

Ciing vay, doi véi tho, tuong, hanh, thic néu
biét, rd, lia tham duc, tam gidi thoat, thi c6 thé doan
tror khé nao.”

Bdy gio, cac Ty-kheo sau khi nghe nhitng diéu
Phdt day, hoan hy phung hanh.

---000---

KINH 6. VO TRI (1)
(Pali, S. 35. 27, Parijanana)

Téi nghe nhu vay:

Mgt thoi, Phdt & tai vieon Cdap Cé Béc, rimng
cay Ky-da, nuwéc Xa-vé. Bdy gio, Thé Ton noi véi cac
Ty-kheo:
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“Poi véi sac, khong biét, khdng rd, khong lia
tham duc, tdm khdng gidi thoat thi sé khong vurot qua
khdi s so hai vé sanh, gia, bénh, chét.

Ciing Vdy, doi Véi the, neong, hanh, thic néu
khéng biét, khong rd, khong lia tham duc, tam khéng
giai thoat, thi sé khéng virot qua khéi sw sor hai veé
sanh,gia,bénh,chét.

Nay cac Ty-kheo, déi Vi sac néu biét, néu rd,
néu lia tham duc, tam gidi thodt, thi cé thé vurot qua
khdi si so hai vé sanh, gia, bénh, chér.”

Bdy gio, cac Ty-kheo sau khi nghe nhitng diéu
Phdt day, hoan hy phung hanh.

---000---

KINH 43. VO TRI (3)
(Pali, S. 22. 99. Gaddula)

Téi nghe nhu vay:

Mgt thoi, Phdt & tai vieon Cdp cé déc, rimg cay
Ky-da, nuwéc Xa-vé. Bdy gio, Thé Ton noi véi cac Ty-
kheo:
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“Poi véi sanh ti vo thi, vi bi vé minh che khuat,
ai két bugc rang, luan héi trong dém dai tam toi, nén
khong biét duroc bién té toi so ciia khé. Ciing nhuw tram
thiz 6 cay, lda, thoc, moc trén mdr dat, tat ca déu bi
kho héo vi lau ngay khong mua. Nay cac Ty-kheo, vi
bi v& minh che khudt, &i két bugc rang, nén ching
sanh song chét luan hoi. Ai két khong dit, khong
cham dit duwroc khé.

Nay cac Ty-kheo, cé khi nwéc trong bién lon
cing kho can vi lau ngay troi khong mua. Ciing vay,
nay cac Ty- kheo, vi vd minh che khudt, i két bugc
rang, nén ching sanh séng chét luan hai. Ai két khong
duzt, khdng cham dizt dwoc kho.

Nay cac Ty-kheo, c6 luc, sau mét thoi gian lau
dai, nti chia Tu-di®?® tat phdi sup do. Ciing vdy, nay
cac Ty-kheo, vi vé minh che khuat, ai két bugc rang,
nén chdng sanh séng chét luan hai. Ai két khong dit,
khéng cham dizt dwoc khé.

Nay cac Ty-kheo, c6 luc, sau mét thoi gian lau
dai, qud dat nay b tan hogi. Ciing vdy, nay cac Ty-
kheo, vi v& minh che khudt, &i két bugc rang, nén
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ching sanh séng chét luan haoi. Ai két khong diit,
khéng cham duzt duroc khé.

Nay c&c Ty-kheo, giong nhuw con ché bi cét vao
tru. Khi soi day chuwa but, no lau dai di quanh cay tru,
chuyén dong luan hoi. Ciing vdy, ndy cac Ty-kheo, vi
chdng sanh ngu si khdng biér nhuw thdt vé sdc, vé sw
tap khai cua sdc, vé su diét tdn cua sdac, vé vi ngot cuia
sac, ve sur tai hai cua sdac, vé su xuat ly cua sac, nén
mai mai bi xoay van qua lai, bi chuyén van theo sdc.
Ciing vdy, néu khong biét nhiwe that vé tho, frong,
hanh, thic; vé sitdp khdi cua tho, rrong, hanh, thiic;
vé s diét tan cua tho, frong, hanh, thirc; vé vi ngot
cua tho, aeong, hanh, thirc; vé s tai hai cua tho,
trong, hanh, thire; vé s xuat ly cia tho, firong, hanh,
thizc, thi sé mai mai bj xoay van qua lai, bi chuyén
van theo tho, firéng, hanh, thizc.

Nay céc Ty-kheo, n6 bj chuyén theo sdc, chuyén
theo tho, chuyén theo twong, chuyén theo hanh,
chuyén theo thizc. Vi bi chuyén theo sdc nén khéng
thoat khdi sdc; vi bi chuyén theo tho, feéng, hanh,
thizc nén khong thoét khoi tho, furong, hanh, thic. Vi
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khong thoat, nén khdng thoat khoi sanh, gia, bénh,
chét, wu, bi, khé, ndo. Pa van Thanh dé tir biét nhw
that vé su tap khdi cua sdc, vé su diét tdn cua sdc, vé
Vi Ngot cua sdc, vé su tai hai cua sdac, vé sy xudt ly
cua Sac; biét nhuwe that vé tho, fueng, hanh, thire; vé su
tap khai cua the, reong, hanh, thire; vé su diét tdn cua
tho, fwéng, hanh, thic; vé vi ngot cua tho, furéng,
hanh, thirc; vé sitai hai cua tho, fwdng, hanh, thic;
vé su xuat ly cua tho, frong, hanh, thic, nén khéng bi
chuyén theo tho, awong, hanh, thic. Vi khéng bi
chuyén theo, nén thoat khéi sdc, thoat khéi the, furéng,
hanh, thizc. Ta néi vi dy sé thoat khéi sanh, gia, bénh,
chét, wu, bi, khé, ndo.”

Bay gio, cac Ty-kheo sau khi nghe nhitng diéu
Phdt day, hoan hy phung hanh.

---000---

KINH 33. VO MINH (1)
(Pali, S. 22. 126-128. Samudayadhamma,
129-130. Assada)

Téi nghe nhw vay:
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Mot thoi, Phat ¢ tai viecon Truc, khu Ca-lan-da
trong thanh Vieong xd. Bay gio Ton gid Xa-lpi-phat
va Ton gia Ma-ha Cau-hi-la ¢ tai nti Ky-xa-qudt. Vao
budi chiéu, sau khi tzr thién tinh ddy, Ton gid Cau-hi-
la dén ché Ton gid Xa-lei-phdt, cling chao héi va noi
nhiing 101 tot dep 1am hai long, réi ngoi qua mét bén,
héi Ton gid Xa-lgi-phat:

“Téi ¢6 nhitng viéc muan héi, Nhan gid co ranh
thi gio vi t6i ma noi cho khong?”

Ton gia Xa-loi-phdt dap:

“Tuy theo nhitng gi Nhan gid hdi, néu biét tdi sé
tra loi.”

Ton gia Ma-ha Cau-hi-la hoi Ton gia Xéa-loi-
phat:

“Goi la vo minh, vdy thé nao 1a vé minh? Ai c6 vo
minh nay.”

Ton gid Xa-lpi-phdt ddp:

“V6 minh 1a khéng biét 7%, khéng biét tic 1a vo
minh. Khéng biét nhiing gi? Sdc la vé thuong, ma
khéng biét nhu thét sdc la vé thuong. Scc 1a phap ma
diét ma khodng biét nhuw that sac 1a phap ma digt 768,
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Sdc 1a phap sanh diét ma khong biét nhu that sdc 1a
phap sanh diét. Tho, rrong, hanh, thuc la phap vo
thiwong ma khong biét nhue that tho, fuéng, hanh, thic
la phap vo thwong. Thuc la phap ma diét ma khong
biét nhu thét thirc 14 phap ma diét; thizc 1a phép sanh
diét ma khong biér nhur thdt thic 12 phap sanh diét.
Nay Ma-ha Cau-hi-la, doi Véi ndm tho adm nay ma
khéng thdy, khdng biét nhuwr that, khdng cé vo gian
dang’™, ngu si, mo toi, khdng sang té, thi goi 1a vo
minh. Ai thanh tieu nhitng diéu nay goi la vé minh.”

Lai héi Tén gia Xa-lgi-phdt:

“Goi 1a minh, vdy thé ndo 1a minh? Ai c6 minh
nay?”

Ton gia Xa-lpi-phat néi Tén gia Ma-ha Cau-hi-
la:

“Minh 14 biét; biét goi 1a minh.”

Lgi héi: Biét nhiing gi?

Pdp: “Sac 1a vd thirong; biét nhu that sac 1a vo
thirong. Sac 1& phap ma diét, biér nhu thét sac 1a phap
ma diét. Sac 1a phap sanh diét, biét nhuw that sdc 1a
phap sanh diét. Tho, fuong, hanh, thize la vo thuong,
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biér nhw thdt tho, twong, hanh, thirc la vo thurong.
Thirc 1 phap ma diét, biér nhuw that thirc 12 phap ma
diét. Thic 1a phap sanh diét, biét nhur that thirc 1a
phép sanh diét. Nay Tén gid Cau-hi-la, doi véi nam
tho dm nay, nhw thdt biét, thdy, sang té, cé giac, co
tué, cé vé gidn dang, dé goi 1a minh. Ai thanh tiu
nhitng diéu nay thi goi la nguoi cé minh.”

Sau khi hai vi Chdnh st nay, méi nguoi nghe
nhitng diéu dwrgc noi, ty hy ldn nhau, tir ché ngoi
ding ddy vé ché ¢ ciia minh.

---000---

KINH 34. VO MINH (2)
(Pali, S.22. 133-135. Kotthika)

Téi nghe nhw vay:

Mot thoi, Phat o tai vieon Truc, khu Ca-lan-da
trong thanh Vieong xd. Bdy gio Ton gid Xa-lgi-phdt
va Tén gia Ma-ha Cau-hi-la ¢ tai ndi Ky-xa-qudt. Vao
buéi chiéu, sau khi tir thién tinh ddy, Tén gid Cau-hi-
la dén ché Tén gia Xa-lgi-phdt, ciing chao héi va noi
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nhiing 101 tot dep 1am hai long, réi ngoi qua mét bén,
héi Ton gia Xa-lgi-phat:

“Toi c6 nhizng viéc muan hdi, Nhan gidg c6
ranh thi gio vi t6i ma noi cho khdong?

Ton gia Xa-lei-phdt dap:

“Tuy theo nhitng gi Nhan gid hdi, néu biét
toi sé tra loi.”

Ton gid Ma-ha Cau-hi-la hoi Ton gia Xa-
lpi-phdt:

“Goi la vd minh, vdy thé nao 1a v minh? Ai
c6 vo minh nay?”

TonN gid Xa-lgi-phat ddp:

“V6 minh la khdng biét; khdng biét tizc 1a vo
minh. Khong biét nhing gi? Khdng biét nhuw that vé
sac; khong biét nhu that vé sw tdp khdi cua sdc, vé su
diét tan cua sdac, vé con duwong dwa dén sy diét tan cuia
sac. Khong biér nhur thdt vé tho, neong, hanh, thic;
khéng biét nhuw thdt vé sw tap khai cua thire, vé s diét
tan cua thic, vé con duwong dua dén sur diét tdn cua
thizc. Nay Ma-ha Cau-hi-la, doi Véi nam tho am nay,
ma khéng biét nhuw that, khdng biét, khdng thay, khéng
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6 vo gidn dang, ngu si, mo téi, thi goi 1a v minh. Al
thanh tiu nhitng diéu nay, goi 1a vo minh.”

Lai héi Ton gid Xa-lpi-phdt: Thé nao la
minh? Ai c6 minh nay?

Ton gid Xa-loi-phdt ddp: Goi minh 1 biét,
biét tic 1a minh.

Lai héi: Biét nhiing gi?

Ton gid Xa-lgi-phdt dap:

“Biét nhu thdt vé sdac; biét nhu that vé suw tap
khai cuia sdc, vé su diét tan cua sdc, vé con duong dira
daen su doan tan cua sac. Biét nhu that vé tho, fuéng,
hanh, thizc; biét nhu that vé su tdp khai cua thire, ve
sw diét tan cua thirc, vé con duwong dua dén sur digt tan
cua thic. Nay Cau-hi-la, doi V&i nam tho am nay, nhu
that biét, thay, sang té, ¢ giac, cd tué, co vo gian
dang, thi dé goi 1a minh. Ai thanh tuu nhitng diéu nay
thi goi la nguoi cé minh.”

Sau khi hai vi Chdnh si nay, méi ngwoi nghe
nhitng diéu dwoc noi, tly hy lan nhau, tir ché ngoi
dimg ddy vé ché ¢ cia minh.

---000---
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KINH 35. VO MINH (3)
(Pali, S. 22. 131-134. Samudaya)

Toi nghe nhu vay:

Mot thot, Phat o tai vieon Truc, khu Ca-lan-da
trong thanh Virong xd. Bay gio Ton giad Xa-lpi-phat
va Ton gia Ma-ha Cau-hi-la ¢ tai nti Ky-xa-quadt. Vao
budi chiéu, sau khi tzr thién tinh ddy, Ton gid Cau-hi-
la dén ché Ton gid Xa-lei-phdt, cling chao héi va noi
nhiing |61 tot dep 1am hai long, réi ngoi qua mét bén,
héi Ton gia Xa-lgi-phdt:

“Tdi ¢6 nhaieng viéc muén héi, Nhan gid c6 ranh
thi gio vi t6i ma ndi cho khong?”

Ton gia Xa-loi-phat dap:

“Tuy theo nhatng gi Nhan gid hdi, néu biét toi sé
tra loi.”

Ton gia Ma-ha Cau-hi-la hoi Ton gia Xa-loi-
phat:

“Goi 12 vO minh, vdy thé nao 1a vé minh? Ai co
v0 minh nay?”

Ton gid Xa-lgi-phdt dap: “Khong biét la vo
minh.”
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“Khéng biét nhitng gi?”

“Khong biét nhuw that vé sac. Khdng biét nhuw that
vé su tdp khai cua sdc, vé s diét tan cua sdc, vé vi
ngot cua sac, vé sir tai hai cua sac, vé si xuat ly cua
sac. Khong biét nhw that vé tho, fuéng, hanh, thic.
Khéng biér nhuw thdt vé su tdp khai cua tho, fuéng,
hanh, thize, vé su diét tdn cua the, frong, hanh, thrc,
vé Vi ngot cua tho, frong, hanh, thire, vé sutai hai cia
tho, frong, hanh, thirc, vé s xudt ly cua tho, fréng,
hanh, thizc. Nay Ma-ha Cau-hi-la, déi vdi ndm tho am
nay, ma khéng biér nhuw that, khong thdy nhuw thdt,
khéng c6 vé gidn dang, mo toi, hay ngu si, thi goi l1a
vd minh. Ai thanh tweu nhitng diéu nay, thi goi la v
minh.”

Ton gia Ma-ha Cau-hi-la hoi Ton gia Xa-loi-
phat:

“Goi 1& minh, vdy thé ndo 1a minh? Ai c6 minh
nay?”

Ton gia Xa-loi-phat dap: “Biét tirc 1a minh.”

Lai hoi: “Biét nhitng gi?”

Ton gia Xa-lei-phat dap:
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“Biét nhw that vé sdc; biét nhuw that vé su tap khoi
cua sac, vé suw diét tdn cua sdac, Vé vi ngot cua sdc, vé
s tai hai cua sdc, vé s xuat ly cia sdc. Biét nhur thét
vé tho, trong, hanh, thuc; biét nhuw thdt vé sur tap khoi
cua the, fweng, hanh, thic, vé sy diét tdn cua tho,
rrong, hanh, thic, vé vi ngot cua tho, fuwéng hanh,
thirc, vé su tai hai cua tho, aeong, hanh, thirc, vé su
xudat ly cua the, fueng, hanh, thizc. Nay Cau-hi-la, doi
V&i ndm tho am nay, biét nhuw that, thay nhw that, sang
td, ¢é gide, ¢é qudn, c6 vé gian dang, thi dé goi la
minh. Ai thanh tiu nhitng diéu nay thi goi la nguoi co
minh.”

Sau khi hai vi Chdnh st nay, méi ngwoi nghe
nhitng diéu dwoc noi, tly hy lan nhau, tir ché ngoi
ding ddy vé ché ¢ cia minh.

GIAl THICH TU NGU"

NAM THU UAN: Nam uan hay ndm am.
Uan 1a su tap hop, tu hop, tich hop, nhém; Am la

ngan che, che phu.
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. Sac uan: Do 1a yéu td vat chat bao gom: bia, thuy,
hoa, phong. Tém lai, phap gi do bén dai tao thanh,
phap ay goi la sic.

. Tho uan: Tho 1a nhém cam giac gom kho tho, lac tho
va phi khé phi lac tho.

. Twéng uan: Tudng, tu tinh cta né tiép thu anh twong
noi ddi twong. Chirc nang cua nd 1a quy uéc cac loai
danh ngén khéac nhau. Nghia 13, can phai an dinh hinh
thai gidi han cua dbi twong, méi c6 thé tuy theo do
phat khati cac danh ngon khac nhau. (Luan Thanh duy
thuc)

. Hanh uan: Nay cac Ty kheo thé nao la hanh? C6 6
tu than nay: sic tu, thanh tu, huong tu, vi tu, xuc tu
va phép tu. Pay goi la hanh. (Twong ung bo kinh 111)
Hanh uan 1a nhitng tam hanh thuoc tam sg. Duy thic
chia thanh 51 tdm s& bao gom ca tho, tudng.

. Thitc uan: Thic 1a kha niang phan biét, nhan biét
duoc thé gidi hién thuc mdi khi sdu cin cua ta tiép
xUc véi sau dbi twong caa ching 1 sau tran. Thic c6
sau loai: Nhan thire, nhi thic, ty thuc, thiét thic, than
thae va y thue. Thire 1a tdm vuong; tho, tudng va hanh
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la tdm so. Ngoai sau thae ndi trén, Duy thirc hoc con
trién khai thém hai thirc nira, d6 1a Mat-na thac (Thic
thar bay) va A-lai-da thirc (Thuc tha tam).

* Tri la tri vo phan biét hoac chan tdm khong
sanh diét.

* Minh Ia chanh kién v6 lau hoac tri tué vo nga.

Giai thich ngi dung van Kinh:

Chung ta chi can tim hiéu ¥ nghia noi dung cua
ban Kinh V6 minh, cac ban kinh con lai dugc néu ra
la & 1am dan chang, tham khao thém. Vi sao? Xét vé
mat noi dung ctia nam ban Kinh Vo tri va ba ban Kinh
V& minh, chling ta nhan thay rang, tat ca déu cé chung
mot ¥ nghia gidng nhau. Cho nén chi can tim hiéu noi
dung caa ban Kinh V6 minh thi ta c6 thé hiéu dugc y
nghia ctia tat ca ban kinh con lai.

Chiing ta di timg dwgc nghe va hoc qua rat
nhiéu lan vé y nghia V6 minh va Minh, nhung nay sé&
truc tiép tim hiéu 1oi day ctia Ngai Xa-lgi-phat da day
¢ trong ban Kinh Vo minh. Trong ban Kinh V6 minh
nay, Ngai Xé-loi-phat day vé y nghia ctia vé minh va
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minh rét rd rang, d& hiéu, thuan tién cho viéc tu tap
hanh tri cia moi ngudi.

Vay “V0 minh” la gi?

Ton gia Ma-ha Cau-hi-la héi Ton gia Xa-lei-phdt:

“Goli la vo minh, vay thé nao 1a vd minh? Ai c6 vo
minh nay? ”

Ton gia Xa-lpi-phdt dap: “Khong biét 1a vo
minh.”

“Khéng biét nhitng gi?

“Khéng biét nhur thdt vé sac. Khong biét nhu that
vé sir tdp khai cua sdc, vé sw diét tdn cua sdc, vé vi
ngot cua sdc, vé sir tai hai cua sdc, vé si xuat ly cia
sac. Khdng biét nhuw that vé tho, tuwéng, hanh, thic.
Khéng biét nhuwr that vé s tap khoi cua tho, tueong,
hanh, thire, vé su diét tdn cua the, frong, hanh, thirc,
Vé Vi ngot cua tho, frong, hanh, thire, vé su tai hai cua
tho, firong, hanh, thitc, vé s xudt ly cua the, fréng,
hanh, thizc. Nay Ma-ha Cau-hi-la, déi vdi ndm tho am
nay, ma khdng biér nhuw that, khéng thdy nhuw thdt,
khéng ¢ vé gidn dang, mo toi, hay ngu si, thi goi 1a
vd minh. Ai thanh twu nhitng diéu nay, thi goi 1a vo
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minh”.

“V& minh” la khéng biét. Khong biét dbi véi
cac phap gi? Do 1a khong biét nhu that vé sic, khong
biét nhu that sy tap khoi cua sac, tho, tuong, hanh va
thire; khéng biét nhu that vi ngot, su tai hai, su diét
tan, su xuat ly cua sic, tho, twong, hanh va thac. Noi
tom lai, do khdng nhan biét duoc su tap khai ciia nam
tht uan 1a v6 thuong, khd va phi nga nén ta méi sdng
véi su tap khoi cua ching. Khi ta séng véi su tap khai
ctia nam tha uan tac 1a song véi vd minh, nén tir noi
can ban phién ndo cua vd minh nay, mai dan sinh &i,
thu, hiru va céc tiy phién ndo khac. Do song voi vo
minh, ai, tha va hiru nén ta mai tao tdc cac nghiép
nhan. Vi da tao tac cac nghiép nhan nén dya vao cac
nghiép nhan thién ac da tao ay dé dan khoi nghiép qua
hién bao, sinh bao va hau bao. Pay la dong luu
chuyén sinh tir kho dau. Ta da song véi dong luu
chuyén sinh tir khé dau nay tir rat 1au, ma khong thé
nao c6 thé do luong dugc thoi gian. Ching ta hay
danh thoi gian dé tu duy, chiém nghiém vé nghia nay
that nhiéu!
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Néu ching ta khéng chiu danh thoi gian vao
viéc tu duy, chiém nghiém vé y nghia nay dé mé ra
mot con duong chan chanh dang dan, mot hudng di
ti hop ly, mot doi séng cao quy c6 ¥ nghia, mot gia
tri chan that hon, thi qua that day la mot diéu vé cing
dang tiéc cho mot kiép sinh ra & ¢8i doi, may man da
duoc 1am than nguoi. Vi sao? Boi mot khi diéu kién
nhan duyén cua tho mang cham dut thi bat ct tht gi
ta ciing khéng thé nam giit duwoc, ma chi dwa vao cac
nghiép nhan thién ac da tao, dé tho nhan mot qua bao
mai ma thoi.

Vay “Minh” nghia la gi?

Ton gia Ma-ha Cau-hi-la hoi Ton gia Xéa-loi-
phat:

“Goi 1a minh, vdy thé ndo 1a minh?Ai ¢4 minh
nay?”

Ton gia Xa-loi-phdt dap: “Biét tirc 1a minh.”

Lai héi: “Biét nhitng gi?”

TON gid Xa-lpi-phdt ddp:

“Biét nhuw thdt vé sdc; biét nhu that vé sw tap khoi

cua sdac, vé sw diét tdn cua sdc, vé vi ngot cua sdc, ve
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sy tai hai cua sdc, vé s xuat ly cia sdc. Biét nhur thdt
vé tho, turong, hanh, thuc; biét nhuw that vé su tap khoi
cua tho, tuweng, hanh, thic, vé su diét tdn cua tho,
trong, hanh, thire, vé vi ngot cua tho, fwéng, hanh,
thirc, vé su tai hai cua tho, aeeng, hanh, thirc, vé su
xudat ly cua the, fueng, hanh, thizc. Nay Cau-hi-la, doi
VGi ndm tho dm nay, biét nhu that, thdy nhuw that, sang
td, c6 gide, cé quadn, c6 vo gidn dang, thi dé goi 1a
minh. Ai thanh tiu nhitng diéu nay thi goi la nguoi c6
minh”.

“Minh” d6 chinh 13 biét. Biét nhitng phap gi?
D6 1a biét nhu that vé sac, tho, twéng, hanh va thuc;
Biét nhu that vi ngot, sy diét tan, su tai hai, su xuat ly
cua sac, tho, tuang, hanh va thirc. N6i tom lai, d6 1a
biét nhu that sy tap khoi cua sac, tho, tuong, hanh va
thire 1a vo thuong, kho va phi nga.

Vay thé ndo 1a nhan biét ding nhu that su tap
khéi ctia nam tha uan?

MOi khi cac can tiép XUc Vi tran canh nhu: mat
nhin cé&c sic, tai nghe cac 4m thanh, mili ngui C4cC
huong, than xtic cham cac vat, ludi ném cac vi, ching
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hién hitu thé nao thi ta chi nhin thiy dang that thé thoi
khdng sinh khai vong tam &i, thu gi ca, ay goi 1a Minh.

Su tap khoi cua sac, tho, twong, hanh va thac
xay ra nhu thé no, thi ta chi an tra trong tri tué dé
nhan biét chung 1a v6 thuong kho va phi nga nhu thé
thoi, d6 goi 1a Minh. Do an tri trong minh dé nhan
biét nam tha uan 13 vo thuong, khé va phi ngd nhu
vay nén ta doan trir dugc nam thu uan. Vi ndm tha uan
dugc doan trir nén vo minh dugc doan trir. Khi vo
minh duoc doan trir thi minh sinh. Khi minh da sinh
thi ta s& sbng véi tm minh khong sinh diét iy (Niét-
ban).

Khi v6 minh sinh khai thi 11 chi phan con lai
cta phap 12 duyén khaoi tap khoi, d6 chinh 1a mot khéi
vu bi, kho ndo ctua nim thu uan tap khoi. Pay 1a su
Iuu chuyén sinh tir kho dau. Nhung khi vé minh diét
thi 11 chi phan con lai cia phap 12 duyén khoi ciing
doan trir va ciing chinh 13 thoi diém ma khéi uu bi,
kho ndo cua nam thu uan nay diét tan. Pay 1a con
duong hoan diét.

Lai nita, khi vd minh sinh khai thi 11 chi phan
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con lai cua phap 12 duyén khoi tap khoi, d6 1a Kho
dé va Tap dé nén thudc dong luu chuyén. Con minh
12 Pao dé va Diét dé nén thudc dong hoan diét.

T6m lai, chiing ta can phai quan sat va tu duy
mot cach dung dan dé nhan thic rd vé noi ham cua
cap dbi 1ap Minh va V& minh, tir 6 c6 thé thau gon
chding vao hai loai biét. Mot cai biét thuoc vé vé minh
va mot cai biét thuoc vé& minh. Cai biét cua vd minh
la try ¢ noi cac phap, chap ngd o noi cac phap. Cai
biét cia minh 1a khong tru ¢ noi cac phap, khong bam
chap & noi cac phap. Cho nén, cai biét ciia vd minh la
chap nga; con céi biét cia minh 12 v nga ay vay.

---000---

KINH 77. VO THUONG
(Pali, S. 22. 12-14. Aniccam)

Téi nghe nhw vay:

Mgt thoi Phdt ¢ tai vieon Cdp C6 Béc, rimg cay
Ky-da, nuwdoc Xa-vé. Bay gio Pirc Thé Ton noi véi cac
Ty-kheo: “Cdc éng hay qudn sat sdc 12 vo thurong?.
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Quan sat nhu vay goi la quan sat chan chanh. Khi da
quan sat chan chanh thi sé sanh ra nham tém?3. Khi
da nham tom thi diit sach hy tham®. Sy dirt sach hy
tham duoc goi la tm gidi thoat.>

Ciing vady, cac ong hay quan sat tho, rrong,
hanh, thic la vé thuong. Quan sat nhu vay goi la
quan sat chan chanh. Khi da qudn sat chan chanh thi
sé sanh ra nham tom. Khi da nham tom thi dit sach
hy tham. Su diit sach hy tham dwoc goi la tam giai
thodt. “Nhw vdy, Ty-kheo, néu muén tw ching tam
gidgi thoat nay thi cd thé tw chitng, biét rang: ‘Ta, su
sanh dd dut, pham hanh da Idp, nhiing viéc can lam
da lam xong va tir biét khéng con tdi sanh doi sau
niza’.

Ciing nhw qudn sdat vé thuwong, quan séat kho,
khéng, phi ngd ciing vay. Bay gio, cac Ty-kheo sau
khi nghe nhitng diéu Phdt day, hoan hy phung hanh.

---000---

KINH 94. A-NAN (1)
(Pali, S. 22. 147. Kulaputtena-dukkha)
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T6i nghe nhw vay:

Mgt thoi, Phdt & tai vieon Cdp cé déc, rimg cay
Ky-da, niedc Xa-vé. Bay gio, Thé Ton ndi véi cac Ty-
kheo:

“Thién nam tiz ¢6 long tin, chanh tin xudt gia,
song khéng gia dinh, tw nghi: ‘Ta nén thudn theo
phép. Ta hay an tru vdi sw tu tdp, tu tap nhieu vé yém
ly doi V6i sdc; an tru Véi swtu tap, tu tdp nhiéu vé yém
ly doi véi tho, fuweng, hanh, thize.” Thién nam tir c6
long tin bén an tru véi su tu tdp, tu tdp nhiéu vé yém
ly déi Véi sdc; an try Véi sw tu tdp, tu tdp nhiéu vé
yéem ly doi véi tho, teong, hanh, thize, nén déi véi sdac
dwoc yém ly; doi véi tho, fieng, hanh, thize diroc yém
ly*%8. Ta néi nguwoi ay chdac chan sé duwoc thoat ly khai
tdt ca sanh, gia, bénh, chét, wu bi, khé ndo.”

Phat ndi kinh nay xong, cac Ty-kheo nghe
nhitng gi Duc Phdt day, hoan hy phung hanh.

---000---

KINH 95. A-NAN (2)
(Pali, S. 22. 37-38. Ananda)
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T6i nghe nhu vay:

Mgt thoi, Phdt & tai vieon Cdp cé déc, rimg cay
Ky-da, niedc Xa-vé. Bay gio, Thé Ton ndi véi cac Ty-
kheo:

“Néu ¢é truong gid hay ngueoi con truong gid
NA0 C6 long tin, dén hoi nguwoi rang, ‘O noi phdp ndo
ma biét ré duwoc s sanh diét ciia né?”’ thi nguoi sé trd
loi nhue thé nao?”

To6n gia A-nan bach Phat:

“Bach Thé Tén, néu cé truéng gia hay con
trueeng gid ndo, dén héi con nhw vy, thi con sé ddap
rang, ‘Biét sac la phap sanh diét; biét tho, firong,
hanh, thizc 1 phap sanh diéz.” Bach Thé Ton, néu co
truong gid hay con truong gid nao hoi nhuw vay, thi
con sé tra loi nhu vay.”

Phdt bao Ton gia A-nan:

“Lanh thay! Lanh thay! Nén dap nhu vay. Vi
sao vdy? Vi sac l1a phap sanh diét; the, frirong, hanh,
thizc 14 phap sanh diét. Biét sac 1a phap sanh diét, thi
dé goi 1a biét sdc. Biét the, aeong, hanh, thic 14 phap

»

sanh diét, thi dé goi 1a biét... thirc.
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Phat néi kinh nay xong, cac Ty-kheo nghe
nhitng gi Duc Phdat day, hoan hy phung hanh.
---000---

KINH 96. A-NAN (3)
(Pali, S. 22. 37-38. Ananda)

Téi nghe nhw vay:

Mgt thoi, Phdt & tai vieon Cdp ¢b déc, rimg cay
Ky-da, niedc Xa-vé. Bay gio, Thé Ton ndi véi cac Ty-
kheo:

“Néu ¢ cac ngoai dao Xudt gia dén héi nguoi
rang: ‘A-nan, vi sao Thé Ton day nguoi tu cac pham
hanh.?” Puoc héi nhue vdy, nén ddp thé nao?”

T6n gia A-nan bach Phqt:

“Bach Thé Ton, néu c¢é nguwoi ngoai dao xudt
gia dén héi con rang: ‘A-nan, vi sao Thé Ton day
nguoi tu cac pham hanh?’ Thi con sé trd loi rang, Vi
dé doi Véi sdc, tu tap yém ly, ly duc, diét tan, gidi
thodt, khéng sanh, nén Bic Thé Ton day tu cac pham
hanh. Vi dé dai véi the, reong, hanh, thic, tu tdp yém
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ly, ly duc, diét tan, giqi thoat, khéng sanh, nén day tu
cac pham hanh.’ Bach Thé Ton, néu cé ngurol Ngoai
da0 xudt gia héi nhw vay, thi con ciing sé ddap nhuw
vay.”

Phdt bdo Ton gia A-nan:

-Lanh thay! Lanh thay! Nén dap nhuw vay. Vi sao
vay? That vdy, Ta vi déi véi sac ma tu tdp yém ly, lia
duc, diét tan, giai thoat, khéng sanh, nén day tu cac
pham hanh. Va vi doi véi the, treng, hanh, thic, tu
tap yem ly, ly duc, diét tan, gidi thoat, khéng sanh,
nén day tu cac pham hanh.

Phat noi kinh nay xong, cac Ty-kheo nghe
nhitng gi Puc Phat day, hoan hy phung hanh.

GIAlI THICH TU NGU:
* Nam thi uan da giai thich & Kinh Vo minh.
* Quan sat chan chanh 1a chanh kién vé lau.
* Biét 1a tri tué vo ngd hoic chan tam khoéng
sinh diét.
Giai thich ngi dung vian kinh:
Chuing ta chi tim hiéu ndi dung cua ban Kinh
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Vé thuong, ba ban kinh con lai duoc néu ra dé lam
dan chirng va tham khao thém. Vi sao? Vi ban Kinh
Vé thwong va ba ban Kinh A-nan déu c6 chung noi
dung giéng nhau. Khi ching ta hiéu dugc noi dung
cua Kinh V6 thwong roi thi s& hiéu dugc noi dung cua
ba ban kinh cé tén goi A-nan.

V6 thuong nghia 1a gi? D6 1a chi cho tat ca cac
phap hitu vi. Vi sao tat ca cac phap hitu vi 1a vo
thuong? Vi tat ca phap hiru vi déu do duyén sinh nén
vO thuong, thay doi, sinh diét, bién hoai, muc nat,
phap khéng dang tin cay dé nuong tua.

Bai Vi tat ca cac phap hitu vi 1a vo thuong, thay
doi, sinh diét, bién hoai, muc nat nhu thé nén moi
nguoi ¢ trong thé gian déu nhin thiy duoc sy vo
thuong. Tuy nhién, moi ngudi chi nhin thay duoc vo
thuong d6i véi tat ca nhitng gi ma mat nhin thay, tai
nghe, miii ngiri, ludi ném vi va than xdc cham... ma
thoi.

Lai nira, moi nguoi chi hiéu va cam nhan duoc
su vo thuong, thay ddi, sinh diét, bién hoai noi su tap
khoi ciia nam thi uan (than va tam).
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Nhu vay, moi ngudi ¢ trong thé gian nay chi
nhin thay duoc vo thudng caa cac sac phap. Vi chi
nhin thiy duoc su vo thuong cua cac sic phap nén
cling khong thé dua dén giac ngo va giai thoat kho
dau.

Ciing nhu Vdy, ngudi Xuat gia hay ngudi cu si
tai gia tuy da hoc vé gi4o Iy vo thuong, nhung diéu d6
lai con phai tuy thudc vao su nhan thire, tu duy, chiém
nghiém va mtc do tham thau cua mdi ca nhan vé vo
thuong, thay doi, bién hoai, muc nét, tan ra caa cac
phap hitu vi ma sinh tim nham chan, tu tap dé giam
bat tham, san va si.

Tuy hiéu va cam nhan duogc vo thuong dbi voi
cac phap hiru vi nhu thé roi nhung phan nhiéu cac vi
cling chi nhin thay duogc vo thudng caa cac sic phap,
chtr khdng thé nhin thdy duoc vo thuong cua tam
phap. Diéu nay c6 nghia 12 vi iy ciing khong thé nhin
thiy duoc vo thuong ¢ noi su tap khoi cua sic, tho,
tuong, hanh va thac. Do chi nhin thdy duoc su vo
thuong cua cac sac phap nén vi ay ciing khdng thé

doan trir kho dau va nguyén nhan dan dén qua kho
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dau.

No6i dung caa ban Kinh V6 thuong va ba ban
kinh cd tén goi A-nan, Bic Phat day 1a phai thay dwoc
v6 thudng cua cac sac phap va tam phép. D6 chinh la
bao gom toan b sy tap khai ctia nam thu uan.

Trong ban Kinh V6 thwong, Buc Phat day rang:
“Cac Thay Ty-kheo hay qudn st vé thuwong doi Véi su
tap khai cua sdc, the, fuweng, hanh va thize. DS méi 1a
Sy quan sat chan chanh.” Su quan sat chan chanh nay
1a nhan, dé dan dén qua 1a thanh dat A-la-han. Qua vi
nay bat ctr ai tu tap cling déu khao khat, wéc muén
duoc thanh tuu.

Vay bang con duong ndo dé ching ta co thé
nhan thay duoc vo thuong, thay doi, sinh diét, bién
hoai ciia nam thu uan? D6 1a mai khi sy tap khai cua
sac, tho, tuong, hanh va thiac xay ra nhu thé nao, thi
ta chi an trd tri tué¢ dé nhan biét chung dung nhu that
vay, ma khong khai tdm thu va xa gi. Do ta an tra tri
tué dé nhan biét sy tap khoi caa nam tha uan 12 vo
thudng nén ciing nhan biét duoc ching 13 kho va phi
nga.
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Vi su tap khoi cia nam tha uan 1a phap duyén
sinh nén ban chat cua chang v6 thuong, kho va phi
ngd. Mot khi chiing ta an tra tri tué dé nhan biét su tap
khéi ctia nam thi uan 1a vo thuong, kho va phi nga,
ay 1a tam thuong try khong sinh diét. Do chinh 1a
chanh kién vo lau hoic tam khéng sinh diét.

Do ta ludn an tra tri tué dé nhan biét nam thu
uan 1a vo thuong nén doan trir duge chung. Do nam
thi uan dugc doan trir nén Kho dé, Tap dé duoc doan
trir. Vi Kho dé, Tap dé dugc doan trir nén vi ay try
vao cac Thanh qua nhu So qua, Nhi qua, Tam qua va
Tu qua.

Tom lai, khi mot hanh gia ludn an trd tri tué dé
doan trir hoan toan su tap khai cia nam thii uan, nghia
la vi 4y doan trir hoan toan Khé dé, Tap dé. Vi Khé
dé, Tap dé duoc doan trir nén vi ay dat qua A-la-han.

---000---

KINH 467. TAM THO
(Pali, S. 36. 3. Pahanena)
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T6i nghe nhu vay:

Mot thoi, Phdt o tai vieon Trac, khu Ca-lan-da,
thanh Viong xd. Bay gio T6n gia La-hdu-la di dén
cho Puc Phdt, ciii dau danh 1¢ duéi chan Phat, roi
ngoi lui
gua mot bén, bach Phat:

“Bach Thé Ton, biét cai gi, thdy cdi gi, dé ¢
noi thirc than ndy cua con va tat ca nhitng twéng cua
canh gidgi bén ngoai ma khdng co két si nga, nga sa,
nga man?”

Phdt bdo Tén gid La-hau-la:

“Cé ba thir tho, dé la kho tho, lac the, khdng
kho khéng lac the. Khi quan sat lac the, vi muén dizt
tror tham si doi Véi lac tho, nén ¢ noi Ta ma tu pham
hagnh; vi muén duit trir san nhué s doi véi kho tho,
nén ¢ noi Ta ma tu pham hgnh; vi muon dit trir ngu
si sir doi véi bat kho bt lac the, nén & noi Ta ma tu
pham hanh.

“Nay La hau la, néu Ty-kheo ndao déi véi két sir
tham noi laC tho da dirt trir, da biét; doi voi két sik san
nhué noi kho tho da dit trie, da biét; va doi voi két sir
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si noi bat kho bat lac tho da dit trie, da biét, thi do
goi 1& Ty-kheo da doan trir &i duc, bt cac két bugc,
diét kidu man, dén tét ciing cia mé kho.
Sau do, Pirc Thé Ton noi bai ké:

Khi cam nhan lac tho,

Thi khdng biét lac tho

Bi tham su sai khién,

Khéng thdy dwong xudt ly.

Ldc cam nhgn khé tho,
Thi khdng biét kho the

Bi san nhué sai sir,

Khoéng thdy dwong xudt ly.

Tho khdng vui khdng kho,
DPang Chanh Gidc da néi,
Néu khong khéo quan sat,
Quyét khong qua bo kia.

Ty-kheo can tinh tdn,
Chanh tri khéng déng chuyén,
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Nhu tdt ca tho nay
Ngueoi tri thwong hiéu biét.

Ngueoi hiéu biét cac tho,
Hién tai hét cac ldu,
Ngueoi tri sang mang chung,
Khéng roi vao cdc s6,
CA&c so da dut tuyét,
Thirong nhdp Niét-ban lac.
Phdt n6i kinh nay xong, Tén gid La-hdu-la nghe
nhitng gi Puc Phdat da day, hoan hy phung hanh.
---000---

KINH 479. SA-MON BA-LA-MON
(Pali, S. 36. 26-28. Samana-brahamana)

Téi nghe nhw vay:

Mot thoi, Phdt trii trong vieon Truc, khu Ca-
lan-da, thanh Vicong xd. Bdy gio, Pirc Thé Ton bdo
cac Ty-kheo:
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“Néu Sa-mdn, Ba-la-mén ndo ma khéng biét
nhu thdt doi véi cac tho; khdng biét nhuw thét doi véi
su tap khoi cua tho, su diét tan cua tho, con dwong
duwa dén su tap khoi cua tho, con duwong dua dén su
diét tan cua tho, vi ngot cua tho, si tai hai cua tho,
xuat ly the, ngiroi nay khong phdi 1a Sa-mén, khong
phdi & Ba-la-mén, khéng dong véi Sa-mon, Ba-la-
mon, cting khong phai nghia Sa-mon, ciing khong
phai nghia Ba-la-mon[99], ngay trong doi hién tai
khong tuw tri tur tAc chung: “Ta, Sw sanh da dut, pham
hanh da 1ap, nhiing gi can lam da lam xong, tir biét
khong con tdi sanh doi sau nita.”

“Néu Sa-mdn, Ba-la-mon nao ma biét nhuw that
doi véi cac tho; biét nhur that doi véi s tap khéi cua
tho, sw diét tdn cua tho, con duong dwa dén sw tdp
khoi cua tho, con dwong dua dén sy diét tgn cua tho,
Vi ngot cua tho, su tai hai cua tho, xuat ly tho, nguoi
nay la Sa-mon cua Sa-mon, Ba-la-mon cua Ba-la-
mon, déng vdi Sa-mon, déng voi Ba-la-mon, ding
nghia Sa-mon, dung nghia Ba-la-mon, ngay trong doi
hién tai tie tri tw tdc chieng: “Ta, Sw sanh da dut, pham
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hanh da 1ap, nhiing gi can lam da lam xong, ti biét
khong con tdi sanh doi sau nita.”

Phat néi kinh nay xong, cac Ty-kheo nghe
nhitng gi Durc Phdat day, hoan hy phung hanh.

---000---

(Trich trong TRUNG A HAM KINH 83
TRUONG LAO THUONG TON THUY
MIEN)

(Pali, A.7.58 Pacalayamana-sutta.)

Bay gio T6n gid Pai Muc-kién-lién roi ché ngoi
dimg ddy, trich &o vai phdi, chdp tay hwéng Phdt,
bach rang:

-Bach Burc Thé Ton, thé nao 1a Ty-kheo dén cho
cuu canh, cuiu canh bach tinh, cizu canh pham hgnh
va cuu canh pham hgnh cung tot?

Purc Thé Ton bdo:

"Nay Dai Muc-kién-lién, Ty-kheo khi da tho
lac, cam tho khé, cam the khéng lac khéng khé, vi ay

0 noi cdc cam tho nay ma quan vo thwong, quan hung
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suy, qudn doan, quan voé duc, quan diét, quan xd. Sau
khi o noi cac cam tho nay ma quan vé thwong, quan
hung suy, qudan dogn, quan v0 duc, quan diét, quan
xd, Vi dy khéng chdp thi cai gi cd trong doi nay, do
khéng chdp tha gi doi nay ma khdng bi nhoc nhan, do
khéng bi nhoc nhan nén nhap Niét-ban, biét mét cach
nhu that rang: Suw sanh da dirt, pham hanh da vimg,
diéu dang lam da lam xong, khéng con tdi sanh nira.”

“Nay Pai Muc-kién-lién, nhw vay 1a Ty-kheo
dat d@én ché cizu canh, cizu canh bach tinh, cizu canh
pham hanh va cizu canh pham hgnh cung tot.”

Phdt thuyét nhue vay. T6n gid Pai Muc-kién-lién
nghe Phdt thuyét, hoan hy phung hanh.?

GIAlI THICH TU NGU:
* Niam thi uan da giai thich ¢ Kinh Vo minh.
* Quan sat 1a chanh kién vo lau.
*  Biét nhw that |2 trf tué vo nga.
Giai thich y nghia cia van kinh:
Kinh Ba tho, Kinh Sa-mén Ba-la-mo6n, Kinh
Truéng 180 Thuong ToN Thuy Mién déu ¢ chung noi
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dung, y nghia. Buc Phat day hdy quan sat su tap khoi
cua ba tho, do quan sat su tap khai cua ba tho nén
doan trir duogc ba tho. Khi mét hanh gia tu tap ma doan
trir duoc su tap khoi cua ba tho thi dat qua vi A-la-
han.

Nhu vay, thé nao 1a quén sét su tap khai cua ba
tho? Khi ¢ noi tam c6 kho tho dang xay ra, thi ta hdy
an trd tri tué¢ dé nhan biét dung nhu that 12 ¢ noi tim
dang c6 kho tho; & noi tdm co lac tho dang xay ra, thi
ta hay an tra tri tué dé nhan biét dung nhu that 13 ¢
noi tim dang c6 lac tho; & noi tdm dang c6 phi kho
phi lac tho (xa tho = trung tinh) dang xay ra, thi ta
phai an trd tri tué dé nhan biét dung nhu that 13 & noi
tam dang c6 phi khd phi lac tho. Khi ba tho tap khoi
nhu thé ndo, thi ta chi an trd tri tué dé nhan biét ching
dung nhu that thé thoi, khong khai tap niém tham, san
va si gi ca. Do ludn an trd tri tué dé nhan biét su tap
khoi cua ba tho 1a vo thuong, kho va phi ngd nhu vay
nén chdng ta doan trir duoc ba tho. Hanh gia nho tu
tap doan trir dugc ba Tho nén dat dugc qua vi A-la-
han.
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Su tap khai cua ba tho chua ting tach roi khoi
su tap khoi cua sic, tho, tuéng, hanh va thac. Vi vay,
khi cac tho tap khai 12 su tap khoi cia ndm tha uan.
Do d6, khi ching ta doan trir su tap khai caa ba tho
cling chinh la doan trir dugc su tap khaoi cua chung ¢
noi su tap khoi cua sic, tho, twong, hanh va thic.
Poan trir ba tho & noi su tap khoi cua sic, tho, tuong,
hanh va thuc 1a qua trinh doan trir toan bo su tap khoi
ctia nam thu uan. Vi nam tha uan dugce doan trir nén
Kho dé, Tap dé ciing diét tan. Do Kho dé, Tap dé duoc
doan diét hoan toan nén vi iy chimg dat qua vi A-la-
han.

---000---

KINH 87. NGU CHUYEN
(Pali, S.22.56. Upadanam parivattam)

Téi nghe nhw vay:

Mgt thoi, Phdt & tai vieon Cdp cé déc, rimg cay
Ky-da, nuwéc Xa-vé. Bay gio, Thé Tén néi véi cac Ty-
kheo:
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“Cé nam tho am. Pé la sdc the am; the, fong,
hanh, thic the dm. Ta doi véi nam tho am nay, co nam
nhuw that tri. Nhu thdt tri vé sdc, vé s tdp khéi cua
Sdc, Vé Vi ngot cua sdc, vé tai hgi cua sdc va vé su
xudat ly sac. Ciing vdy, nhu that tri vé tho, fuong, hanh,
thire, vé sue tap khdi cua tho, fueng, hanh, thie, vé vi
ngot cua tho, fuéng, hanh, thirc, vé tai hai cua tho,
trong, hanh, thic va vé su xudt ly tho, arong, hanh,
tharc.

Thé nao la nhw that tri vé sac? Nhimg gi 1a sdc
| tdt cd bon dai va sdac do bon dai sanh ra. Pé goi la
sdc. Nhuw vy, nhw that tri vé sdc.

Thé nao 14 nhuw that tri vé sw tdp khdi cua sac?
Poi Vi sac ma co hy di. P6 goi 1a su tap khei cua
sdc. Nhuw vdy, nhw that tri vé su tdp khdi cua sdc.

Thé nao la nhw that tri vé vi ngot cua sac? Do
duy@n vao sac ma sanh ra hy lac. D6 goi 14 vi ngot
cua sdac. Nhuwe vdy, nhur thdt tri vé vi ngot cia sdc.

Thé ndo la nhw that tri vé su tai hai cua sac?
Sdc la vé thuong, khé, 1a phap bién dich. D6 goi la su
tai hai cia sac. Nhuw vdy, nhw that tri vé sie tai hai cia
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sac.

Thé nao la nhw thdt tri vé sw xudt ly sdac? Poi
Véi sdac ma diéu phuc dwoc duc tham, doan trir diroc
duc tham, virot qua khoi duc tham. Do goi la su Xuat
ly sdic. Nhw vdy, nhw thét tri vé sw xudt ly sdc.

Thé nao la nhir thét tri vé tho? C6 sau tho than.
Tho phat sanh tzr nhan xic, the phat sanh te tai, miii,
luoi, than va y xic. Do goi la sau tho. Nhue vdy, nhw
thdt tri vé tho.

Thé ndo la nhu thdt tri vé su tap khéi cua tho?
Su tap khai cua xac la s tap khoi cua tho. Nhuw vay,
nhu that tri vé sur tdp khai cua tho.

Thé ndo la nhur thdt tri vé vi ngot cia tho? Hy
lac duyén vao sau tho ma sanh. Do goi la vi ngot cua
tho. Nhuw vdy, nhuw thdt tri vé vi ngot cia tho.

Thé ndo la nhw thdt tri vé sy tai hai cua tho?
Tho la vé thuong, khé, 14 phép bién dich. Bé goi la
tai hai cua tho. Nhw vay, nhu that tri vé sirtai hai cua
tho.

Thé nao la nhw that tri vé sw xuat ly tho? Do
Véi tho ma diéu phuc dwoc duc tham, doan trir duwoc
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duc tham, vuot qua khoi duc tham. Do goi la lia tho.
Nhw vay, nhw that tri vé su lia tho.

Thé nao la nhuw that tri vé teng? C6 sdu twong
than. Tuong phat sanh boi nhdn xuc, twong phat sanh
boi tai, miii, lwdi, than, y xic. Po goi la twong. Nhu
Vay, nhuw that tri vé tueng.

Thé ndo la nhw thdt tri vé sw tdp khéi cua
tuong? Sur tap khai cua xuc la su tap khoti cua furong.
Nhuw vay, nhu that tri Vé sy tap khoi cua twong.

Thé nao la nhuw thét tri vé Vi ngot Ciia tuéng?
Hy lac do duyén vao twong ma sanh. Do goi la vi ngot
Ciia tuéng. Nhw vdy, nhw that tri vé vi ngot Ciia turong.

Thé ndo nhw thdt tri vé sw tai hai ciia tuéng?
Tuéng la vé thirong, khé, 14 phap bién dich. D6 goi
la su tai hai cua tuong. Nhuw vay, nhu that tri vé sirtai
hai cua tuong.

Thé nao la nhw thdt tri vé sw xudt ly twong? Péi
VOi twong ma diéu phuc dwoc duc tham, doan tri
duwoc duc tham, vuot qua khoi duc tham. P6 goi la sy

lia twong. Nhu vay, nhuw that tri vé si lia fuong.



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Dinh Tug Vo Lau |97

Thé nao la nhu that tri vé sw hién hiu cua
hanh? Coé sau tu than. Tu phat sanh boi nhdn xuc. Tw
phat sanh bgi tai, miii, luoi, thdn, y xuc. Po goi la
hanh. Nhw vdy, nhuw that tri vé hanh.

Thé nao la nhie that tri vé sy tap khoi ciia hanh?
Swtdp khoi cua xuc la su tdp khoi ciia hanh. Nhwr vay,
nhu that tri vé su tdp khéi cia hanh.

Thé ndo la nhuw that tri vé vi ngot cia hanh? Hy
lac do duyén vao hanh ma sanh. Po goi la vi ngot cua
hanh. Nhue vdy, nhur that tri vé vi ngot cia hanh.

Thé nado goi la nhuw thét tri vé si tai hai cua
hanh? Hanh 1a vd thuong, khé, 1a phép bién dich. D6
goi | su tai hai ciia hanh. Nhw vay, nhuw that tri vé su
tai hai cua hanh.

Thé nao la nhw that tri vé sy xudt ly hanh? Dai
VGi hanh ma diéu phuc dwoc duc tham, doan trir dioc
duc tham, virot qua khéi duc tham. Dé goi 12 su xudt
Iy hanh. Nhw vy, nhuw that tri vé sy xuat ly hanh.

Thé ndo la nhu that tri vé thic? C6 sau thirc
than. Thic cia mat, thirc cia tai, miii, lwéi, than, y.
D6 goi la thirce. Nhue vay, nhue that tri vé thirc.
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Thé ndo la nhw that tri vé sw tap khoi cua
thirc? Sur tap khoi cua sac 1a su tap khéi cua thrc.
Nhuw vay, nhue thdt tri vé su tap khéi cua thirc.

Thé ndo la nhw that tri vé vi ngot cua thirc?

Hy lac do duyén vao thurc ma sanh. Po goi la vi ngot
cua thuee. Nhue vay, nhu that tri Vé Vi ngot cua thuc.

Thé nao la nhur thét tri vé su tai hai cua thirc?
Thate la vé thurong, khé, 1a phap bién dich. D6 goi 1a
sy tai hai cua thuee. Nhue vay, nhw that tri vé sirtai hai
cua thuec.

Thé ndo la nhuw that tri vé su xuat ly thize? Poi
Véi thite ma diéu phuc dwoc duc tham, doan trir dwoc
duc tham, vuot qua khoi duc tham. Po goi la s lia
thite. Nhue vdy, nhu that tri vé sw xuat ly cua thic.

Ty-kheo, néu Sa-mén, Ba-la-mén nao, doi véi
sac ma biét nhw vay, ma thcfy nhu vay, thi do biét nhu
vay, thdy nhw vy nguoi dé hudng dén ly duc, dé goi
la chanh hirong™®. Néu nguoi ndo hudng dén chan
chanh, thi ta noi nguoi do da dwoC thé nhap'®. Daéi

vai tho, trong, hanh, thuec lai ciing nhur vay.
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Néu Sa-moén, Ba-la-mén nao, doi véi sac ma
biét nhur tht, théy nhue that; do biét nhue tht, thd'y nhu
thdz, doi véi sac sanh yém ly, ly duc, khong khai 1én
cac lau, tam dat dwoc gidi thoat. Néu nguoi nao da
dat dwgc tAm gidi thodt, thi nguwoi dé thuan nhi's,
Nguroi nao da dwoc thuan nhit, thi pham hanh da Iap.
Nguroi ndo pham hanh da Iap, khéng con bj ai khong
ché™®. Po goi 1a bién té cia khé. Poi véi tho, fueng,
hanh, thuc lai ciing nhuw vay.”

Phat noi kinh nay xong, cac Ty-kheo nghe
nhizng gi Puc Phat day, hoan hy phung hanh.,

GIAI THICH TU NGU:
* Nam thi uan da giai thich ¢ Kinh Vo minh.
* Nhu that tri 1a chanh kién vo lau hoic chan
tdm khong sinh diét.

Giai thich ngi dung vian kinh:

Kinh Ngii chuyén, Buc Phat day rang, ta c6 nam
nhu that tri. D6 1a nhu that tri vé sic, su tap khoi cua
Sac, Vi Ngot cua Sac, tai hai cua sac va su xuat ly sac.
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Ciing vay, nhu that tri vé su tap khoi cua tho, tudng,
hanh va thuac, hay vi ngot, tai hai, sy xuat ly cua tho,
tuong, hanh, thuec.

Dua vao noi dung kinh Ngii chuyén, ngudi xuat
gia hay ngudi cu sy tai gia, chiing ta déu phai thyc tap
y nghia ay vao trong doi séng sinh hoat thuong nhat,
ké ca mdi khi di, dtng, nam, ngdi, dn com, mic 40 ...
thi mai doan trir duoc khd dau, tao nén an lac, hanh
phdc cua than va tam.

Thé nao la nhw that tri vé sac? Nhimg gi 1a sdc
| tdt cd bon dai va sdc do bon dai sanh ra. D6 goi la
sdc. Nhuw vy, nhw that tri vé sdc.

Sac gom c6 11 loai. P6 13 nam cédn, nim tran va
phap tran. Thé nao 1a nhu that tri vé sac? Nhu that tri
la biét dung nhu that vé cac sac. Vay, thé nao 1a biét
dung nhu that vé cac sac? Mai khi ta nhin cac sac, tai
nghe cac am thanh, miii ngui cac mui huong, ludi
ném céc vi, than xdc cham cac vat, chdng hién hitu
nhu thé nao, thi chi nhan biét dung nhu that thé thoi,
khong khai tim phan biét phai trai, tét xau, do 1a biét
dung nhu that vé cac sac. Cai tim nhan biét dtng nhur
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that vé cac sic d6 1a tué. Déi véi cac sic dang nhin
thay nhu that 4y ma khéng khoi tdm thién &c, phai
trai, @6 la dinh. Cho nén, tam nhu that tri 1a dinh-tué
dong thoi. Vi dinh-tué dong thoi nén dé 1a dinh-tué
vO lau.
e “Thé ndo la nhir that tri vé su tap khéi cia sac?

Déi véi sac ma co hy di. Pé6 goi 1a su tdp khoi
cua sdac. Nhie vdy, nhu that tri vé su tdp khai cua sdc.

Thé ndo la nhw that tri vé vi ngot cua sac? Do
duyén vao sdc ma sanh ra hy lac. Bé goi 1a vi ngot
cua Sdac. Nhie vdy, nhur thdt tri vé vi ngot cia sdc.

Thé ndo la nhw thdt tri vé su tai hai cua sac?
Sdc la vé thuong, khé, 12 phap bién dich. D6 goi la su
tai hai cua sac. Nhur vay, nhuw that tri vé sir tai hai cua
sdc.

Thé ndo la nhw that tri vé sy xuat ly sac? Doi
Véi Sdc ma diéu phuc dwoc duc tham, doan trir dwoc
duc tham, vuot qua khoi duc tham. Do goi la su Xuat
ly sdc. Nhw vy, nhu thét tri vé su xudt ly sdac.”

Giai thich:
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Khi séu can tiép xdc véi sau tran dan sinh ra sau
thire; ba thi can, tran va thicc hda hop dan sinh ra xuc.
XUc lam nhan duyén dan sinh ra tho, tudng va tu. Do
la sy tap khoi cua sac. Sy tap khai cua sac 1a su tap
khoi thuoc 1op thir nhat cia nam tha uan. Vi su tap
khoi cta nam thu uan la phap duyén khoi nén vo
thuong, kho va phi ngd. Thé nén, su tap khoi caa nim
tht uan xay ra nhu thé nao, thi ta chi an trd trong tri
tué¢ dé nhan biét chiing ding nhu that, nhung khong
khoi tam nam gitr hay budng bo gi. Do ta ludn an trd
tri tué dé nhan biét su tap khoi cua nam tha uan 13 v
thuong, khé va phi nga nhu vay, nén doan trir dugc
nim tha uan thuoc 16p thir nhat nay. Su tap khoi cua
l6p thtr nhat nay 1a su tap khai cua sic. Khi sac tap
khoi thi lic nao ciing s& dan sinh cac cam tho. Do 1a
vi ngot cua sac. Su tap khoi cua sac va su tap khai vi
ngot cua sic 1a qua, do bai duc tham dan sinh, d6 goi
la nhan qua ddng thoi.

Bai thé, khi ta doan trir duoc su tap khoi cua
sac va vi ngot cta sac, d6 chinh 1 qua trinh diéu phuc,
doan trir, vuot qua khoi duc tham & noi su tap khoi
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ctia Sac va vi ngot cua sic. Sau khi chung ta da diéu
phuc, doan trir, vuot qua khoi duc tham & noi su tap
khoi cua sic va vi ngot cua Sac rdi, luc dé ta s& dat
duoc su hiéu biét nhu that vé sy xuat ly sic va vi ngot
clia Sac.

o “Thé ndo la nhw that tri vé tho? C6 sau tho than.
Tho phat sanh tzr nhan xic, tho phéat sanh te tai, miii,
lwoi, than va y xuc. Do goi la sau tho. Nhw vay, nhu
thdt tri vé tho.

Thé ndo la nhur thdt tri vé su tdp khéi cia the?
Su tap khai cua xac la su tap khoi cua tho. Nhuw vay,
nhuw that tri vé sir tap khai cua tho.

Thé nado la nhu thdt tri vé vi ngot cua tho? Hy
lac duyén vao sau tho ma sanh. Do goi la vi ngot cua
tho. Nhuw vay, nhu that tri Vé Vi ngot cua tho.

Thé nao la nhw that tri vé su tai hai cua tho?
Tho la vé thirong, khé, 1a phap bién dich. B6 goi la
tai hai cua tho. Nhue vay, nhu that tri vé sy tai hai cua
tho.

Thé ndo la nhuw thdt tri vé s xuat ly tho? Do
véi tho ma diéu phuc dwoc duc tham, doan trie duoc
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duc tham, vuot qua khoi duc tham. Do goi la lia tho.

»

Nhuw vay, nhu that tri vé suliatho 7,

Giail thich:

Su tap khai cta xdc la su tap khai cua tho. Vay
Xuc 1a gi? Bo 1a sy tam hoa gitra can, canh va thtc,
diém tam hoa 4y goi 1a xtic. Cho nén, khi nhan cin
tiép xUc véi sac tran dan sinh ra nhan thic, ba th can,
tran va thirc hoa hop sinh khoi xuac. Xac 1a diém tam
hoa gitra can, canh va thuc; cac can con lai cling nhu
vay. Vivay, nhan duyén su tap khai caa tho la do xuc.
Bai vi lac xGc thi sinh khai lac tho, khd xuc thi sinh
khai kho tho, phi khé phi lac xdc thi sinh kheoi phi kho
phi lac tho. Vi xdc 1am nhan duyén dan sinh sy tap
khoi cua cac cam tho nén cac cam tho la vo thuong,
kho va phi nga. Vi thé, néu ta muén diéu phuc, doan
trir, vuot qua khoi duc tham & noi su tap khai cua cac
cam tho, thi khi cac cam tho d6 xay ra nhu thé nao,
thi ta can phai an tra trong tri tué dé nhan biét ching
dung that 1a vo thuong, khd va phi ngd, ma khong
khaoi tdm phé phan hay phan tich gi ca. Do lubn an tru
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trong tri tué dé nhan biét su tap khoi cua cac cam tho
1a vo thuong, kho va phi ngd nhu thé cho nén giup
chung ta doan trir dugc cac cam tho. Vi cac cam tho
duogc doan trir nén duc tham vin bam & noi cac cam
tho cling dugc doan trir. D6 1a xa lia tho. Do xa lia cac
cam tho nén goi 1 biét nhu that vé su lia tho.

o “Thé nao la nhw that tri vé tuong? C6 sau
twong than. Tuong phat sanh boi nhan xuc; twong
phat sanh boi tai, miii, lwoi, than, y xuc. P6 goi la
twong. Nhue vdy, nhw that tri vé fueng.

Thé ndo la nhuw thdt tri vé sw tdp khéi cua
tuong? Sur tap khai cua xuc la su tap khoi cua fiurong.
Nhu vdy, nhu that tri vé s tap khéi cia tuéng.

Thé nao la nhu thét tri vé Vi ngot Ciia tuéng?
Hy lac do duyén vao twong ma sanh. Do goi la vi ngot
Ciia tuéng. Nhw vdy, nhw that tri vé vi ngot Ciia turong.

Thé nao 1& nhuw thét tri vé su tai hai ciia fuéng?
Tuéng la vé thirong, khé, 14 phap bién dich. D6 goi
|& su tai hai Ciia tudng. Nhuwe vay, nhw that tri vé sy tai
hai cua tuong.

Thé nao la nhu that tri vé sw xudt ly twong? Poi
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VOi twong ma diéu phuc dwoc duc tham, doan tri
dwoc duc tham, virot qua khoi duc tham. Do goi la su

lia twéng. Nhw vdy, nhu that tri vé s lia tuwong”.

Giai thich:

Nhan duyén su tap khéi caa tudéng la do boi xuc.
Vi sa0? Vi khi nhan cin tiép xdc véi sac tran sinh khoi
nhan thac; ba thir can, tran va thicc hda hop dan sinh
xuc; xtc 1am nhan duyén dé sinh khai tho, trong va
tu; nhi can, ty can, thiét can, than can va y can ciing lai
nhu vay. Khi tuéng tap khéi thi lac ndo ciing dan sinh
ra vi ngot ciia twong. Do 1a cac cam tho sinh khoi dong
thoi véi tuong. Tudng va vi ngot cua tudéng la phap
duyén sinh. Vi ching la phap duyén sinh cho nén ban
chat ctia né 1a vo thuong, kho va phi nga. Bai vay moi
khi tuong tap khoi nhu thé nao thi chiing ta chi an trd
trong tri tu¢ dé nhan biét dung nhu that ma théi, chi
khong khat tam phan biét, phan tich, phan xét gi ca.
Do an tr trong tri tu¢ dé nhan biét su tap khoi cua
trdng Va vi ngot cua tudng 1a vo thuong, khd va phi

nga nhu thé nén ta doan trir dugc tuong va vi ngot cua
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tuong. Poan trir duge tuwong va vi ngot cua tuong goi
1a lia tuong. Nhu vay, ta biét dang nhu that vé sy lia
tuong.

o “Thé nao la nhw that tri vé s hién hiru cua
hanh? Co sau tu than. Tuw phat sanh boi nhdn xuc. Tu
phat sanh bgi tai, mii, lwoi, thén, y xuc. Po goi la
hanh. Nhw vdy, nhie that tri vé hanh.”

Thé nao la nhie that tri vé sy tap khdi ciia hanh?
Su tap khoi cua xuc la su tap khai cua hanh. Nhuw vay,
nhu that tri vé su tap khdi cia hanh.

Thé nao la nhu thét tri vé vi ngot ciia hanh? Hy
lac do duyén vao hanh ma sanh. o goi la vi ngot cua
hanh. Nhw vdy, nhie that tri vé vi ngot cia hanh.

Thé nao goi la nhw that tri vé si tai hai cua
hanh? Hanh la vé thwong, kho, 1a phép bién dich. D6
goi 1 su tai hai ciia hanh. Nhw vdy, nhuw that tri vé sy
tai hai cua hanh.

Thé ndo la nhuwr that tri vé sw xudt ly hanh? Péi
Véi hanh ma diéu phuc dwroC duc tham, doan trir duoc
duc tham, vurot qua khoi duc tham. P6 goi la su Xuat
Iy hanh. Nhw vy, nhuw that tri vé sw xudt ly hanh”.
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Giai thich:

Su tap khai cua xdc lam nhan duyén cho su tap
khai cua cac hanh. Nhan duyén cua cac hanh tap khai
la boi vi xic tap khéi. Do su tap khaoi cua xic lam
nhan duyén nén dan sinh ra tho, tuong va hanh. Moi
khi hanh tap khoi ciing s& dan sinh ra vi ngot cta hanh
cung khaoi, @6 chinh 1a cac cam tho.

Hanh d6 chinh 1a tu. Tu lai bao gdom tu séc, tu
thanh, tu huong, tu vi, tu xic va tu phap. Tu gom c6
tham tu Iy, quyét dinh tu va phat dong tu. Tu do tham,
san, si, man, nghi, c kién ma dan khai qua hanh dong
cua than, 1oi néi cua miéng, ay goi la bat thién nghiép.
Tu do boi tam vo tham, vo san va vo si, hoac lién hé
d6i voi 5 gii, 10 gidi, 40 phap thién ma dan khai qua
hanh dong cua than hay loi noéi caa miéng, do goi la
thién nghiép.

Theo Duy thirc hoc, hanh gém ¢6 51 tam hanh.

Nhéan duyén su tap khoi cua cac hanh la do boi
xuc tap khaoi. Hanh va vi ngot caa hanh la phap duyén
khot, vi phap duyén sinh cho nén chdng vé thuong,
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kho va phi nga. Vi vay, mudn doan trir cac tdm hanh
va Vi ngot cua chdng thi mdi khi cac tAm hanh nhu
tham, san, si, man, nghi, &c kién, phan, han, phu, nio,
tat, xan, cuéng, siém, hai, kiéu sinh khoi nhu thé nao,
thi ta chi can an tr( trong tri tu¢ dé nhan biét chdng la
v6 thuong, kho va phi ngd dung nhu ty than cua chinh
n6, ma khong sinh khoi vong niém chap ngi hay
khdng chap nga gi ca. Do ludn an trd trong tri tué dé
nhan biét su tap khoi cua cac tim hanh nhu vay nén
ta c6 thé diéu phuc, doan trir, vuot qua duoc Sy tap
khoi cua cac hanh va vi ngot cua chung. Vi doan tru
duoc cac tam hanh va vi ngot cta cac tam hanh nhu
thé nén ta s& diéu phuc, doan trir, vuot qua khoi duc
tham & noi su tap khai cua cac hanh. D6 goi 1a xuat
ly hanh. Nhu vy, ta da biét dung nhu that vé sy xuat
ly hanh.

o “Thé nao la nhu that tri vé thirc? C6 sau thuc
than. Thetc cua mat, thirc Cia tai, mii, ludi, than, .
D6 goi la thire. Nhue vay, nhue that tri vé thirc.

Thé ndo la nhuw that tri vé sue tap khéi cua thirc?
Su tap khai cua sac 12 sw tap khdi cua thire. Nhue vy,
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nhu that tri vé su tap khdi cua thic.

Thé ndo la nhw that tri vé vi ngot cua thirc? Hy
lac do duyén vao thizc ma sanh. Do goi la vi ngot cua
thiee. Nhue vay, nhu that tri Vé Vi ngot cua thuc.

Thé nao la nhuw thdt tri vé sir tai hai cuia thic?
Thaec 12 vé thirong, khé, 1a phap bién dich. Dé goi l1a
sy tai hai cua thize. Nhuwe vdy, nhu thét tri vé sir tai hai
cua thuec.

Thé ndo la nhuw that tri vé su xuat ly thize? Poi
V6i thire ma diéu phuc dwoc duc tham, doan trir diroc
duc tham, vuot qua khoi duc tham. Po goi la s lia
thiee. Nhue vay, nhu that tri Vé Su Xudt ly cua thure ™.

Giai thich:

Theo quan diém cua truyén théng Nguyén thay
thi thurc chi ¢ sau loai: nhén thire, nhi thuec, ty thic,
thiét thuc, than thac va y thirc. Nhung theo truyén
théng cua Pai thira lai ¢ tdm thuc, thém hai thuc nira,
dé6 1a thac tha bay (Mat-na thic) va thac thir tdm (A-
lai-da thuc).

Thic chinh 1a tAm vuong; con tho, tuong va
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hanh la tam s¢. Khi thac sinh khai thi tho, tudng va
hanh s€ cung khai. Tho, tuong va hanh tap khoi thi
lic nao cling c6 thuc sinh khéi. Hay néi nguoc lai,
thirc s& 1am nén tang cin ban cho tho, tudng va hanh
tap khoi.

Thé nao 14 sy tap khai cua sic 1 su tap khai coa
thirc? Do nhén cin tiép X(c Vi sac tran ma sinh khai
nhan thtc; ba th can, tran va thirc hoa hop sinh khoi
ra xdc; x(c s& lam nhan duyén dé sinh khai tho, tuong
va tu (hanh); cac can tai, mii, ludi, than va y cling lai
nhu vay. Cho nén, kinh néi su tap khoi cua sic ciing
chinh la su tap khai cua thic. Thiac khéng bao gio
sinh khai doc 1ap ma tach roi khoi sy sinh khai cua
tho, tudng va hanh. Khi thic tap khaoi thi tho, tudng
va hanh cung tap khoi. D6 1a su tap khai ciia nam thu
uan.

Thuc la phap duyén khoi, vi phap duyén sinh
nén tinh chat cia né 1a vo thuong, kho va phi nga. Vay,
mudn doan trir sy tap khai cua thuc thi mdi khi thac
tap khai nhu thé nao, thi ta chi can an tra trong tri tué
dé nhan biét thire 13 vo thuong, kho va phi nga nhu vay
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ma thdi, khong khai tim phan biét tét xau gi ca. Do
lubn lubn an tra trong tri tué dé nhan biét sy tap khai
ctia thirc nhu thé nén ta doan trir duoc su tap khai cua
thae. Su tap khoi cua thire dugce doan trir thi d6 chinh
la su diéu phuc, doan trir va vuot qua khoi duc tham &
noi su tap khai caa thire. Do goi 1a lia thire. Nhu vay,
ta biét dting nhu that vé su xuat ly thirc.

Lai nita, su tap khoi cua sic lac nao ciing ¢ su
tap khai caa tho, tuong, hanh va thic. Sy tap khoi cua
tho Iuc nao cling khong tach roi su tap khoi cia tudng,
hanh va thic. Su tap khoi cia tuong lic nao ciing co
su tap khai cua tho, hanh va thac; hanh va thirc con lai
cling c6 chung mot y nghia nhu vay.

TOm lai, ta co thé thay:

* Khi su tap khoi cua sic doan trir, thi sy tap
khoi caa tho, teang, hanh va thirc cling dugc doan trur.

* Su tap khoi caa tho doan tru, thi sy tap khoi
cua tudng, hanh va thic ciing duoc doan trir.

* Su tap khai cua tuong doan trr, thi su tap khoi
cua hanh va thtrc cling dugc doan tru.

* Sy tap khoi cia cac tAm hanh doan tru, thi su



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau |113

tap khoi caa thic ciing duoc doan trir.

* Sy tap khai cua thie (tdm thuc va cac tam so
cua chung) duoc doan trir hoan toan thi @6 1a doan tru
hoan toan sy tap khoi ctia nam thu uan. Su tap khai
ctia nim tha uan duge doan trir cling chinh 13 16 trinh
doan trir dugc Kho dé va Tap dé.

Nhu vay, su tap khoi cua sac, tho, twdng, hanh
va thirc 1a Kho @é. Tham duc vin bam & noi su tap
khoi cua sac, tho, tuong, hanh va thic 1a Tap dé. Khi
tham tap khoi 1a &i, tha va hitu tap khoi. Ai, tha va
hiru tap khai la do v minh tap khéi. Cho nén, su tap
khoi cua sic, tho, twong, hanh va thac 1a Kho dé
(qua). V6 minh, ai, thu va hiru vin bam vao noi su tap
khoi ctia nam tha uan 1a Tap dé (nhan). Bai vi su tap
khoi cua Kho dé khdng thé tach roi khoi su tap khoi
cta Tap dé, cho nén sy tap khai cua Tap dé ludn co
mat su tap khoi cia Kho dé. O noi su tap khoi cua qua
la ¢ su hién hiru ctia nhéan va ¢ noi su tap khoi cua
nhan ludn ton tai qua. Nhan (Tap dé) va qua (Kho dé)
nay ludn hd twong lam nhan duyén cho nhau dé ciing
tap khai, khong thé phan ly. Vo minh, &i va tha vin
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chap vao noi su tap khai cua sic, tho, twong, hanh va
thire 12 nhan, lai thém sic, thanh, huwong, vi va xdc bén
ngoai 1am duyén; nhan va duyén nay thu thang bao
nhiéu thi ching sé& dan sinh su tap khoi cua sac, tho,
tudng, hanh va thie sinh diét manh liét bay nhiéu.
Khi ching ta dung tam dé nhan biét dang nhu
that vé su tap khai cua sic, tho, twong, hanh va thic
1a v6 thuong, khd va phi ngd, do 1a Bao dé va Diét dé.
Dao dé va Diét dé 1a nhan qua dong thoi. Vi vay, buc
Phat day rd vé ¥ nghia nay 1a: “Ai thdy dwoc Kho dé
thi vi dy ciing thay dwoc Tdp dé, Diét dé va Pao dé”.
Tuu trung lai, D Phat day rang: Néu co vi Sa-
mon, Ba-la-mén nao dbi véi sac, tho, tuong, hanh va
thirc ma biét nhu vay, thdy nhu vay, va do ddi véi sac,
tho, twéng, hanh va thac ma biét nhu that, thdy nhu
that, thi doi véi sic, tho, tuéng, hanh va thac s& sinh
yém ly, ly duc, khdng khai 18n céc 1au, tdim duoc giai
thoat. Vi déi véi sac, tho, twdng, hanh va thic ma yém
ly, ly duc, khéng khai 1€n cac lau, tam duoc giai thoat
nén vi ay cham dut bién té kho dau (dat qua A-la-han).
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CHUONG 5

MOQT SO POAN VAN KINH TRONG YEU
TRONG KINH THU LANG NGHIEM
VA CAC CONG AN
(Trich tir Kinh Lang Nghiém Téng Théng - Thién su
Nhan Té dich)

POAN |: THUAT VE HAI NGHIA NGO
PUQC KHACH TRAN

1. Nhw Lai héi nhan do dau duwgc ngo.

“Khi dy, Birc Thé Tén dudi canh tay Ddu-la-
mién sang ngoi xoe nam ngon tay, bdo ong A-nan va
ca Pai ching rang: “Khi t6i méi thanh dao & trong
Loc Vién vi 6ng A-nha-da, nam vi Ty-kheo v.v... va

bén chiing néi: Tdt cd chiing sinh chang thanh Bo-dé
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va A-la-hdn déu do khdch tran phién néo lam tim.
Cdc 6ng khi dy nhan dau dwoc ngd, nay thanh tuu

chung quad Thanh?”.

2. Thuat vé hai nghia ngé dwoc khach tran.
A. Thuat lai nghia khach.

Khi dy 6ng Kiéu-tran-na dimg ddy bach Phdt:
“Nay con & hang Trudng ldo, doi véi trong Pai
chiing riéng dwoc tén la Hiéu (gidi) do con ngé hai
chir “Khdch tran” ma dwoc thanh Thanh qua. Bach
Pire Thé Tén, vi nhur ngueoi khdach di dwong, vao nghi
nho mét qudn tro, hodc ngu, hodc dn. An ngi xong
stka sang hanh Iy lén dwong, chang ¢ lai nita. Néu thit
la nguoi chii thi ty khéng di dau. Nhuwe thé ma suy xét,
chang dirng tru goi la khéch, dirng tru la chi. Do cdi

chang dirng tru nén cé nghia la “khdach”.

B. Thuét lai nghia tran.

Lai nhw mwa moi tanh mat troi lén trong tréo,

anh sang soi vao ké ho, trong hu khong hién ré cdc
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tuwong bui bam. Tinh chat cua bui thi diéu dong, con
hie khéng thwong ling 1é. Nhuw thé, nén con suy nghi:
Ldng ldng goi la hw khéng, diéu déng goi la bui bim.
Do cdi diéu déng d6 nén cé nghia la “tran”.

Phdt néi: “Buing thé!”.

Giai thich:

Sau khi Buc Phat mai thanh dao ¢ trong vuon
Loc Uyén, bai thuyét phap dau tién d6 chinh 1a Ta
Thanh Bé, dai ching nghe phap gdém c6 nim anh em
Ngai Kiéu Tran Nhu. Bay gio Duac Phat day rang:
“Tdt ca chdng sinh chang thanh Bo-dé va A-la-han
déu do nhdan khach tran phién ndo lam tim.”

Khéch tran phién n3o 1a gi? D6 1a phap tran.

Vay phép tran 1a gi? D6 1a khi nam can tiép x(c
véi nam tran, vin & noi nam tran canh nay ma tam
sinh khai vo minh, ai, tha va htru. Vi khi da sinh khoi
vong niém phan biét nhu thé nén méi tao ra cai bong
dang tuwdng trang ctia nim tran canh & trong tm thirc
va chlng ta da séng véi nhitng cai bong dang tudng
trang, khach tran phién ndo nay.
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Tom lai, khach tran phién ndo 1a nam tha uan,
va khi ta d& song véi nam tha uan nay 1a song véi
khach tran phién ndo. Vi sao? Vi nim tha uan 1a Kho
dé va Tap dé.

Puc Phat day tiép rang: “Cdc Thay khi dy nhan

b

dau dwoc ngo, nay thanh dao qua A-la-han.’

Giai thich:

O doan kinh nay Btic Thé Tén muén hoi cac
Thay Ty-kheo vé nhan duyén ngo dao, rdi dya vao
nhan duyén d6 dé tu hanh méi cé thé thanh tuu dao
qua A-la-han. Vi sao nhu thé? Vi dya vao nhan sinh
diét dé tu hanh nén chi dan dén qua sinh diét; néu dua
vao nhan khéng sinh diét dé tu hanh thi méi dua dén
qua khong sinh diét. Khong thé nao la nhan sinh diét
ma lai dan dén qua khong sinh diét, va cling khong
thé tir nhan khong sinh diét ma lai gat hai qua sinh
diét.

Ciing vay, nhan hitu 1au khéng thé nao dan sinh
qua vo 1au va nhan vo 1au khdng thé nao dan sinh qua
hitu 1au, sinh diét. Cho nén, nhan nhu thé nao thi s&
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dan dén qua dung nhu thé ay.
2.1 Thuét hai nghia ngé dwoc khach tran.
A. Thuat lai nghia khach

Khi dy 6ng Kiéu Tran Nhu ditng ddy bach Phit:
“Nay con la hang Truong ldo, doi véi trong Pai
chiing riéng dwoc tén la Hiéu (gidi) do con ngd hai
chir “Khdch tran” ma dwoc thanh Thanh qua. Bach
Dirc Thé Tén, vi nhw nguoi khdch di dweong, vao nghi
nho mét quan tro, hodc ngii, hodc dn. An ngii xong
sira sang hanh Iy 1én dwong, chang & lai nita. Néu thit
la nguoi chii thi ty khéng di dau. Nhuw thé ma suy xét,
chang dirng tru goi la khdch, dirng tru la chi. Do cdi

chang dirng tru nén cé nghia la “khéach”.

Giai thich:

Ngai Kiéu Tran Nhu do ngd duoc hai chir
“Khéch tran” va nuong vao nhan duyén da ngod (Kién
dao) nay dé tu dao nén da chimg dat qua vi A-la-han.
Ngai Kiéu Tran Nhu day: “Chang ding tru goi la
khach, dieng tru 1a cha. Do cdi chang ding tru nén cé
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nghia la khach.”

Bai vay, ching ta tu hanh 1a muén cham dut va
doan tuyét kho dau. Néu mudn doan trir khd dau thi
diéu quan yéu nhat 1a chling ta phai 1anh hoi cho duoc
dau la tam chu va dau la tam khach. Vi tam chu chua
tung roi tdm khach cho nén chang ta phai ¢ noi tam
khéach dé nhan duogc tdm chi. Khi nhan dugc tam chu
khong sinh diét rdi, ta phai an tru vao tdm chu nay,
dung 1am nhén dé nd luc tu hanh doan trir di tim
khach. Khi tam khach vang mat thi ta méi séng dugc
véi tdm cha thuong tru khong sinh diét. Do an tru
trong tdm chii nhu thé nén ta mai c6 dugc hanh phc,
an lac, khong kho dau. Vay l1am sao ching ta c6 thé
nhan duoc tam chu khong sinh diét d6?

MJi khi mat ching ta nhin thay tat ca cac sac,
tai nghe cac am thanh, mii ngui cac mui huong, ludi
ném cac vi va than xdc cham céc vat, ngay & noi cac
d6i twong mudn vat y, ching hién hitu nhu thé nao
thi ta chi thay, chi nghe, chi ngiri, chi ném, chi xdc
cham dung that nhu tu thén cua chinh nd, do6 1a tam
chu khong sinh diét ctia chinh minh. Vi cac d6i tuong
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mubn vat ma ta nhan thiy duoc, nghe, ngiri, ném, xuc
cham ludn ludn thay dbi, sinh diét nén né thuoc vé
tam khach. Nguoc lai, tAnh thay, tanh nghe, tanh ngri,
tanh vi va tanh xtc khong bién d6i nén thé tanh cua
n6 la ding tru, vi ding tru nén thudc vé tdm cha
khong sinh diét.

Ciing vay, khi sau cin vin véi sau tran dan sinh
s4u thuc; ba thr can, tran va thic hoa hop dan sinh ra
xtc; xtc 1am nhan duyén dan sinh tho, twéng va hanh,
ay 1a su tap khoi cia nim tha uan. Sy tap khoi coa
sic, tho, tudng, hanh va thic xay ra nhu thé nao thi ta
ludn an trd trong tri tué chan that dé nhan biét (tri vo
phan biét) chiing dang tap khai dang nhu thé ay, ma
khdng sinh khéi mot v niém phai trai hay tot xau gi
ca. b6 la tam cha khong sinh diét cua chinh minh. Vi
su tap khoi ctia nam tha uan 1a phap duyén sinh nén
vo thuong, thay doi sinh diét. Vi thé, su tap khoi cua
nam tha uan nay 1a thm khach. Tri tué nhan biét duogc
su tap khai ciia nam thu uan 1a vo thuong, kho, khong
va phi nga, ay 1a tm cha khéng sinh diét.

B. Thuét lai nghia tran
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Lai nhu mwa moi tanh mat troi lén trong tréo,
anh sang soi vao ké ho, trong hu khong hién ro cac
tuwong bui bam. Tinh chat cua bui thi diéu dong, con
hie khéng thwong ling 1. Nhw thé, nén con suy nghi:
Lang ling goi la hw khéng, diéu déng goi la bui bam.
Do cdi diéu dong d6 nén cé nghia la “tran”.

Phdt néi: “Bung thé!”.

Giai thich:

Theo y kién cua ngudi viét thi noi dung cua
chit “khach” & trong doan van kinh trén 1a dé chi cho
su tap khoi cua sic, tho va tudng. Y nghia cua chi
“tran” 1a chi cho su tap khoi caa hanh va thirc &m con
lai. Vi sao? Khi lanh hoi duoc tdm chu khdng sinh
diét nay thi vi ay an tr( vao tam cha khéng sinh diét
dé tu tap nham doan trir di su tap khai cua sac, tho va
tuong. Sau khi su tap khoi cua sic, tho, tuong dugc
doan trir xong, nghia 13 phan sinh khoi thd cua nim
tha uan dugc doan trir. D6 13 ¥ nghia cuia chit “khach”.

Vay con y nghia cua chit “tran” 1a chi cho phan
hanh 4m va thic 4m sinh diét nhé nhiém con lai.
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NGi gon lai, néu luan vé ¥ nghia cua tm chu,
d6 1a tanh thay, tanh nghe, tanh nguri, tanh vi, tanh xtc
va tanh biét khong sinh diét thi khi c6 vat ciing thay,
khi khdng vat ciing thay; khi c6 4m thanh ciing nghe,
khi khong c6 am thanh cling nghe; khi c6 tam khach
thi nhan biét c6 tam khach, khi khdng c6 tam khach
thi nhan biét 12 khéng cd tam khéach. Cho nén, khong
phai vi tim khach dén ma tdm chu nay sinh, ciing
khong phai vi tam khach diét ma tam chu nay diét. Vi
tdm cha nay khong sinh diét theo cac duyén, nhung
cling khong roi cac duyén nén mai thuong try bat diét.

Vi vay Ngai Kiéu Tran Nhu méi day: “Chang
durng tru goi la khach, dang tru la cha. ”

e Mot vi Thay hoi Thién su Bon Tinh: Huyén vén
nao chan?
Thién su dap: Huyén von nguy@n chan.
Vi Thay héi: Chinh khi huyén lam sao hién bay
chan.
Thién su dap: Tac huyén lién hién.
Vi Thay lai hoi: Thé 4y thi truéc sau chang lia
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noi huyén.

Thién su dap: Tim huyén tuéng khéng thé duoc.

BINH: Nhan biét dugc vong tam tac 1a chan tam. Vi
chan tam khong tuéng nén khong thé duoc.

e Ngai Sung Tin xuit gia tu hoc véi Ngai Pao
Ngo va theo hau ha Thay cua minh. Mot hdm Ngai
Sung Tin thua véi Ngai Pao Ngo rang: Tir ngay con
vao day cho dén bay gio chwa duoc Thay chi day tm
yéu cho con!

Ngai Dao Ngo0 bao: Tiur ngay con vao day, ta
chua tirng chi day tam yéu cho con sao!

Ngai Sung Tin thua: Thay chi day cho con chd
nao?

Ngai Dao Ngo6 bao: Con bung tra 1én, ta vi con
ma tiép, con bung com dén, ta vi con ma nhan. Con
x& ta ma lui thi ta gat dau, chd ndo ma chiang day tam
yéu cho con!

Ngai Sung Tin cti dau ling thinh giay lau!

Ngai Pao Ngb bao: Thiy thi ngay d6 lién thay,
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suy nghi lién sai!
Ngay loi day cia Ngai Pao Ngo, Ngai Sung Tin
nhan duoc tdm yéu cua chinh minh.

BINH: Trong céi biét chi la cai nhan biét, d6 1 tam
yéu cua chinh minh.
~--000---

DOAN II: TANH THAY SONG HANG

1. Cu chi cai sinh diét va ching sinh diét.

Khi dy éng A-nan va cd Dai chiing nghe Phdt
chi day than tam tho théi, nghi tir vé thi dén nay bé
mat ban tam, vong nhdn béng dang duyén tran phan
biét. Hom nay dwoc khai ngd, nhw dira hai nhi khat
sita bong gdp me hién. Ong chdp tay 1é Phdt nguyén
nghe Puc Nhw Lai chi ra noi than tam cdi nao chan,
vong, hu, thdt va hién tien phat minh hai tinh sinh diét

cung chang sinh diét.

2. Vua Ba-Tw-Nac khai thinh.
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Khi dy Vua Ba-tu-ndc ditng ddy bach Phdt:
“Xwa khi con chwa dwoc Phat chi day, nghe bon Ca-
chién-dién va Ty-la-chi-tir déu néi than nay sau khi
chét sé doan diét (mdt han) goi la Niét-ban. Con tuy
@dp Phdt nhung nay van con hé nghi, lam thé nao bay
t6 dé chirng biét tinh khong sinh diét noi tam nay. Nay
nhitng hang hitu ldu trong Bai chiing ddy, déu mong

moi dwoc nghe diéu ay.

3. Gan héi su bién ddi trong nhuc than.

Phat bao: “Pai vuong, thdn ong hién dang
song do, nay t6i lai héi éng: Thén thit nay cia éng la
dong nhi kim cang thuwong con hay bién hoai?”.

- Bach Thé Tén, thdn con hién nay day, rot cude
ciing thay doi va hoai diét.

Phat bao: “Dai vwong, than 6ng chua tung
hoai diét, lam sao biét phdi diét?”.

- Bach Thé Tén, cdi thin vé thuong bién hoai
nay cua con day tuy chua tung diét, nhung con xem
hién tiéen méi niém doi doi mai mdi khong dimg, nhue

lira thanh tro lan lan tiéu mat, vi dirt mat khong durng,



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué Vo6 Lau |127

nén con biét than quyét dinh phdi theo dé ma diét mat!

Phat noi: “Pung vay”.

4. So sanh nhan sic lic tré va gia

“Dai vieong, nay ong tuéi da gia yéu, nhan mao
so véi liic con bé nhw thé nao?”’

- Bach T, hé Tén, xwea kia khi con con bé thi da
dé hong hao, dén tuéi trucng thanh khi huyét day du,
nay tuéi gia hinh sdc ciing theo dé ma gia yéu kho
gdy, tinh than téi tam, téc bac, mat nhan, Scfp chét
chcfng con bao lau. Nhw thé, dau thé so sanh véi khi

con tré manh.

5. Xét sw tham tham thay doi

Phdt bdo: “Dai virong, than thé cia éng dau
phdi gia lién? .

Vua thwa: “Bach Thé Tén, né bién héa tham
tham thay déi, con thdt chang biét, lanh néng doi doi,
ldn lan cho dén ngay nay. Vi sao? Vi liic con hai muoi
tuéi, tuy tudi con nhé, nhung nhan séc da gia hon khi

lén muoi, dén ba mwoi tuoi lai gia hon nam hai muoi



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau | 128

tuéi; dén nay sau muoi hai tuéi so voi lic nam muoi
tuéi, 6 rang khi nam muwoi tudi sirc lyc con cuong
trang hon. Bach Thé Tén, con thdy né tham tham doi
doi, tuy cdi gia nua nay thay doi gidi han trong muoi
nam. Néu con suy nghi kj hon, chang nhitng né thay
doi trong khodng mwoi ndm, hai mwoi ndm ma thyc
né thay doi tirng ndam, chang nhitng né thay doi tirng
ndam, ma né thay doi tirmg thang; chang nhitng né thay
doi ting thang, ma né thay doi timg ngay; chang
nhitng né thay déi ting ngay ma xét cho ciing nghi
cho kj thi né thay déi timg sdt-na, trong khodang mot
niém khéong dieng. Thé nén con biét than nay tron theo

su bién doi va hoai diét”.

6. Chinh chi tanh khong sinh diét
A. Héi trong than cai gi ching sinh diét

Phdt bdo: “Pai virong, éng thdy sw bién héa
doi thay khéng dieng, nén ngé biét than éng hoai diét,
vdy chinh khi hoai diét, éng cé biét trong than co céi
@i chang hoai diét chang?”.

Vua Ba Tu Nac chcfp tay bach Phdt: “That con
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chang biét”.

B. Hé6i thay nwéc dong va khac, dé néu ra tanh
khong sinh diét
B1. Gan héi khi thay nuéc

Phdt bdo: “Nay téi chi cho éng tinh chang sinh
diét. Pai vicong, khi éng diegc bao nhiéu tudi thi thdy
nuée song Hang?”.

Vua thiea: “Con dwgc ba tudi, me con dan dén
16 ra mat Than Ky-ba Thién, di ngang qua dong séng

nay, khi ay con dwoc thday nuoc song Hang”.

B2. Gan héi thay nuéc dong khac

Phat bao: “Pai vieong, nhw 6ng da noi: Khi hai
muoi tudi da gia hon hic muoi tudi, cho dén sau muoi
tudi, ndam thang ngdy gio, niém niém doi doi. Vay khi
ong ba tudi thdy séng Hang nay, dén muoi ba tudi cdi
thdy nuée séng dy thé nao? .

Vua thwa: “Nhw khi ba tudi ré rang khéng khac,
va dén nay con sau mwoi hai tudi, cdi thdy van khéng
khac”.
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B3. Riéng gan héi cai thay dong khac

Phat bao: “Nay ong tw cam thuong toc bac, mat
nhan, mat ong nhat dinh la nhan hon lic tré. Vay cai
thdy ciia 6ng hién nay xem thdy séng Hang, ciing voi
khi xwa con tré xem thdy séng Hang, cdi thdy dé c6
gia co tré chang?”.

Vua thwa: “Bach Thé Ton, khong viy”.

B4. Chi tanh thiy khong bién doi

Phdt bao: “Dai vwong, mat éng tuy nhan, ma
tinh thdy nay chwa tirng bi nhan. Cdi bi nhan thi bién
doi, con cdi chang bi nhan thi khéng bién doi. Cdi
bién doi thi phai chiu hoai diét, cdi chang bién doi kia
von khong sinh diét, lam sao trong dy lai nhan chiu
cdi sinh tir ciia éng, ma 6ng con dan 1oi ciia bon Mat-
gia-1é kia bdo rang, than nay sau khi chét hoan toan
mat han?”.

Vua nghe 16i dy, tin biét than nay sau khi chét
sé sinh than khdc, nén cung voi Pai chung vui mung

nhay nhot, dwoc viéc chua tung co.
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Giai thich:

Do ching ta nhan cai bong dang tuéng trang
duyén tran phan biét ctia ndm tran canh dé 1am tam,
nén moi bé mat cai ban tim khong sinh khong diét.
Nhu thé nao 1a bong dang duyén tran phan biét? D6
1a khi mat thdy céc sic, tai nghe cac Am thanh, mii
ngui cac huong, ludi ném céac vi va than xic cham cac
vat, & noi cac doi tuong mudn vat nhu vay ma khaéi
tdm phan biét thién ac. Mot khi chung ta da khéi vong
tam phan biét thi lién bé mat di cai ban tim khong
sinh diét. Vi dd bo mat céi ban tdim khong sinh diét
nén ta mgi chim nodi trong vong sinh tir ludn héi. Do
vay, mudén cham dut kho dau, sinh tir thi khong diéu
gi quan trong hon la ta phai lanh hoi cho dugc cai ban

tdm khong sinh khong diét nay.

Vua Ba-Tw-Nic khai thinh

Khi dy Vua Ba-tu-ndc dirng ddy bach Phit:
“Xwa khi con chwa dwoc Phat chi day, nghe bon Ca-
chién-dién va Ty-la-chi-tir déu néi than nay sau khi
chét sé doan diét (mdt han) goi la Niét-ban. Con tuy
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@dp Phdt nhung nay van con hé nghi, lam thé nao bay
16 dé chitng biét tinh khéng sinh diét noi tdm nay. Nay
nhitng hang hitu ldu trong Pai ching ddy, déu mong

moi dwoc nghe diéu ay.

Giai thich:

Quan diém cua ngoai dao nhu Ca-chién-dién va
Ty-la-chi-ttr cho rang, sau khi chét s& doan diét hoan
toan va goi d6 1a Niét-ban. Vi thé, vua Ba-tu-nic sinh
tam nghi ngd nén méi thua hoi voi Pac Thé Ton rang:
“Lam thé nao bay t6 dé chimg biét tinh khéong sinh

diét noi tam nay”.

Gan héi sy bién ddi trong nhuc than

Phat bao: “Pai vuong, thdn ong hién dang
song do, nay t6i lai héi ng: Thén thit nay ciia éng la
dong nhuw kim cang thuong con hay bién hoai?”.

- Bach Thé Tén, than con hién nay day, rot cudc
ciing thay doi va hoaqi diét.

Phdat bao: “Dai vuong, than ong chua tung

hoai diét, lam sao biét phai diét?”.
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- Bach Thé Tén, cdi than vo thuong bién hoai
nay cua con ddy tuy chwa tung diét, nhung con xem
hién tien méi niém doi doi mdi mdi khong dieng, nhu
lira thanh tro lan lan tiéu mat, vi dirt mat khong dung,
nén con biét than quyét dinh phdi theo @6 ma diét mdt!

Phat noi: “Pung vay”.

So sanh nhan sic lic tré va gia

“Pai vieong, nay éng tudi da gia yéu, nhan mao
so voi liic con bé nhw thé ndao?”

- Bach Thé Tén, xwra kia khi con con bé thi da
dé hong hao, dén tudi trudng thanh khi huyét day du,
nay tuéi gia hinh sdc ciing theo dé ma gia yéu khé
gcfy, tinh than téi tam, téc bac, mat nhan, Scfp chét
chang con bao lau. Nhw thé, dau thé so sanh véi khi
con tré manh.

Xét sy tham thim thay doi

Phdt bdo: “Dai virong, than thé cia éng dau
phdi gia lién? .

Vua thwa: “Bach T hé T on, no bién héa tham

tham thay doi, con that chcfng biét, lanh nong doi doi,
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lan lan cho dén ngay nay. Vi sao? Vi lic con hai muoi
tudi, tuy tuéi con nhé, nhung nhan sdc da gia hon khi
lén muoi, dén ba muwoi tuéi lai gia hon nam hai muoi
tuéi: dén nay sau muoi hai tuéi so véi liic ndam muoi
tuéi, ré rang khi nam muoi tudi sirc lyc con cuong
trang hon. Bach Thé Tén, con thdy né tham tham doi
doi, tuy cdi gia nua nay thay doi gidi han trong muoi
nam. Néu con suy nghi kj hon, chang nhitng né thay
doi trong khodng muwoi ndm, hai mwoi ndm ma thuc
né thay doi tirng nam, chang nhitng né thay doi timg
ndam, ma né thay doi tirmg thang; chang nhitng né thay
doi ting thang, ma né thay doi timg ngay; chdng
nhitng né thay doi ting ngay ma xét cho ciing nghi
cho ky thi né thay déi tirng sdt-na, trong khodng mét
niém khéng dieng. Thé nén con biét than nay tron theo

sy bién doi va hoai diét”.

Giai thich:
Boi Vi than thé ctia con nguoi 1a do tir dai tao
thanh, nén d6 la phap duyén khéi. Vi thudc phap

duyén khai nén nd vo thuong, thay doi theo thoi gian
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dé di dén sy hoai diét. Su thay doi cua than thé tir dai
nay, khong nhiing chi bién doi trong ting nim, ma nd
bién d6i trong ting thang; khong nhitng né bién ddi
trong ting thang, ma nd bién doi trong ting tuan;
khong nhitng n6 bién doi trong ting tuan, ma né bién
d6i trong timg ngay; khong nhiing bién ddi trong timng
ngdy, ma nod bién do6i trong timg gio; khéng nhing
bién ddi trong timg gid, ma nd bién doi trong ting
phut; khong nhitng n6 bién d6i trong ting phit, ma
no6 bién doi trong timg gidy; khong nhimg no bién doi
trong ting gidy, ma nd bién doi trong timg sat-na,
trong khodang mot ni¢m khong dung try.

Vi thé, than thé tor dai ndy ludn thay doi theo
dong thoi gian. TAm than nay chang thé nao nguyén
ven Mai nhu thué mai sinh ra doi. Vi 1&8 36 nén moi
nguoi déu co timg giai doan phat trién khac nhau tiy
theo timg d6 tudi. O mdi do tudi, con ngudi s& co su
d6i thay vé thé chit cling nhu nhan thuc, tu duy d6i
v6i cac phap. Ké tir khi méi cét tiéng khoc chao doi
cho dén khi truéng thanh va tir giai doan trudng thanh

cho dén d6 tudi bong ngd xé ta thi d6 1a ca mot qua
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trinh bién chuyén lién tuc, khong ngirg nghi cia than
thé tr dai. Thé nén, lac 60 tudi thi than thé tir dai nay
d3 gia hon lac 50 tudi, khi 50 tudi thi gia hon 40 tudi,
thoi diém 40 tudi thi gia hon 30 tudi, d6 1a chan Iy cua
phap hitu vi, khong thé nao sai khac duoc.

Khi ching ta di c6 sinh ra at s& c6 gia di; vi ¢6
gia nén sé sinh ra bénh; c6 bénh nén dan sinh dén cai
chét. P6 1a sy bién dich thuan theo quy luat nhan
duyén, déng thoi 14 mot sy that tat yéu thudc pham vi
ctia Kho dé, Tap dé. Vi sao thé? Boi hét thay cac phap
hitu vi ton tai trén thé gian nay, néu phap gi da c6 sinh
tat s& co diét; chi co phap khong sinh khong diét, phap

ay mdi khong c6 su hoai diét.

Chi tanh thay khéong diét
A. Héi trong than cai gi ching sinh diét

Phdt bdo: “Pai virong, éng thdy sw bién héa
doi thay khéng dieng, nén ngé biét than éng hoai diét,
vdy chinh khi hoai diét, éng cé biét trong than ¢ cdi
@i chang hoai diét chang?”.

Vua Ba Tuw Nac chd'p tay bach Phdt: “Thdt con
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chang biét”.

Giai thich:

Nam thu uan nay 1a phap duyén kheoi, vi 1a phap
duyén khéi nén vo thuong, kho, khéng va phi nga. Vi
vay, ching ta can phai ¢ noi than tdm sinh diét nay dé
lidu tri duoc cai chan tdm khong sinh diét; phai & noi
phap vo thuong dé nhan duoc phap thudng tru; ¢ noi
phién ndo ma nhan duoc Bo-dé; & noi vd minh ma
nhan dugc Minh. D6 chinh 1a tri tué v0 nga vay.

B. Héi thiy nwéc dong va khac, dé néu ra tanh
khong sinh diét
B1. Gan héi khi thiay nwéc

Pht bdo: “Nay téi chi cho 6ng tinh chang sinh
diét. Pai vieong, khi éng dwoc bao nhiéu tudi thi thay
nuéc séng Hang?”.

Vua thwa: “Con dwgc ba tudi, me con dan dén
16 ra mat Than Ky-ba Thién, di ngang qua dong séng

nay, khi dy con dwoc thdy niede séng Hang”.
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B2. Gan héi thay nuéc dong khac
Phat bao: “Pai vivong, nhw ong da noi:
Khi hai muoi tuéi da gia hon luc muoi tuéi, cho dén
sdu muwoi tuéi, ndm thdng ngay gio, niém niém doi
doi. Vay khi éng ba tuéi thdy séng Hang nay, dén
mudi ba tudi cdi thdy nudc song dy thé nao? .
Vua thira: “Nhu khi ba tuéi ré rang khéng khdc,
va dén nay con sau mwoi hai tudi, cdi thdy van khéng

khac”.

B3. Riéng gan héi cai thay dong khac

Phat bao: “Nay ong tw cam thuwong toc bac, mat
nhan, mat ong nhdt dinh la nhan hon lic tré. Vay cai
thdy ciia 6ng hién nay xem thdy séng Hang, ciing voi
khi xwa con tré xem thday séng Hang, cdi thdy dé c6
gia co tré chang?”.

Vua thua: “Bach Thé Tén, khong vdy”.

B4. Chi tanh thiy khong bién doi
Phdt bao: “Dai vwong, mat ong tuy nhan, ma

tinh thdy nay chwa tirng bi nhén. Cdi bi nhan thi bién
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doi, con cdi chang bi nhan thi khéng bién doi. Cdi
bién doi thi phai chiu hoai diét, cai chcfng bién doi kia
von khong sinh diét, lam sao trong cfy lai nhan chiu
cdi sinh tir ciia éng, ma éng con dan 10i ciia bon Mat-
gia-1é kia
bado rang, than nay sau khi chét hodn toan mat han? .
Vua nghe 1oi dy, tin biét than nay sau khi chét
sé sinh than khdc, nén cung voi Pai chung vui mung

nhay nhot, duwoc viéc chua tung co.

Giai thich:

Nhu thé nao 1 cai thay khac?

Khi mat nhin thay cac sic, vin vao noi cac sac
ay ma khoi tdm phan biét yéu thich hay khéng yéu
thich, vi khi da sinh khai tm phan biét nhu thé nén
cai thay nay la cai thay khac. Vi cai thay khac nén céi
thay 4y c6 chd tru, vi cai thay co chd tru nén dé 1a cai
thay sinh diét.

Nhu thé nao 14 cai thay khong khéac?

Khi mat nhin thay cac sic, cac sac 4y nhu thé
nao thi ta chi nhin thay ching dung that nhu vay théi,
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ma khéng sinh khai tap niém nang thu va so thu gi.
Vi khong sinh khai tap niém phén biét gi ¢ noi cac
sic 4y nén céi thay nay Ia cai thay khong khac. Vi cai
thay khéng khac 1a céi thay khdng c6 chd try nén do
la cai thay nhu that, khong sinh diét.

Cai thay khong khac nghia 13 thay ma khéng c6
chd thay, vi thay ma khéng c6 chd dé thay nén tat ca
déu khéng tam; vi tat ca chd déu khoéng tdm nén
khong ¢d chd try; vi khong ¢d chd tru nén d6 méi la
nhu that thay, chan that thay, khéng sinh diét.

Ngoai ra, Buc Phat con day: Cai thiy cé khac
nén mai co gia cd tré, vi co gia co tré nén mai bi nhan,
vi bi nhian nén mai c6 su bién doi, vi co su bién doi
nén phai chiu su hoai diét.

Cai thay khong khac nén khong c6 gia cd tré, vi
khéng c6 gia co tré nén khéng tirng bi nhan, vi khong
tirng bi nhin nén khong c6 su bién doi, vi khdng co
su bién doi nén day 1a cai thay nhu that, khéng sinh
khong diét.

Thé nén, cho di vé minh hay minh ciing chi &
noi cai thay ma théi. Vo minh la cai thay khac, minh
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la cai thay khéng khac. Cai thay khéc 1a cai thay sinh
diét; cai thay khdng khac 1a céi thay thuong tru khong
sinh diét. Vi vy, Dac Phat day phai & noi than tim
sinh diét nay dé nhan ra cai chan tam khéng sinh diét
chinh la vay.

e Mot vi Thay dén hoi Hoa thuong Tao Khé: Vat
gi 1a quy nhat trén doi?

Ngai dap: Cai dau con meo chét.

Vi Thay hai tiép: Cai dau con méo chét vi sao lai
quy?

Ngai dap: Vi khong ai tra gia.

e Mot vi Thay hoi Hoa thuong Can Phong rang:
Mudi phuong Bat Gia Pham (Phat) déu dong mot con
duong Niét-ban, nhung nhu thé nao 1a dau duong?

Hoa thuong Can Phong lay cay gay vach mot
duong trong hu khong rdi day: Pay nay!

e Ngai Triéu Chau nhan c6 mot Thay ding hau
bén, bén chi lira hoi rang: Céi ay 1 lira, nhung con
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khong duoc goi 1a lra. Thay da chi day cho con rdi
vay!

Vi Thay khong dap duoc.

Ngai lai dén gap lira Ién, roi hoi: Con c6 hiéu 10i
Thay day ching?

BINH: Khi mat nhin thay tat ca sac thi ngay ¢
noi cac sac ay khong sinh khai mot y niem gi, thi do
la céi tanh thay chan that khdng sinh diét.

POAN III: GIAN TRACH TAM DUYEN PE
CHI TANH THAY KHONG THE TRA VE

A. Néu tam thir tran twéng

Ong hdy nghe cho ky, nay téi sé chi cho éng cho
khéng thé tra vé. A-nan, cira dai giang dwong ndy, mo
réng vé phuiong Déng, khi mdt troi lén thi chiéu sang;
giita dém khong trang may mi mo mit thi t6i tam, ché
¢ cdc cira thi thdy thong sudt; khodng twong ngan
thi thay bit lap; ché phdn biét dwoc thi thdy canh sdc

duyén; trong ché trong rong toan la hw khéng; canh
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twong mit mu la bui (6i; mwa tanh troi thanh lai thcfy

trong.

B. Chi tim thir tra vé

A-nan, éng hdy xem cdc twémg bién héa nay,
nay t6i déu trd vé ban nhdn cia né. Thé nao la bdn
nhan? A-nan, cdc tudng bién héa nay, sang trd vé cho
mdt troi. Vi sao? Vi néu khéng mdt troi thi khéong
sang. Nguyén nhan cdi sang thudc vé mdt troi, cho
nén tra vé cho mdt troi. Cdi t6i tra vé cho dém khong
trang; théng suot tra vé cho cira; ngdn bit tra vé cho
twong vdch, sdc duyén tra vé cho phdn biét; rong
khong tra vé cho hu khong, mu mit tra vé cho bui;
trong sdng trd vé cho troi tanh. Tat cd vt cé ra trong

thé gian déu khéng ngodi cdc thir nay.

C. Chinh chi cai khong thé tra vé

Con tinh thdy sing sudt cia éng thdy tam thir
kia, ong muén trd né vé dau? Vi sao? Vi néu tré vé
cho sang, thi khi téi dén ciing khéng thdy toi. Tuy sang
t6i moi méi déu sai khdc, nhung cdi thay khéng sai

khac. Céc thir c6 thé tra vé dwoc, tw nhién chang phdi
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ong. Cdi dng khéng thé tra vé dwoc, chang phdi éng
thi la gi? At biét tim éng vén nhiém mau thanh tinh
sang suot ma ong tw mé muoi, bo mat tinh béan nhién,
danh chiu ludn hoi, thuong b tréi néi chim dam trong
sinh tir. Thé nén, Nhw Lai néi la ding thuwong xot

vay!”.

Giai thich:

Tat ca cac phap trong thé gian déu khong ra
ngoai tam thtr 13 anh sang mit troi, dém téi, thong
sudt, ngan ngai, thm phan biét, hu khong, canh twong
mit mu va troi trong xanh. Nhung Bac Phat day: “Cai
tanh thay sang suét cia Thay A-nan thdy duwoc tam
thez kia, Thay muon tra vé dau? ” Vi céi tanh thay sang
sudt nay ma dem tra vé cho anh sang mat troi thi khi
troi toi dén sé khong thay duoc toi. Vi sao thé? Néu
tanh thay sang suét nay thuoc vé anh sang cua mat
troi thi khi toi dén s& khong thay duoc téi. Cho nén,
troi sang, dém toi, thdng suét, ngan ngai, thm phan
biét, hu khong, bui biam va troi trong xanh, cac thi dy
déu co su sai khac. Vi cac thu ay co su sai khac nén
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déu cd thé tra vé dugc véi ban nhan cua ching. Con
cai tanh thay sang sudt ma thay duoc tam thu kia thi
khong co su sai khac nén khdng thé tra vé dau duoc.

Do ¢6 su tra vé duoc nén d6 khdng phai 1a céi
tanh thay chan that khéng sinh khong diét. Cai tanh
thdy sang sudt ma thay duogc tam thir kia khdng thé
tra vé dau duoc, vi khong thé tra vé dau dugc nén d6
la cai tanh thay sang sudt nhiém mau cua Thay A-nan
va tat ca chdng sinh hitu tinh vén cé san. Do di bo
mat céi tanh thay sang sudt ban nhién nay nén ching
ta méi tri n6i chim dam trong vong khé dau sinh tir.

Nhu vay, thé nao Ia cai tanh thay sang suét ban
nhién?

Khi chling ta thay dugc tam thu Kia, tm thir ay
nhu thé ndo, thi ta chi nhin thiy dang that nhu sy hién
hitu cua ching thé théi, ma khéng khai vong niém
tham, san, si, man nghi, 4c kién gi, d6 1a céi tanh thay
sang sudt ban nhién khéng sinh diét.

Anh sang mat troi, dém tdi, thong sudt, ngin
ngai, tdm phéan biét, hu khong, bui bam va troi trong
xanh; tdm thtr ndy bao gom tat ca cac phap trong thé
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gian nén thuoc vé phap hitu vi. Vi tm thi nay 1a phap
hitu vi nén chung vo thuong, bién hoai, tan ra va muc
nat, 1a phap khong dang dé nuong tua.

Mt khéc, cai tanh thay sang suét co thé thay rd
duogc tam thr kia thi khdng co sy sai khéc; vi khong
c6 su sai khac nén khéng thé tra vé dau duoc; vi
khong thé tra vé dau duoc nén thudc phap vo vi; vi
phap vo vi nén khdng co su tao tac; vi phap khong tao
tac nén phap ay khong phai do nhan duy&n ma sinh,
cling khong phai phép do nhan duyén ma diét nén
phép nay thuong tru khong sinh diét.

T6m lai, ching ta phai 13nh hoi dugc tanh thay
sang sudt ban nhién & noi tam thr kia va khéng thé
tach roi khoi tm thtr 4y dé nhan duoc céi tanh thay
sang sudt ban nhién khong sinh diét.

e Thién su Thién Long khi dén gap Thién su Vién
Ngo, Ngai Vién Ngo lién dua tay hoi: Thay khdng?

Ngai Thién Long thua: Thay!

Ngai Vién Ngo bao: Pau lai thém dau.

Ngai Vién Ngo hoi tiép: Thay thay cai gi?
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Ngai Thién Long thua: Tre tuy day nhung khong
thé ngan nudc chay qua.
Ngai Vién Ngo gat dau.

e Thién su Bat Da hoi Phap su Pao Sinh thudng
giang kinh luan gi. Phap su Pao Sinh dap: Giang kinh
Pai Niét-ban.

Ngai Bat Pa hoi: Thé nao 1a nghia Niét-ban?

Phép su Pao Sinh dép: Niét 12 bat sinh, ban 1a bat
diét nén goi la Niét-ban.

Ngai Bat Da noi: D6 1a Niét-ban ctia Nhu Lai, con
cai gi 1a Niét-ban cua Phap su?

Phép su Pao sinh dap: Nghia Niét-ban ha lai c6
hai u? T6i chi nhu thé, khdng biét Hoa thuong noi vé
nghia Niét-ban nhu thé nao?

Ngai Bat Da gio cay nhu y trong tay 1én hoi phap
su Pao Sinh: Thay c6 thay chang?

Phap su Pao Sinh dép: Da thay!

Ngai Bat Da hoi: Thay thay céi gi?

Phap su Pao Sinh dap: Thay cdy nhu ¥ trong tay
Hoa thuong.
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Ngai Bat Pa lién ném cay nhu y xubng dat hoi:
Thay thiy chang?

Phép su Pao Sinh dap: Da thay!

Ngai Bat Da hoi: Thay thay cai gi?

Phép su Pao Sinh dap: Thay cay nhu ¥ trong tay
Hoa thugng roi xudng dat.

Ngai Bat Pa qué: Xem ra kién giai ciia Thay van
chua vuot ra khoi tam thuong, tai sao Thay lai dugc

noi tiéng khap noi!

e Thé Ton chi hat chau Ma-ni héi nam vi Thién
tran gitr 5 huong: Hat chau nay mau gi?

Nam vi Thién vaong mdi vi n6i mdi mau.

Thé Ton cat hat chau dua tay 1én hoi:

Hat chau nay mau gi?

Bach Thé Tén, trong tay nguoi khdng cé chau thi
lam sao cé mau gi?

Thé Ton bao: Tai sao cac 6ng dién dao lam vay.
Ta dem Thé Chau chi do, thi cac 6ng gang ndi c6 mau

xanh, vang, do, trang. Ta dem Chan Chau chi d6, thi
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cac dng thay déu khong biét. Ngay lac d6 5 vi Thién

vuong déu ngo.

BINH: Thay ma khéng c6 chd thay, hoic trong
cai thay chi 1a céi thay, d6 chinh 1a cai tanh thay sang
sudt ban nhién khong sinh khéng diét.

POAN 1V: DAY TANH THAY CHANG PHAI
THI, CHANG PHALI PHI

“Nay Van Thu, nay toi hoi 6ng, nhu ong la Van
Thu, lai co Van Thu phai la Van Thu hay khong phai
Van Thu?”.

- Piing nhu thé, bach Thé Tén! Con nay thdt la
Van Thiy, khéng c6 phai la Van Thii. Vi sao? Vi néu
co phai la Van Thu thi co hai Van Thu. Song con hién
nay chang phdi la khéng Van Thi, trong dy thét
khéng cé hai twong “phdi” hay “chang phdi”.

Giai thich:
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Néu that 1a Ngai Van Thu thi khong thé sinh
khéi y niém cho rang day 1a Van Thu va day khong
phai 13 Van Thu. Vi sao? Néu that 1a Ngai Vin Thu
ma lai con sinh khai y niém cho rang day 1a Van Thu
va day khong phai 1a Van Thu thi lai ¢6 hai Ngai Van
Tho. Néu c6 hai Ngai Van Thu thi khong phai that su
la Ngai Van Thu.

Ciing vay, tanh thay chan that thi s& khong sinh
khoi y niém cho rang day 1a tanh thay va diy khong
phai 1a tanh thay. Néu sinh khéi ¥ niém cho rang day
la tanh thay va day khong phai 1 tanh thay thi phap
lai c6 hai tudng, va phap co6 hai tuong la phap sinh
diét. Cho nén, tanh thay chan that khéng sinh diét nay
khdng sinh khoi y niém cho rang day 1a tanh thay va
day khong phai la tanh thay. Do khéng sinh khai y
niém cho rang day la tanh thay va day khong phai 1a
tanh thay nén d6 méi 1a cai thiy chan that, cai thay
nhu that, cai thay khong sinh khong diét.

---000---
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POAN V: LAY CAI PONG TINH PE HIEN BAY
CAI THAY

1. Tay xoe nam dé gan cai thay thuong con

Khi dy Pirc Nhw Lai 6 trong Pai chiing, co ndm
ngon tay lai réi xoe ra va héi éng A-nan rang:

- “Nay 6ng thay cdi gi?”.

Ong A-nan thwa: “Con thdy ban tay tram bdu
ciia Dirc Nhwr Lai & trong chiing xoe ra ndam lai”.

Phdt bdo A-nan: “Ong thdy cdi tay cia t6i ¢
trong chiing xoe ndm, 1d cdi tay t6i cé xoe c¢é nam hay
la cdi thdy ciia éng c6 xoe ¢é nam?”.

Ong A-nan bach Phdt: “Tay bdu ciia Pirc Thé
Tén & trong chiing cé xoe ndm, con thdy tay ciia Nhu
Lai tw ¢6 xoe ¢é ndam, chir chang phdi tanh thdy cia
con ¢6 xoe nam”.

Phdt noi: “Cai nao dong cai nao tinh?”.

Ong A-nan thwa: “Tay ciia Phdt khéng dirng,
tanh thdy ciia con con khéng tinh, thi dau c6 gi la
dong”.

Phat noi: “Pung nhw vay!”.
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2. Phong quang dé gan héi cai thiay khong dong

Bdy gio trong long ban tay cia Pirc Nhw Lai
phdng mot luong hdo quang bau soi dén vai bén phai
ong A-nan, lién khi dy éng A-nan xoay dau ngé qua
bén phai. Phdt lai phong hao quang qua bén vai trai
ciia éng A-nan, 6ng A-nan lai xoay dau ngé vé bén
trai.

Phdt bio A-nan: “Bau éng hém nay nhan gi lai
dao dong?”.

A-nan thiea: “Con thdy Nhw Lai phéng hao
quang bdu dén vai bén phdi bén trdi ciia con, con nhin
qua hai bén dé xem, nén dau con tw dao déng”.

- A-nan, dng nhin xem hao quang ciia Phdt, dau
ong xoay qua hai bén vai (phdi trdi), vdy dau 6ng
déng hay cdi thdy éng déng?

- Bach Thé Tén, dau con tu dong, ma tanh thdy
ciia con con khong cé dirng, huéng la cé dong.

Phat noi: “Pung nhu vay”.

3. Chinh chi tanh thiy khong cé dong tinh co mé
Khi dy Pire Nhie Lai bao khdp Pai chiing: “Néu
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lai ¢6 chiing sinh cho cdi dao déng goi dé la “trdan”,
cdi chang dimg goi do la “khdch”. Cac éng xem ddu
6ng A-nan tw dao déng, ma tinh thdy khéng dao
déng. Lai cdc éng xem tay téi c6 co mo, ma tanh thay

khong co co mo.

Giai thich:

Van vat ludn ludn bién dong, thay ddi, sinh diét,
con chan tam thi bat dong, do ching ta da bo quén cai
chan tam bat dong nay nén mai luu chuyén trong sinh
tir khd dau. Néu ngay noi van vat ndo dong, sinh diét
ay, ta 1anh hoi cai chan tam bat dong, rdi an tru tam
nay dé tu tap, thi kho dau s& giam dan. Vi thé, ching
ta phai ¢ noi van vat sinh diét, ndo dong dé nhan cai
chan tam bat dong caa chinh minh.

Vay ta phai nhan cai chan tam bat dong nhu thé
nao?

M®i khi nhin thiy c4c sac, cac sic ay nhu thé
nao, thi ta chi nhin thay ching dung nhu that su hién
hiru caa chinh nd, ma khéng sinh khai vong tam tha
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hay xa gi, 6 chinh 1a chan tam bat dong, hay tanh
thay khong c6 nam cé xoe, khong co dong co tinh.

e Mot vi Thay dén hoi Ngai Hoang Ba: Thé nao
la Phat?

Ngai Hoang B4 day: Thay la ai?

Vi Thay ay thua: La con

Ngai Hoang Ba noi: Thay c6 biét chang?

Vi Thay thua: Con biét rd rang!

Ngai Hoang B4 dua cdy phat tir 1én hoi: Thay thay
khong?

Vi Thay thua: Con thay.

Ngai Hoang B4 im lang...

e Ngai Huu Phuc dén nuong v6i Hoa thuong Pia
Tang nhiéu nim ma khéng khé hoi duge Pao, do nhan
duyén bi bénh nén vao nam nha Niét-ban.

Mot dém, Ngai bia Tang dén tham va hoi réng:
Thuong toa Phuc dugc an vui chang?

Ngai Huu Phuc thua: Con vi nhan duyén trai véi

Hoa thuong.
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Ngai Dia Tang lién chi Iong dén bao: Thay thay
chang?

Ngai Huu Phyc thua: Da thiy.

Ngai Dia Tang day: Chi céi 4y chang c6 tréi.

Ngay loi day ctua ngai Dia Tang, Thugng toa Huu
Phuc t6 ngo.

e Mot Thay tén 1a Minh Giao dén tham van Thién
su Bao Nhan ¢ La Son.

Ngai Pao Nhan hoi: Thay tén gi?

Vi Thay 4y thua: Con tén Minh Gido.

Ngai hoi: Thay c6 lanh hoi gido hay chua?

Vi Thay thua: Da tly phan.

Ngai lién dung nam tay 1én hoi: Trén Hoi Linh
Son goi cai nay la gi?

Vi Thay thua: D6 1a gido Iy nam tay.

Ngai cudi va bao: Néu thé ay 1a gido ly nam tay
thi...

Ngai lién dudi hai chan ra hoi:

Cai nay la giao gi?

Vi Thay khéng tra 1oi dugc.
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Ngai bao: Phai chang la giao 1y hai ban chan?

BINH: Thay ma khéng c6 chd thay nén tat ca chd déu

khdng tam, vi tat ca chd khong tam nén khdng c6 chd

try, vi khdng cé chd tru nén do 1a thuong thay.
---000---

DOAN VI: CHI TANH NGHE LA THUONG
TRU

1. Trach tim ching tin phuc

Phdt bao Ong A-nan: “Ong tuy hoc réng nghe
nhiéu, ma cdc mé lam chua hét, trong tam chi biét
suong cdi nhan cua dién dao, ma cai dién dao hién
tien thit chira hay biét, t6i e cho tam thanh thit ciia

ong van chua tin phuc.

1. Panh chudng dé gan héi tanh nghe
Nay ti thir dem cdi viéc thé gian dé trir nghi

cho éng”. Lién khi dy, Pirc Nhw Lai bdo La-hdu-la
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ddanh mét tiéng chuéng va héi Ong A-nan rang: “Nay
ong co nghe chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dip: “Da c6
nghe”.

Khi tiéng chuéng hét ngan, Phdt lai héi: “Nay
ong co nghe chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dap: “Da khéng
nghe”.

Khi dy La-hdu-la lai ddnh mét tiéng chuéng
nita, Phdt lai hoi: “Nay ong co nghe chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dip: “Da c6
nghe”.

Phat lai hoi Ong A-nan: “Thé ndo la ong co
nghe, thé ndao la éng khéng nghe?”.

Ong A-nan va Pai chiing déu bach Phdt rang:

- “Tiéng chudng néu ddanh lén thi ching con
dwoc nghe, danh lau tiéng hét, am vang déu duet, thi

goi la khong nghe””.

3. Panh chudng dé gan héi cai tiéng
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Pirc Nhw Lai bdo La-hau-la dénh mét tiéng
chudng nita va héi Ong A-nan rang: “Theo 6ng nay
c6 tiéng chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dip: “Da ¢
tiéng”.

Gidy ldu tiéng dvt, Phét lai héi: “Theo 6ng nay
c6 tieng chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu ddp: “Da khéng
tiéng”.

Lat sau La-hdu-la lai danh mét tiéng chudng.
Pht lai héi Ong A-nan: “Nay doi véi 6ng c6 tiéng
chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dip: “Da co
tiéng”.

Phdt héi Ong A-nan: “Thé ndo ma éng goi rang
c6 tiéng va thé ndo goi la khéng tiéng?”.

Ong A-nan va Pai chung déu bach Phat rc%ng:
“Tiéng chudng danh lén thi goi la ¢6 tiéng, danh ldu

tiéng hét am vang khéng con, thi goi la khéng tiéng .

4. Trach cai nghe va tiéng roi loan
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Phdt bao Ong A-nan va Pai ching: “Hém nay
sao cdc ong noi trai nguoc lon xon nhw thé?”.

Ong A-nan va Dai chung déu bach Phat: “Thé
nao Thé Tén bao chung con noi trdi nguoc lon xon? ",

Phdt bao: “Téi héi éng vé nghe, thi 6ng ndi 1a
nghe. Lai héi 6ng vé tiéng, thi 6ng néi la tiéng. Chi
cdi nghe va cdi tiéng ma éng tra 16i khéng nhdt dinh,
nhw thé lam sao khong goi la trai nguwoc lon xon? A-
nan, tiéng hét khéng con am vang, éng néi rang khong
nghe, néu thit khéng nghe, thi tanh nghe da diét dong
nhi cdy khé, khi tiéng chudng lai danh 1én 6ng lam
sao ma biét tiéng? Biét cé biét khong tw 1a thanh tran
hodc khong hoac co, chiwr tanh nghe kia ha lai vi ong
ma thanh c6 thanh khdng. Néu tanh nghe néi la thdt
khéng thi ai biét 1a khdng nghe?

Thé nén A-nan, tiéng trong cdi nghe tw c6 sinh
diét, chang phdi vi éng nghe tiéng sinh tiéng diét,
khién cho tanh nghe ciia éng la c6 hay la khéng. Ong
con dién ddo lam cho cdi tiéng lam cdi nghe, thi dédu

co la gi khong mé muoi cho cdi thuwong lam cdi doan.
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Tom lai, ong khong nén noi roi cdc twong dong tinh,

dong mo, thong bit, thi cai nghe khong co tanh.

Giai thich:

O doan kinh nay Pac Phat mudn hoi Thay A-
nan va dai ching vé tanh nghe, cht khdng phai vé
tiéng. Vi tiéng 1a thudc vé thanh tran nén khi danh lén
thi c6 tiéng, danh 1au tiéng hét am vang khéng con,
thi goi 1a khéng co tiéng.

Mbi khi ching ta nghe cic am thanh, thuong
hay vin bam vao noi cac am thanh iy ma khai vong
tdm phan biét yéu thich hay khdng yéu thich nén méi
bo mat cai tanh nghe thuong tru khong sinh diét. Cho
nén, Bac Thé Ton da dung vo sd phuong tién dé chi
day cai tanh nghe thuong tru khéng sinh diét vén co
& mdi chling sinh. Céi tanh nghe nay la tim nghe nén
khi cé &m thanh ciing nghe hay khi khong c6 &m thanh
cling nghe, d6 mai goi 1a tanh nghe thuong tru khong
sinh diét.

Khi c6 &m thanh thi méi nghe, khi khdng cé am
thanh thi khong nghe duoc, d6 1a cai nghe va cai
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khéng nghe theo duyén sinh diét, vi vay d6 khong
phai la cai tanh nghe khong sinh diét.

Cai tanh nghe khong sinh diét 1a khi c6 am
thanh ciling nghe, khi khong c6 4m thanh cling nghe.
Khong phai vi c6 am thanh ma tanh nghe nay sinh,
cling khong phai vi khdng c6 &m thanh ma tanh nghe
nay diét. Vay méi goi la tanh nghe thuong tru khong
sinh diét.

Khi ta nghe cac am thanh, cc &m thanh iy nhu
thé nao thi ta chi nghe nhu thé 4y ma thdi, khéng sinh
khaoi tap niém cho rang &m thanh nay d& chiju hay kho
chiu, hay hoic khdng hay. Ay 1a tinh nghe khéng sinh
khong diét.

Khi c6 thanh tran hay khi khong c6 thanh tran
thi ta cling nghe. Vay khi cd thanh tran thi ¢ noi cai
tanh nghe thanh tran nay c6 lap mot vat gi khong? Cai
tanh nghe thanh tran nay khong lap bat c vat gi ca.

Khi khdng c6 thanh tran thi ta ciing nghe. Vay
cai tanh nghe khong c6 thanh tran nay c6 1ap mot vat
gi khong? Cai tanh nghe khéng cé thanh tran nay
khong lap mét vat gi.
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Panh chudng dé gan héi cai tiéng

Pitc Nhwe Lai bdo La-hau-la ddnh mét tiéng
chuéng nita va héi Ong A-nan rang: “Theo éng nay
c6 tieng chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dip: “Da c6
tiéng”.

Giay lau tiéng dirt, Phdt lai héi: “Theo 6ng nay
c6 tieng chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu ddp: “Da khéng
tiéng”.

Lat sau La-hdu-la lai danh mét tiéng chudng.
Phit lai héi Ong A-nan: “Nay déi véi ong cé tiéng
chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dap: “Da c6
tiéng”.

Phdt héi Ong A-nan: “Thé nao ma éng goi rang
c6 tiéng va thé ndo goi la khéng tiéng?”.

Ong A-nan va Dai chiing déu bach Phdt rang:
“Tiéng chudng danh lén thi goi la ¢ tiéng, danh ldu
tiéng hét am vang khéng con, thi goi la khéng tiéng”.
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Giai thich:

Poan vin kinh nay, Dtc Phat hoi vé tiéng, vi
tiéng 1a thuoc thanh tran nén khi tiéng chudng duoc
danh Ién thi nghe c6 tiéng, danh lau tiéng hét, am vang
khdng con goi 1a khéng co tiéng. Do tiéng la thudc vé
thanh tran nén co sinh, cé diét.

Trach cai nghe va tiéng réi loan

Phdt bdo Ong A-nan va Pai ching: “Hoém nay
sao cdc ong noi trai nguoc lon xon nhw thé?”.

Ong A-nan va Dai chung déu bach Phat: “Thé
nao Thé Tén bao chung con noi trdi nguoc lon xon?”.

Phdt bao: “Téi hoi éng vé nghe, thi éng ndi la
nghe. Lai héi éng vé tiéng, thi éng néi la tiéng. Chi
cdi nghe va cdi tiéng ma 6ng trd 1oi khéng nhat dinh,
nhu thé lam sao khong goi la trai nguwoc lon xon? A-
nan, tiéng hét khéng con dm vang, 6ng néi rang khéng
nghe, néu thdt khéng nghe, thi tinh nghe da diét dong
nhiw cdy khé, khi tiéng chuéng lai danh 1én 6ng lam
sao ma biét tiéng? Biét cé biét khong tw la thanh tran

hodc khong hodc co, chir tinh nghe kia ha lai vi ong
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ma thanh cé thanh khéng. Néu tinh nghe néi la thit
khong thi ai biét la khong nghe?

Thé nén A-nan, tiéng trong cdi nghe tw c6 sinh
diét, chang phdi vi éng nghe tiéng sinh tiéng diét,
khién cho tinh nghe ciia éng la c¢é hay la khéng. Ong
con dién dao lam cho cdi tiéng lam cdi nghe, thi dau
co la gi khong mé muoi cho cdi thwong lam cai doan.
Tom lai, ong khong nén noi roi cdc twong dong tinh,

dong mo, thong bit, thi cdai nghe khong co tinh.”

Giai thich:

O doan van kinh nay, Pac Phat trach Ngai A
Nan va dai ching tra 161 khong dang trong tam vy
nghia ma Purc Phat mudn hoi. Buc Phat trach Ngai A-
nan va dai chung, d6 1a Buc Thé T6n muén day rang:
do chdng ta khdng phan biét dugc dau la tanh nghe va
dau 1a tiéng; do khong phan biét duoc nhu thé nén
méi troi 1an mai trong sinh tr kho dau.

buc Phat day rang, khi nhan biét cé tiéng hoac
khi nhan biét khdng cd tiéng, d6 1a do thanh tran hozc
c6 hoac khdng co. Vi sao? Vi tiéng dbi vai tanh nghe
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thi ¢ sinh c6 diét, chir khdng phai khi nghe tiéng sinh
tiéng diét 4y ma khién cho tanh nghe cua ta 1a cd hay
khéng co.

Chung quy lai, tanh nghe chinh la tam nghe nén
khi c6 tiéng thi nhan biét ¢ tiéng, con khi khéng cé
tiéng thi nhan biét 12 khong tiéng. Vi tiéng 1a thudc vé
thanh tran nén co6 sinh cd diét, con tanh nghe thi
khong sinh khong diét.

e Mot vi Thay dén hoi Hoa thuong Quy Tinh vé
cau thoai dau “Cay bach trudc san cta Ngai Triéu
Chau.”

Ngai noi: Ta chang tir chéi n6i cho Thay, nhung
Thay ¢ tin 15i ta néi ching?”

Vi Thay thua: Loi day cua Hoa thuong rat quy
trong nén con nao dam khéng tin.

Ngai bao: Thay c6 nghe tiéng giot mua roi trudc
thém chang?

Vi Thay lién 1anh hoi va thét 1én rang: Chao 6i!l!

Ngai hoi: Thay thay dao 1y gi ma n6i nhu vay?

Vi Thay lam bai tung trinh:
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Giot mua trugc thém,
Ranh ré rd rang,
Dbap nat can khon,

Lién d6 tam dut.

e Ong tudng quéc Bui Huu dén tham Chia Khai
Nguyén. Sau khi dén thim chua Khai Nguyén, thay
hinh v& vé mot Cao ting trén vach chia nén hoi vi tri
khach rang: Hinh & day con Cao ting & chd nao?

Vi Thay tri khach khong tra loi duoc.

Ong Bui Huu hoi: Trong day khong co Thién gia?

Vi Thay tri khach noi co.

Sau do6 vao moi Ngai Hoang Ba ra.

Ong Bui Huu héi lai cau hoi trén.

Hinh ¢ day con Cao tang ¢ dau?

Ngai Hoang Béa goi: Bui Huu!

Ong Bui Huu tng: Dal!

Ngai Hoang Béa bao: Cao tang ¢ dau?

Nhan céu hoi nay, 6ng Bui Huu nhén ra dugc Cao
tang that ma 6ng mudn hoi.
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e Mot vi Thay dén hoi Hoa thuong Huyén Sa

rang:

Con méi vao Tong 1am, xin Thay chi cho dudng
Vao.

Hoa thuong bao: Thay c6 nghe tiéng nudc khe yén
chay khong?

Vi Thay thua: Da nghe!

Ngai day: Tir noi 4y ma vao!

e Mot hdm, Ngai Quy Téng day:

HAm nay ta muén néi Thién.

Céc dé tir déu dén gan phia trudc.

Ngai day: Hay nghe hanh quan &m ung khap cac
noi chon!

Tang chiing hoi: Nhu thé nao 12 hanh quan &m?

Ngai khay moéng tay ndi: Cac Thay c6 nghe chiang?

DPai chung dap: Da nghe!

Ngai néi: Cac vi huéng trong ay kiém cai gi?

Ngai lién lay gay dudi ra cuoi ha ha va tro veé
phuong trugng.
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BINH: Khi nghe cac am thanh, cac &m thanh 4y
nhu thé nao thi ta chi nghe dang nhu thé ma théi, hoac
trong cai nghe chi la cai nghe, thi dé chinh la cai tanh
nghe khong sinh diét.

---000---

POAN VII: DO NHI CAN CHUNG VIEN
THONG

1. Thuéat lai nhan tu
A. Gap Phat vang 1oi chi day

Khi dy Bo-tat Quan Thé Am lién tir ché ngoi
dung day danh 1é noi chan Phdt ma bach Phdt rc%ng.‘
“Bach Thé Tén, con nhé vé sé6 hang ha sa kiép vé
trudc co Phat ra doi hiéu la Qudan T hé Am, tir Pirc
Phat kia con phat tam Bo-dé. Dirc Phit kia day con
do twr nghe (van) suy nghi (tw) va tu ma vao Tam-ma-

dia.

B. Vang loi day ma thanh tyu chirng ngé



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau | 169

Ban dau & trong tinh nghe, vao dwoc dong lién
Quén tuwéng bi nghe. Tran tuéng da ving ling thi hai
tuwong dong va tinh ro that khong sinh.

Nhw vdy dan dan ting tién thém, cdc twéng
nang van, so' van deu hét.

Khéng dirng lai ché diet hét nang van, sé van
ma tién 1én nita, thi ndng gidc sé gidc déu khong.

Khong gidac tot buc vién man nén cac tuong
nang khéng, so khéng déu diét.

Sinh diét da diét thi ban tinh tich diét hién tién.

2. Trinh bay két qua tu dirc dwoc qua dire

Béng nhién siéu virot thé va xudt thé gian, muoi
phwong tron sang dwoc hai phdp thii thang. Mét la
trén hop voi Ban Gidc Diéu Tam cua Phdt, cung voi
Phdt Nhuw Lai dong mét tir luc; hai la dudi hop véi tat
cd luc dao chung sinh trong muoi phuwong, cung voi

cdc ching sinh dong mot bi nguong.

Giai thich:



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau |170

O doan vin kinh nay, Ngai Bo-tat Quan Thé
Am da trinh bay vé nhan duyén hoi dao va nuong &
noi nhan duyén lanh hoi dugce dao ay dé tu dao nén
thanh vi Pai Bo-tat I6n.

Bo-tat Quan Thé Am day rang, ta phai ¢ noi
thanh tran ma nhan duoc tanh nghe thuong tru khdng
sinh diét. Do lanh hoi duoc tanh nghe khéng sinh diét
nén ta méi dugc dy vao dong Thanh (Kién dao). Vi
an tra trong tanh nghe khong sanh diét nén quén di
tudng bi nghe, ay 1a phan biét duoc rd rang ddu 13 tanh
nghe khong sinh diét va dau 1a thanh tran sinh diét.
Do an tra tanh nghe khong sinh diét nén hai tudng
dong tinh xay ra lam ddi twong cua tanh nghe nhung
van nghe mot cach rd rang. Do hoi dugc tanh nghe
khong sinh diét va ludn an tri tinh nghe nay dé tu tap
nén hai tuéng nang van va so vin deu lia. Tai sao nhu
thé? Vi tuéng ning van va sd vian déu Ia vong tran
phan biét. Tanh nghe nay lia hét hai twéng nang van
va so van.

Tanh nghe dé chinh la chan tdm khong sinh

di¢t. Va lai, chan tam nay ciing la tri vo nga hay chanh
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kién vo 1au. Cho nén, trf tué vé nga goi 1 ning giac,
vong niém suy nghi la s& giac. Vi co so giac (vong
tdm) nén moi co tim nang giac. Piéu ndy co nghia
rang, ta phai ludn ludn an tri tAm ning giac (Tri vO
phan biét) dé nhan biét so giac (vong tdm). Do ta ludn
an trd trong tAm ning giac dé nd lyc tu tap trong doi
séng sinh hoat thuong nhat, ké ca khi di, dang, nam,
ngdi, mat thay, tai nghe, mii ngiri, ludi ném vi, than
xuc cham, y d6i v&i phap tran nén sé giac (vong niém)
duogc doan trir. Vi ¢0 sé giac (vong niém) nén mai co
tdim nang giac (nhan biét duoc vong niém). Khi so
giac dugc doan tru thi tam nang giac cling theo dé ma
chuyén bién sang mot céi thay, cai biét, chan that,
sang sudt hon.

Khi nang giac va sé giac duogc doan trir thi hanh
gia méi budc téi giai doan nang khong va s khong.
Nhu thé nao 12 ning khong va sé khong? Ning khong
va s& khong d6 1a tam duoc rong ling ma khong con
co tap niém sinh diét gi. Cai tam rong ling khéng con
tap niém sinh diét gi la so khong. Cai tam luén luén
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nhan biét duoc tam rdng lang, khdng con vong niém
sinh diét gi, d6 chinh 1a nang khong.

Khi ching ta tu tip dat dén giai doan ning
khong va so khéng nay roi thi khi di, dang, nam, ngoi,
mat thdy, tai nghe, mili ngtri, ludi ném vi, than xuc
cham ma tam ta van thuong rong lang. Tam rong ling
ma lai thuong nhan biét. Vi tam cua vi dy thuong rong
lang nén khi noi cling dinh hay luc im lang cling dinh.
Do khéng con c6 vong niém, sinh diét gi & noi tdm
cho nén d6 chinh 1a trang thai nang khong va s&
khong.

Tuy dat dugc trang thai tam nang khong va so
khong nhung hanh gia van chua thé séng duoc Vi cai
tam réng khong chan that bat hoai. Vi thé, vi ay khong
thé ding tru lai ¢ trang thai d6 ma phai tiép tuc nd luc
tu tap dé doan trir ludn ca cai tim nang khong va so
khong nay. Lac d6 vi 4y maoi thanh tyu duoc céi
khdng gi4c rét rao, chan that tot cing.

e Ngai Pong Son hoi Hoa thugng Long Son rang:
Hoa thuong duoc dao ly gi bén vé & ndi nay?
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Hoa thuong Long Son dap: Ta thdy hai con
trau dat hlic nhau roi nhao xuéng bién, thang dén nay
bat hét tin tic.

BINH: -Hai con trau dat hic nhau la chi cho giai
doan nang giac, s¢ giac va nang khong, s¢ khong.

- Nhao xudng bién, thang dén nay bat hét tin tac
dé 1a chi cho nang giac, s& gidc va nang khong, s&

khong dugc doan tru.
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CHUONG 6

TIM HIEU VE
BAT-NHA TAM KINH

l. GIOI THIEU BAT-NHA TAM KINH

Bat-nha Tam kinh la mot ban kinh thudc Phat
gido Pai thira, nén hau hét quy Tang Ni va cac Phat
tir theo truyén thong Pai thira déu thusc nam long ban
kinh nay. Bai Bat-nha Tam kinh 1a mot bai kinh vo
cling c6 gia tri vé mat ndi dung, tu tudng va ngdn ngi,
ddng thoi ciing 1a ban kinh ¢t yéu c6 thé ap dung vao
doi séng tu tap cua mdi ca nhan, vi thé ban kinh nay
dugc dua vao trong nhirng thoi khoa tung kinh ¢ cac
ngdi chua, tu vién, tinh vién. Khéng nhitng nhu thé,
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da phan trong céc nghi I& cia Phat gido Pai thira déu
c6 tung Bat-nha Tam kinh. Do vay, Bat-nha Tam kinh
la mot ban kinh dong vai tro rat quan trong va tinh
yéu cua Phat gido Pai thira.

Theo nguon sir lidu ghi chép lai, Bat-nha Tam
kinh hién nay ma chung ta dang doc tung chi c6 260
chix, nhung lai bao gom toan bd noi dung chinh yéu
ctia 720 cudn, thudce trong Pai Bat-Nha. Véi hinh thic
ngin gon vé phuong dién van ty, nén noi dung va y
nghia cua no hét stc ¢ dong, khic chiét, tham sau,
rat khé dé cé thé hiéu hét duoc ¥ nghia noi ham cua
ban kinh.,

Sau khi tham cuau cac ban Bat-nha Tam kinh
cha giai, nguoi viét nhan thay rang, hau hét cac ban
van kinh déu giai thich tanh Khéng ¢ trong Bat-nha
Tam kinh la tanh khong ctia hu khong, tanh khong cua
miéng, tanh khéng cua miii, hoac tdnh khéng & noi
cac phap httu vi. Tanh khong & noi phap hiru vi la gi?
D6 14 cai ban, mot bong hoa, ddm may... déu do bon
dai hop thanh, vi phap gi do bén dai hop thanh thi
phap ay khdng c6 mét tu tanh doc 1ap gi cho chinh no,
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nén goi la khéng. Nam tha uan 12 phap duyén sinh nén
khdng c6 mot thuc the, cha té, mot tw ngd, mot than
ngd, mot tu tanh gi doc 1ap bat bién, thuong tru nén
cling goi 1a khong. Pa phan, cac ban Bat-nha Tam
kinh chd giai cua cac Ngai déu day vé noi dung y
nghia ctia tinh Khong 1a nhu thé. Nhu vay, cac Ngai
giai thich Tanh Khong trong Bat-nha Tam kinh la
Tanh Khong ddi voi su tap khai cua sic, tho, tudng,
hanh va thuc, cha khéng phai Tanh Khong réng ling
khong sinh diét cua Tri tu¢ VO lau (Tri tué Bat-nha).

Sau nay, Hoa thuong Thanh Tir ¢ giang bai dé
bo tic thém ¥ nghia cua ban kinh Bat-nhd, thong qua
cau: “Thi chw phdp khéng twong bat sinh, bat diét,
bdt cau, bat tinh, bdt ting, bat giam.” Hoa thuong
day: “Y nghia ciia doan vén kinh nay la chi cho phap
than bat sinh bat diét. Kién gidi nay Ia kién gidi cudi
cung Cia toi”.

Khi doc Bat-nhd Tam kinh gidng luc caa Thién
su Nguyét Khé - Tam Vién do Bang Hxu Tri dich,
pham Béat-nha trong Phap bdo dan do HT.Thanh T
dich, thi cho thay rang hai van ban nay déu giéng nhau
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vé mat noi dung va giai thich y nghia .

Trong cudn Tam kinh gidng luc cua Thién su
Nguyét Khé - Tam Vién, ching ta thay tir tya dé ban
kinh cho dén két thic ban kinh, Ngai Nguyét Khé -
Tam Vién day rang: Tanh Khoéng ¢ trong Bat-nha
Tam kinh la tanh khong rong ling caa Phat tanh, Chan
nhu, Phap than va Tanh giac. Cho nén, nguoi viét chi
dra vao noi dung cudn Tam kinh gidng luc cua Ngai
Nguyét Khé - Tam Vién va pham Bat-nha trong Phap
béo dan cua Luc to dé viét 1oi giai thich vé Tam kinh
Bat-nha, nhung hoan toan khong ra ngoai ndi dung, y
nghia ctia hai van ban Tam kinh giang luc caa Thién
su Nguyét Khé - Tam Vién va pham Bat-nha trong
Phép bdo dan kinh cta Luc t6.

Tuy céi thay, cai hiéu han hep va 10i van qué
mua, nhung nguoi viét da van dung dé trinh bay
nhitng kién giai cia minh vé noi dung, tu tudng cia
ban Bat-nha Tam kinh dé 1am mot moén qua tinh than
gai tang cho nhirng ban déng tu, cac hoc tro cling nhu
cac Phat tr gan xa.
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MA-HA BAT-NHA BA-LA-MAT-DA
TAM KINH

AM HAN

Qudn Ty Tai Bo-tat hanh thAm Bat-nha ba-la-
mdt-da thoi chiéu kién ngii udn giai khéng, do nhat
thiét kho dch.

Xa Loi Tw! Scic bat di khéng, khéng bat dj sdc;
sdc tire thi khong, khong turc thi Scfc,‘ tho, tuong, hanh,
thiee diéc phuc nhuw thi.

Xa Loi Tie! Thi chw phdp khéng tuéng, bdt
sanh, bat diét, bdt cdu, bdt tinh, bat tang, bdt gidm.

Thi cé khong trung, vo sde, vo tho, twong, hanh,
thiec; vo nhan, nhi, ty, thiét, than, y, vo sde, thanh,
hwong, vi, xuc, phap; vo nhan gioi, ndi chi vo y thirc
gioi; vo vo minh diéc vo vo minh tdn; ndi chi vo ldo
tw, diéc vo ldo twr tan; vo khé, tap, diet, dao,; vo tri
diéc vé dic.

Divé s¢ dic cé, bo-de-tat-doa y Bdt-nha ba-la-
mdt-da, cé tdm vé qudi ngai, vé qudi ngai c6, vo hitu

khing bé, vién ly dién ddo méng twéng, ciru cdnh



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau |179

Niét-ban. Tam thé chw Phdt y Bat-nha ba-la-mat-da,
c6 dic a-ndu-da-la-tam-miéu-tam-bo-de.

Co tri Bat-nhd ba-la-mdt-da, thi dai than chq,
thi dai minh chu, thi vo thuong chu, thi vo dcfng dcfng
chu, nang trir nhuet thiét kho, chon thiet bat hu.

Cé thuyét Bat-nha ba-la-mdt-da chii, tire thuyét
chit viét:

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la tang Yét dé,
B6 dé. Tat ba ha”.

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la tang Yét dé,
B6 dé. Tat ba ha”.

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la tang Yét dé,
Bé6 dé. Tat ba ha”.

VIET DICH
(Chu yéu theo ban dich cia Hoa thuong Thai Hoa )

Bo-tat Qudn Tw Tai , khi thwc hanh Bat-nha ba-
la-mdt-da sdu xa, soi thdy nam udan déu khéng nén

Ngai lién vuot qua tdt ca khé dch.
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Nay Xa-lgi-phdt! Sdc chang khdc gi tdnh
khéng, tanh khéng chang khéc gi sdc; sdc chinh la
tanh khong, tanh khong chinh la Scfc,' tho, tuong,
hanh, thuc cting la nhw vay.

Nay Xa-lgi-phat! Phdp khéng tuwong dy chang
sanh, chc%ng diéet, chcfng do, chcfng sach, chcfng them,
chang bot. (Poan nay theo 1o dich ciia tdc gid)

Cho nén trong tanh khéng, khong cé sdc, khong
co tho, twong, hanh, thirc;, khong co mcft, tai, mui,
luoi, than, y; khong co sdc, thanh, hwong, vi, xuc,
phép; khéng cé nhin gidi, cho dén khéng ¢ ¥ thikc
gioi; khong co vo minh ciing khong co diét tan cua vo
minh; cho dén khéng cé gia chét ciing khéng cé diét
tdn cia gia chét; khéong cé khoé de, tap dé, diét dé, dao
dé; khéng cé tri ciing khéong c6 chimg ddc.

Vi khdng ¢ s¢ dac, Bo-tat séng véi Bat-nha ba-
la-mat-da, nén Tam khong chuwong ngai. Vi tam khong
cO chuong ngai nén khong co so hdi, xa lia moi dién
ddo, mong twong, dat Niét-ban tuyét doi.

Chue Phdt trong ba doi séng ding nhw Bat-nha
ba-la-mdt-da nén chirng dic Vé thwong Chanh dang
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Chanh giac.

Nén biét, Bat-nha ba-la-mdt-da la than chii vi
dai, la minh chii vi dai, la than chii t6i thwong, la
than chii khéng thé so sanh bang, cham diet moi kho
dau, chan that khong hw vong.

Vi vay noi chu Bat-nha ba-la-mdt-da, lien néi
chii rang:

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la tang Yét dé,
Bo dé. Tat ba ha”.

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la tang Yét deé,
Bo dé. Tat ba ha”.

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la ting Yét dé,
Bo dé. Tdt ba ha”.
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II. Y NGHIA NQI DUNG
BAT-NHA
TAM KINH

A. GIAI THICH PE KINH “Ma-ha Bat-nha ba-

la-méat-da tam kinh”.

% Ma-ha: nghia la lon.

< Bat-nha: 1a tri tu¢, Bat-nha gdm c6 3
loai: Van ty Béat-nhd, quan chiéu Bat-
nha va thuc tudng Bat-nha.

1. Van ty Bat-nha:

Van tu Béat-nha nghia 1a tung doc hay nghe
giang vé ngdn ngir ctia Bat-nha. Vi du: Sau khi ching
ta da doc va nghe noi dung cua cac ban kinh Bat-nha
Tam kinh, Kinh Kim cang, Kinh Lang nghiém, Kinh
Duy Ma Cat, va Kinh Phap hoa, dang nhu 161 Buc
Phat day tat ca ching sinh hiru tinh déu c6 sin céi tri
tué Bat-nhad hoac chan tdm khong sinh diét. D6 goi la
van ty Bat-nha.
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2. Quan chiéu Bat-nha:

Trong Phap bdo dan, pham Bét-nha, Lyc to day:
“Hay ding tri tué Bat-nhd dé dap phd ngii uan”. Do
vay, ta phai bat dau tir phuong tién Bat-nha, roi sau
d6 moi di téi viéc quan chiéu Bat-nha. Tri tu¢ Bat-
nha nay la tri tu¢ gi? o 1a tri tu¢ VO lau. Vi tri tué vo
lau nén d6 1a chan tam khong sinh diét. Do d6, ndi
dung cua viéc quéan chiéu Bat-nha Ia hanh gia phai
lanh hoi dugc tri tué vo lau, rdi sau d6 an tra trong tri
tu¢ Bat-nha nay dé tu tap va doan trir su tap khai cua
nam tha uan.

Trong Phap bdo dan, pham Bat-nha Lyc t6 lai
day: “Bds-nha la tri tué. Tdt cd chd, tat cd thoi, mdi
niém khong ngu, thuwong thuc hanh tri tué la Bat-nha
hanh. M¢t niém ngu tizc 1a Bat-nha bat, mot niém tri
tué la Bat-nha sinh.”

Vi vay, chang ta phai an tru vao tri tu¢ Bat-nha
dé nhan biét su tap khai ctia nam thi uan 14 vo thudng,
kho, khéng va phi nga. Thé nao 1a su nhan biét cua tri
tu¢ Bét-nha? Chinh 1a khi su tap khai cua sac, tho,
tuong, hanh va thic xay ra nhu thé ndo, thi ta chi nhan
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biét chung dung that sy 13 vo thuong, kho va vo nga
nhu vay, ma khong khaéi tdm thu hay xa gi ca. Bo goi
la Tri tué Bat-nha (Tri tué vo lau).

3. Thwe twéng Bat-nha

Thuc tudng tic 1a khong tudng, vi khdng tudng
nén d6 mai 1a tudng thuc. Do thuce tudng la khdng
tuéng cho nén xa lia tat ca tudng hu vong sinh diét
ctia nam thu uan, nhd vay méi dat dugc khong tudng
rong ling, khong sinh khéng diét cua Bat-nha.

Thé thi thuc tudng dbi véi phap gi? Do 1a thuc
tuéng cua Bat-nhd. Thé nao 1a dat duoc thuc tudng
cta Bat-nhd? Ching ta phai xuat phat tir van tu Bat-
nh&, quéan chiéu Bat-nha thi méi dat duoc thuc tudng
cua Bat-nha. Vay mudn dat duoc thuc tudng cua Bét-
nha thi ta phai trai qua qua trinh tu tip nhu thé nao?

Trudc hét ching ta phai lanh hoi, tham thau
duoc tri tué Bat-nha, roi an trd vao tri tué Bat-nha nay
dé tu tap, doan trir sy tap khoi ctia nam thu uan. Do
dd doan trir duoc sy tap khai cua ndm thu uan nén
Kho dé, Tap dé dugc doan trir. Vi Kho dé, Tap dé
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duoc doan trir nén hanh gia mai dat duoc thuc tudng
chan that caa Bat-nhd. Vi thuc tudng cua Bat-nha la
khong tuéng rong ling khdng sinh diét nén ciing dong
nghia véi Niét-ban.

Trong Kinh Lang nghiém, doan Nhi can vién
thong, Bo-tat Quan Thé Am day: “Ning gidc, so giac
déu tiéu, nang khong, sé khéng deu diét thi méi dat
dwoc cai khdng giac tor cung.”

Nhu vay, chiing ta mudn dat duoc “Cdi khéng
giac tor cung ” thi phai doan trir “nang giac, so giac,
nang khong va so khéong.” Cai khdng giac tot cung
nay la thuc tuéng rong lang khong sinh khong diét
cua Bat-nha.

% Ba-la-mat-da: Han phién &m Ba-la
mat-da va dich c6 bon nghia:

1. Bao bi ngan: Nghia 1a dén bo kia. Bo bén nay
la chi cho sinh tir, bd bén kia 1a chi cho Niét-ban, an
lac.

2. Do vo cuc: Do an tra tri tué Bat-nha tu tap
nén doan trir phan doan sinh ti va bién dich sinh tu.

3. Vién ly: Do an tri tri tu¢ Bat-nhd ma xa lia
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hét thay hu vong sinh diét ciia nam thu uan nén dat
Niét Ban.
4. Cru canh: Do an tra tri tué Bat nha tu tap
nén dat duoc thuc tudng cia Bat-nha hay Niét-ban.
< Tam: La tinh ty, tinh yéu, d6 1a chan
tam khong sinh diét.
% Kinh: Nhitng loi day cta Dtrc Phat.

Ma-ha Bat-nha ba-la-mat-da tam kinh la mét
ban kinh mé ta tam tri tué rong Ion ciru canh, hay tam
tri tué rong lén vo tudng. Trong Phap bdo dan, pham
Bat-nha, Luc td day: “Néu thdy tdt cd nguoi dc, nguoi
lanh ma tam khdng chdp, khdng bé, khéng nhiém
truoe, tam nhu hu khong nén noi la Ma-ha.”

Ma-ha Bat-nha ba-la-mat-da tam la chan tdm
khong sinh diét. Vi chan tdm khong sinh diét nén
khong tudng; vi chan tam khong tudng nén do la Ma-
ha, l1a Bat-nha, la Ba-la-mdt-da. Chinh céai tam khéng
tudng rong lang cua Bat-nha 1a dinh tué déng thoi. Vi
sa0? Vi cai tim khong tuéng rong lang 1a dinh va Bat-
nha chinh la tué.
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B. GIAI THICH VAN KINH
DOAN 1

HAN: Quén Ty Tai Bo-tat hanh tham Bat-nha
ba-la-mdt-da thoi chiéu kién ngii udn giai khéng, dé
nhat thiét kho dch.

VIET: Bo-tat Qudn Tu Tai, khi thue hanh Bat-
nha Ba-la-mdt-da sdu xa, soi thdy ndm udn déu khéng

nén Ngai lién virot qua tat ca khé dch.

GIAlI THICH TU NGU:

< Bo-tat Quan Tw Tai l1a mot vi Dai Bo-
tat. Ngai da doan trir phan doan sinh tir va bién dich
sinh tur.

< Bat-nha Ia tri tug. Tri tué gom co tri hitu
lau va tri vo lau. Bat-nha la tri tué vo lau. Vi tri tué vo
lau nén do6 la tdm vo 1au. Vi tdm vo lau nén tam nay
la dinh tué dong thoi. Nhu thé nao 1a dinh tué dong
thoi? Tam khong tudng rong lang nén dbi véi mubn
vat ma khong khaoi phan biét thién ac, cé khdng, do
chinh 1a dinh. Nhan biét tam khong tuéng rong lang,
dbi véi cac canh khéng sinh vong tudng, ay 1a tri tug.
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< Ba-la-mat-da: C6 bén nghia nhu da giai
thich ¢ trudc.
< Niam uan: Uan 13 su tap hop, tu hop.
Nam uan 1a nam tap hop hinh thanh than va tam cua
mét chlng sinh. Nam uan gom co:
1. Sac uan: Do 1a yéu td vat chat bao gom: bia,
thay, hoa, phong.
2. Tho uan: Tap hop cua nhitng cam giac.
3. Twong uan: Tap hop cua nhitng tri gi4c.
4. Hanh uan: Tap hop cuia nhiing y chi tao
nghiép.
5. Thirc uan: Tap hop caa nhitng nhan thuc.
< Kho ach: La Kho dé va Tap dé.

Giai thich:

Noi dung cha yéu cta doan van kinh s6 mot nay
la: Bo-tat bang tri tu¢ Bat-nha hoic bang tri tué vo
lau, doan trir su tap khéi ciia nam thu uan, do 1a Kho
dé, Tap dé. Do doan trir Kho dé, Tap dé nén Bo-tat
thé nhap trong thuc tuéng cta Bat-nha. Vi thuc tudng
12 khong tuéng rong ling nén & trong khong tudng
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rdng lang khong sinh diét nay soi thay khdng co su
sinh diét ciia nam thi uan. Vi ¢ trong khong tudng
réng ling khong co su sinh diét ctia nam tha uan nén
Ngai lién vuot qua tat ca Kho dé, Tap dé.

Lai nira, Bo-tat Quan Ty Tai an trd vao tri tué
v0 nga hoac chan tam khong sinh diét, doan trir phén
doan sinh tir (chap ngd) va bién dich sinh tir (chap
phap) nén Ngai thé nhap hoan toan trong thuc tuéng
cua Bat-nha. Vi thuc tudng 1a khong tudng rong ling
nén & trong khong tudng rong ling khong sinh diét
nay soi thay khong cé su sinh diét cua nam tha uan
nén Ngai lién vuot qua tat ca Kho dé, Tap dé.
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111. POI CHIEU NQI DUNG POAN BAT-NHA
TAM KINH SO 1 VOI CAC GIAO LY TRONG
YEU CAN BAN VA CAC KINH KHAC

1. GIAO LY TU THANH PE

Khi mot hanh gia da Kién dé hay Kién dao, d6
la 1anh hoi dugc Chanh kién vd lau hodc Chan tam
khong sinh diét. Vi 4y an trd Chanh kién vo lau dé tu
tap, doan trir Khd dé va Tap dé. Do hanh gia di doan
trir Kho dé va Tap dé nén thé nhap vao Niét-ban. Vi
hanh gia thé nhap Niét-ban nén & trong Niét-ban soi
thay khong cd sy sinh diét caa nim thu uan (Kho dé,
Tap dé).

2. GIAO LY 12 DUYEN KHOI

Khi mot hanh gia l1anh hoi dugc Minh (Chéanh
kién vo 1au) va an trd Minh dé doan trir vd minh, i,
thu va htru. Do v6 minh, i, thu va htru dugc doan tru
nén Minh sinh. Vi Minh da sinh nén ¢ trong tam Minh
nay soi thiy khéng c6 su tap khoi caa vo minh, i,

tha, hiru. D6 12 khong ¢6 su sinh diét cia nam tha uan.
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Vi & trong tam Minh nay soi thay khong co su sinh
diét cua nam thu uan nén lién vuot qua Kho dé, Tap
dé.

3. KINH VO THUONG

Nho an trd trong tri tué dé nhan biét su tap khoi
cia nam thu uan 1a vo thuong, khd va phi ngé nén
hanh gia doan trir duoc sy tap khoi cua nam tha uan.
Do hanh gia doan trir su tap khoi caa nim thit uan nén
dat dugc Niét-ban caa bac Thanh A-la-han. Do hanh
gia dat Niét-ban nén & trong Niét-ban quan chiéu
khdng cd su sinh diét cia ndm thu uan nén lién vuot
qua Kho dé, Tap dé.

4.NQI DUNG CUA KINH SO 468, 480, KINH SO
84, TRUNG A-HAM

Hanh gia quan sat ba tho nén doan trir dugc ba
tho. D6 1a doan trir ba tho & noi su tap khoi cua sac,
tho, twdng, hanh va thuc. Vi ba tho ¢ noi su tap khoi
cua sic, tho, tuéng, hanh va thic duge doan trir nén

toan bo nam tha uin duoc doan trir. Nam tha uan
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duoc doan trir, Ay 1a Kho dé va Tap dé dugc doan trir.
Do Khé dé va Tap dé dugc doan trir nén hanh gia thé
nhap Niét-ban. Vi hanh gia thé nhap Niét-ban nén ¢
trong Niét-ban soi thay khéng cd su sinh diét ctia nam
thi uan nén lién vuot qua Kho dé, Tap dé.

5. KHACH CHU TRONG KINH LANG
NGHIEM

Hanh gia l1&nh hoi duoc tdm cha khdng sinh diét
va an trd tim chii nay dé tu tap doan trir hoan toan tam
khach. Do tam khach duoc doan trir hoan toan nén
hanh gia song duoc véi tam chi khong sinh diét.
Ngay trong tdm cha khong sinh diét nay quan sat
khdng co su sinh diét cua tam khach (nam thi uan)
nén lién vuot qua Kho dé, Tap dé.

POAN 2
HAN: Xd Loi Tir! Sic bt di khdong, khéng bdt di sdc;
sdc tike thi khong, khong tirc thi sde; tho, tuong,

hanh, thuc diéc phuc nhu thi.
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VIET: Nay Xa-lgi-phat! Sic chang khdc gi tinh
khéng, tanh khéng chang khdc gi sdc; sdc chinh 1a
tanh khong, tanh khong chinh la Scfc,' Tho, tuong,

hanh, thuc cting la nhw vay.

GIAI THICH TU NGU

% Sic: C6 11 loai, d6 12 ndm can, nidm tran
va phép tran.

< Tanh khong: La tanh khong rong ling
khong sinh diét cua Bat-nha (Tri tu¢ VO Lau).

Giai thich:

“Nay Xa-lgi-phdat! Sdc chang khac gi tanh
khéng, tanh khong chang khéc gi sdac; sac chinh 1a
tanh khong, tanh khdng chinh 1a sdc”.

Khi mat nhin céc sic, tai nghe cac am thanh,
mili ngtri cac huong, ludi ném cac vi, than xdc cham
cac vat, y d6i vaoi phap tran sinh diét, ¢ noi cac doi
tong muén vat ay, ching hién hiru nhu thé nao, thi
chding ta chi nhan thiy dung nhu that thé thdi, khong
khoi 1én tm niém &i, tha va hitu gi ca. Do 1a sac chang
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khac gi tanh khong, tanh khong chang khac gi sac, sac
chinh 1 tanh khong, tanh khdng chinh 1a siac. Vi sao?
Bai vi ddy 1a tanh thay, tdnh nghe, tanh nguri, tanh vi,
tanh xGc va tanh biét khéng sinh diét. Vi chan tam
khong sinh diét nén khéng c6 mot y niém khéac biét gi
gitra Sic va chan tdm rdng lang.

Trong Kinh Lang nghiém c6 doan Duic Phat
bao: “Bai vieong, nhw ong da néi: Khi hai muwoi tudi
da gia hon luc muoi tudi, cho dén sau muroi tUéi, nam
thang ngay gio, niém niém doi doi. Vay khi 6ng ba
tudi thdy nuwdc séng Hang, dén muoi ba tusi cai thdy
nuéc s6ng ay thé nao? ”

Vua thua: “Nhu khi ba tuéi rd rang khong khac
va cho dén nay con sau muoi hai tuoi, CAli thcfy van
khong khac.”

Phdt bdao: “Nay ong tw cam thuwong toc bac mat
nhan, mat 6ng nhat dinh la nhan hon lic tré. NGy céi
thdy cua dng hién nay xem thday séng Hang, cing véi
khi xwa con tré xem thay séng Hang, ci thay dé c6
gia co tré chang?”

Vua thwa: “Bach Thé Ton, khdng vay.”



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau | 195

Phdt bao: “Dai vieong, mat ong tuy nhan, ma
tanh thdy nay chiea tieng bi nhan. Cdi bi nhan thi bién
doi, con cai chang bi nhdn thi khéng bién doi. Cai
bién doi thi phdi chiu hogi diét, cai chang bién déi kia
von khéng sinh diét.

Cai thay khong khac chinh 1a chan tam khéng
sinh diét hay tri tu¢ Bat-nha. Vi thé, ching ta phai &
noi chd mat thay, tai nghe, mii ngui, ludi ném, than
xuc cham va y d6i véi phap tran sinh diét nay dé 1anh
hoi dugc chan tam khong sinh diét va ludn an trd
trong chan tdm khdng sinh diét ay dé nhan biét cac
sac va sy tap khoi cua sic 1a vo thuong, kho va phi

nga.

Kinh: “Tho, frong, hanh, thuic cing & nhu
vay”.
Giai thich:

Su tap khai caa tho, twong, hanh va thiac xay ra
nhu thé ndo, thi ta an tri tri tué dé nhan biét ching
dtng nhu that ma thoi, khdng sinh khéi tdm &i nhiém
hay bam chap bt ctr diéu gi ca. D6 1a su tap khoi cua
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tho, tuang, hanh va thic chang khéc gi tanh khéng,
tanh khong chang khac gi sy tap khai cua tho, twong,
hanh va thuc; su tap khai caa tho, tuwdng, hanh va thac
chinh la tanh khéng, tdnh khéng chinh la su tap khoi
cua tho, tudng, hanh va thuc.

Tanh Khong la tanh khéng rong ling khong
sinh diét cua Bat-nha. Cho nén, chung ta phai ¢ noi
su tap khoi ciia ndm uan dé 1anh hoi tanh khong cua
Bét-nha va luén an tri tanh khong cua Bat-nhd dé
nhan biét su tap khoi cia ndm tha uan 13 vo thuong,
kho, khdng va phi nga.

Tanh Khong rong lang khong sinh diét caa Bat-
nha chinh la chan tdm khdng sinh diét. Vi chan tam
khong sinh diét nén chinh 1a dinh tué déng thoi. Nhu
thé nao goi 1a dinh tué¢ dong thoi? Tam rdng ling
khdng sinh diét 1a dinh, nhan biét tim thuong rong
lang khong sinh diét la tué. Do d6, chung ta phai ¢ noi
su tap khoi cia nam tha uan ma lanh hoi chan tam
khéng sinh diét va luén an trd chan tam khéng sinh
diét, dé nhan biét su tap khai cua nam tha uan nay 1a
vo thuong, kho, khdng va phi nga.
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Nam tha uan 12 Khé dé va Tap dé, cho nén phai
& noi Kho dé, Tap d¢é ma nhan dugc Pao dé va Diét
dé; dong thoi ludn an trd trong Pao dé, Diét dé dé
doan trir Kho dé, Tap dé.

Nam thu uan la vé minh nén phai ¢ noi vé minh
dé 14anh hoi duge minh va luén an trd minh dé nhan
biét su tap khai caia v minh. Minh chinh 1a chan tm
khong sinh diét hay la tri tu¢ Bat-nha.

Trong Tap A-ham, Kinh Ngii chuyén, Bic Phat
day rang: “Ta c6 nam nhw thét tri, d6 la nhw that tri
vé sac, sur tap khai cua sdc, vi ngot cua sdc, su tai hai
cua Sdc, sw xudt ly sdc, nhuw that tri vé s tap khéi cua
tho, tuong, hanh, thize ciing lai nhw vay.”

Chdng ta phai ¢ noi sy tap khoi ciia nam thu
uan ma Ianh hoi tAm nhu that tri va ludn an trd tam
nhu that tri &y dé nhan biét su tap khai cia nam thu
uan 1a vé thuong, kho, khdng va phi nga.

Vi thé, ta hiéu rang nim thu uan chang khéc gi
tam nhu that tri, va tim nhu that tri chang Khac gi nam
tha uan; su tap khoi ctia nam tha uan chinh 1a tm nhu
that tri va tim nhu that tri chinh la sy tap khéi cua
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nam tha uan.

Trong Triéu lugn pham Bat-nha vo tri caa Ngai
Tang Triéu (ban dich cia HT. Duy Luc) ndi rang: “Sw
linh déng nhiém mdu cua Bat-nhd la cdn ban cling
cuc cua Tam thera. Ky thdt, chon tam bat nhi chang
c6 sai biét. Sir chiéu dung cuiia Bat-nhad khoéng can tac
¥ cho nén chon tam cua bdc Thanh tréng réng trong
sach ching ndo, thi su chiéu dung ddy di ching ay,
do d6 sudt ngdy tri ma nhw chiea timg tri vdy.

Céai dung cua Bat-nhd chon thdt ma ban thé
trong rong, bdn thé trong réng ma sw dung van chang
phai khéng, sw dung vén thwong con ma khdng thé
lugn ban nghi ngot, cfy la “Diéu” cua bdc Thanh vay.

Nén Bat-nha cd cai thé trong rong ma thwong
chiéu soi, chon dé c6 céi thé tich diét ma hiéu biét,
van vdt c6 thé ndo déng ma ngay dé thwong tich, sw
itng co cuia bac Thanh co thé trong rong ma van lam
thanh, vdy thi chang biét ma tu biét, chang 1am ma tu
lam”.

Ngai Triéu Chau da day cho ngudi thi gia rang:
“Nhan mot hdm, Ngai chi liza néi: Pady la liva nhung
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con dung goi la lita, ta da day cho con xong. Con ¢co
13nh héi loi ta day khéng? Nguweoi thi gia van khong
13nh héi dwoc cho nén Ngai dén gap lira duwea lén roi
tiép tuc hai thi gia: Con c6 1anh héi khéng?”

Day la Itra nhung dirng goi tén no la lua, 1a dao
hién tién. Ciing vay, ddy 1a sic, thanh, huong, vi, X(c
va phap, nhung dung goi tén sac, thanh, huong, vi,
xuc va phap, thi d6 chinh 1a tri tu¢ Bat-nha hién tién.

Lai nira, day la sac, tho, tuong, hanh va thic
nhung dirng goi tén sac, tho, tuong, hanh va thic, tac
chinh la tri tu¢ Bat-nha hién tién. D6 1a sic chang khac
gi tanh khong, tanh khéng chang khac gi sac... Tho,
tuong, hanh va thire cling lai nhu vay.

Vi vay, trong bai tho “Cu tran lac dao” cua
Ngai Tran Nhan Téng co viét:

“O doi vui dao hay tuy duyén,
D6i dén thi an mét nga lien.
Trong nha c6 bau thoi tim kiém,
Poi canh vo tam héi chi thién .
(Hoa thuwong Thanh Tz dich)
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That vay, “doi canh vé tam” chinh 13 khi ddi
VGi cac sac mat thay, tai nghe, mili ngui, ludi ném,
than xuc cham va y déi véi phap tran sinh diét, ma
khong sinh khéi mot y niém nang thu va sé thu gi nén
sac chang khac gi tanh khong, tanh khong ciling chang
khac gi sac, va tho, tuong, hanh va thic ciing lai nhu
vay.

Tom lai, tdnh Khong la chi cho tanh khong rong
lang khong sinh diét cua Bat-nhd. Tanh Khong cua
Bat-nha la chan tdm khong sinh diét. Vi chan tam
khong sinh diét nén tat ca chd khdng tam:; vi tat ca chd
khong tdm nén khong cé chd tru; vi khong co chd tru
nén nam tha uan nay chang khac gi tam khong réng
ling va tam khong rong ling chang khac gi nam tha
uan ay vay.
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IV. POl CHIEU NQI DUNG Y NGHIA POAN
BAT-NHA TAM KINH SO 2 VOI POAN VAN
KINH TRONG THU LANG NGHIEM

“Nay Xa-lpi-phdt! Sdc chang kh&c gi tanh
khéng, tanh khéng chang khdc gi sdc; sdc chinh la
tanh khong, tanh khong chinh la sac; Tho, tong,
hanh, thuc ciing la nhu vay.”

Ngai A-nan thira véi Birc Thé Ton! Con nhin
khap ring Ky Pa ndy chang biét trong dé cé cdi
gi khong phdi 1a cai thdy. Tai sao nhw thé? Néu
cay chang phdi la cai thay thi 1am sao thdy duoc
cay? Nhung néu cay la cai thay thi sao goi la cay?
Nhur thé cho dén néu hw khéng chang phdi 1a cai
thay, thi 1am sao thdy dwoc hw khéng. Néu hw
khéng tizc 1a cai thay, thi sao lai la hu khdng? Tom
lai con suy nghi: Trong mudn vdt do phdt minh cho
ky lwong, thdt khdng co cdi gi chang phdi 1a cai
thdy cd. Pirc Phdt day: Duing thé! Piing thé!

Néu tu duy chiém nghiém, ta s& thiy hai doan
van kinh nay c6 y nghia giong nhau.
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DOAN 3

HAN: X Loi Tie! Thi chw phdp khéng twéng, bat
sanh, bat diéet, bt céu, bat tinh, bat tang, bt giam.
VIET: Nay Xa-lpi-phdt! Phéap khéng twomg dy chang
sanh, chcfng diét, chcfng do, chcfng sach, chcfng them,

chang bot.

GIAl THICH TU NGU
Phap Khong Twéng la khéng tudng caa
Bat-nha.

GIAI THICH NQI DUNG

Phap khong tudng la khong tudng rong ling
khéng sinh diét cua Bat-nha. Khong tudng cua Bat-
nha la chan tam khong sinh diét hay chanh kién vo lau.
Vi vay, thm nay chang sinh, chang diét, chang do,
ching sach, chiang thém, ching bét.

“Phap goc phap khdng phap,
Phap khdng phap cing phap.
Nay khi trao khdng phap,
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Méi phdp ddu tirng phap”,
(Ptc Phat trao cho Ngai Ca Diép —
Hoa thuong Thanh Tir dich)

“Bg-dé von khdng cay,
Guong sdng ciing chang dai.
Xwa nay khong mot vat,
Ché nao dinh byi nho”,
(Luc t6 - Hoa thwong Thanh Tur dich)

Noi dung cua hai bai ké nay 1a mé ta vé khong
phap. Khéng phap la chan tdm khong sinh diét. Do
chan tdm khong sinh diét nén tam nay xua nay khong
cO6 mot vat. Do chan tdm khéng c6 mot vat nén tam
nay chang sinh, chang diét, chang do, chang sach,
chang thém, chang bét.

Mgt thoi, Ngai Xa-lgi-phdt dén tham Pic Thé
Tén. Pirc Thé Ton thdy nhan sdc cia Ngai Xa-loi-
phdt twoi nhudn nén Pirc Thé Ton héi: “Thay Xa-loi-
phat do an trd tam mugi (dinh) ndo ma diwroc nhan sdc

twoi nhudn nhw thé?”’
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Ngai Xa-loi-phdt thua véi Birc Thé Ton rang:

“Bach Purc Thé Ton, con do an trd khong tam
mugi ma dwoc nhan sdc twoi nhudn nhi thé nay!”

Durc Phat day: “Khong tam mudi la toi thuong,
la vua tdt ca tam mugi. Do dat dwoc khéng tam mugi
ma doan trir ngd twong, nhdn twong, ching sinh
twong, tho gid tuong. Vi dat duoc khdng tam mugi nén
doan trirbon twong nhw thé cho nén ciing dat duwoc V0
nguyén tam muoi (vo tdc) va vo tuong tam muoi.

Pirc Phdt day tiép: “Tat ca ching sinh troi néi
trong sinh tz mai ma khéng c6 thoi diem két thic 1a
do khong dat duoc khong tam mugi. Ta do dat dwocC
khong tam mugi nday nén thanh Vé thwong chanh dang
gidc.” (Kinh Tang nhat A-ham, kinh sé 6, phcfm 45-
Hoa thuong Tué Sy dich)

Bo-tat Tham Hué ndi trong Kinh Duy Ma Cgt
cua Thay Tué Sy dich, pham Bat nhi ndi rang: “Ddy
la khong, ddy la vo tuong, ddy la vo tac, la hai. Nhung
khong tirc la vé tuong, vo tudng tuc la vo tac. Khéng,
vo tuwong, vO tac tuc la khdng tam, khong y, khdng
thizc. O'trong mét gidi thodt mén ciing chinh cd ba
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gidi thodt mén. D6 la vao cira phap mdn bdt nh;. ”

Khong tam mudi, vo nguyén tam mudi va vo
tréng tam mudi nay 1a chang sinh, chang diét, chang
do, chang sach, chang thém va chang bét.

DOAN 4

HAN: Thi cé khong trung, vo sdc, vo tho,
twong, hanh, thirc, vo nhan, nhi, ty, thiét, than, y, vo
Sd'c, thanh, hwong, vi, xuc, phap; vo nhan gioi, ndi chi
VO y thirc gioi; vo vo minh diéc vo vo minh tan; ndi
chivo ldo tu, diéc vo ldo tw tan; vo khé: tap, diét, dao,
Vo tri diéc vo dic.

VIET: Cho nén trong tanh khong, khong cé
sdce, khong co tho, twong, hanh, thirc; khong co mdt,
tai, miii, ludi, than, y; khéng cé sdc, thanh, hwong, vi,
xiic, phdp, khéng cé nhan gi6i, cho dén khéng cé y
thirc gioi; khong co vo minh ciing khong co diét tan
ciia vé minh; cho dén khéng cé gia chét ciing khéng
co diét tan cua gia chét; khong co Khé dé, T ap dé,
Diét dé, Bao dé; khéng cé tri ciing khéng cé chirng

dac.
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GIAlI THICH TU NGU

% Tanh Khong la tanh khong ctua Bat-nha
hodc la khong tudng cua Bat-nha.

< Nim uan la sic, tho, tuang, hanh, thuc.

¢ Sau can la nhan can, nhi can, ty can, thiét
can, than cdn va y can.

% S&u tran la sic, thanh, huong, vi, X(ic va
phap.

< 18 gi6i 13 sau cin, sau tran va sau thac.
D6 13 sau gii han thudc vé can, sau giéi han thuoc vé
tran, séu giéi han thudc vé thuc.

< Giéi 1a khu vuc gigi han hay thé giéi.

s Phap 12 duyén khéi la vé minh, hanh,
thie, danh sic...1do-ta.

< T Thanh dé 1a Kho dé, Tap dé, Diét dé

va Pao deé.

GIAI THICH NQI DUNG
Trong tanh Khdng cua Bat-nha hoac trong phap
khong tuéng rong ling khong sinh diét cia Bat-nha

khong c6 nam thu uan, khong c6 sdu can, sau tran,
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khong c6 18 giodi, khdong co6 phap 12 duyén khdi,
khong c¢6 Ta Thanh d¢, khong co tri ciing khong c6
chimg dic. Vi sao? Vi cai khéng tudng rong ling
khong sinh diét cua Bat-nha khong co cac phéap hiu
vi sinh diét.

Kinh: “Khdng c6 Diét dé va Pao dé”.

Chinh cai tam khong tuéng rong ling cua Bat-
nha 1a Pao dé, Diét dé. Vi Pao dé va Diét & la vo lau
nén khong sinh khoi khéi niém cho rang day 1a diét
dé va day 1a dao dé. Cho nén Kinh néi: Khong c6 Dao
dé va Diét d&é, chir khong phai khong co6 Pao dé va
Diét dé (V6 lau).

Kinh: “Khong tri”

Bat-nha la tri tué vo lau. Bai tri tué vo lau nén
khong c6 y niém cho rang day 1a tri va day khong phai
la tri. Vi sao? Vi tri tué Bat-nha khong ton tai hai
tuéng “phdi” va “chang phdi”. Vi vay, Kinh néi:
“Khong co tri, chur khong phai khong co tri tu¢ Béat-
nhd nay.”

Kinh: “Khéng cé chitng ddc”.

Vi cai khong tuéng cua Bat-nha 1a rdng lang
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khong sinh diét nén khdng c6 mot phap nao dé chung
dac, nhung khong phai 1a khéng ching dac. Vi sao?
Vi vén c6 cai khong tuéng khong sinh diét cua Bat-
nha nay. Cho nén Kinh néi: “Khéng cé chitng ddic”.

Trong Kinh Lang nghiém c6 doan: “Nay Van
Thu, nay tbi hoi ong, nhu 6ng la Van Thu, lai co Van
Thu phdi la Van Thu hay khong phai Van Thu?”

Duing nhw thé bach Birc Thé Ton! Con nay thdt
la Van Thiy, khéng cé phdi la Vin Thit. Vi sao? Vi néu
c6 phai la Van Thu thi co hai Van Thu.

Con hién nay chang phdi la Khéng Vin Thi,
trong dy thdt Khéng cé hai tuéng “phdi” hay “chang
phdai”.

Céi khong tudng rong ling cua Bat-nha khong
ton tai hai tuéng “phai” hay “chang phai” nén Kinh

noi: “Khéng cé tri ciing khéng c6 chimg dac”.

DOAN 5
HAN: Divé s¢ dic cé, bo-dé tat déa y Bat-nha ba-
la-mdt-da, cé tém vé qudi ngai, vé qudi ngai co, vo

hitu khiing bé, vién ly dién diao mong tuéng, cieu cdnh
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Niét Ban. Tam thé chw Phdt y Bat-nha ba-la-mdt-da,
c6 dic a-ndu-da-la-tam-miéu-tam bo-de.
VIET: Vi khéng cé sé ddc, Bo-tat song véi Bat-nha
ba-la-mat-da, nén Tam khong chuong ngai. Vi Tam
khong co chuong ngai nén khong co so hadi, xa lia moi
dién ddao, méng twong, dat Niét-ban tuyét doi.

Chuw Phdt trong ba doi song diing nhw Bat-nha
ba-la-mdt-da nén chitng dac Vo thieong Chéanh dang
Chanh giac.

Giai thich:

Bo-tat bang tri tué Bat-nha hoic tri tué vo nga
doan trir phan doan sinh tir (chap ngd) va bién dich
sinh ttr (chap phap) nén thé nhap duoc khong tudng
rong ling cua Bat-nhd. Vi & trong cai khong tudng
rong lang caua Bat-nhd nay nén khéng cd maot phap gi
dé ching dac. Vi khdng c6 mét phap gi dé ching dac
nén tam cua Bo-tat khéng cd su chudng ngai boi
phién ndo chudéng va sé tri chuéng. Tam cua Bo-tat
khdng con bi chuéng ngai boi chap ngd va chap phap
nén khdng co su so hai, xa lia hét thay dién dao, mong



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau |210

tuong cta nim thi uan nén dat duoc Niét-ban tuyét
doi.

Chu Phat & trong qué kht, hién tai va vi lai song
hoan toan vién man véi thuc tuéng rong ling khong
sinh diét cua Bat-nha nén thanh Phat.

POAN 6

HAN: Cé tri Bat-nha ba-la-mdt-da, thi dai than chi,
thi dai minh chu, thi vo thuong chu, thi vo déng dcfng
chii, nang trir nhirt thiét khé, chon thiét bat hu.
VIET: Nén biét, Bit-nha ba-la-mdt-da la than chii vi
dai, la minh chii vi dai, la than chii toi thwong, la than
chu khong thé so sanh bcing, cham dirt moi khé dau,

chadn that khong hu vong.

Giai thich:

Bat-nha ba-la-mat-da 1a tri tué vo lau dugc so
sanh giéng nhu mot than cha vi dai, mot minh cha vi
dai, mot than chd téi thuong, mot than chi khéng thé
c6 mot phép gi so sanh bang. Do nho céng nang diéu
dung cua tri tué Bat-nha ndy mai doan trir Kho dé,
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Tap dé, cham dut dong luu chuyén sinh ti. B tri tué
Bat-nh& la chan that khong hu vong.

POAN 7
HAN: C6 thuyét Bat nhd ba la mdt da chi, tirc thuyét
chil viét:

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la tang Yét deé,
Bé dé. Tat ba ha”.

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la tang Yét dé,
Bé dé. Tatba ha”.

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la tang Yét dé,
B6 dé. Tat ba ha”.

VIET: Vi vdy néi chti Bat-nha ba-la-mdt-da, lién n6i
chu rang:

“Yét dé, Yét @é, Ba la Yét dé, Ba la tiang Yét dé,
B6 dé. Tat ba ha”.

“Yét dé, Yét @é, Ba la Yét dé, Ba la ting Yét dé,
Bé dé. Tat ba ha”.

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la tang Yét dé,
Bo6 dé. Tdt ba ha.
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CHUONG 7

POl CHIEU NQI DUNG KINH
BAHIYA TRONG TIEU BO KINH
VOl PHAN TANH THAY, TANH
NGHE TRONG KINH THU LANG
NGHIEM VA CAC KINH KHAC

I. NOI DUNG BAN KINH BAHIYA
TRONG TIEU BO KINH

Mgt thoi Thé Ton trd ¢ Savatthi, tei Jetavana,
ngéi vieon 6ng Anathapindika. Luc bay gio, Bahiya
Daruciriya tri ¢ Supparaka, trén bo bién, dwroc cung
kinh, ton trong danh 16, ciing dirong va nhédn dwoc y,
do an khat thuc, sang toa, duwoc pham tri bénh. Raéi
Bahiya Dacuciriya khai lén tu tuwong nhu sau:
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"Voi ai la bac A-la-han hay dang di trén con
dwong A-la-han, ta 1a mét trong nhiing vi dy . Réi
mét Thién nhdn, truéc 1a ba con huyét thong vdi
Bahiya Daruciriya, vi 10ng tir mdn, vi muén loi ich,
Vi tam cua minh biét tam tw cua Bahiya Daruciriya,
di dén Bahiya Daruciriya va néi nhw sau:

- Nay Bahiya, Ong khong phdi la A-la-han hay
dang di trén con dwong A-la-hdan. Ong khong c6 dao
16 dy, véi dao 16 ndy Ong c6 thé tré thanh A-la-han
hay dang di trén con dwong dwra dén A-la-han.

- Nhung ai la nhimg Vi, trong thé gidi nay, véi
thé giGi chuw Thién la nhimg Vi A-la-hdn hay dang di
trén con duwong A-la-han?

- Nay Bahiya, c6 thanh phé tén 1a Savatthi trén
nhing quéc 16 phwong Bdc. Tai day ¢6 Thé Ton hién
dang trii, bac A-la-han Chanh Bang Giac. Vi ay 1a
bdc A-la-han va thuyét phdp dwa dén qua A-la-han.
Roi Bahiya Daruciriya, dwoc Thién nhan dy thac duc,
di ra khoi Sapparaka, trong suét dwong triong, chi
nghi mét dém, di dén ché Thé Tén dang trii & Savatthi,
tai Jetavana, trong khu viron Anathapindika. Luc bay
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gio nhiéu Ty-kheo dang di kinh hanh giira troi.
Bahiya Daruciritya di dén cac Ty-kheo dy, sau khi
dén néi nhw sau:

- Thuea cdc Tén gia, nay Thé Ton, bdc A-lahan
Chanh Bang Giac ¢ ddu? Chiing t6i muén dwoc yét
kien Thé Ton, bdc A-la-hdn, Chanh Pang GiAc.

- Nay Bahiya, Thé Tén da di vao giira cac nha
dé khdt thuec.

Roi Bahiya Daraciriva mau chong ra khdi
Jetavana, di vao Savatthi, va thdy Thé Tén dang di
khat thure, khd ai, khéi 18n tinh tin, cdc can an tinh,
tam y an tinh, dat dwoc an chi, ché ngu téi thirong,
giong nhw mét con voi dwoc diéu phuc, phong hé véi
cdc can an tinh. Thdy vdy, Bahiya Daruciriya lién di
dén Thé Tén, sau khi dén, cii dau xuéng chan Thé
Tén va bach Thé Ton:

- Bach Thé Tén, Thé Ton hay thuyét phap cho
con, Thién Thé hay thuyét phap cho con, nho vdy con
c6 thé dwoc hanh phic an lac ldu dai. Khi dwoc noi
vdy, Thé Tén noi véi Bahiya Daruciriya:

- Khéng phdi thoi, nay Bahiva, Ta dang khat
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thirc. Lan thiz hai Bahiya Daruciriya Bach Thé Ton:

- That khé biét, bach Thé Tén, la chwéng ngai
cho mang séng cia Thé Tén, hay chwéng ngai cho
mang song cua con. Bach Thé Toén, Thé Ton hay
thuyét phap cho con. Thién Thé hay thuyét phap cho
con, nho vdy con ¢6 thé duoc hanh phic an lac 1au
dai. Lan the# hai, Thé Ton néi véi Mahiya Daruciriya:

- Khéng phdi thoi, nay Bahiva, Ta dang khdt
thyrc. Lan ther ba, Bahiya Daruciriya bach Thé Tén:

- Thdt kho biét... hanh phuc 1au dai.

- Vdy nay Bahiya, Ong can phdi hoc tdp nhuw
sau: "Trong céi thdy, sé chi la cai thay. Trong cai
nghe, sé chi la cai nghe. Trong cai tho frong, sé chi
la cai tho rrong. Trong cdi thuzc tri, sé chi 1a cac thic
tri "

Nhuw vdy, nay Bahiya, Ong can phdi hoc tdp. Vi
rang, nay Bahiya, néu véi Ong, trong céi thdy, sé chi
la cai thay; trong cai nghe, sé chi la cai nghe; trong
cai tho rrong, sé chi la cai tho reong; trong cai thuic
tri, sé chi la cai thic tri. Do vay, nay Bahiva, ong
khéng 1a ché dy. Vi rang, nay Bahiya, Ong khong la
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doi nay, khong la doi sau, khong la doi chang gidra.
Nhuw vay la doan tan khé dau.

Nho loi thuyét phap tom tat nay cua Thé Ton,
tam cua Bahiya Daruciriya dwoC gidi thoat khoi cac
lgu hogc, khéng c6 chdp thi. Thé Ton sau khi thuyét
cho Bahiya Daruciriya loi gido gisi tom tat nay, lién
ra di. Thé Tén ra di khong bao lau, m¢ot con bo con
hic chét Bahiya Daruciriya. Thé Ton sau khi khdt
thurc ¢ Savatthi xong, sau buéi an, trén con dwong di
khdt thuc tro vé, di ra khéi thanh véi nhiéu Ty-kheo,
thdy Bahiya Daruciriya bi chét, thay vdy lién néi véi
cac Ty-kheo:

- Nay cac Ty-kheo, hdy ldy than xac Bahiya
Daruciriya, dat lén trén cai chong, dem di hoa thiéu,
réi xay thap 1én trén. Nay cac Ty-kheo, mét vi dong
Pham hanh véi cac Thdy da qua doi!

- Thura vdng, bach Thé Ton.

Céac vi Ty-kheo dy ving ddp Thé Ton, sau khi
dat xac than cua Bahiya Daruciriya Ién trén cai
chéng, dem di hoa thiéu, xay ding cai thap cho vi dy,
roi di dén Thé Ton, sau khi dén, danh 1€ Thé Ton roi
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ngoi xuong mgét bén. Ngoi xuong mét bén, cac Ty-
kheo dy bach Thé Tén:

- Bach Thé Tén, than xac cua Bahiya
Daruciriya da dwoc hoa thiéu, thap da dwoc xay dung
xong cho vi ay. Sanh thi cho vi dy la gi? Poi sau vi
dy 1 gi?

- Nay cac Ty-kheo, Hién tri la Bahiya
Daruciriya da hanh tri tuy phap, dung phap va khong
c6 phién nhiéu Ta véi nhiing tranh lugn vé phap. Nay
cac Ty-kheo, Bahiva Daruciriva da nhdp Niét Ban.

Roi Thé Ton sau khi hiéu biét y nghia nay, ngay
trong ldc dy, néi 1én loi cam hing nay:

Ché nao nwde va dat, lira, gid khong chap
truoc, Tai ddy sao khong choi, Mat troi khdng chiéu
sang, Tai ddy tring khéng chiéu, Tai ddy u dm khéng,
Khi dn si Pham chi, Tw minh véi tri tué, Thé nhdp vao
Chéanh phap, Vi dy duoc gidi thoat Khai sdc va vé sdc,
Khdéi an lac, dau kho.

(Ban dich cua HT Minh Chau)

Ton gia Bahiya Daruciriya da tha thiét thinh



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau 218

cau Bic Thé Tén day cho gi4o phap dé tu tap doan
tan kho dau. Vi long tha thiét cau thinh nhu vay, nén
Dbuc Thé Ton da day cho Ton Gia Bahiya Daruciriya
la phai & noi sau cdn mat thay, tai nghe, mii ngiri, ludi
ném vi, than xdc cham va y tiép xuc voi phap tran dé
tu tap. Vi sau can 1a coi goc cua khd dau, nhung sau
can ciing chinh 1a ngudn goc cua giai thoat kho dau
sinh tir. Buc Phat day cho Tén Gia Bahiya Daruciriya
phai thuc tap nhu sau:

- Vdy nay Bahiya, Ong can phdi hoc tap nhuw
sau: "Trong céi thdy, sé chi la cdi thay. Trong cai
nghe, sé chr la cai nghe. Trong céi tho frong, sé chi
la cai tho furong. Trong céi thuc tri, sé chi la cai thic
tri "

Nhue vy, nay Bahiya, Ong can phdi hoc tdp. Vi
rang, nay Bahiya, néu véi Ong, trong céi thay, sé chi
la cai thay; trong cai nghe, sé chi la cai nghe; trong
cai tho ruwong, sé chi la cai tho rrong; trong cai thuc
tri, sé chi la cai thuc tri.

Do vdy, nay Bahiva, 6ng khong 1a ché dy. Vi
rang, nay Bahiya, Ong khéng la doi nay, khong 1a doi
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sau, khong la doi chang giita. Nhuw vdy la doan tan
khé dau.
(Trich tr ban dich caa HT Minh Chau)

— Nay Bahiya, con hay thuc hanh nhu sau. Khi
nhin chi co cdi dwoc nhin. Khi nghe chi ¢o cdi dwoc
nghe. Khi xdc cham chi ¢o cdi duwoc xuc cham. Khi
biét chi ¢é cdi duoc biét. Con hay tw rén luyén nhuw
vdy. Khi ma déi véi con, khi nhin chi ¢ cdi dwegc nhin,
khi nghe chr co cdi duoc nghe, khi xic cham chi co
cdi dwroc XUc cham, khi biét chi ¢é cdi dwoc biét, thi
Bahiya sé khong cé cai toi nao lién quan toi nhimng
thit d6. Khi khéng c6 cdi t6i ndo lién quan dén nhing
thur do, sé khong cé cdi toi ¢ do. Khi khong co cdi toi
o do, thi sé khéng cé cdi toi ¢ day, khong co cdi toi
nao ¢ khoang giita day va dé. Khi khong co cdi téi ¢
do, khong co cdi toi o ddy, va khong co cai tol ¢ giira,
thi két thic moi khé dau.

(Trich ban dich Viét tir ban tiéng Anh cua
Thanissaro Bhikkhu
http://tuyenphap.com/kinhbahiya)
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“Thé ndy, Bahiya, ong nén tu tdp thé nay:
Trong cdi dwoc thdy sé chi la cdi dwroc thay; trong cai
dwoc nghe sé chi la cai duwoc nghe; trong cai duoc tho
tuong sé chi la cadi dwoc tho tuong, trong cai dwoc
thize tri sé chi la cdi diwoc thike tri.” Cir thé ma tu tap
di, Bahiya.

“Khi véi éng, nay Bahiya, trong cdi diroc thdy
chi la cdi dwoc thdy... [nhan téi...trong cdi dwoc thirc
tri chi la cdi dwoc thirc tri, thi réi Bahiya, éng sé
khong la ‘voi do’. Nay Bahiya, khi ong khong la ‘voi
dé’, thi réi Bahiya, éng sé khéng la ‘trong d6’. Nay
Bahiya, khi éng khéng ‘trong dé,” thi réi Bahiya, éng
sé khdng ¢ noi nay, ciing khong o noi kia, ciing khong
¢ chang giira. Thé nay, chi thé nay, la doan tan khé
dau.

(Trich tur ban dich
tiéng Viét cua Cu ST Nguyén Giac)

Dua vao ndi dung cua cac ban Viét dich néu
trén, ching ta cd thé hiéu y nghia quan trong ma buc
Thé Ton da day cho Ton Gia Bahiya nhu sau:
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Trong cai thay chi 1a céi thay

Trong cai nghe chr la cai nghe

Trong cai ngui chi la céi ngui

Trong cai ném v; chi 1a cai ném v;
Trong cai xuc chgm chi la cai xuc cham
Trong cai biét ch7 14 céi nhdn biét.

Hoic co thé dién dat theo cach khac nhu sau:
Thdy chi 12 cai thay
Nghe chi la cai nghe
Ngezi chi la cai ngui
Ném v chi 1a cai ném vi
Xuc cham chr la cai xdic cham
Biét chi 1a cai nhdn biét.
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Il. TRICHPOAN VE TANH
THAY, TANH NGHE TRONG
KINH THU LANG NGHIEM VA

CAC BAN KINH KHAC

1. KHACH CHU TRONG KINH THU
LANG NGHIEM
Khi dy 6ng Kiéu-tran-na dirng ddy bach Phdt:
“Nay con la hang Truéng ldo, doi Véi trong Pai
chiing riéng dwoc tén la Hiéu (giai) do con ngé hai
chiz “Khach tran” ma dwoc thanh Thanh qud. Bach
Purc Thé Tén, vi nhue nguoi khdch di dwong, vao nghi
nho mét quan tro, hodgc ngu, hodc dn. An ngii xong
Sira sang hanh 1y 1én dwong, chang ¢ lai niza. Néu that
la nguwroi chui thi tu khdng di dau. Nhue thé ma suy xét,
chang ding tru goi 1a khach, dirng tru 1a chi. Do céi
chang ding tru nén cé nghia la “khdch”.
Lai nhu mwa moi tanh mat troi 1€n trong tréo,
anh sang soi vao ké hg, trong hu khong hién rd cac
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twéng bui bam. Tinh chat cua bui thi diéu déng, con
hie khéng thirong \ang |é. Nhue thé, nén con suy nghi:
Lang lang goi la huw khéng, diéu dong goi la

bui bam. Do cdi diéu dong do nén co nghia la “tran”.

Phdt néi: “Puing thé!”.

=>  Tam chu la dung tru, khong sinh diét va
d6 1a trong cai biét chi 1 ci nhan biét ma Btac Thé

Ton da day cho Ton Gia Bahiya.

2. TANH THAY SONG HANG TRONG
KINH THU LANG NGHIEM

Phdt bao: “Pai vieong, éng thay sw bién hoa
doi thay khdng ding, nén ngé biét than éng hoai diét,
vay chinh khi hogi diét, dng c6 biét trong than c6 cai
gi chang hodi diét chang?”.

Vua Ba Tw Ndc chap tay bach Phdt: “Thdt con
chang biét”. Phdt bdo: “Nay téi chi cho dng tinh
chang sinh diét. Pai vieong, khi éng dwoc bao nhiéu
tugi thi thdy nuwréc séng Hang? .
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Vua thwa: “Con dwoc ba tusi, me con dan dén
|é ra mat Than Ky-ba Thién, di ngang qua dong séng
nay, khi dy con dwoc thdy nwréc sbng Hang”.

Phdat bdao: “Pai vieong, nhu 6ng da noi: Khi hai
muoi tuéi da gia hon luc muoi tudi, cho dén sdu muoi
tudi, ndm thang ngay gic, niém niém doi doi. Vay khi
6ng ba tuai thay sdng Hang nay, dén muoi ba tudi cai
thdy nuéc sbng dy thé nao? .

Vua thuwa: “Nhw khi ba tuéi rd rang khong
khdc, va dén nay con sdu mwoi hai tuéi, ci thay van
khong khdc”.

Phdt bdo: “Nay ong tw cam thuwong toc bac,
Mt nhén, mdt ong nhat dinh la nhén hon lic tré. gy
cai thay cia 6ng hién nay xem thay song Hang, ciing
Vi khi xwa con tré xem thdy sdng Hang, céi thdy dé
cé gia co tré chang? .

Vua thua: “Bach Thé Ton, khoéng vdy .

Phat bdo: “Dai vieong, mat ong tuy nhan, ma
tinh thdy nay chuwa ting bi nhan. Cdi bi nhdn thi bién
doi, con céi chang bi nhan thi khéng bién doi. Céi
bién doi thi phdi chiu hogi diét, cai chang bién déi kia
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von khong sinh diét, 1am sao trong dy lai nhdn chiu
cai sinh tu cua 6ng, ma ong con dan loi cia bon Mat-
gia-lé kia bao rang, than nay sau khi chét hoan toan

mat han?”.

=> Céi thay rd rang khdng khac, khéng co
gia ¢ tré, chua tirng bi nhan, chwa ting bién d6i, d6
la trong céi thay chi la cai thdy ma Dtc Thé Ton da
day cho Bahiya.

3. TAM CAI TRA VE TRONG KINH THU
LANG NGHIEM

A-Nan, cac reong bién hda nay, sang trd vé cho
mat troi.

Vi sa0? Vi néu khéng mdt troi thi khong sang.
Nguyén nhan cai sang thugc vé mdt troi, cho nén tra
vé cho mdt troi. C4i téi trd vé cho dém khong tring;
thong suot tra vé cho cira; ngdn bit tra Vé cho twong
véch; sac duyén tra vé cho phan biét; réng khong trd
vé cho hu khéng; mit mit tra vé cho bui; trong sang
trd vé cho troi tanh. Tdt cd vdt cd ra trong thé gian
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déu khong ngoai cac thiz nay.

Con tinh thdy sang suét cia dng thay tam the
kia, 6ng mudn tra né vé dau? Vi sao? Vi néu tra vé
cho sang, thi khi téi dén ciing khéng thdy toi. Tuy sang
téi méi méi déu sai khdc, nhung cdi thay khong sai
khac. Cac thir c6 thé tra vé duoc, tw nhién chang phdi
6ng. Cai 6ng khong thé tra vé dwoc, chang phdi 6ng
thi 12 gi?

=> Céi thnh thay sang sudt ma thay duoc tam
thir kia, khong sai khac, khdng tra vé dau dugc, ay
chinh 1a trong céi thay chi la cai thiy ma Puc Thé Tén
da day cho Ton Gia Bahiya.

4, TANH NGHE TRONG KINH THU
LANG NGHIEM
Biét co biét khong, tu 1a thanh trdn hogc khong
athanh khdng. Néu tinh nghe néi 1a that khong thi ai
biét 1a khéng nghe?
Thé nén A-nan, tiéng trong céi nghe tw c6 sinh
diét, chang phdi vi 6ng nghe tiéng sinh tieng diét,
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khién cho tinh nghe cia éng 1a c6 hay 1a khéng. Ong
con dién dao lam cho céi tiéng lam cdi nghe, thi déau
O la gi khdng mé mugi cho cdi thuong lam cadi doan.

=> Tiéng dbi vai tanh nghe thi cd sinh co diét,
con tanh nghe thi khdng sinh diét va do 1a trong cai
nghe chi la cai nghe ma B¢ Phat da day cho Ton Gia
Bahiya.

5. TRICH TU PHAM PHO HIEN TRONG
KINH VIEN GIAC
Nay Thién nam, biét phap huyén héa tic lia,
chang khai phirong tién, lia phap huyén hoa lién giac,
ciing khong co thir 1op.
(Hoa Thuong Thanh Tt dich)

=>  Biét phap huyén tac lia, chang khoi
phuong tién, lia phap huy@n hoa lién giac, ciing khong
c6 tht 16p. D6 1a trong cai biét chi la cai nhan biét ma
Putc Thé Toén da chi day cho Tén Gia Bahiya.
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6. POAN VAN KINH TRONG KINH
KIM CANG

Lai niza, Tu Bé Dé! Khi bé thi, Bé Tat chang
tru vao phap. C6 nghia la bo thi ma chang try vao
sac, bo thi ma Chcfng tru vao thanh, huong, vi, XUc va
phap.

Tu Bo Dé! Bo Tat nén bo thi nhu thé, chang tru
noi tuwéng. Vi sao? Néu Bé Tat bé thi ma chang tru
twdmg thi Phuée Burc khong thé suy heong duwoc.

=> B0 Tat bd thi ma khong tru vao Phap, nghia
la khéng tru vao sic, thanh, huong, vi, xdc va phap.
Y nghia ctia doan van kinh nay, ciing gidng nhu ndi
dung, v nghia quan trong ma Buac Phat da day cho
TOn Gia Bahiya, 6ng phai thuc tap nhu sau: “Trong
cai thay chi 1a cai thay, trong cai nghe chi 1a cai nghe,
trong cai ngui chi 1a cai ngui, trong cai ném vi chi 1a
cai ném vi, trong cai xdc chgm chi 1a cai xtc cham,
trong cai biét chi 1a cai nhdn biét.”
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7.BO TAT THU HAI VA BO TAT THU TAM
PHAM BAT NHI TRONG KINH DUY MA CAT

Bo Tdt Pirc Thui noi:

“Nga”, “ngd so” la hai. Nhdn boi b ngéd nén
c6 nga sé. Néu khong c6 nga thi khdng cé ngé s¢. Bé
la vao ciza Phap badt nhi.

B6 tat Phat-sa noi:

«Thién va bdt thién 12 hai. Néu khdng khdi
thién hay bat thién 1a nhdp cia vo fréng. Thong suat
nhur vdy 12 vao cira Phép bat nhj».

(Hoa Thuong Tué Sy dich)

=>  Néu khéng c6 nga thi khéng cé nga so,
néu khdng khai thién hay bat thién 1a nhap cta vo
tudng, 1 vao cira phéap bat nhi. Véi y nghia nay, cling
giéng nhu Puc Phat di day cho Ton Gia Bahiya,
“Ong phai thuc tdp nhur sau: Trong cdi thay chi 14 cai
thdy, trong cai nghe chi 1a ci nghe, trong céi biét chi
1 c&i nhdn biér. ”



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau | 230

8. TRICH TU PHAM DINH TUE TRONG
KINH PHAP BAO PAN.

T6 day ching: “Nay Thién tri thitc, phap mén
cua ta ddy lday binh Tué lam géc, dai chiing ché lam
néi binh Tué riéng, Pinh Tué mgt thé khong phdi la
hai.

pinh 14 thé cua Tué, Tué 1a dung cia Dinh,
ngay khi Tug, Pinh ¢ tai Tué, ngay khi binh, Tué ¢
tai Dinh, néu biét diroc nghia nay tirc 1a céi hoe Pinh
Tué binh dang. Nhitng nguoi hoc dao ché néi truedc
binh roi sau méi phat Tué, truéc Tué roi sau méi phét
binh, mai cai riéng khac. Khdi cai thay nhu thé dy thi
phdp co hai tuwong.

Miéng ndi loi thien ma trong tam khong thién
thi khéng c6 Pinh Tué, Binh Tué khdng binh dang.
Néu tam, miéng déu la thién, trong ngoadi mét thiz,
binh Tué tize la binh dang. Ty ngé tu hanh khong ¢
ché tranh cai, néu tranh treéc sau tiee la dong Voi
nguol mé, khong dut su hon thua, tro lai tang nga va
phép, khéng lia bén fuéng.



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau |231

Nay Thi¢n tri thize, Dinh Tué vi nhu cai gi? Vi
nhw ngon den va anh sang. Co ngon den tuc ¢0 anh
sdng, khéng dén tirc 14 toi, dén la thé cuia anh sang,
anh sang la dung cia dén, tén tuy c¢é hai ma thé von
dong mét, phap Pinh Tué nay ciing lai nhuw thé.”

(Hoa thuong Thanh Tur dich)

=> Pinh Ia thé cua Tué, Tué Ia dung cua
binh. Ngay khi tu¢, dinh ¢ tai tu¢, ngay khi dinh, tué
& tai dinh, néu biét duoc nghia nay, tac 1a cai hoc dinh
tué binh dang. D6 1a trong cai thy chi 1a cai thdy ma
Puc Thé Ton day cho Ton Gia Bahiya.

9. TRICH TU PHAM TOA THIEN TRONG
KINH PHAP BAO PAN.
Nay Thién tri thizc, néu nguroi tu hanh bdt déng,
chi khi thdy tat ca nguoi, khong thdy viéc phdi qudy,
tét xau, 161 lam cia nguoi tic 12 ty tanh bdr déng.
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Nay Thién tri thirc, sao goi 1a Toa Thién? Trong
phdp mén nay khéng chwong khéng ngai, ngodi doi
V6i tat ca canh gidi thién ac, thm niém chang khdi goi
la toa, trong thdy tu tanh chang déng goi 1a thién.

Nay Thién tri thizc, sao goi la Thién dinh?
Ngodi lia twéng 14 thién, trong chang logn la dinh.
Néu khi thdy c&c canh ma tdm chang logn dy 1a chan
dinh vay.

(Hoa thuong Thanh Tur dich)

=> V61 y nghia cua doan van Ngir Luc trong
Pham Toa Thién cua Kinh Phap Bdo Pan nhu trén,
cling gidng nhu Ptc Phat da day cho Ton Gia Bahiya,
“Ong phai thuc tap nhu sau: Trong cdi thay chi 14 céi
thdy, trong cai nghe chi 1a cai nghe, trong cai biét chi
1 c&i nhdn biér. ”

10. BAlI KE TRONG KINH THU LANG
NGHIEM VA NHUNG BAI KE CUA CAC VI
TO SU



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau |233

AM HAN:

Tri kién Idp tri tizc v minh bén

Tri kién vo kién tic thi Niét Ban.
VIET DICH:

Thdy biét dwoc dung Idp boi khai niém thay
biét (y niém phan biér), thi dé chinh la cdi goc cua Vo
minh; Thdy biét ma lia ruwéng khéng con phan biét
thdy biét, dé goi 1a Niét Ban.

(Trich trong Kinh Thu Lang Nghiém)

=> Nhu vay, thay biét ma lia tuéng thay biét
(khdng phan biét), d6 1a Niét Ban. Ay la trong cai thay
chi 1a céi thady ma Bac Phat da day cho Ton Gia
Bahiya.

Tam theo muén canh chuyén
Ché chuyén that kin sau
Theo dong nhdn dwoc tanh
Khéng mang ciing khong lo.
(T6 thiz 22 - Hoa thuong Thanh T dich)
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Thanh nhan noi tri kién
Ngay canh khéng phdi quay
Nay ta ngé tanh dy
Khong dao ciing khong Iy.
(T6 thiz 25 - Hoa thuong Thanh T dich)

O doi vui dgo hay tly duyén
P6i dén thi an mét ngu liéen
Trong nha c6 bau thdi tim kiém
Poi canh vd tam ché hai thién
(Ngai Tran Nhan Téng —
Hoa thuong Thanh Ttr dich)

% “Theo dong nhdn duoc tanh, khdng mung ciing

khong lo”.

“Thanh nhdn néi tri kién, ngay canh khong phdi
qudy”.
“Trong nha c6 bau thdi tim kiém, doi canh vo tam

ché hai thién ™.
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=> Y nghia cta cac cu trén, ciing giéng nhu
y nghia ma Puc Phat da day cho Ton Gia Bahiya,
“Ong phdi thuc tdp nhw sau: trong cdi thay chi 1a cai
thdy, trong cai nghe ch7 14 cai nghe, trong cai biét chi
I cai nhdn biét”.



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau |236

111. CAC CONG AN

e Thién sw Thuong Quan héi mét vi Thay mdéi
den rang: Thay tir ddu dén?

Vi Thay thira: Bach Hoa Thwrong, con tir ndng
trai dén.

Ngai lgi héi: Thay c6 thdy trdau chang?

Vi Thcfy thwa: Da thcfy.

Ngai lgi héi: Thdy thdy sirng bén trai hay simng
bén phai?

Vi Thay khong tra loi dwoc nén Ngai ddp thé:
Nay con! Cai thdy khdng cé phdi tréai!

* Ngai Triéu Chdu da day cho nguoi thi gid
rang: Nay con, ddy la lira nhung con dimg goi 12 lia,
Thay da chi day cho con xong. Con cd lanh hgi loi
Thay day khéng?

Nguoi th gidg van khdng 1anh héi dwoc cho nén
Ngai dén gap lira dura 1én roi tiép tuc héi thj gid:

Con c0 lanh héi diroc khong?
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=> Y nghia 10i day cua Thién su Thuong
Quéan va Ngai Triéu Chau: Nay con! Cai thay khong
cO phai trai! Day la lira nhung con dung goi la lia,
Thdy da chi day cho con xong. D6 1a trong cai thay
chi 1a céi thiy ma Puc Thé Ton di chi day cho Tén
Gia Bahiya.

« Thién sw Canh Thanh ngéi trong that nghe
tiéng muea roi nén héi mét vi Thay rang:
Ay la tiéng gi?
Vi Thay thua: D6 la tiéng muwea roi.
Ngai mdi day rang: Chiing sinh dién dao, quén
minh theo vat.
Vi Thdy thia: Hoa thiong thé nao?
Ngai Canh Thanh déap: Ta chang quén minh
theo vadt.

« M6t ba ldo dén hoi Thién su Bai Béng rang:

Nha con vira mdt trau, thinh Thay boéi cho mét
que.

Ngai Pai Bong lién goi: Ba l30!
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Ba ldo dap: Da!l
Ngai bdo: Pdy roi! Ba ldo lién nhdn duwroc trau.

=> Y nghia 15i day caa Thién su Canh Thanh
va Thién su Pai Pong ciing giéng nhu Puc Phat da
day cho Ton Gia Bahiya, trong cai nghe chi la cai
nghe.
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IV. KET LUAN

Khi chung ta d6i chiéu noi dung Kinh Bahiya
va y nghia caa mot s6 doan vian kinh thudc truyén
théng Pai Thira, thi s& nhan thay rang ¥ nghia thuc
hanh hoan toan gidng nhau, chix khéng c6 diéu gi
qua khac biét. Mot khi chiung ta da nhan ra duoc y
nghia va ndi dung vian kinh gitra truyén thong
Nguyén Thuy va Pai Thira déu c¢6 phan giéng nhau,
thi 1Gc Ay mai that su rii bo duoc tat ca nhitng ¥ niém
di biét.

Nhu vay, ching ta c6 su nhan thirc khac biét vé
su thuc hanh caa hai truyén théng, diéu dé 1a do boi
su hiéu biét, tu duy caa chinh minh, chi khong phai
la do 1oi day cua Puc Thé Tén trong Kinh vin
Nguyén Thuy va Pai Thira hoan toan co su khac biét.

Tuy nhién, khi mot ngudi chon phuong phap dé
thuc tap, thi phap mon Ay tuy c6 su khac nhau, nhung
muc dich dat dén thi c6 diém chung gidng nhau, diém
chung 4y chinh 1a Kién Dé hay Kién Dao.
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CHUONG 8

CHAN KIEN PAO TRONG
LUAN THANH DUY THUC

(Theo Lugn thanh duy thzc —
HT. Tué Sy dich va chu)

Theo chu trrong cua Luan thanh duy thic, mot
hanh gia tu tap dé doan trir Phién ndo chuéng (chap
Ng4) va S tri chudng (chap Phap), thi phai dat duoc
Chan kién dao. Muén dat dugc Chan kién dao, thi
hanh gia phai trai qua hai giai doan tu tap, d6 1a Tu
lwong vi va Gia hanh vi, vi Chan kién dao thuoc vé
Thong dat vi.
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|. CAC QUAN PIEM VE NGA

Tong quat, cac quan diém vé Nga co hai loai:
Nga Chap Cau Sanh va Nga Chap Phan Biét.

1. Nga Chdp Cau Sanh do ndng Iuc cia nhan néi
tai dwroc huan tap bai hue vong ké tir v thiy dén nay,
thwong hang tén tgi cung véi than, khdng can chju
danh hwong béi ta gido va ta phan biét, ma chuyén hién
mot cach tw nhién. Do do goi la Cau sanh.

Logi ngé chdp nay cé 2 logi:

a) Thurong twong tuc, & tai thirc thir bay; no lay
thirc thie tam lam doi twong khién sinh khéi hinh
turéng cua tu tam, roi chdp do la thuc nga.

b) Co gian doan, tai thuc thir sau; nd Icfy hinh
tuéng Ciia nam thit uan von 1a bién hién cua thic, 1am
doi tuong, hodc tong thé hodc cd biét, khién sinh khai
turéng cua tue tam, roi chdp do la thyc nga.

Ca hai chdp truéc ndy rdt khé doan trir, Vi rat
Vi té. Vé sau, trong tu dao, thuong Xuyén tu tap sinh
khéng qudn ddc biét méi co thé diét trar.
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2. Ng& Chdp Phan Biét ciing do néing luc cua
ngoai duyén hién tai, khdng cung ton tai véi than, ma
can phdi ¢6 danh huong cua ta gido va ta phan biét
méi ¢6 thé phét khai, vi vdy néi 1a phan biét.

NG chi ton tai trong thezc thez séu 14 Y. Logi Phap
chdp nay ciing ¢6 hai loai:

1. Duyén vao fuéng cua udn duwoc thuyét boi ta
gi&o khién sinh khéi rréng cua tuw tam, roi phan biét
suy dién chap 1a thuc nga.

2. Duyén vdo twéng Ciia nga dwoc thuyét béi ta
gi&o khién sinh khéi rréng cua tu tam, roi phan biét
suy dién chdp dé la thuc nga.

Hai logi nga chdp nay dé bi doan trir vi thd. Khi
& so khéi cua kién dao, quan Chdn nhur vé sinh khong
va phap khong cua hét thay cac phap thi cé thé doan

trae.
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Il. CAC QUAN PIEM VE PHAP

Céc quan diém vé Phap ciing c6 hai loai:
Phéap Chap Cau Sanh va Phap Chap Phan Biét:

1. Phap Chdp Cau Sanh ké tir v thiiy dén nay, do
anh hwong bai nhan noi tai dwoc huan tgp mot cach
huw doi, lubn ludn cung ton tai Véi than; khéng doi ta
gi4o va ta phan biét vdn chuyén mét cach ti nhién. Vi
Vdy no duoc goi la Céu sanh.

Cau Sanh Phap Chdp nay lgi c6 hai:

a) Thuong twong tuc, tai thirc thit bady, thiec nay
duyén vao thac thi thm ma khéi aeong cia tue tam roi
chdp 1a thuec phap.

b) Co gian doan, tai thic thir sau, thic nay
duyén vao twéng ciia uan, Xit, gidi, von la nhiing bién
thai cua thirc; hoge dac biét khoi tuwong cua tir tam,
roi chap 1a thuc phap.

Hai logi phap chdp nay, vi té nén khé doan trar.
Vé sau, trong Thdp dia, trdi qua nhiéu lan tu tdp quan
phdp Khéng ddc biét méi c6 thé trir diét.
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2. Phap Chdp Phan Biét ciing do dnh hweng cua
duyén ngoai tai trong hién tai, khong cung ton tai V4i
than, can chiu dnh hwong cia ta gido va ta phan biét
sau d6 méi khéi; vi vdy néi 1a phan biét. N6 chi ton
tai trong y thizc thez sdu. Loai Phap chdp nay ciing c6
hai:

a) Duy@n vao udn, X, gidi dwoc thuyét bai ta gido
roi khoi tuwdng cua tw tam, phan biét suy dién, chdp
do la thuc phap.

b) Duyén vao dac tinh cua tw tanh v.v...duoc
thuyét boi ta gido rai khoi reong cua tuw tam, phan biét
suy dién, chdp dé la thuc phap.

Hai logi Phap chdp nay vi thd nén dé bi doan
tree. Khi nhdp so dia, quan chan nhu cua phap Khdng
cua hét thay phap tizc thi co thé trir diét no.
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111. Y NGHIA SINH TU

Lai nira, sinh ti tuwong tuc do nhan duyén ngi
tai, khong can dén ngoai duyén, do do duy chi cé thuc.
Nhan ¢ day la hai logi nghiép Hizu Igu va Vo lqu. Vi
chang dan dén sinh tiz nén néi 1a nhan. Duyén ¢ ddy
la hai pham trix chuéng ngai: Phién ndo chudéng va
So tri chwéng. Vi ching tro lue dé ddn dén sinh ti
nén goi la duyén.

Co hai dgng sinh tu:

1. PHAN POAN SINH TU'

Do la qua di thuc tho trong trong ba gioi, duoc
chiéu cam boi cac nghiép bdt thién va thién nghiép
hizu 1du, véi thé luc hé tro cua cac duyén & phién ndo
chwéng. Sw dai ngan cua than mang tly theo dnh
hwéng cua nhan duyén ma cé phan han nhdt dinh, do

dé néi la phan doan.
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2. BAT TU NGHI BIEN DICH SINH TU'

Do la qua di thuc vi té thu thcfng, dwot chiéu
cam béi nghiép vo Idu véi thé luc hé tror cua cac
duyén la So tri chuong. Do luc cua bi va nguyén ma
than mang dwoc cdi chuyén khdng c6 phan han xac
dinh, do dé goi bién dich.

Vi diéu dung dwoc chiéu cam hoan toan boi
nguyén va dinh vo ldu nén néi 1a bdt tw nghi, hodc
ciing duoc goi la y thanh than, vi tuy theo y nguyén
ma dwoc tac thanh.
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IV. TOM TAT LQ TRINH TU TAP
TRONG LUAN THANH DUY THUC

1. TU LUONG VI:

Vi Muc dich hudng dén Vé thirong Chdnh dang
B dé ma tu tdp nhiéu fw lwong khac nhau va vi cac
hizu tinh ma cdn cau gidi thodt. Do do, giai doan nay
ciing dwoc goi 1a Thudn gidi thoat phan.

Trong giai dogn nay, Bé tat 'y vao bon lyc tho
thang 1a nhan, thién hitu, tdc y va tw lrong, nho dé
ma tin hiéu sau sdc nghia duy thirc, nhung van chira
thdu 6 “Khéng” ciia néing thii va s¢ thi, phan nhiéu
tr( bén ngoai ciza ma tu Bo tat hanh. Do dé, van chuwa
c6 dit nang lee dé tran ap va trir diét cac ty mién
dwoc ddn sinh bgi hai tha, khién ching khong phat
dong thanh hién hanh.

2. GIA HANH VI:
Bo tat trudc tién ¢ trong vo sé Kiép thiz nhdt
khéo 1éo hoan b cdc tir lwong phudc dirc va tri tué,
dd vién man thudn gidi thoat phan, véi muc dich nhdp
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kién dao, an tru trong duy thizc tinh, lgi tu tdp gia
hanh véi nodn, dinh, nhan, thé dé nhat dé tran ap va
doan truie hai thu (nang thu va so thu).

Bon gia hanh nay (gia hanh 1a su thuec hanh, sw
ap dung) goi chung la thudgn quyét trach phdn, vi
thugn ddn huéng dén sw quyét trach, sw chan thait
(bén Thanh d@é) do gan véi kién dao nén goi 12 gia
hanh, chiz khéng phai trong giai doan tu lwong trueoc

do, khong ham nghia gia hanbh.

3. THONG PAT VI:
e KIEN PAO:
V0 phan biét tri: Khi ma tri vo phan biét cua
Bo tat hoan toan khéng cd sw nam bdt noi canh so
duyén, vi khong chdp ths cac hinh thai hy ludn; lic
bdy gio méi thdt s néi 1a try trong chan thang nghia
duy thec tinh, tizc chitng chdan nhu, vi tri va chan nhw
déu binh dang, tuyét doi binh dang, béi loai bé cac
dac tinh nang thu va so thu, va vi dac tinh nang thu
va sé thu deu 1a tdm phan biét, con ¢é cdi dé nam bat,
Ia hién hanh cua hy lugn.
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Bang sw gia hanh khéng gidn doan, khi tri nay
phat sinh, chan nhu dwoc hién 19, giai doan nay dwoc
goi la Thong dat vi. Vi lan dau tién soi chiéu chan Iy,
nén cing duoC goi la Kién dao.

e CHAN KIEN PAO

D6 la vé phan biét tri nhw da dwoc dé cap. Do
tri ndy ma thdt chitng chdn 1y dwoc hién thi bsi hai
khong, thdt su doan trie tuy mién cua hai chuong
thugc logi phan biét. Tuy trdi nhieu sat na, thi méi
thanh twu tri tué ré rang, nhung cdc ddc tinh déu dong
dang do dé goi chung la mgt tam.

Nhu vay, ching ta biét rang theo Lugn thanh
duy thizc, Chan kién dao d6 chinh 13 Tri v phén biét,
gido Iy Tu thanh dé goi 1a Chanh kién vo lau, trong
phap 12 nhan duyén goi tén la Minh, trong Kinh Vo
Tri goi tén 1a Tri, Kinh Lang Nghiém goi tén la tanh
thay, tanh nghe, tanh ngui, tanh vi, tanh x(c va tanh
biét thuong tru khdng sinh diét. Tuy theo phuong tién
ciia mdi ban kinh, mdi quyén luan dé quy udc tén goi.
Vi thé, tuy tén goi c6 khac nhau nhung néu xét vé mit
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¥ nghia ctia mdi tén goi thi nghia chi la mot khong cé
hai.

Nguoi xuat gia hay ngudi cu si tai gia, chiing ta
tu tap 1a muén hoi duoc tri vo phan biét, roi an tra tri
nay tu tap dé doan trir phién ndo chudng va so tri
chudng. Vay, chdng ta phai 1anh hoi tri vo phan biét
nay & noi phap gi? Ta phai ¢ noi Su tap khaoi cta cac
thirc ma nhan duoc tri vo phan biét.

Vi sao? Vi thac la phan biét nén sinh diét. Theo
Lugn thanh duy thzc, c6 8 thirc: nhén thirc, nhi thic,
ty thuc, thiét thirc, than thuc, y thac, thirc thir bay va
thire thir tam, va 51 tam so bao gém ca thién tam so
va bat thién tm so. Tam thire va 51 tdm s¢ nay chinh
la phan tho, tudng, hanh va thirc trong nam th uan
hoic thudc vé phan danh trong ndm tha uan.

Lam thé nao dé 1anh hoi Tri nay?

Moi khi cac thic va cac thm sé cua chiing tap
khoi, chuyén dong, sinh diét nhu thé nao, thi ching ta
chi an tr tri tué dé nhan biét su tap khoi caa ching
dung that su 1a vo thuong, kho va phi nga; ay 1a Tri
vO phan biét. Vi Thic la phan biét nén thudc V6 minh,
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chap ngd; con Tri 1a khong phan biét nén thuoc vé
Minh va V6 nga.

4. TU TAP VI:

Bo tat tir khi kien dao trude dé da khoi, vi dé
doan trir cac chuong con lai, lai thuwong xuyén tu tap
tri vo phan biét. Tri nay vién ly s¢ thii va ndng thii nén
dwoe néi la V6 ddc va Bdt e nghi. Hodc ndi logi bo
hy ludgn ma noi la Vo dac. Diéu cia né khé tham do
nén ndi 1a Bdt tw nghi.

D6 la tri vé phdn biét xudt thé gian. Vi cdt dit
thé gian nén nadi la xudt thé gian. TUy mién cua hai
thu 1a goc ré cua thé gian, duy chi bang tri nay ching
mdi O thé bi cat dirt, do dé chi nd mdéi dwroc néu tén.
Hodc tir xudt thé dwoc néi theo hai ¥ nghia: Thé vo
ldu va chirng chdn nhu.

Tri nay day dii ¢d hai nghia nhw vay nén chi no
dwoC néu tén 1a xudt thé gian, céc tri khéc thi khong
duwoc vay. Chinh la tri vo phan biét trong Thdp dia.

Do thwong xuyén tu tap tri vé phan biét nay ma
logi bé hai phdn thd trong. Chung ti ciia hai tuéng
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duoc goi 1a thd trong, vi tinh chadt cia né 1a kho si
dung va khong vi té nhe nhang. Tri nay do logi bé hai
thez thd trong dy ma chitng ddic dai chuyén y.

Do thuwong xuyén tu tap tri vo phan biét nay nén
doan trir phan tho cia hai chuwéng trong ban thizc. Vi
chuyén phién ndo ma chiing ddc Pai Niét ban, chuyén
S¢ tri chuong ma chieng dic Vé thieong giac.

Hodc y chi chdan nhu duy thuc, Vi la so'y cua
sinh tiz va Niét ban. Pham phu do dién dao mé mo
chan nhuw nay cho nén tho khé sinh tir tir vo thay.
Thanh gid xa ly dién dao to ngé chdn nhu nay, cho
nén dat dwoc an lac cizu canh cua Niét ban.

Do thirong xuyén tu tap tri vo phan biér dé doan
trir phan thd trong cia hai chuéng trong ban thic,
cho nén chuyén diét phan sinh tiz ¢6 sy la chédn nhu,
ma ching Niét ban. Ddy tirc la Chdn nhu tach roi tinh
tap nhiém.
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5. CUU CANH VI:

Do Tri vd phan biét doan trir hoan toan Phién
ndo chudng (chap Nga) va Sa tri chudng (chap Phap)
nén dat dugc Phap than cua Nhu Lai.

D6 chinh 14 VO 14u gidi, 1a bdt tw nghi, thién
thuwong, 14 an lac, gidgi thoat than. Vi Dai Mau Ni dy
diroC goi 1a Phap. Phap than cia Nhw Lai gom c6 Tu
tinh than, The dung than va Bién hda than.

Tom lai, Trong giai vi Hitu ldu, tri yéu ma thac
lai mgnh. Trong giai vi V6 lau, tri manh ma thuc lai
kém. Vi muc dich khuyén khich chiing sinh hzzu tinh
y vao Tri tu tdp dé xa lia Thizc cho nén noi chuyén
Tam thuic thanh Ban tri.

Cho nén, chiing ta tu tap 1a2 muén cham dut kho
dau sanh tir ludn hdi. Néu muén doan trir kho dau
(Kho dé) thi ta phai 1anh hoi Tri vo phan biét, roi an
trd Tri v phan biét nay tu tap dé doan trir Phién ndo
chudng va So tri chudng.
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THU MUC THAM KHAO

1.Kinh Tap A Ham, Trung A Ham, Truong A Ham,
Tang Nhat A Ham, Hoa thuong Tué Sy dich va chi
giai.

2. Kinh Ling Nghiém Téng Thong, Thién su Nhan Té
dich.

3. Kinh Lang Nghiém Truc Chi, Hoa thugng Phudc
Hao dich.

4. Bat Nhd Tam Kinh, Hoa thuong Thanh Tur dich va
giang giai.

5. Tinh ty Bat Nhd Tam Kinh- Dat Lai Lat Ma, Hong
Nhu viét dich.

6. Trai Tim Hiéu Biét, Hoa thuong Nhat Hanh dich
va giang giai.

7. Bat Nha Tryc Chi - Thién su Minh Chéanh, nhom
thién sinh Thién vién Thuong Chiéu dich.

8. Bat Nha Tam Kinh — Hoa thugng Thich Thai Hoa
dich va chu giai.

9. Thién va Bat Nha - Hoa thuong Tué Sy dich.
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10. Tam Kinh giang luc - Thién su Nguyét Khé - Tam
vién, Bang Hitu Tri dich.

11. Tam kinh Bat Nha qua cai nhin nha Thién, Hoa
thuong Thong Phuong dich va giang giai.

12. Luan Thanh Duy Thic — Hoa Thuong Tué Sy dich
va ch.

13. Kinh Phap Bao Ban- Hoa Thuong Thanh T dich.
14. Trung Bo Kinh- Hoa thugng Minh Chau dich

15. Ngii bang Hoi Nguyén- Hoa thugng Phudc Hao
dich.



