
 
 

 

  

 

CHƯƠNG TRÌNH  / PROGRAMS 

Đại lễ Vu Lan báo hiếu PL 2569 – DL 2025 

Ullambana Festival of Filial Piety 

và  Khóa tu 1 ngày:  Thiền cân bằng cuộc sống và sức khỏe Thân Tâm / ứng dụng trong đời sống. 

and One-Day retreat: Meditation for Life Balance-Physical and Mental Health/ Manifesting in daily life. 

 

Thời Gian Chương Trình / Schedule 

Date: Saturday, 06/09/2025 calendar date, 15/07/Year of the Snake 

Ullambana Festival of Filial Piety and One-day retreat. 

 

 

 

 

Vietnamese Buddhist Society of the NT Inc 
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TIME CONTENT NỘI  DUNG  PRESENTER 

8:40 am – 8:50 am Gathering Thỉnh Thầy MC Chi Thùy & Ban đại diện 

8:50 am – 9:00 am Meditation Cầu nguyện & Ngồi Thiền tĩnh lặng Thích Nữ Giới Huyền 

9:00 am – 9:10 am MC introduction of guests & program 

• Senior Venerable Thich Nguyen Tang – Abbot of 

Quang Duc Monastery, Melbourne 

• Bante Jothi & Bante Kusala – Darwin International 

Buddhist Temple 

• Venerable Sara - Cambodian Temple, Humpty Doo 

• SuCo Thich Nu Gioi Huyen – Spiritual leader of VBSNT 

• Professor Teng Wei Jen – Lecturer at Dharma Drum 

Institute of Liberal Arts, Taiwan 

 

MC giới thiệu chủ giảng và chương trình: 

• Thượng Tọa Thích Nguyên Tạng – Trụ trì Tu 

Viện Quảng Đức, Melbourne 

• Bante Jothi và Bante Kusala – Chùa Quốc Tế 

Darwin 

• Venerable Sara – Chùa Cambodian, 

Humpty Doo 

• Sư Cô Thích Nữ Giới Huyền – Lãnh đạo tinh 

thần VBSNT 

• Giáo sư Teng Wei Jen – Giảng viên tại Học 

Viện Phật Giáo Dharma Drum, Đài Loan 

MC Chi Thùy 

 

 

9:10 am – 9:15 am Welcome introduction Sư Cô – Giới thiệu chào mừng  Thích Nữ Giới Huyền 

9:15 am – 10:00 am The Meaning of Vu Lan and Its Application in Daily Life Ý nghĩa Vu Lan & ứng dụng đời sống Senior Venerable Thích 

Nguyên Tạng 

10:00 am – 10:45 am Meditation for Life Balance – Body & Mind - Physical and 

Mental Health / Manifesting in daily life 

Học hiểu Thiền cân bằng cuộc sống và sức khỏe 

Thân Tâm / ứng dụng trong đời sống 

Professor Weijen Teng 

10:45 am – 11:15 am Offering to the monks, nuns, and Professor Weijen Teng 

Celebratory singing of the Vu Lan Grand Offering Ceremony 

Rose Pinning Ceremony 

Cúng dường chư tăng ni và Professor Weijen Teng 

Hát mừng cúng dường đại lễ Vu Lan 

Lễ cài hoa hồng 

Ban đại diện 

11:15 am – 11:30 am Morning tea Giải lao  



 

11:30 am – 12:30 pm Ullambana Ritual  - Midday offering to the Buddha, Sangha 

offering, memorial chanting, and food offering to wandering 

spirits 

Nghi thức Đại Lễ Vu Lan 

Cúng ngọ Phật, cúng linh, cúng thí thực 

Senior Venerable Thích 

Nguyên Tạng 

12:30 pm – 1:30 pm Vegetarian Lunch Cơm trưa  

1:30 pm – 2:00 pm Rest Nghỉ ngơi Kunzang Chophel 

 

AFTERNOON / BUỔI CHIỀU 

2:00 pm – 3:00 pm Dharma Teachings: The Core Practices of the Mahāyāna 

Buddhism 

大乘修行的核心 

Học Phật pháp: Cốt lõi của việc tu tập Đại thừa Professor Weijen Teng 

3:00 pm – 4:00 pm Dharma Teachings: Understanding the True Nature of Mind 

明心見性 

Học Phật Pháp: Minh tâm kiến tánh  Venior Venerable Thích 

Nguyên Tạng 

4:00 pm – 4:30 pm Q&As with rewards Hỏi đáp thắc mắc trong tu tập và đời sống  Senior Venerable Thích 

Nguyên Tạng & Professor 

Weijen Teng. 

 

EVENING / BUỔI TỐI 

4:30 pm – 5:30 pm Free time Giờ tự do  

5:30 pm – 6:10 pm Light dinner - Buffet Cơm tối  

6:10 pm – 6:40 pm Dharma Talk – Gratitude to Parents Pháp thoại báo hiếu Cha Mẹ Senior Venerable Thích 

Nguyên Tạng 



 

6:40 pm – 7:20 pm 
Share profound experience and teaching from Professor 

Giảng dạy những kinh nghiệm tâm đắc nhất từ 

Giáo Sư. 

Professor Weijen Teng 

7:20 pm – 7:50 pm Dharma Q&As Vấn đáp Senior Venerable Thích 

Nguyên Tạng & Professor 

Weijen Teng 

7:50 pm – 8:00 pm Performance  Múa hát mừng cúng dường đại lễ Vu Lan Nhóm Phật Tử 

8:00 pm – 8:20 pm Sangha to offer Lotus Flowers and dedication Dâng hoa đăng cúng dường Sangha – Đại chúng 

8:20 pm – 8:30 pm Ring the Bell outside at Bhodi Tree Thỉnh chuông cầu nguyện - ngoài cây Bồ Đề Thích Nữ Giới Huyền 

8:30 pm – 9:00 pm Blessings for peace / Dedication Cầu Nguyện / Hồi hướng / Kết thúc chương trình Thượng Tọa Thích Nguyên 

Tạng, 

Bante Jothi, 

Bante Kusala, 

Thích Nữ Giới Huyền & 

Professor Weijen Teng 

 

 

 



 

 

 

Thời gian: Chủ Nhật – 07/09/2025 dương lịch. 

Date: Sunday, 07/09/2025 calendar date. 

Học hiểu lời Phật dạy và Phật pháp vấn đáp. 

 

 

MORNING  CONTENT NỘI  DUNG  PRESENTER 

09.30 am - 10.30am Buddhism for Younger Generations 

佛教與年輕人 

Phật giáo với tuổi trẻ Thượng Tọa Thích Nguyên Tạng 

10.30 am - 11.30 am The Development of Buddhism in Modern Era 

佛教在近代的發展 

Sự phát triển của Phật giáo trong thời hiện đại 

 

Professor Weijen Teng 

11.30 am - 12.pm Q&As Vấn đáp 

 

Venerable Thích Nguyên Tạng & Professor 

Weijen Teng 

12.00 pm - 12.15 pm Closing Ceremony & Thanks Kết thúc đại lễ va khóa tu. 

Lời cảm tạ tri ân 

Thích Nữ Giới Huyền & Ban đại diện 

12.15 pm - 1.00 pm Farewell Vegetarian Lunch Cơm trưa thân mật  


