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Trr tor SO

Kinh thua quy déc giad,

Thdng Tu dugc coi la thoi gian tuoi dep nhdt hang ndm & Nhdt Ban, khi hoa anh dao
trén khdp moi mién ddt nudc nay doéng loat né ré; ban ddu, tor thoi Nai Luong (710-794), la
dé bdo hiéu mét mua thu hoach phong nhiéu duoc chao dén béng nhiing nghi thiic trang
trong; vé sau, tré thanh mét Ié héi vui tuoi thu hit hdu nhu moi ngudi ddn Nhdt Ban tham
du. Nam nay, ngay trudc Ié hdi hoa anh dao chua téi 20 ngay, ngudi Nhdt déa chiu mot trdn
déng ddt kinh hoang gdy nén séng than tan phd cé mét mién b bién & ving Déng bdc. Vi
nhiing dau thuong mdt mdt I6n lao dén nhu thé, mdc di vén la mét dan tdc kién cuong,
hdn ngudi Nhat ciing khé thé cé dugc tam trang vui vé nhu moi ndm khi thuéng thic hoa
anh dao né.

Trong nhiing ngay ndy, nhdn dén todn thé gidi, trong dé c6 nhdn dan Viét Nam, van tiép
tuc huéng vé Nhdt Ban véi thanh tdm chia sé, ca vé vat chdt lan tinh thdn, trudc nhiig dau
thuong mdt mdt ma ngudi Nhdt con dang géng minh gdnh chiu. Tdt ca ching ta déu cau
mong cho ddt nudc Nhat Ban sém phuc héi trudc nhiing hdu qua cua thién tai. Nhung, cling
chinh trong nhiing dau thuong mdt mdt dy, ngudi Nhét da gianh duoc su khdm phuc cia
cd loai ngudi kinh ngac ching kién thdi d@é binh tinh va tu tin cda tiing con ddn Nhat khi déi
mdt trudc tham hoa. Van Hoa Phat Gido xin dugc ciing véi doc gia dong gép nhiing phdn
rdt nhé nhoi cia minh trong viéc chia sé véi ngudi dan Nhét. Trong sé nay, ngodi nhitng muc
thudng 1, VHPG c6 nhiing bai viét lién hé dén Nhdt Ban thé hién su quan tam chén tinh va
thién chi muén hoc héi nhing nét hay cua dan téc Phi Tang.

Tré lgi vai sinh hoat cua VHPG, chi con hon mét thdng niia, ching ta lai vui miing chao
dén Ié ky niém ngdy Khdnh dan Ian tha 2555 cda Ddc Bén Su. Ching téi kinh mong quy
vi céng tdc vién va bdt ky ai c6 nhéa hiing déng gop cho VHPG sét sdng gui dén chiing téi
nhdng bai viét néi Ién niém vui cta ngudi con Phdt trudc ngay 1€ Ban sinh. VHPG 128 la sé
ddc biét mimng Phat dan sé dugc phdt hanh vao ngay 1-5-2011. Do vdy, bai v gui vé cho sé
ddc biét Phdt dan, xin quy vi luu y chuyén dén toa soan truéc ngdy 18-4-2011. Tiép theo s&
ddc biét mang Phdt dan, VHPG 129 phdt hanh vao ngay 15-5-2011 tuy khéng la sé ddc bieét,
nhung chiing téi mong mudn ¢ ndi dung tap trung vé maa An cu, cling xin quy céng tdc
vién luu tdm déng gop bai vé theo chua dé. Nhdn day, chidng téi kinh mong quy déc gia tiép
tuc déng gop y kién cho Ban Bién tdp dé t& tap chi ca ching ta ngdy thém khéi sdc.

Xin thanh tam nguyén cdu Tam bdo gia hd cho Phat gido trudng tén, ddt nudc an lac va
tdt ca moi ngudi déu dugc khinh an trong niém vui tu tap.

Van Héa Phat Giao
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Tinh than Nhat Ban

1. Mdc du bi ¢6 1ap gilra dai duong, ngudi Nhat cling
da biét dén Phat gido tir kha sém. Cac nha nghién cdu
cho biét, vao nam 538 hay 552 Tay lich tly theo tai liéu
tham khao, mét vi than vuong Triéu Tién da gui mot su
b6 giao hi€u dén tan triéu dinh hoang dé€ Nhat Ban. St bd
mang theo lam qua tang mét s6 kinh sach Phat gido, mét
buc chan dung Buc Phat, va mot la thu ca ngoi Phat phap.
Ngudng mé phong cach tu tai cla cac vi Tang thudc si
b0 Tri€u Tién, giai cap cam quyén Nhat Ban bat dau tim
hiéu vé dao Phat. Tuy nhién, phai dén thoi ctia Nirhoang
Suiko, dudi anh hudng cta vi nhiép chinh vuong Shotoku
(Thanh Buic Thai tl, 592-628), dao Phat méi duoc chinh
thuc chap nhan la quéc gido. Triéu dai cia NI hoang
Suiko khuyén khich viéc thé hién gido phap ca Duic Phat
dudi cac hinh thic nghé thuat, cdc cdng cudc tu thién va
nhiing hoat dong gido duc. Tir d6 cho dén ntia dau thé

NGUYEN VAN NHAT

ky 12, cdc tong phai Phat gido nhu Du-gia tong, Thién
Thai tong, Hoa Nghiém téng, Chan Ngbn téng, Tinh D6
téng va Tinh D6 chan téng lan lugt déng nhiing vai trd
quan trong trong viéc xay dung nén van hoa Nhat. Mac
du trudc d6, ngudi Nhat da co Than dao véi ca mét hé
théng than thanh dugc thd trong cac ngoi dén, nhung
vi thiéu mét ly thuyét chat ché va khong da nén tang tu
tudng dap tng nhu cau tam linh ctia con ngudi, Than dao
da phai nhudng budc cho su phat trién manh mé cla
Phat gido, ca ti trong triéu dinh dén ngoai dan chung.
Trong qua trinh phét trién clia cac tdng phai Phat gido,
mac du moi ly thuyét can ban déu dugc du nhap tiTrung
Hoa, Phat gido Nhat Ban du thudc tong phai nao cling
mang dam phong cach Nhat Ban. Phat giao Nhat Ban giai
doan nay c6 khuynh hudng than bi va trong chd tha luc,
cu thé la dua vao su clu do ctia Buc Phat A-di-da. Vao
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nla sau thé ky thi 12, mot khuynh hudéng Phat gido mdi,
manh mé kéu goi su chiing ngd bang nd luc ctia ban than
hanh gia, dugc du nhap vao dat Nhat. Do a tu tuéng cla
cac dong Thién Lam Té va Thién Tao Déng. Mac du duoc
ang hé bdi cac tudng quan va giai cap vo si dao, thuc ra
Thién tong Nhat Ban khéng thu hut nhiéu Phat td; tuy
vay, Thién lai c6 anh hudng rat 16n trén [6i séng clia ngudi
Nhat ca vé sau nay. Khéng nhiing thé, nhiing tong phai
Phat gido khac cling chiu anh hudng ctia Thién vé nhiéu
mat. Gilra thé ky th( 13 lai xuat hién Nhat Lién tong khai
xudng bdi ngai Nhat Lién, mét vi Tang ¢o tu tudng cuc
doan, trudc doé tu theo Thién Thai tdng, cho rang hanh
gia chi can niém Nam moé Diéu Phdp Lién Hoa kinh cling
du ching ngd. Mac du bj luu day nhiéu lan cho dén cudi
doi, Nhat Lién thu hat dugc rat nhiéu dé tr va Nhat Lién
téng trd thanh rat cé thé luc, ma sau nay, t6 chic Soka
Gakkai (Sang tao Gia tri) van ti€p tuc dong tu tudng do.
Trong nhiéu thé ky tiép theo, Phat gido bj canh tranh réo
riét bai Nho gido va Than dao, ¢ lic Phat gido da bi dan
ap; tuy vay, vé phuong dién tin ngudng, Phat gido luén
ludn gianh dugc vi tri quan trong haon, trong khi Nho gido
nGi bat vé van dé dao diic va Than dao ¢ uu thé déi vai
nhiing hoat déng nghi I& nha nudc. Cudi thé ky thi 16,
ngudi Tay phuong bat dau dén budn ban véi Nhat Ban,
mang theo sting 6ng va Ki-t6 gido. Ban dau, cac gido si Ki-
t6 gido dugc ty do truyén dao, nhung khi gidi cam quyén
Nhat Ban nghi ngs cac gido si cé tham vong dat dai, viéc
cam dao Ki-t6 da dugc thi hanh rat nghiém ngat. Vao thé
ky thi 17, quyén luc clia hoang gia roi vao tay cac tuéng
quan, goi la Mac phu, kéo dai han 200 nam. Dén gitia thé
ky thi 19, ngudi Nhat tim cach phuc hung quyén luc ctia
hoang gia dé c6 thé huy déng toan thé dan chung chéng
lai nhiing 4p luc cla phuong Tay, thai Minh Tri ra doi
(1868-1912). Day la giai doan Phat gido bi o la dé dé cao
Than dao, vi trong Than dao, Hoang dé Nhat ban dugc coi
la dai dién cho than linh. Tuy nhién, dén ltc dy, Phat gido
da gan chat vai lich st va van hoa Nhat; do do, Phat gido
van tiép tuc c6 anh huéng dén moi sinh hoat clia ngudi
Nhat. Tom lai, Phat gido da cling vai Than dao xay dung
nén tinh cach con ngudi Nhat Ban. TU sau thai Minh Tri,
Nhat Ban tr& thanh mot xa héi hoan toan thé tuc. Trong
linh vuc gido duc, hoc sinh khdng c6 diéu kién tim hiéu vé
ton gido ndi chung va Phat gido ndi riéng. Ngay nay, du
khach dén Nhat c6 cam tudng ngudi Nhat khong quan
tam dén van dé tin ngudng, trir khi ho truc tiép déi mat
vdi cai chét clia ngudi than. Nhat Ban la qudc gia duy nhat
tuy cham chan trong cudc cach mang ky nghé nhung da
€6 mat trén v dai qudc té ngay ti dau thé ky 20. Nhat
Ban cling la quéc gia duy nhat da hing chiu hai qua bom
nguyén ti trudc khi két thuc tran Thé chién lan thi hai.
Gilta hai tran Thé chién, trong Itc cac dan tdc chau A tim
cach phuc hung nhiing gia tri van hoa truyén théng thi
Nhat Ban van gilr viing dugc nhimng gia tri dy va da budc
dau xuat cang tu tudng Phat gido sang phuong Tay.
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2.Vao luc 14 gid 46 phut gid Nhat Ban ngay 11 thang
Ba nam 2011, da xdy ra mot con dia chan 9 do Richter
Vi tdm chan & do sau 32km dudi ddy bién ngoai khoi
vling Déng bac Nhat Ban cach b Bong ban dao Oshika
khoang 72km. Con dia chan ban dau chi kéo dai 6 phdt.
Khéng day nia tiéng sau, song than véi nhiing lugn séng
cao dén hon 10m dé ap vao mét loat nhiing thanh phé
va thi xa ven bién. Chi trong thoang chdc, nhiing thanh
phé my lé, nhimng khu thuong mai sam uat, nhimng viing
cdng nghiép hién dai va cd nhiing bénh vién, truong
hoc... bién thanh nhiing d6ng gach vun réi bi nudc tran
dén day tat ca vao sau han trong dat lién va kéo hang loat
xac chét ra ba bién. Chi trong thoang chéc, cd mét ving
réng 16n ven b bién Déng bac Nhat Ban chim trong
tang téc. Nhiing con ngudi méi vai phat truéc d6 van
quen vai nhimng tién nghi hién dai nhat cta loai ngudi,
néu séng sét, da phai d6i mat véi hoan canh t6i té nhat:
khong dién khong nudc khong hoi dét, khéng phuong
tién théng tin lién lac van chuyén, mac ket gitta cac déng
d6 nat ma chung quanh la liét xac chét. Dong dat con lam
rung chuyén nha may dién nguyén ti Fukushima, c6 kha
ndang gay nén mot tham hoa hat nhan. Ngay lap tuc, hé
théng khac phuc tham hoa ctia Nhat Ban khéi dong. Uu
tién mot la ctru nhiing ngudi con mac ket trong nhiing
déng d6 nat, dua ngudi dan con lai dén noi an toan va ¢
géng ngan chan su rd ri phéng xa c6 thé phat ra tir cac
16 phan ting nguyén t0. Luc lugng cdu ho lao vao tat ca
nhimng nai nghingd c6 ngudi sdng sét lung suc tim kiém.
Dong thai, nhitng don vi phu trach viéc di tan 1ap tdc tim
moi cach dua gan ca triéu ngudi & cac vung lan can ra
khéi noi nguy hiém. Va nhiing hinh &nh viia thuong tam,
vlia dang kinh phuc da dugc truyén di trén khap thé gidi
cho thdy, ngay trong tham hoa, ké ca tré em Nhat Ban
cling binh tinh tuan theo su chi dan cia ngudi c6 trach
nhiém dé tim dén ché an toan. Hang ctu trg cling 1ap tuc
dugc van chuyén dén vi ngay ca nudc uéng cling thiéu &
nhiing nai tap trung dan. Thé gidi da ngac nhién khi thay
ngudi dan Nhat Ban chiu dung tham hoa mot cach kién
cuong. Khéng tranh gianh, khong nén néng, khéng loi
dung ca hoi dé hoi clia, kiém chéc... Hinh anh mét em
bé 9 tudi mat cha mat me vi dong dat dung xép hang
ch& phét thuc phdm, sau khi dugc mét vién canh sat Nhat
géc Viét phat hién thuong tinh danh cho em suét an cta
minh, thay vi ngau nghién ngay suat an 4y, lai dem phan
an nop vao ndi phan phat thic an dé moi ngusi cling
huéng, da lam cho nhiéu ngudi I6n & nhiéu noi cdm thay
xau hé. Ngay sau tham hoa, gilta luc ngudi dan Nhat vat va
khac phuc hau qua ctia thién tai thi thoi tiét tré nén khac
nghiét, mua tuyét roi ngay trén dau nhiing ngudi dan
ding xép hang chd dugc phat hang ctu trg. Vay ma hinh
nhu khong ai c6 dong thai tranh gianh. Nhin lailich st can
dai ctia Nhat Ban, ngudi ta da thay, tir mét dat nudc tan
hoang vi chién tranh, bi thua tran, lai bi anh hudng nang
né vé moi mat sau khi hiing chiu hai qua bom nguyén



tl, chi trong vong 15 nam ti 1945 dén 1960, Nhat Ban
da vuaon 1én thanh cudng qudc kinh té tha hai trén thé
gidi, thuc su déng gop vao su phat trién va nén hoa binh
én dinh cta loai ngudi. Nam trén vanh dai Itia Thai Binh
Duong, trong lich st ctia minh, Nhat Ban van luon luén
hiing chiu v6 sé thién tai. Tran dong dat Déng bac nam
2011 nay tuy mang lai nhiéu d6 v& hon, nhung véi tinh
than Nhat Ban, nhiing hau qua clia né chac chan cling
sé dugc ngudi Nhat khac phuc trong thai gian ngan. Mat
khac, ca thé gidi da ngudng md phong cach duong dau
tham hoa ctia nguci Nhat.

3. Tim hiéu vé van hoa Nhat Ban, ngudi ta thay ndi
bat phong cach Thién trong I6i séng Nhat. Thién c6 mat
bang bac trong tra dao, hoa dao, kiém dao, cung dao;
Thién cling hién dién trong thi ca, hoa phdm. Ngay ca
ti€u thuyét duong dai Nhat Ban cling c6 hai husng Thién.
Khoéng nhiing thé, cdc nha nghién ctu con tim thay
phong vi Thién trong nhiing hinh thtic giai tri nhu kich
N6 chdng han. Phong vi Thién trong nghé thuat Nhat Ban
nam & chd cai dep ludn dugc thé hién nhu mét diéu gi
dé mong manh, phai that gilt gin cham chut dé c6 dugc,
nhung con ngudi van khéng sau khé khi cai dep do tan
bién. Phai chang d6 chinh la y thic sau sic vé tinh vo
thudng ctia van phap? Cai dep cling chi xuat hién khi cé
su két hgp hai hoa ctia moi yéu t6 cau thanh, néu thiéu
mot yéu t6 hay c6 su thi€u hai hoa cia mét yéu t6 nao
dd thi cling sé khéng tao nén cai dep. Phai chdng day la
y thiic sau sac vé tinh v6 nga va tinh tuong lién cia van
phap? Ngudi ta cling dé y thay rang khi hai ngudi Nhat
gap nhau, ho ludn luén cung kinh cii chao nhau; nguoi
6 dia vi thap cui trudc va cui thap hon, nhung ngudi c6
dia vi cao khéng hé nghénh ngang tiép nhan sy cung
kinh cGa ngudi dudi, ma cling thé hién long tén trong
ctia minh. Nghia la ngudi Nhat luén biét ton trong con
ngudi vi ho hiéu moi ngudi déu binh dang, déu c6 Phat
tinh nhu nhau. Nhirng nhan xét d6 cling véi nhiing diéu
minh hoa sa lugc vé lich st Phat gido Nhat Ban néu & trén
6 thé thuyét phuc moi ngudi déng tinh véi quan diém
clia mét s6 nha nghién clu, cho rdng tuy xa héi Nhat Ban
mang tinh thé tuc, nhung that ra tu tuéng Phat gido da
an sau bén ré trong tam hén ngudi Nhat. Ngay nay, tuy
Phat gido khéng con la quéc gido & Nhat Ban, nhung trén
90% ngudi Nhat tu nhan minh [a ngudi theo dao Phat va
6 t6i hon 150 t8 chiic Phat gido dang hoat déng dugc
cdng nhan; cé nhiing t8 chiic Phat gido gay dugc thanh
thé& qudc t€ nhu t6 chic Soka Gakkai c6 hon 12 triéu
thanh vién khap thé gidi; hoac mai day, t6 chiic Buddhist
Summit Conference do Phat gido Nhat Ban khai xudng da
quy tu dugc hon 33 t6 chiic thanh vién la nhiing t6 chuc
Phét gido 16n clia 33 qudc gia trén thé gii ma trong d6
Phat gido Viét Nam la mot trong nhiing thanh vién sang
lap. Biéu quan trong hon, theo gido su Brian Bocking, mét
chuyén gia vé ton gido Nhat Ban tai College Cork thudc
Ireland’s University thi ngudi Nhat luon tim dén véi Phat

Mét dén thé Than dao gan nui Phu Si. Nguén: Internet

gido madi khi d6i mat tham hoa, vi ¢6 nhiéu cdch gidi thich
cta Phat gido vé thdm hoa ma mot trong nhimg diéu dé la
c6ng nghiép. Cho nén, khi déi dién tham hoa, ngudi Nhat
6 Ié khéng quan tam dén diéu gi can duoc thuc hién. Vi
da6i vai ngudi Nhat, diéu quan trong khéng phai la vi sao
tham hoa da xay ra ma phdi biét phan img véi tham hoa
bang mét duding I6i tich cuc, phdi kién tri va phdi sén sang
dsi dau véi moi tré ngai. Ngudi Nhat biét phdt trién mot
thdi @6 manh mé, k& ca la vui vé truéc tré ngai. Nhimng té
chuic Phat giao chinh cia Nhat Ban luon luu y ngudi Nhat
vé cach d6i phé trudc tham hoa, trong dé, viéc phan ting
bang dudng 16i tich cuc dugc dién dich la gitip d& nguoi
than va moi ngudi chung quanh.

4, Chac chdn van con c6 nhiéu yéu t6 tam ly khac gop
phan tao nén tinh cach kién cudng ctia ngudi Nhat khi ho
phai duong dau tham hoa. Tuy nhién, ching ta ciing c6
thé thdy rdng su thdm nhuan tu tudng Phat gido & xa hoi
Nhat Ban da la mot trong nhiing yéu té quan trong hinh
thanh tinh cach ay. Phat gido von thdy moi su luén thay
d6i nén ngudi cé hoc Phat khéng bang hoang trudc thay
déi. Phat gido khang dinh moi su vat khdng c6 tutinh nén
ngudi hoc Phat dé dang buéng bd nhiing nhu cau cla
minh. Phat gido quan tam dén su hai hoa gilia con ngudi
véi con ngudi va gilta con ngudi véi thién nhién nén
ngudi hoc Phat khong cé nhu cau tranh gianh. Phat gido
¢6 phan tich sau vé cdng nghiép va biét nghiép nén khi
ding trudc tham hoa, ngudi hoc Phat an tam chap nhén
tac dong ctia nghiép. Ngudi Nhat chi biét dén Phat gido
tur thé ky thi 6, nhung Phat gido Nhat Ban da u6n nan ca
nén van héa Nhat dé hinh thanh nhiing nhan cach dang
quy cla con ngudi, luén binh tinh trudc thuan duyén
cing nhu trong nghich canh. Phai chang ca mot dan toc
Nhat da dd tinh tdo trudc suic lay dong ctia tdm ngon gié?
C6 |é nguai Phat tir Viét Nam ching ta nén nhin lai minh,
khi chiing ta van tu hao da ¢ nhiing trung tam Phat hoc
trudc nhat & A chau, chi sau An Do, ma van chua déng
gop dugc gi ro rét cho viéc xay dung mot nhan cach Viét
xung dang vdi thai dai. m
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Néu c6 duc, c6 niém nao nuong trén thé tuc thi phai
doan trur. Néu c6 duc, c6 niém nao nuong trén vé duc
thi hdy tu tdap diéu nay, phdt trién diéu nay.

Trung A-ham, Kinh Mau-lé-pha-quan-na.
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Chua Bao Tich,
Ba Ria-Viing Tau

Nhiéu

tinh cach,

¥
-

mot tinh than

KHANH UYEN

rong mét chuyén céng tac dén tinh Ba Ria-
Viing Tau, ching téi da tinh c& dugc biét vé
qua trinh hinh thanh ctia hai ng6i chlia vén
mot thoi ndm sau trong nhiing ving dat
hoang vu & hai huyén khac nhau cuda tinh.
Mac du mébi ngdi chua mét tinh cach, nhung nhiing cau
chuyén ké vé hai ngoi chua dy toat 1én mot tinh than
chung, tinh than quyét tam gilr gin va trao truyén chanh
phdp. Hon nira, qua trinh hinh thanh hai ngbi chtia con
thé hién tam huyét clia nhiing vi Ni da bat dau su nghiép
hoang phap ctia minh tur khi con tré véi mét y thic vé
nguon ré rét. Chac chan rang & nhiéu noi khac trén dat
nudc ta cling c6 nhiing ngéi chtia nhu thé ma ching toéi
chua du co duyén dé biét. Diéu quan trong la khi dugc
biét nhu vay, niém tin vao su trudng ton clia Phat gido
trong long ngudi dugc cling ¢ mét cach manh mé.,

Chua Bao Tich, xa Bau Lam, huyén Xuyén Mdc

Xuyén Méc la mot vung dat ven bién thuéc pha
Phuéc Long tinh Bién Hoa xua, tling la noi quan tu
nhiing ngudi dan luu tan dudi thai Trinh Nguyén phan
tranh, dén lam an sinh séng bén canh dan ban dia

thudc tdéc ngudi Chau Ro. Cho dén dau thé ky 20, noi
day van con la vung riing ram, dan cu thua thét. Ngay
nay, nam & phia Déng bac tinh Ba Ria-Viing Tau, Xuyén
Moc 1a mot huyén méi phat trién tir ving dat kinh té
mdi sau khi dat nudc thong nhat.

T ndm 1961, Hoa thugng Thich Minh Tam, mét vi Tang
thudc T6 dinh An Quang Sai Gon, da vé xa Bau Lam dung
lén mét maéi chua don so dat tén la chua Huong Tich dé
mang lai anh sdng Phat phap cho ngudi dan Xuyén Moc.
Trong chién tranh, ngdi chuia nay bi tan pha, ngai Minh
Tam tdr nan trén dudng chay loan. Sau khi dat nuéc théng
nhat, dat cda chlia dugc xa trung dung dé té chiic mot
trung tam vdn héa. Trong phong trao xay dung vung kinh
t& mdi, dan ti nhiéu noi d6 vé day 1ap nghiép. Vi nhu cau
tam linh, dugc biét trudc day dat clia Trung tam Van hoa
xa |a dat chua, vao ndm 1986, ba con da thinh ciu chinh
quyén cho téi lap ngdi chia va dugc chap thuan. Tur do,
ngdi chua, nay c6 tén la chua Bao Tich, dugc dung lai tam
bg bang tranh tre nua la nhung khong ¢é tu si tru tri. Dan
naoi day cing da thinh nhiéu vi Tang Ni dén dé dugc nuong
nhd oai luc trudng t& Phat nhung cac vi dén roi di trudc
canh hoang vang clia nui riing. Trong tinh trang 4y, thé
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Chua Tur Hiéu, Ba Ria-Viing Tau

theo nguyén vong ctia Phat tU, Ban Dai dién Phat gido xa
Bau Lam da hién cling ngdi chua cho Ban Tri su Phat gido
tinh Ba Ria-Ving Tau.

Vao nam 1998, mét vi Ni tré viia tét nghiép khda lll Hoc
vién Phat gido Viét Nam TPHCM da tir ch6i mét vai ca hoi
du hoc d@é& xin lam nhiém vu hodng phép va dugc phan
cOng vé cham séc chlia Bao Tich. Ngay trong lan dau tién
vé tham chua, cdm dong trudc tdm long ngudng vong
gido ly Phat-da cda Phat ti xa Bau Lam, Su 6 Thich NG
Nhu Minh da thdy minh khong thé rgi bé viing dat hoang
o nay, du rang luc dy dudng vao chua tur thi xa Ba Ria van
phai di qua nhiing con dudng dat dé hoang vang dai hang
chuc cdy s6, hai bén dudng chi c6 riing cao su va nhiing
khoanh vudn cdy an trdi xac xa, mua nang mit mu bui do,
mua mua lay 16i dat bun. Khéng ngai kho ngai khé, bang
vao nang luc va tam huyét, Su c6 da gay dung dugc niém
tin clia Phat t s& tai dé€ cung véi ngudi dan nai day chung
stic thuic hién nhiéu céng tac van hoda, xa héi, tur thién co
hiéu qué. Mét trong nhitng hoat dong dé lai dau an trong
tam tudng ngudi dan xa Bau Lam la sudt mot thai gian dai,
hang tuan, Su cé Nhu Minh da mai dugc nhiing viy si, bac
si tU TPHCM vé kham bénh phat thudc mién phi cho dan
khoéng phan biét tin ngudng. Véi cach ndi chuyén thuyét
phuc, ngudi tru tri tré tudi cling da van dong quyén gop
nhiing ngudi hang tam hang san khdp noi dé chia sé vai
cac gia dinh c6 khé khan, nhiing cu gia neo don, nhiing
tré em nghéo hiéu hoc noi day. & mét noi con nhiéu khé
khan, Su c6 da déu dan duy tri dugc viéc phat hoc cu va do
trdng cho hoc sinh nghéo di hoc méi ky khai giang. Cling
véi nhiing Phat tur tri thiic nay bd cay but cam cai cay, Su
6 da phat trién hinh thiic hoat ddng Gia dinh Phat tir quy
tu cdc em thanh thiéu nién dén chua sinh hoat hang tuan
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va nhimg dip 1&. D& duy tri hoat ddng cla tu vién, Su co da
cling Phat tir phat quang dat chua, tréng cay an trai, khoan
thu hoach cling du chi dung hang ngay. Nhiét tam cuda
Phat tir xa Bau Lam cling véi kha nang t6 chic clia Su ¢6
tru tri chuia Bao Tich da dugc Phat ti gan xa biét dén. Ngoi
chua da cling ddi séng clia ngudi dan xa Bau Lam ngay
mot phat trién. Nam 2007, nhd su dong gop clia nhiéu
ngudi, ngdi chanh dién ctia chua Bao Tich dugc khéi cong
xay dung. Ngay nay, sau bén nam lao tac, ngéi chuia da tré
nén khang trang, dudng bé, véi tda chanh dién cé nhimng
dudng nét kién trdc truyén thong. Bén trong chanh dién,
nhiing hoa van cham tré tinh xao va nhimng hoa tiét day
sang tao dugc chinh Su c6 tru tri theo sat nhiing ngudi
thg gop y cho ho thuc hién da lam ton vé nghé thuat cta
ngoi chlia. Vuan chua rong rai dugc bao boc béi hang sao
cao vUt, quanh vudn nhiing hang mai thang tap, cling la
cong trinh do chinh Su c6 véi Phat tif cing thuc hién, noi
Ién stic séng that cla moét ngdi pham vi méi dung lai. Vé
phuong dién tu tap, chlia Bao Tich da quy tu dugc chiing
gan moét tram Phat t thudng xuyén tham gia nhiing khoa
thuc hanh phap mén Niém Phat; hang thang c6 nhiing
thai phap hodc do Su 6 tru tri ddm trach, hoac do cac vi
gido tho dugc cung thinh tir nai khac dén dién giang, thu
hut vai tram ngudi dén nghe; nha vdy ma niém tin chan
chinh ctia gidi Phat ti Bau L&m ngay cang kién cd. C6 thé
noi, chtia Béo Tich da dap (ing ding nhu cau tam linh cta
ngudi dan quanh vung.

Chua Tir Hiéu, thén Quang Phu, thi tran Phu My,
huyén Tan Thanh

Nam 1984, mot vi Ni tré rdi chla t6 & Binh Dinh vao
nuong nau Ni vién Kiéu Dam & lang Van Hanh thudc tinh



Ba Ria-Vling Tau, dugc tham du cac I6p “gia gido” do chu
Ni thac duic thoi d6 t6 chiic d@é nang cao dao hanh cho
I6p hau tan. V& sau, vi Ni nay hoc thém va tét nghiép 16p
Cao dang Phat hoc Dai Tong Lam. Xét theo dong truyén
thua thi vi Ni nay, Su c6 Thich nir Minh Khai, thudc vao
hang phap ton doi thi tu clia c6 Dai lao Hoa thuong Tang
Théng Thich Tinh Khiét. Vao ndam 1987, do c6 nguyén
vong lap am riéng dé tu tap, Su c6 dugc quy ton tuc chla
HO Phéap thudc thi tran Phi My giao cho mét vat dat réng
7.000m? thuéc thén Quang Phu.

Vat dat nay nguyén la dat trong rung dugc chinh
quyén tinh Déng Nai giao cho chtia H6 Phap cham soc
nhung da bi thiéu rui trong mét cudc chay riing va sau
do bi bé hoang. Trudc vat dat hoang ram rap nham
nh& nhimng than cay chay dg, khong ngai chan yéu tay
mém, Su ¢d da& manh dan nhan 15i bién noi d6 thanh
ché trao truyén chanh phap. Cing dén khai khan vat
dat nay véi Su cd con cé mot vi phap [& dong gop cong
stic trong bén nam dau, sau tré vé TPHCM theo hoc
cao hon va chdng may da qua ddi vao ndam 1997 sau
mot tai nan giao thong.

Nh{ing ngay dau mé chua, hai vi Ni yéu dudi da cat
luc don quang mat dat, van chuyén tranh tre nta 14 vé
dung mot ngoi tinh that, dat tén la tinh that TU Hiéu. Su
tan lyc cda hai vi Ni da lam cdm dong dan dia phuong,
cling da c6 nhiing ngudi dén phu gitip cac Su cé.

Tu khi ngudi phép 1 rdi chua, Su c6 Minh Khai mét
minh dam duang moi cong tac, quan trong nhat la
viéc gay dung niém tin cho Phat t va viéc t6 chic van
doéng phuong tién xay chuia. Buéc dau trong qua trinh
xay chua, su c6 Minh Khai da tu than lo liéu bang viéc
di ban nhang, di bo khan lanh cho nhitng nai c6 nhu
cau dé tich Iy phuong tién mua sdm vat liéu xay cat.
Mac du vay, Su c6 khong bao gio bé moét thoi khda nao.
Su ¢6 cling ludn suy nghi lam thé nao cé thé dong gép
mot cach thiét thuc trong viéc nang cao doi séng, ca vé
vat chat lan tadm linh, cho ngudi dan quanh vung.

Vao nam 1994, huyén Tan Thanh dugc thanh lap, dat
truc thudc tinh Ba Ria-Viing Tau, viing dat nay bat dau
trd nén nhon nhip. Nhat la tir khi Khu céng nghiép Pha
My dugc xay dung vao nam 1997, con dudng mdi dugc
md& ra, tinh that TU Hiéu ¢6 diéu kién don thém khach
phuong xa. Nam 2001, sau khi xin dugc gidy phép xay
dung ctia chinh quyén dia phuong va gom goép du tai
chanh, Su c6 tién hanh xay dung mdi ngéi chanh dién,
tinh that T Hi€u chinh thic tré thanh chua Tu Hiéu.

Tirkhi co chua TU Hiéu, da c6 nhiing manh doi bat hanh
dugc Su c6 Minh Khai cuu mang. Mét nguai phu nirmang
bénh tam than bi ngudi than bo roi da dugc Su cd dén
vé nuoi. Ngay trong ngay dau tién téi chlia, ngudi nay tré
bénh va dugc Su c6 ctu chiia kip thai. Sau khi khoi bénh,
ngudi nay xin & han trong chlia va nhan Su ¢6 lam nguoi
d& dau. VE mat xa hoi, Su ¢6 tich cuc kéu goi nhiing nguidi
hang tam hang san chia sé véi nhiing gia dinh nghéo khé

tai dia phuang, t6 chuc cac hoat déng tu thién, thuc hién
nhiing blra an tby hy. Hién nay, Su cé van ban khoan vé viéc
lam sao c6 thé t8 chiic nhiing khéa tu danh cho cu si gitp
ho thuc hanh 16i Phat day. DU sao chdang nira, véi nhing gi
dalam duoc, su cé mét ctia ng6i chua da dem lai niém an Gi
cho ngudi dan noi day, nhat la nhiing ngudi cong nhan xa
nha dén lam viéc quanh Khu céng nghiép Phu My.

Tam guong cia ngudi me

Su cd Minh Khai cho biét, Su cé xuat than trong mét gia
dinh c6 nam anh em, cha mat s6m. Ngud&i me cla Su c6
khi &y md&i 34 tudi & vdy mot than mét minh nudi con an
hoc; vay ma tat ca nhiing ngudi con clia ba déu tét nghiép
dai hoc. Su c6 Minh Khai la con gai I6n cla ba, dugc chinh
me minh hudng dan dé xuat gia ti ndm mudi tudi. Ngudi
em gai clia Su cd Minh Khai vira hoc xong phé théng trung
hoc, san sang thi vao dai hoc thi mét hom cling ngo y xuat
gia va lién dugc me hoan hy chap nhan. Ngudai dé chinh la
Su ¢d Nhu Minh tru tri chtia Bao Tich viia dugc noi dén &
trén. Ngay tlr khi con tho 4u, cac Su c6 cung véi ba ngudi
anh em trai da dugc me day niém Phat, ca trong luc an
binh lan gitia canh Ifa dan kinh hoang clia thoi chay loan.
Mac du me clia cac c6 phai tan tao thay cha nuéi nam anh
chi em cac c6, ba khéng khi nao quén di chua lé Phat. Su
¢6 Minh Khai xudt gia Itiic con nhé tudi, ba nghi c6 khéng
lam dugc gi cho nha chuia, sg tén phudc, ba cir hang thang
doi gao lén chua cing duong Tam bao. Khi cac con cla ba
Vvé trd tai nhiing ngdi chtia & viing sau héo lanh, ba tinh
nguyén vé lam cong qua cho chuia. Trong viéc xay dung
cac ngdi chanh dién chia TU Hi€u va chuia Bao Tich, luén
lubn ¢6 su gitp d& can man cta ba trong tiing cdng viéc
mot. Tuy thé, Iic nao ba cling am tham trong chiéc ao dai
lam, khéng mang ai biét dén, lang I& giau di su hién dién
ctia minh dang sau hinh anh ctia hai ngudi con hét long vi
Phat phap.

Nhiéu tinh cadch, mét tinh than

Néu chuia Bao Tich phang phat nét tram hing cua
mot chon pham v uy nghiém, thi chtia T Hiéu to r6 sy
phéng khoang clia mét mai gia lam than thiét. Nhung
ca hai tinh cach d6 déu chi thé hién mét tinh than, dé la
mudn vuon tGi chd quy hudng cho doi séng tam linh cda
nhiing ngudi dan gan gii nhat. Phai chang hai ngéi chua
noi trén da dap tng dugc phan nao udc mudn vé ngudn
cla nhiing ngudi tri thic Phat tr Viét Nam dau thé ky 21
nay? Phai chang da dén luc tling ng6i chtia mét can quan
tam nhiéu nhat dén doi sdng tam linh clia nhiing cu dan
gan gui nhat vai nai “cam tich truong” clia ngudi trudng
tlr Phat, ma hoat déng clia hai ngéi chua ké trén dang cé
géng thuc hién? Qua trinh hinh thanh ctia méi ng6i chtia
khac nhau dan dén méi ngéi chtia mét tinh cach; nhung
chiing ta mong rang du c6 tinh cach nao, sao cho moi
mai chuia déu vé vé nhing tinh cdm dan téc van dugc
chuyén ché th muodn doi trudc. m
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Mot dac trung rat riéng
cua Phat giao

PHAP HIEN

iém chung clia cac ton gido Than khai la

duc tin noi moét Bang sang thé, trong khi

Kinh Phdp Cud (Dhammapada), mot trong

nhing kinh phé bién nhat ctia Phat gido,

lai m& dau bang cau:“Tam co trudc cac su

vat, tam théng quan ching, sang tao ra ching”. Diéu

d6 da cho thay cot 16i va dac trung rat riéng cla dao

Phdt la con dudng dén vao bén trong dé gdip lai Ban Tam
ctia chinh minh

a/ Phdt gido va ‘sdng tago ludn’ (creationism) - Trong

rat nhiéu nhirng sach viét vé Phat gido va cac ton gido

bong phuong khac bang ngén ngl Tay phuong, mét
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sO tac gid Tay phuong van dung nhing khai niém
tén gido theo truyén théng phuong Tay dé danh gia
cac ton gido nay. Vi dy, Phat gido bi xem la “v6 than”
(atheism) bai vi Phat gidao khéng giai thich nguén géc
cla vl tru bang mot ‘sang tao luan, theo dé thé gidi
nay dugc tao ra bai mét “Dang Toi cao” cai quan thé
gian theo y mudn doc doan chuyén quyén ctia minh
ma loai ngudi thap hén khong dugc quyén thac mac
hay khiéu nai gi ca.

Thatrasangtao luan chila mottrong nhiing gia thiét
(chirkhéng phai la gia thiét duy nhat) gidi thich nguén
géc clia doi séng; va day la duc tin nén tang clia cac



tén gido phat xuat ti Trung Déng (Middle East). Trong
khi @6, khoa hoc va cac ton gido Béng phuong dua
ra nhiing giai thich khac vé ngudn géc cuta vi tru va
dai séng. Mot khi y thiic duge béi canh van héa Trung
Dong cla dc tin nay, ching ta khong thé nao chap
nhan cai nhan xét cho rang Phat gido la “v6 than” chi
vi Phat gido khong giai thich ngudn géc clia thé gidi
va con ngudi theo cung cach véi cac ton gidao Trung
Dong dy. Nhan xét nhu thé cling giéng nhu ndi rang:
“anh khéng c6 nhiing gid tri dao dic giéng toi thi anh
la d6 vé dao duc”; hodc nhu kiéu hoi: “anh (chi) c6 dao
khong?” - Bua dén phan Ung: Thua: “Téi khéng c6 ‘dao;
t6i la ngudi ‘luong” -- Mot ngudi chi can c6 nira khéi 6¢
cling d0 thay nhan xét trén la khéng céng bang.

Mot trong nhimng ly do ma Phat gido va mot s6 hé
théng triét hoc An Do gido khong chap nhéan sang tao
luén, chti yéu la bai vi ho 6 1ap luan triét hoc tiéu biéu
nhu sau: Khéng c6 mét sinh thé (being) ndo ma moi muc
tiéu da dugc thanh tuu lai vén con can phai hanh déng,
béi vi muc tiéu cdia hanh déng la dé théa man mét duc
vong ndo d6.Y 1a: Néu nhu cé mot ‘Thuong dé, thi dang
nay han phai la toan héo, va da toan hao thi tat nhién
la khédng con c6 duc vong nao can phai thanh tuu nira.
Vay Thugng dé séang tao dé lam gi? Can c6 con ngudi
cho d& cé don chiang? Hay dé hudng thu mét chut
quyén luc? Va lai, vé mat triét ly, néu nhu quy moi su vé
mot nguyén nhan t6i hau, thi cai gi la nguyén nhan cda
nguyén nhan téi hau dy?

Thi héi: Thugng dé, hay Bang tao thé toan nang ay,
c6 thé tao ra mot khéi lugng 16n dén ndi chinh minh
khong cat 1én ndi chidng? Va xin hoi rang: Dac tinh
cla Thién Chua la nang dong (active) hay la bat déong
(inactive)? Néu la néng dong thi phai la lién tuc nang
déng, nhu vay Thugng dé duong nhién phaila thudng
hédng (eternal). Thé thi tai sao Thugng dé lai“khéng lam
gi cd” (idle) tir hang ty ty ndm, mai cho dén cach day
khodng sau ngan nam (theo Do Thai gido) méi hoat
dong (tao thé), va va tru lai chi hién hitu trong vai ngan
nam roi sé tan thé vinh vién?

D6 la nhiing ly luan tiéu biéu clia mét bd phan tu
tudng An D9, liéu truyén théng Trung Pong ¢ sén
Iong dua trén 16i ly luan nay dé phan xét va tru quan
ctia minh khong? Tat nhién la khéng, va ho khéng can
phai lam nhu thé.

Cho nén, tri gid Tay phuong cling khéng thé duing céc
pham tri van héa c6 nguén géc Trung Dong kia dé phan
xét cac tén gido Bong phuong. Bai vi, 8 mat phuong
phap luan, dung nhing khai niém “hiiu than’, “vé than”
dé phan xét Phat gido tu chinh n6 da la phi ly réi. R6
rang la nhu vdy, nhung, that kho tranh khoi. B&i vi, doi
v3i nhiing trinh d tri thic con gidi han, dé hinh dung
dugc d6i tuong nao do, & day la Phat gido, ngudi ta con
can phai c6 xép déi tugng do6 vao bang phan loai kiéu
nhi phan cla truyén thong triét hoc Tay phuong quen

thudc vai ho. Cling may |3, vdi su tién bd clia nganh tén
gido hoc, ngay nay da cé mét s6 it nha nghién ctu cha
truong rang truyén théng Phat gido cé di mét lich si dai
lau d@é chiing ta nghién cuu Phdt gido béding chinh lich st
Phat gido. Quan diém nay danh ddu mot buéc tién trong
hoc thuat vé Phat gido & Tay phuong. Va cling nén céng
bang ma ghi nhan rang: Trong nhiéu sach, sau khi phan
tich va tim hiéu cin ké gido thuyét Phat, nhiéu hoc gia
Tay phuong cho rang dao Phat la mét liéu phéap thuc
tién: tat ca déu nham dén viéc cham dut cac‘khé. Déng
thai, ho cling hiéu ra rang, véi Dlc Phat, viéc thuc hanh
siéu nghiém (dua trén duc tin ngi mét Bang siéu nhién,
khoéng kiém nghiém dudc, nao dd), néu nd dong gop
dugc gi cho muc tiéu “chdm dut cac’khd”, thi sé dugc tin
cay; thé nhung chang nhiing n6 khéng ich dung gi ca,
ma thudng gay trd ngai (nén biét, tu tudng tuyét déi xau
khong hé co trong dao Phat).

b/ Ban chdt cua tén gido vdi Phdt gido - Nhu ai ndy
déu cong nhan religion (Viét dich: ton gido) lay su két
hgp gitta Than (God, Thugng dé) va Ngudi lam nén
tang. Nhung Phat gido khong thtia nhan ¢ moét dang
“Tao Vat Chl’, nhat la Phat gido nguyén thdy, nén
khoéng c6 mét khai niém nao vé su quan hé gilra Than
va Nguai. Phat gido Tinh do, tuy ¢ can cu vao stc ban
nguyén cla Phat A Di Da dé thanh lap “ctiu d6 quan’,
nhung quan niém nay khong thé dugc coi la mét hinh
thiic quan niém vé“lién hé gita Than va Ngudi”. Do do,
nhiéu hoc gia Tay phuong va Nhat Ban cho rang Phat
gido, dac biét la Phat gido nguyén thuy, tir ban chat
khéng phai la tén gido.

Phia khac, lai co mét sé hoc gia cho rang Phdt gido la
khoa hoc. Di nhién nhan xét nay cling da dung trén lap
trudng cho rang ton giao la su “quan hé gitia Than va
Ngudi” dé quan sat Phat gido; va duong nhién chung
ta cling khéng thé chip nhan. Song c6 diém rat thu vi
la trong s6 cac hoc gia Tay phuong lai c6 ngudi, cling
dung trén lap trudng dy dé nhan dinh Phat gido, va cho
rang: “Phdt gido la khoa hoc chén chinh, cho nén Phat
gido cling la mét tén gido chdn chinh”.

Lai mai day, trong bai khdo luan nhan dé “Phuong
dién ton gido va dao duc cla Phat giao’, 6ng Paul
Dalph noi: “Mét t6n gido la dua toan bd yéu cdu nhén
qua thé hién ngay trong than tdm cda minh’, @6 la dua
vao phuang phap khoa hoc dé luan ching chan ly cda
Phat gido, mét nhan xét tuy ding nhung vi qua thién
trong phuang dién ly tri, cho nén khéng hé thiia nhan
¢6 canh gidi than bi nao. DU sao thi nhan xét nay ciing
khong khoi cé diém khong phu hap véi Phat gido.

Vay, ndi cho cling, thi Phat gido cé phai la mot ton
gido (religion) khéng? D& tra 1&i cau hoi nay, ching ta
can phai xét dén ngudn géc cling nhu ban chat cua
nhiing doi héi tdén gido - V& ngudn géc cla tén gido,
gilta cac hoc gia tuy c6 nhiéu quan diém khac nhau,
nhung néu diing vé phuong dién tdm ly ma nhan xét
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thi tén gido phat sinh t&r nhu cu dap Gng nhing hién
tugng tinh than clia con ngugi. Do dé ta khéng thé tim
nguén géc cla ton gido & cac than linh, ma phai tim no
& tinh than cda con ngudi.

Cac diéu kién sinh ton clia con ngudi tuy nhiéu nhung,
tuu trung, c6 hai diéu kién ndi bat nhat la: diéu kién tu
nhién va diéu kién tinh than. Nhung, vé mat tac dung, tinh
chat ctia hai diéu kién nay hau nhu hoan toan tuong phan
nhau. Diéu kién tu nhién ciing la cac qui luat tu nhién,
ma du muén hay khéng ngudi ta cling budc phai tuan
theo. Con diéu kién tinh than thi lai Idy udc nguyén tu do
lam d3c tinh; 6 khi vi muén dugc triét dé tu do ma muu
d6 chéng lai cac qui luat tu nhién. Chdng han nhu, con
ngudi co sinh ra tat phai cé chét, dé la quiluat tu nhién; dy
thé ma udc vong tu do ctia con ngudi lai muén séng mai
khéng chét. Nhu vay trong su sinh ton cla kiép ngudi,
ta thay chitia dung mot mau thudn khong thé tranh khoi.
Do do, trong cudc séng hang ngay, khi nao hai diéu kién
trén thoa hiép ma diéu kién tu do chiém phan uu thang,
thi cudc s6ng dé dugc nhan la c6 hanh phic. Nhung di
dén mot hoa gidi triét dé gitia hai diéu kién dy la mot viéc
khéng thé. Tir d6, ngudi ta tim toi va sang tao ra nhimng
phuang phép than bi nham héa giai mau thuan dé cta
cudc séng — day chinh la mam mong ctia ton gido.
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Ma théng cam vé méi mau thudn dé cang tang, néu
nhu ly tinh cGia ngudi ta cang manh; va suc phan tinh
clia ngudi ta cang manh ching nao thi théng cam ay
cing manh chiing ndy; rét cudc nhiing quan diém
yém thé, bat man, that vong doi vai cudc ddi cling do
dé ma phét sinh. Nhu vay, mot bén 1a yéu cau tu do,
lay su tu do tuyét déi va su quang vinh tuyét déi lam
thudc tinh, tham chi con mong kéo dai su s6ng dén
v han; déng thai, nhin lai cudc s6ng hién thuc bi troi
budc, mat tu do cang cadm thay bat man, khé nao, vi
thé ma nay sinh ra yéu cau giai thoat. Va, hai phuong
dién cta cudc séng: mot mat ddi vai khé va uéc vong
thoat khé; mat kia, bang cac phuang phap than bi do
cdi tam mong cau clia con ngudi tim ra, nham dat dugc
mot su diéu hoa, dé chinh la nguén goc clia ton gido.

Con lam thé nao dé thda man yéu cau do? Day chinh
thuc Ia van dé can ban cla tén gido. V& diém nay, tuy cd
nhiéu dang cdp va ching loai, nhung loai tdm thudng
nhat la hoa gidi mau thuan, thoa man yéu cau, ma ké cé
thé dem lai nhiing diéu kién dé phai la mét ton tai vuot
trén loai ngudi, tic la Than hay tudng tugng ra nhiéu
Than do nhiéu phuong phap (cau dao, dic hanh, tin
ngudng, méng tudng. .. - tic'duy tuéng'/ idealist) dé cau
xin su pht hd nham dat muc dich. Nghia 13, trén thé gian



nay, Ngoai su ton tai cia nhan loai, con phai cd mét hoac
nhiéu dang thiéng liéng nam giti chia khéa ctia ty do va
cla tu nhién. Néu con ngudi biét chiéu theo y muén clia
dang thiéng liéng ay thi sé dugc giai thoat, dugc tu do.
Can cu theo tin ngudng nay, dang thiéng liéng da c6 da
uy luc, c6 thé hoan chuyén tat yéu (fatalism) thanh tu
do. Néi cach khac, dang thiéng liéng dy phai c6 phép la
dé c6 thé bién ddi thién nhién, va sén sang hién thi phép
la d6 khi con ngudi thanh khan cau xin.

Va, bat luan 1a xua hay nay, day la hinh thic ton gido
thinh hanh nhat. Cho nén ngugi ta dinh nghia ton gido
la su két hop hay quan hé giira Than va Ngudi. Thé
nhung chung ta can ghi nhan rang do6 chi la mét hinh
thuc ton gido, chi khong nén cho dé la diéu kién tat
yéu cla tén gido Vi, nhu ndi trén, nguén géc clia ton
gido la yéu cau két hop giia “cdm nhan mat tu do” va
“mong cau giai thoat”.

Va, néu bang tri thiic c6 dugc tir kinh nghiém, nhan
thay rang cac Than Thanh khong thé théa man yéu cau
tén gido, ma chinh 1a tén gido c6 thé lam thda man, thi
Phat gido la mot ton gido. That vay, néu tén gido von
bat nguén tir su mau thuan bat hgp ly cia nhan sinh,
ma néu c6 gang hgp ly hoa nhiing yéu t6 bat hop ly dé
bang hinh anh mo6t Nhan Cach Than toan nang toan
tri thi khong thé toai y dugc. Do d6 ma Puc Phat da
khéng coi trong phuang cach dung vi Nhan Cach Than
lam d6i tugng ton gido. That ra, Phat gido khéng cho
rang c6 mot vi Than nao dé vuot ngoai nhiing han ché
clia tu nhién.

¢/ Nét ddc trung cta Phdt gido — TU ché ré biét su
mau thuan nhan sinh kia, nguén géc ctia moi nhiéu
phién bat toai (dukkha), 1a do noi uéc vong mong cau
c6 dugc moét cudc séng vo han vdi yéu cau giai thoat,
tat ca nhiing th nay déu phat sinh ti ndi tam cua ta;
nhu vdy thi su gidi quyét t6i hdu tdt nhién phdi tim ngay
trong tu tdm, thay vi di tim noi mét dang siéu nhién
nao do. Va: Nén tdang co ban vé mdt tén gido cla Duc
Phdt la su phan tinh tu tam.

Nhu nhiéu ngudi da biét, 15i day cu6i cung clia Buc
Phat la: “Hdy tu minh thdp dubc lén ma di; hdy tu minh
la noi nuong tua cho minh; nuong tua noi Chdnh phdp,
chir dung nuong tua vao noi nao khdc” Nhiing 16i nay
la minh ching rd rang; va tir day vé sau lap trudng
cla Phat gido déu lay dé lam chl hudng quéan thong.
Diéu nay cling co6 nghia 13, theo Phat gido, ngudi thé
nhap dugc sinh ménh vo han quyét khéng thé dua vao
phuong phap ‘biéu tugng hda tich cuc’ (qua hinh anh
Than) ma tim cau dudgg; trai lai phai bat dau giai phong
nhiting han ché, cho nén phai bat dau tur cai ca thé bat
hop ly clia ngd chadp, nga duc dé gidi phong chinh
minh. Va khi thé nghiém dugc sinh ménh vé han thi tu
minh bién thanh ndi dung cla su thé nghiém ay.

D6 la lap trudng mai do Duc Phat dé ra. Noi mot
cach don gian thi: [ap trudng cta Phat gido la lay ‘giai

thoat’ (khdi nhitng h{tru han cta tu nhién) lam muc
dich, va dang sau dé du phéng moét sinh ménh vo han
(cudc s6ng tu chi tuyét déi), nhung cai ‘'vé han sinh
ménh'’ dy chi dugc thé nghiém noi tai, chir khéng biéu
tugng hoda - cé thé néi day la mét hinh thic ton gido,
tuy than bi, nhung rat hgp ly va thuc tién.

Cac tén gido phd théng xem ‘sinh ménh vé han’
nhu la cai & bén ngoai, bién n6 thanh mot hinh thai
nhat dinh véi biéu tugng 1a Than (Thugng dé, God /
Dieu, Jehovah / Allah / Brahmah...). Phat gido tuy lay
gidi thoat lam tiéu biéu bén ngoai thé gidi hitu han,
nhung van khéng biéu tugng héa cai ‘sinh ménh vé
han’ Néu noi mét cach mién cuéng thi dem “Khéng”
vao ndi tam - tat ca déu qui vé 'mdt tam’ (duy tam). DS
la lap trudng déc hitu chia Phat gido. Thé nhung, déi véi
nhiing ngusi chua thé nghiém dugc gido ly tham o
do thi khong khoi c6 cdm giac hoang mang, cho nén
tuy thuan theo da tién trién cta tu duy ma dem Chan
Khéng biéu tugng thanh Diéu Hiiu; va, dé thich ung
véi dudng 16i nay, Phat gido da dua ra nhiéu danh tur
nhu ‘Phap Than; ‘Chan Nhu; ‘Tinh B4’ v.v. Tu tudng nay
tuy c6 nhiéu bién héa nhung tuu trung, theo y huéng
can ban, thi tat ca chi la nhiing phuang phap gitp khai
thac triét dé vung dat tu ky ndi tam.

Theo céch phan tich va quan sat trén, ngudi ta
khong thé khong thita nhan rdng Phat gido, vé mat
tu lyc, noi muc tiéu thda man yéu cau ton gido, trong
ban chat, la mét tén gido hoan toan sung thuc. Néu
muén so sanh vaéi quan niém Than va Ngudi clia cac
tén gido khac thi: tuong duong véi Than la ‘Niét-ban),
‘Khéng, ‘Phap’; con tuong duong véi Ngudi thi xem
‘nga duc’ la trung tam khién cho tu ky phai khé dau
trong cudc séng mau thuan. Nhung cdi‘nga duc’ dé lai
clng luén luén hudng dé€n mot cudce thodt ly, né luc
giai phong tu ky dé thé nghiém thé gidi tuyét déi tu
do ('Niét-ban, ‘Phéap gidi, ‘Phat qudc’). Nhung, déi vai
Phat gido, nhiing Than Ngudi trong cac tén gido hoac
khach quan hodc chli quan, tat ca déu do “Mot Tam”
cla ngudi ta, nghia la do nai tu tdm con ngudi dé tim
cau su'siéu viét. Va cai canh gidi siéu viét d6 nhat tri vi
ndi tam — day la hinh thiic ton gido dac trung nhat ma
Puc Phat da dé ra.

Ngan gon, trong ton gido tat phai c6 hai phuong
dién tiéu cuc va tich cuc, ching khéng thé tach rdi
nhau. Cac ton gido phd thong thi tit mat ly tudng
(tuyét doi / tich cuc) tién dén hién thuc (tuong déi /
tiéu cuc); nhung dac trung clia Phat gido thi nguoc lai:
di tur hién thuc tién dén ly tudng. Ma ngay nay, khi hau
hét cac ton gido than quyén dang di dan vao bdng toi
thi Phat gido, vi c6 nhiing dac tinh néu trén, van dugc
loai ngudi ngudng Mo va phat trién manh mé. Co thé
noi Phat gido la mét tén gido da duoc thanh Iap theo
phuong phdp tam ly ton gido chdn chinh va vinh vién
bat diét. m
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Chia Tric Lam

voi 10

hua Tric Lam & Hué 1a ngoéi chua da dé

lai trong tdm hén t6i mot dau dn sau sac.

Trudc hét, t6i da dugc sinh ra va séng tron

tudi du tha ctia minh bén canh ngbi chua.

Hon nira, gia dinh t6i véi chua lai cé mot
mai lién hé rat mat thiét. Su ba Dién Trudng, ngudi da
chon dat dung thao am réi mai ngai Giac Tién vé tru
tri chtia Tric Lam, chinh la em gai cla 6ng néi t6i, cu
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HO PAC DUY

H6 Dac Trung, lam quan dudi cac triéu ti Kién Phuc
dén Duy Tan, nguyén la Thugng thu Bé Hoc, Bong

cac Dai hoc si, thay day clia vua Duy Tan, ban clia cac
cu Thai Phién va Tran Cao Van, la ngudi duyét lai bo
“Quéc Triéu Chinh Bién Todt Yéu", mot bo st quan trong
clia Quédc st quan triéu Nguyén. Trong hau té chua
Trdc LAm hién nay van con hai cau déi clia cu dé tang
khi Thién su Giac Tién vién tich:



Hoc hanh khiém uu binh t6 néng linh nhon canh mé.
Ttrsanh vé ngai tu tri dinh hoach Phdt siéu thdng.

(nghia : Hoc hanh khiém uu thuong dugc ngudi ta
mén md . S6ng chét khéng ngai tu tri két qua Phat
siéu thang).

Vi k& Béng son phi cu nhéan yén minh té y. Phdp khai
Nam linh thi mé nhon bdt khé Phdt tam.

(nghia : Ng6i néi nti Déng, khéng mat té sao rd
y t6. Phap mé& riing Nam, néu ngudi mé, khéng hiéu
tam Phat).

Con nhg, nam lén sau, té6i duogc me cho di hoc &
mot truang do cac cha dong Thién An lap ra & nga
ba Cau Lim. D& dén trudng, cé hai con dudng; mot la
di bang qua chua Tric Lam va hai la phai di qua mét
canh déng.

Nha t6i & la dinh thu cia bac téi, 6ng H6 Dac Khai,
Thugng thu Bo Ho, dé lai. Ngbi nha nam trén mot
dinh doi ké can déi Thién An; dé la mot biét thu bé thé
chi€m gan hét dinh déi. Dudi chan déi la mot hé vong
nguyét I6n va mét cai ho hinh cht nhat quanh nam

tham sac sen. Con dudng thoai thoai déc chay gitia

hai céi ho 1én dén bai dd xe, dinh thu nam khudat sau
nhimng tan thong gia phad kin ca ngon doi. Méi ngay téi
phai di qua chta it nhat la hai lan; do d6, canh tri ctia
ngdi chlia da in sau trong tam hoén téi tir thud con 4u
tho. T6i thudc ting vién da trén con ducng mon dé,
thudc ting bui sim mdc mau tim tim triu day trai, tiing
dam hoa ng séc, ting géc bita g6c thong ¢é thu....

Nhing nam cuéi thap nién 40 va dau thap nién 50
cla thé ky trudc, chién tranh khoc liét tran téi khu vuc
nay. Mot bién c6 lam thay déi cudc séng cla gia dinh
t6i 1a khi mot chi€éc may bay “ba gia” bi ban roi xuéng
sudn déi. Xac may bay roi vai bén lang mé ¢6 Bang Ta
sau lung dinh thy cda bac téi, vién phi cdng chét ngay
tai ché. Sau d6, quan doi vién chinh Phap gém co
nhiéu linh da trang da den lung suc suét ngay dém,
tra thu tan bao. Chuing 1ay di hét gia san va lua di dan
gia suc, bé hai ca mét vudn cam may mau clia me toi
tan hoang... Dan ching vung Cu Chanh phai béng bé
nhau tan cu 1én tu vién Thién An dé tranh gidc vi & d6
quan Phap khéng vao dugc.

R6i mot t6i cudi mua hé vao khoang 23 gig, xuat
hién moét todn ngudi bit mat chiing ndm chuc nguGi
trang bi cua, dao, bua, cau liém, thang. Chung t6i dugc
danh thuc day, tat cd dugc dén trong mét phong nhé,
ngudi cam dau trao déi vai me toi diéu gi do; lat sau,
me t0i di vao déng cla lai dm hai anh em t6i va khoc.
Bén ngoai todn ngudi hoan toan yén ldng, t6i khéng
nghe tiéng ngudi nodi chuyén véi nhau ma chinghe
thay ti€éng gach ngoi d6 am am, tiéng sap clia cac buc
tudng... Téi ngu thi€p di trong ma& am thanh hén dén
d6. Sang mai thiic gidc, t6i h6t hoang khi thay khu dinh
thu ctia minh chi con la mét déng gach dé nat ngoai
trir can phong chung téi dang ta tuc.

Me t6i gom lai mét it vat dung can thiét cho sinh
hoat cda hai anh em chuing t6i, cing mét nguai vu
em di qua chua Trdc Lam, nhiing gia nhan khac thi &
lai d€ don dep déng d6 nat.

Su 6ng tru tri ti€p chung tdi trong gian nha khach
& phia déng dudng, ngai noi mét vai diéu gi do véi
me t6i rdi goi ngudi don com cho hai anh em t6i an.
Chung t6i vira an xong la su 6ng cho chiing t6i vao
I& Phat va 6ng ba néi toi réi sai ngusi dan dudng dua
ngay chiing téi di quanh sudn d6i phia sau lung chlia
ra nga cau Lim, di vé phia lang Thiéu Tri ra bén Than.
G d6 c6 mot chiée do doc dén sdn va dua ba me con
t6i vé lang Phu Luang cach khoang hon 20km. Khi do
di ngang qua dudi chan cau Trudng Tién luc niia dém,
téi nghe thay tiéng sting nd vang trai phia thanh phg,
nhing vét dan nhu sao bang trén bau tr&i den thdm
t hudng An Hoa - Kim Long.

T6i trd lai Trac LAm 1an cudi vao ndm 1952 khi cha
t6i qua ddi, Itc dy quan Phap dong dén & Nam Giao.
Chuing ngédn con dudng cam dan ching khéng dugc
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di lai qua dén. T Hué muén lén chua Trdc Lam hay
lang Khai Binh dan phai di vong nui Ban, Ba Bén, Tay
Thién hoac phai di vong qua Long Tho. Me t6i phai
xin phép vién si quan Phéap dé xe chd quan tai clia cha
t6i dugc di ngang qua.

Sau tang |é chung t6i r&i Hué vao Saigon va bén
nam sau khi hoa binh dugc téi lap, chung t6i trd lai
Hué. K& tir do, cudc séng cla toi gan lién mat thiét véi
ngdi chlia nay hon baéi nhiéu ly do.

Lan dau tién téi kham pha nhing diéu ky diéu cta
dao Phat la & noi lau chudng clia chuia. Trong chua ldc
bdy gi& cé may chu diéu cng trang lUa véi anh em
t6i 1a Luu An va Luu Phuong. Ngay no, ho néi véi toi
la“sang mai mdng mot Tét rang thic ddy that sém,
tui sé dan anh Thién (tén t6i) Ién lau cho anh giong
chuéng, hay va vui lam”.

Dém do la dém 30 Tét, t6i ra diing ngoai san chua
nhin vé hudng thanh phé Hué thay sang ruc 1én mét
géc trai. Phdo clia nha ai d6 ngoai xém né di dung
vang tdi canh chua khién long t6i ciing nao nao. Toi
tham gian me da khong cho minh & nha, dén giao
thita cing véi may anh chi em c6 cau thi vui biét bao.
Xin néi thém, tir khi cha mat chung t6i vé & chung vai
anh me t6i la cau Lé Binh Phu.

T6i d6 tran troc mai, vira gian me viia mong dén
sang dé duoc lén l1au chudng khién t6i thiép di cho téi
khi bi lay day b&i mét trong hai chd diéu, nhung Luu An
hay Luu Phuong t6i khong nhd ré. Cha dy suyt moi ra
dau cho t6i di rita mat va thay do quan, chu kia di trudc
cam céi dén hot vit. Ngang qua nha khéch, leo mét
bac cap doc theo phia ddng cia nha T8 va chanh dién.
Lau chudng c6 hinh vudéng; ba mat tudng co hoa van
nhin ra phia ngoai; 16i di vao an théng véi hanh lang
cla chanh dién. M6t qua chudng rat to mau xam xanh
dugc treo trén moét gia d6 bang gb. Mat ngoai chuéng
tron lang, g& 1én nhiing hoa van; so véi than hinh cla
t6i ltc do thi qua chudng that vi dai. Trén gia dé cé
mot sgi day cang ngang dé mac céac thé tre, cir mdi lan
doéng chudng thi kéo mét thé tir phia Nam qua Bac.
Chay dong bang g6 rat don so dugc treo [én ndc bang
mot sgi day thiing, nghe nai la su 6ng da cho thay ca
chuc cai chay, cho dén khi lua dugc mét cai chay vira y
ma sau nay toi cho la cdi chay cda sy tinh thuc, vi chi c6
cai chay d6 khi dong chudng mdi tao ra mét am thanh
v6 cung huyén diéu, mét am sac c6 kha nang dua con
ngudi trd vé véi thanh tinh tam. Tiéng chudng phatra
tUr cai déng dau tién da lam cho mau huyét trong co
thé t6i muén dao ngudc 1én sau doé diéu hdoa mét cach
nhe nhang ém &i, tam hén trg nén vang lang hu khéng.
Toi khong con ham mudn, ray rit hodc gian han me toi
nia, vi ba da khéng cho téi & lai dudi thanh phé dé don
giao thira ma bat budc t6i phai lén chén son [am cling
c6c nay an Tét. Hinh nhu moi chuyén déu trd nén don
gian va than thién khi nghe tiéng chuéng ngan mo hé
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nhu tU mét coi ta ba nao dé vong t6i, mét thong diép
cudn tron trong nhiing ti€éng ngan cudi cling... Toi tin
rang cac ban cling sé tu cdm nhan dugc diéu do khi
¢6 ldang nghe nhiing am vang gan cudi cung cla tiéng
chudng ngéan. Tam hén tho du cla téi dang theo sau
budc hanh thién clia tiéng chuéng, téi dang dugc tach
r&i ra khoi vai thé gidi hién tai thi co tiéng thic giuc
clia Luu An bao cho t6i biét la dén luc phai déng tiéng
chuéng ké ti€p lam t6i ra khai trang thai “hon mé” do.

Sau lan dugc giéng chudng, t6i bat dau tim hiéu
nhting diéu bi &n trong gian chanh dién la noi ma téi it
khi dugc lén d6 mét minh hay néi cach khac la téi khong
dam lén khi khong ¢ ai. Luc d6 t6i chi thich cai san nha
cUa chanh dién, né mat lanh tuyét voi ma khong phai
bat cir chtia nao & Hué cling ¢ dugc. Chi can nam lan
I&n trén céi san nha dé la hanh phdc va binh an dén véi
t6i; t6i khong con sg hai ma quy hu doa, cdm giac nhu
dugc me 6m vao long, che chd. T do, thinh thoang néu
thay khéng co ai, téi lai [én chay [én nam 1an 1én d6 cho
“da thém”! Mot lan t6i bi su éng bat gap, co 1é su éng
thay hét hanh dong clia t6i tir dau chi cudi, téi lan 16n
nhu mét chd chd con ming cha di xa trg vé, ngup lan
hanh phuc trong céi binh an mét cach tot d6 trudc mat
hinh tugng im I3ng trang nghiém ctia Dlc Thé Tén dang
ngu trén toa sen. Téi da hot hoang biét chimng nao khi
nhan ra la su éng dang nhin minh nam lan ra nhu vay.

Ngai khéng noi ma chi nhin téi dang so hai béi roi
ding 1én réi ngai dén nhe nhang cam ban tay nho bé
cla toéi dang run rdy dan qua phia Tay cGa chanh dién,
vong ra phia nha T6 va chi cho t6i dnh clia mot ngudi
rau ria xém xoam vai vac mot cay gay co treo mot
chiéc giay. Mai dén may chuc nam sau, téi mai biét
ngudi ay la ai va bay gi& thi chanh dién va hau t6 dugc
thay Luu Thanh mé ta nhusau :

“Qua vuong san nho, du khach dén truéc chanh dién
kién trac theo kiéu A Déng. Mai cong lgp ngéi dé c6
gan long, lan, quy, phung trén noc va chia lam ba phan:
phia trudc la tién dudng, gitia la chanh dién, sau la hau
t6. Tién dudng ta hiu 1a 1au chudng tréng, chanh dién
bén trong c6 kham tha Duc BSn su, bén trai co ngai Ca-
diép diing cdm hoa sen miéng mim cudi, bén phai cé
ngai A-nan tay bung binh bat nhu dang cho dgi dé ti
ké thira. § tang ké tiép tha Duic Phat Dugc su, hai bén
c6 Pulic Quan Am va Dia Tang. Phia trudc tang nay la
ban dé chuéng mé. Trén tudng cé treo buic hoanh son
son thép vang bay ch(i“Sac ti Trdc Lam dai thanh tu”
va dong chit nho “Bao Dai bat nién cat nhat tao”.

Gian bén trdi phia trén tho ngai Van-thu-su-lgi,
ban thap hon ban thd Ddc Quan Thé Am, canh bén
trdi sat tudng la ton tuogng ngai Ty-ni-da-luu-chi. Gian
bén phai phia trén thd ngai Phé Hién, thap hon la ban
th& ngai Dai Thé Chi, canh tudng la tén anh clia ngai
Thach Liém Thich Dai San. Phia ngoai la hai ban Tiéu
Dién va H6é Phéap doi dién nhau.



Hau T8 cach chéanh dién bang mét buic tudng van son
trdng nhat. Gian gitta thd di anh T8 Giac Tién bang son mai
I6ng kinh, trén ban tho cé ba long vi: & gitia la long vi cGia
T6 Phudc Hué chua Thap Thap Di-da tinh Binh Binh; bén
trai la long vi T6 Tam Tinh khai son chuia Tay Thién, va bén
phai la long vi T6 Hué Phap gido tho chuia Thién Hung.
Phia dudi ba long vi nay la long vi clia ngai Giac Tién, thap
hon nira la long vi Hoa thugng Thich Mat Hién; hai bén co
di anh ctia hai ngai. T tuong nhin ra, hai bén cé hai cau
d6i ctia cu H6 Bac Trung ma t6i da noi téi & trén.,

Trén ban thd T6 6 thd bd kinh Kim Cang théu trén
lua Tau. Phap bao nay do Su ba Diéu Nhan phat tam
théu bang chir Han vao doi Canh Thinh thi 8, co bai
tua do chinh vua ngu dé tai thanh Thang Long, dugc
chda Nguyén thinh vé kinh dé Hué dé tha. Bo kinh nay
bi that lac trong thdi Trinh Nguyén phan tranh. Sau, T6
Giac Tién trén dudng hoang hoa gap dugc & mot ngoi
chuia lang, ngai xin thinh vé tho tai T6 dinh Trdc Lam.
Cung véi bo kinh nay la mot lu tram bang da cé tir dau
triéu Nguyén. Mat trudc lu khac ba chir’Son bao tu”
mat sau khac ba ch{i”Bat son 16” va hai bén c6 cham
khac hai bai tho chir Han dudng nét rat dep, hién van
dugc dung x6ng tram cung Phat tai chua.

Ngoai ra chlia con git mét phap bao vé cung tran
quy la cai binh bét bang kim sa ctia T6 Thach Liém
Thich Dai Sén, vi tra tri dau tién cta chua Thién Mu.
Do chién tranh loan lac, chiéc binh bat nay cling da
tréi dat ngoai dan gian cho dén ngay T6 Giac Tién
nhan di hanh hoa & thén qué ma gap dugc. Biét la
béo vat vé gia, ngai da ki€ém tién mua vé dé tho tri,
binh bat dugc trg lai chén thién mén ké tr ngay do.

Bén ta ban thd T6 1a ban thd chu Tang vién tich,
bén hitu tho di anh va bai vi ctia Su ba Dién Trudng va
chu Ni dé tu.

Téi chua bao git ké chuyén su éng bat gap t6i nam
Ian ra san nha chanh dién véi ai. Khéng biét d6 la do
anh, hu cdu hay la mot gidc mo tdu hda nhap ma trong

thai tho du cla minh dé€ ma suy nghiém I6i cla dic Thé
Ton day "Nhdt thiét hitu vi phap, nhu mong, huyén,
bao anh, nhu 16, diéc nhu dién, ung tac nhu thi quan’,

Su 6ng da vién tich cach day 10 ndm, nhuc than ctia
su 6ng khong biét bay gid ra sao, duy chi c6 d6i mat va
than cach cta su 6ng la van con sbng mai trong tam
hén téi. Cho dén bay gid da qua tudi 60 toi van con “mao
ho” vé doi mat dy, suim lang thiéng liéng dy, ban tay
am ap clia ngai khi cam ban tay nhé bé dang run rdy
cUa toi va cai mat hién ma su dng chi cho téi hinh clia
ngai B6-dé Dat-ma la gi tdéi cing dang con“mao hé”!

Mot nam trudc khi su 6ng vién tich, t6i c6 gap ngai
tai chlia Gia Lam va cdm nhan rang d6i mat dy sang
han, manh mé va dit déi hon. Nhiing tia sang tir mat
ngai xuyén thiing moi mam méng ac doc, nghi ngs va
doc do cad mot qua khit an chia trong tiém thic cda
téi. Hinh nhu trudc déi mat clia su éng, téi khdng thé
giau diém, che day, ma manh dugc bat ct diéu gi; va
cling trong tia sang tur d6i mat dy toi tim dugc su binh
an vinh clu, thanh thai va hinh nhu su 6ng cing “mao
h6” khong muén giadi ma vé hanh ddng cda su 6ng khi
chi tay vé phia hinh ctia ngai B6 Dé Dat Ma...

Giéng nudc trudc va sau chuia, khém trac, con sudi
vong veo, ti€ng ngan cudi cung trong lau chudng, san
nha trudc chanh dién, doi mat ctia su 6ng va ky niém
clia nhiing dém trir tich 1a tat ca nhimng gi vé chlia
Trdc Lam trong tam tri toi.

“Panh 1€ hay la quy lay thi cling vay thoi, stta lam
chi, anh ct d€ nguyén nhu vay”, 1&i ctia thay Tri Quang
noi vai toi khi me téi qua ddi ltc ba 92 tudi. Me t6i da
¢4 1an ndi “ngdi bén mé ba téi, me van con nghe duoc
tiéng chudng chlia Tric Ldm vong dén, am vang cua
tiéng chuéng bay qua nui doi khe su6i len vao nhiing
tang théng gia c6 thu, vé vé nhiing tia ndng cudi
cuing clia buéi chiéu tinh lang.. "

Con d6i vdi toi, chua Truc LAm |4 hoa than cla doi
mat suéng. m
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PHAT PHAP

Bai hoc trurkiéu man

iéu man (mana) hay tam ly kiéu cang tu man

thudng xem nhe ngudi khac la mét ching

bénh clia nhiing tdm hén ndng ndi, ham

thich danh vong, nang vé cai t0i, it rung cam

ay déng cam trudc canh ngd khé khan clia

ngudi khac. N6 la dau hiéu tang trudng clia cam thuc
dac y tu man phat sinh do hoan canh thuan lgi hoac do
thoi quen hay tu luong danh gia hai hgt vé mat nay mat
khac gitta minh va ngudi khac. Chang han, y tudng cho
rang:“Ta xudt gia tor mét gia dinh cao sang; con cdc Ty-
kheo nay khéng xudt gia tir mot gia dinh cao sang”. Hoac:
“Ta dugc nhiéu ngudi biét dén, c6 danh xung; con cdc Ty-
kheo nay duoc it ngudi biét dén, khéng dugc trong vong™.
Trong gido ly dao Phat, kiéu man dugc xem la tam ly
khong chinh dang hay phi chan nhan phap?, la tam cau
ué?, phap chudng dao hay ac phap can phai loai tri, vi
N6 la cdm thic tu man sai lam, ngan can su tién bd cta
tam thuic trong tién trinh tu tap, khién cho hanh gia tu
Phat rgi vao tinh trang mé say, tham dam, phong dat, di
lac vao ta dao®. “Nay cdc Ty-kheo, c6 Thién nam tirdo long
tin xudt gia, tor bé gia dinh, séng khéng gia dinh. Vi dy xudt
gia nhu vay, dugc lgi dudng, tén kinh, c6 danh vong. Do
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duoc lgi dudng, ton kinh, c6 danh vong nay, vi dy hoan hy,
man nguyén. Do dugc lgi dubng, tén kinh, c6 danh vong
nay, vi dy khen minh, ché ngudi: “Ta duoc loi duéng nhu
vay, dugc danh vong nhu vdy. Con cdc Ty-kheo khdc it dugc
biét dén, it c6 uy quyén” Vi dy, vi dugc loi duéng, tén kinh,
¢6 danh vong nay, trd thanh mé say, tham dam, phong
dat. Do s6ng phéng dat, vi dy bi dau khé". & mét cap do
té€ nhi hon, nhu kiét st thi tam trong mudi kiét su, né
la tap khi tu man tiém &n sau kin & trong ndi tdm, thuat
ng( dao Phat goi la“nga hitu ki€n man tly mién” (asmiti
ditthimananusaya), tdc mot loai cdm thuc xoay quanh y
niém “t6i” hay “ctia t6i” d6i khi ddy khéi & nhiing ngudi
€6 cac thyc nghiém sau vé tam linh, nhu y nghi “t6i 13"
“t6i thay’, “t6i chiing”.. Cdm thic nay day khai cling tré
thanh mét chudng ngai déi véi ngudi tim cau giai thoat
tam linh, do vay, n6 dugc xem nhu mét kiét sur, tic mot
thi tréi budc tinh té€ can phai loai trir vi n6 tréi chat tam
thic con ngudi & trong vong luan héi khé dau.

Buc Phat xem kiéu man la &c phap hay phap chuéng
dao bdi cdm thic tu man qua dang nay lam say dam
I6ng ngudi, khién con ngudi tré nén mé mudi, “ngu
quén trong dac y’, khong thay ré ban chat vo thuong



bat an ctia hién hiru, khéng con tinh can tinh tan, bd
qua ganh nang déi vai thién phap, roi vao phong dat,
thuc hién cac hanh vi ac bat thién vé than, vé 16i, vé y
dan dén céc hau qua khé dau. Ngai luu y véi ching ta
vé dién ti€n nguy hai clia cac tam ly kiéu man:

“Say sua trong kiéu man cta tudi tré, ndy cdc Ty-kheo,
ké vé vin pham phu lam cdc dc hanh vé than, lam cdc dc
hanh vé ldindi, lam cdc dchanh véy. Do lam cdc dc hanh vé
than, lam cdc dc hanh vé I6i néi, lam cdc dc hanh vé y, sau
khi than hogi mang chung, bi sanh vao céi da, dc thd, doa
XU, dia nguc. Say sua trong kiéu man ctia khéng bénh, nay
cdc Ty-kheo, ké vé van pham phu lam cdc dc hanh vé than,
lam cdc dc hanh vé 1&i n6i, lam cdc dc hanh vé y. Do lam
cdc dc hanh vé than, lam cdc dc hanh vé 1&i ndi, lam cdc dc
hanh véy, sau khi than hoai mang chung, bi sanh vdo céi
dd, dc thd, doa xu, dia nguc. Say sua trong kiéu man cua
su'séng, nay cdc Ty-kheo, ké v6 vin pham phu lam cdc dc
hanh vé than, lam cdc dc hanh vé l6i noi, lam cdc dc hanh
vé y. Do lam cdc dc hanh vé thdn, lam cdc dc hanh vé Idi
néi, lam cdc dc hanh vé y, sau khi thdn hoai mang chung,
bi sanh vao céi di, dc thd, doa xu;, dia nguc”.

Nhin chung, kiéu man la mét loai cdm thuc sai lam
hay mét tam ly tu man tai hai can dugc loai bo, xuat
hién & cac cap d6 khac nhau va trong cac lanh vuc khac
nhau clia cuéc séng. No la cdm giac tu thda man hay
dac y vé chinh minh hodc vé nhiing gi minh cé dugc
di doi vgi tam ly thich khoe khoang so sanh véi ngudai
khac. N6 la 1€ théi clia y tudng tu ton nga man lam suy
déi tu cach dao dic ctia con ngudi. Noi cach khag, né la
céi “Toi” chu nghia dugc théi phéng 1én khién cho con
Ngudi trd nén say sua mé muodi, danh mat di cac duc
tinh khiém tén va than trong can thiét trong cudc s6ng.
Bdi nd la tam ly sai lam hudng con ngudi lac vao ta dao,
ap U nhiing y nghi bat chinh, nhimng 1&i noi bat chinh
hay nhiing viéc lam bat chinh, nén Ddc Phat khuyén
day chuing ta can phai né luc loai trir kiéu man.

Vé céch thic, Duc Phat néi cho ching ta biét mét
kinh nghiém doi tri rat hay, d6 la suy nghi nhiéu vé ban
chat vé thudng bat an - gia-bénh-chét - clia ban than.
Ngai cho rang khi nao con ngudi ta c6 nhiing suy nghi
chin chédn va trudng thanh vé ban than minh, nghia
la quay nhin lai chinh minh va nhan ra “tdnh gia ndm
trong tudi tré, tdnh bénh & trong stic khée, tdnh chét ndm
trong su s6ng™, thi bay gis y tudng kiéu man khong
6 ly do sanh khai hay ton tai®. Ngai k€ cau chuyén vé
cudc doi giau sang thuan Igi ctia Ngai khi con & trong
hoang cung di d6i v&i nhitng suy nghi chan thanh xac
dang vé su kién gia-bénh-chét khéng ai tranh khoi ctia
ki€p nhan sinh nhu la mét cach thic gidp Ngai vuat
qua cac tam ly va thai do kiéu man. & day ching ta c6
thé doc va suy ngdm cau chuyén tu su ctia Ngai dé rut
ra bai hoc khiém cung cho ban than minh:

“Nay cdc Ty-kheo, Ta duoc nudi duéng té nhi, téi thdng
nuéi dudng té nhi, ciu cdnh nudi duéng té€ nhj. Nay cdc

Ty-kheo, trong nha Phu vuong Ta, cdc hé nudc duogc xdy
lén, trong mét hé c6 hoa sen xanh, trong mét hé ¢6 hoa
sen dé, trong mét hé ¢ hoa sen trdng, tét ca dé phuc vu
cho Ta. Khéng mét huong chién dan nao Ta ding, nay cdc
Ty-kheo, la khéng tur Kasi dén. Bang vdi Kasi la khdn cua
ta, nay cdc Ty-kheo. Bdng vai kasi la do cdnh, bang vai kasi
la néiy, bang vdi kasi la thugng y. Bém va ngay, mét long
trdng duoc che cho Ta dé trdnh xuc cham lanh, néng, bui,
€6 hay suong. Nay cdc Ty-kheo, ba ldu dai dugc xdy dung
cho Ta, m¢t cdi cho mua déng, mét cdi cho mua hg, mét
cdi cho mtia mua. Va Ta, nay cdc Ty-kheo, tai Idu dai maa
mua, trong bén thdng mua, dugc nhing nir nhac céng
doanh véy, Ta khéng cé xubng dudi ldu. Trong cdc nha cta
nguoi khdc, cdc ngudi ddy t6, lam céng duoc cho dn com
tdm va chdo chua; trong nha cta phu vuong Ta, cdc ngudi
day t6, lam céng dugc cho dn gao thit ga va com ndu. Véi
Ta, nay cdc Ty-kheo, dugc day du véi su giau sang nhu vy,
dugc ctiu cdnh nuéi duéng té nhi nhu vdy, Ta suy nghr:

“Ké vé vian pham phu tu minh bj gia, khéng vuot qua
khéi gia, khi thdy ngudi khdc bj gia, lai buc phién, hé
then, ghé tém, quén rang minh ciing nhu vdy. Ta cing
bi gia, khéng vuot qua khéi gia, sau khi thdy ngudi khdc
gia, ta cé thé buc phién, hé then, ghé tém sao? Nhu vay,
thdt khéng xung ddng cho Ta” Sau khi quan sdt vé Ta nhu
vdy, nay cdc Ty-kheo, su kiéu man cda tudi tré trong tudi
tré duoc doan trir hoan toan.

“Ké vé van pham phu tu minh bj bénh, khéng vuot
khéi bénh, thdy ngudi khdc bi bénh, lai buc phién, hé
then, ghé tém, quén rdng minh cting nhu vdy. Ta ciing bi
bénh, khong vuot qua khdi bénh, sau khi thdy ngudi khdc
bi bénh, Ta cé thé buc phién, hé then, ghé tdm sao? Nhu
vay, that khéng xing ddng cho Ta” Sau khi qudn sdt vé Ta
nhu vay, nay cdc Ty-kheo, su kiéu man cta khéng bénh
trong khéng bénh dugc doan trir hoan toan.

“Ké vé van pham phu tu minh bj chét, khéng vuot khoi
chét, khi thdy ngudi khdc bi chét, lai buc phién, hé then,
ghé tém, quén rdng minh ciing nhu vdy. Ta clng bi chét,
khéng vuot qua khéi chét, sau khi thdy ngudi khdc chét,
Ta c6 thé buc phién, h6 then, ghé tdm sao? Nhu vy, that
khéng xing ddng cho Ta”. Sau khi qudn sdt vé ta nhu vy,
nay cdc Ty-kheo, su kiéu man cta su séng trong su' séng
duoc doan trir hoan toan™.

Chu thich:

1. Kinh Chdn nhdan, Trung B6.

2. Kinh Chan nhan, Trung BO.

3. Kinh Vi du tdm vai, Trung BO.

4. Kinh Thtra tu phdp, Trung Bo.

5.Dai kinh Thi du I6i cay, Trung Bo.

6. Dai kinh Thi du 16i cdy, Trung BO.

7. Kinh Kiéu man, Tang Chi Bo.

8. Kinh Gia, Tuong Ung Bo.

9. Kinh Bugc nuéi duéng té€ nhj, Tang Chi Bo.
10. Kinh Bugc nudi duéng té nhj, Tang Chi B6. m
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Y thiic ve toi 16i

NGUYEN THE PANG

6 diéu chéc chan la lam ngudi, ai cling cé y

thiic vé t6i 16i. Diéu nay la khong dung, diéu

nay la khéng tét, diéu nay la khéng dep. Cai

khong dung, khong t6t, khéng dep vira do

xa hoi day cho ching ta, ma vita bam sinh
bén trong ching ta. Cai bén trong ma ching ta van goi
la luong tam, thién tam. Lam diéu khéng ding, khong
t6t, khéng dep, nhe thi chidng ta cdm thdy bat an, cé
16i; ndng thi cdm thdy cé tdi, ca déi véi xa hodi va vai
chinh chiing ta. Y thuc vé téi 16i méi thoat nhin thi c6
vé tiéu cuc, nhung chinh né 1a mét déng luc dé con
ngudi ¢6 thé tu hoan thién.

Y thuc vé t6i 16i 1a mot dac tinh phan biét con ngudi
V@i thu vat. Y thic vé toi 16i phat trién rong va sau khién
con ngudi trd nén ngudi han, nhiéu tinh ngudi hon.
Trong van héa Béng phuong, nhitng cau chir nhu“hé
then (tam quy)’, “sam héi”, “tinh hoa”... cta dao Phat
hay “khac ky phuc I1&, “16i” trong Kinh Dich ctia Khéng
gido... da trd thanh nhiing 16i ndi thudng ngay.

Phai nhin nhan rang trong thé gidi ngay nay, y thiic
vé t0i 16i d& md nhat rat nhiéu. § Ty phuong, sau gan
15 thé ky bi dé nang bdi y thic vé t6i 16i theo than hoc
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Tay phuong, con ngudi da hau nhu té liét. Qua nhiéu
t6i d6i véi Thugng dé: t6i khong tin, toi tir khi mdi sinh
ra, toi am anh trong moi sinh hoat ddi s6ng, toi sé bi
quang vao dia nguc d&i dai... Con ngudi bi chi huy bai
t6i. Con ngudi bi tudc hét moi quyén song.

Phai dén khi khoa hoc (nhu Copernic vai Galilée)
va triét hoc (nhu Descartes) tur cac thé ky 16-17 md ra
nhiing cai nhin mai khac vai kinh dién cla tén gido,
con ngudi méi biét thoat dan ra khéi néi sg hai am
anh vé t0i 16i va vi trimng phat moi t6i 16i 1a Thugng dé.
Thugng dé trong béi canh ay chi la céi bong cta ndi s¢
hai t6i 16i ciia con ngudi.

DéEn thai hién dai, bi xiéng xich bai néi sg hai toi 16i
va Thugng dé qua lau, con ngudi lam cach mang vai
Thuong dé va nhiing diéu luat cia Nha Tha. Chi t6i 16i
hau nhu bién mat, nhudng ché cho nhiing tu tu do, ca
nhan, binh ddng, quyén con ngudi, phat trién. ..

& Pong phuong, sau mdy thé ky bi Tay phuong do
ho, khi da gianh lai doc lap, nudc nao cling phai hién
dai hoa, tuc la ky thuat héa vé moi linh vuc kinh té,
chinh tri, xa hoi. Cac nudc Dong phuang ldy con ngudi
va xa hoi Tay phuong lam tiéu chudn nén ho cing lo la



VGi y thic vé téi 16i nhu Tay phuong mac du y thiic vé
toi 16i clia Dong phuong khac véi clia Tay phuong tu
can ban. & nuéc ta, tinh hinh con té hon, vi ching ta bi
chia déi dat nudc va chién tranh trong suét 30 nam.

Ngay nay trén khdp thé gidi, khi xtr ly mot diéu g,
ngudi ta dung nhing bién phap khoa hoc ky thuat va
phap luat ch it quy chiéu vao y thic vé an mac ha
hang, phim anh ggi duc va bao luc, dung nhitng dung
cu trdnh thai hodc pha thai, s6ng chung truéc hon
nhan, giét hai mai trudng, bién déi gien...

... V&i moi thu chung ta khéng con xét theo cdm
thiic t6i 16i. Cai gi phép luat khong cdm déu dugc phép
lam, cai gi khéng trai véi khoa hoc déu t6t. Y thuic vé toi
16i dan dan bién mat. Cam thuc thiéng liéng vé chinh
minh va vé thé gisi dan dan bién mat.

Nhiing tén hai do thiéu y thuc vé t6i 16i, thi€u y thiic
dao duc c6 thé thay trén binh dién cu thé. Cudc khing
hoang kinh t€ 2008 & My da lan ca thé gidi c6 nguyén
nhan 1a su thi€u y thic va trach nhiém ctia mot s6 nha
kinh doanh tham lam lam an badp bénh may rdi. Vi
nguyén nhan nay nén cac nha kinh t€ hoc khéng thé
du doan phong nguia trudc dugc.

Tai nan giao théng & Viét Nam thudc loai hang dau
thé gidi khong chi nén nhin theo khia canh thiéu co s&
ha tang va nhiing bién phap ky thuat, ma con phai tim
nguyén nhan la sy thiéu dao duc, thi€u y thiic vé toi 16i.
Vi mét nudc con ngheo nhu ching ta, xa xi khong c6 t6i
vdi luat phap, nhung né la moét t6i 16i.

Con ngudi ngay nay rat tién bo vé vat chat va vé y
thuc, nhung vé mét tinh than hay tam linh thi yéu kém.
M6t bang ching: chua bao gis dan sé Trai dat déng
nhu thé, nhung ciing chua bao gid nhiing nha vén
héa 16n, la tiéng ndi va luong tam cla mot thaoi dai, va
nhiing vi Thanh cla tat ca cac tén gido, lai thi€u thén
dén thé. D€ phuc hung con ngudi, chiing ta can phuc
hung y thic vé ti 16i, vi y thiic vé t6i 16i la cai dé tu
hoan thién minh, dé tu diéu chinh minh (diéu than va
diéu tdm, noi theo Phat gido), dé dua than khau y tam
thudng va nhiéu 1am 16i thanh mét than khau y hoan
thién. Su phuc hung dy sé khéng chi anh huéng & doi
s6ng tinh than, ma con & d&i séng y thic, cho dén doi
sO6ng than xac vat chat. Xa hoi chi c6 va cang co tinh
ngudi khi xa héi cé va cang cé y thiic vé t0i 16i.

D& c6 dugc xa hoi dung, tot va dep, chung ta can
biét y thiic vé t6i 16i la gi, theo truyén thong Dong
phuong cla ching ta. Chung ta cling y thuic rd rang
dao Phat la nén tang van hoa sau nhat va kéo dai lau
nhat (2.000 ndm), rong nhat (s6 ngudi theo nhiéu nhat)
va hién dai nhat (hién dang phat trién trén kh3p thé
gidi) doi vai dat nudc chung ta.

- T6i 16i khong phai la c6 toi ¢6 16i d5i véi mot dang
tao hda nao, ma cé tdi co 16i trudc hét véi chinh minh.
Téi 16i 1a lam hu héng minh, ty minh lam do ban minh,
tu 1am thui chot kha nang phat trién dén muc do toan

thién clia tinh ngudi:
Tu' minh lam xdu dc
Tu'minh lam nhiém 6
Tu minh khéng lam dc
Tu minh lam thanh tinh
Tinh, khéng tinh tu minh
Khéng ai thanh tinh ai.

(Phd@m Tu ngd, Kinh Phdp Cu, cau 165, ban dich cla
HT. Thich Minh Chau)

T6i 16i 1a lam hu hong minh va lam hu héng ngudi
khac, tu minh lam dg badn minh va lam do ban ngudi
khac, tu minh lam hu hoai tiém ndng tu hoan thién cta
minh va lam hu hoai tiém nang tu hoan thién ctia nguai
khéc. Lam hu hong chinh minh va nguai khac, trong khi
minh va ngudi khac la nhiing vi Phat tiém nang, nhiing
vi Phat sé thanh:“Ta la Phat da thanh, cdc ngudi la nhiing
vi Phat sé thanh’, nhu |6i Buc Thich Ca da néi.

Tu minh lam huhdng minh nghia la tu minh gay khé
cho minh, nhu Nguyén Du néi trong Truyén Kiéu: "Ct
tim nhiting ch6n doan trudng ma di”.

Tu minh pha hédng minh thay vi hoan thién minh, tu
minh lam cho minh thui chét, qué quat, rét xuéng thay
vi tu minh lam cho minh sang to, phuc héi manh mé, di
Ién, va khong nhiing véi chinh minh ma véi ngudi khéac
cling thé, do la téi 16i.

T6i16i, do dé la cailam hu hong tinh ngudi cia chiing
ta, la cai ngan chan tu do va hanh phuc clia chung ta.

- Néu tao ra toi 16i, ai sé triing phat chung ta? Chéng
c6 dang Thugng dé nao triing phat, ma chi co dinh luat
nhan qua tac dong, tilinh vuc vat chat thé dén linh vuc vi
t€ nhat, nghia la bao trum toan bé than, khau, y. Gay tao
nhan gi thi hudng qua dy. Gay ra su tén hai cho minh va
cho ngudi thi chinh minh sé hudng tho su tén hai tuong
duong. Mét luc dugc phat ra ti than khau y, du tét du
xau, déu co luc trg ngugc lai nai than khdu y cdia minh.,

Phap luat cling tring phat theo dinh luat nhan qua:
lam diéu xau ac gay tén hai cho xa héi (nhan xau) thi
phai bi triing phat (phai chiu qua xau). Nhung phap luat
chi la tuong déi. Lam viéc an trom nhung khong thuc
hién dugc thi phap luat khéng biét dé can thiép, nhung
khong thé qua mat dinh luat nhan qud, vi hanh déng
da thanh &y, khiu, than. VGi phép luat, giét mot ngudi
cling nhu giét mét tram ngudi déu chiu mot toi td hinh.,
Véi dinh luat nhan qua, ngudi dy khong chi chiu toi ti
hinh, ma sau khi chét, con phai chiu trd qua & nhiing khé
canh cho dén khi qua bao hét. Vi phap luat, téi nang
nhung nha luat su gidi c6 thé bao chira cho thanh nhe.
Véi dinh luat nhan qua, khéng ai ¢6 thé nhic nhich dugc
can can nhan qua, cling tuic la cdn can cong ly.

Dan gian ta c6 cau, ludi trai khong lot, la vay. Thé nén
khiy thuc dugc dinh luat nhan qua, con ngudi khong
dai gi tu hai minh bang nhan xau dé réi phai chiu qua
xau. Su xau ac dugc chan diing, thadm chi bi pha hay tu
bén trong. Thay vao dé, con ngudi khén ngoan thi tao
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ra nhitng nhan t6t, cudc ddi la moi trudng dé tao du
thd nhan tét, va cudc séng ct nhu thé ma tién lén.

Y thuc va biét sir dung dinh luat nhan qua la mét
nén tang tuy vé hinh nhung la can ct bén vimng cho
mot xa hoi 6n dinh va tién bo.

Nhung chéng I& cudc doi nay va cac doi sau nlia chi
la chuyén vay tra, trd vay, du la vay tra trd vay toan la
nghiép t6t? Dao Phat khong nhimng chi day dao lam
ngudi (nhan dao) la“chu ac mac tac, chung thién phung
hanh” (cac diéu ac ché lam, cac diéu thién hay lam), ma
con day con dudng giai thoat giac ngé. Bdi thé sau hai
cau trén, Duc Phat day cau cudi cing: “Tu tinh ky y” (Hay
tinh héa tdm y minh). Ching ta khéng chi tranh toi 16i,
lam diéu tét lanh, ma con khao sat, tim ki€ém dén tan coi
ngudn cla toi 16i dé nhé gbc nd. Coi ngudn cua toi 16i
nam trong tam y. D& hét sach t6i 16i che chudng chung
ta, lam ching ta vé minh u t6i, ching ta can tinh héa
tam y minh. Chinh tdm y quyét dinh ching ta séng
trong phién nao khd dau hay trong an lac giéi thoat.

Nhin mot cach sdu xa, y thic vé t6i 16i, y thic vé su
khong tu Iam t8n hai chinh minh chinh 13 y thic vé su
vién man vén cé ctia minh. Kinh Dai Bdt Niét Ban néi: Tat ca
ching sanh déu san dt Phat tanh. Thé nén, y thiic vé t6i l6i
gitip chung ta tim kiém, khéng lam hu hoai va séng dugc
kho tang tri hué, tir bi va cdng dtc trong tam chung ta.

T6i 16i chinh 1a ph nhan chinh minh sé thanh Phat, “tu
minh [am x4u ac, tu minh lam nhiém 6" dé tu minh che
lap Phat tanh ctia minh. T6i 16i chinh a tu tao thém phién
nao chuéng va s tri chuéng dé tu minh ngan chudng vai
Phat tanh von luén ludn la minh. T6i 16i la ty day ai minh
thanh chang cling ti khé s& lac loai trong chap nga va
chdp phéap khéng thé trg vé qué nha dich thuc ctia minh.
Khong t6i 16i la thudng khong khinh chinh minh. Thuang
Bat Khinh la danh hiéu ctia mét vi Bé-tat, cling la dau dé
mét chuong trong kinh Phdp Hoa.

& day ching ta ndi qua su anh hudng cdia tam thiic
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dai vai t6i 16i, nghiép qua khir va stic manh ctia tam thiic
déi vai sungan chan nghiép tuong lai phat sanh nhu'thé
nao. Chinh phdm chat clia tam quyét dinh sutho nghiép
qua khu va sy khong phat sanh clia nghiép tuong lai.

Mét thi du cla Bé-tat Long Tho: néu d6 mét chén
mudi vao mét binh nudc, nudc dy rat man khéng uéng
ndi. Nhung néu dé maét chén mudi vao mét cai ao hay
mot cai ho, nudc clia ao hay clia hé van khong bién chat
bao nhiéu. Mét nghiép qua xay ra trong mét cai tam cang
rong lén thi nghiép dy cang dé chiu dung, anh hudng cla
no6 cang yéu. Tam cang réng 1én nghiép qua cang dugc
hoa tan va tré thanh nhe, tham chi nhu khéng co.

Mot thi du khac. Mét chiéc xe tong vao moét vat
cling chac, chdng han mot ngéi nha, thi vat thé nay
bi t6n hai nang né. Chiéc xe dy lao trong khéng khi,
ty trong rat nhe, thi khéng khi khéng bi tén hai bao
nhiéu. Chung ta biét rang vé mat vat ly va ca tam thuc,
Phat gido phan loai tir thé ndng dén vi té€ va nhe: dat,
nudac, la, gio... Thé nén, nghiép qua va cham véi mét
tam thiic ma ban chat tdm thdc 4y cang vi té va nhe thi
tac dong chia nghiép qua ay cang nhé. Néu tam cang
thé ndng thi su tan pha sé cang nhiéu, stic phan dong
clia nghiép qua sé cang nhe.

Clng chinh mot tam cang réng I6n va vi té cao cap
thi sé cang kho tao ra nghiép mdi, nghia la toi 16i mai.
D06 la con dudng gidi quyét nghiép ctia dao Phat.

Tam thuic ¢ thé trd nén rdng 16n va vi té, cao cap,
khong chudng ngai nhg tam dy cang tham dam tri
hué, tur bi va hanh nguyén. Chinh tri hué, ti bi va hanh
nguyén lam cho tdm tU nho hep dén réng 16n, tir thod
nang dén vi té cao cap, tu tdi 16i thanh vo t0i, tir nhiém
0 thanh thanh tinh.

VGi tri hug, tir bi va hanh nguyén, ching ta sé dan
dan pha trir nhimng nghiép chuéng ctia tam la phién nao
chuéng va sG tri chudng, do d6 tam sé dan dan trg vé qué
nha dich that clia n6, 1a Phat tdnh Thudng Lac Nga Tinh.

& trén chung ta chi dé cap so lugc cha dé toi 16i va
tinh héa t6i 16i. Diéu can nhan manh la trong thoi dai
ngay nay t6i 16i khdng con dugc xem trong trong khi xa
hoi c6 day di moi phuaong tién dé dé dang gay ra toi I6i.
Xa hoi thiéu y thuic vé t6i 16i 13 mot xa hoi da bi hu hoai
‘hé théng mién dich’ ctia minh, ma phap luat, tuy rat can
thiét nhung chi la nhiing bién phap khi da I& xay ra va
khoéng thé di dén tan cdn ngudn clia con bénh.

Chinh y thirc vé t6i 16i, nghia 1a y thiic vé nhan qua
nghiép bao, sé chira lanh moi can bénh xa héi, moi van
nan xa hoi. Y thiic vé tdi 16i khong phai dé so hai va té
liet ma nd chinh 1a déng luc dé vuan 1én, tién dén chan
thién my clia con ngudi va xa hoi.

Y thiic vé ti 16 sé clu dé chung ta, phuc héi tinh
thiéng liéng ctia con ngudi, ngudi khac va thé gidi. Boi
vi chiing da biét r6 rang t6i 16i, hay nghiép chudng, la
nhiing cdi ngan che, chuéng ngai ching ta véi Thuc
Tai, va lam nhiém 6 toan b6 doi s6ng chiing ta. m



C6ng chuia Minh Thién. Anh: thuvienhoasen

Sac ti Minh Thién tu

am vé phia Tay thi trdn Dién Khanh tinh
Khéanh Hoda, chlia S3c t& Minh Thién 1a
mot ngdi ¢6 tu ¢é lich st lau dai trong
tinh. Chdng nhiing la thang canh ma con
thuc su la danh lam; vi chua Minh Thién
dang la mét chén tén nghiém, mét trong nhiing trung
tam sinh hoat van hda Phat gido 16n nhat huyén thudc
hé phai T6 dinh Nghia Phuang. Chua con ¢é tén goi la
chua Phat I6n vi ngay trudc nai Dai hung bao dién cla
chua chi tén tri thd phugng ddc nhat mot ngoi tugng

TRA KIM LONG

Phat Thich Ca that I6n. Ban dau, chtia dugc dung trén
nui Thap; vé sau, chtia da phai di d&i ba lan; lan sau
cling la vao nam 1892 dudi d&i vua Thanh Thai triéu
Nguyén, chua dugc dung lai & vi tri hién nay. Tinh ti
thai diém ngai Tich Duc-Phd Chau (con dugc biét dén
vGi danh hiéu Giac Sanh Thién Hoa) chéng tich trugng
dén nui Thap dung thdo am (nam 1673), chua Minh
Thién c6 lich st tGi 338 nam. Néu chi tinh riéng tu khi
dugc doi dén vi tri hién nay, chlia cling da c6 119 nam
tén tai va phat trién.
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Theo “Phu bién tap luc” ctiia Lé Quy Bon, dudi doiThai
Téng Hiéu Triét Hoang dé (chua Hién — Nguyén Phuc
Tan) vao thang 4 nam Quy Ty (1653), vua nudc Chiém
Thanh la BaTam dem quan lan chiém dat Phu Yén. Chia
Nguyén PhucTan sai Cai cd Hung Léc hau lam Téng binh
va Xa xai Minh V6 hau lam Tham muu dem ba ngan quan
vugt déo HE Ducng nui Thach Bi tién danh. Vua Ba Tam
ca thua b6 chay, sai con la Xac Ba An nop 1& quy hang.
Dia gidi tir d6 dugc phan dinh; ti séng Phan Rang tré ra
chda Nguyén I8y lam pht Théi Ninh, sau d&i thanh phu
Dién Khanh (tinh Khanh Hoa ngay nay) dat dinh Thai
Khang cr Hung Loc hau tran nham.

Luc bay git Hiép Buc hau Nguyén Phudc Chiéu (con
c6 tén la Thuan) van la thé ti ctia chda Hién Nguyén
Phic Tan (1648 — 1687). Tu nho, Hiép Puc hau da tho
gido hoc Phat vai T6 Vién Khoan - Dai Tham. Vé sau,
ngai quyét chi tir quan dé xuat gia, van du vé phuong
Nam dén phd Qui Nhon (Binh Binh), c6 nhan duyén gép
dugc Hoa thugng Giac Phong khen tang bay chi: “Ton
nhon ty giac, giac ham sanh”. Nhan do, ngai lay hiéu la
“Giac Sanh Thién Hoa td” réi ti€p tuc cudc hanh trinh
vlia van du tu hoc viia hodang ducong dao phap. Vao
nam th 10 dGi vua Lé Huyén Téng (Quy Stu - 1673)
ngai dén dinh Thap Son thudc lang Thanh Tuyén, pha
Dién Ninh, dinh Thai Khang (nay la thén Thanh Minh,
xa Dién Lac, huyén Dién Khanh, tinh Khanh Hoa) dung
tich trugng lap thao am tu thién, hoang duong Chanh
phép. Tai duc cla ngai lam cho nhan dan kinh phuc,
thu hut rat dong ngudi tim dén quy y, cau hoc. Tu do,
thdo am dugc xay dung thanh mét ngoi chua 16n lay
tén la Minh Thién, 1ay y ti sach DPai hoc clia Khéng Tu::
“Dai hoc chi dao tai minh minh dc, tai tan dan, tai chi
u chi thién”

Sau gan 70 nam khai son, dén nam Canh Than
(1740) Canh Hung nguyén nién dgi vua Lé Hién Tong
chua Minh Thién dugc phong sac tu.

Theo vai thai gian thién nhién bién ddi, dong séng
Cai (séng NhaTrang) tu thuong nguén dé vé da chuyén
hudng tao nén dong chay mdi lan sau vao dia gisi dat
chua. Dé tranh tinh trang sup 18, chtia Minh Thién dugc
doi vé Xém Dong, luc bdy git dang trong thai ky dat
rong ngudi thua von la vung dat ly tudng cho su thanh
tu. Di tich con luu lai noi chuia ca 1a thap T8 khai son
trén dinh Thap Son.

Dan dan, khu Xém DBong quy tu déng dao dan cu
sinh s6ng, tru xi khong con la nai ly tudng nhu luc ban
dau. Chuia thém mot lan doi vé nai vung dat Cay Xop
doc ba song Céi (song Nha Trang) theo dong chdy mdi,
tuc goi la dat bady mau, nhdm vao th&i 6ng Chanh Téng
Cht lam Chanh Téng dia phuaong. Di tich & Xom Dong
van con ghi nhan nai vung chua ci la xom Chua.

Tai vung dat cay Xop, chua Minh Thién ciing van
chua phai 1a noi an tru lau dai. Ong Chanh Téng Chu
vén ¢ mau mé den do, danh bac thua hét gia san, lay
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oai quyén dem ban luén ca dat chua. Chua lam vao
canh c6 chua ma khéng co dat.

Vao nam Nham Thin (1892) daoi vua Thanh Thai thu
tu, T6 thu 10 clia chuia Séc tt Minh Thién la Hoa thugng
Phé Quang hiéu Tanh Tu tu Ngd Thong (1892 — 1930)
dugc téc ho Tran trong lang hién cing mét khu dat
rong, lan tha tu chua lai phai di doi; tuy nhién, tor do,
chua dugc kién 1ap va phat trién khédng nging trén khu
dat dy cho dén ngay nay. Nai chlia ci da di d&i hién nay
van con di tich la B&n chua noi b séng Cai.

Nam trén mét khuén vién kha rong vai cdnh quan
thanh nha, tang cay ram mat, chta da tung budc dugc
trling tu, xdy dung, tao nén mot sac thai trang nghiém,
thién vi. Pang ké nhit 1a ngéi Pai hung bao dién dugc
dai tring tu vao nam Binh MUi (1967) dudi thai cd Hoa
thugng Thich Hué Bang.

Ngay nay, ngoéi chua da khéng ngung dugc trung tu
kién tao nhiéu céng trinh quy mo, my 1& nhu céng tam
quan, T8 dudng, Déng lang, Tay xa, phuong trugng
tru tri, gidng duong, Tinh d6 dao trang, thap chuong,
tuong dai Duc Quan Thé Am, Loc uyén, thap T6...

Nhin t6ng thé, c6ng Tam quan c6 ki€u cach trang
nha, mau sac hai hoa ding trang nghiém vai nhiing
cau doi noi l1én y nghia cao tham clia dao phép. Bén
trong c6ng tam quan la tugng dai Dlc Clhu nan Clu
khé Quan Thé Am Bo6-tat dugc tén tri gilia hé sen.
Trudc hién chlia v6i tdm hoanh phi san son thép vang
ghi dam dong chi “Sac t& Minh Thién tu” Hai tdm
hoanh phi song song hai bén ghi r6 ndm chua dugc
sac phong va nam trung tu chanh dién. Hai bén chanh
dién cé lau chudng lau tréng, uén cong tiing goc mai
cé giao long uén lugn, ludng long chau nguyét...

Tén tugng Buc Bon Su Thich Ca ngéi kiét gia trén
chanh dién toa sang an duc tur bi hy xa dén véi mudn loai.
Bén hiu ton tri tuong thd Dlic Quan Thé Am, Buc Quan
Thanh dé€ quan. Bén ta la tuong ngai Dia Tang Bo-tat.

T6 dudng trang nghiém ths T6 B6-dé Pat-ma, long
vi chu T8 su khai san, truyén thlra. Hai bén ta hiu 1a
huong linh ky ty cGia chu dao hru qua vang. T chanh
dién dén T6 dudng déu c6 nhiing tdm hoanh phi noi
[én tam tu clia dao phap dugc ton tri phu hop.

Ngoai ra, nhiing cong trinh thiét k&, xay dung xung
quanh ng6i chanh dién la nhiing cau trdc hai hoa, tang
thém phan my quan nhung van ham chiia day du trang
nghiém thanh tinh dao trang.

Vao nhitng mua an cu kiét ha, cac khoa tu Bat quan
trai dugc khai ma, quy tu déng dao Phat tlr vé tham
gia tu hoc. Nhiing budi 1& sam dugc td chiic thudng
xuyén méi thang la dip van tap huéng Phat cia hang
tram thién nam tin n{t. Nhiing ngay I&, ngay via ciing
nhu ldc thudng nhat, khach tham quan xa gan vé
ngam canh, I& Phat trang nghiém... Chua Minh Thién
thuc su la diém dén chia nhiing tdm 1dng chan thanh
hudng thién. m



GON DEN

TRONG CAI LU

TAN NGHIA

huyén tién than Losaka ké vé sy dau thai

nhiéu ki€p cta Truéng lao Losaka. Trong

th&i Buic Phat Ca-diép, Truéng lao da la

mot vi ren luyén tru tri tai moét ngdi lang

nho. Cé moét phan an duge dan lang nha
ong dem cling dudng cho mét vi A-la-han dang lam
khach tai lang dé. Vi ghen ty, Trudng lao da khong
dem vé cho vi &y ma mang chén dudi mot dam Ida tro
tan. Hanh déng dy da khién 6ng bi tai sinh mét ngan
kiép s6ng khé cuc. Nam tram dai lam quy da xoa doi
khat, chi c6 mot 1an dugc an d6 6 nhiém dao ban cua
bao thai. Nam trdm dai lam chd, chi c6 mét ngay dugc
no bung véi com da bi i ra.

Ludn chuyén nhiéu dai, vi dy tdi sinh vdo gia dinh
ctia mét nguoi danh cd & Kosala, trong ngdi lang c6
mot ngan gia dinh. Trong ngdy vi dy ddu thai, ngan gia
dinh dy khéng bdt duoc mét con cd nao. Khi vi dy con &
trong thai, lang dé bi IGra dét chdy bay Idn va bj xi phat
bay lan. Ho suy nghi: "Trudc kia ching ta khéng c6 nhu
vdy. Nay gdip nhiéu tén hai. Gidia ching ta phai cé mot
ngudi c6 s6 den. Chuing ta héy chia thanh hai nhém,
moi nhém ndm tram gia dinh. Va nhém nao c6 ngudi
s6 den, nhém dy bi tén hai. Nhém nao khéng c6 ké sé
den, nhém dy duoc tdng thinh”. Va ci thé ho chia nhém
dy lam hai, chia lam hai ntra. Ho chia dén khi chi con lai
mot gia dinh dy, va khi tim ra ké s6 den & trong gia dinh
dy, ho lién ddnh dudi di.

Hanh vi chén thic an, khéng giao lai cho cho mot
vi A-la-hdn dugc ngudi khac cing dudng, da dem
lai hau qua v6 cung xdu. Cau chuyén clia Trudng lao
Losaka con nhdan manh té6i khia canh cong nghiép.

Chéng nhing vi nay phai trai qua mét ngan kiép
s6ng khé cuc ma con lam anh hudng téi nhiing ngudi
than, ba con lang giéng ctia minh.

Ngudi me phai tim séng mét cdch khé nhoc, véi bung
mang thai; khi thai dén ky, ba sanh dugc dua con trai.
Dua bé dy duoc sanh trong doi séng cudi ciing [cta
nghiép luc] nén khéng thé bi giét hai. Nhu ngon lia
trong cdi lu, diéu kién tré thanh A-la-hdn chdy dé trong
tim cda no.

Vi hanh déng xau trong qua khur, ddia bé chua sinh
ra da phai chiu mét cudc séng khé cuc. Tuy nhién, uéc
mudn gidi thoat trong ki€p séng xa xua van ndy mam.
Bai gidng trén nui trong Tdn udc noi rang: “Chinh anh em
la dnh sdng cho trdn gian. Mgt thanh xdy trén ndi khéng
tai ndo che gidu dugc. Ciing chdng cé ai thdp dén Ién réi lgi
dcit bén dudi cdi thiing, nhung ddt trén dé, va né soi sang
cho moi ngudi trong nha. Ciing vdy, dnh sdng cta anh em
phdi chiéu gidi trudc mdit thién ha, dé ho thdy nhiing viéc
t6t dep anh em lam, ma tén vinh cha cia anh em, ddng
ngu Gtrén troi” (Mat-théu, 5, 14). Mot nha tho cling néi
rang:“Tha mét phut huy hodng réi chot tdt, con hon buén
le 16i sudt trdm ndm”. DI vai Phat hoc thi khac, diéu tot
phai dugc gili vitng nhu ngon dén dé trong céi lu, nha
vay ma nd c6 thé tén tai lau dai, khéng bi ngon gié cla
cudc doi théi tat. Hay gili viing diéu tét dep nhu dén dé
trong lu, d6 la diéu ma Phat hoc nhan nhd ban.

Ngudi me nudi duéng nd, tdp né chay téi, chay vong;
va khind da di duogc, ba dat trong tay né mét cdi bat
dixin, bdo né divao mét nha kia, réi ba bé trén. Tir do,
dira bé séng moét minh, tim dé dn tai ché nay, ndm ngu
tai ché khdc, khéng tdm, khéng scn séc thdn minh, tim
s6ng mét cdch cuc khé chdng khdc con quy dn ban. N6
ddn dan I6n lén duoc bay tudi, lugm ting miéng com
mét ma dn nhu con qua, tai mét cra nha no ¢6 dé én
con lai tir cdec ndi com duoc ria.

Nh{ng mé ta trong cac kinh van Phat gido that dac
biét, cac su kién dugc dién giai cu thé, vi déi vGi Phat
hoc, méi su kién déu la duy nhat, khong co su kién thi
hai & trén doi giéng nhu vay. Ba me rat thuong con
nhung khong chiu néi khé cuc. Ba nudi né dén luc né
c6 thé tu s6ng dugc thi bd néd lai mét minh. N6 séng
mot cudc doi khé cuc, kinh van khong néi mét cach
trliu tugng rang no: “séng lang thang khéng nha” ma
noi cu thé 1a“an chd nay nhung ngu & ché khac”. Kinh
van khéng n6i mot cach téng quat 1a“né an com thita
canh cdn” ma néi cu thé la “lugm tling miéng com
mOt ma an nhu con qua, tai mét ctia nha no c6 d6 an
con lai tir cdc n6i com dugc ria”. Hanh van cu thé nhu
vay khong may ngudi cé thé lam duac.
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Mot hém, vi tuéng qudn chdnh phdp Xd-loi-phdt
dang di khdt thuc & Xd-ve, thdy dua bé, suy nghi khéng
biét diia bé ddng thuong nay &lang nao, khdi long tur bi
déi véiné va goi: “Hay dén day”.

Chac rang ngai Xa-lgi-phat di khat thuc & Xa-vé, di
gua nhiéu con dudng trong nhiéu lan khac nhau va
thay dua tré &n xin lan nay dén lan khac. Ngai da quen
véi no va do doé khai long tu bi.

Dua bé dén danh Ié Trudng ldo va ding lai. Trudng
lao héi:

- Con s6ng & lang nao? Cha me & dau?

- Thua Tén gia, con séng khéng noi nuong tua. Cha
me, vi con ma phai séng qud mét méi, nén bé roi con ma
trén dil

- Con ¢ muén xudt gia khéng?

- Thua Tén gid, con muén xudt gia. Nhung ai sé truyén
gidi cho ké khén nan nhu con?

- Ta sé truyén gidi xudt gia cho con.

- Lanh thay, Ton gia hdy truyén gidi xudt gia cho con.

Trudng lGo cho né dn cdc maon an logi ciing va logi
mém, ddt n6 dén tinh xd, tu tay tdm rda cho no, truyén
gidi xudt gia cho né lam sa-di; dén khi du tudi, vi sa-

di nay lai dugc Ton gia Xd-lgi-phdt trao dai gidi cho.
Khi trudng thanh, ngudi nay dugc goi la Trudng ldo
Losakatissa.

Y nguyén séng cudc ddi tu tap vao thdi Buc Phat Ca-
diép ngay nay bat dau trd lai, ngon dén dé trong tim
cla vi Trudng lao da khéng tat qua nhiéu kiép séng.

Trudng ldo Losaka it dugc nhdn dé clng dudng.
Truyén thuyét néi rédng dau cé Ié bé thi to Ién dén dau,
bung Truéng ldo ciing khéng no, ma chi duoc dn vira
du dé nuéi mang séng. Mot muéng chdo dé vao bdt
cta Trudng ldo dudng nhu lam tran day binh bdt khién
nhiing ngudi cling dudng nghi réng binh bdt cta ngadi
da day tran nén dem chdo ciing dudng ngudi ké tiép. Khi
chdo dé vao trong binh bdt cta Truéng ldo, ngudi ta néi
chdo trong dia ngudi cting dudng hinh nhu bién mat.

Cai nhan gay ra bsi hanh dong chon dé én trong
thai qua khar van con tré qua. Thiic an thic uéng
déu rat kho ki€m d6i vai ngai, mac du thoi do, viéc
cling dudng cho chuTang rat phé bién. Nhu vay ta
thay, mac du gap diéu kién thuan Igi cho viéc tu tap,
nghiép riéng cta Trudng lao Losaka van lam cho ngai
khong cé thuc an.

Truéng ldo chiing qua A-la-hdn sau mét thoi gian tdng
trudéng thién qudn, nhung dé cting dudng nhén duoc
van rdt it oi. Tho hanh Truéng Ido dan dan gidm thiéu,
va ngdy nhdp Niét-ban da dén. Tudng qudn Chdnh phdp
hudng tam dén, biét ngay Trudng ldo nhdp Niét-ban, tu
nghi: “Truéng ldo Losakatissa hém nay sé nhdp Niét-ban.
Ta sé khuyén ngudi ta ciing duding Trudng Ido d6 dn nhu'y
muén” Tén gia Xd-loi-phdt dua Trudng ldo vao thanh Xd-
vé khdt thuc. Ddu xoe tay cho nhiéu ngudi & Xd-vé, cling
khéng nhdn dugc ngay ca mét té chdo.
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Nghiép cltia Trudng ldo Losaka anh hudng ca dén
ngai Xa-lgi-phat. Khi hai ngudsi di khat thuc chung, ca
ngai Xa-lgi-phat ciing khéng nhan duoc gi.

Tén gia Xd-lgi-phdt bdo Losakatissa vé trudc, ngoi &
phong hop, réi di khdt thuc mét minh. Khi ¢é thiic dn,
ngai gui ngudi dem vé cho Losakatissa. Nhing ai duoc
Xd-lgi-phdt giao thiic dn dem vé déu quén trao cho
Losakatissa va tu minh dn phan én dy.

Nghiép ctia Trudng ldo nang dén néi ngai Xa-lgi-
phat phai tach ra di riéng méi mong nhan dugc dé
cung dudng. Tuy nhién, khi thic an dugce gui vé cho
Losakatissa thi moi ngudi lai... quén ludn.

Khi Tén gid Xd-loi-phdt di vé tinh xd, Losakatissa dén
danh €. Ton gia ding budc quay lai hoi:

- Nay hién gia, hién gid c6 dugc thic dn khéng?

- Thua Tén gid, chung con sé nhdn dugc ding thoi.

Trudng lao Losaka rat binh tinh, ngai biét tat ca cac
khé khdn nay la do nghiép cia minh. Cau tra I6i dung
theo dinh luat nghiép bdo: “ching con sé nhan dugc
dung thoi”

Tén gia Xd-lgi-phdt hoang hét nhin gio. Thoi gio da
qud réi. Ngai n6i:

- Nay hién gid, hdy ng6i & day.

Tén gia bao Losakatissa ngoi trong phong hop, roi di
dén ché nha vua Kosala. Nha vua cho ngudi ldy bdt cia
Tén gid, bé ddy bdt véi bén loai bdnh ngot va néi:

-Ddy la dé an phi thoi.

Theo gidi luat thi khong dugc khat thuc qua ngo.
Nha vua khéng biét nguyén cd su viéc nén da néi mot
cau nhan xét theo dung gidi luat. Tuy nhién, mot vi
ding dau mot quoc gia khdng nén sa suat nhu vay.

Tén gia Xd-lgi-phdt cam binh bt di vé va ndi:

- Nay hién gia Tissa, hdy dn bén loai bdnh ngot nay.

NGi xong Tén gid cdm binh bdt va ding chd. Nhung
Losakatissa hé then, va vi long kinh trong d6i véi Tén gid
Xd-lgi-phdt, ngai khéng dém dn. Tén gia Xa-loi-phdt néi
vdi Losakatissa.

- Nay hién gid, hdy dén. Ta ding cam binh bdt nay,
con hién gid ngoi va én. Néu tay ta roi binh bdt thi khéng
con vdt gi ca.

Do thdn théng luc thude bdc thdnh ctia ngdi Xd-loi-phdit,
bdnh dy khéng bién mdt. Trudng léo Losakatissa dugc dn
nhuy mudn, ddy du, no bung. Ngay hém dy, Trudng ldo
Losakatissa dcic Niét-ban. Khi moi ngudi thdc mdc:

- Nay cdc hién gid, Losakatissa it phudc drc, it nhdn
duoc dé cing dudng. Do it phudc diic, it duoc cling
dudng nhu vay, lam sao lai dac Niét-ban.

Puic Phat trd 15

- Nay cdc vi rén luyén, 6ng dy do nghiép tu minh
lam nén khéng dugc cing dudng va cling do nghiép
minh lam ma dugc thdnh phdp. Ong dy thud truéc lam
chuéng ngai ngudi khdc ciing dudng nén it dugc cling
dudng. Ngay nay, do chii tam thién qudn vé thudng vé
nga nén duoc thdnh qua. m
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Hoat dong toan hao cua
Vo Nga

TAIZAN MAEZUMI ROSHI
THI GIOI dich

hién nhan manh trén su giac ngé ma tir dé
hanh gia nhin thay toan bé bén trong va
bén ngoai nhu la mot. Do la diéu ma Duc
Phat nhin thdy. Va may man thay, ching ta
¢6 moi phuang tién khéo léo (upaya) dé
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qua dé chuing ta thuc hanh va that su nhin thay dugc
Phap. G day, t6i mudn luu y dén cai gi that su 1a Phap.
Ban nghi thé nao vé no, va theo ban cach tu tap nao la
dung? Sau d6 thuc hanh va chiém nghiém sau hon vé
Phap. C6 that su ban thuc hanh tét, ddng véi nhiing



diéu ban da nghi, da nghe hay da doc? Theo nhiing
diéu da lanh hoi, quan sat Phap, lam tuci méi va sach
tan chinh minh, @€ cho su tu tap ngay cang tét han.

Chung ta c6 thé ky vong gi trong viéc thuc hanh
Phap? Trong Thién c6 cau: “Khéng mong cau” (vo
cau). Cau dé co nghia la gi? Chang ta noi, “"Khong dat,
khéng cau giac ngd. Ngéi thdng yén lang, chi ngoil
bay la con dudng cda ngudi xua”. Khi ndi “ngudi xua”
(c6 dic), ching ta khéng gi6i han su tu tap vao mét
Ngudi nao. Bat cir ngudi nao — nam hay ni, & dia vi
hay giai cdp nao - thanh toan dugc con dudng dao
déu dugc goi la ¢ duc. Do d6 pham chéat tu tap cla
chuing ta rat quan trong. Loai tu tap nao ching ta
tuan theo, su gidc ngd nao chung ta c6 dugc? Loai
chanh niém nao? Loai dinh nao? K&t qua nao chung ta
trai nghiém? Du khong ky vong mét diéu gi, su tu tap
chéc chan cé mét sé két qua.

Mot trong nhiing gido phap quan trong nhat la
gido ly nhan qua. Chung ta cé thé noi rang toan bo
nhiing gi Buic Phat noi la vé nhan qua. Khéng phai chi
mot nguyén nhan hay moét vai nguyén nhan - tat ca
moi thir 1a nguyén nhan cho mét s6 két qua. Moi su
viéc déu két n6i nhau theo cach nay hay cach khac.
C6 nhiing nguyén nhan tryc ti€ép va nhimg nguyén
nhan khéng truc ti€p, tat ca cung van hanh. Chung ta
néi: “Nhan va qua khéng phdi la hai thu tdch réi nhau;
nhan va qua la mét”. Thuong chung ta khong cé su
hiéu biét dé trong ddi s6ng thuc tién hay qua gido
phap. Ban hiéu nhan qua nhu thé nao? Mot s6 ngudi
nghi rang khi ho lam mot viéc xau, hanh déng cda ho
khong that su la xdu cho dén khi ho bi bat - c6 thé
ngay mai hay nam sau hodc sau do. V& van dé nay, Lao
su Yasutani Roshi nhiéu lan noi: “Khi ban an cap mot
thu gi, ngay luc d6, ban trg thanh tén trém”. That nhu
vay chang?

“Séng thé nao?” 1a cau hoi dau tién cho tat ca
chung ta? Cau tra l6i khong phai la nhiing luat é do
con nguai dat ra dugc gil gin dudi nhiing hoan canh
hay méi trudng dac biét, hoac do xa hoi, nhém ngudi
hay quéc gia. Di nhién, cac luat 1& nay c6 nhiing muc
do quan trong. Nhung cling cé nhiing th quan trong
hon nhiéu. Ngay ca viéc quyét dinh diéu gi tét va diéu
gi xau, diéu gi ding va diéu gi sai, diéu gi that va diéu
gi gia - lam thé nao dé chung ta danh gia? May man
thay, nhiing diéu nay da dugc dé cap trong gido ly
nén tang nhat ctia Buc Phat.

Gido ly nén tang clia Duc Phat la bon phap an: vo
thudng, vo nga, khé va tich diét (Niét-ban). Ban c6
thay r6 tinh chat that su cda doi séng la vo thudng,
v6 nga, khong cd gi ¢6 dinh chang? Dac biét la tinh
chat vé nga, khéng c6 dinh. Vi sao d6 lai la kho tang
Phap? Vi sao cai d6 dugc goi la prajna, tri tué? Néu co
mot vai y niém trong dau, ban sé khéng thé nao hiéu
rd cau“moi su déu vo thudng’, ludn ludn thay déi.

Abhidharma (hé théng tam ly hoc ctia Phat gido) néu
ra bao nhiéu su thay déi xay ra trong 24 gi& dong hé,
trong mét ngay, mét dém. Toi thich dé cap vé diéu

vO cling quan trong nay, va téi cang ngay cang thay
su that vé diéu nay. Chi trong mot giay, doi séng clia
chuing ta thay déi 5.000 Ian. Vi su thay d8i qua nhanh,
y thic ca ching ta khéng bat kip. Than va tam chidng
ta thay d6i cling nhanh chéng nhu vay. D6 1a doi séng
cla ching ta. S6ng trong dong thay déi nhanh chéng
do, chung ta c6 thé ky vong diéu gi? Niém tudng nao
chung ta c6 thé that su cd? Su viéc nao ching ta ¢
thé that sy dé tam vao?

Gig day ching ta dang noi vé né, nhung né la cai
gi? Qua khu da qua, nhung chiing ta van con bam
vao. Tat cd moi thit chiing ta noi dén déu la qua khu
hoac tuong lai. Ngay ca khi chiing ta noi vé “bay gid”
cling khong ¢6 cai gi that su cé y nghia dé. Cai“bay
gid” da troi qua. Chung ta chi tao ra sy hén don, dién
dao. DU chuing ta y thiic hay khong vé su thay di
nhanh chéng nay clia ddi séng, n6 cling dang dién
ra. Nhung ching ta lam gi véi doi séng nay? Ching
ta lam viéc nay, lam viéc kia — toan la nhiing chuyén
da troi qua hay chua dén. Y nghi, tu tudng ma ching
ta c6 day trong dau khéng phai la sy hién hitu chan
that ma chdng ta dang d6i mat tai day, ngay bay gio.
Chuing ta khong nén 1an 16n. Day la mot diém vo cling
quan trong.

T6i khong coi thudng y nght. Téi chi muén luu y
rang chdng ta khong nén lan [6n d&i séng cta ching
ta v&i y nghi clia chiing ta vé doi séng, diéu ching ta
nghi va diéu that sy xay ra. Diéu dé dugc Duc Phat dé
cap dén nhu sy bién déi khong nging. Méi va moi
thi dang bién déi khong ngling. P6 1a ddi séng that
khong duoc biét dén. Va céi vé nga khach quan va
khong duoc biét dén dé - & bén ngoai moi su danh
gia, bam viu, thdo g& - van hanh mét cach toan hao,
mot cach khéng y thic. Do 1a cai ma doi song nay la.
D6 la céi biéu hién ctia vé nga. Khi khéng nhan ra né,
dau khé dang cha dgi chung ta. Khi nhan ra no, thi
lién cé Niét-ban, binh an.

Nghe Phap, suy nghi vé Phap, thuc hanh Phap va
chiing ngd Phap. Nhan chan dugc ddi séng clia ching
ta la su binh an. Nhan chan dgi séng nhu chinh ching
ta la, nhu n6 dang la hién gig, khong phai nhu diéu
chuing ta suy nghi va doan dinh. Ching ta khéng can
ky vong diéu gi; chiing ta khong can c6 gang lam viéc
gi. Ly do that dan gian: né da co san tai day nhu chinh
doi s6ng clia ching ta. Diéu dé khong quyén rii sao?
That tam 1dng nghe, suy nghi, thuc hanh, kiém ching.
Lam tat ca, dé la tu tap. Tat ca, do la diéu ching ta
dang lam. Diéu quan trong la hay binh an, tich diét.
Do la diéu Duc Phat day. Khi binh an réi, con diéu gi
dé chuing ta sé phai lam?

Nguén: The Perfect Working Of No-Self, tir Shambhala Sun. ®
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L61

NGUYEN MANH HUNG

6i nhan tin me I1én tham. Theo quén tinh

t6i hoi ngay xem cé viéc gi. Cau ndi clia

me lam t6i giat minh, “Lén tham roi & lai

chai véi cac con vai ngay khéng dugc

hay sao? CU phai c6 viéc méi gdp nhau

a con?”. Hon 40 tudi dau, da hoc va c6 bao bang

cap, di biét bao noi, lam bao chiic vu ma van
khong hiéu dugc long me.

Bao nam nay, mdi lan vé qué tham me, toi
rat hay khong hai long véi ba. Me téi lam viéc
qua nhiéu, luén chan luén tay. Ca nha ngoi vao
ban va bat dau an thi me lai chay di. Khi thi con
ga quén chua cho an, khi thi luéng rau chua
day. Me cé thoi quen ratla“Bé con cac con én
trudc di, me vao ngay bay gid”. Da bao lan toi
buc minh v&i me vi rat mong rang bita an hiém
hoi phai dong d ca nha. C6 may khi t6i bé tri

dugc lich & tir Ha Noi vé Thai Binh tham bé

me dau. M6t nam chac dugc vai lan! Mong uéc

tudng don gian vay ma may khi ven toan.

Nhiéu bita dang an thi c6 khach dén. Thé la

me lai bd da ra tiép khéach. Toi bao dé khach
dai chat xiu hay ra rét nudc mai khach réi vao
an tiép. Me khéng chiu. Vay la me
mat ba.

Me lam viéc nhiéu l1am.
Tuy chila nhiing viéc vat
G qué nhung luén chan
luén tay. Trong va cham
rau. Ao ca. Nhat 14 rung.
Cham cay an tréi. Xgi dat.



Bon phan. Nau an. Don nha. Toan viéc vit. B6 téi thi
néng tinh lai khéng chiu dugc déi nén nhiéu khi vé
nha chua cé com ciing kéu ca, d6i khi con to tiéng.

Do ngay con tré khéng dugce an udng day du va
phai lam lung nhiéu, vat ca nudi sdu anh em téi an
hoc nén me hay bénh. Hét khdp lai xuong. Hét séi
than lai dau dau... Nhiéu bénh 13m. Nén chira du kiéu
-Tay y r6i Péng y. Téi lo v6 cling va luén san long
giup me tri bénh. Tir ngay b6é me tap duéng sinh va
ng6i thién dén nay, bénh tat bét dan. Téi miing nhat
la me da tin Phat va tu tap t6t. Bay gid me khéng sat
sinh nira, dn uéng gian di. Me t6i rat hay khen nggi téi
va con noi rang nha t6i me biét dén Phat, dén thién,
dén @n chay va niém Phat.

Me 1én tham téi. Ba van luén tay luon chan nhu &
nha. Me don nha, ndu an, giat git. Nha cé may giat
nhung me khong dung, bao giat tay vira sach hon vua
tiét kiém. C6 me, nha t6i sach bong. Téi thi chi muén
me nghi ngoi, xem tivi, doc sach, nghe nhac. Nhung
cach nghi ngoi ctia me téi lai la lam viéc, la ludn chan
ludn tay. Me bao thé. That la la!

T6i nh& ngay hé néng buc, trudc khi di lam toi
bat may lanh d€ me nghi ngoi cho mat mé. Vé dén
nha thdy clra m@ toang hoang. Téi kéu lén. Me bao,
nha lanh va ngét ngat qua me khéng biét tat may
lanh & dau. Chicon cdch m& tat ca clia sé ra. Thira
c6 ndng mdy me clng chi dung quat ch khong
dung may lanh.

Mot bita t6i vé nha thay clta md. Téi giat minh va
nai to giong rang thé thi chét; rang & Ha Noi nhiéu
trém cap, cudp giat, Itra dao 1dm. M& clra thé nay thi
c6 thé nguy hiém. Me bdo me quen & qué réi, céng
dé ca ngay c6 sao dau. Toi 13c dau va khong biét noi
thém gi n{a.

Ngay me vé toi thay me xach moét tui ni long to. Toi
hoi me xem tui gi. Me bao, bao thiic an thira me gom
hét lai mang vé qué tha xudng ao cho ca né an. Trgi
dat, me tu Thai Binh 1én tham con trén th( dé ca hon
tram cdy s6 ma ldc vé lai mang com thura canh can,
cong rau bao gid!

Di hét ntia d&i ngudi téi van chua hiéu me. Toi biét
me yéu quy con cai biét nhudng nao. DU sdu anh em
chuiing t6i, da nhé nhat cling hon 30 tudi réi ma me
van lo cho tiing ddra con y nhu chdng t6i maéi dang
di hoc.

T6i biét me vi chdng vi con qua nhiéu. Nhung rat
nhiéu diéu téi van khéng hiéu hay néi dang hon la
chua hiéu hét néi. Bao nam nay téi co biét bao lan khé
chiu véi me, mudn me séng khac di. Me da nhiéu tudi
réi. Ma & cai tudi trén 70 liéu c6 thay ddi dugc khdng.
Va t6i chgt nhan ra: tai sao minh, mot nguai con tré,
khéng mudn ddi thay ma lai muén me thay déi.

Téi ngdn ngudi ra khi me vy tay. Chiéc xe khach
tuyén Ha Noi — Théi Binh bt dau chuyén banh. m

CACPON VI, CA NHAN

TANG BAO VHPG NAM 2011
Ban Bién tap Vdn Hoa Phdt Gido da nhan duoc moét s6 thu dé
nghi tang bao, Toa soan da chuyén dé nghi trén dén cac don vi,cac
doanh nhan Phat ti va than htu; nam mai 2011, cac ca nhan, don
vi huéng ung tang bao Vdn Hda Phdt Gido dén cac chua, truong
Phat hoc, trung tam xa héi tron nam vai danh sach nhu sau:
PT. Quynh Dinh Nam : 100 cudn/ky
Mot doc gia :81 cudn/ky
0. Lam Hoang Loc,NS. Tri Tué :50 cuén/ky
0. Vi Cham, Vina Giay :38 cudn/ky
0.Pham Van Nga :32 cuén/ky
Ba Huynh Kim Luu 130 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung : 25 cudn/ky
PD. Thich Thién Minh :20 cuén/ky
Phat t& Chanh An & Chon Hoa 112 cuén/ky
Ba Phung Kim Vy : 11 cuén/ky
Coé Nga : 10 cudén/ky
C6 Cam Ha (USA) : 10 cusn/ky
PT.Tam Hién & Tam Hoa (USA) 110 cuén/ky
0.Van Cat Tién :10 cusn/ky
O Huynh Van Loc, Q. BT :10 cusn/ky
Tac gia Mién Ngoc 110 cuén/ky
Cu'si Luong Trung Hiéu :10 cuén/ky
Nha sach Thai Ha 110 cudn/ky
Ba Ly Thu Linh : 9 cudn/ky
Phat ti Diéu Dinh : 8cuodn/ky
Hong Phtic & Xuan An : 6 cudn/ky
Ba Ton Nu Thi Mai, Q. BT : 5cudén/ky
Phat td Pham Thi My Loan : 5cudn/ky
0. Nguyén Manh Hung : 5cusn/ky
Cuia hang Tam Thuan : 5cudn/ky
Co6 Tu Oanh, Ha Noi : 5 cuén/ky
Thai Quang Hy : 5 cudn/ky
Anh Diing : 5cudn/ky
Co Nguyén Hoa : 4 cuén/ky
Chai Tién, TP. HCM : 4 cudn/ky
Ba Tran Thi Bich Tram : 3 cudn/ky
Ba Truong Thi Mai Anh : 3 cudn/ky
Ba Lé Tu Phuong Thuy : 3 cudn/ky
BaLé Thi Thu Thanh : 3 cudn/ky
Ba Pham Thi Kim Anh : 3 cudn/ky
Phat td Nguyén Vi : 3 cudn/ky
Phat tu Diéu An : 2 cuén/ky
Ba Kim Anh,Q. 2 1 2 cudn/ky
BBT www.thuongchieu.net 1 2 cudn/ky
Phat ti T’ Minh : 2 cudn/ky
Chi Tuyén, CT TNHH Co khi Mé Linh 1 2 cudn/ky
Phat ti Quang My 1 1 cuén/ky
Co6 Chau Diép Anh va Chi Nganh : 1 cudn/ky
Co Kim : 1 cudn/ky
Phat tir Chanh Hiéu Trung : 1 cudn/ky
Ba Dang Nguyén Phucong : 1 cudn/ky
C6 Nguyén Cao Nguyét Anh : 1 cuén/ky
0.V6 Ngoc Toan,Q.7 : 1 cuén/ky
Phat ti Bui Quang Viét : 1 cudn/ky
Thay Hanh Théng, TCPH BN : 1 cudn/ky
CTy Duoc phdm Phuc Thién : 1 cudn/ky
CTy TNHH Thép Thién Tam : 1 cudn/ky
Chi Kiéu Oanh : 1 cudn/ky
C6 H6 Thi Phuong : 1 cuén/ky
T6ng s6 bao tang ky nay: 586 cuén
Moi théng tin vé chuong trinh tang bao dén cac chua,
truong, thu vién, trung tam xa héi..., xin lién lac:Toa soan,
Phong Phdt hanh VHPG : (08) 3 8484 335.
Email: vanhoaphatgiao@vnn.vn Ban Bién tdp
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O Lo

au nam nay téi c6 dip di doc séng O Lau,
mot vung dat chi nhiéu lan qua lai cha
chua c6 co hoi tim hiéu dé biét sdu han
vé vung giap ranh gitia hai tinh Quang
Tri va Thtra Thién. Thu that, toi thuc su
ngac nhién vé nhiing néo dudng lang quanh co,
nhiing dinh chtia miéu mao, nhiing bén séng huyén
hodc khoi song. An tang sau hat trong nhiing thon
x6m yén binh dan da la nhiing tang sau van héa
riéng biét ma cé kinh, khiém tén ma tu tin, khép kin
ma binh chan nhu vai cho dau lan séng d6 thi hoa cud
chuc chd dom ngé. Cai chg My Chanh van vay, xén
xao thi ti bén qudc 16 ma qué kiéng veo xiéu nhu
khong thém dém xia t6i thai gian, t6i bién dong hiing
huc quanh minh. C6 ngudi cf bao sao ma cham phat
trién, sao ma cd 18 si dén vay trong khi cuéc séng cut
lao vé phia trudc. Nhung khéng hiéu sao trong nét ¢

HO SI BINH

Xua ay toi lai tim thdy bong minh v&i mét ndi niém an
Gi. Nhé ngay con tré cing ngudi ban vé day luc duéi
tu thd trong cdn nha ctia Nguy Ngir nhiing trang viét
danh may d& dang ma nha van con bé lai. Nai bén
chg nay la béi canh nhiing truyén ngan day ray rut
ngap ngua bi kich, am anh ctia chién tranh trong mét
khong gian vang vong nhiing y thiic phan tinh day
nhan van cuén hat ban doc mién Nam ti cudi thap
nién 60 ctia nha van sinh ra trén viing dat O Lau, dac
biét la truyén ngan Con thu tdt nguyén dugc chuyén
thé thanh phim. Ngay &y téi con nhé, t6i diing bén
nay cau My Chanh nhin ra bén séng, chiéu chua kip
xuéng ma nhin dau ciing thdy mét khong khi ngot
ngat chién tranh.

Nam bay nam truéc khi lang c6 Phudc Tich gan dé
thuc su con la mot lang ¢, toi vé lai nhiéu lan nam
dong dua bén vong dudi mai hién ngéi nha cé clia
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an dam chim tro

, hoa budi, hoa ca
cd man la nhitng manh gom vun dau tich cia mot
ngéi lang nédi tiéng la lang “dd6c dé6c” bay gid dugc
xem la mét dia chi du lich da bé téng nhiéu thd, hang
quéan am ao xe ngua, tu dung trong long t6i da mat
di niém say dam thud nao. Bgi vay lan dau vé tham
ngudi ban gai cung trudng & lang Hoi Ky, toi that su
xuc dong. Ban da séng hét doi ctia mét cong dan lam
viéc nha nudc & thi xa Quéang Tri roi bo hét chén phu
hoa Vvé lai noi ngdi nha ¢6 xua trong lang. Khu vudn
rong thénh thang nhiéu hoa trai, ban chi séng mét
minh lang |é gitra suong dém. C& tuéng rang chac
la ban minh buén ba Idm, nhung nguagc lai suét ca
ngay ban lac quan vui vé; nhiing tiéng cudi ron ra dé
chiing té con ngudi clia ban da bo hét thi phi tué toai
clia dai vi tim thay néi vo vi d6n ngd nai ngdi nha cta
chinh minh. Ban tré lai ngéi nha ct dé con lo huong
khoi cho 6ng ba cha me. Thai dé va tam trang ctia ban
nhu con phang phat hinh bong ctia Nguyén Trai khi
trd lai Con Son: Thdn xua huong hda chdng con uéc /
Chi ci c6ng danh da phi nguyén... (Thudt hing - Quéc
am thi tap). Ban cho biét, thudng tdm an lac ciing nho
tadm dinh theo cach “d6i cdnh vé tdm” ctia Su t6 Truc
Lam Tran Nhan Téng, biét ma khéng néi, nghe ma
khong khen ché, khéng dong tam, thay ma khong
binh pham.

N&m nay tiét trdi rét qua, ban chi ti€c vudn mai dai
l30 khong kip n& hoa dé dén ban bé.

M6 hinh 1ap lang ctia H6i Ky c6 nét na nd Phudc
Tich, cing quanh co 16i xdm nhiing hang ché tau,
nhimng nha vudn cay trai va nhiing ngdi nha cé hiang
tram nam tram tich tu lu neo bong bén dong séng,
khac chang véi Phudc Tich la Hoi Ky van thé, tram

hién hoa nay badi da danh thuic néi
tuéng da mat di trong tam hon.
Chuing t6i gém mét nhém ban cii cla mdy chuc
nam vé trudc, téc ai ciing 1am tdm hat dau ctia may
troi nhung hinh nhu suét ca cudc hanh trinh khong
bao gid thi€u tiéng cudi. My ngudi ban tai ché chi con
dudng lang di hoc ngay xua, bai com viing, khoai san
di vé hon hai chuc cay s6, mia mua dudng lay 16i rét
cam cam ma nhom hoc sinh con nha ngheo chi phong
phanh ao tai |3, thé ma van kién tri khong vang mot
budi hoc nao. Réi sau d6 [én cap ba lai phai khan géi
com dum gao béi ra trudng tinh hoc khén khé tram
bé nhung van deo dudi, ké ca tuy c6 ngudi vi hoan
canh phai dung lai gitta dudng ma giac mao dén sach
van luén nuéi duéng trong Idng. Vung dat hoc bén O
Lau rang danh tU rat lau khi cu Bui Duc Tai ngudi 6 Cau
Nhi la ngudi dé tién si ti thai vua Lé Hién Tong, vi tién
si khai khoa ctia xtt Dang Trong. Ong tiing dugc thing
dén chiic quan Ta thi lang B6 Lai nhung vi ban tinh
cuong truc, thang thdn nén da bi gian than ham hai.
Trén nhiing con dudng chan qué clia mdy trdm nam
trudc, bang nhiing khat vong day trai nhiing si ti doi
sau van khong ngting cham cham buéc t6i dé bay gis
lang Cau Nhi dugc dan gian goi bang mot céi tén that
dang tu hao: lang tién si. Toi vé lang, noi nga ba song
nhin ra bén chg va dong séng, ngéi dinh dugc dung
theo goc nhin phong thuy truyén théng. Binh lang
nghe ndi dugc lap tur thoi Lé so, di dGi vé day tur thai Tay
Son roi can qua chién tran xay di dung lai, trung tu ton
tao van con vuong van mét mau lich s ctia sau tram
nam khong ngling bién dong.
Trong lang, cé nhiéu cu gia ting di day hoc, lam




viéc & thanh phg, du con cai thanh danh, kha gia
nhung van mot muc quay vé lang, mé 16p day hoc
cho cac em nhé, s6ng tron niém vui va long tu trong
clia mét ké si tiéu dao véi tra sém vudn khuya, tam
tinh cung cay co. Hinh nhu d6 la c6t cach ty tai tham
nhuan minh triét phuong B6ng nai vung dat nhin ra
phia trudc la sdng, sau lung minh cling la séng.

Di doc trién séng tir Luang Dién, Van Quy, Ha Lo,
Dong Duang, Hung Nhan... mdi lang mbi khong gian
qué kiéng riéng biét. C6 mot diéu dé nhan ra cai chung
nhat chinh la y thic lap vudn cda con ngudi. Nha nhé
nha to thudng cé cdng ngd ché tau, hé nudc, hoa nhai
hoa séi, vudn cay trai xum xué nén tam tinh nguai dan
thién vé hudng noi, dat dao tinh cdm. Thém nira, vé day
di dau cling gdp s6ng. S6ng O Lau ti mién cao ctia Hué
chay ra, quay mét vong cung udn lugn theo hinh con
ran ngoan ngoéo dé lai nhimg ngdi lang nhu nhiing
Oc dao Phudc Tich, My Xuyén, Hoi Ky truéce khi vé My
Chanh gap séng Thac Ma (con goi la song My Chénh)
lugn 16 r6i xudi ra bién. Theo mét s6 nha dia chat thi khi
s6ng O Lau tir My Chanh xudi ra bién, di qua vung dat
nhiéu trudng cat nén nuéc ngot ma trong, dong chay
ém dém, xudi mai.

Chia tay vé&i O Lau 6 nga ba séng & lang Cau Nhi,
séng My Chanh mang mét tén mdi la O giang troi
xubi mot dudng ra huyén Triéu Phong dé gap séng
dao Vinh Binh trong néi c6 don khéng hé muén
cung ai chia sé. Cudc chia tay day quyén luyén
khong dut dé lai noi nga ba Cau Nhi nhimg hen ho
bén 16 bén boi va nhiing bén do & ha nguén dang
dac vai nhiing tinh s&r mién man bu6n tham mét
thai Trdm ndm con 16i hen ho - Cay da bén cé con d@o
khdc dua. Cau ca dao sinh ra trén nhiing bén séng
tU cai thud si tir x Pang Ngoai muén vao kinh ng
thi phai vuot trudng giang. Va trén dong s6ng ménh
mang tha mong nay biét bao cau ho diéu ly day mo
té cla mét vung xu s& da doan thé su hinh thanh
mot nén van nghé tham dam mau khoi séng. C6 mét
nhac si tai hoa da 4m tham Ién dudng mang nang
tam thic hoai vong cla tinh yéu tudi tré va dat nuéc
dé nhitng dong nhac du kinh qua khoi Itra chién
tranh vdn mugt ma biéng biéc mau xanh ctia nhiing
dong séng qué nha. Tac gia ctia nhiing tinh ca bat ha
nhu L&i ngudi ra di, Son nir ca, Gidta Mac Tu Khoa nghe
cau ho viddm... d6 1a Tran Hoan. Dong O Lau da gieo
dau noi 6ng biét bao niém thao thiét, vi thé dé gai
gam niém tam su xa qué, xa nhirng hen ho thud no,
trén budc dudng khang chién va doc ngang day do,
6ng da cé nhiing ca khuc viét vé nhiing dong séng
B&n Nghé, séng Lam, song Ngan Phé, song Han...
mang it nhiéu béng dang va cam xuc clia con no bai
kia ngay ra di xa bén O Lau.

Séng O Lau ngay téi vé, thang Giéng non trdi dat,
dong séng mét mau xanh tham dé dat trdi nhu bat

»
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ngat sau hut hon. Trong ndi niém yén ba tham xu, toi
chgt nhan ra trong mau nudc trong xanh kia hinh nhu
con in bong nhing gidc mo lap than cta cac bac tién
nhan, nhirng ngudi di trudc vai nghia khi ngat troi.
Han nhién |a thé, bai ngay trudc giao thuang chi yéu
bang dudng thly cho nén trén nhiing quang séng
nay mot thai vang béng clia khach thuang ho xubi
ngugc mua ban. Hé qua dé lai la vo s6 nhiing bén do,
nhing dinh lang bai chg, nhiing ngdi nha vudn quay
mat vé hudng song. Lich st da di bang nhiing thang
nam dai, nhirng xén xao séng nudc da khong con, dé
lai nhitng con d0 lo tho giang mac trén bén vang.

Ngugc qua O giang, |én bén dd Ha L6 ghé tham
nguai ban gai cling I16p. Khac véi ngudi ban & Hoi Ky,
ban tiing c6 nhiéu ndm buaon chai muu sinh chén
thi thanh nhung réi tai nan gia dinh, bao nhiéu ganh
nang dé 1én vai mot phu ni yéu dudi, khdng con cach
nao khac danh phai khan goi quy cé huong, r6i ban
dugc dia phuong b6 tri di day trudng lang. Ngéi nha
cla ban tuy don so ma dm cuiing, trong vudn trong
rat nhiéu ché va cay trai. Trong déi mat va nhiing cau
chuyén ddi clia ban, co & da qua di thoi tam téi. Ban
von la ngudi da cam, co 1é cdm dong vi bat ngd gap
ban & xa vé tham nén nudc mat rung rung. C6 mét
nha van néi dung: Chi c6 con nguai phu bac qué
huong nhung qué huong luén thuy chung ci mai cho
ta... Déi vai trudng hgp ban, qué nha dich thuc la noi
chén dé nuong nha. Chia tay ma long c bin rin.

Nhom ban ching téi trai qua nhing bién cé chién
tranh, vi hoan canh thai cuéc nén cé nguai bén nay
bén kia chién tuyén thé nhung gap lai nhau chao ai
Ia tham thiét nhu thé chua hé c6 nhitng khodng cach
vé y thiic hé. Hinh nhu véi nhiing ai sau nhiing trai
nghiém day giéng bao cudc doi, diéu con lai la tinh
yéu thuong, mot tinh ban da gan lién khic rudt dugc
chat chiu tr mot ky Uic xa thdm, khéng ai cé thé chia
lia. Gabriel Garcia Marquez néi dung: Ngudi ta gia
nua khéng phdi vi thoi gian tudi tdc ma gia nua chi doi
vdinhiing ai khéng con yéu thuong dugc nia... Co 1é
chinh tinh cdm ban bé dugc khai goi va boc 16 chan
thuc nén suét cudc hanh trinh, nhirng ngusi ban sau
nhiéu nam gap lai thdy minh nhu tudi déi muci, tam
hén nhu bay béng, la da trén séng nudc.

Budi chiéu bén dong O Lau, dudi bong cay da cé
thu, c6 nguai ban bay td mét mong udc ma ai cling
chia sé, rang ban sé vé dung mot ngéi nha bén séng,
tréng rat nhiéu cau, ma phai la giéng cau qué, cay via
cao hoa vira thoang huong thanh khiét. Cau qué con
la ngi chim sé vé lam t6, budi chiéu t6i bay chim sé
tré Ve riu rit, xon xao cd mot khoang khong nghe mai
tuyét lam sao...

S6ng van tréi khé khang lang 1& dé cit nhu mét
chiing nhan 6m vao minh nhing gidac mo g&i.gam
clia bao ngudi. m - =19
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Ndmd Jio

Tay Nguyén

ham Dlc, 12 gid trua. Chung t6i dén thi tran

nay cta huyén mién nidi Phudc Son, tinh

Quéang Nam, ghé vao mét quan ven dudng.

Duéi tay chan, phong tam mat bao quat réi

hin xung quanh... Hay that! Sao ngay hém

nay minh dén dugc tan mién nui xa x6i nay, nai hiing

chiu chién tranh 4c liét va dai ddng, nai trudc day minh
chi biét trén ban do chién su cia bao chi?

Vang, duyén may dua téi dénTay Nguyén, Tay Nguyén
VGi stic vay goi huyén bi, Tay Nguyén véi cac dia danh la
lam, v&i rling dai ngan, vai phong tuc tap quan hap dan
cla déng bao dan toc, vai dat dod ba-dan phi nhiéu, véi
voi riing, nha réng, cong chiéng, rugu can, ca phé, vai
dudng Trudng Son huyén thoai... cho dau ching téi chi
dugc hai ngay rong ruéi trén dudng dé di dén Da Lat.

TU Quéc 16 1, ré vao Qudc 16 14, ching téi bat dau
vao mién ndi ménh mong. Khac véi Qudac 16 1 rdng rai
va tap nap xe cd, qua nhiéu thanh phé va thi trdn sam
uat, Qudc 16 14 hep, vang vé, hai bén dudng nha cla
don sg, thon x6m diu hiu. Nhung khi dén gan Kham
Duic thi con dudng réng ma, phd xa phong quang.
Nang xuan that nhe, gié mat hai se lanh, chdng téi cam
thay khoan khoai, tan huéng niém vui canh la dusng
xa. Phia trén cao, rting nui hung vi chap chung, bén kia
dudng la tram vién thdng cao vuat, bén canh quan an la
quan ca phé kha khang trang.

CAO HUY HOA

Sau mét héi ngdm canh, ching téi vao quan. Noi
day co vé tuong déi lich su, va ching téi khong mong
gi han la mét bira an binh thudng véi bung da an toan
tai thi trdn mién nui nay, nhung khéng ngd. Mét biia
an ngon dé dai, vGi dac san tai chd. Can ké thém mot
ddc san nira, dé la moc mac Quang Nam: thific an trong
t6, trong dia day ap, thuc chat; va téi nghi cai mdc mac
nay van dang quy vi cang ngay thi trudng cang bay vé
hinh thiic hao nhodng dé che day ndi dung nghéo nan,
kém ca phdm chat 1an huong vi.

Trén Quéc 16 14 qua cac thanh phé Kon Tum, Pleiku,
Budn Ma Thuét, xe ¢4 luu théng trén duong khdéng
nhiéu, c6 ndi rat thua thdt, thinh thoang xuat hién xe
lam duong, dac biét la xe cong ndng, hinh nhu ché cdng
nhan lam trudng hodc nhiing ngudi lam trang trai. May
man [am mai thay rirng nguyén sinh & nhiing viing cheo
leo khuic khuyu, that la xanh tuai diu mat, con thi dai thé
nui non hai bén duong khéng gilr dugc nét tu nhién,
thuan nhat ma bi phan chia tiing mang: nai thi con cay
cao, nai thi vd hoang dang dd, noi thi da canh tac. Cu
tudng rung dai ngan hung vi, trung diép, nao
ngd loang 16 thé nay, ¢6 Ié riing dai ngan
[Ui xa hay chang? Trudc day t6i nghe
nai vé hién tugng du canh du cu,
bay gi¢ du canh du cu xay
ra & dau dau, cha & rung
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nui hai bén Qudc 16 nay da cé tén ngudi, tén cong ty s&
hiiu hodc thué dat dai han, co trang trai, c6 hop déng,
chuyén canh, lam an véi phuong tién co gidi hién dai.
bat &Tay Nguyén that la dat vang, bao la dat vang, tir do
moc Ién nao la ca phé, nao la cao su, noi thi thanh riing
cay cao, da khai thac lau nam, nai thi cdy dang do thanh
xuan, nai thi bat ngan san, réi thi tiéu, diéu,... An tuong
nhat la cdy ca phé, c6 |é thai gian gan day ca phé 1én gia
nén dau dau clng thay ca phé, mua nay ca phé lup xtp
ra hoa trdng muét, trén d6i, trong vudn nha, hay doc hai
bén dudng.

Quéc 16 14 la con dudng gay go nhat doi vi ngudi
lai xe, nhat la nhilng dudng déo rat quanh co, gap
khuc, cheo leo, déo cao, d&c sau, thdm tham... da thé,
con duong lai bi huhong ndng va dang trong qua trinh
tu bé. Phai chang vi thé ma chiing t6i la du khéach hiém
hoi rong rudi trén dudng nay? Mét lan nhu thé cling
“da” 1am ré6i, “da” nhat khi qua déo Lo Xo, quanh co nhu
[0 xo, bung da clia nguai trén xe cling bi ép nhu [0 xo.

Phai vat va nhu thé thi chiing téi mai tham duoc cac
thanh phé Tay Nguyén, dau phan 1én chi thdy quang
canh hai bén dudng. Thanh phé Kon Tum khéng 16n
nhung xinh xan. Thanh pho Pleiku, thanh phé hom nay
t6i mai di qua ma tur lau trong dau van mang mang cau
hat: “Em Pleiku md dé méi héng™'; 1an nay t6i khong cé
thaoi gig séng & thanh phd cao nguyén nay vai hém dé
nhan ra“ma dé méi héng’, nhung chdng sao, cit dé nét
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dé thuong d6 theo suét ca cudc dai minh; tuy nhién cai
dé thuang nhé bé “di dam phut da vé chén ca™ thi da
xa roi. Pleiku ngay nay phé xa tda rong, vuan cao, day
khi thé. Bap vao mat chung téi la thuong hiéu Hoang
Anh - Gia Lai ndi bat, vdi san van dong, vSi nha may
ché& bién g6, v6i Hoc vién bong da Hoang Anh Gia Lai
— Arsenal JMG, véi khach san 4 sao Hoang Anh - Gia
Lai, v8i nha may da granite. Khong c6 thanh phé nao
ma tén tudi va su nghiép cla dai gia sang choi, lay Iting
nhu & thanh phd Pleiku, va tén tudi nay dugc ca nudc
biét ti€éng qua cac hoat déng khai thac g6, khach san,
va nhat la 6ng bau ctia d6i bong Hoang Anh - Gia Lai.

Pleiku va Buon MaThudt, haithanh phé gan nhauma
ca hai déu phon thinh. Béi vai ching t6i, Pleiku dem lai
ngac nhién thi Buén Ma Thuét cling la mét kham pha
tha vi. C6 1&é Buén Ma Thuédt cl hon Pleiku, phat trién
sém hon, cé chut réu phong cla thoi gian. Buon Ma
Thudét dugc dinh hudng la d6 thi trung tam vung Tay
Nguyén, la tht phi ca phé. Ra khoi thanh ph6 Buén
Ma Thudt, va van trong tinh Dak L3k, ching t6i dugc
ngam ho Lk tha mong, uén lugn qua nhing doi nai
trung diép rung thong va tham Biét dién Bao Dai. Biét
dién trén doi cao, véi kién tric thanh lich, con duoc gilt
gin nhu mot di tich va thang canh. Trgi vé chiéu, biét
dién vang vé, quan ca phé budn khéng khach, cay su
gia trui la trdm mac... Ching tich con day, ma xa vang
mot thai Hoang triéu cuong thé.



Gia tir Quéc 16 14, ching toi theo Qudc 16 27 dé vé
Da Lat. Téi da tiing dén Da Lat nhiéu lan; dac biét la lan
dau tién, thai sinh vién, téi da di tau hoa ti Thap Cham
Ién Da Lat, mot 1an di d€ lai an tuong sau sac: dau tau
chay bang hai nudc, va vi phai vugt qua nhiing déc
cao, nén dudng ray tu SGng Pha Ién Pa Lat phai dung
dudng ray rang cua, va banh xe toa tau la banh rang
cua. Doan tau hi huc, phi pho 1én ndi, tiéng rit ma sat
gira banh xe va dudng ray dinh tai, nhung bu lai khach
di tau ngam canh vat xanh tuci, d6i ndi chap chung
that tuyét dep. Chién tranh da khai ti tuyén dudng sat
Thap Cham - Da Lat, va sau nay, hoa binh lap lai, tuyén
nay van khong dugc phuc héi, dau c6 nhu cau kinh té
va nhat la du lich.

Nhing tuyén dudng bd dén Da Lat déu rat an
tuong: dudng tu TP. HCM di qua thi xa Bao Léc, nhin
xuéng thung ling xanh xanh bat ngat nhiing doi che,
roi tU Bao Loc 1én Pa Lat that la ngoan muc; dudng tu
Dién Khanh (Khanh Hoa) 1én Ba Lat, m&i mé& sau nay,
thu ngan khoang céch gitia hai trung tdm du lich Nha
Trang va Pa Lat, uén lugn qua nhiing con déo, nhiing
canh rung nguyén sinh, nhiing rang thong hung vi.

Con dudng tir Buon Ma Thuot vé Da Lat khong dep
nhu t6i mao tudng, chi gay an tugng la cay ca phé, mién
man la ca phé, nhung bao nhiéu vat va di dudng bi xda
tan khi xe sdp lén déo Prenn dé vé chén cl than yéu
Da Lat. Thanh phé nay khac hdn cac thanh phé khac,
khéng phai dé di qua ma dé séng, dé thg, dé tha long
tam tri, dau chi trong vai ba ngay.

Trong thai gian hiém hoi d6, ching téi khéng tré lai
tham nhiing thdng canh néi tiéng cda Da Lat ma chi
muén rong rudi dén nhiing mién xa. B4 qua ho Tuyén
Lam, Suéi Vang, ching t6i di sau vao riing, len 16i vao
dudng mon xem mét dai gia lam du lich sinh thai, cat
nhing léu tranh, nha 13, lai “cac c&” lam choi chét vét
trén cay thong gia, tat ca dé phuc vu “thugng dé” chan
dai bén troi Au My; xem du &n cla hai vo chéng nha
khoa hoc tré Viét Nam tur Phap tré vé, thir nghiém tréng
cay cai dau, tién dén ma nha may san xuat dau cai tai
Da Lat. Chung t6i dén thi tran Lac Duong, vén trudc day
héo lanh, gi& dudng nhua da bang qua doi nui dé di dén
khu du lich sinh thai Lang Biang, ma hoat dong thé thao
chinh laleo nui Lang Biang (cao 2.167m so vai mét bién),
réi tir dudng chinh dé, ma ra nhiing con dudng ma hai
bén, nao nha kinh tréng hoa, nao vudn rau, nao lan trai,
con ngudi cUr bat dat dai sinh séi clia cai, dém cling nhu
ngay, anh dién bé sung cho mat trdi.

Tay Nguyén dong lai trong t6i hinh anh ctia dat dai
mau mg, cla con ngudi vdi phuong tién co gidi ham
ha khai thac nui d6i, “dam” hy sinh nhimng riing nguyén
sinh, nhiing rang théng xua nay la vén liéng vat chat
va tinh cdm clia nhiing cu dan lau nam tai day, Tay
Nguyén véi phd thj phat trién va stic séng déi dao. Dau
sao, do6 chi la cdm nghi co6 thé 1a hai hot, chi ¢6 nhing

thd ma chiing téi thdm la nang va gio Tay Nguyén vao
dau xuan. Gié méat khi hiing néng, gio se lanh khi ndng
bién di. Nang nhe, vang uom, hoa tan vao khéng khi,
vao cay cd nui doi, vao long ngudi.

Trong chuyén di ngdn ngui nay, ma phan I6n thoi gian
la danh cho di dudng, ching téi it c6 co hoi tiép xdc véi
nhiing ngudi dia phuong, nhiing ngudi dan toc. Chi cé
vai ngudi: c6 chi quan dang nho xinh, bong con tho tir
Da Nang vé Kham Buc lam an; hai vg chéng ddra chau tai
hoa & thanh ph6 Buon Ma Thudt, nguyén la gido vién, tu
nguyén thoi day, réi an nén lam ra nhd md studio anh va
ca phé vudn; anh chi Viét kiéu Phap nho nha va phong
tran, vi mé Da Lat va Lam Déng ma quyét chi lam du én
dau cai, gan b6 dai minh vai riing ndi noi day; 6ng chd
ma nha hang an & Da Lat tur trudc ndm 1975, ngudi Hug,
van gilt c6t cach thanh lich v&i cac mon an Viét Nam,
khach phan I6n la khach Tay, sau nay c6 thém khach
Han Quéc, Nhat Ban, 6ng chdi thinh thoang st dung vén
tiéng Phap dé giao thiép vai khach.

T6i chi kip nhin dai 16 mang tén Anh hung Nup tai
Budn Ma Thuét cling nhu nhiing con dudng mang tén
nhiing ngudi anh hung dan téc thiéu s6. Cach mang
da déi doi dong bao mién nui Tay Nguyén. Nhiing cap
ay Bang, nhimng ca quan cong quyén, nhiing doan thé
khoéng thé thi€u nhiing ngudi dan toc ti chic vu binh
thudng dén cap cao nhat tai dia phuong. Nhung chac
chdn sé déng can phai dugc cai thién ddi séng, vat
chat 1an tinh than, trong khi van gin gilt ban sac van
hoa Tay Nguyén. Nhin bén ngoai canh phén thinh ctia
cac thanh phé Tay Nguyén, nhin phé xa thénh thang,
dudng phé réng rai, xe cd hao nhoang, nao c6 khac gi
cac thanh phé mién xu6i? Qua chuyén di ngan ngui
nay, tat nhién téi chua tim dugc giai dap: Pdu la khéng
gian van héa céng chiéng Tay Nguyén? Tim ddu mot
khéng gian nhu thé thé hién mét cdch tu nhién trén mot
dia ban dan cu? Khéng Ié Idy mét san phdm du lich dé
minh chidng diéu nay? Téi ci ngd nga rang doi séng cac
thanh phg, thi tran, thon ban réi sé 1an lan Kinh héa,
néu con dugc cai gi do thi dé 1a san pham du lich.

Déi thay d6 c6 vé song hanh vai déi thay sau day ma
chiéu cuéi tuan, di trén dudng, rat dé nhan thay. Trong
hanh trinh ndng gi6 ctia ching t6i, thinh thoang di qua
nhing nha goé ndi ti€p nhau, tuénh toang, khéng cé
chut cham séc, gidy rac trudc mat nha va bén vé dusng
bay Ién khi xe di qua. Nhitng con ngudi trong nhiing
ng6i nha dé, trong mot chiéu cha nhat, cham rai di
trén dudng, di ting ngudi hay theo nhém nhé, im ldng,
thanh kinh... Gido dudng mé& réng clfa, ma rong vong
tay don mai ho. Liéu tiéng chudéng chlia c6 nhac nhé
ho nhé dén rting ni va cong chiéng?

Chu thich:
1. Loi bai hat Con chat gi dé nhé, tha Va Hau Pinh,
nhac Pham Duy. m
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Su hy sink

va hanh phuc gia dinh

HOANG PHONG

gay nay, c6 & nhiéu ngudi da y thiic dugc
rang su thu thai va qua trinh hinh thanh
mot dua tré doi hdi mot khung canh dao
diic va mot thai do tinh than dac biét.
Cac nha nghién cttu da khang dinh
rang ngay tu lic dda tré con nam trong bao thai, n6
da chiu tac dong clia moi trang thai bién ddi dién ra
trong tinh cdm va tam hon cda ngudi me. Néu tam
thiic ctia ngudi me ludn an binh trong suét thai gian
mang thai thi thai nhi s& phat trién binh thudng va
lanh manh; sau nay, khi ra dgi, dia tré cling thua
hudng nhing trang thai tam ly lac quan. Trdi lai, néu
tam than clia ngudi me khéng 6n dinh, dé cau gat,
gian dir hoac chira dung nhimng phién muén, lo au,
that vong; thai nhi trong bung cling bi anh hudng
khién su phat trién khong binh thudng; khi ra ddi, dua
tré cing dé cé nhiing tam trang bi quan, chan nan.
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Khi con trong bung me, hai nhi da phai ganh chiu
anh hudng tt nhimg budn vui cia ngudi me, huéng
chi mot dda bé da I6n khon, da biét suy nghi dé€ nhan
ra nhimng néi khé tam, nhiing that vong trong long
me va cadm thdy bat luc khong giup gi dugc cho me.

Su khé tdm clia ngudi me tat nhién cling gieo vao
Idbng dra con clia minh nhitng dau buén that kin dao
va sau dam, anh hudng dén cudc dai clia né trong
tuong lai. Néu ngudi me khong thé 16 nhirng néi dau
buén ctia minh va khéng c6 ngudi than nao chung
quanh hiéu dugc nhiing nguyén nhan lam cho minh
buén khé, thi dira bé nao du stc dé bay t6 su'lo au va
that vong trong long né. Nhing dau buén clia cha
me sé dé nang trong long con cai sudt cudc ddi clia
chdng sau nay.

Thé nhung su gidn hon hay vui sudng trong tam
hon ta, du phat sinh tir bat cit mét nguyén nhan nao,



cling déu phu du, hdm nay né dang day doa ta hay
lam cho ta han hoan, ngay mai biét dau lai sé khéng
con nia.

Nh{ing xtc cdm ay kéo dai lau hay mau déu do
ta 6 c6 tinh duy tri chiing hay khéng, thé nhung
chdc chan la ta khéng du stc dé nuéi dudng ching
sudt cudc ddi minh. Lam sao ta c6 thé séng véi oén
han dé nang trong long cho dén ngay nham mat, va
ngugc lai ta cling khong thé lién tuc han hoan cho
dén phuat ldm chung. Nhiing gi pht du thi c mac cho
chang tréi di dé long ta dugc nhe nhém. Vi thé néu ¢
chuyén gi buén chdm n& trong long thi nén dap tat
nd ngay di.

That vay trong thé gidi vo thudng nay cé gi ton tai
mai dau, sac dep kém di, kién nhan ciing hao mon.
Thé nhung du cho cudc séng day lo lang, x6 bé va
khé khan co che 1ap tinh yéu luc ban dau thi van
con lai cho chidng ta hém nay mét chut tinh nghia
v chéng. Vay diing ném né di ma hay gilr that chat
trong tay nhu mot gia tai vo gia dé nhin vao day ma
hy sinh cho nhau nhiéu hon nira. Mét cach cu thé, néu
cudc séng déi véi chung ta o tré nén qua mét moi thi
hay 6 tim cach gli con cai va dua nhau di xa vai ngay
dé nghi ngoi va nhat la dé tim lai tinh yéu cia thug
ban dau. Cai tinh yéu d6 c6 that, n6 chi tam thai bi
che lap ma théi.

Né&u c6 nhiing thi hanh phic béng bét va thoang
qua thi cling c6 nhing th& hanh phuc 1au bén hon.
Hanh phuc thoang qua thudng hay theo sau béi su
bat théa man mang lai oan han va dau buén, chang
han nhu tha hanh phc chi phéi bgi ban nang duc
tinh hay thé dang tam than chi biét nghi dén ban
than minh va doi héi qua nhiéu noi ngudi khac.

Vay hanh phuc lau bén la gi? Bay la hanh phuc
dugc nhin con cai I6n lén trong b&i canh dam am
cua gia dinh, mot th hanh phic doi hoi ching ta
biét hy sinh d6i chut, hy sinh cho vg, hy sinh cho
chéng, hy sinh cho con cai. Néu du siic ma rong
thém ldng minh thi ta ¢ thé hy sinh cho cha, me,
cho lang giéng, cho tat ca chdng sinh... Néu trudc
day ta da tung hy sinh thi ciing nén tiép tuc hy sinh,
nao c6 mat mat gi thém?

Tim dugc mét dip may dé hy sinh cho ngudi khac
mot cach thiét thuc qua hiém hoi. Su hy sinh d6 that
cao ca va sé mang lai cho ta hanh phuc, day la mot
thd hanh phac lau bén va sau xa.

Néu ta da tiing hy sinh rat nhiéu khi mang nang dé
dau thi ta cling nén tiép tuc hy sinh thém mét ti nira
dé béo toan st mang cia minh, lam tron bén phan
cia minh déi véi con cai trong ki€p séng phu du nay.
That vay, tat ca chung ta déu hiéu rang cudc doi that
ngan ngui.

Khéng 1&é mot ngudi cha lai khéng nhin thay su hy
sinh cao ca dé ciia mot ngudi me dé lam hién 16 su

hanh dién trong long minh hay sao? Su hy sinh dé rat
kin dao va thanh cao, vuat Ién trén nhiing 16i lam nho
nhat phat sinh tir su khé nhoc va nhimg méi lo buén
clia mdt ngudi phu nit trong cudc sdng hang ngay.

Néu ngudi phu nir dy da tiing hy sinh cho nhiing
duia con clia minh va da ¢ lic cung véi minh chia ngot
sé bui, da ting mang lai cho minh nhiing gidy phut ém
ai, thi ciing nén ma rong vong tay cho ngudi phu nir ay
tim thdy mot ké hg dé nga vao long minh. m

e
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NHAN THUC DA CHIEU

rong cudc séng sé co ltc con ngudi phai

déi dau véi nhimng khé khan ma ho khong

thé vuot qua, hodc 1am vao hoan canh khén

cung khéng 18i thoat, luc dé cé thé ho sé roi

vao tinh trang dau khé, mat phuong hudng,
mat niém tin vao ban than va guc nga. Ngudi ta phai
lam thé nao sau khi da c6 gdng hét siic ma van khéng
thanh co6ng? Khi dy trang thai tinh than la quan trong,
con ngudi phai c6 thai do tam ly nhu thé nao dé khéng
chao dao nga quy. Van dé tuy thudc rat nhiéu vao cach
nhin (nhan thic), cach nghi (tu duy) cla ta.

Diéu dé khéng co nghia la khi con ngusi suy nghi nhu
thé& nao thi hoan canh bén ngoai sé thay déi theo suy
nghi dy, thé giGi sé thay ddi theo y mudn chi quan cla
ho, ma né c6 nghia la khi thay dé&i cach nhin, cach nght,
ngudi ta sé thay van dé khac hon. Ty thudc cach nhin,
cach nghi ma con ngudi nhan thay van dé tét hon hoac
xau hon, don gian hay phtc tap, nho bé hay to tat...

Mét ca nhan chac chadn khéng thé lam
thay déi thé gidi theo y muén cla
minh, bai thé gisi khong phai
cla riéng ca nhan do, thé gidi
khéng phdi do moét con
ngudi nao dé xay dung
nén dugc, mbi cad nhan
chi cé thé gop phan xay
dung thé gisi ma thoi,
do dé gap phai hoan
canh bat nhu'y con ngudi
chi con cach tu lam thay
d8i chinh ban than minh
néu nhu ca nhan ay khong o 4
thé thay ddi hoan canh. Su
thay d&i chinh minh, thay ddi
cach nhin, cach nghi cia minh sé
lam cho thé gigi trong nhan thic
cGa mdi ca nhan thay ddi va no
c6 moét y nghia vé cung quan
trong d6i véi con ngudi. Co
mot cau chuyén rat hay vé
diéu nay:

Mot vivua ra lénh cho
than dan trong nudc

40 VAN HOA PHAT GIAO 1-4-2011

PHAN MINH bUC

phai dung da thu trai lén tat ca cac con dudng trong
vuong qudc, dé khi vua di thi sat dan tinh khéng con
gap nhing doan dudng g6 ghé 16i [6m lam chan éng
bi dau. Nhung Iénh vua khéng thé thuc hién dugc vi
doi hoi phai cé nhiéu da thd, cling cé nghia la tén hao
rat nhiéu tién cdia ca nhan dan. Thé la vua hop quan
than ban bac tim cach giai quyét. Cu6i cing mot vi
quan nghi ra cach dung da lam cho nha vua mét doi
giay. Bay la mot y kién rat hay, kha thi va chi phi rat
it, khédng chi nha vua ma ai cling c6 thé lam dugc. Khi
mang doi giay, nha vua c6 thé di dén bat cl noi dau
ma khong gdp phai tr&d ngai nao du nhiing con dudng
di qua c6 g6 ghé 16i 16m. Khi gdp mot hoan canh bat
nhu y, néu biét thay ddi cach nhin cach nghi, nhin su
viéc 8 mét goc do khac, nhin mat khac cia van dé thi
mot ca nhan ¢ thé xda bé dugc cdm giac khé chiu,
khé dau, hodc it ra cling lam gidm mdc dé nhiing cadm
giac do. Cling déng mot canh ngd ma mdi ngudi cd
phan tng khac nhau, d6 chinh la do cach
nhin cach nghi vé su vat su viéc cla
moi ngudi khong giéng nhau.
Tai nan, bénh tat, t& biét sinh
ly, that bai trong tinh yéu,
trong su nghiép, bi pha
san, bi phan boi, bi phu
tinh... nhiing rai ro bat
trac d6 dé dang lam cho
Nngudi ta suy sup tinh
than va guc nga, nhung
¢6 ngudi guong day
dugc, c6 ngudi thi
khong, cé ngudi
lai tr& nén khén
ngoan hon, manh
mé han sau nhiing

diéu khoéng hay do.

Vi du khi ta da ¢
gang lam hét stic minh
dé xr ly van dé, xoay

chuyén hoan canh ma ta

vankhéng giai quyét dugc, c6 nghia la ta
bat luc khéng thé vugt qua dugc khé khan
trac trd, lGc dé ta can phai thay doi cach



nhin cach nghi ctia minh vé su viéc, ta c6 thé xem do la
su thd thach ban than, gitp ta danh gia minh mét cach
trung thuc, va ta c6 thé rat ra nhiéu diéu hiru ich tur
nhing thi thach d6. Nghi nhu thé long ta sé thay nhe
nhang hon, buéng bo dugc nhiéu phién muédn va chan
nan trong tam tri, nhiing diéu c6 thé khién ta nga quy.

Nha hién triét Socrates c6 mot ba vg rat di dan, ba
thudng co théi do cu x kho chdp nhan nhu chii bdi,
day nghién mang nhiéc éng. Mét lan sau khi chi bai,
ba tat nguyén thau nudc vao ngudi 6ng. Khéng to ra
tlc gian, 6ng cudi hai huéc: “Toi biét ré la sau con nang
han sé la con mua”. Trudc thai d kién nhan va én hoa
cla 6ng, con gian cua ba tiéu tan lap tdc. Nhiéu nguai
té ra bat binh cho éng, ho héi tai sao éng lai c6 thé
chiu dung dugc mot ngudi va nhu thé, 6ng cudi bao:
“Ba dy giéng nhu mét con ngua bat kham. Néu ching
ta c6 thé thuan phuc dugc con ngua bat kham thi sé dé
dang thuan phuc nhiing con ngua khac. Cling vay, néu
toi biét cach cu xir véi ba ady thi téi dé dang cu xU véi
nhiing ngudi khac”. Socrates da xem viéc chung s6ng
vGi ba vg dirdan la co hdi rén luyén minh. That ding véi
cau:“Kho khan moi viéc la da thir vang, nguy hiém moi
dudng la 16 nung sat” (Phan Boi Chau). Chinh nhimng
hoan canh bat nhuy la dip dé con ngudi tu danh gia
ban than minh: danh gia nang luc, trinh d6 nhan thuc,
danh gid nhan pham dao durc, su tu tin, 1ong kién nhan
V.v., va la co hoi dé ta tu rén luyén.

Ton gid A-nan, vi dé tirhau can Blc Phat, lamot nguai
hoc rong biét nhiéu; dac biét, ngai cé tri nha tuyét vai,
nghe Duc Phat day diéu gi la ngai nhd mai khéng quén
du 1a mot chi tiét nhd, nhd ca noi Dlc Phat néi diéu do
va ngai da nai vdi ai. Nhung cling vi cé tai hoc nhu thé,
lai vira la em ho clia Phat, viia la ngudi gan gai Phat
hon ai hét (lubn hau bén canh Phét), cho nén ngai sinh
tam y lai, chénh méng viéc tu hanh, dén néi khi Phat da
nhap Niét ban ma ngai van chua chiing dao. Mot lan A-
nan bi moét c6 gai tén Ma-dang-da mé hoac, Buc Phat
biét dugc phai phai hai dé t& dén ctu. Day la mot thi
thach ma Tén gid A-nan phai vuot qua, nhung vi dao
luc con kém ma ngai khéng vugt qua dugc. Qua su viéc
nay ngai rut ra dugc bai hoc kinh nghiém cho ban than
14 phéi nd luc tu hanh va can than véi nit sdc. Can phai
xem nhiing rac réi trong cudc séng, nhitng kho khan
trd ngai, nhimng diéu khong thuan long la nhiing th
thach dé ta c6 co héi nhin lai minh, dé ta trdc nghiém
ban than va truéng thanh, cliing cap, manh mé hon. Tat
ca nhiing gi moét ca nhan trai qua déu cho con ngudi
dé nhiing bai hoc bé ich, nhimng kinh nghiém quy bau
ma kho ¢é thé tim thay & dau ngoai trir thuc té.

Véi cai nhin phéng khoang, da chiéu, mét ca nhan
sé& thdy moi diéu trd nén khac hon so vai cai nhin phién
dién, cuc b6 day thanh kién, dinh kién. D6i khi mét su
viéc tuéng chiing nhu khong may xay dén cho ta khién
ban hoang mang lo ldng, lic d6 ta cang can phai binh

tdm. Chua han do la diéu khéng hay nhu ban dau ta
nghi. C6 khi nhitng khé khan chuéng ngai lai la dong
luc thic day kha nang tiém tang cla ta boc 16 va phat
trién, va nhimng rui ro bat trac lai dua day ta dén mot
chan trgi méi la nao dé, hoac tiém &n phia sau né la
nhiing diéu tét dep cling nén. Trong cudc doi Buc Phat,
rat nhiéu lan Ngai bi ngudi em ho d6ng thai cling la dé
t’ ctia Ngai la Dé-ba-dat-da muu hai, nhung khi noi vé
Dé-ba-dat-da, Ngai bao véi cac dé ti: “Dé-ba-dat-da la
thién tri thuc, 1a thién ho niém cla ta, nhg Dé-ba-dat-
da tao nghich duyén thir thach céng hanh tu hanh ctia
ta ma ta mau thanh ng6i Chanh Bang Giac”.

Trong cudc séng, néu lam vao hoan canh bat hanh
khong may, gap phai nhing rdi ro bat trac, d6i mat vai
nhiing thanh bai dugc mat trong ddi, thi viéc cé duac
nhan thiic dang dan, tich cuc, hiéu nhiing quy luat tu
nhién (vi du nhu hi€u vé duyén sinh nhan qua, hiéu vé
v6 thudng...), nhiing chan ly ctia cudc doi (vi du nhu Tu
dé: chan ly vé khé, chan ly vé nguyén nhan cuta kho,
chan ly vé hanh phuc chan that, sy chdm duit hoan
toan khé dau, chan ly vé con duding thoat khé...) chac
chén sé giup ta git dugc trang théi thang bang, khéng
danh mat niém tin, y chi va nghi luc. Néu moi ngudi
déu gilr dugc tam thai binh lang, tri tué sang suét thi
trudc nhiing bién c6 xay ra trong cudc doi con ngudi
van an nhién khéng chao dao, khéng lo sg hoang hét,
khong khé dau. Cling nhu ngay xua c6 mot ngudi dan
ba vi con chét ma dam ra dién loan, ba 6m xac con dén
g6 clra ting nha dé tim thudc ctu séng con. Ba di khap
nai nhung khéng ai c6 thé gitp dugc ba, cudi cung ba
dén gap Buc Phat cau mong Ngai ctu gilp. Ddc Phat
bao ba tim cho Ngai moét hat cai & nha nao chua tung
¢ ngudi chét, Ngai sé dung hat cai do6 lam thudc cdu
con ba. Ngudi dan ba dén tiing nha hoi xin hat cai,
nhung nha nao cling da cé ngudi chét, néu khéng phai
la vg chdng con cai thi cling la 6ng ba cha me anh em.
Ba buén ba that vong trd vé trinh bay cing Buc Phat,
bdy gio Duc Phat mai day: “Sinh, gia, bénh, chét la dinh
luat ching ta khéng thé trén tranh. Con ngudi ai cling
phai chét, chi khac nhau & ché s6m hay mudn ma thoi.
Ddi s6ng vo thudng, nao ai biét dugc cai chét dén vai
chung ta luc nao. Néu khéng may né xay dén, ching
ta phai chdp nhan ma théi, than khéc, khé dau nao c6
ich gi. Nguoi thay c6 nha nao khong c6 ngudi chét hay
chua?”. Luc nay ngudi dan ba mai tinh ngé va vai di ndi
dau khé vi mat con.

Chac chan la trong cudc doi chiing ta ai cling cé lan
trai qua nhiing khoé khan trac trg, hay gap phai hoan
cénh bat hanh khéng may, chang han nhu mat ngudi
than, tai nan, bénh tat, that bai trong tinh yéu, trong su
nghiép, bi ban bé phan béi... Vi thé viéc hoc tap, rén
luyén, tu tap dé cé dugc tri tué sang sudt, nhan thic
dung dan, tich cuc va tam thai viing chai la diéu hét
sUic can thiét. m
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Oyd% hi vé
bao luchocduong

NGUYEN PUC HANH

1. TU nhiéu ndm qua, pham chét clia nén gido duc
nudc ta la diéu luén lam cho cac nha gido duc va nhiing
ngudi co lién quan phai ban tam. Dac biét hién tugng
bao luc hoc duong, méc du thai nao cling cé va & xa hoi
nao cling xay ra, nhung dén muic d6 tan bao va day dac
nhu hién nay trong nén gigo duc Viét Nam thi lai la mot
diéu can phai xem xét gap. Gan nhu hang ngay, trén moi
phuang tién théng tin dai ching, ngudsi ta déu biét vé
mot vai trudng hop du da cé hé qua nghiém trong hoac
gilra hoc sinh vé&i nhau hoac gitra hoc sinh dang hoc véi
nhiing em da bo hoc vi ly do nay hay ly do khac, hodc
gilra hoc sinh vdi nhiing ngudi da day dé chdng trong
trudng hoc, va néu khong thi cling la phu huynh hoc sinh
véi nhitng nguoi lam céng viéc gido duc chinh thuc.

Da dén lic khong ai phai trach ai vé hién tuong dang
lo nay, thay vao d6, moi ngudi déu phai gép phan thé
hién trach nhiém cda minh trong viéc tim ra nguyén
nhan va xac dinh nhiing giai phap kha thi dé ngan
chan sy lay lan cGia nhiing su kién dang xau hd ay.
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2, Xét vé mat ca nhan, mét hanh vi bao luc xay ra
khi mét ngudi cdm thdy bi don nén trudc sy dau don
hay bi xtic pham bd&i nguai khac va budc phai cé su
thé hién bang stic manh dé chong lai su dau dén hay
hay xtic pham &y. Theo nha nghién ctu sinh ly than
kinh hoc Jan Volavka thi d6 la hanh vi gay han c6 chu
y nham chong lai ké khac. Van dé dat ra la phai chang
nhing hanh vi gy han ay thuéc vé moét trong nhiing
ban nang ctia con nguai?

V& cau hoi nay, chang nhiing cac triét gia thai ¢ ma
ngay ca nhiing nha khoa hoc hién dai cling chua dong
y v&i nhau.

Cé I1& khong may ai khong biét dén hai quan diém
déi nghich cung ctia Nho gia; Manh T chu truong
nhdn chi so tinh ban thién, nghia la ban tinh ban dau
cla con ngudila chudng nhiing diéu lanh; trong khi do6
Tuan Tt lai cho rang tinh g6c clia con ngudi la thich lam
diéu ac. Dung hoa hai quan diém nay lai la céi nhin cta
Khéng Tl, ngudi khai xuéng Nho hoc. Nha triét hoc vi



dai ngudi Trung Hoa nay cho rang tinh tuong cdn, tdp
tuong vién, nghia la ban tinh cia con ngudi von giéng
nhau, nhung do thoi quen tap nhiém ctia méi trudng
da lam cho ban tinh dy tr& nén khac biét. Vé sau, cac
nha nho da nhan manh dén vai tro clia gido duc trong
viéc xay dung tinh cach con ngudi.

Trong mot bai viét méi day co tua dé Peace or War?
How Early Humans Behaved (tam dich Hoa hinh hay
Chién tranh? Cdch Cu Xu cta Ngudi Tién St) dugc dang
trén trang mang Live Science, Heather Whipps da dan 16i
Michael Bisson, mét gido su nhan chiing hoc thuéc Pai
hoc McGill 8 Montreal, Canada, cho rang con ngugi thoi
thugng c6 vén khéng cé thoéi quen giét hai sinh vat dé
an thit, ma chi quen tim thic an noi cac sinh vat da chét
trudc do; mat khac, ludn ludn phai tranh dé diing bi lam
thuc an cho nhiing sinh vat khac manh han, cé nhiing
ham rang chom chédm nhu ludi cua. Gido su Bisson phé
phan nhing giai thich sai lam vé nhiing di vat héa thach
dao bai dugc da dan t6i két luan rang ngay khi ché ra
dugc nhiing IuGi xién tU xuong thu, loai ngudi da trd
thanh nhimng tay thg sédn hung bao. Ong cho réng su
tién hoa dua con ngudi dén viéc hoan thién kha nang
san bat da dién ra rat cham vé sau nay. Nhan thdy hau
hét nhiing 1ap ludn nham Ian vé khao cd hoc nhu trén
déu dugc dua ra trong thai gian giia hai cudc thé chién,
Gido su Bisson cho rdng qua dé dé két luan con ngudi cé
ban chat bao luc va ua thich chién tranh trong mét béi
canh loai ngudi dang tim cach tan diét nhau. Qua bai
viét clia Heather Whipps, c6 thé thay kha nang san bét
clia loai ngudi con ¢ mot ly do nita d€ phai dugc hoan
thién: d6 1a ho ¢6 tranh khéng bi nhiing sinh vat manh
han ho bién ho thanh thic an ctia ching.

3. Vay thi da r6, hanh vi hung bao clia con ngugi xay
ra khi con ngudi cdm thay bi de doa, bi xtic pham, bi
dé nén. Nhung ai de doa, xtic pham, dé nén ho? Trong
thuc té& hién nay, rd rang da c6 nhung hanh vi hung bao
bdc phat, cé vé nhu khong c6 nguyén ¢é. Va dinh nghia
vé hanh vi hung bao da phai ma rong hon la chi néi tdi
phan ing tam sinh ly thu déng don thuan. Su hung bao,
su gay han con la hanh vi ctia nhimng ké muén ching té
quyén lyc ctia minh, muén khéng ché ngudi khac, khéng
hai long véi hién trang. Tuy nhién, cling phai thay rang
hanh vi hung bao chi xay dén khi ké gay bao luc danh
gia tuong quan luc lugng rang nha hanh vi hung bao
ma minh sé thoat khéi su dén nén, de doa, xtic pham, va
han thé niia, con khuat phuc dugc ké khac. Néu khéng,
ké dé chua dam manh déng. Vé phuong dién xa hoi,
mot ké sé c6 hanh vi hung bao khi nghi rang két qua
clia hanh vi dy chilam tang vi thé cdia y chit khong khién
y bi triing phat. N6i khac di, su hung bao dién ra trong xa
héi la do con ngudi luon ludn c6 cam tudng bi de nén,
bi xtic pham, bi de doa; va con ngudi nghi rang néu ho
st dung bao luc chéng lai nhiing de doa, dé nén, xuc

pham do6 thi ho chi lam tang vi thé cla minh ma hoan
toan khong bi triing phat.

4.Nh(ing nhan xét trén c6 déng goép dugc gi cho viéc
cai thién tinh trang bao luc hoc duang khéng? Ciling ¢6
thé, khi chiing ta thdy rang ngay nay hoc trd hinh nhu
khong chiu su kiém ché nao thich dang. Nhing luat &
lién quan dén quyén tré em va cac quy dinh vé viéc ton
trong tu do ca nhan clia tré em duong nhu da maé rong
pham vi thé hién minh ctia dda tré. Trong khi d6, ap luc
cla ddi séng, clia viéc hoc tap va thi clr, clia viéc phai tim
mat cong viéc kha quan dé sinh séng khi trudng thanh,
cla viéc phailam sao xac dinh su c6 mdt cdla minh trong
cdng déng... da khién tré em luén luén cam thay bi de
doa, bi xic pham, bi dé nén... déi khi khong vi mét sy
kién cu thé. C6 thé noi, mét mat tré em ludn ludn chiu
ap luc trudc nhitng de doa, xic pham, dé nén vé hinh;
mat khac cac em lai dugc khuyén khich bay to phan ting
clia minh trong mot méi trudng dugc cdng nhan rang
mién sao cl cho ngudi ta thay dugc minh noi dam déng
la d0, qua sy am anh vé nhimng hinh anh luén dugc cong
nghé giai tri tim cach tung hé cho nhimng than tugng
cla dam dong, trong d6 khéng it than tuong dinh vao
nhimg vu bé bdi c& Idn. Trong tinh trang dé, su ndi loan
cUa gidi tré la mot diéu tat yéu.

Vé phuong dién khac, khi tinh trang tr& nén khéng
chiu dung ndi, thi lai c6 nhiéu ngudi cé y kién, mudn
bay té tinh than trach nhiém cdia minh, trong khi thuc
ra doi lic ho khéng hiéu nhu thé nao la trach nhiém.
Phai noi ngay rang ngudi c6 tinh than trach nhiém la
ngudi chi phat biéu vé nhiing van dé gi ma minh da hiéu
mot cach kha thau dao; va néu dé la van dé minh chua
tung nghi dén mot cach tudng tan, thi tét nhat la hay
lang yén nghe ngudi khac noi réi suy ngam ky hon trudc
khi c6 y kién riéng. Rét tiéc, thoi gian qua, nhan danh
quyén tu do ca nhan trong dé cé tu do ngon luan, da
¢6 nhiéu phat biéu chi nhdm thé hién minh truéc moi
dé tai, khong can biét minh néi triing hay noi trat, mién
sao ¢6 ngudi nghe. Va chinh cai khong khi bat nhao ay
da tao thanh mét thi rao can doi véi nhiing ai co tdm
huyét, c6 su hiéu biét tuong déi vimng chai, muén déng
gop cho tinh thé. Rt cudc, nhiing déng gép 6n ao cua
qua nhiéu ngudi chi lam cho tinh thé thém réi ram.

5. Da dén lic nhing ngudi that su co trach nhiém
can phai noi thdng, noi that vé toan bé hién trang gido
duc dé tir d6 mai c6 thé thay duoc van dé can phai g&
réi tir dau. Nhu mot con bénh, trudce khi chita tri, phai cé
su dinh bénh chi tiét. Hién nay, viéc dinh bénh chi tiét
ludn ludn bi thoéi quen phd truong thanh tich va cao trao
thi dua nhu mot thu vong kim ¢é ngan can. Khong ai
dam noi ra sy that. Va nhu vay, tuy ngudi ta da biét dugc
hudng diéu tri cho can bénh bao luc hoc dudng, nhung
that khé dé co thé giai quyét rét rdo can bénh nay. m
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" Léi noi dbi
chén tha

HOANG TA THICH

Oi vua dugc nghe mot cau chuyén that thu
vi:“Ca phé mudi”.

Chuyén ké c6 mét anh chang, trong bia
tiéc tinh co gdp Mot nguai dep. Vi ¢o ta qua
dep nén anh ngai ngung khong dam lam

quen. Tuy nhién, gan cudi budi, khéng nhin dugc, anh
da lay hét can dam mai c6 di uéng ca phé. Ngudi dep
ngac nhién, nhung cling nhan 1&i anh. Dén quan ca
phé, ngéi rat 1au chang biét chuyén gi dé nai, vi anh
qua bai réi, nén 6 gaéi cling chan nan, dinh ding day
ra vé. Bat ngd, anh goi béi ban va noi kha 16n: Em cho
t6i mot ly ca phé va cho it muéi. Moi ngudi ngéi gan
ban anh ngac nhién, va nhat la c6 gai. C6 hoi: Anh
thudng udng ca phé véi mudi? Anh dap:“Vang. Nha
t6i & gan vung bién, nén téi rat quen thudc vai cai vi
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man man clia nudc bién. Hom nay ngéi day vdi co,
béng nhién téi nhé dé€n me. Méi lan nhu thé, t6i déu
udng ca phé véi mudi, ma téi rat thudng nhé me nén
t6i udng ca phé véi mudi riét, dam ghién. T6i xin 16i néu
lam c6 phién long”. C6 gai dap khong sao, va khong
nhing nhu thé, cé lai cdm dong; nghi rang anh la mét
ngudi con 6 hiéu, c6 nghia, co tinh véi noi chén nhau
cat rén. Va c6 c6 cam tinh vai anh. Sau nhiéu lan hen
ho gap nhau, hai ngudi yéu nhau, [y nhau va an & vai
nhau rat hanh phuc. M3y chuc nam sau thi anh qua
doi. Co gai, bay gid la mét ba gia, vé cling thuong tiéc
chong. Sau khi dam xong, c6 ngdi sap xép lai nhiing

ky vat ctia chodng, c6 tim thdy mét buc thu. Viét rang:
“Trong sudt ca cudc doi yéu em, anh da co mot 16i rat
I6n 1a da mot 1an noi déi em, va khéng bao gi dam thé



16 v6i em. D6 la lan dau tién ngdi vsi em trong quan ca
phé, Itc thay em sap stra ding day ra vé, anh qua boi
r8i va goi béi ban chi la d€ tu trdn an, nhung vi qua boi
réi, anh da xin mudi vao ca phé thay vi dudng. Lic em
hoi, anh danh phai bia ra cdu chuyén dé tra 1oi em. Sau
dé, luc nao di véi em, anh cling déu phai uéng ca phé
vGi mudi, va suét may chuc nam chung séng véi em,
ngay nao ciing dugc em pha ca phé mudi cho anh, anh
quen dan véi cai huang vi dam da dé cho dén luc phai
tur gid em vinh vién..."

Cau chuyén that cam déng va dé thuong da lam
cho t6i khong ngling suy nghi vé hai chit chan gia.
Bay gi¢ ¢ ddi, chan gia khé phan. Hang gia bat cu
loai nao, néu khéng can cl vao gia ca thi co nhiéu
loai kho phan biét dugc dau la thuc, dau la gia. Tham
chi, ¢6 khi hang gia cling bang gia hang that. Chang
han siing té, cao hé ¢6t, hang gia cling phai ban
bang gia hang that mdi ltra dugc ngudi mua. Bo tién
mua nham mot mau sting té hay mét miéng cao hg
c6t gia, khéng nhiing da khéng chita dugc bénh ma

con ¢6 thé hai sutic khoe thi that |a tai hai.
Tuy nhién, néu la mdt mén hang
gia khéng khac gi that ma c6 thé
dung suét dgi khéng co ai
phat giac dugc thi mén
d6 gia dé co khac gi
do that dau.

Con gai t6i c6 viét mét ca khuc, trong d6 c6 mot
doan 16i nhu sau“Em sé tin nhiing 16i néi déi clia anh,
néu anh vinh vién la ctia em’, da lam t6i lién tudng dén
cau chuyén bia dat ctia anh chang trong ca phé mugi.
Gilr dugc mot 161 néi doi subt ca cudc ddi, va khong
bao gi& c6 mét biéu hién nao di ngugc lai I15i néi déi
d6, thi I6i n6i d6i dé that hay déi? Trong cau chuyén ca
phé mudi, néu anh chang kia khéng dé lai buc thu cho
v, thi cdu chuyén ca phé mudi clia anh la that hay gia?

Mgi biét & ddi, that gia thuc kho phan. Co6 nhiing
I6i néi doi cho qua chuyén, khong mang dén moét hau
qua tai hai nao, thi l5i néi déi dé cliing la mot 1i néi
déi tét. Chdng han khong mudn dén mot biia tiéc, lay
¢& bi dau bat thinh linh, cling chdng hai ai. Trong cudc
dai ndy, chac chan ai ai cling da tling néi doi. Khong
c6 6ng chéng nao khong mét lan néi déi vg, nhung
ngudgc lai, cé nhiéu chuyén néi d6i khéng dem lai mot
hau qua nao, lai con co6 thé lam vui long ngudi khac.

M6t 16i khen, mot nu cudi, mot cadu cam on khong
mat tién mua. Du khéng that long thi nhiing diéu do
chéc chan la ¢6 lgi chi khéng ¢o hai, vi lam cho ngudi
khac vui long. Vay ma la
that, con ngudi rat keo
kiét. Mot 1oi khen, c6 thé
tiét kiém dugc, nhung
Mot nu cuGi hay moét
cau cam on co6 dang
la bao. m
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0 &, trong tat ca nhing ky niém vé mot

vung qué nhd bé clia xit Doai ngay xua

ay, thi hinh anh con dudng da ong la in

vao long téi nhiing dau an dam sau nhat.

Khéng chi tai vi nha t6i 6 ngay gan dé hay
ngay nao téi cling phai di trén con duong da ong ca
chuc 1an; ma don gian, né nhu mot phan mau thit cta
toi tu khi nao, t6i khong con nhé nira.

Con dudng chi dai khoang hai cay so, ti dau lang
ra t6i bén do thoi, nhung lai kéo dai sudt doc tudi tho
t6i. 0 d6, c6 ban chan tran tho bé 1am chdm véi nhiing
buéc di ddu doi cila minh. Ti viéc mua cho me lo dau
‘con &' & quéan di Nam hay sang nha thim Tu hai trau
cho noi... tat c, con dudng lang trai da ong luén dan
budc toi di.

Lang t6i nghéo, lai thuéc vung chiém triing, nén
ngay dy chi cdy dugc hai vy, con lai ruéng phan I6n bi
bd hoang, khéng trong hoa mau vét vat thém dugc
gi. TUr dau lang dén cudi lang chi non cay s6, chay men
theo hai bén con dudng da ong g6 gé la nhiing mai
nha san sat mau réu xam xit ndp dudi nhiing bui chuéi
tiéu xanh ri. Budng lang xuong séng, la huyét mach
ndi vao cac ngd xém nhd, réi dan vao tiing canh céng
tuénh toang lam bdng tre nda. Noi t6i van bao, con
duong lang vai v s6 ngd ngach an théng ti nha no
t6i nha kia nhu thé da lam cho cu dan trong lang than
thiét véi nhau, sdn sang dum boc gitp d& nhau nhing
lGc t6i Ira tat den.

T khi di hoc, con dudng tré nén gan bo véi t6i hon
du mat dudng luon gbé ghé mdt mau da ong vang
thadm, 16 ché nhiing 6 ga trén mat dudng. Mua mua,
con dudng lay 16i va khé di vo cing. Co ban mai di
hoc vé tGi dau ngd téi ngad séng soai lam ban hét bo
quan do me mdi mua. Thuc ra qué t6i khéng co6 da
ong, nhung con dudng lai toan da ong. Nghe ndi toi
bao, hoi xua, lic mai thanh lap lang thi cac trai dinh
trong lang da phai lan 16i vao tan vung nui ldy da ong
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DOAN DAI TRI

réi theo thuyén xudi song Day mang vé xay dudng. Hoi
do, con dudng dep 1am, nhiing vién da ong vuéng viic
xép chéng nhau ngay ngdn thidng hang. Dat hai bén
cling dugc dap cao hon, réi sau dé, nha ctia xay dung
xung quanh con dudng da ong... Khi t6i vao trudng
huyén hoc, xuéng phd thay toan dudng nhua phang
Iy, xe bon bon dén la thich. Chiéu vé ty nhién ghét con
dudng da ong qué nha vi di xe cu xéc canh cach. Tuy
nhién, nhiing chiéu lIén dudng lang tha diéu choi dudi
bat thi khéng gi vui hon. Nhiing canh diéu no gio, day
neo thdng ding hudng Ién trai c6 gan sao kéu vi vat
khap lang qué nhu nhirng nét nhac du duong trong
ban hoa tdu tudi tho ngot ngao ngay ay.

Nhung clng chinh tir con dudng da ong ay da tao
diéu kién cho t6i xa qué, xa mai téi tan phuong Nam
day nang gio. Trong hanh trinh kham pha nhiing vé
dep clia qué huong dat nudc, téi da tung di qua rat
nhiéu nai trén dai dat Viét Nam than yéu nay, nhung
thu thuc t6i chua bao gid tung dat chan [én con dudng
da ong thém lan nao niia. Chi c6 nhing dudng cét
nong béng, nhiing dudng nhua phang ly dai tit tap
hay nhitng dudng nui da gan ga Idm chém. Chot nhan
ra rang, c6 |é da ong la thi tram tich quy hiém khong
chi riéng trong ky Gc tudi tho toi.

Thé r6i, téi cling vé lai qué minh, vé lai con dudng da
ong g6 ghé 16i 1dm nhiing 6 ga qua khi. Nhung lang toi
khong con con dudng da ong ngay xua ay. Chgt nhan
ra, qué minh bay gio da sat nhap dia gidi vdéi thu do,
da trg thanh Ha Néi mat may nam roi. Mot con dudng
vanh dai, nghe dau da sap hoan thanh dé theo kip tién
dé phat trién clia tha d6 va dat nudc. Bén canh niém
vui d6i mai cha qué huaong, téi lai thdy ngam ngui nghi
dén nhing phién da ong ma trai lang bao thé hé Ian
16i 1y tUr mién nui vé. Nhiing phién da ong tram tich
dy mai mai la mot phan cua lang téi, ctia tudi tho va ky
Uc dep dé khong chi riéng t6i ma bao thé hé nguai da
sinh ra va lén Ién & vung qué yén binh. m
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om do, nhu thudng |é t6i di lam vé, dang

di trén cau vuot bat giac t6i nhu biing

tinh vi & cudi con dudng vang mat troi

do chai treo lo Iiing, dep qua ching. Pa

[au 1am t6i md&i thdy mot mat trdi sép lan
ryc rd dén nhudng dy. Téi thuc su choadng vang trudc
vé dep hién ra dét ngot. Pang Itc t6i khéng trong
doi diéu gi thi diéu khién t6i bat ngd da hién ra. Lic
dé t6i bong khao khat dugc chi cho ai d6,“E, hay xem
mat trai kia kia!” nhung ma t6i danh cam lang, mac du
dudng sa nguai dong qua xa la déng. But rut vi phai
cam lang trudc vé dep siéu pham téi chgt nhd ra mot
ky niém xa xo0i.

Toi va b t6i di khdp canh dong dé tim con bé that
lac. Muia déng, dat déng phai ai, canh déng hoang vu.
Budi sdng lUa bo ra déng, vi la déng khéng nén khéng
phai di theo chan dat, budi chiéu chiing tu dan nhau
vé. Nhung con bé nhé nha t6i khéng vé cing me no,
di khap lang x6m héi khong thdy, hai b6 con t6i chay
voi ra dong.

0i, cdnh déng chiéu! Téi chay thoan thodt, miéng goi
vang “Bé, B&!, nhung mat van kip tréng thay ntra vang
mat trgi do 6i nam yén tinh trén trién dé, niia kia khuat
chim bén dudi. Nhin mat trgi dy, téi mudn hét vang.

Bé vang & dau?

Mcit troi sp Idn

Ta muén ngdm mdit troi
Mcdt khéng muén roi

Bé vang & dau?

T6i diing lai, hudng vé phia b6 t6i: “- Con xuéng triéu
xem sao b6 nhé!”. Triéu nam lot gitia hai trién dé, dé
ngoai séng Hoa va dé trong déng. To6i phong nhanh
lén dé. Con dé bang dat, c6 nhimng ranh mon banh
xe Ngodn ngoeo, vé dé cd may hiu hat. Co vai con bo
I6n nhé & dudi dong, t6i thir goi “Bé! Bé!”. Cé con hai

NGUYEN THI HAT

ngliing mém nghe ngdéng nhung khéng con nao dap
lai. Mat t6i hoa 1én, t6i ldy tay dui. M& mét ra, toi thay
nguyén vang mat troi that gan, that thap. Téi ding
yén. T6i nghe thdy ca tiéng tim minh dap. Vai con dai
chao qua chao lai truéc mat trdi. Rang tre xanh phia
chom xém & loi gan s6ng Héa sang bing 1én. La lap
lanh anh nang. Ca nhiing b& thta, nhimg manh ruéng
cling sang bung. Téi ngoanh lai, khong khéi giat minh
vi béng chang vang da dang khap canh dong sau lung.
B6 téi nhu mét con ngudi ti hon chay bang bang mot
cach khé hiéu trong khung canh &y. Téi nhu diing trén
lan ranh gitra hai thé gigi khac nhau, gitia bong t6i va
anh sang, gita dém va ngay va t6i c6 cam gidc minh roi
vao vong quay vo hinh cla chung, tré nén cach biét véi
b6 t6i, cach biét véi cudc séng nai xdm lang ma t6i. Toi
di vao vong quay vo hinh dé mot minh don déc, tudng
chiing khéng bao gid tré vé, tudng chling sap buéc
hdn vao mot cudc phan ly siu sc.

“- C6 thay n6 khong?”. B t6i thét I6n lam t6i giat minh.

“- Khéng, b6l T6i chay U xuéng dudng, chay mét
mach dén bén ba toi.

B4 lai mdit troi
Long ddy nudi tiéc
Thi gio da hét
Mdt troivé di...

Bay gi& mat trdi lai hién ra, sau nhiéu nam.

Toi diing xe trén cau. Dong ngudi va xe lao qua vun
vut, ram rap, nao dong. Gio chiéu 1éng [én mat mé.
Long t6i chgt yén tinh. Mt trdi & cudi con dudng ngdi
lén sac do that ky diéu. Téi ao udc tdm minh trong sac
son clia N6 cho dén luc toan than minh cing ngdi lén
sic do tot cung. Ao gidc mot ndi han hoan manh liét
dang rén rang xam chiém toi.

Nhung t6i khong r, gilta mat trdi di vang va mat troi
hién tai, t6i dang tham dam han hoan vai mat troi nao? m
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au nam 1941 t6i dang hoc I6p Ba trudng

lang thi tai xom t6i xay ra mét chuyén

lam cho ca lang x6n xao. D¢ la viéc chu

Hai D6 hién lanh bd vo va hai con con

nhé dai di vong. Theo cach néi & qué toéi
hoi ay, di vong la ngudi lén bd gia dinh, bo qué huong
ban quan di dau mat khéng bao gid trg vé. Tai hai
lang lan can da c6 may ngudi di vong, c6 ngudi di da
mudi, mudi lam ndm ma chdng ai biét ho & dau, con
song hay da chét.

Nhiing ngudi bi budc phai bo qué di vong déu vi ly
do nghéo khé, suu cao thué ndng, ng nan chéng chat
khong tré ndi, tinh duyén ngang trai... Noi chung la
ho gap nhiing hoan canh nan giai, rat dang thuong...

Lan nay lai dén lugt chi Hai D6 & xom téi di vong.
Chu 1én vg con ra di khoang héi ga gay canh dau. T
ma& sang, thim Do haét hai chay khap x6m, ra bén séng
tim va réo tén chong. Ba con trong xé6m cling chia
nhau téa ra khap noi dé tim phu thim D6. Tim mai
cling chdng thay chu D6 dau, thim va moi ngudi quay
vé nha. May ngudi cling thim luc xem do vat trong
nha thay chi mat vai bo 4o quan ctia ch D6 va moét
cudn truyén Kiéu da ct dugc chu thay 16p bia khac
bang gidy béi nhudém nudc ré cay sim. Chi dem theo
c6 chling d6 “tai san”. Ba con ai cling ngam ngui.

Chu b6 da dau bang so hoc yéu lugc trong ky thi mé
tai trudng Phudc Buic gan chg Dang phia dudi huyén
ly Qué Son, nhung réi nha khéng du kha nang cho chu
hoc tiép. Cac bac trudng thuong trong x6m ai cling tiéc
cho chd phai chiu d& dang vé dudng hoc van.

Mot tuan 1€, hai tuan lé... ré6i mot con trang, hai, ba
con trang... cht D6 van biét tam. Thim D6 da nha bao
nguai hoi tham tan Vinh Dién, HGi An, héi ra téi Da
Nang, Nam O, hdi vé thau Tam Ky, Bén Vén... nhung
déu khéng két qua. Vay la danh chiu thoi. Gap ai thim
cling khéc va ké 1€ vé chi nhu mot ngudi da sang thé

gidi bén kia.
Bat ngd vao mot ngay can
Tét nam Nham Ngo (1942), ¢6
ngudi dem téi cho thim Do
phong bi thu va hai muai t&
bac Béng Duong ngan hang
loai “mot déng vang” clia
cha D6 tir Sai Gon gai vé
cho vg con. Ngudi chuyén
cac thi nay la vi thay thuéc
B3c nha & xém chg. Ong
c6 viéc vao Sai Gon va tinh
cO gap chu Do.
Thim D6 qua d6i vui
mung, néi khong ra 16i,
Gi d6 lai khoc dé. Mot luc

sau thim mdi binh tinh dé€ nghe vi luong y ké chuyén
vé chu Do.

Hém dau nam bo nha ra di, chi D6 xuéng Ho6i An
r6i di nhd ghe bau ctia 6ng chu ghe t6t bung vao Sai
Gon. Chu phai lén ra di vi néu cho vg con biét sé bi
can tré. Chu quyét tam phai tim dugc viéc lam méi
béo tin vé.

Sau vai ngay lang thang tim viéc, chd may man
dugc 6ng ba chi mét vua gao I6n tai bén Binh Bong
nhan, cho an & tai vua, luong thang kha trén mic mo
udc clia chu...

Thim D6 ma bi thu nhung thim khéng biét doc. Ba
con trong xém dén muiing ngdi chat tur trong nhara
ngoai san. Thim D6 nho t6i doc 16n thu clia chu cho
moi ngudi cing nghe. Téi nhin qua thdy khéng phai
thu ma la mot bai tho. Cé [é moi su da nho 6ng luong
y V€ ké rd rang nén chud khong viét thu. Bai tho nhu
thé nay:

Tam bt ta déi hang quéc ngd

GGi vé tham thé ti chén qué nha
Ké'torngay doi géi budc chdn ra

Tim dcng viéc muu sinh noi dét khdch
Thién ly 10 bao séng ngdn nui cdch

Nh& con tho vo khé I tuén hang

Dém khuya nam nghe tiéng vac bay ngang
Vac cé ban con “qua” thi lé ban!

Thuong nha minh chivai sao ruéng can
Mua dugc nho, ndng han chiu tai uong
Hai du nhi dau déi ciing tdi truong

Nh¢& tir m@u thay phu thdn duéng duc
S6ng con c¢6 héi trong héi duc

Con nha ta chiju riét canh long dong!
Thuong hién thé co khé luy chung vong
Phdn nam ta, “qua” danh long rdng duoc?
Trai Trung Phudc ma chua thdy “phudc”
Gdi Béng Yén van chdng dugc”yén”

Rdng chd “qua” cho tron dao vo hién
“Qua” cling gir chd tao khang chung thay
Gidy ngdn tinh dai, chia chan giot luy
Chdc hién thé mai mai duoc an khuong. ..

Nghe bai tha 1am ly bi thiét, ndng nghia nang
tinh, thim D6 khdc, ba con hang xém ngoi quanh
cling sut sui.

Tét nam &y, gia dinh thim D6 chuyén buén thanh
vui, ma lai vui kép: vira yén tam vé su ra di lam an
nhiéu may man cta cht Do, vira c6 khoan tién I6n cho
thim tra ng va ba me con dn cai Tét sung tuc.

Tu d6, hé gap t6i dau thim D6 cling bao t6i doc bai
tha cho thim nghe. Bai tha luon dugc thim cét trong
tai 40 canh co gai chiéc ghim can than. Téi doc riét
réi thudc long bai the. Dau 6c tré tha, doc cai gi cling
mau thuéc ma da thudc thirat kho quén. m
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Niém tin sang téa
TON NU HY KHUONG

Kinh tugng niém hay nhgt nam the 50 cua
phu than, cu Ung Binh Thic Gig Thi

NAM MUOGI NAM tham thoat trdi qua...
“Hinh anh Tt Than chang nhat nhoa.
Van sang long con niém hanh phdc,

Van ngoi Huong sic ang Thi Ca”

Loi vang khac dam trong tdm kham:
“Séng an vui, tu tai, chan hoa”

“Khoéng gian, khdng hon, khéng oéan trach”
“Nghia an ghi tac — dep long ta”.

NAM MUOI NAM hinh bong yéu thuong,
Dan dat doi con mdi chang duong.

Cudc sdng thang tram ludn virng da,
Khong han hoan ciing chang sau vuong.

T4t ca nho on Duac Phat Troi,

NIEM TIN SANG TOA ching hé voi.
“Loi xua di huan thoi son tré,

Con van mang theo suét cuoc doi”

“... Song vang quyén anh sao roi,

Van Lau khuc hét trao 161 ndi séng.
Dong Huong Giang nudc van trong,
Trong xanh nhu ca tim long Ngudi xua.
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Phé oi, thoi nhé, ta vé
DA TINH

Bao nam lam khach khéng moi

Ao com phiéu bat qué nguoi chen chan
B6n chon nghe ndng doi chan

Chiéu nay ta chay vé tham qué nha

Dém qua mo bdng trang ta

Bén té sdng vang tiéng ga gay khuya
Goi vé tim nang trong mua

U trong vat 40 bén mia cuu mang

Nong nan mot giac trua hoang

Long ta nhu ngon gi6 lang nhe thénh
Lang trong dat cat tudi minh

Am hoi thd me chay tran sang con

Nhé qué that dén déy long

Muén 6m ghi lay con séng qué nghéo
Thuong gay mot mai tranh qué

Vuon rau, bép lira, bo tre, tiéng cuoi

Chdng chénh nhip hét tao noi

Theo ta luu lac cudi troi tha phuong

Phé oi, thoi nhé, dirng budn

Chia tay hét thay nhitng duong phé qua...!

Qué nguoi
NGUYEN MANH QUY

Qué nguoi khoac ao suong mu

Cing trang, ciing gid, cang chua chénh vénh
Xuan vé, leo da gap ghénh

Ngam swong hon ndi 1énh dénh néo vé.
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Pau phai cay trén rimg nao ciing cé thé ra hoa
Dau phai hoa néo ciing khoe sic thim

Lan dau lam c6 gi4o vuing cao tdi vo cing lac 16ng
Cac em mang ca dai ngan dén lam ban cuing toi

Dau ¢6 phan bua ciing khéng dién ta hét y nghi con nguoi
T6i bét lyc truée nhitng 4nh mét xa voi ngo ngéac

Gia c6 thé tdi mang ca van vat trén doi nay vao 16p

Dé cac em nhin

Céc em viét

Céac em phat am

Chir ca chir cua

Gia cac em ¢ thé nam c6 thé cam

Dé phan biét chix nao la cua

Chir nao la ca

T6i chua hoc tiéng E Dé, Stiéng, Ma...

Nén chang thé nao khai hda canh rimng thiéng

Cac em van cap sach dén truong mot cach hon nhién

Nhung céi chit dén vai cac em nhu con séng v bos ri tan trén cét
Toi chon hoc cac em muoi

Céc em hoc t6i mot

Céc em ngoan hon khi nghe t6i giang bai bang tiéng ciia minh

Nhitng d6a hoa riing day tdi biét don anh binh minh

Dé khoa sic khoe huong sau dém dai buét gia

Giot nudc phai biét hda minh vao dong sdng mai ra duoc bién ca
Poc doan tu ton tu danh mat minh.

Quet rac

MGi ngay quét rac khap san

Ma nghe chudng mé ciing gan dau day
Biéng than hoa gi6 tha day

Ctra sai quén déng, than gay quén an.

Van con

Ctra khong chang thay Phat dau

Mot khe nuée chay that 1au ching day
Chir 1oi lung lang trén cay

An nhién rét xudng, gié bay, van con.

V61 hat phu sa

LE PUC DONG

Nang véc phu sa mat ndi long
Ng& chirng mat ngot cua dong song
Ta vé trong gi6 nghe may hat
Khuc nhac qué reo nuéc 16n, rong...

Hat phu sa lap lanh nhu guong

Song bao xuyén d4, xé cong duong
Chit chiu hat ngoc vé dat Me

Béi boi nam thang dyng qué huong...

Hat phu sa tham do6 nhu son
Téc bac ngan lau, thac toa bom
Mé mai sdng tudn vé tan bién
NUi phia ddng sau c6 gian hon?

Néng pht sa mau hoa cai tuoi
MOdi hat nghln nam, vang tron muoi
Séng biét nguon xa la goc oI
Dat dao con séng vé budn vui..

S6ng me nudi doi on nghia nang
Phu sa tirng hat mai ngoi tuoi

La con cua dat, ngan nam ay

Xin hoa phu sa dep dang nguoi...
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gay xUfa ngay xua, c6 mét ngudi tén

riéng la Tién Thai Lang. Tén ho cta anh ta

¢6 nghia la‘triéu phd'. Mac du vay, anh ta

khong giau téi muc dy, nhung cling con

ldu méi nghéo. Anh ta dugc thira hudng
clia bé mét co ngoi nho nhé va séng & do, rong chaoi
chdng mang thang ngay, ciing khéng hé nghi dén
chuyén lam an mot cach nghiém tdc dén tan nam ba
muai hai tudi.

Mét hém, chdng cé ly do nao ca, anh ta bdng nhién
nghi dén bénh hoan va cai chét. Y nghi vé viéc lan ra
Am r6i chét khién anh ta khé sd. Anh ta tu nhu, “Minh
phai séng dén it nhat la ndm sau trdm tudi ma hoan
toan khéng bénh hoan chi ca. Tudi tho binh thudng
clia con ngudi sao ma ngan nguil”. Anh ta tu hoi,
chdng biét néu ti nay tré di séng gian di va thanh
dam thi c6 thé kéo dai cudc séng nhu mong udc hay
khong. Anh ta biét c6 nhiing cau chuyén trong ¢
s vé cac vi hoang dé da séng ca ngan nam, va theo
truyén thuyét thi Céng nuong Yamato s6ng téi ndam
tram nam la ngudi cudi cung séng lau nhat da duoc
ghinhan.

Tién Thai Lang cling thudng nghe cau chuyén vé
vi hoang dé Trung Hoa, Tan Thay-Hoang dé. Ong nay
la mot trong nhimng vi cai tri c6 quyén lyc nhat trong
st Tau, da xay dung nhiing cung dién l6ng lay va ca
buc tudng thanh vi dai ctia Trung Hoa. Ong ta c6 tat
ca nhiing gi ma éng ta c6 thé ao udc; nhung mac cho
tat ca nhiing vui th, nhimng 16ng lay xa hoa cua triéu
dinh, su théng thai clia cac can than va su vinh quang
cUa triéu dai, vi hoang dé nay van khén khé vi 6ng ta
biét chdc mét ngay nao do6 6ng ta sé chét, sé phai bd
lai tat ca. Méi dém Ién giudng ngd, mbi s6m mai thiic
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ong

chét

-

YEI THEODORA OZAKI
LE MY NUONG dich

day, cing nhu méi ltc di t6i di lui trong ngay, y nghi
vé cai chét ludn ludn lam ron tam tri Tan Thy-Hoang
dé. Ong ta khong thé dut bo cai y nghi d6. Al néu nhu
ong ta cé thé tim dugc thudc trudng sinh, hdn la éng
ta da that su hanh phtc. Cu6i cling, vi hoang dé triéu
tap tat ca triéu than va héi xem ho ¢6 thé tim dugc
cho 6ng ta loai thudc trudng sinh ma 6ng da dugc
doc va thudng dugc nghe noi téi hay chang.

Mot trong nhiing vi triéu than cda nha vua co tén
la An Ky Sinh tau rang rat xa ngoai bién khoi c6 mét
ndi goi la Béng Lai dao, trén d6 c6 nhing vi an si sinh
song, la nhiing ngudi gin gil bi mat vé thudc trudng
sinh. Bat ky ai dugc uéng loai thudc ky diéu d6 sé
song doi doi.

Vi hoang dé lién ra [énh cho An Ky Sinh kh&i hanh
dén ddo Béng Lai, tim cac vi an si, va dem vé cho 6ng
ta mot chai thudc ky diéu ay. Hoang dé cap cho An
Ky Sinh mét trong nhiing doan hai thuyén hung hau
nhat, trang bi day du, lai chat Ién thuyén rat nhiéu cuta
céi chau bau dé An Ky Sinh dung lam qua ra mat cac
vi an si.

An Ky Sinh dong bu6m ra khai tim dao Bong Lai, va
ong ta chdng bao gi& quay trd vé trinh dién vi hoang
dé van méi mon chd dgi; nhung ké tir dé, ngudi ta
dén rang dinh Phu Si chinh la ndi Bong Lai huyén
thoai kia, 1a noi trd ngu clia cac bac an si ndm giir bi
quyét ché tao thubc trudng sinh, va An Ky Sinh dugc
thd phung nhu vi than téi cao cla ho.

Bay git Tién Thai Lang quyét dinh 1én dudng di tim
céc vi an si, va néu c6 thé tim dugdc, anh ta cling sé tré
thanh mét dn si dé c6 dugc thi thudc udng vao séng
mai. Anh ta nhé rang héi con nho da dugc nghe néi
chdng nhiing trén dinh Phu Si cé cac bac an tu ma



Cac vi nay con c6 mat & tat ca nhiing dinh ndi cao. Thé
la anh ta giao phé nha clia lai cho nguai than réi l1én
dudng. Anh ta da di dén tat ca nhimng vung nudi non
cla nudc Nhat, tréo 1én ca nhiing dinh ndi cao nhat,
nhung anh ta chua bao gi& tim dugc mét vi an si nao.

Cudi cung, sau khi lang thang noi mét viing dat xa la
trong su6t nhiéu ngay, anh ta gap mét ngudi thg san.

Tién Théi Lang hoi, “Ban c6 thé cho téi
biét cac vi an si c6 thubc trudng A
sinh s6ng & chd nao chang?”. :

“Thua khéng,” ngudi thg Nt BV
s&n tra 16i, “t6i khong thé cho M o
ngai biét nai nao c6 cac ol R R
bac an si sinh séng, nhung i \ ’ i
trong vung nay cé mot tén “'\_‘
cuép néi tiéng, ngudi ta '
bado rang y c6 tdi hai tram
dé dang”

Cau tré I16i ngé ngan khién
Tién Thai Lang buc minh,
anh ta nghi that la dai khi
phai mat thi gid trong
viéc tim kiém cac vi an
si theo I6i nay, cho nén
anh ta quyét dinh dén
thang dén thad An Ky
Sinh, ngudi van dugc
tho phung nhu la vi
than t6i cao clia cac
bac &n si & mién Nam
nuéc Nhat.

Pén dugc dén tho,
Tién Thai Lang cau
nguyén sudt bay ngay
dém, khan nai An Ky
Sinh chi dudng cho
minh di tim mot vi an
si ¢4 thé ban cho anh
ta thir ma anh ta khao
khat tim kiém.

Vao nlia dém cla
ngay cau nguyén thu
bay, khi Tién Thai Lang
quy mop gilra dén, canh ctia
trong dén chot ma& hé, thé roi
An Ky Sinh xuat hién gilra mot

vang may choi 10a, goi Tién Thai Lang lai gan va noi: c6 thé trd nén tinh rong nhu vang va tu tai trudc moi
“Mong mudn clia nha nguoci la mét khao khatviky  udc mudn thé tuc. Lan lan, sau khi theo ding nhiing
chdng thé nao dé dang dugc ban phat. Nguai nghi quy tac nghiém ngat dy, ngudi an si khéng con cam
Ngudi mudn trd thanh mét bac an si dé tim dugc thay doi, thay nong, hay thay lanh nira, than thé éng
thudc trudng sinh. Nguoi cé biét cudc séng clia mot ta tré nén nhe béng khién c6 thé cudi hac, cudi rua,
bac an si khdc nghiét t6i mdc nao chang? Mot an si c6 thé di trén mat nudc ma khong bi uét chan”.
chi dugc phép &n trai cay va vo thong; mét dn si phai “Nha nguai, Tién Thai Lang, van con ham muén
rGi bo cudc séng thudng nhat khién tam hén 6ng ta mot cudc séng an nhan véi moi tién nghi. Nguci con
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khong bang dugc mét ngudi binh thudng, vi nha
nguoi qua ludi biéng, lai qua man cadm vai ndng lanh
$0 VGi ngudi thudng. Nguoi chua bao gid c6 thé di
chén tran hodc mac mot tdm do méng manh trong
mot ngay mua dong! Nguai lai nghi rang nguai du
kién nhan hay su chiu dung dé s6ng cuéc séng clia
mot an si sao?”.

“Tuy nhién, dap Gng 16i cdu nguyén clia nguoai, ta
sé gilp nguoi bang cach khac. Ta sé dua ngudi téi Coi
s6ng Vinh hang, nai than chét khéng bao gid t6i - noi
ma con ngudi séng mai mail”,

Vlta néi nhu vay, An Ky Sinh vira dat vao tay cda
Tién Thai Lang mét con hac gidy nhé xiu, bao anh ta
ngéi lén lung con hac dy, n6 sé dua anh ta téi do.

Tién Théi Lang vang theo trong su ngac nhién. Con
hac I6n dan 1én d0 dé anh ta cudi lén lung né mot
cach thoai mai. Thé r6i con hac giuong canh, bay lén
cao trong khéng trung, luét qua nhimng rang nui roi
lao thang ra bién. Ban dau, Tién Thai Lang cam thdy
s@ hai, nhung 1an 1an anh ta quen véi chuyén bay ém
ai trong khong trung. Ci thé, con hac va anh ta bay
qua hang ngan dam. Con hac khéng hé nguing dé
nghi hay ki€ém thuc pham, nhung vi né Ia con hac giay
thi chuyén n6 khéng can thuc pham cing la chuyén
chdng dang ngac nhién, diéu la la ca Tién Thai Lang
cling khéng hé thay dai. Sau nhiéu ngay, ca hai dén
dugc mét hon dao. Con hac gidy bay vao sau trong
dat lién réi ha canh. Ngay khi Tién Thai Lang roi lung
hac, con hac tu thu nhé lai réi bay vao tui anh ta.

Bay gid, Tién Thai Lang nhin quanh véi su ngac
nhién; anh td mo tim hiéu xem Coi séng Vinh hang
nhu thé nao. Truéc hét anh ta di dao quanh thén qué
réi lan vao dén thanh thj. Qua tinh moi th( & noi day
déu hét stic ky la, khong nhu 6 qué huong cda anh.
Nhung ré rang dat dai mau mé& va con ngudi sung tuc,
cho nén anh ta quyét dinh & lai va dén tim mét chd
trd ngu tai mot trong cac khach san.

Cha khach san la mét con ngudi ti té, va viTién
Thai Lang cho biét minh la ngudi la mudén & lai, nén
ngudi ch hira sé dan xép moi thu tuc can thiét vdi vi
thi trudng cho viéc dinh cu cda Tién Thai Lang. Nguai
chl con tim cho nguci khach ctia minh cad mét ngoi
nha. Nhu vay, Tién Thai Lang dat dugc mong udc I6n
nhat do&i minh va trd thanh cong dan ctia Coi séng
Vinh hang.

Trong ky Uic clia tat ca nhimng cu dan trén dao, &
day chua bao gi& c6 ngudi nao chét, va bénh hoan la
mot chuyén khong hé dugc biét téi. C6 nhiing vi tu si
dén tir An Do hay Trung Quéc néi véi ngudi dan & dao
nay rang cé mét c6i nudc rat xinh dep, goi la Thién
Pudng; & noi d6, hanh phuc, hy lac va su hai long tran
ngap Idng ngudi; nhung canh céng cbi dy chi ¢ thé
ma& ra bang cai chét. Truyén thuyét d6 da dugc nhac
lai tir xua qua nhiéu thé hé - nhung khéng mét ai biét
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chinh xac cai chét la thé nao, tri ra viéc no la 16i dan
dén Thién Budng.

Hoan toan khéc véi Tién Thai Lang va nhiing con
ngudi binh thudng khac, thay vi c6 mét ndi khiép
s trudc céi chét, nhing cu dan ¢ Céi séng Vinh
hang nay bat ké giau hay nghéo, déu khao khét cai
chét nhu mét diéu gi t6t dep va kha ai nhat. Ho déu
thay mét moi vi cudc séng dai, qua dai, va ludn ludén
khao khat dén dugc vung dat hanh phuc ctia sy man
nguyén dugc goi la Thién Budng ma cac vi tu si da noi
cho ho biét tir hang thé ky trudc.

Tat ca nhiing diéu dé Tién Thai Lang.nhanh chong
dugc biét qua viéc trd chuyén véi cu déri'tréng’éo.
Theo quan niém ctia minh, anh ta.tu thdy minh dang
& trong mot tinh trang 16n xén. Moi su déu ngugc dvi.
Anh ta da mong mudn thoat khoi cai chét. Anh ta da
dén dugc Coi séng Vinh hang véi su an Ui va niém vui
I6n lao, chi dé thdy rang chinh nhiing.cu dan & day,
bat hanh vi chdng bao gid chét, lai xem viéc tim dén
cdi chét la niém hy lac. 1

Nh{ng thit ma cho dén nay anh ta thdy la thuoc
déc thi cu dan & day ngdu nghién an nhu thuc pham
t6i hdo, con nhiing gi ma anh ta cho la thic an thi cu
dan & day lai ché dng ché eo. Bat ky Itic nao c6 nhiing
thuong gia & xt khac dén, dam nha giau & day bam
theo chi d€ mua thu6c déc. Ho hao hiic ngdn nhiing
thu ay, hy vong dugc chét dé t6i duge noi ho goi la
Thién Budng.

Nhung nhiing thi ma noi khac thay la doc lai chdng
6 moét chut tdc dung nao vdi cai xU s& ky di nay, va
nhimng ké ngén ngau thuéc doc véi hy vong dugc chét,
chi thay rang sau mét thai gian ngan, stic khée cia ho
lai dugc cai thién ro rét chit chdng hé han gi.

Ho chi hoai cong tudng tugng xem céi chét c6 thé
gibng nhu thé nao. Nhiing nguai giau cé san sang cho
di tat ca tién bac va tai san ctia ho néu nhu ho c6 thé
rdt ngan cudc séng ctia minh lai chiing vai tram nam.
Dudng nhu tinh trang khéng c6 diéu gi thay d6i cho
viéc s6ng mai mai nay da khién ngudi dan & day chan
ngan va buon rau.

Trong nhiing ctia hang thuéc cé6 mot loai thuéc
luén luén dugc hdi mua nhiéu, vi ngudi ta cho rang
sau khi dung thi thuéc dy chitng mét tram nam, téc
con ngudi sé tré nén bac va bao tl sé bi réi loan. Tién
Thai Lang ngac nhién thay loai ca ndc vo cung déc
van dugc don an trong cac nha hang nhu mét mén an
khoai khau, va nhirng ngusi ban hang rong rao &i gi
loai nudc s6t lam bang gian Tay Ban Nha. Anh ta chua
bao git thay mét ai bi bénh sau khi an nhiing thi
khting khiép &y, cting chdng ai bi dau 6m gi ndng hon
mot con cam lanh.

Tién Thai Lang lay lam vui thich. Anh ta tu nha
minh sé chang bao gid cdm thay mét mai vi dugc
s6ng, va anh ta thdy that 1a bang bé khi mong udc cai



chét. Anh ta la ngudi hanh phic duy nhat trén hon
dao nay. Vé phan minh, anh ta udc sé séng ca ngan
nam va vui huéng cudc séng. Anh ta lap tic lao vao
chuyén lam &n, ltc bay gid anh ta khong hé nghi dén
viéc trd lai qué huong.

Tuy nhién, theo thai gian, moi viéc khong tréi chay
nhu ban dau. Anh ta da bi 16 13 nang né trong viéc
buén ban va khéng it 1an c6 nhiing chuyén rac r6i voi
hang xém. Nhiing diéu d6 khién anh ta rat buc minh.

DaGi vai anh ta, thai gian bay qua nhu mét mai tén,
vi anh ta ban rén suét ti sang sém dén t6i mit. Ba
tram nam da troi di trong sy don diéu dy, va thé réi
cu6i cuing, anh ta bat dau cam thdy mét méi vé cudc
s6ng & xU s& nay. Anh ta khao khat dugc thay lai qué
huong véi ngdi nha xua. Bao lau ma anh ta econ séng
& day, cudc séng sé ludn ludn chila mét tro chai, vay
phai chang khéng la khung va chan ngén dé & lai nai
nay mai mai sao?

Trong ndi ao udc dugc thoat khoi Coi séng Vinh
hang, Tién Thai Lang lai cau ctru An Ky Sinh, ngudi da
giup anh ta trudc day khi anh ta mong udc thoat khoi
cai chét - va anh ta cau nguyén dé vi thanh nay mang
anh ta vé dat Nhat tré lai.

Ngay khi anh ta dut I6i cau nguyén thi con hac giay
tU trong tdi anh hién ra. Tién Thai Lang ngac nhién
thay rdng con hac gidy chang hé hu hao gi sau bay
nhiéu nam. M6t lan nita, con hac gidy lai I6n dan 16n
dan cho dén khi da dé Tién Thai Lang leo I1én lung no.
Ché&Tién Thai Lang trén lung, con hac gidy sai canh
bay [én, nhe nhang vuat ra bién theo hudng dat Nhat
truc chi.

Clng lai céi ban chat budng binh ctia con ngudi
khién Tién Thai Lang nhin lui va cdm thdy tiéc nhimng
gi anh ta da bo lai sau lung. Anh ta c6 diing con hac
lai ma khéng dugc. Con hac ¢t gitt ding hudng bay
su6t ngan dam duang xuyén qua dai duong.

Thé r6i mét con bao chgt dén, va con hac gidy ky
diéu bi udt, 1do dao nga xudng bién. Tién Thai Lang
nge;h’\eo. Kinh hoang trudc ndi sg bi chét dudi, anh ta
gao to tén ctia An Ky Sinh mong dugc vi thanh dy dén
ctu. Nhin quanh, anh ta thay chdng c6 tau bé nao ca.
Anh ta ung may ngum nudc bién man chat, chi lam
tang tinh trang tuyét vong cia minh. Trong Itic vung
vay dé gilt minh ndi trén mat nudc, anh ta thdy mot
con ca map khéng 16 boi quanh. Khi dén gan Tién Thai
Lang, con quai vat ha céi hong toang hoac san sang
nu6t ching anh ta. Hoan toan té liét véi noi sg hai
rang gid cudi cing cia minh da diém, Tién Thai Lang
c6 gang gao to hét muc tén ctia An Ky Sinh mong
dugc ngai clu.

La chua kia, Tién Thai Lang tinh giac bai tiéng gao
cta chinh minh, thay rang trong cudc cau nguyén
kéo dai, anh ta da ngl guc trudc ngdi dén, va toan bo
cudc phiéu luu phi thudng va khang khiép cta anh ta

that ra chi la mot gidc ma. Anh ta toat mo héi lanh va
hoang mang cuc do.

Thinh linh, mét lubng anh sang chiéu tdi anh ta,
trong ludng anh sang do6 xuat hién mot vi than. Vi
than nay dua ra mét quyén sach va néi vai Tién Thai
Lang, “Ngai An Ky Sinh sai ta t&i day. Bap ung cho I5i
cau nguyén clia 6ng, ngai da cho phép 6ng dugc thay
Coi séng Vinh hang trong gidc ma. Nhung 6ng da
chan cudc séng noi dé va cau khan dugc tré lai qué
huang dé cé thé dugc chét. Vi thé, ngai An Ky Sinh lai
tht dng mot 1an nita, cho 6ng rai xuéng bién, sai mot
con ca map dén nuét 6ng. Nhung udc mudn dugc
chét ctia 6ng cling khéng that, vi ngay ltc dé 6ng lai
kéu khéc va gao [én xin ctu vét”.

“Ong chi hoai cong udc muén trd thanh mot 4n
si hoac tim ki€ém thudéc trudng sinh. Nhiing diéu do
khong danh cho nhiing ngusi nhu 6ng — Cudc séng
cla 6ng khong du chan thanh. Tét nhat la 6ng hay tré
vé qué cha dat t6 dé séng mot cudc séng lanh manh
va cham chi. Biing bao gi¢ xao lang nhiing ngay gidé
cUa té tién, va hay 1y viéc cham lo cho tuang lai con
chéu ctia 6ng lam nhiém vu ctia minh. Nhu thé, 6ng
sé s6ng trudng tho va hanh phuc; nhung hay tir bo
cai udc mudn hao huyén vé viéc thoat khoi cai chét,
vi khdng mét ai c6 thé thuc hién dugc diéu do, va
ltic nay chdc chdn éng da hiéu dugc rdng ngay ca khi
nhing udc muon vi ky da dugc ban phat, diéu do
cting khéng lam cho 6ng hanh phuc.

“Trong quyén sach toi ting 6ng c6 nhiéu I&i gido
huén t6t dep cho 6ng - néu 6ng nghién ctu ky, 6ng
sé dugc hudng dan theo cach ma téi da chi cho éng”.

Vi than bién mat ngay khi dut I6i, Tién Thai Lang
om chat quyén sach vao 1dng. VGi quyén sach trong
tay, anh ta tr& lai qué huang, ti bé tat ca nhiing ao
udc hdo huyén ctia minh, c6 gang séng moét cudc
séng tot dep va hitu ich. Anh ta cing tim hiéu ky
nhiing I5i day trong quyén sach va thuc hién ding. Tu
d6, anh va gia dinh anh ngay cang thinh vuong.

Nguén: The Story of the Man Who Did not Wish to
Dig, 13y tu Japanese Fairy Tales thudc Project Gutenberg
trén Internet.

Yei Theodora Ozaki la dich gia chuyén chuyén dich
truyén ngan va truyén than tién ciia Nhat ra tiéng
Anh. Ba la con gai ctia Nam tudc Ozaki, mot trong
nhiing ngudi Nhat dau tién du hoc & phuong Tay. Me
cUa ba la con gai clia mét vi gido si va cling la thay day
clia Nam tudc Ozaki. Sau khi cha me ly hon, ba & véi
me, dén ltc trudng thanh ba dugc gli vé Nhat s6ng
vGi cha. Ba thudng xuyén di lai gitta Nhat Ban va chau
Au. C6 thai gian ba s6ng dudi nhiing mai chua Nhat
Ban. Dich pham vé truyén than tién clia ba c6 phan da
cach diéu va rat phé bién, dugc in lai nhiéu lan sau khi
ba da qua doi. m
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ong Thu Bon bat nguodn ti day Trudng son

chap chung chay qua hang ngan khe suéi réi

tu vé phia dau nguén tir Hon Kém Da Dung,

lugn quanh qua nhiing lang mac, xubi dong

vé Clia Dai. Thu Bon la qué ngoai cda toi. Vi
thé, vai t6i, lang Thu Bon dep 1am.

Nhung cho dén bay gid t6i van chua biét vi sao dong
Thu B6n lai mang tén lang cia qué ngoai t6i? Nhu vay
tén dong séng co trudc hay tén lang Thu Bon qué ngoai
t6i c6 trudc? Lich su, tir ngudn cdi 6ng cha ta di ma coi
c6 lién quan gi dén dia danh nay? Hay la né da co tu
thai van minh ctia Champa? Gilta dong song va lang
Thu Bon c6 méi quan hé nao mat thiét va quan trong
ma dinh ba Thu Bén lai dugc thd phugng & day, I& hoi
duoc t8 chuc linh dinh trong nhiing ngay trung tuan
thang Hai am lich hang nam? L& héi ba Thu Bon ¢ lién
quan gi dén ba thanh ni Liéu Hanh clia huyén thoai
Viét Nam va ba Thién Y Ana ctia Champa ma trong nén
van hoa dan gian cla ta cling nhu van héa Champa
déu ths phuong mét cach trang trong?

Ngoai téi c6 sau ngudi con nhung téi than nhat
chi 1a cau ut Ngoc, bdi cau chi I6n hon t6i ¢6 sau tudi.
Méi lan vé tham ngoai, téi thudng dugc cau Ut datra
vudn hai 6i, bat chim... réi quanh qudn dudi nhimng
g8c théng gia nghe gié théi, lugm nhiing trai théng
rung ven dudng. Nha ngoai nam sat |6 xe Thu Bén, cai
nén nha cao ngat ngudng, moéi lan vao nha phai leo
lén mudi hai tam cap. Ngoai noi, lam nha cao dé tranh
lut. Dan qué t6i, lang mac nam doc hai bén b& song,
ngudi dan phai déi mat thudng truc véi bao lut vao
nhing thang cudi nam. D6 la thai gian thu hoach vu
doéng xuan. Ngudi ndbng dan phai chay dua vai thai tiét,
vat 16n vai thang ngay gianh lai ting miéng an trudc
nhiing con béo [ tran vé. Thé nhung, tran lut nam Thin
1964, nhu la con gian di cda Thay tinh, da san bang
hét moi thi trén dudng né di qua. Hang ngan ngusi da
chét. Nhiéu lang mac bi tan pha, bi cit ngang roi troi
theo dong nudc 10. Nam &y, lang Thu Bon da tréi mat
nguyén con dudng cai chay doc bd song. Con dudng
¢6 hai hang théng xanh cao vit ma méi géc to han
mot vong tay 6m, quanh nam gié hat ri rao.
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Thai tho du, t6i nhin qué ngoai nhu mot buc tranh
lua muén mau séng dong. Noi nay hinh nhu da dua téi
vao mot thé gidi clia ky 4o, mai vé sau to6i méi kham pha
ra trong tdm hon t6i day ap nhing hinh anh, nhiing
am thanh, mau sac da lang sau trong tam thuc. ..

Trudc nha ngoai t6i la con dudng cdi rong chung
nam thudc trai da lua thua, thinh thoang mot vai chiéc
xe kéo, vai ba hom c6 mét chiéc xe 6 t6 chay vé lang
Thu Bén, theo sau la mét [ con nit, trong d6 ¢o ca toi
va cau Ut Ngoc. D6 1a nhiing ndm trudc 1945. Trong
nhimng buéi chiéu gié ném I&n cao, ndng hé trai dai trén
dong Thu Bén nhu dai lua, 1a l1tc nhimng chiéc thuyén
budm trang no gié c&i song ngugc dong di vé nhing
mién xa x6i nao ddy. Nhung cé mot thi, hinh nhu da
lap day trong tdm hon tho dai clia t6i t qué ngoai,
IUc nao téi cling cdm nhan dugc cai am thanh vi vu, ri
rao clia ngan théong reo nhu cé t muén thua. Thi am
thanh dy c6 lic cao vit nhu tiéng séo diéu, nhu sudi reo
& chon xa x6i, co lic voi vang, tram lang, khoan thai,
nhe nhang nhu budc di ctia ngon gié dau mua, nhu ta
4o may chiéu tr6i ménh mang trong bau trdi xanh biéc.
Nhing ldc budn v6 ¢& nhu thé, t6i hay nhé nha. Nha
t6i @ phia dau nguodn. Noi dy, nui vay quanh khung trdi.
Nui khong cho t6i nhin xa han dau nui! V€ qué ngoai,
tam mat t6i nhin xa hon, xa tdm tap vé phia mat trgi
moc ma chi c6 dong Thu Bon xanh biéc troi lang thang
vé hudng ay. G d6 khong c6 ngon nui nao ddm che
tam mat clia tdi trén dudng bay clia may trang.

Dém Thu Bon trur tich. Xa xa téi nghe tiéng tréng
bap bung, méi ltc rd dan trén con dudng cai... Ngoai
t6i bao: “Ngoc oi, déng cla, tat hét déen di con”. Tiéng
tréng com bap bung nghe nhu ngay dau ngé. Tiéng
hat thém rd dan, theo nhip clia tréng, cta thanh la, cta
xap xba va phach n(a... Tat ca quyén vao nhau trong
man dém mao hoé clia mua bui thang Giéng.Téi lén ngoai
nhin qua khe ctia, nhirng cdy dudc thap sang lung linh,
doan ngudi nhu dung lai truéc cdng nha ngoai, ngap
ngap ngung ngung, roi hat: “Sac la sac bua au. Sac bua
au, buéc qua ndm mai trong dau dé tam. .., giong nam
cb, nr cé; tiéng hat cat 1én rén rang nhu mang tGi niém
vui trong cdi se lanh mua phun cda dém thang Giéng
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qué ngoai... Roi ho kéo di theo tiéng tréng bap bung,
nhap nhoa trong anh sang ctia nhirng ngon dudc soi
dudng. Bém ay, t6i khong nga dugc. Téi khong dam
héi ngoai téi vi sao phai dong clra, tat dén? Vi sao phai
ding truéc cdng hat vu va?” Sac bua au, séc a sdc bua
au, budc qua ndm mdi tréng dau dé tam?”. Sac bua au
la chi? R6i nhitng ngudi hat dy di mé? Hat cho ai? Hat
lam chi ria? Dém dy, cai dém budn ba la thuong. Toi
6m nhing hinh anh va néi that vong khong duyén c6
ay cho dén ngay 16n khon.

Thuc ra trong nén van héa cdia dan tdc, nhu cau cla
doi s6ng tinh than da tu phat va biéu hién qua van
nghé dan gian dudi nhiéu hinh thiic. Chinh d6 la cai
hon ctia qué huong. Ngay trudc, nhiing hinh thiic van
nghé dan gian khéng dugc t6 chuic, hé trg va nang dé.
Vi vay, nhiing hinh thuc tu phat dy cling mang theo
tinh than tu nguyén, lau ngay tré thanh nhimng udc 1&
cla tling vung, mién, tiing qué huong. Toi khéng biét
nhiéu vé “sac bua au’, moét 16i hat co tinh dac thu & qué
ngoai t6i ngay nao. Mét ki€u hat déng dao, hay mét
kiu hat na na nhu ho khoan 8 Quang Nam? Nhung du
gi di na, sdc bua au van la moét loai hat dan gian mang
tinh thién chi, thuan phac tir ban chat, dem lai niém an
vui trong cdng déng ndng thén clia qué ngoai toi.

Sau nay, ngoai t6i vé dinh cu & Da Nang. Khu vudn
8i triu canh, nhiing &m thanh ky diéu cGia ngan théng
trén qué ngoai va bao nhiéu ky niém... da trg thanh

qua khur xa x6i. Budi sang, téi ding trén ngon doi, gilra
canh dong lda thang Giéng xanh ngét noi 6ng ba ngoai
tdi yén nghi. Noi dy, t6i nhin vé phia My San, mét vung
d6i nui chap chung. Phia sau lung t6i dong Thu Bon
IGing 1 tr6i trong nang thang Giéng vang éng.

Trén con dudng vé qué ngoai toi ngay nay, xe chay
bang badng trén dudng nhua, hai bén dudng c& hoa
phat phéi dén chao mua xuan mdi va qué ngoai téi
cling dang chuan bi cho ngay 1& hoi I6n - L& ba Thu Bén
12 théang 2 am lich hang ndm.T6i nghe xa xa nhu c6 am
vang, va béng dang thang Giéng mua bui, ti€ng trong
chau hatbo lé ky yén. m
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hi xong viéc thi troi da t6i, t6i vgi ra bai giit xe ldy xe chay vé nha. Vi véi nén téi so y, khi ddn
xe ra khéi cdng co quan, cdi chéng nghiéng quet vao thanh sdt dat ndm ngang cong dé lam duong
ray kéo canh cdng sdt khién chiéc xe nga qua mgt bén, cham phdi canh cdng, lam ¢dy cdi niim cong
tdc den bdo queo xe ma t6i khong dé y. Khi nd mdy xe, thdy den bdo xin queo phdi cib nhdp nhdy
lién tuc, t61 mdi phdt hi¢n chd cdi mim cong tdc chi con nhé lén mét cdi cdn diéu khién da bi veo sang mot bén. T6i
vita tiép tuc chay xe trén duong, viia ldy tay ddy cdi cdn di¢u khién dé tat den bdo chuyén hudng mai khéng dugc vi
né da bj ket & dau do. Toi ben diing xe lgi, ldy chia khéa xe ra ddy manh vao cdi cdn. Sau dé, t6i mé mdy chay lai.
By gio, den bdo khong nhdp nhdy nita ma ty nhién coi xe ai kéu todng lén. Toi quynh quiu khong biét lam thé
nao dé tat tiéng coi xe. Chdng lé ar chay xe vé dén nha vdi tiéng coi kéu inh tai lam phién nguoi di duong nhu vy
sao? Ma ddy xe vé thi qud xa. Cing khong thé thué xe 6m vé nha, vi biét gisi xe cho ai? Béng nhién, c6 mot nguoi
dan ong tay cdm mgt chiéc tudc no vit di t6i, bdo t6i, “Cé tdt mdy di thi tiéng coi im ngay chir cé gi dau?”. Thi ra
161 quynh qud dén ndi ar dé cho cdi coi kéu dm i nday giv lam kinh déng dén nguoi cé nha 6 ven duong. Nhung nguvi
dan 6ng do ndi thém, “T6i sé ngdt di¢n coi cho cdi xe nay. C6 di vé, hém sau nhé mang ra thg cho ho ndi lgi. Xe c6
bi cham ddy nén coi né kéu khéng nging duoc”. Thé réi 6ng dy mé cai ndp den pha ra, loay hoay mgt lic véi mgt
dong ddy nho. Sau khi xong viéc, éng dy mé mdy xe cho nd, tiéng coi qudi dc da im. Bdy gio cang khodng gdan muoi
910 t6i. T6i vgi vang lén xe chay vé nha. Trén duong vé, t6i gidgt minh, thi ra téi chua hé héi han éng dy cdu nao,
ciing chang cam on cdm iéc gi cd. Xin Van Hoa Phdt Gido givip t6i giri dén nguoi dan ong t6i thit Hai 14-3-2011
trén duong Hoa Binh trudc Céng vién Ddm Sen mét [oi cdm on mugn.
Luong Thi Thu Hoai, dudng Vudn Lai, Tan Phu, TPHCM

hiéu thit Tu con ddu téi nhdn qua dién thogi nho téi dén chau ngi 6 truong mdu gido vé, vi hai vg chdng
no phdi di cong viéc dau do. Khi hai ong chdau t6i ché nhau ra khéi céng truong dugc chitng mgt cdy s6 thi
troi bong d6 mgt tran mua rao. Mua Sai Gon thdt qudi dc, da trdi mia lai chdng 6 diéu gi bdo trudc. Toi
khong mang theo do mua; thdy ven duong c6 mgt ngéi nha mdt tién cé6 mgt khodng hién c6 mdi che (mgt diéu
khd hiém trong thanh phd nay ngay nay), t6i véi vang cho xe vao trii mua. Thang bé chdu t6i cing da bi nudc mua
roi vao nguoi it nhiéu. Toi vei mé gio xdch cia no ldy ra chiéc khan léng lau khé cho bé. T6i ciing cd y fim
mét lo ddu gié ma le ra me ciia nd phdi dé sdn trong gié nhung khong thdy, téi danh phdi diing khan
long cha xdt vao nguoi thang bé dé lam cho nguoi né dm lén. Liic dy cang da
¢6 vai nguoi cimg vao ding tni mua véi éng chau t6i. Mgt nguoi phy no
tré bdo t6i, “Bdc oi, chau thdy méi chau bé tim rdi ddy. Bdc ldy lp ddu
nay xoa vao nguoi bé cho dm”. Vita néi, cé dy vita dua vao tdn tay toi
mot lo dau khuynh diép gan nhu con méi. C6 ndi tiép, “Troi co
tanh mua thi bdc cang nén xoa ddu cho bé dm hdn roi
hay di tiép”. Trong liic téi long ngong cdm ldy lo
ddu xoa ddu cho thang bé thi mua ngdt hat. Cé
gdi vdn ngdi trén xe vgi ndi vdi téi, “Bdc ai gint
chai dau ma dimg. Mua tanh rdi, chau phdi di
théi. Ma bdc nhd cho mua tanh hdn hay cho
chdu bé di tiép nhe”. Noi xong, ¢6 dy phong
xe di, t6i chua kip cdm on. T6i hiéu rang cé
dy ciing khéng cdn loi cdm on ciia t6i ma mudn

16i cang sdn sang mé long ra khi thdy cé hoan
canh thich hop. T6i chi biét cam on cudc doi
da sdn sinh nhimg tdm long nhdn hdu.
Trdn Dirc Hoai, duong Té Hién Thanh,
qudn 10, TPHCM
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Tréng chdn ndm P’,ﬁ"h Ién  Nguyeén liéu: Cdch lam:
khéng khdc gi chiéc dui ga - Ndm dui ga: 300gr - Ndm dui ga: cat thé, rira qua
nén duoc goi la ndm dui ga - 5a: 3 cay nudc mudi, vat ,réo
-La loai ném chia nhiéu - O’f sting dc">:ﬂ,1 trai , - Sé\: dung géf sévbém n,hé
: - GUng: 1 miéng nho - GUng: got vo, bam nho

vitamin va khodng chdt tét

. , Sty et - Than boa-ré:1 khic - Ot: xé bo hat, bdm nhd
cho su’ckh,oe, dacbiétlatro - Gia vi: mudi, tiéu, nuéc tuong, Bac chao ndng véi mét mudng
tiéu héa. Nam gion, co huong  dau sn. stp dau an phi thom véi boa-rd
vi thom ngon rdt hop véi cdc bdm nho. Lan lugt bd s3, giing, 6t
mén xao ndu. dd, ndm dui ga vao ném gia vi xao
chin, tham.

Anh: V6 Léc

COM GAO LUT - BROWN RICE

CHAN NGUYEN"

Natural Food - Natural Life
Pz vg edie mdn dee dicge eleé bién hodan foan tic gao bit, mé, ran dge ol
thiése nhién theo phicong plap OFOSATOA.
96H V& Thi Sdu - P.Tan Binh - Q.1 - TP.HCM BT: (08) 38251659
82 Nguyén Du- Q.1 BT: (08) 22422372
237 Tnrémg Shinh, P12, Q. Tan Binh
C1 Buimg sb 4 Knu Dan cur Tan Trudng, Budng Ga O MaI, P, PR Thudn, Q. 7
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LAU BANG CHUYEN
CAC MON A - AU

BUFFET

HE THONG NHA HANG CHAY AU LAC HEALTHY WORLD

©237 X6 Viét Ngh#é Tinh,P.17,Q. Binh Thanh, Tp.HCM - Tel: 3899 2823 - Fax: 3899 2925

#63-65 Nguyén Kiém,P.3,Q.Gd Vép,Tp.HCM - Tel: 3894 0211 - Fax: 3985 1625 L Eu Bang Chuyén***

©239 Lé Van S¢, P.13, Q.3, Tp.HCM - Tel: 3526 2391 - Fax: 3526 2389 ***L4u Bang Chuyén™**

*247-247 Bis 249 Hai Ba Trung,P.6,Q.3,Tp.HCM - Tel: 3820 8728/ 29 - Fax: 3820 5728 ***] 4u Bang Chuyén***
#11A-13A No Trang Long, P.7, Q. Binh Thanh, Tp. HCM - Tel: 3551 5013 - Fax: 3551 5020*** Cd Buffet***




THANH HOI PHAT GIAO TP.HO CHI MINH

TO IN AN

& PHAT HANH KINH SACH
KINHEITUATE T UANEISACHN |

PHONG PHAT HANH TRUC TIEP

380/1 Nam Ky Khdi Nghia, P.8, Q.3 J PH,ﬁT NGOC

Tel: 38483228 - 38483800 L/ i
-:" .. Buddha Jade Co., Ltd
‘H"AN PHONG CHINH Ti"ﬁ THET G ke ' L B Bl AhUAOCEE B A GS SO0 W 1m Boo Vi

294 Nam Ky Khoi Nghia, P8, 0.3 | S g :

Tel: 38 46 97 21 - 384832 18
40 Ch Lap, P2, Q. Phu Hhuéin, TP HCM
Phal hanh si va le
Cic loal van hde pham Phat glao

nh tir Ha N8 2500312011 (21/ 2 AL) k| dac bist hang Mél Tong

il hanh t0r TRP.HCM 15042011 (1303 AL) Oy “{ilﬂ C.Ll'ﬁl"lg Thiral
TOUR TAY TANG | )
8 ngay, khdl hinh 28/04/2011 (26/3 AL)

Thﬁ ulﬂl R gre’m : i TOUR TAY TANG - HUI THIENG KAILASH THUNG TAM

18 ngay, khdl hanh 15/08/2011 (1&/T AL)

TOUR BHUTAN o]

- (i dutg sac budt muyet gileg ehe G Engay Kiudl hanis 2204201 {203 AL PHAT NGQC

Tom Btiv Giing Su ) cac b visr, OUR TU BAI PHA : = ' -
« VO VCD. G 0 oa nhac Phis gian, il :
- Katanks Phal glds TOUR MIEM BIEM
< Bhilm lroy@ i pivjm Boat hinh 2HE) Qi khdl hanh 04/04/2011 (022 AL)
« Ghup-3nh heo yéu cio '
- 58 chile sy Wiitn, chuing tink yvas nati

0572011 (1614 AL) 711 LE HONG PHONG, Q.10

{dai diéin VIET NAM DU OC TU)

Email: phatngoc_vngl@yahoo.com

TEL: 397 97 168 - 397 97 138

-‘T”milgffmnwm san kndu va i & VIET CHAY TRUNG TAM
THIET KE PHAT GIAC LIEN HOA = - PHAT NGoc

Quhng o, Banh Misp, Taroy Gich, PP S 94 PHAN BINH PHUNG, Q.PHU NHUAN
Banrml, Bing Iﬁ-ﬂ. CHUA vTN H NGH'E M Email: trungtamphaingoc & yahoo.com

hang Hidu Brochura Wabalts Cataloguae. 339 Nam Ky Khéi Nghia. P.7, 0.2 TE‘I: 3990 3BBB
Emai: nhabhanguioichiy d yinoo com

. 3 VT e Sl
CONG TY TNHH VEGETARIAN RESTAURANT S -‘\11 g am: HIM CUONG THIALSS

- A & WIFI CAFE {16 U Ve
TRUYEN THONG MANI . .ﬂha halkﬁllhag L
58 Nhiéu Ldc, P.2, Q.Phi Nhudn . =
Email: manimedia38 @ yahoo.com
lotusdesign3s8 @ gmall.com

Tel: (08) 3517 22 68

Tru sd chinh: CHUA PHO QUANG 711 Lé Hing Phong, 0.10, TR.HCM
64/3 Phé Quang, P.2, Q.TAn Binh | "ﬁ" ‘?'E:{;’iﬂ“;’;?ﬂ?‘,&“
Tel: (08) 39 97 97 88 I '”'“ LA A LAIAL

SIEU THI PHAP mma

PHAP Hoa| LAM HIEN

www . sienthmiphatgiao vn

- Lam Hién rda sdng bude trang nghrém
TEL' 384.,5 1828 Shop MAY & VP § I:HUA Pﬂéuumu G443 F g, P2, it
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Nét doc dao ciia van héa Tay Tang,
dac biét la van héa am thuc.
Hay dén...dé tu kham pha...

2the b

Ban doc ¢6 nhu cau xin lién hé tai
Toa soan: 294 Nam Ky Khoi Nghia, Q.3, TP. HCM
DT: (84-8) 38484 335 - 38484 576
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“Toc d§, sang tao, hi¢u qua trong timg hanh djng”

CONG TY CO PHAN VINCOM
Vincom City Towers, 191 Ba Triéu, Ha N§i
Tel: (B4-4) 39749999 / Fax: (84-4) 39748888

WWW.Vincom,.com.vn
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0L} AN CHAY
phap uyen

Newl thevegrnig thiee e e chay

tit saee khde, whe tind then

174 Neayven Huy Tudmg, Phudmg 6, Binh Thanh, TEHCM
websile: www phapuyen.com, email: lienhe#fphapuyen.com

QUAN CHAY PHAP UYEN

- BT 35035 579

P
4

craative space

wiww Creativespace.vn

KHONG GIAN SANG TAO

Am Thue Chay
THIEN DUYEN

Plse ke Voo foq Tam An Lac

U Nhan dat tiec chay, lién hoan, dédm cudi, tiéc
U Gia 1.000.000vnd/ban/10 nguoi

(gdbm 6 man an + trang miéng) Bia chi:

141 Nguyén Thi Thap
P. Tan Phu, Quan 7, TP. HCM

o

viel- al't

3&“ PHAM : LOUVRE, LEFRANC, LIQUITEX, CONTE A PARIS
GIAY HOI HOA: cmsaﬂ MONTVAL, MI-TEINTES, FIGUERAS

Eh:l (hl !53.-'19 Hquy‘en Van Bau, P ? l:l Bmh Th unh, TP H(M
DT: 84-8-35511942 - Fax: 84-8-3510 8212
Email: vietartsupply@gmail.com

Mudn 1én Mit tring, cdc phi hanh gia phai
cc’) phi thuyén va hdéa tién. Cing vay, mudn

iém Phat” dugc “Nhit tam bat loan”, hoic
mudn duge nhu thuc Ki€én Tanh hay Ngo dao
ngu’0’1 tu thdi nay phii ¢c6 DIEU PHAP GIAI
THOAT, dé ha tht cong phu, thi ldc bdy gic
mdi c6 hy vong dugce toai nguyén.

DIEU PHAP GIAT THOAT

That vay, néu t6i ¢6 y dé khong tot lam
1Am ngudi tu, toi xin chiu tdi doa dia nguc
Bat Thiép vo s6 ki€p. Con nhiing ai muén
c6 phép tu néi trén dé tu tap, nén lién hé
v6i Thién su THICH THANH PHUOGC & s6
154/34 Nguyén Biéu, F.2, Q.5, TP. HCM sé
dugc tong ting mién phi.

KHOA THIEN VIPASSANA 10 NGAY

Do Thién sw S.N. Goenka va cac Thién sw phy ta
giang day theo truyén théng cua ngai Sayagyi U Ba Khin

. . N
Tai TINH XA NGOC THANH
37/12 dudng 41, khu phd 6, phuag Linh Dong, quan Th Biic, TP HCM | =
Khéa I: Tir20/04/2011 = 01/05/2011 (nham 18/03 = 29/03 Tan Ma
Khéa I1: Tt 04/05/2011 <= 15/05/2011 (nham 02/04 = 13/04 Tan Mao)
Khéa Il1: Tir 02/11/2011 = 13/11/2011 (nham 07/10 = 18/10 Tan Mao)
Khéa IV: Tt 16/11/2011 = 27/11/2011 (nhdam 21/10 = 03/11 Tan Mao)
(Bugc chdp thudn t6 chiic theo CV s6'89/TGCP-HTQT ngay 21/02/2011 ctia Ban Tén Gido Chinh Phi)
Luuy:
Trudc khi quyét dinh ndp don,
xin quy vi download va nghién ciu Ban Néi Quy Cho Cac Khéa Thién
http://sites.google.com/site/vnvipassana/dhammavinnu (cé ca mau don).
Nhan mau don, nop don va moi chi tiét lién quan dén khda Thién xin vui long lién hé:
Ban t6 chifc khda thién Vipassana Viét Nam
Dién thoai: 08 39373410, Di dong: 09065 09483
E-mail: dhammavinnu.ghidanh@gmail.com
Dia chi: ¢ Tinh xd Ngoc Thanh (nhu ghi 6 trén, lién hé Su c6 Hué Quy)
+ Thién Dinh Quan, 220/8 Nguyén Trong Tuyén, p. 8, q. Phti Nhuan, TP. HCM

Vi

Thién Vipassana la mot phuong phap don gian va thuc tién dé dat duoc

- an lac thyc sy cho tam hon va dua dén mot cudc song hanh phic va c6
ich. Vipassana ¢ nghia la nhin thay sy viéc dding nhu that. D6 [a mot

tién trinh hgp Iy d€ thanh loc tdm béng céch tu quan st.

Pay la mét khéa Thién ndi trd 10 ngay hoan toan mién phi

Trong su6t khoa Thién, phuong phép thuc hanh sé dugc sé dugc hudng dan
tudn ty, ti mi va moi sinh hoat an &, tu tap ctia thién sinh dugc tai trg béi nhiing
thién sinh cd. Sau khi da hoan tat it nhat mot khéa Thién 10 ngay va hudng
dugc nhiing lgi ich an vui tir khda Thién, cac thién sinh cii ¢6 thé déng gop dé
gitp cho nhitng nqudi khac ciing ¢6 dugc ca hoi tuang tu.

Day la ndm tha 5 khoa thién nay (sé la cac khoa 9,10, 11, 12) dugc t6 chiic tai
Viét Nam. TX. Ngoc Thanh t6 chitc 4 nam lién tiép.

Tran trong cung thinh chu ton dic va kinh mai quy vi dang tim cdu mot phuang
phap gitip an binh ndi tam dén tham du khda Thién.

Thai gian nhan don:

tlr 12/03/2011 dén 15/04/2011 (khda I, I1)
va dén 25/11/2011 (khéa ll, IV).

Kinh mong dugc dén tiép
Tru tri TX. Ngoc Thanh

TKN. Thich Nit Kién Lién



e NHA SACH VAN THANH
Vanthanh

60/116 Ly Chinh Thing — Phwong 8 — Quan 3 - TP.HCM
(Mt tién bo kénh Nhiéu Lgc). Tel: 08.38482028

Gisi thieu sich TONG CANH LUC

Goi la“Téng Canh” vi soi chiéu u vi,khéng s6t mot phap nén nghin
thu sai khac cung gap g6, méi dét thanh nghia réng rai, tom lugc
yéu van, trinh bay trong mét tram quyén, thay déu thu vé nhat tam,
c6 thé khién cho bién gido phap sau nhiém dugc nhan biét ré rang,
niém niém sang té hoan toan, vé tan chan téng, chinh mat thay ro
va tam tam khé hgp. Nhu than chau & trong tay, tron khéng con
tim cau, cling nhu cdy gidc ngdé ram mat hoan toan tiéu mat dau
béng, nhu nhat dugc ngoc that trong ao mua xuan co lan véi soi
da, nhu nhan ra cai dau ctia minh truéc guong, cuéng tam chéng
hét, c6 thé nho sach gai ta kién, chat phang goc ré nghi, khéng can
dung dén mot xiu cong phu ma ma toang kho tang bau, chang phi
mot chut suc luc ma nhanh chéng dugc hat chau nhiém mau. Bay
goi la nhat thira dai tich diét trang, that ddng la noi tu hanh thanh
tinh, day la cadnh gidi Nhu Lai da dat dén, la phap mon ban tru cla
chu Phat.
(Trich Lai gidi thiéu)

CHI NHANH QUAN 9
Nha sé 14, Puong sé 8, P. Phwéc Binh, Quan 9, TP.HCM. PT: 728 0174 - DP: 0909.093.106

Nha s&ch chiing tdi c6 dich vu chuyén tw van vé xuat ban, in 4n, lo moi thi tuc giay phép va thuc

hién ché ban céc thé loai kinh sach vin hoa pham Phat gi4o bing chir Han, Pali va Sanskrit.




VAN OA

Phat hanh ngéy 15-4-2011

HA NOI
Cita hang sach Hong Van

74 Quan Sti, Ha Noi BINH DINH
PT:0913017920 ChuaLong Khanh
. Tinh Hoi Phat gido Binh Dinh, TP. Quy Nhon
Ciia hang Chan Tinh 1 -'Binh Dinh "
Chuyén vién Phong Téng hop LH: Anh-Tran Ngoc Pat
Trudng Pai hoc Kién tric 9T~'0979 178 869 !
Km 10, duéng Nguyén Trai, ' '
Quan Thanh Xuan, Ha Noi "1 KHANH HOA
Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan . Chi Huong, SOCTRANG
DT: 0904 990 666 Thu quan Hy Ma Lap Son, chua Long Son Pai dic Thich Trung Hitu
5620 duong 23 thang 10, 22 Ngé Gia Tu, Séc Trang

Ctia hang Chéan Tinh 2 TP.NhaTrang DT: 0907 465 073
S6 1-T6 2 dudng Van Quan, DT: 058 2241 868- 0168 2552374 ‘
P.Van Quan, Q. Ha Déng - Ha Noi o s CANTHO
Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan NINH THUAN % Chi Tam, Phong phat hanh
DT: 0904 990 666 - 0938 071 188 Su c6 My Puc, Ban Van héa Ninh Thuan, 128 Nguyén An Ninh, Q. Ninh Kiéu,

’ chua Diéu Nghiém, s6 54 dudng 21 thdng 8, DT: 0939282636 '||
THUA THIEN-HUE Phan Rang. Ninh Thuan. BT: 068 3820 806 '
Anh Tran Van Ty Thay Thich Minh Théng,
Tué Tinh duong Hai Duc DAKLAK chua PhatHoc, 11 Dailo mh
182 Phan Boi Chau, TP. Hué Thay Thich Nguyén Huan, TP.CanTho -
DT: 0905 168 411 chuia Séc ti Khai Poan, 117 Phan Béi Chau,  PT: 0918800707 - 07103827685 -

TP. Buén Ma Thuét - —

DA NANG DT: 0500 3853837 - 0913 434 138 TIEN GIANG

hi Thiy, 200 Té Hién Thanh, . . Ni suTinh Nghiém, chua Tinh Nghiém
. Son Tra - TP. Pa Nang LAM DONG 145 ap My An, xa My Song,

PT: 0905 278 527 Thay Thich Minh Tué TP. My Tho

90B/32 Van Hanh P.8, TP. Pa Lat PT:0733.874.469 - 0913.601.656
Thuong toa Thich Tir Nghiém, PT: 063 3552 922
chua Phé Da Pai ly May Hong, 57 Ly Thudng Kiét
340 Phan Chu Trinh, TP. Pa Nang Nha sach Duy Tan TP. My Tho
I PT:0914 018 093 31 duong 3 thang 2, TP. Pa Lat DT: 0733.877.054
. DT: 0633821188 S
Phong Kinh sach chiiaPhap Lam - - VINH LONG

(Thanh hoi Phat giao Da Nang) NG TAU Nha sach Khanh Tugng

500 Ong-ich Khiém; TP. Da Ndng () Van, chua Tl Quang - 135B dudng 2 thang 9, P.1
PT: 05113873128 102 Ha Long, P.1, TP. Viing Tau thi xa Vinh Long
s p— " Ba Rla-Vu_r_mIau- : DT:070. 834 653 - 070. 834 654

DT; 064 3856415 . r‘(ChaTily_).

hmi;hgmen - P, ﬁq GHIMINH

Ui Dinh, :;-Ig_ljarhuyen Tan Thanh‘,..--
~ Ba ng.y,u -

da G)-m‘} ..;Ir 2 e
...:I“']u,)rlrj‘ J ___,,-* “-_-
poe _x'f‘ _

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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