Nguyén dem cong dirc nay
Hudng vé khip tat ca
D¢ tor va ching sanh

Péu tron thanh Phat dao
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HA NOI THAP NHUT DU HANH KY

Loi Dau Sach

Chuyén di vé Viét Nam lan nay co the noi ngoal su du tinh cua
chung t61. Mic du, toi cling ¢6 ¥ mudn den viéng tham Ha Noi
mat 1an nira. Vi nam 2003, to1 c6 dip dén trung tAm thanh Phd
Ha Noi va Vleng tham mot vai noi khac chung quanh Ha thanh.
Nhung lan nay, 1a do cac Phat tir Bao Khanh, Hiéu Hoa, T
Nhan va Lién Thu c6 nhd ¥ moi chiung t6i vé Ha Nbi va roi
cung doan di hanh huong Trung Quéc, dic biét 1a chi hanh
huong tham quan trong pham vi tinh Van Nam thoi. Noi ding
hon 1a tham ba noi chinh: Con Minh, L¢ Giang va Dai Ly. Thoi
gian V1eng tham ba noi nay chi ¢6 6 ngay 5 d€m. Sau do, chung
toi tro vé lai Ha Noi va sé Vleng tham mot vai noi. Chu yeu la
s€ tham quan chi€ém bai cac chua va cac danh lam thang tich
nodi tiéng nhu chua Bai Dinh, chua Tam Chuc, chua Ba Sao,
Trang An, thu d6 Hoa Lu va Bach Pang Giang v.v..

Day 1a mdt co duyen rat may méin cho ching to1. Néu khong co
quy Phit tr néi trén moi chung t6i dén Ha Noi 1an nay, thu that,
khong blet dén bao gid t61 mdi c6 dip du hanh. Thir nhut, 13 vi
trong tudi, thur hai 1 toi cling khong c6 ba con than nhan hay
ban be quen thudc nao ¢ Ha N§i. Ciling nho ¢ cac ¢6 Phat tir
hé tro, nhat 1a khi 1am tha tuc glay to qua Trung Qudc. Khong
phai ho 1am kho dé gi minh, ma ho chi lam dung theo thu tuc
hanh chanh nhép canh cua ho thoi. Minh muon di thi phal chiu
kho kién nhan vuot qua. Hleu Hoa va Bao Khanh, hai ¢6 nay
rat sot sing lo moi thu tuc gidy to nhap canh Trung Quéc cho
toi. Ngoal viéc lo thu tuc nhép canh Viét Nam ra, tat nhién, cac
cO con phai lo thu tuc nhap canh Trung Quéc. Visa xuét nhap
canh cta t0i déu do hai c6 nay lo hét. Toi chi c6 mit chd 1am



thi tuc Visa mot 1an thoi. Vi ho mudn nhan dién minh c6 dung
nhu trong hinh Passport (gidy thong hanh) hay khong. Moi viéc
xong xuoi, hai ¢0 li€n bao tin cho to1 biét 1a chung con di lo hét
moi thu tuc gidy to r0i. Thay cu yen tam gitr gln stec khoe cho
t6t dé chudn bi 1én duong. By gid, toi chi can dn udng nghi
ngoi cho khoe, thé théi.

Chuyén di lan nay, phai thanh that ma noi, t61 dugc nhiéu co
ho1 thuan duyen tot. Vi tit ca moi viéc co cac co Phat tir lo hét.
Den Ha Noi cung nhu theo doan di Trung Qudc, tat ca moi viée
déu sudn sé yén On. Trong thoi gian & Ha Noi, t6i ta tic ¢ nha
cta cu ba Nguyén Thi Truong, tirc than mau ctia Bao Khanh.
Cu ba nam nay 77 tuoi, tuy trong tudi nhung strc khoe cua cu
ba rat tot. Cu ba tuy chua co quy y Tam bao, nhung cach cu xu
cting nhu nhon cach cua cu ba rat co6 dao du’c tinh ngu’m Cu ba
rat hoan hy, vui tinh, lic nao cling vui cudi véi moi ngu’cn nhat
1a dbi voi cac con chau Net hoan hy vui vé luc nao cung hién
rd trén guong mat cta cu ba. Sudt mot chuyén di, ciing nhu
trong lac tam tra trong ng01 nha cua cu ba, to1 chu:a bao gio
thay cu ba to ra hon gian hay la ray trach moc con chau 16n
tiéng. D6 1a cung cach hanh xir dao dtrc hién hau cia cu ba.

Vé gia dinh con chau cua cu ba, toi s& noi 10 hon ¢ phan sau.
Nhan day, t61 xin cam on cu ba va gia dinh rat nhleu Thoi gian
tam tru, t61 dugc cu ba va cac con chau d6i xir rat tir té. Luc
nao cu ba va cac nguoi dau, ré, con chau cung giir 1€ nghi phe¢p
tac v6i ching to1. Tu thai dg, cuir chi, noéi nang, nhut nhit deu
can trong thu 1. Tuy nhién, ciling khong phai vi thé ma mét di
cung cach hanh xir giao t1ep tu nhién. C6 nhiing lac, chung toi
chuyen tro rat hai hoa vui vé trong khong khi c&é1 mé vui tuoi
dam am. Nhét 1a chi Thai, 6ng xa cta Ha. Ha 1 chi ca trong
gla dinh. Cu ba c6 ba nguo1 con hai gai mot trai. Hai ngudi con
gal la Ha va Hoai (Bao Khanh). Ngu’(n con trai ut la Hai. Vg
cua Hai tén Hue Cu ba hi¢n dang song chung voi cau Hai va
Hué. Hai va Hué c6 ba nguoi con hai gai mot trai. Ngudi con

2

31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
38.
39.
40.
41.

Kinh Pham Vong B Tat Gigi Yéu Giai - 2021
Nghé Thuat Dién Giang - 2014

Chuyén Vé Viét Nam - 2020

Phat Hoc Danh S6 Thong Dung 1 - 2022

Phat Hoc Danh S6 Théng Dung 2 - 2023

Hoai Niém Tudi Tho - 2023

Huéng Duong Tuyén Tap Yéu Giai tap 1 - 2023
Huéng Duong Tuyén Tap Yéu Giai tap 2 - 2023
Chuyén vé Viét Nam 2023

48 Phap Niém Phat Luoc Giai - 2023

Kinh Thién Ac Nhan Qua - 2024

Ha Noi Thap Nhyt Du Hanh Ky - 2024

Kinh A Di Pa Luoc Giai 2024
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SACH PA IN CUNG MOT TAC GIA

Kinh Phap Ct Song ngtt Chu Giai Tap 1 - 2005
Kinh Phap Ci Song Ngir Chu Giai Tap 2 - 2007
Kinh Phap Ci Song Ngit Chu Giai Tap 3 - 2008
Kinh Phap Ci Song Ngir Chu Giai Tap 4 - 2009
100 Cau Hoi Phat Phap Tap 1 - 2009

100 Cau Héi Phat Phap Tap 2 - 2010

100 Cau Hoi Phat Phap Tap 3 - 2015

Hudng Duong Thi Tap 1 - 2010

Hudng Duong Thi Tap 2 - 2016

Hudng Duong Thi Tap 3 - 2020

Oai Nghi Caa M6t Tu Sinh - 2010

Bo Tat Gi6i Tai Gia Gian Yéu - 2011

Mot Cai bi Vé 1 - 2011

Mot Coi Bi VE 2 - 2014

Mot Cdi Di Ve 3 - 2018

Mot Ci Bi Vé 4 - 2021

Hanh Huong Tt Pai Danh Son Trung Qudc - 2011
Mot Dao Trang Ly Tudng - 2011

Hanh Trinh Trén Dat Phat - 2012

Moéng Son Thi Thyuc Yéu Giai - 2012

Phu Tang Ky Su - 2012

So Lugc Tién Trinh Xay Dyng Chuia Quang Minh - 2012
Kinh Ni¢m Phat Ba La Mat Giang Gidi tap 1 - 2013
Kinh Ni¢m Phat Ba La Mat Giang Giai tap 2 - 2021
Nhitng Ngay Trén Dat My - 2013

Tam Quy & Ngii Gioi - 2014

Chuyén Thién Mén - 2014

Sinh Hoat Pao Trang - 2016

Sa Di Oai Nghi Gian Lugc - 2017

Ty Kheo Gi6i Gian Yéu - 2021
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gai 16n hién dang du hoc ¢ Uc. Ngudi con géi ké hién ¢ nha va
dang di hoc. Cau con trai ut tén Trung, nguoi nha thuong goi la
Trung dep trai. Trung rat khon ngoan hién hau dé thu’ong Co
nhu’ng cau no1 khong khac gi nguoi 1on. Du rang, nam nay cau
bé mdi o 5 tudi. To1 ¢o lam bai tho tdng cho gia dinh nay nhu
sau:

Gia dinh hanh phdc that vui thay!
Me gza hai gdi voi mot trai

Dau ré chdu con déu cé dii

Con gi vui sudng, Su’O’ng hon thay!

Téi thdy gia dinh that d am ém
Bén nhau quan guyt that ém dém
Me hlen con hiéu nao ai biét
Mdi am thwong nhau thit khé tim

Ngoi nha khiém ton chon phon hoa
Vang bong hai thu da madt cha

Da diét dau buén long thuong tiéc!
May thay hanh phuc bong me gia

Con gi vui swong o noi day

Chau con hanh phiic hop sum vay
Me hién vui khée tam hoan hy
Tinh me thiwong con thét dong day.

Thu that, t61 chua di tham quan khap het ndi thanh, vi thoi gian
qua ngan, t0i chi di mot vai noi tiéu biéu d6 thoi. Ha Noi hom
nay khac xa v6i Ha NOi ma to1 da co dip dén tham vao nim
2003. Sy phat trlen va mo rong rat nhanh. Téi di qua mot vai
con pho nhin thay phd x4 hién nay ké ban ngu:orl mua rat nhon
nhip tap nép. Ai cling b1et Ha N6i ndi danh voi 36 phd phu:ong
Nhu:ng day pho nay Van con do. Di nhién, 1a con, nhu’ng con
vOi by mat moi. Rat tiéc, t6i chi di ngang qua mot vai duong
phd. Nhat 13 budi toi trude khi vé Uc, t6i ¢o dip di dao phd
dém, xem thur tinh hinh dan ching sinh hoat vui choi nhdn nhip
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ra sao! Con duong cap theo bo h6 Hoan Kiém, ké qua nguoi lai

tAp nap vui choi dong duc. Mot cho dém that 1a ron rip vui PHUONG DANH AN TONG
nhon. Di mot vong, chiing t6i dén diém hen, vi Hai dang dau xe s oo a - \ ,
cho doi ching ti. HA NOI THAP NHUT DU HANH KY
Ha Noi vé ddy ta nhé thuong - Su ¢6 Phude Ngoc 50
Néi danh ba muoi sau phé phu’ang ~ Minh Quang 50
Vinh danh dan toc ngan muon thuo " .

- Diéu Hué 50
Chién thang oai hiing gidc Bdc phuwong . _

- Diéu Hai 50
Ha Néi vé day ta nhé thuong Mai Neoc Trie Kid 50
Thang Long dinh huong rat kién cuong - VAl Ngoe Lruc hieu
Bao doi dan toc oai hung diing - L& Phu Cuong 50
Pdnh dubi qudn thi giit bién cuong - Lé Mai Thanh 50
Ha Noi vé a”ay ta nho thuong - Lé bat 50
Biét bao vé dep khdp con a"u’ong - Tam Hiép 50
Noi ndo ciing dep ia yéu mén - Quing Thi Xuin 50
Di tich muén doi mdi van vuwong

- Cuc Lac Lién Hiru Quang Minh Pao Trang 1000
Nhu danh dé cia quyen sach nho nay, ching 61 ghi lai trong Hdi huéng ciu siéu chw hwong linh:
thoi gian 10 ngay ¢ Ha Noi va bén Trung Quoéc. Toi chi ghl lai _ Gl Su ¢6 Phuée Tam 50
nhiing noi ma chung t6i da dén tham quan. Tuy thoi gian rat A ] )
ngdn, nhung t6i c0 gang ghi lai mot vai nét dai khai don so 6 - Gl. Su c6 Phuée Trudng >0
moi noi d6 thoi. Dong thoi, ¢6 nhu’ng noi ma chung to1 xet thay - H1. Phung Thi Oanh 50
can dan ching thém tai liéu c6 san dé quy doc gla c6 thé hiéu - H1. Trin Thi Lan pd. Diéu An 50
0 hon. Nhu’ng gi ma chung to1 ghi lai trong sach nay, voi tham _ HI. Hoang Thu Dung 50
¥ 1a chi mudn luu niém cua mot chuyén hanh trinh day Y nghia - ,
than thuong Hon nita, chiing tdi cling mudn giup phan nao cho - HI. Nguyen Dinh Phac 50

nhitng nguoi ban dong hanh nh¢ lai nhu’ng hinh anh da trai
qua. Muc dich cta ching to1 chi c6 ngéan ay. Chung to1 Van blet
nhimg gi ma ching to1 ghi lai, chac chan van con nhiéu diéu
thiéu sot, khong thé nao hoan b1 hét duoc.

Kinh mong quy ddc gia va cac ban d6ng hanh niém tinh thi 16i
b6 qua cho nhiing diéu thiéu sot do.



Ap Thoén, HO6 Nhi Hai, O Cén Minh, tham quan cong vién Vién
Thong. Do la nhitng noi ma doan da co dip trai qua. Sau khi
tham quan tat ca nhiing noi nay, doan tré vé Ha Noi.

O Ha Noi, chung t6i lan luot tham quan chiém bai cac noi nhu

sau:

« Chua Tam Chuc — tinh Ha Nam.

« Trudng An Thang Tich, chua Bai Dinh, chua Ba Sao, du
thuyen cac dén tho va Thu dé Hoa Lu, cung mot vai dac
diém khac.

« Noi thanh Ha ndi: HO6 Hoan Klem Phé dém, chua Quan Su,
tiem sach Tinh Lién, Tay Ho6, nha hang An Lac va Subi
nguon thién nhién.

« O Hai Phong: Bach Pang Giang, chua Du Hang...

Dai khai, d6 la nhiing noi ma chang t61 da trai qua tham quan
cac dlem chinh.

Cudi cung, chung t6i khong quen cam on moi ngu:0’1 da tao cho
t01 c6 mot co hoi thuén loi tot d€ di tham quan cac noi nhu da
n6i & trén. Nhat 13, cac lién hiru Phat tir Lién Thu, Di€u Quang
5, Tir Nhan, Bao Khanh Hiéu Hoa va gia dinh cta ba Trudng.
Nhu’ng vi nay da tan tmh glup cho chang t61 ¢6 duoc co hoi
thuan lo1 t6t trong chuyen di nay. Chung t6i vo cung biét on va
khong biét noi gi hon, xin chan thanh kinh chic quy vi luén
duoc an khoe, chan cig da mém, moi viéc déu duoc an lanh,
hanh thong tdt dep.

Viét xong, ngay 20 /4/ 2024
Phap Lac That
Ty kheo Thich Phudc Thai
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Sau cung, chung t6i xin chan thanh cam on gia dinh cu ba
Nguyén thi Tru’O'ng va nhat 1a Hué va Thai, da phat tam chiu
trach nhiém in an tic pham nay. Tuy nhién, can noi 10, theo 101
Bdo Khanh cho chung t01 biét, 1a minh chi in 50 quyen o Viét
Nam thoi, vi in 50 quyen thi khong can pha1 xin gidy phép.
Con néu in sb lu’ong nhiéu hon, thi phai xin gidy phép ding
theo thu tuc cua nha in da quy dinh. Do d6, chung to1 xét thay
rat rudm ra phién toai, nén chung t61 nho thay Phud¢c Vién in
thém & SydneylSO quyen Quyén sach ma to1 nho thay Phudc
Vién trinh bay va in an, di nhién, vé hinh thirc va ndi dung c6
khac nhau do1 chat voi sach ma Bao Khanh da in ¢ Viét Nam.
Vé hinh thirc thi sach i in & Sydney khac vé trang tri hinh bia va
khong O hinh anh. Vé noi dung, thi chiing toi ¢ bd tac thém
vao doi chut.Vi sd luong sach in & Viét Nam chi c6 50 quyén,
nén khong du lam qua tang cho céc than hitu, Phat tir, nén budc
long chung to1 phal in thém de c6 du 1am qua ting. Noi thé, dé
cho quy doc gia va cac ban dong hanh hoan hy ma thong cam
cho.

Nhén déy, ching toi xin kinh chic quy vi ludn vui sdng trong
an lanh hanh phuc va kinh mong quy vi nhén noi day long tri
an sau xa cua chung toi.

Kho1i soan tai Phap Lac That

Ngay 5/4/2024

Tran kinh

Thich Phudc Thai




Thit niim ngay 21/3/2024

Hom nay 1a ngay t6i khoi hanh di Viét Nam, dén thanh pho Ha
Noi va sau d6, chiing t6i di hanh hwong Trung Quéc, chu yéu 1a
chi tham quan trong pham vi cua tinh Van Nam ma thoi. Noi
mdt cach cu thé hon, 1a chi di tham quan ba noi: Con Minh,
bai Ly va L¢ Giang. Trong ba noi nay, thi thanh phé Lé Glang
la dlem chinh. Bung 10 gio 40 phat t6i ngay 21/3/2024, Bao
Thang va Hiéu Hoa dén don toi ra phi tru’O’ng Melbourne. Pén
phi trudng, Bao Thang tir gid chung t61 va chic cho chung t61
dén noi an toan va c6 mot chuyén di nhu y tt dep. Bao Thang
tén doi goi la Nam. Thuong sinh hoat ¢ trong dao trang, nén
chung to1 hay goi nhau bang phap danh (Dharma name) it khi
chung to1 goi nhau tén doi. Ng0a1 trir, khi ho giao ti€p trong gia
dinh hodc ngoai xa hoi thi mai g01 tén doi d6 thoi. Nhiéu khi
to1 g01 phap danh thét réi quen nén | khong con nhé to1 tén doi.
Néu co ai hoi thi to1 danh chiu ¢ 16i. Nam sinh ra va 16m 1én &
thanh phd Sai Gon. Nam qua Uc véi dién du hoc va sau d6 da
duoc dinh cu. Nam 1ap gia dinh v6i Hoai c6 dugc hai dira con
mat trai, mot gai. Hién nay, Nam va Hoai déu c6 cong an vi¢e
1am virng chac.

Sau khi tu g1a Bao Thang, t6i va Hiéu Hoa vao bén trong dé
lam thu tuc gidy to va g6i hanh ly. Hiéu Hoa chi cho toi chd
ngdi doi, con Hiéu Hoa dén chd trinh passport va ve¢. Khi trinh
passport thi minh phai c6 mat dé cho ho nhan dién. Xong roi,
Hiéu Hoa ndi véi mot nhan vién & phi trudng day xe dua chung
t01 vao cho trinh passport. Noi day2 ho lam thu tuc rat nhanh.
bay la lan dau tién, t01 ¢ d1p ngoil trén xe day Khi dat ve,
Hiéu Hoa dat lu6n xe day, vi toi bi dau chan nén khong thé di
xa dugc. Chu day xe la mgt nhan vién tré, nguoi Uc. Chu day
thang dén chd hanh khach ng01 cho doi. Khoang 30 phut sau,
chu t6i bao cho chung toi biét la da té1 gio 1én may bay. Thé 1a,
chung t6i trinh boarding pass r6i 1én chiéc phi co airline Viét
Nam.

co mot chd tuya tam linh. Dong thoi, ho cling can phai tu tap dé
chuan bi cho ngay gio ra di yén 6n ctia minh.

Sang nay, c¢6 Lién Thu va Tu Nhén lo budi diém tam cudi cung
cho chung t61. Dung dlem tam xong, to1 lén phong thu xep
hanh 1y va nghi ngoi. Hiéu Hoa mang hanh 1y cua toi Xuong
trude. HOm nay, Hai s€ lai xe dua chang t01 ra ph1 truong quoc
té Noi Bai. Nhu’ng ngu’m dua chung toi di gom c6: Bao Khanh,
Tir Nhan, Hué, con co Lién Thu vi ¢6 viéc can giai quyét, nén
cO xin phép t61 ¢ lai va vé nha lo cong viéc. Pén phi tru:cmg,
lam thu tyc gidy to xong, ching t6i tam chia tay, t6i va Hi€u
Hoa vao bén trong, con nhu’ng nguoi khac thi trd vé nha, Vi
Hai va Hué con phai dén cong ty lam viéc.

HOm nay may bay dén tre nén phai cho doi hoi lau. Cho doi ¢6
hon mot tleng dong ho moéi 1én may bay. Vé t6i phi tru’O’ng
Melbourne, may bay ha canh, lac d6 c6 hon 12 gi6 dém. Vi ¢
2 bich t61 niu chin do Bao Khanh goi tang ma Hiéu Hoa phai
cho doi cho ho xét mat gan 2 tiéng dong ho Sau khi ho xét
xong, chung t6i di taxi vé nha. T4i nha nhin dong ho tay di hon
3 gi¢ khuya.

Nhin lai, két thac mot chuyén di that vo cfmg vui vé vay nghia
Du thoi gian tham quan céc noi chi c6 trong vong 10 ngay.
Trong Vong 10 ngay do, & Trung Quoc chung to1 da trai qua
hét 6 ngay 5 dém, chi con lai ¢6 4 ngay & Ha Noi. No1 Trung
Quéc thi qua rong 16n, that ra, chung to1 chi c6 tham quan
trong pham vi cta tinh Van Nam thoi. O Van Nam, chung to1

cling chi tham quan ¢0 3 noi chinh: Con Minh, Dai Ly va Lé
Giang, Ba noi nay, mdi noi chung t6i ciing chi tham quan dai
khai, vi khong c6 dua thot gian tham quan 1au duoc. O Shangrila
chi tham quan chi€ém bai tu vién Songzanlinsi. Pén Lé Giang
tham quan Nui Tuyet Ngoc Long, Lam Nguyét Dam, nhac kich
biéu dién ngoai trdi, cong vién Hic Long dam, thanh co Lé
Giang. O Dai Ly, tham quan Hy Chau C6 Tran, Phuong Duong
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tinh va hay nung niu voi me. Du lon tuoi, nhu’ng d6i voi me lac
nao Ha cing cam thidy minh con nho bé. Cho nén thuong quan
quyt can ké bén me. Tinh me con nhu thé ciing that 1a kho tim.
Con cu ba ciing thuong con chau lam bung nhu céu noéi: “Du
me gia co hon tram tuoi, nhu‘ng van thuong con minh & tudi
tam muo1”. Mg thi lic nao cling coi con minh con nho bé. Luc
nao cling muon om con minh vao long trong ban tay yéu
thuong triu mén cua me. Pung la:

Me gla nhu chudi ba huong
Nhu x6i nép mat nhu dudng mia lau

Bao Khanh hay noi véi toi 1a thay khuyén giim me con nén
quy y Tam bao. Toi n6i con yén tdm, khi nhan duyén dén thi cu
ba s€ phat tim quy y thoi. That ra quy y thi khong kho, nhung
kho la & ché minh phai gitr gin cho ding phap. Nghia la, sau
khi quy y tho gié1, thi minh phai co gang gin gir gioi luat can
than. Neu co 10 sai pham thi minh nén sdm hoi. To6i noi thém,
van dé quy y Tam bao va tho tri 5 gidi, khong phai ai cling phat
tam 1am diéu d6. Can phai co day da nhan duyen r01 tu nguoi
do s€ phat tam. Trude khi mudn quy y tho g101 t6t nhut 13
nguoi do can nén tim hiéu hodc ‘nghe nhiing 101 giang giai cua
chu Tang Ni, thy ¢6 loi ich thlet thuc, thi ching do quy y tho
g101 cling khong mudn. Co nhiéu ngu’(n khéng hiéu, quy y rdi
cling khong chiu hoc hoi, cho nén su quy tho gidi do cung
khong c¢6 loi lac 1am. Nhiéu khi chi quy y tho gidi cho ¢6 1é ma
thoi. Néu nhu ngudi khong c¢6 chung duyén Phat phap, thi du
minh ¢o khuyen bao thé nao, ho ciing khong quan tim dén.
Con néu da co chung duyen v6i Phat phap, thi trude sau gi ho
cling tim dén Phat phap ma théi. Té1 n61 véi Bado Khéanh, con
dung lo, trudc sau gi ba cu cung s€ quy y Tam Bdo. Vi ngu’m
trong tudi thuong hay nghi va tim cho minh c6 mt doi song
tam linh. Can phai co mot noi dé nuong tya tinh than. D6 1a
diéu ma nguoi trong tu01 nao cling hay nghi dén. Vi vo thuong
khong biét chét nay song mai, cho nén ho phai di tim cho minh
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Sau khi moi nguo1 da 6 on dinh chd ngdi, may bay tir tir cat canh.
Luc do, t6i nhin ddng hod tay la dung 1 gio khuya Khi nghe
tiéng chuong béo trong may bay, 1a moi ngudi biét co thé mo
day an toan (seat bell) va du:ng 1én t6i lui thu gian mot cach tu
do thoai mai. Luc nay, cac co tiép vién xinh dep ciing dang
chuan bi cho bira com t6i. Dung xong, to1 di té1 lui mot h01 cho
dé tiéu hoa. Hiéu Hoa luc nao cling quan tAm t&i toi. Lan dau
tién, Hiéu Hoa tap lam thi gia cho t61. T61 nghe céc ¢6 tiép vién
tré goi Hiéu Hoa 1a chi Mai. Du t6i da quen biét Hleu Hoa lau
roi, nhung t6i ciing khong co hoi tén do1 cua Hiéu Hoa. Nay
nghe kéu to1 thyc su moi blet Hiéu Hoa, néi cho du ho tén la
Tru’ong Quynh Mai. Téi rat ngac nhién, khong hleu sao cac cO
ti€p vién goi chi Mai mot cach than mat nhu thé? Hoi ra, méi
biét Hiéu Hoa trudc kia ciing 13 mot tlep vién lam viéc cho
hang hang khong Airline Vi€t Nam, thoi gian phuc vu la 2 nam
rudi. Hiéu Hoa quen than vai co tlep vién truong Vi ngay xua,
hai nguo1 cung lam viéc chung véi nhau. Hiéu Hoa ké cho toi
nghe dai khai 1 nhu thé.

T6i c6 thdi quen ngdi trén may bay khong bao gid ngu duoc.
Khong nga duogc, thi lay sach ra doc. Poc sach ciing 1a thoi
quen cua toi tir nho. Lac nao di du lich xa, toi cling mang sach
theo doc. To6i chi doc mot vai trang, roi xép sach lai nham
nghién d6i mat dé tu duy. Tu duy ciing c6 nghia la thién quan
Tu duy nhiing gi ma minh da doc. Hoac lay mot dé tai nao do
lam doi1 tuong dé thién quan. Trong dao Phat, c6 mot phuong
phap g01 la “Tam hu¢ hoc”. Tam hué¢ hoc la ba moén hoc rat
thiét yéu. Tam hu¢ hoc 1a “Van hu¢, Tu hu¢ va Tu hu¢”. Ba
mon hoc nay dbi véi ngudi tu hoc Phat lac nao cling phai ap
dung. Vin la nghe phap hoic doc, tung kinh dién, déu g01
chung 1a van hu¢. Khi nghe hay doc, tung, hanh gia cling can
phai van dung tri hué dé bién biét 1 rang. Nghe hay doc tung
khong chua du ma can phai tu duy. Tu duy néi & day chinh la
Chéanh tu duy.Chanh tu duy la mot phép tu trong Bat chanh
dao. Tu duy cling c6 nghia can va sau. Can la ta tu duy theo



nghTa ly thong thuong. Nhu nghe tiéng may no, ta lién tu duy
tleng may nd do tor dau ma c6? Khong I€ ty nhi€én ma co tieng
may nd? Vay tiéng may nd do pha1 13 do c6 nhiéu tht hop lai
mdi tao thanh. Trong nha Phat goi cac thir hop lai do la trg
duyén. Nhu xang, dau va cac bo phan tryc thudc khac v.v..
Trong do6 di nhién, la pha1 O ban tay va kh01 oc cua con ngu’ol
Neu khong c6 con nguoi sir dung diéu khlen thi lam sao may
n6? Tiéng may nd 1a chanh nhan, con tat ca nhiing dleu kién
phuy thudc khac lam cho may no deu la tro duyen Ta tlep tuc
thién quan sau hon, tleng may no 1 thinh tran & bén ngoai. Vay
cai gi blet tleng may n6? Tat nhién la phai ¢6 cai “Biét”, mai
biét tleng may no6 cua mot dong co vat thé nao do. Nhu ta dang
nghe tiéng nd cua chiéc may bay chang han. Tleng thi khi co,
khi khong, néu tat may thi khong con nghe tleng nd nira. Con
cai tanh nghe tleng may nd cua ching ta thi n6 thu’ong hang
khong lac nao vang mat. Khi ¢ tieng thi ta nghe c6 tiéng, khi
khong co tleng thi ta van nghe khong ¢o tiéng. Tleng thi khi
con, khi mat, con tanh nghe cua ta thi hang hiru. Thé thi, song
lai v6i tanh nghe cua ta, cling 1a ta dang thé nhép voi tanh glac
Con néu nhu chay theo thinh tran dé phan biét hay do, tot xau

. 1a ta da danh mat minh r6i. Lau nay, chung ta hay bi dong
hoa giita nghe va tiéng. Nay ta thién quan sau hon, thay ting
chi la tu’ong duyen hop gia c6 ma thoi. Noi tiéng 1a de tiéu biéu
cho tat ca cac tran canh khac. Khi van dung tri hué¢ Bat nha
quan chiéu, ta méi thay tat ca déu 1a hu g1a nhu trang dudi
nudc, nhu bong trong guwong. Nha Phat goi do la “van phap
giai khong, duyen sinh nhu huyen Hleu thé, thi ta khong con
bi 1& thudc vao ngoai canh ma hang sdng lai voi cai tAm chon
that cia chinh minh, thi do6 1a tu, 1a ta dang that hanh. Nén noi
“Van nhi Tu, Tu nhi Tu” 1a vay.

Trd lai van d¢, khi 1én may bay, t01 nhin dong h6 tay lic do lal
gio khuya, theo gid cua Uc. Ng01 trén may bay hon 8 tleng
doéng ho, may bay méi ha canh xudng ph1 truong quoc te NoOi
Bai. Luc do, theo gio dia phuong 1a 6 gio 10 phtt sang.

chua tu’ng thdy cdy ndao c6 ré nhu thé. Trong khi do, nhiéu
nguoi ngdi xem mot nguoi dan 6ng ca hat, trong thay cling vui,
phai chang day ciing 1a mot tuc 16 dong bong gi cua ho. Tham
quan noi day xong, troi da trua, ching t61 dén nha hang chay
Subi Ngudn An Nhién dé dung trua. An xong, chung to1 trg vé
nha nghi ngoi, chuan bi cho ngay mai vé Uc.

Thi hai ngay 2/4/2024

HoOm nay la dung ngay t61 va Hiéu Hoa trg vé Uc — thanh phé
Melbourne. Téi lai, gia dinh cua Hai ¢ t6 chirc mot budi tiée
nho dé tir gia chia tay voi Hiéu Hoa. Ho dai tiéc thirc an man,
nén toi khong cO du. Toi chi ngdi & phong khach xem tivi va
udng nudce tra. Toi chi udng duge loai tra xanh g01 la green tea
Kirland ctia Nhat. Ngoa1 ra, cac loai tra khac, uong vao kho
ngu. Vi vay, di dau to1 cling hay mang theo 1oa1 tra xanh nay.
Sudt cudc hanh trinh, t61 khong uong gi khac ngoai tra xanh.
Thinh thoang, to1 méi dung nudc sudi. Cac c¢6 thuong cho tra
xanh vao trong binh thuy mang theo trong xe cho to1 dung.
Nho Vay, ma van de tiéu hoa cling tot. Khi an uong xong, thi
moi nguol dén ngoi chung quanh chung to1 de noi 1én nhiing
101 tir gid. To1 cling ¢6 doi 161 cam on gia dinh rat nhiéu. Nguoi
ngdi hai bén to1 1a Thai va ba Truong. Con nhiing ngum khac
thi ngdi phia trudc chung to1. Mot budi chia tay tuy co chat
thoang budn, nhung cling rat vui. Moi nguol cuoi noi rat tu
nhién, tao nén mot bau khong khi vui tuoi dam a am thoai mai.
Nhét 14 Thai néi 18n cai tim tu cia minh trong mAy ngay qua di
bén canh chung to1. Tuy thoi glan ngan ngui chi co6 vai ngay
thoi, nhu’ng cting c6 mot vai ky niém dang ghi nh¢. Thai luc
nao ciling noi nhiéu, vi Thai rat vui tinh. Thai néi dé tao thém
bau khong khi s61 dong cho wui. Nhu’ng gi Thai néi déu gay
cho nguoi khac khong thé nin cudi dugc. Thai co ca tinh hai
hudc, to1 rat thich tanh tinh hai hoa ¢61 m¢ ty nhién cua Thai.
Ha thi diém dam it néi, nhung khong nghlem khac. Ha da tot
nghiép dai hoc va hanh nghé phong vién nha bao. Ha ciing vui
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truong ¢ Kim Pong — Phuorng Yén va cha 1én Ha Noi lap
nghiép. Chii c6 mdt vo ba con va hanh nghé 14i taxi 22 nim.

Piém dau tién ma chung t61 t6i tham la chua Quan Str. Nh lai,
nam 2003 trong luc den Ha Noi, toi ciing co dén viéng tham
chua Quan Sur mot lan. Luc d6 Hoa thu’O’ng Thich Thanh T
con sinh tién. Toi dugc dlem phuc la gap dugc Hoa thu’orng
Lan nay, toi dén thi chi thay twong cua ngai ng01 trong mot cai
16ng k1eng To61 thanh tdm danh 1€ ngai. Quén St 1a ngdi chua
lich st 1au doi. La try s& chinh thuc cia Gido hoi Phat glao
Viét Nam. Chuing t6i vao chanh dién danh 1& Phat va roi di
tham quan chung quanh mot Vong Tuyét nhién, khong thay
hinh béng cua mot vi tang ni nao. Ching t6i budc vao trong
thu vién xem ludt qua dai khai, ré1 quay sang noi chuyén VOl
mdt cO Phat tir trong coi thu vién. Hoi tham qua loa vai cau xa
giao, r0i chiing t6i tir gid di dén nha sach. Nha sach dau tién ma
chung to1 tG1 1a nha sach Lam. O day, ching toi lua mua duoc
vai cubn sach. Budc sang nha sach thtr hai, cung klem mua
dugc vai cudn. Ca hai nha sach nay, sach Phat gido rat it. Pén
nha sach thr 3 la nha sach Tinh Lién. C6 ban sach la mot Phat
tor thuan thanh, quy y vi ¢6 dai 1ao Hoa thugng Phap Chu Pho
Tug. Co co phap danh 1a Lién Di¢u Duc. Co tang cho t61 mot
vai quyén sach, trong do6 c6 mot quyen sach rat c6 gia tri, sach
day 845 trang, noi ve Phong Trao Chan Hung Phat Gido Mién
Nam Viét Nam, véi gia 1a 420 ngan dong Va mot vai mon qua
luu niém quy gia khac. Ngoai ra, t61 con mua duogc quyen Tu
Tudng Tinh B cua Dai Su Thlen Dao. Nhan day, mot lan nira,
to1 xin chan thanh cam on ¢6 Lién Di¢u Dirc da tang cho t6i
nhu’ng mon qua quy gia va mot quyen sach rat co gia tri vé mat
lich str va van hoc Phat gido.

Sau do, ching to1 di dén phu Tay Ho, dén tho Ba Liéu Hanh.
Pén nam bén Ho Tay, canh tri rat tho mong. Dac biét co mot
cdi ciy ré clia no moc rat khac la, mot phan ré dAm sau & dudi
nudc va mot phan ré an sau vao dat lién. That 1a ky dac, toi

80

“Cang hang kh()ng quéc té Noi Bai 1a cang hang khong quoc té
16n nhit ciia mién Béc Viét Nam, phuc vu chinh cho Thu dé Ha
Noi va ving lan can, thay thé cho sin bay Gia Lam cii. San bay
Noi Bai 1a trung tam hoat dong chinh cho Vi¢t Nam Airline,
VietJet Air, Pacific Airline, Bamboo Airway...”

San bay quéc té Noi Bai thudc huyén Soéc Son, cach trung tam
thit d6 Ha Noi 35 km theo tuyén duong bo vé phia Tay Bc.

Thur sau ngay 22/3/2024

Ro1 khéi may bay, chung t61 lam thu tuc nhép canh. Xong roi,
chung to1 ng01 cho doi Bao Khanh ra ruge. Vi Hiéu Hoa da co
hen trude vé1 Bao Khanh. Bao Khanh vé Viét Nam trudc
ching t61 1 tuan. Que cua Bao Khanh ¢ Ha Noi, nhung trudc
kia gia dinh ba me¢ cua Bao Khanh sinh song 1ap nghiép & Hai
Phong. Sau do, gia dinh moi chuyén lén Ha Noi sinh song
Ngbi cho lau ma khong thdy Bao Khanh dén. Ly do 13 vi may
bay dén sém hon nira gio theo gio da quy dinh. Do do, nén Bao
Khéanh ra don ching t6i cham tré. Khoang nura gio sau, Bao
Khéanh, Hai va Hué moi t61. Nhu da noi, Hai 1a em trai Gt cua
Bao Khanh. Con Hué 1a vo cia Hai va 1a em dau cia Bao
Khéanh.

Nhu da c6 hen trude, thay vi vé nha cua Hai, chung toi lai di
thang xubng thanh phé Hai Phong. Vi hom nay 1a ngay ky gid
cho than phu cua Tu Nhan Tw Nhan la ban than cua Bao
Khanh, Bao Thiang va Hiéu Hoa. O Uc, ho song gan nhau chi
cach nhau mot hai con duong. Cho nén ho thuong qua lai va
choi than v61 nhau lam. Hai Phong, to1 nghe danh da lau, nay
moi ¢6 dip dén tham. Hai Phong con g01 1a thanh phd bién, mot
trong nhitng trung tdm du lich 16n cua Viét Nam. Noi cu the
hon, Hai Phong la mot trong ba trung tdm du lich 16n & mién
Bac Vieét Nam 1a Ha Noi va Ha Long. Rét tiéc, vi thoi gian
viéng tham & ddy qua ngan, nén chung t6i chi tham quan mot



vai not tiéu biéu do thoi.

Hai la tai xé 14i xe nha dua ching t6i di Hai Phong. Ttr Ha Noi
dén Hai Phong khoang 102 km. Xe chay ngang qua nhu’ng khu
vuon c6 nhiéu loai cay an trai. Pén Hai Duong luc d6 gan 10
gio trua, nén moi nguoi ghé lai cai quan ban thirc dn. Ho bay
ban thu’c an nhu 1a mot day phd. Bao Khanh mua cho t61 2 cai
banh bao chay, con nhu’ng nguoi khac thi dung bap nau va
uong ca phé. Xong r6i, chung to1 1én xe chay thang dén thanh
phé Hai Phong. Thanh phd Hai Phong rat rong 16n. Hai Phong
thuc su 1a mdt trung tdm thu’ong mai, du lich, mét thanh pho
cong nghi¢p tr hang trdm nam nay; mot dau mbi giao thong
quan trong voi hé thong du:ong giao thong thuy, bo, sat, hang
khong rat thuén lgi trong viec g1a0 luu, phat trién klnh te van
hoa — du lich véi hau khap cac tinh thanh cua Viét Nam va
nhiéu qudc gia trén thé gidi.

Trén duong di, thinh thoang Tir Nhan goi dién thoai lién lac voi
Bao Khanh va hoi tham da t61 dau. Toi nghi, chic Tir Nhan
cung non nong trong doi ching toi 1am. Mong ching to1 to1
som de lam 1€ cu si€u cho than phy cua Tu Nhan l1a cu ong
Nguyén Khic Sam, huong tho 83 tudi. Ong mét cach nay 6
nam. Khi ching to1 dén, luc do la vao khoang 11 gio trua. Vao
trong nha, to1 thay cO mot so ban bé va nguoi than cua Tu
Nhan, moi ngudi du’ng 1én niém né chao don chung to1. Sau
khi chao hoi, dung nudc, mot 14t sau, td1 xin phep moi ngu’(n dé
duoc hanh 1&. Hom nay 1a ngay 22/3/24 la ngay ky gid lan tht
6 cho cu 6ng, nén Tur Nhan mo1 chung to1 dén tham dy. Sau
thoi tung kinh cau siéu ngan va cung vong, to1 ¢ vai 101 tham
hoi gia dinh Tt Nhan va quy Phat tir hién dién. Ho ng01 quay
quan nghe t6i noi chuyén. Toi trao d6i v6i ho qua mot vai cau
chuyén dao ly. Ho lang nghe mot cach thanh tdm tha thiét. R4t
tiec, da qua gio ngo trai, so' moi ngu’oq doi bung, nén t61 xin
phép tam ngung cau chuyen dé moi ngudi dung trua. Ho to ra
than thiét vui vé va mong sém gip lai toi. Tuy méi gap nhau
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dém. Chung t6i di doc theo bo hd Hoan Kiém. Moi ngu:(n toi
lui tAp nap that 1a mot quang canh ron rip ndo nhiét vo cung.
Mot con duong dai xe khong vao dugc, chi danh riéng cho
nhiing ngu:(n di bd. Ho kéo nhau li 1u:0’t tung dan trong thay
that 1a vui nhon. Ching t61 khong di theo doan nguoi, ma
chung t6i chi di doc theo bo hdé Hoan Klem ma thoi. Xe cua
Hai dau chd ching t6i dé Hai dua chung toi vé nha.

Hoa Lu lich su muon doi

Trai ba trieu dai mot thoi vé vang
Nudc non mot day an toan

Minh quan than tri ket doan vi dan
Son ha xa tic an cdn

Tam long nghia khi xd than curu doi
An binh dan chung khap noi

Vang son nha Ly vdan con am vang
Nha Pinh doc hét tam can

Str quan dep loan an toan lén ngoi
Than dan hanh phuc sang ngoi

Tién Hoang phd du dung loi an dan
Vua Lé tri nuoc sang ngan

Qudn ddn mot da guan than trung kién
Cd ba triéu dai noi lién .

Vang danh mot thuo vua hién quan trung (Thich Phudc Thai)

Chii nhat ngay 1/4/2024

Hom nay la ngay cubi cia chuyen di 10 ngay. Trudc khi vé lai
Uc, hai Phat tir Lién Thu va Tir Nhan dua t6i di tham quan mot
vai noi trong ndi thanh Ha Noi. Bém hom, chang t6i dung t6i &
nha hang chay An Lac, sau do tat ca déu di dao pho dém chung
quanh HO Hoan Kiém. Dac biét, hom nay Hiéu Hoa di tham
mot vai ngu’cn ba con nén khong co6 di cung v6i ching to1. Co
Lién Thu g01 taxi, khong lau, chiéc taxi da toi. Chiéc xe taxi do
chu tai xé Tran Van Puc 1ai. Chi Tran Van Dic 43 tudi sanh
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dep Vé, Duong Van Nga. Do nhin thay bai vi thd ba, nén t6i
nghi dén mdt nguoi phu nir tuyét voi trong lich st dan tdoc Viét
Nam.

Du khach vao day tham quan, qua déng T61 di mot vong ra
phia sau, c6 mot khoang dat trong cua khu vuon rong. Bao qua
mot vong, to1 den nghi mat dudi mot goc ciy. Dimg day, t61 hoi
tudng lai cac triéu dai: Pinh, L&, Ly, ¢ hon mot thoi xay dung
triéu dinh & day Bay la mot kinh d6 c6 mat lau doi suot trong
thot ky 1ap quoc va ciru quoc Lich str da ghi dam nét hao hung
cua mot dan toc chién dau khong ngung. Nhin lai qua khir to1
rat hanh dién duoc 1am ngudi Viét Nam. Toi rt tu hao ¢o
nhung bac vua quan anh hung céi thé di timg danh dudi glac
ngoai xam, gianh lai doc l1ap cho nude nha. D6 1a nhing gi
trong qua khtr da hién vé trong tam thuc cua to6i. Tuy nhién,
trong cac hang vua chua nudc ta, cung c6 cac vi vua anh hung
hoan toan hy sinh vi giang son x4 tac, vi o1 ich cua toan dan.
Trong khi d6 cling ¢6 nhitng vi hon quan khong biét gi t6i son
ha xa tic, cir mot bé thu hu:ong vui choi truy lac. Truong hop
nhu vua Le Long Dinh, hay con g01 la Lé Ngoa Triéu chang
han. Ciing may hon thleng song nui linh thleng, lghong dé cho
ong vua bao ac nay ng01 lau ¢ ngai vang cai tri dat nudc. May
phu:0’c cho dan tdc ta, 6ng chi lam vua dugc 4 nam va roi mat
luc 6 ong 24 tubi. Trong lich str dan toc Viét Nam chi duy nhét co
mot ong vua bao ac nay thoi, ngoai ra, chua c6 mot 6ng vua
nao doc ac tan tan lu’O’ng tam nhu thé. Poi Ly — Tran da sb 1a
nhitng vi minh quéan c6 tu, ¢ hoc, c6 duc lam lgi ich vé vang
cho dan toc va Phat giao.

Thoi tiét hom nay rat nong, khoang 37 d6 C. Do d6 moi nguoi
khong thé tham quan lau duoc. Chung to1 tap trung va di bo ra
xe dé tro vé Ha Noi. Chung t6i vé t6i nha lac 5 gio chidu. Tam
rira nghi ngoi, khoang 6 gio 30, chung t1 di nha hang chay An
Lac dé dung t01. Day la nha hang theo dang bup phé. M01
ngudi tu chon lay thic an. Dung xong, chung tdi di dao phd
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lan dau, nhung toi rat cam kich tAm chén tinh cta ho. Toi chi
con nhd phap danh cua ba Phat tor Diéu Huong, Chau Phuc va
Tam Hoa, cOon nhiing vi khac vi chua hoi phép danh nén to61
khong biét. Nhan day, chung t61 cling xin cam on quy Phat tur
c6 mat hom d6 rat nhiéu.

Dung trua xong, ching t6i di tham quan khu du lich Bach
Ping Glang Noi day, la mot khu du lich lich su rat rong 1on.
Mot quan thé phai noi rat linh thiéng va vo cung trang nghiém.
Noi dau cung ghi dam nét di tich lich sir hao hung cua dan tdc.
Co thé 0061, day 1a mot khu di tich noi hoi tu hén thiéng song
nui. Pén day, bong t6i nh¢ lai ba tran thuy chién oanh li¢t
chong quan xam lugc cua phu:ong Bic. Nhimg tran chién d6
gan lién voi céc tén tudi cua cac bac anh hung hao ki€t: Vua Lé
bai Hanh, Quéc Cong Tiét che Hung Dao Vuong Tran Qudc
Tuan va Ptc Vuong Ngb Quyén. Pugc biét khu du lich linh
thiéng nay thyc hién 3 khong: khong thuong mai, khong thu
phi, va khong rac thai bura bai. Nguoi ta noi, nho nguyén tac 3
khong nay ma khu du lich c6 mdt khong gian van hoéa rat tuyét
VOI.

Noi day, con ¢ ngdi bao tang vien luu g1u: mot s6 vii khi ma
cha Ong chung ta da su dung danh duodi quan thu. Nhu nhitng
chiéc xuong, va guom gido v.v... Dudi song, nguol ta dong
nhiing cdy coc viing chac dé bleu duong tinh than va muu tri
dung k¥ thuat chién luoc khéo léo cua cha 6ng ta ngay xua da
stt dung. St ghi lai, noi day, tu thé ky 10 dén thé ky 13 dién ra
3 trdn quyet chién chlen lugc, ca 3 1an déu dung tran dia coc, ca
3 1an deu chi xay ra trong mot ngay, mot con nudc sang 1en
chiéu xudng va tiéu diét gon quan thu, bat song giic, chém chét
chu tu:(rng, lam quan thu Nam Han, Dai Tong, Nguyén Mong
déu bat via kinh hon D6 1a nhitng tran chién khéc liet ma quan
dan ta da chién thing vé vang trong lich sir truong ton ctia dan
toc.
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Chung t61 ddo qua mot vong, noi nao cling tnay toan di tich ma
dan toc ta da xay dung vua mang dam nét sac thai van hoa dan
toc, vira hung vi cua nai song, vura linh thiéng uy nghi cua mot
dan toc mang khi thé hao hiung vi dai.

Trong luc tham quan, t61 vO cung cam kich nén ghi lai mot bai
tho luu niém:

Di tich ngan nam con luu dau

Bach dang muén thuc chang hé phal

Nam Han qudén thi: kinh khiép via

Oai hung diing khi diét thu dai

Non séng gam voc luon gin giir

Gu’o’ng bau cha ong mai nho hoai
“Trang Kenh” ddt Viet ngan soi sang

Linh dia xudt sanh lam anh tdi

Tham quan xong noi day, troi da xé chleu chung toi tim dén
tham quan chiém bai mot ng01 chuia ¢o noi tiéng & Hai Phong,
do la chua Du Hang, con goi la chua Phuc Lam. Tai x€ Hai,
khong nh¢ r6 duong, nén chay long vong tim kiém hoi lau,
nhung cudi cing hoi tham cung tim ra. Vao trong chua, Hoa
thu’ong tru tri di vang, chi c6 mot thay dang tung kinh cong phu
chiéu ¢ hau t6. C6 mot Phat tir nix tlep chang t61. Vi ctra chanh
dién dong lai, nén ching t61 khong vao trong dugc dé 18 Phat.
Luc chung t6i dén day 1a hon 4 gid chiéu. Ching toi du’ng
ngoai hanh lang cho doi. Khi thdy tung kinh xong (xin 101 quén
phap danh thay), thay d6 moi ching to1 dén hau to dé uong tra
dam dao. Chung to1 trao d01 chuyén tro hoi tham nhau vai cau
xa giao, rdi to1 xin phép thay cho chung t6i l1én chanh dién dé
danh 1€ Tam bao. Thay d6 huéng dan ching t6i 1én Chénh dién
va gi6i thiéu doi diéu...

bay 1a mdt ngo6i chua duoc xay dung tur thoi Tlen Lé, tirc L€
Dai Hanh (980 — 1009). Chua Hang c6 161 thiét ké cb k1nh kién
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honda 6m di vao. Vao bén trong la mgt khudn vién rong 16n.
M&i noi 1a mét di tich lich str. Vao bén trong dén thd, nhung vi
cach xa nén t61 khong doc duoc bai vi. Toi chi doc dugc bai vi
cua vua Dinh Tién Hoang va ba Thai Hau Du:ong Van Nga Pé
cap dén Thai hau Du:o’ng Van Nga ¢6 thé noi 1a mot nguo’l dan
ba 1am cau ndi gitra Pinh B6 Linh va L€ Hoan. Theo su ghi lai,
ba 1a ngudi 1am cho cong cude thdng nhat dat nudc do Pinh Bo
Linh khoi xudng duge Lé Hoan hoan tat Su nghlep chinh tri
cia ba da khong duoc st cli cha ¥ dén ma ctr tap trung vao
than phin lam v¢ cua ba. Sau khi Dinh Tién Hoang bi D6
Thich giét chét va glet luon Pinh Lién (con trai 1on cua Dinh
Tién Hoang) thi ba bét budc phai dong vai tro nhiép chinh. Vi
lac d6 con trai cia ba méi 6 tudi ké nghlep Hoang dé, nén ba
phai cang dang nhitng kho khan vuot qua sirc minh. Dat nudc
bay gi0 ngoai sy 1am le de doa cua phu’ong Bic, trong triéu con
cO su phan biét tranh chap gay git ¢6 nguy co nd ra ndi chién
16n. Trong hoan canh dau soi lira bong do, ba chi con c6 cach
la giao tron quyen hanh lai cho Thap dao tudng quan L& Hoan,
thi may ra moi ctru van duoge tinh thé. D6 13 cai tim nhin xa
thay rong cua ba. Ba khac hon nhiing ngucn phu nir thuong tinh
la & chd d6. Ba biét 10, chi c6 L€ Hoan mai du stre lam cho dat
nude duge an binh. Vi tat ca moi quyen hanh luac bay gio déu
nam trong tay Lé Hoan. Co the no6i, ong nhu 1a mot vi Tong tu
1énh quan do6i, diéu binh khién tuong, oai phong 1am liét. Hon
nira, ong la nguol da duoc trong quan doi luoén n€ phuc. Voi cai
nhin sdu sac va tinh té cia Duong Van Nga nén ba ta da khoac
long bao lén trén nguo’l L€ Hoan. RO rang, ba dat quyén loi
quoc gia Ién trén quyen loi ca nhéan. Vé sau ba trd thanh nguoi
vg cua L€ Hoan. Mot ngu:orl biét thoi, biét thé, b1et minh, biét
ta, biét cai gi nén lam va cai gi khong nén lam, thé thi, tai sao
ta lai danh gla thap hanh dong hy sinh quyén loi cta ba"' Ciing
may, sau nay cuong vi cua ba da dugc dan chiung ton ba lén
ngoi ngang hang véi cac vua Dinh Tién Hoang va Lé Dai
Hanh. Viéc thd phung d6, cot dé ghi nh¢ teéng niém den cong
lao ciia ba. Ving Hoa Lu con luu truyén nhiéu truyén thuyét
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dén Hoa Lu chung to1 ghé vao nha hang chay Vegan moi
nguoi deu dung chay. Cong nhén nha hang nay ho nau thirc an
chay rat ngon. Nhitng nguoi khac tuy khong quen an chay lam,
nhung bira an trua hom nay ¢ day ho déu tram tr6 khen ngoi vi
hop khau vi. Dung xong, chung tbi truc chi dén kinh d6 Hoa
Lu. Kinh d6 Hoa Lu xua, hién nay nim trén dia ban giap ranh
glO’l 2 huyén Hoa Lu, Gia Vién va thanh phd Ninh Binh. Pay la
Vung dat phu sa co ven chan nai cé con ngudi cu trii tir rat
som.

Quan thé di tich C6 d6 Hoa Lu 1a h¢ thong céc di tich vé kinh
d6 Hoa Lu cua nude Pai Co Viét trong lich sir Viét Nam. Khu
di tich hién thudc dia ban tinh Ninh Binh, 1a mdt trong nhu’ng
di tich qudc gla dac biét quan trong cua Viét Nam va ciing la
mot trong ba Vung 16i cua quan thé di san thé glOl Trang An da
dugc UNESCO cong nhan. HE théng di tich & Hoa Lu lién
quan dén su nghi€p cua cac nhan vét lich str thudc ba triéu dai
nha Dinh, nha Tién L¢, va khoi dau nha Ly, tinh tir Pinh Tién
Hoang dén Ly Thai o trong lich st. Hoa Lu la kinh do dau
tién cua nha nudc phong ki€n Trung uong tap quyén & Viet
Nam véi cac dau an lich st thong nhat giang son, danh Téng
dep Chiém va phat tich qua trinh dinh d6 Ha Noi. Nam 1010
vua Ly Thai T6 doi kinh d6 tr Hoa Lu (Ninh Blnh) vé Thing
Long (Ha No6i), Hoa Lu tr¢ thanh C6 db. Cac triéu vua Ly,
Tran Lé, Nguyén, sau d6 du khong dong do ¢ Hoa Lu nira
nhung van cho tu b6 va xdy dung thém ¢ ddy nhiéu cong trinh
kién tric nhu dén, lang, dinh, chua, phi... Trung tim khu di
tich lich st Cb dd Hoa Lu thu¢c xa Truong Yén, huyén Hoa Lu
nhung van con nhiéu di tich khac ndm ¢ céc huyen Hoa Lu,
Gia Vién, Nho Quan, Yén Khanh va thanh pho Ninh Blnh
thudc tinh Ninh Binh. Vi bé day thoi glan hon 1000 nam, Co
d6 Hoa Lu 1a noi luu trit cac di tich lich sir qua nhiéu thoi dai
(Website).

Chung t61 dén day troi trua ndng gat, moi ngudi mua vé roi vao
bén trong tham quan. Vi tro1 trua nang, nén moi ngudi ngoi xe
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tric nguy nga, nhiéu chi t1et cham khac tinh xao, cac tugng
Phat doc dao va luu glu nhiéu hién vit quan trong. Nam 1907,
chua dugc trung tu, xay dung mo rong thém nhiéu khu vuc va
van gitt duoc nhleu nét kién trc hoa van doc dao cho dén ngay
nay. Chua dugc cong nhén 1a di tich lich sur cap Qudc gia vao
nam 1986 va tré thanh dia diém du lich ndi tiéng tai thanh phd
cang Hai Phong. Tham quan chiém bai xong, chung to1 tro lai
nha Tu Nhan dung com chiéu va roi sau d6 tro vé Ha Noi. Trén
duong vé, chung t6i chuyen tro vui vé. Hiéu Hoa hoc néi tleng
Hoa véi Hue Hué rat gioi va noi thong thao tleng Hoa. Hué va
Hai c6 cong ty rleng, thuong giao dich véi nguol bai Loan. Do
do, ma Hu€ noi tleng Hoa khong khac g1 nguoi Hoa. Lan dau
nghe Hué néi, t6i cir tudng Hué 13 nguoi Hoa. Nhung ky that
Hué 1a nguo’l Viét chinh hi€u. T6i chua timg nghe Hai noi tiéng
Hoa. Hai va Hué ca hai nguoi deu t6t nghiép dai hoc. Ho quen
nhau trén mot chuyén xe ltra. Ké ra, duyén ng¢ glu’a hai ngu’01
cling la. Ngay xua Ta Uyén va Glang Kiéu ho gap nhau goi la
“Bich cau ky ngd”. Ngay nay gitra Hai Va Hué quen nhau trén
tau cling co thé goi la “Tau hoa ky ngo”. Day 1a mot chuyén
tau dinh ménh dua hai nguoi den vOi nhau va roi tr¢ thanh doi
Vg chong hanh phuc. Mbi 1an Hiéu Hoa phat &m t1eng Hoa, tuc
tlcng Pho thong, Bao Khanh, Hai va toi déu cuoi xda. Phai noi,
Hiéu Hoa c6 duyen hay choc nguoi ta cuoi. Chung to1 trao d01
chuyen tro quén mat thoi gian. Khong bao 1au da vé to1 Ha Noi
va chay thang dén nha ctia Hai.

Thir bay ngay 23/3/2024

Khi vé to1 nha Hai thi lac do da hon 9 gio t6i. Pay 1a ngoi nha
1au co 4 tang Tu tang trét di 1én 1au 1 1a pha1 di thang bo. Pén
tang 1 mudn lén tang 3 1a phai di thang may. Tang 1 1a not sinh
hoat chung cua gia dinh. Vi noi day cO nha bep, ban an va cling
1a phong tiép khach. Day 1a ngoi chung cu ma Hai da mua. To1
dugc Bao Khanh chi cho t61 mdt cdn phong twong d6i co day
du tién nghi. Phong c6 gan may diéu hoa khong khi va nha tam
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chung vO1 nha v€ sinh. Mot can phong vira am cung va cling
vira thoai mai. Vi qua tham mét, suot dém trén may bay khong
ngu, roi lai ng01 xe sudt ca ngay, nén t01 ngl mdt giac rat ngon
lanh. Sang thtrc day, Bao Khanh va Hiéu Hoa lo thirc an diém
tam cho t61 va sau do, chung to1 di bo the duc. Chung quanh
cua khu chung cu nay cO6 mot cong vién rat rong 16n. Khi hiu ¢
Ha Noi khong lanh cling khong nong lam. Thoi tiét mat me rat
dé chiu. Cay canh chung quanh cling tuoi mat. Bu01 sang khi
hau trong lanh mat m¢ rat thich hop cho viéc di bo thé duc. T6i,
Bao Khanh, Hleu Hoa di mot vong theo con dudng mon cua
cong vién, roi trd vé nha. Troi nhiéu may u am, khong lanh, khi
hau that dé chiu...

Ha Néi mén yéu trong mdt t6i

La noi “Van Vat” da bao doi
“Song Hong bao boc oi! dep qua

Hoan Kiém, Hé Tdy dao thanh thoi

Ha Noi dam tinh voi qué huong
Trai dai lich sw voi tinh thuong
Thwong cho dan toc luon bén bi
Chién thang oai hiing gidc Bdc phwong

Ha Noi vang danh tzeng thom lay
Udc vong bao ngay moi den day

Bao nhiéu thang canh hang mong uoc
Bd dén day réi tron ddp xdy

Ha Noi vé dem dep biét bao

Phé dém tap ndp buoc chdn vao

Tinh nguoi, dao canh vui khon ta

Hon vé tién canh chon noi nao!
(Thich Phudc Thai)

Theo lich trinh du lich da quy dinh, khoang 12 gi¢ trua hom
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cam thay ngon ca. Con khi no, thi du cho moén ngon vat la gi,
cling nuot khong vO. Ong ba ta cO cdu: “no mat ngon, gian mat
khon” la vay. Dung xong, moi ngu’m di dén khu Resort
Emeralla dé thué phong. Resort nay c6 khung canh khong g1an
tuoi mat rong 16n. Cay canh xanh tuoi mat mé. Cé nhiéu ngdi
nha nam rai rac cac noi trong khu vuon rong. Day la nhu’ng
ng6i nha ma ho cho du khach thué phong. Mbi khu nha co
nhitng cin phong day dua tién nghi. Pém hom qua, ¢ khach san
Mu:ong Thanh, su6t dém t6i khong ngu dugc. Vi vy, nén trong
luc ngoi1 thuyen dao canh, t61 cam thiy hoi mét. Dém nay, canh
vat thanh vang bbn bé yen tinh thanh tinh, nén t6i ngu rat ngon
gidc. Chac moi ngudi cling ngli ngon gidc nhu toi.

Thir bay ngay 31/3/2024

Sang nay, chang t61 thire day hoi tré. Vi chu’ong trinh hom nay,
khong c6 di tham quan nhiéu noi, nén moi nguoi khong can
phai thirc day s6m. Sau khi tip thé duc va vé sinh ca nhan, thi
Bao Khanh dén moi t6i di dung sang Phong cua Bao Khanh va
Hiéu Hoa ¢ sat phong cua to1. Tat ca chung t6i déu thué nhiing
phong gan nhau. Nhiing phong nay nam trong mot day nha ké
can nhau. Vi la Resort, nén phong an ho thiét tri kha rong ri.
Thirc an diém tdm cé nhiéu moén chay, man. Di nhién, moén
chay bao gio cung it hon mon man. Vi so nguol an chay khong
nhi€u, nén ho nau chi vai moén thoi. Dung sang xong, chung to1
ngdi xe dién tham quan toan canh cua khu resort. Chu tai x€ lai
xe dién con rét tré, tén cua chu la Tuén Anh 29 tudi. Chiéc Xe
dién nay la do ¢c6 Hué va mot vai vi khac trong doan thué dé
cho moi ngu:01 ¢06 dip tham quan toan canh. Chu tai xé chay
qua mot Vong r01 tré lai chd cil. Trong lac ng01 xe tham quan,
t6i thay c6 nhiéu loai cdy an trai rai rac khap ca khu vuon.

Khoang 11 g10 30 phut, ching t6i tra phong va di dung trua ¢

nha hang gan Thu d6 Hoa Lu. Diém chinh tham quan hom nay
1a chi c6 mot diém duy nhat, d6 1a Thi ¢6 Hoa Lu. Trén duong
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Kia xem canh vdt khang trang
Nhleu song, nhiéu dong, canh toan thién nhién
Ben song, hang dong noi lzen
Tiéng tam vang doi danh mién Trang An
Bao nhiéu théng tich vé vang
Ngoi chua Bai Dinh hoan toan Tdm linh
Hoa Lu triéu dai vua Pinh
Tién Lé, toi Ly an binh nuoc ta

“Tam Coc . “Bich Dong do ma

“Ngo Dong Song Voc”, cung la * ‘Suéi Tién
“Song Khe”, “Den Voi” lam duyén
“Bén Pang”, “Cung Vii”, tuyét nhién canh tran
Qué huwong canh dep tuyet tran
Trang An noz tzeng mét lan vé ddy
Nude ta boi dap dung xday
Ngao du son thuy tran a”ay niém vui
Gidc ndo xdm chiém miede toi .
Hay nhin qua khw thay troi “Bach Pang”

dekk

»

Bdi Binh non cao chon hiru tinh

Canh chua rong lon qud dep xinh

Khong gian tuoi mat ngan muon vé

Dién bau ton tho chon dia linh
(Thich Phudce Thai)

Noi day, hoi1 mét nén to1 khong co di tham quan chiém ngudng
cung moi ngu’ol Toi chi ngoi nghl trong xe cho khoe. Xem
xong, moi nguoi tre Xuong, bay gid troi da tdi, nén chung to1
phai di kiém nha hang dé bo bung. Ciing may chu tai x¢ gidi
thi¢u nha hang Thang Long. T chua Bai Dinh dén nha hang Xe
chay mat khoang 15 phut bay 1a nha hang mdn, nén cd Lién
Thu kéu ho 1am vai mon dd chay dé t6i va c¢6 Lién Thu dung
Ho mang ra mot vai mon an chay nhu rau lang xa0, tau hu xot
ca va khoai lang chién. Tuy thirc dn don gian, nhung vi doi
bung nén an cling cam thay ngon. Khi d6i thi mén gi an ciing
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nay, xe dén rude chung to1 ra phi tru:orng quoc té Noi Bai. Tat
ca hanh 1y déu da duoc chuan bi san sang. Dung com trua
xong, to1 1én phong dé chod xe dén rdi di. Bao Khanh va Hiéu
Hoa da giup soan d6 bo vao vali cho chung t61. Hanh ly cua t6i
chi 12 mot cai vali nhé cua Hiéu Hoa dua cho va mdt cai tui
xéach tay. Chuan bi dau vao d6 xong xudi, chiéc xe van den
chung to1 mang hanh 1y ra xe. Riéng doan cua chiung to1 gom
¢6 10 ngudi: Toi, Hiéu Hoa, Bao Khanh, Thu Ha, ba Truong,
ba Tuoi, Dirc Hai, Hué, Hang, Minh Trung. Pén phi trudng
Noi Bai, moi nguoi khac cung di chung trong doan do chu
Minh Chinh huong dan cling déu c6 mat dong du. boan ¢6 tat
ca la 35 nguoi. Ng0a1 gia dinh cua Hai va Hué ra, toi khong
quen vo1 mot ai cd. Tuy vay, nhung di chung trong mot doan
thi trude la sau quen la chuyen binh thuong Trong khi ho lam
thu tuc g1ay to thi t61 ngdi & mot cai ghé cach do6 khong xa.
Hleu Hoa no1 vi t6i, thay cu ngoi nghi, khi nao can thi con s€
dén moi thay The 1a t6i ngdi d6 cho dén khi ho can nhin mat
t6i xem co gidng hinh trong passport, tirc g1ay thong hanh
khong, thi lac d6 Hiéu Hoa méi moi to1 den Vi dong nguoi
nén thu tuc ho lam hot 14u ¢6 ca gan 2 tiéng dong ho mo1 xong.
Xong 10i, chung toi roi khoi phi tru’ong Noi bai dén Con Minh.
Téi Con Minh, lac do khoang hon 3 gio chleu hudéng dan vién
méi dan moi ngu:0’1 dén cho quan an gan do de dung chiéu.
Trong doan chi c6 mdt minh t61 an chay, con lai tat ca déu dung
min. Co 18 vi chu hudng dan khong co bao trude nén khi ngoi
vao ban, thi ho bung ra cho t61 mt t6 16n nudc s61 voi bun
ludc san. Thém mot it d6 an 1t vit nhu rau cu...ho dé trong
mot cai khay nho. Nhu’ng thr nay nhu la d6 boi de cho minh bd
vao nudc soup tron véi bun. An min thi ho niu nudc soup
man, cOn nhu t61 an chay thi khong cd nudc soup. Cho nén ho
bu:ng dén cho toi mot to nudce soi dé bo bun vao. Thay vay, Tu
Nhan bd vao mot g01 mi dé 1y bot ném ném Vao. Thé 1a, toi
tron bin vo1 mi goi va bo bot ném vai chat mudi, dn cho qua
bita. D6 1a bita an dau tién trude khi khoi hanh 1én may bay roi
khéi Con Minh.
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An xong, doan di qua tram x€t passport, tirc glay thong hanh va
hanh ly Ho x¢t moi nguoi rat ky. Tat ca déu di qua duoc het
chi con ket lai Tur Nhan. Bén ngoai ng01 cho hoai khong thay
Tt Nhan ra. Khoang hon 10 phat mai thay Tt Nhan di ra. Hoi
Iy do, thi Tu Nhan cho biét, ho bao ‘ngb1 d6 nhung khong cé
x€ét h01 gi ca. Cubi cung, ho cho di thé thoi.

Vi la di chung mot doan nén ho sap chd ngdi gan nhau. Moi
nguol déu cudi noi rat vui vé. Vi noi day phai chuyen hanh ly
de di Lé Glang Pén Lé Giang khoang hon 11 gio dém. Xe
buyt ch¢ v€ khach san mat khoang 30 phut. Vé toi khach san
co hon 12 glo khuya. Tam rira soan d6 xong la 1 glo khuya
Thé 13, toi ngu dugc khoang 4 tleng ddng ho. Hon 7 gid sang,
T Nhan dén g cira phong, moi toi di dung sang. Tu Nhan lay
thirc an cho t6i. Sau d6 Bao Khanh, Hiéu Hoa va ca dai gia
dinh xudng an. Noi dén thirc an & Trung Quéc, thi ai da tu’ng
hanh hu’orng o Trung Quoc déu biét 10 thirc an nhu thé nao roi.
Khong can noi, ai ciing biét ho cho dau rat nhiéu mén nao moén
ndy lang con mudGt rugt.

Noi den Lé Glang cO tran, thiét nghi, chiing ta cling nén biét so
qua vé ¢ tran nay Theo mot tai li¢u dang trén trang mang cho
biét:“Lé Giang c0 tran 1a su két hop hoan hao glua kién trac co
Xua, Vi tri cao nguyen héi tu v6i sy da dang van hoa cua nhiéu
sdc tdc ngu’cn thiéu 0. Voi dan s6 hon 1,2 triéu nguol, du’oc
hinh thanh va phat trlen hon 800 nam, day 1a Vung dat luu g
nhiéu cong trinh kién tric doc ddo cing nét van hoa dic sac,
lau doi.

Puoc xay dung vao cudi thoi nha Téng, dau nha Nguyén, noi
déy chinh 1a moét minh ching lich st quan trong cho su phét
trién van hoa, gido duc, thuong mai gilra khu vuc Van Nam véi
Tay Tang, An D6 va cac nudc Chau A khac.

bén voi Lé Giang co tran, ban s€ cam thay nhu lac gitra mdt
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Déng Téi thod Mau va Tién. Phia trén ciia Hang Sang tho Phat
0 4 chir dai ty “Minh Dinh Danh lam” ¢6 nghia la : “Luu danh
thom canh dep” dugc khic trén da do vua Lé Thanh Tong ban
tang. Trai qua gan 1000 nam lich s, chua Bai Pinh van gitr
nguyén dugc su tinh lang, linh th1eng, ghi diu nhu’ng chung
tich lich st khong chi ctua Phat gido Viét Nam ma con nhiéu
bién cb cach mang voi nhiéu su kién 16n” (Ghi theo bang chi
dan).

Khi moi nguoi trg xuong, diém ké tiep 1a chiém bai ngoi Bao
Thap. Day goi la Thap Bao Thién. “Thap Bé4o Thién dugc xay
dung nam 2009, tang 13 cua thap 1a noi an vi Xa Loi Phat va
X4 Loi Thanh Tang, klen trac hinh luc glac voi chu vi 24 mét,
chiéu cao 100 met gém 13 tang, dugc xac lap ky luc la ngoi
Bao Thap cao nhat Chéu A. Théap duoc xiy dung bing bé tong
cot thep, bén ngoai 6p gach nung Bat Trang la nhiing vt li¢u
thuan Viét, bén trong la da nhap khau tir An Do, cham khac cac
btic phu di€u mo ta chan thuc vé cudc doi cla burc Phat tir khi
Nga1 giang sinh cho dén khi thanh dao va nhap Niét ban. Tang
1 cua Thap thd pho tuong buc Phat Thich Ca Mau Ni duoc
duc bang dong nguyen khoi va glat Vang v6i tu thé Xuc dia a an,
co nghia Ia “Cham vao trai dat” hay “goi trai dat dé chimg
kién”. Thap Béao Thién 1a diém cao nhat tai khu du lich Van
héa Tam linh chuia Bai Pinh, ding trén tang 12 ctia Thap c6 thé
nhin toan canh chua Bai Dlnh ban ngay nhu mot burc tranh son
thuy hiru tinh va toan canh chua Bai Dinh vé dém dudi anh dén
lung linh huyen ao cling nhu nhung bong hoa sen tda anh sang,
hao quang bong bénh trén mat nudc (ghi theo bang chi dan).

Ta vé ngam canh Trang An

Mot vung tong hop an toan ngoan du
Bao nhiéu canh dep thién thu

Biét bao di tich dén bii cho ta

Thién nhién khéo tao do ma

Nui non chon cho “Thién Ha” dong hang
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nghe nhiéu sy viéc xay ra & day. Ngbi chua cb 1a ngoi chua dau
tién, trudc khi nguoi ta mo ra quy hoach phat trién mot cong
trlnh rong 16n. Cha Thai con cho t61 blet thém, nguoi du’ng ra
chu truong xdy dung md rong quan thé Bai Pinh 1a 6ng
Nguyen Van Truorng Tt luc bat dau khoi cong xay dung cho
dén khi hoan tat cong trinh phai trai qua mot thoi gian kha lau,
Trong qua trinh xay dung pha1 trai qua tung giai doan, Thai ké
cho t01 nghe tung chi tiét cua qua trinh xay dung nay rat 1a rach
roi ranh mach. To6i khong ngor Thai lai theo doi cai cong trinh
xay dung nay, y nhu la ngu’0’1 trong cudc. Ngoai viéc Thai ké
cong trinh nay ra, Thai con am tuong hiéu blet qua nhiéu linh
vuc khéc nira. Pha1 cong nhan Thai c6 mot kién thirc kha su
rong va vi trai qua nhleu noi, nén noi nao Thai cung dé tam tim
hiéu hoc hoi ca. Trao d6i chuyen tro voi Thai, t61 cling hoc hoi
duoc nhiéu van dé. Pay cung 1a mot nhan duyén tot khién
chung to1 gép nhau. To1 cling mong mot ngay dep troi nao do,
néu c6 du co duyén thi chung d6 chiung to61 s€ hdi ngd tuong
phung.

Tro lai Van dé ngoi chua c6. Nhu moi ngu’m déu biét, “chua
Bai Dinh co toa lac trén suon nii, nam & ctra ngd phia Tay cua
Co do Hoa Lu, la dlem dén tam linh n01 bat trong quan thé
danh thing Trang An, gan lién véi Ly tridu Quoc su Nguyén
Minh Khong. Bai nghla 1a 1 bai dat troi, Than Phat. Dinh la
nui Dinh hay con ¢6 nghia la noi cao nhat. Boi thé nén Bai
DPinh c¢6 nghia la cung bai dat troi, Than Phat ngy O trén cao.
Vao nam 1136, khi Qudc su Nguyen Minh Khéng dén nui Pinh
tim cdy thudc chu’a bénh hoa ho cho vua Ly Than Toéng d3 phat
hién ra céc hang dong dep, lién dung chua tho Phat, khai mo
mién dat Phat va tao dung mot vudn thudc quy dé chu’a bénh
cho dan.

Budc trén 300 bac da 1én tham hang dong va 18 Phat trén nai

Pinh, qua cong tam quan nam lung chimg nii, lén hét doc t6i
nga ba bén phai 1a Hang Sang thd Phat va Than, bén trai 1a
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thé giéi khac hoan toan, phong canh nhu tranh, non nuéc hiru
tinh. Ca khu vuc phd ¢ dugc bao boc boi nhu:ng ngon nui &
phia Tay Bic, nhitng canh dong mau md rong 16n & phia BPong
Nam va len 101 dong chay cua cac con kénh tao cho L¢ Giang
mot kién tric doc dao tua nhu phién muc mau ngoc bich.

Nét dac biét nhat o0 Lé Giang chinh 1a vé dep cua nhu’ng cong
trinh k1en trac ¢o dai, nhitng ban lang dan cu con gitt nguyen
ban sac van hoa tir lau doi. Néu nhu Viét Nam c6 Hoi An, Y co
Venice thi Lé Giang chinh 1a mot trong nhimg phé co dep nhat
Trung Qudc.

Pbi v6i nhiéu ngu:0’1 Trung Quoc L¢ Giang mdi chinh la dia
danh s¢ hiru khu c6 tran dep nhat Trung Quéc. Trai qua bao
thang tram cua lich sur va sy bao mon cua thoi gian, khong khi
O kinh Van dac quanh noi day, toat ra tu tung ngdi nha, con
phd, cho dén 16 song va sinh hoat ciia nguoi dan.

Ban sé& cam thiy vo cung ngd ngang va thich tha khi “check in”

¢ mot noi nhu trong phim ¢6 trang Hoa ngr ma bay lau nay
ban chi nhin thay trén truyen hinh. Trong khung canh d6 co6
nhu’ng ngon nui phu tuyét khuat sau nhimg day nha 10’p ngoti,
két cau go & khu pho Pai Nghién két hop trang tri hoa ti€t, di€u
khac hinh nguoi séng dong trén cira, tuong va rop day cay cdi,
hoa 14.

Cung voi nhilng cung du’ong nhé c6 hang lidu rii xuéng dong
kénh xanh biéc dé ban c6 thé vira tan b vira thu’O’ng canh tao
nén mot burc tranh hiru tinh nhu'ng rat doi yén binh, song dong.
Con dic biét hon khi 13 phd cd duy nhat dugc xdy dung ma
khong co tu:orng thanh va s hiru mot he thong kénh phirc tap,
doc dao van con sir dung cho dén ngay nay. Do chinh 13 sy ket
hop glua phong cach tu do, linh hoat v6i nét truyen thong, co
kinh ma chi ¢6 & ¢o tran Le Giang mdi con bao ton va phat
huy.
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Puoc ménh danh la “T6 Chau ¢ Vung cao”, Lé Giang co
tran cling chinh 13 noi duy nhat con luu gitr nhung nét dep cua
van héa Dongba voi su da dang cua nhiéu dan toc thiéu so6 nhu
Nap Tay, Di, Lat Tuc, Pho ME, Bach, Thai, H'Méng.... Chinh
vi 1& do6, khi dén day, ban s€ nhu du:oc hoa than nhu nhu’ng co
gai Nap Tay moc mac, dan da song trong cb tran hoa 1& dep tua
chén than tién.

Su da dang van hoéa nay con cd thé dugc tim thay trén nhing
blrc tranh tu’ong & pho Bach Sa va Thac Ha. Cac tac pharn hoi
hoa tinh xao duogc sang tao trén nhung burc tuong vé chu de
Phat gido, PBao gido va cudc song cua con nguoi hoi tu nhiéu
phong cach, nét vé tinh xdo the hién nén van hoa ruc rd ciia cac
dan toc tir Nap T4y, Han cho dén Thai, H'Méng...

Tu d6, tao nén mot khung canh pha gitra nét co dai véi truyén
théng va tr¢ thanh kho tang tranh tuong doc dao c6 mot khong
hai tai c6 trn Lé Giang.

Néu ¢6 co hoi di bd doc theo nhing con dudng hep va quanh
co, ban nhu dang budc vao hanh trinh quay nguoc thot gian,
cam nhan dugc hét sy thinh vuong ciing nhu 16i séng ctia dan
toc Nap Tay tai Lé Giang trudc day.

O d6, mot trung tdm théu lya, dia diém quan trong cua con

duong to lua Phu’ong Nam c6 dai dudng nhu hién ra trude mat

ban. Con duong ay di qua co tran Lé Glang mang theo tinh hoa

van hoa, nghe thuat dem dén hoi tu ¢ nhiing chan troi moi,
vung dat moi.

Trai nguoc hoan toan véi khung canh yen tinh, thanh binh buodi
sdng, vé dém & L¢ Glang cO tran, ban cé the mét thiy tai nghe
nhitng man trinh dién 4m nhac truyén thong cung nhu nhiing
diéu mia dugc trinh dién boi chinh nhitng ngudi phu nir dan
toc Naxi”.
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Tham quan chiém bai xong no1 day, chung to1 di té1 ngdi nha
dé ngam chan bang thubc. Moi nguoi ng01 nhiéu hang dai dé
ngam chan. Ho dung mot cai chau bang cay, cho nugc am vao
do hon phan nira chiu, xong roi, moi ngu:on c6 thé dé hai chan
vao ngam trong nudc am. Noi day, déu co nhan vién phuc vu
tan tinh. Tat ca chung toi vao ngam cho khoe chan ciing tot.
Ngam khoang dd 15 phut, khi nudce khong con 4m nita, thi ho
s€ lau kho chan cho minh. Ngoai viéc ngdm chén ra, ho con
ban loai thuéc ngam chan. Cha Thai mua hai hop thuoc cung
duong cho t6i. Ngdm xong, chung t6i di dén Dién thd Tam Thé
Phat.

Pién Tam Thé dugc xay dung cd chiéu cao 35m, rong hon
40m, dai hon 50m, gdm 02 tang : ting trén la dién tho Tam Thé
Phat (qua khr - Buc Phat A Di Da két 4n thuyét phap, mang
dao Phat dé truyén g1ang cho chung sinh; Hi¢n tai — Drc Phat
Thich Ca Mau Ni, két 4 an thlen dinh gitr cho tdm sang; Tuong
lai — Dtrc Phat Di Lac ket an vo uy mang su binh an cho chiung
sinh) dugc duc bang dong nguyen khéi giat vang, c6 chiéu cao
7,2m va nang 50 tan/pho tang dudi la khu trung bay hién vat,
van héa pham Phat gido.

Bo tuong Tam Thé Phat duoc Trung tam sach ky luc Viét Nam
cap bang xéac 1ap “Bo tuong Tam Thé bang donglon nhat Viét
Nam” (ghi theo bang chi dan)

Sau do, moi nguoi 1€n tham quan chi€m bai ngdi chua cd cla
Bai Dmh Vi 1én dbc cao va dudng hep xe khéng vao dugc, nén
moi nguoi phai di bg. Noi day, chi cd6 nhitng ngudi con tré
khoe chan di, con mt vai nguoi ¢ lai vao quan ban nudc dua
va mot vai mon hang lat vat. Nhitng ngudi ¢ lai, ngoai toi ra,
con c6 chi Thai, ba Tuoi, ba Truong, Hué va Trung Chung to1
ngoi uong nuoc du:a xiém giai khat. Co ban quan con tre, ¢o chi
la ngu:ol lam cong cho cong ty dé lanh luong, ché khong phai
quan cua cb. Trong luc udng nude dira, cht Thai ké cho toi
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Binh duc (ghi theo bang chi dan gac chuong).

- Dlem ké tlep 1a dén tho B6 tat Quan Thé Am, vé6i hinh tuong
la Chuan Pé Vuong 18 tay. Tuong nay cung khong c6 gi xa la
d6i voi ngu’orl Phat tir theo hé phai Phat gido Bac Tong. Phia
trudc dién c6 hai con hac cao 16n, nhu truc san don tlep du
khach vao di€n tham quan chiém ba1 Trude tuong c6 2 cau lién
rat hay:

“Thién hué vi danh thé gi61 tam thién than thuyet phap.
Tir bi tac niém linh dai that ctru ngd tdm cin”

- Piém ké 1a dién tho dang giao chu Thich Ca Mau Ni. Dién
gido chu co6 dién tich gan 2000 mét vuong, cao 30m, noi tho
dtrc Phat Thich Ca Mau Ni (ngudi An Do) 1a Gido Chu - nguoi
sang 1ap ra dao Phat.

“Tu:ong Phat Thich Ca dugc dac bang doéng nguyén khoi va
giat vang, cao 10m, ning 100 tin. Pay la _pho tuong dugc
Trung tdm sach xac 1ap ky luc Viét Nam cap bang xac nhan
“Pho twong Thich Ca bang dong giat vang 16n nhat Viét Nam”.

Bén phai cua Dién la twgng Ton gia A Nan bang dong giat
Vang, cao 7.2m va nang 30 tan. Nga1 la mgt trong muoi dé tr
ctia dirc Phat, c6 to chat thong minh va sang da.

Bén trai cua Dién 1a tuong Tén gia Ca Diép bang ddng giat
Vang, cao 7.2m, nang 30 tan. Ngai cling la mgt trong muoi de
tor cua Duc Phat va chuyén tu hanh dau da, tic 13 tu hanh khé
hanh va di khét thyc.

Ng0a1 ra, ¢ hai bén Dién la Bat bo Kim Cuong bang dong
nguyén kh01 mdi pho tugng cao 5Sm, niing 8 tan, c6 nhiém vu
12 bao vé ho tri Phat phap (ghi theo bang chi dan).
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Theo lich trinh da dinh, thi hom nay doan s€ di tham quan nui
tuyet Ngoc Long, nhu:ng hu:ong dan vién quyét dinh thay doi 1a
s€ tham quan chi€ém bai tu vién Songzanlisi (Tung Tén Lam).
bay la tu vién cua Phat g1a0 Tay Tang 16n nhét tai tinh Van
Nam — Trung Quéc. Do vi Pat Lai Lat Ma thtr 5 xay dung véao
nam 1679, hi¢n la tra x& ctia hon 700 tang si.

Pé hiéu rd hon vé ngdi tu vién nay, chiing t6i xin trich dan mot
tai liéu trén trang mang noi vé tu vién Songzanhn

“Tu vién Songzanhn nay chtra dung rat nhleu nét doc dao vé
ca kién trtc 1an lich sir. Pay ciing 13 dja diém khong thé bo
qua trong cac tour du lich Van Nam ndi riéng va du lich Trung
Quoc no1 chung.

Tu vién Songzanlin v6i dién tich 1én den 30ha, bao gom
nhiéu cong trinh kién trac thanh mot thé thong nhat Duoc Xay
du’ng vao ndm 1679 trai qua dong chay cua thoi gian tu vién
van duoc bao ton nguyén ven nhu ban dau. Toa lac trén cao
nguyén ¢ do cao 3.200m Songzanhn la mot trong nhimg cong
trinh tiéu biéu ctia Phat g1a0 Tay Tang, dua theo 101 kién tric
cua cung dién Potala, noi day tung la nha cta hon 2000 nha
su

Tu vien Songzalin dugc vi Dat Lai Lat Ma thir 5 cho xay dung
theo nguyén mau thu nho cua cung dién Potala, khu phirc hop
co hinh dang cua mot thap canh Tay Tang gdm 5 tang tuong
mg v&i 5 cong, nam & Lhasa, khu tu tri Tay Tang Songzahn
mang dam nhimg nét kién trac dic trung cua cac tu vién Tay
Tang.

N01 bat nhat 14 thién vién nam & khu vyc trung tim trén dinh

d6i, dugc chia thanh hai khu Zhacang val 1kang, bao quanh la
nhitng dién nho hon, noi nhitng tu si tré sinh song va hoc tap.
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Thién vién chinh ciing la can phong rong 16n nhat, bén trong
c6 108 cay cot 16n, dugc thip sang boi vo sb dén dau vé cung
lung linh.

Dao budc trong tu vién du khach s€ duoc tha hén vao khong
gian thanh binh va linh thi€éng cua vung dat Phat, ban s& c6
dip chiém ngudng nhimng tac phim nghé thuat Phat gido Tay
Tang nhu nhimg btrc phu di€u dugc treo ¢ gian chinh trong tu
vién hay nhitng btrc tuong Phat duoc dic bang dong tinh xao.

Khéng chi dugc tham quan va chiém ngudng nét dep ton
nghlem cta tu vién, du khach con c6 dip hiéu hon vé vin hoa
Phat giao cua nguoil Tay Tang qua nhu:ng chia sé cua cac Lat
Ma. Tu vién Songzanhn cung 1a noi luu glu’ nhung kinh sach
co trén thé gidi. Trong lich st hon 300 nim cua minh, tu vién
Songzanhn da trai qua khong it nhiing thang tram, tu’ng bi huy
hoai roi dugc phuc hdi nguyén ven nhu hién tai” (hét phan
trich dan).

Tu vién da duogc xay dung trén mot ddi cao, tir mit dat mudn
lén t61 chanh dién cua tu vién, du khach phai leo 1€n 152 bac
thang. O dudi nhin 18n trén 1a mot dbc thang du’ng, chi cé
nhitng nguoi khoe manh chéan cling ving Vang méi ¢o thé leo
lén dén tan noi. Trong doan, to1 thay chi ¢6 nhirng nguoi khoe
manh moi leo 1én, con chan yéu nhu o1 thi khong the nao
bude 1én t6i noi dugce. Do do, to1 va Hiéu Hoa pha1 dén chd
ngdi cho doi doan xuong ba dbc cao nhu thé, vay ma hai ba
Nguyén thi Truong va Nguyen thi Tuoi (hai ba thong gia véi
nhau) quyet tam 1én dén tan noi moi thoi. That 1a kham phuc
dang khen cho hai ba. Téi ciing co gang budc tu’ng nac 1én
dugc khoang 30 bac, thi tim dap manh va nhanh, nén t61 pha1
tré xuéng. Con Hiéu Hoa bi bénh xuyén nhe hcn kho thd nén
cing khong dam leo I€n cao. Doan tham quan chiém bai xong,
moi nguoi déu tro Xuong va den chd chd doi nhu da hen
trude. Kiém lai du s6 nguoi, bay gio khoang 3 glo chiéu nén
huéng dan vién thong bdo moi ngudi 1én xe vé khach san
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tham quan noi dau cling dugc, khong phai chd doi mét thoi
gian. Xe chay vong quanh khu vuc cua chua thoi g1an la 4
tiéng dong hd. Mot cO hu’ong dan vién theo xe dién cua chung
t6i, dén moi noi cd déu cé thuyét minh cho chung t6i biét. Tén
¢ 1a Nguyén Thi Kim Thanh. Khong can noi, minh cling biét
trude khi hanh nghe huéng dan du khach, co nhién, la cac
hudng dan vién déu phai hoc qua mot khoa huan luyen Tat ca
déu dugc dao tao chuyén nghlep bai ban. Phai hoc va nho nam
long moi noi mang tinh lich sir va déc biét 1a vé van hoa co
truyén & noi d6. Puoc biét, tit ca nhan vién lam viéc trong
chiia Bai Pinh, déu do cong ty doanh nghiép Xuan Trudng tra
luong. Chung t61 di tham quan c4c noi nhu sau:

- Pau tién, xe chay doc theo hanh lang noi thd 500 tén tuong A
La Han va 2 vi Bo tat: Thich Quang Pirc va SO t6 Trac Lam
Phat hoang Tran Nhén Ton. Ching to1 chi ng01 trén xe nhin
vao chd khong co xudng xe chiém ngudng ting vi mot.

- Piém thir hai, ma chung t6i dén 1a noi gac chudng trong
“Gac chudng trong c¢6 chiéu cao 18, 25m, duong kinh 17m, xay
dung theo 16i kién triic gac chuong co hinh bat giac 3 tang voi
24 mai dao, mang dang dap 13 mot bong hoa sen cach diéu
khéng 15.

Gac chudng treo mot qua chudng nang 36 tan do cac nghé nhan
ctia thanh phd Hué dac. Nam 2007, qua chuong da dugc Trung
tam sach ky luc Viét Nam cap bang xac nhan 1a “Pai Hong
chung 16n nhat Viét Nam”.

De thinh duoc qua chuong nay, nguoi ta phai st dung mdt cay
b lim 1am vo chudng c6 trong luong 5 ta, dai 4,5m va duong
kinh 0,32m.

Phia trudc qua chuodng la tréng dong, md phong cua tréng
bong Bong Son. Duong kinh cua mat trong 5,5m, trong luong
70 tan do cac nghé nhan cua huyén Kién Xuong, tinh Thai
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dai. Theo 10i tiu cua danh sy Truong Han Si€u - ngu:oq Ninh
Binh (mon khach cua Tran Hung Pao c¢6 hoc van uyén thim
thoi do), cac vua triéu Tran chi€éu m¢ dan luu tan khai hoang
lap 4p tién hanh san xuat nong nghlep tao cung vé lu’orng thuc,
ton tao nhu’ng noi xung yéu lam nén chién thang quan Nguyen
lan thir 2 va thir 3, quét sach bong dang quan giac ra khoi Dai
Vigt, mot lan nira, cho thay noi day khong chi 1a dat ¢é 6 ma
con la dat chién dla

Céc vua triéu Tran xdy dung nhiéu céc cong trinh t6n gido tai
day nhu chua A Néu, chua Khai Phic... Hanh Cung Vi Lam
cling 14 noi xuét gla tu hanh dau tién cia Ptrc Phat Hoang Tran
Nhén Tong, thoi gian vao khoang thang 7 nam Giap Ngo 1294,
lap ra Thién Phai Trac Lam, dong thién mang dam sic tha1
Viét” (Ghi theo ban chi dan).

Tham quan noi ddy xong troi dé trua, nén ching t6i di dén nha
hang dung com trua. Noi day, t6i va ¢c6 Lién Thu dung chay,
con nhitng nguo1 khac thi dung man.

Sau khi dung trua xong, chung to1 di tham quan chiém bai chua
Bai Dinh. Mgt ngdi chua ma to1 da nghe danh rat lau, nay co
dip méi dén tham quan. Vi khuén vién quan thé cua ng01 chua
kha rong rdi, nén cic ¢6 mua vé xe dién cho tién vi¢c tham
quan. Xe dlen ¢ day co 2 loai: mdt loai goi la xe Trung chuyén
va loai khac la xe Vip. Loai xe Trung chuyén chi dua du khach
dén noi nao do, du khach xuong xe di tham quan, roi 1én xe
khac di tlep, cho ho khong c6 chd doi. Di nhién, du khach di
loai xe nay thi it tién hon. Theo chd tai xé cua xe Trung chuyén
cho biét 1a m01 veé 250 ngan. Con loai xe le, 1a minh thué bao
ho 1ai di sudt cac noi trong khu vuc cua ngdi chua. Khi téi noi
nao xudng xe tham quan, thi xe dau lai cho minh. D¢ la cho
khac nhau gnra xe Trung chuyén va xe V1p Di nhién, vé tlen
thué bao sé nhiéu hon. Vé cho mdi nguoi la 350 ngan dong
Tuy hoi dat mot chit, nhung duoc ci tién loi 1a minh mudn di
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nhéan phong va nghi ngoi, ding 6 gi¢ di dung bira & nha hang.

Tu vién leo lén doc diing cao
Doan ngu’o’l gza tré rat xon xao
Buedc lén vai ndc ddu xdy xam

Tro xuong nghi chan do thay dau
Tzec nuoi than gia khong den duoc
Buén long chdn yéu chang lén cao
Thoi thé thi théi danh phai chiu
Hiéu Hoa diu d chang di mau

Vao nha hang, t6i dugc chit Minh Chinh sap xép cho ngoi
rleng mot noi, vi chi c6 mdt minh t61 dn chay, con tat ca thi
ng01 vao cadc ban an man khac. Riéng gia dinh cua Hue thi s6
nguoi vira du cho mét ban. Thuong la ban tron nhiéu hon ban
dai. Mol nguoi ngdi vao ban dau do da on dinh, thi nhung
ngu0’1 hau ban lan luot dem thirc @n ra. Da s6 nha hang déu rat
on ao0. Mdi ngudi mot tleng lam cho khung canh tré nén 6n o
nao nhiét. Rleng t01, ngoi lang 1€ mot minh, nén cung de thuc
tap chanh niém. Trong thién mon, Phat T6 day ngudi xuét gia
pha1 an trong chanh ni¢m. Chang nhu:ng trong bita an ma tat
ca nhitng thoi gian va noi chén khac cling phai thuc tap gilt
gin chanh niém. No6i nin dong tinh déu trong chanh niém. Co
thé néi chanh niém 1a xuong song, la cot tru trong dao Phat.
Su thuc tip chanh niém, khong riéng gi nguodi xuat gia, ma
nguro’i Phat tir tai gia cling nén thyc tap chanh niém. Chanh
niém la sy c6 mat cua minh ngay trong gidy phut hién tai. Ta
khong suy nghi vé qua khir hay twong lai. Vi qua khtr da qua,
tuong lai thi chua dén. Khi khoi ni€ém nghi la bi roi vao trang
huong hai dau. D6 1a hai cai nguc tu d6i dai luén giam ham ta.
Muén cd an lac hanh phuc thyc sy thi ta phai vuot qua hai
nguc tu doi dai nay. Muén thé, thi ta phai thuong xuyen thuc
tap chanh niém. Co6 chanh niém la ta khong bi roi vao trang
hudng that niém, vi that niém 1a dau kho. Nguoi tu thu:orng
thuc tap hoi thd chanh ni¢m. Pay la mot phap tu rat tuyét voi.
Vi thuc tap hoi thé chanh niém giip cho ching ta c6 dugc
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mot cude song an lanh va hanh phuc.

Thu that, toi khong biét trong doan c¢6 bao nhi€u nguoi theo
dao Phat va bao nhi€u nguoi thude ton giao khac. Toi chi biét
nhu’ng nguoi di voi toi tir Uc sang 1a Phit tir, con lai nhiing
nguoi khac thi hoan toan to1 khong biét. Song ¢o diéu, toi tin
chic da sb déu la nhing ngu’ol theo truyén thong dao Phat.
Nghia 12 ho c6 niém tin noi dao Phat. Con ho da quy y Tam
bao hay chua, thi that tinh toi khong biét. Nhung nhin vao
cach hanh xir ctia ho d6i véi mot vi tang si nhu toi, thi toi biét
ho chua c6 quy y, ma gia st ¢6 di chang nira, th1 cung chua
tham nhuan dao Phat. Nhat 1a cach chao hoi xung hd vai mot
vi tang si. Riéng t6i, vi méi lo cdm cui theo doi cudc hanh
trinh dé gh1 lai, nén thu that, to1 cung it khi tiép xuc voi ho.
Cho nén, vi the ma glu’a chung to1 va ho glong nhu ngu’cn xa
la. Den nhiing ngay gan cudi ¢ Trung Quoc thi t6i mdi quen
va hau chuyen v6i anh Dure. Chung t01 ngoi gan nhau & trén
xe buyt, nén mai trao d6i chuyén tro thim hoi nhau mot vai
dleu goi la nhitng cau chuyén so giao. Anh Buc bi bénh
suyén hoi ning, khi & Sangrila, vi la cao nguyén, khong khi bi
loang, nén anh hoi kho tho. Budi t6i, cha Minh Chinh phai
dua anh vao bénh vién dé tho oxy. Trong doan, chi ¢o to1 la
nguoi cao tudi nhat, nim nay toi budc sang O tudi 80. Ngoai
ra, toi biét cu ba Nguyén thi Truong 77 tudi, tic nho hon t61 3
tu6i. Con tat ca nhimng vi khac thi c6 1€ nho tudi hon chang
toi. D1 trong doan, ngu’cn 16n tudi it hon nguoi tré tu01 Phan
nhleu la ho di c6 gia dinh va con cai. Du lon tu01 hay nho
tudi, tham chi cac em bé ai nay déu rat dé thuong mén. Ho tan
tinh g1up d5 14n nhau, nhét 1a cai dém lén tau ltra. To1 thay
moi ngudi trai gai 16n nho déu cat luc giup dd sap xep hanh ly
cho nhau. Vi khi 1€n tau phai lam cho nhanh va gon gang, theo
thong bao nhac nhé cia ngudi huéng dan. bo 1a ho thé hién
mot tinh than dong doi twong than tuong ai rat cao va rd nét.
T6i rat cam phuc ho. Ho khong bao glo to ra ich ky chi nghi
cho riéng minh. Ho da mang trong ngudi mot dong mau; mot
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nhung mdi lan di vao hang dong, toi rat lo ngai cai dau cua
minh. Boi vi, néu lo dénh 15 quén cui rap minh xudng, thi cai
dau s€ dung vao da nhu choi. Vi thé, ma nguoi lai phai kheo lai
chiéc thuyén di vao chd co khoang trong hoi cao mdt chut.
Trong hang dong, ch nhién c6 chd cao cho thap. Phia trén cua
hang dong nguoi ta ¢ gan mot vai bong dén dién vira du anh
sang de thay duong chéo. Nhu d3 noi, tir diém khoi hanh cho
dén diém cuoi, pha1 di qua 3 cai hang dong Tuy theo mdi hang
dong dai ngan c6 khac nhau. Moi lan chui vao hang dong, to1
c6 cam giac nhu minh dang di lac vao dong Thién Thai.

Pén tho thir hai ma chung to1 ghe viéng tham 1a dén thd Subi
Tién. Va dén tho cudi cung 1a dén tho Hanh Cung Vi Lam.
“Hanh Cung Vi Lam nam trong khu vuc di san van hoa va
thién nhién thé gidi Quan thé danh thang Trang An, tinh Ninh
Binh. Hanh Cung Vii Lam 14 noi cac vua nha Tran lap can cu
dia dé cung ¢ lyc luong, phan cong danh tan quan xam lugc
Nguyén — Mong 1an tht hai va 1an thi ba .

Sau cuc khang chién chong quan xam lugc Nguyen — Mong
lan thtr nhét, nim 1258, vua Tran Thai Tong 40 tudi da nhuong
ngoi cho con va trg vé Vung nuai Trang An — Ninh Binh 1dp am
dé tu hanh, m¢ dau cho viéc xdy dung Hanh Cung Vi Lam.
Ngay thoi dlem d6 vua Tran Thai Tong di nhan ra dia thé hiém
yéu cua khu vuc ru’ng nti Ninh Binh véi hé théng song ngoi
day déc lién thong vé1 khu vuc hanh cung Thién Tru’ong —
Nam Dinh. Hon thé v6i hé thong nui da voi day dac, rung cay
ram rat de phong thu, kho tan cong noi nay ro rang la mat noi
dac dia dé xay dung mot ctr diém phong thu lau dai, co the dé
dang rat quan tor Thang Long, Thién Tru:ong vé day theo du:ong
song trong truong hop bi truy kich. RS rang véi dia thé nhu vay
cu diém nay dé dang khoa chan vo6 ngua quan Nguyén — Mong
von chi quen chinh chién trén nhu:ng Vung thao nguyen rong
16n, Hanh Cung Vi Lam tr¢ thanh can ctr dia vimng chac cua
quan déan thoi Tran, c6 thé tién hanh chién d4u trong thoi gian
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Luu Co ban bac. Dinh Dlen nghi luan cong chinh, giai quyét su
tinh, thém b6t giai phap rat la thich hgp vua Dinh Tién Hoang
phan nhiéu nghe theo kién giai cua Dinh Dién. Vi thé, vua
Dinh Tién Hoang chi mot phen cat quan 1a dep yén du’orc loan
Muoi hai st quan.

Nam Mau Thin (971) DPinh Tién Hoang bat dau quy dinh cap
bac van vo, tang dao. Nguyen Bic duoc giit chirc Thai té, tude
Dinh Quoc cong, Dinh bién dugc glu’ chuc Ngoai gidp, tuc vi
tudng trong coi quan doi ¢ bén ngoai kinh d6 Hoa Lu. Dinh
Dlen chi huy quan doi dung chinh sach vira ra uy vira ban on,
khién moi nguoi theo phuc.

Dinh Dién phung su triéu dinh nha Dinh, sy nghlep thdy duoc
tron ven long trung nghla noi tiéng chlnh liém, can, thu, dugc
quan doi tin y€u, nudc nha dua cay. Tam long lo nudc cua
Pinh Dién trude sau khong son. Sau khi chét, Pinh Dién dugc
nhan dan nhleu noinhg on tho lam than thanh hoang. Hién nay,
noi ¢6 nhiéu dén thd Pinh Pién 1a cac huyén Yén Mo, Yén
Khanh, Hoa Lu... thuoc tinh Ninh Binh. Pu thay nguoi dan
ngu:ong mo va kinh ai vi quan Ngoai giap Pinh Pién nhu thé
nao.

Ngay tot, thang Quy Xudn, nam Nham Thin (2012)
Pho gido suw — Tien si Nguyén Minh Tuong Vién sur hoc phung
soan. Nha thw phap Nguyén Durc chinh viét chit.

Sau khi tham quan dén tho nay, chung t6i xubng thuyen di
chuyén tiép. Moi lan thuyen di vao trong hang dong, toi rat hoi
hop Tuy trong rat dep mat, nhung moi ngu’(n phai cti dau sat
xuong, néu khong, thi dau sé& bi va cham vao da. Ngu’ol chéo
1ai chiéc thuyén phai khéo lach lam m¢i duge. Chi can so suat
mot chut 12 du khach c6 thé bi va dau vao da ngay. Toi rat
kham phuc nhu’ng nguoi lai thuyen ho 14i c6 nghé thuat rat
hay. Van biét, viéc chéo thuyén nay la chuyén nghiép cia ho,
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truyén théng van hoa cao dep cua ong ba to tién ta da truyen
dat lai:“Poan két 1a sdng, chia r& 1a chét”. Ho chuyén tro vui
vé bén nhau, Ho ludn chia s¢ va twong kinh nhuong nhin cho
nhau khi ng01 vao ban an. Ho khong tranh gianh chd ngdi, vi
ho y thirc ng01 dau nnen co thuc an la duoc. Tuy nhién, nho
cO sap xep san nén den dau moi nguoi ai ndy ciing deu tu y
thuc va gitr gin né nep trat tu.

Tr6 lai thirc an ¢ nha hang. Nha hang nay ho niu thire dn chay
tuong d6i cung dé nudt. Hau nhu tat canha hang ma ching t6i
vao an, thirc an khong khac nhau may Cung ngan ay thirc an,
da s la glong nhau. Khong riéng gi thic dn chay cua to1 ma
ngay ca thirc an mén cung the To61 nghe mot vai vi trong doan
than phién, thirc an ho nau g10ng nhau qua. Bira an nao trong
cac nha hang da phan déu g10ng y chang nhau. Riéng thuc an
chay cua tdi, vi ¢6 minh toi an chay nén ho niu S0’ sai ching
co gi khac la. Ciling cai bap xa0, cal be xanh nau canh long
bong... thinh thoang mdi ¢6 duge mot vai mleng tau hi. An
chay dam bac quen r6i, ho cho gi minh in nay, cling khong
can doi hoi lam gi! Ma dau c6 doi hoi, thi ho cung chang c6 gi
d6i khac. Thoi thi, c6 gi an ndy cho qua ngay qua bira thé
thoi!

An chay dam bagc vay ma vui
Doi héi lim diéu boi cai “Toi”
Rau cdi don so roi mot bita
Hanh phuc an lanh chi thé thoi!

Chay man, man chay co khac gi?
Khdc nhau 6 ché co twr bi i
Sdt sinh hai vat nhiéu dau kho!
Sao bang chay lat dirt mé si

Chay long quan trong lam ai oi!
Vui mui dao duec lam thanh thoi
Song sao cho khée dieng gian doi
ROt lai cude doi chi tro choi!

23



Dung bira xong, xe dua ching t6i Ve lai khach san. Khach san
nay c6 tén 1a Tiéu Vi, 16i trang tri ¢ kinh theo kiéu kién truc
va van hoa cua nguoi Tay Tang. Riéng t6i, té1 dau va lic nao
cling dugc sap xép O riéng mot phong. Nh(’)m cua chung toi
duoc ¢ nhimg phong gan nhau. Con nhirng vi khac thi ¢ rai
rac cac phong Thuong thi & chung mot tang lu. Minh Chinh
cho b1et la t01 dém nay quy vi s€ khoé ngu, mot phan vi ¢ do
cao thiu du’O’ng khi dé tho, phan khéac 1a trong phong hé
théng sudi hoi nong. Trong doan co 2 nguoi bi bénh do 1a anh
buc va chu Hai, tirc 6ng xa cua Hué. Hai bi cam nhe nam
nghi khong c6 di an chiéu.

To1 lai, to1, H1eu Hoa, Bao Khanh, Ha, Hang, Tir Nhan, di dao
pho V1 pho xa cach khach san khong xa. Hai day pho cach
kién trac theo kiéu xua, ho bay ban du loai mat hang Pa s6 1a
nhung mat hang theo cach trang phuc tap quan van hoa cua
nguoi Tay Tang Phan nhiéu 1 nhitng moén hang dé du khach
mua lam qua ky niém. Bdo Khanh mua tang cho c6 Hong Hoa
mot cai khan, va ¢6 Ha mua tang cho Anook mot cai mii doi.
T6i thi mua mot cai thap nho dé lam ky niém. Nhung cua
hang nay, néu so voi nhung cira hang hai bén day phd ¢ Ho1
An, thi eung tuong ty giéng nhau. Tuy nhién, khac nhau vé
nhung mon hang bay ban. Boi tuy theo phong tuc tap quan va
thd san & mdi noi c6 khac. Mua xong, ching to61 tr¢ vé khach
san ngu nghi. Dém nay, tuy c6 hoi nong, nhung to1 cung ngu
dugc khoang 5 t1eng dong ho. Nho vay, ma téi cam thay
khéng mét moi lam.

Thi hai, ngay 25/3/2024

Theo chuong trinh, sang nay, sau khi diém tam, doan sé€ di
tham quan mot vai noi. Hudng dan vién cho biét, sau khi tham
quan, doan s& vé lai L& Giang va s€ ngu ngh1 ¢ khach san L¢
Giang. Trudc tién 1a doan dén tham quan cong vién Hac Long
bam. Xe dung lai, chi c6 mot s6 nguoi xudng xe dé di tham
quan, con mdt sb it khac thi ¢ trén xe. Hodc di dao loanh
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Sau khi chét, Nguyen Bic duoc t6n 1am vi thiy t cia nh1eu
dong ho Nguyen ¢ Viét Nam. Nguyen Bic dugc tho ¢ nhiéu
noi tir Bic chi Nam. Ngay nay tai qué huong Dai Hitu con co
dén tho Nguyen Béc. Trong dén co birc hoanh ph1 Khéi nguyén
duong (Pén tho vi thity t6 dong ho Nguyén) va doi cau doi:

Cb Viét thién khai, chia hitu anh hung, Than trang liét
Pai Hitu dia td, giai vi khoi to, qudc nguyén huan

(Tr61 mo van, nude Dai Cd Viét ra doi, ¢ vi chua anh hing, ¢6
be to1 trang het

Dt tot dep sinh béc thuy t6 Nguyén Bic, nguoi mé dau ho
Nguyen bac nguyén huén cua nudc)

Day la ca ngoi vua Dinh Tién Hoang va Thai té Pinh Quoc
cong Nguyén Bic.

Ngay tot, thang Quy Xudn, ndm Nhdam Thin (2012)

Pho gido su — Tién si Nguyén Minh Twong, Vién su hoc, phung
soan. N ’

Nha thu phap Nguyén Duc Chinh viét chir.

Tht tu 13 quan dai thin Pinh Pién. Dinh Dién (924 — 980),
nguoi lang Dai Hiru, nay thuc xa Gia Phuong, huyen Gia
Vién, tinh Ninh Binh, 13 nguoi cung ho va cung qué véi vua
Dlnh Tién Hoang. Thuo nho, Dinh Pién cung Nguyén Bic,
Trinh TG, Luu Co ton Dinh Tién Hoang 1én lam chua. Bon ho
thuong ¢ bén canh Dinh Tién Hoang lam nhu quan thi v¢ ton
quy Thai can Dinh Pién la ngu:01 can than tu than, chap chinh
kiém udc, co tai chinh tri, giéi vé quan sy, duoc Pinh Tién
Hoang tin yéu, quy trong.

Thuo 4 ay, Mudi hai st quan noi _day xung hung cat cur dat dai
khap noi trong nudc. Pinh Pién cung voi Nguyen Bac pho
giip vua Dinh Tién Hoang trong viéc dep yen quan hung.
Pham Dinh Tién Hoang muu tinh danh trdn nao, tt cung bon
ngudi pho ta than can la: Nguyén Bic, Dinh Dién, Trinh Tu,
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Ngay tot, thang Quy Xudn, nam Nhdam Thin (2012)

Pho gido su — Tien si Nguyén Minh Twong, Vién su hoc , phung
soan. N )

Nha thu phap Nguyén Duc Chinh viét chir.

Thu ba la quan dai than Nguyén Bic. “Nguyén Bic (924 —
979), nguoi thon Vinh Ninh, nay la thon Pai Hiu, xa Gia
Phu’O’ng, huyen Gia V1en tinh th Binh. Nguyén Bic 1a nguoi
cung lang, cung Itra tudi véi vua Dinh Tién Hoang (924 —979).
Luc nhé, 6ng cung v6i Pinh Dién, Trinh Ta, Luu Co ton Pinh
Tién Hoang l1én lam chta. Pham khi chot dua ban be cung voi
Nguyen Bic chéo tay lam kiéu khiéng va cam hoa lau di hai
bén dé rudc Pinh Tién Hoang, nhu nghi trugng cia thién ti.

Pén tudi truong thanh, Nguyén Bic la ngudi hing tai, thong
minh va gioi v€ chinh tri, quan su. Bay gio Muoi hai st quan
déu tu xung hung truong cat ci dat dai. Ngb Xuong Xi chlem
binh kiéu, Ng6 Nhat Khanh chlem buong Lam, Kiéu Tam Ché
chiém Phong Chau, Nguyen Thai Binh chiém Nguyén Gia
Loan, P Canh Thac chiém m1en P Pong Glang, Nguyén
Lénh Cong chiém 1 Tay Phu Liét, Té Giang thi c6 Lit Ta buong,
Tién Du c6 Nguyén Thu Tiép, Si€u Loai c6 Ly Lang Cong, Ho1
Hb [V¢ K1eu Lénh Cong, Pang Chau c¢6 Pham Phong At, Bo Hai
Khau c¢6 Tran Minh Cong Nguyen Béc pho gitip vua Pinh Tién
Hoang mot phen cat quan 13 dep yén dugc.

Nam Mau Thin (968) Vua [én ngoi, dat quoc hiéu 1a Dai Co
Viét, doi kinh ap vé dong Hoa Lu, bat dau dung d6 moi, dap
thanh dao hao, xay cung dién, dit triéu nghi.

Nam Téan Mui (971), bat dau quy dinh cap bac vin VO, tang
dao. Nguyen Béc dugc glu: chtrc Thai té, tude dinh quoc cong,
trc vi quan dung dau triéu dinh nha Pinh thot bay gio. Nguyén
Bac lam quan can than, nghi luan cong chinh, chinh tri trong
nuée dan dan dugc 6n dlnh
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quanh gan d6. Trong sb nhing nguoi di co to1 va Tu Nhan
cung hai ba Truong va ba Tuoi. Tu chd xe dau di den chd hod
nuoc rong l6n khoang 2 cay s6. Con duong di ho déu 1ot van
bang go rat cung chic va bén bi. Loai gé nay chiu mua nang
khong hé han gi. Nghe céi tén rat dep, nhung khi dén tan noi,
thi than 6i! Chi 12 mot cai hd nudc thoi, chd chang co thur gi
khac la. Co 1€ mua nay khong co hoa no, cay coi ti€u diéu,
ching co g1 hap dan 16i cu6n du khach. Den noi, c6 mot ng01
nha luc gidc d€ du khach dirng chan nghi mat. Chung to1 ngoi
nghi chu:ng vai phut cho khoe roi di tro lai. VAay ma trong lich
trinh giGi thi€u noi day la cong vién thién nhién tuyét dep,
xung dang dugc ménh danh la chon tién canh v61 nhitng canh
quan nui cao tuyét trang, rimg xanh ning vang. Thé 13, chung
to1 da bi du to1 day. That ra, nhin chung quanh cling nhu trén
duong di canh tri khong ¢6 gi la dep mat ca, nhu trong lich
trinh da dién ta. Toi nghi tham minh da bi lrra r0i, ché canh tri
co gi dep dau. Toi lai nghi may nguoi khong di 1a tot. Tuy
nhién, ngh1 di roi nghi lai, dau sao minh coi nhu 1a di b the
duc bu01 sang cling tot th01 Nghi thé, 13 minh da dugc an ui
roi!Toi lai nghi thém, canh thi khong co dep xau, dep xdu la
do long minh nghi. Canh c6 dep den dau, ma tdm minh khong
dep, thi canh dep clng tro thanh xau xi d6 thoi. Ding nhu cu
Nguyen Du dé noi trong Truyen Kiéu: “Canh nao canh chdng
deo sau, nguwoi buon canh c6 vui ddu bao gio”. Neu tam minh
vui ve, thi canh nao cung vui hét. Nguoc lai, néu tim minh
buon thi canh nao dbi voi minh cung budn ba cd. Cho nén
khé vui 14 ¢ noi tdm, chd khong phai ¢ noi canh. Canh thi nd
khong tw noi nod dep hay xau. Ma dep xau 1a do minh gan cho
n6. Hiéu dugc 1y nay, thi nhin dau cling cam thay an vui tuoi
mat dep d& ca. Nghi thé, toi thdy long minh an lac nhe nhang
thanh thoat hon. Khong con trach canh hay trach ai ca. Canh
va nguoi co 16i gi ma minh phai trach? Co trach chang la hay
ty trach minh. Vi tdm minh bat binh, nén thiy dau ciling bat
binh. Con tim minh an binh, thi moi canh vt déu an binh.
Van canh tiy tim 14 vay d6. Nghi thé nén toi lam bai tho:
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Vui buén ¢ tai long ta

D6 thira cho canh thdt la si me

Trong long buon ba ti te

Canh du co dep chang mé chiit nao
Coi long vui ve xiét bao

Nhin dau ciing z‘hay ngot ngao an vui
Thdt long cho co bai buoi

Noi loi chdn thdat ai thoi chang thuwong
Thé gian la canh vo thuong

Nay doi mai déi khdc dwong chiém bao
Hom nay dia vi ngoi cao

Ngay mai dia vi nhu sao rung roi
Song sao cho dep Vol doi

Trong long vui vé sang ngoi dao tam
Cugc doi mong huyen ché lam

Séng sai chan 1y ngan nam khé sau

Tham quan o day xong, ching toi Ve lai Lé Giang dé di tham
quan cOng vién Long bam. Het Hic Long Pam bay glo’ téi
Long Dam. Pam nao ciing 1a rong ngu, nghe céi tén goi thoi
la da mudn t6i noi tham quan thu’ong ngoan rdi. Thuong
chang ta hay bi ngdbn ngit va ngoai canh lra gat chung ta. Vi
chung ta thiéu phan tu chu. Thién 1a phuc hoi lai chu quyen
cho chinh ta. Boi thlen la tinh thue, 1a giac ngo. Thlen bat
budc ta phai quan chiéu lai chinh minh. Thién khong mudn ta
roi vao nhu’ng khai ni¢ém ngdén ngt va pha tung moi vong
chap. Cho nén nguol tu thién 1a phai hang tinh giac. Khong
chay theo lam tay sai cho ngoai canh sai khién. Pbi canh AL
tam d6 1a thién. Thién khong chu truong hudng ngoai tim cau.
A1 con hudng ngoa1 tim cau do la ngoa1 dao, khong dinh dang
gi v61 dao Phat ca. Phat khong c6 ¢ bén ngoai, ma Phat ¢
trong tAm cta moi nguoi. So T6 Trac Lam da tung noi: “Gia
trung hitu bao huu tam mich”. Nghla la trong nha minh day
du cua bau, du’ng c6 chay tim kiém & bén ngoai. Vay ma bay
gi0, dai da sO nguoi tu chiing ta hay chay lay luc van xin tim
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ton Tién Hoang lam chua. Trong lic choi dua, Pinh Tién
Hoang thudng bat Luu Co vGi bon tre chéo tay lam kiéu khiéng
va cam hoa lau di hai bén dé rudc nhu nghi tregng cia thién ti.

Thud bay gid, Muoi hai st quan déu tu xung hung trudng, cat
clr dat dai Luu co luén ¢ bén canh Dinh Tién Hoang sach
hoach viéc quan co. Loi ban cua Luu Co, cung v6i muu ké cua
Nguyén Bic, Pinh Pién, Trinh T, déu duoc Pinh Tién Hoang
nghe theo va thuc hién. Do vay, Pinh Tién Hoang muu tinh
danh tran nao 1a tat thang Trong viéc danh dep Muoi hai su
quan, thu giang son vé mdt moi, Luu Co c6 cong lao khong
phai 1a nho.

Luu Co 1a ngudi thong minh, than trong, tinh tinh d6n hau, biét
glu’ 18, khiém cung. Nédm Mau Thin (968), Dinh Tién Hoang 1én
ngoi, Luu Co cung véi Nguyén Bic, Pinh Dién, Trinh Ta ban
muu sang 13p quy ché.

Nam Tan Mui (971) Dinh Tién Hoang bat dau quy dinh quy
ché cho ba quan van vo trong triéu va cac dao trong nudc. Bay
gi0, str cii chép: 14y Nguyén Bic lam Pinh Quéc coéng, Luu Co
lam D6 HO phu Si su, Lé Hoan lam Thap dao tu:ong quan
Nhu vay, Luu Co duogc glao trong trach coi viéc hinh an & phu
d6 ho, tirc 1a trong ca nudc Pai Co Viét thoi bay gio .

Trude do, khi méi 1€n ngdi, Pinh Tién Hoang muon dung uy,
ché ‘ngu thién ha, sai dat vac 1on ¢ san tri€u, nuoi hé trong cili
khién moi nguoi khlep s¢. Nhung tir khi Luu Co gitt chirc D6
Ho phu Si su, chiac han viéc hinh an bét khic nghiét hon. Nha
st hoc Lé Tung tung nhin xét: “Dinh Tién Hoang dung bbn
Dinh ]E)len Nguyen Béc, Luu Co, Trinh Ta lam nguoi phu ta,
sang ché triéu nghi, dlnh 1ap quan doi, vua chinh thong cua
nudc ta, thuc bat dau tir day”. Do la 101 ghi nhén cua st than
xua dbi véi cong lao to 16n cua Luu Co trong viéc thong nhat
non song, sang 1ap vuong triéu Pinh vao nira cudi thé ky X”.
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man c6 tai thitc va gidi u‘ng d6i. Pham moi cong viec tur Iénh
ngoai giao voi bén ngoai, Pinh Tién Hoang déu tin ciy giao
cho Trinh T.

Ndm Méu Thin (986) Dinh Tién Hoang 1én ngoi, Trinh T véi
Nguyén Bic, Dinh Pién, Luu Co muu sang lap quy ché.

Ndm Tan Mui (971) Dinh Tién Hoang bat dau quy dinh triéu
nghi, dinh cap bac van vo, tang dao. Nguyen Bac duogc gitr
chuac Thai té, tudc Dinh Quoc cong, Luu Co glu’ chac D6 Ho
phu Si su. Dlnh Dlen gilt chirc Ngoai g1ap, tiéc rang sur cii chép
sot khong cho biét Trinh Ta duoc _giao chirc g1‘? Nhung sach
Dai Viét st ky toan thu chép rod rang vao mua xuin nim At
Hoi (975), vua Dinh Tién Hoang sai Trinh Ta sang st nha
Tong, tué cong Vang lya, stng t€ va nga voi. biéu d6 du thay
Trinh Ta la nguoi co tai thuc va hoc van vao loai hang dau
trong s6 quan lai cua triéu Dinh thoi dau dyng nude. Vi dudi
thoi quén chu viée lya chon sir than sang Trung Quoc la viée
rat hé trong, chi nhu’ng nguoi cd hoc thirc va cé tai ing (101
bién luan moi dugce tri€u dinh trao cho trong trach nay. bay la
lan cir st gia thi hai ctia triéu dinh sang nha Tong, lan thtr nhét
vao nam Nham Than (972) str gia cua Dinh tri€u la Nam Viét
vuong Dinh Lién, con ca cua Dinh Tién Hoang. Chuyén di si
cua Trinh Ta ngoai vigc tué cong, chac han Trinh Tu da hoan
thanh xuat sdc trong trach cta minh, cho nén mua thu nam ay
nha Tong sai sir than sang nudc ta gia phong cho Pinh Lién”.
Ngay tot thang Quy Xuan, nam Nham Thin (2012) Pho giao su
— Tién si Nguyén Minh Twong, Vién su hoc, phung soan.

Nha thu phdap Nguyén Durc chinh viét chir.

Thtr hai 1a quan dai than Luu Co. “Luu Co (924 -?), ngudi lang
Dai Hiru, nay thudc xa Gia Phuong, huyén Gia Vién, tinh Ninh
Binh, 1a nguoi cung lang, cung Ira tudi v6i Dinh Tién Hoang.
Thué nhéd, Luu Co cung v6i Nguyén Bic, Dinh Dlen Trinh Tu
thuong cung Pinh Tién Hoang chin trau ngoai dong, roi suy
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cau Phat, B6 tat bén ngoai. Nguodi nhu thé, Phat goi dé la
nguoi me. Trong Kinh Lang Nghiém, goi d6 la “Quén Minh
Theo Vat”. Ta hdy chi y cum tir nay. Hing ngay ching ta
song nod le cho ngoai canh, né1 o hon la cho 6 tran. Chung ta
chua lam chu dwgc minh. Chinh vi thé, nén ta mai troi lan
trong vong sinh tir luan hoi kho dau!

Tro lai vén dé ngay hom nay. Sau khi tham quan & Hac Long
Pam, hay con goi 1a cong vién Qudc g1a Pho Dat Thé - Fo-
tatso National Park, chung t6i truc chi vé thanh phd Lé ‘Giang.
Trude khi dén cong vién Long Dam, doan di dao phd thanh
0. Hai bén_day pho ho trung bay ban du loai hang hoa va
thire an. Phan nhiéu 1a ho ban nhiing hang hoéa san xuat noi
dia va nhiing loai thuc pham dia phuong. Di mot hoi, nhin lai
chi con t6i va Bao Khanh. Con nhiing ngu0’1 kia trong nhom
ctia Hué, mdi ngudi mot noi khong con di chung v6&i nhau
nita. Vi trude khi di hu’ong dan vién cho biét diém hen va
ding gi¢ tro lai. Moi ngudi chi di dao khoang hon tleng dong
ho thi tat ca tap trung dén diém hen dé di tham quan ho Long
bam.

Sau khi tp trung dén diém hen, c6 hudng dan vién dia
phuong hudng dan ching t6i di bd dén hd Long Pam. Noi
day, qua that 1a mot phong canh tuyet dep. Theo chi Minh
Chinh cho biét, ho Long Dam nay, ngay xua chi c6 cac bac
vua chiia méi duge vao day, con dan gia thi khong ai dugc
phép vao xem. Nhin canh tri chung quanh hd rat dep. Nhan
xem qua canh nay, to1 c6 lam bai tho ky niém nhu sau:

Long Bam phong canh rdt nén tho
Du khach vao ddy tron uwéc mo
Boz nui chdp chung swong phu kin
Ho trong tinh thity chang duc nho
Vua chua ngay xwa thuong lam canh
Ddn thuwong ao woc mdi ngan ngo
Toan canh Long Dam oi! tuyét my
Thién nhién khéo tao canh nén tho.
27



Vang! Chi co6 ban tay cua thién nhién méi tao nén phong canh
hitu tinh tuyét dep nhu thé nay. Ng0a1 ra, khong c6 ban tay
nao cta con ngudi ma co thé du stc tao ra canh tri hung Vi
nén tho dep d& nhu thé. Di qua mot vong ngam canh, ai nay
déu trim tro khen ngoi hét 10i.

Xem xong noi day, doan di dén nha hang dé dung com chleu
Sau d6 moi ngudi vé lai khach san Lé Giang ngu nghi. Can
noi ro, khach san nay c6 tén 1a Kyriad, chir Han 1a Tau Diém
Tién Tha1 Doan ngu nghi ¢ khach san nay trude sau 1a 3 dém,
dém dau méi toi va 2 dém cudi trude khi dén thanh phd Con
Minh.

Téi lai, moi ngu:cn tu do di dao pho Vi mét moi nén t6i khong
co di, do do, nén toi khong biét phd x4 nhu thé nao. Toi ngh1
phd x4 noi dau cung vay. Cung bay ban du thu ke ban ngudi
mua, ké qua ngudi lai. Noi nao ciing thé thoi.

Nh¢ lai, nam 2012, t61 cung véi mot s6 nguoi di My ¢ chua
Bd Dé cla Thay Phu:oc Nhon. Chung to1 di chuyen tir tiéu
bang nay, sang t1eu bang khac, tat ca déu di bang xe hoi. T
dau cung thay phd Xa xe ¢ qua lai tap nap. Ciing troi dat may
nii nudc non.. Chang c6 gi khac la. Luc do, t6i ngau hung
lam bai tho, xong 161 t61 doc 1én cho moi ngudi nghe cho vui.

Pi dén noi nao ciing thé théi!

Ciing nha, ciing pho, ciing xe hoi
Ciing non, ciing nui, troi may nudc
Ciing uong, ciing an, cting dao choi

Ngdm canh ngoan du ai chang thich?
Tham thay ban cii ciing chia phoz/
Ldu nay ddt My hang mong uoc

Bd dén day réi ciing thé thoil
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tay mém. Noi 1én diéu nay, chi 1a cam ngh1 cua riéng to1 thoi.
Co nguol no61, minh khong di thi ho 1ay gi ma song‘? Tuy minh
ng01 hong gi6 thudng ngoan cling gitp cho ho co tién chi dung.
Déng y la nhu vay, nhu’ng o day toi chi noi riéng cai cam nghi
cua minh, con moi ngudi ai mudn ngh1 sao cung duogc. Vi do la
quyén tu do tu twdng suy nghi cia moi ngudi.

Pén thir nhirt ma chung t01 gh¢ vao tham viéng 1a dén tho 4 vi
dai than c6 cong 16n véi dat nudc. Do 1a Thai Su Trinh Tu, D6
ho phu Si Sy Luu Co, Dinh qudc cong Nguyén Bic va Pai tur
P6 Pinh Pién. Bén vi nay dugc xem nhu 13 t&r try cua triéu
dinh nha Dinh. Ho ¢6 cong lao 16n g1up vua Dinh Tién Hoang
dep loan 12 s quén. bé tuong ni€ém cac vi cong than nay,
nguoi ta lap bia viét chir dé gh1 nho. Mdi vi, déu co Vlet SO
luge tiéu st cla cac ngai trén mdi tam bia. Muc dich 1a dé noi
l€n cai cOng trang 1on lao ma cac ngai da pho vua giup nudc.
To1 xin ghi lai nguyén van ti€u st cua ting vi mdt nhu sau:

Thu nhit 1a quan dai than Trinh Ta. “Trinh Ta (924 -7 ) Nguoi
lang Pai Hiru, nay thudc xa Gia Phuong, huyén Gia Vién, tinh
Ninh Binh, 1a nguoi cung 1ang, cung Itra tudi v6i Pinh Tién
Hoang. Thuo nhd, Trinh Ta cung véi Nguyén Bic, Dinh Dlen
Luu Co thuong cung Dinh Tién Hoang chéan trau ngoai dong
Bon 6ng dau biét kién thirc khong bang Pinh Tién Hoang, nén
cung nhau suy ton Tién Hoang lam chua, thuong lam kiéu tay,
cam co hoa lau rudc nhu nghi trugng thién tu. Ngay 16i Trinh
Ta cung Nguyén Bic, Pinh Pién, Luu Co theo Dinh Tién
Hoang kéo nhau di danh tré con cac thon khac, dén dau bon tré
déu so phuc. Hang ngay, Trinh Tu cung tré con trong lang ru
nhau dén phuc dich kiém cui, nau com cho Dinh Tién Hoang.
Ba me¢ Dinh Tién Hoang thay vay, mung 1am, mo lon nha cho
Trinh Ta, Nguyen Béc, Dinh Dién, Luu Co cung véi tré con
trong lang an udng vui vé.

Trinh Ta 14 nguoi thong minh, hoc rong nhi€u vé thu su, can
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hang dong. Xuat phat tur ben dau cho dén diém cudi cung, it
nhét pha1 mat gan 3 tleng ddéng hd. Tuy nhién, trong khoang
thoi g1an 3 tleng dong nayz khong phai ho cheo chong xuyén
sudt, ma cir dén mdi cai dén tho, ho dau thuyén lai dé cho du
khach 1én bo chiém bai ngiam canh Tu dlem khoi hanh cho dén
diém cubi cung pha1 trai qua ba ng01 dén thd cac vi than hoang.
Nghia la nhitng vi trung quan ai qudc phan 16n 1a trong thoi dai
nha Tran. Cu moi noi dung lai, du khach dao canh khoang vai
muoi phat réi xudng thuyen di tiép. Ng01 trén thuyen co
nhu’ng du khach phu cheo chbng trong thay cling vui vui. Nho
d6, ma thuyén di nhanh hon. Khi xu6ng thuyen ai cling pha1
mic vao minh chiéc 4o phao dé phong khi ¢6 16 rot xudng
nudc thi khong bi chét dudi. Toi thich nhat 1a ng01 ngam canh
hai bén song Vi hai bén la nhitng day nui da noi 11en nhau.
Trén nui, ¢6 nhiéu cay 001 xanh tuoi mat mé. Nhin thay, that 1a
tha vi vo_cung, Minh ngoi khong, to1 nghlep cho ngu’cn cheo
chong Van biét day la nghe nghiép cua ho. Nhung véi suc
nguoi phu nir ma ra suc chong chéo nhu vay, chac 1a mét 1am.
Co Du noi, luc cheo chéng thi khong thay moi tay, nhung khi
vé nha tbi lal hai canh tay nhirc moi thiéu diéu muodn rung roi.
To1 ngh1 bat ctt nghe nghi€p nao cung ¢ cai kho khan va cuc
kho cua no. Du la su dung bang strc Iyc ciia chan tay hay khoi
oc. Dong thoi, nganh nghe nao no cung co cai thi dam mé
riéng cua no. Nho vdy, ma ngudi ta moi thich tha dé lam.

Trong luc ngoi trén thuyén, riéng toi, t6i cam thdy hoi kho
chiu. Tuy c6 thu’ong thirc canh dep do tao hoa ban cho, nhu’ng
nhin thdy mot ngudi phu nit ra strc chdng chéo cho m1nh ngoi
khong thuéng ngoan, thi cam thay trong long c6 chit x6n xang
ay nay Van b1et do la nghe nghiép sinh ké ctia ho. Nhung minh
van cam thay bat nhan 1am sao! Chéo thi minh khong biét
cheo. T61 ¢d chéo thir, mdi cheo thi khong thay mét, nhung
chéo mot héi cam thay mét va moi tay. Du cd quen tay di
chang nira thi cung van la sttc ctia con ngu’on Ma strc con
ngudi ciing phai ¢ giéi han, nhit 1a nguoi phu nita chan yéu
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Thur ba ngay 26/3/2024

HOm nay, theo chuong trinh, doan s€ di tham quan Nui Tuyet
Ngoc Long. Mudn 1én Nui Tuyet Ngoc Long la phai di cap
treo. Poan chia nhau tirmg nhom dé vao cap treo. Nhém chiing
to1 la mot gia dinh di chung cap treo. Nhu da noi, gia dinh
gbém c6 10 ngu’m Co Hue la nguoi dai dién cho gia dlnh M01
khi hudng dan vién can lién lac thi lién lac tryc tiép voi Hue
roi Hué pho bién cho trong g1a dinh biét. Vi do cao nén can
phai di cap treo. Pén noi, moi ngu:01 di dao ngam canh dep
chung quanh Riéng 01, t01 thich ngdm canh nai non hung vi,
nhat 1a nui d4 rat cao co tuyet phu quanh nam. T6i nhin nhu’ng
ngon nui cao vat, tuyét trang phu dau glong nhu toc bac dau
ngu0’1 Nhin hoa1 khong biét chan. Toi cir tram trd khen dep
mai. Thién nhién sao khéo tao nhirng canh quan ky tha lam
qua tang cho con nguoi. D6 1a nhitng mon qua tuyeét my ma
chi ¢6 troi dat thién nhién mdi ban ting cho minh thoi. Ta cr
viéc tan huong, nhung dung phu bac tan pha thién nhién. Tan
pha thién nhi€én c6 khac nao minh ty glet minh. Cho nén,
mudn bao vé mang séng cta minh thi ta nén y thirc can phal
bao v€ moi truong. Vi chinh moéi truong mang lai sirc song
cho ta. C6 lam nguoi khong y thire lai nhan tAm tan pha thién
nhién va g1et hai mu6n tha. Nhu thé, thi thtr hoi lam sao con
ngur0’1 c6 thé ton tai dugc? To6i 6 viét bai “Khic Ca Ngudn
Song”.

Anh bao vé rb‘mg cay

Em bao vé nii song

Anh voi em dong long

Nguyén chung sirc xdy dung non song

Nay em oi! cugc song

Song khong phal rzeng ta

Song cho tat ca muon loai
Song nhuw thé méi that la an vui
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Nay ai oi! cugc Song

Song khong phdi riéng ta

Song trai rong chan hoa

Séng thirong khdp méi that la an vui

Hay nhin xem rung nui
Mang suc Séng cho ta

Ta la ru’ng nui bao la

Rurng nui dy ciing chinh la ta.

Trong quyen bao Phat Va Moi Truong, nguyen tac bang Han
Ngit do gido su Té Quan, mot vi phap su ndi tiéng trong lanh
vuc nghién ctru Phat hoc, Gido hoc va hoang phap trong nudc
Trung Hoa. Tac pham nay do Thich Nhuan Dat chuyén dich
sang Viét ngir. NoOi vé€ lién h¢ moi truong song, trong do co
doan viét: “Néu co mot ngay, qua that chung ta blen tat ca
nhiing th trong thién nhién thanh tién, thi thi ma tién co the
mua dugc co 1€ cung chi 1a tién. Chung ta s& song nhu thé
nao? Cho nén cua cai hoan toan khong phai la muc tiéu du
nhat cta cudc sdng, cang khong phai 1a su bao chimg duy nhat
cua hanh phuc.

Xét tir quan diém cta Phat giéo hanh phﬁc la do nhan duyén
hoa hgp tao thanh. Xét tir cude song ca nhén, hanh phuc
khong thé tach roi trang thai tam ly tot lanh va than thé khoe
manh. Ngoai ra, gia dinh hoa thuan, ban bé chan that, tinh
cam thanh cao ciing déu 1a nhan t6 cau thanh khong thé thiéu
cua hanh phuc.

Xeét trén phu:ong dién xa hoi, hanh phuc ching ta duoc kién
1ap trén nén tang hoa binh cta thé gidi.

Cho dén bay gio khong luan la gilta nguoi v61 nguoi, gilra
Vl‘lng Vol Vl‘mg, cho dén giﬁ’a quéc gia vo1 quoc gia, do vi
cudp doat nguon tai nguyen ma chién tranh bung phat khong
thé cham dirt. Khi thé gi¢i mat di sy binh an thi cudc sdng cia
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phuong phap tri liéu cua “T Digu Pé” ma Puc Phat di chi
day. Thé thi, dao Phat néi khd khong co nghla la ru ngu nguoi
ta di vao con duong bi quan yém thé. Ma néi khd la dé cho
nguoi ta tim ra phuong phap di€t kho. Khi hét kho la hanh
phuc. Ciing nhu khi hét bénh goi 1a lanh bénh. Néu khong c6
bénh sao goi 1a lanh bénh? Khong c6 kho thi sao goi la hanh
phac? Nhu vay ta phai tim hanh phuc ngay trong khi kho dau.
Roi kho dau thi khong bao gid c6 hanh phuc. Nhu rdi song thi
khong c6 nudc. Ta phal tim nudc ngay trong khi song ndi 1én.
Song la hién tuong cua kho dau. Nudc 14 ban thé cta hanh
phuc, vi nudc tiém tang trong song. Cung nhu hoa sen moc 1é€n
tir bun nho. Ro1 bun nho thi khong o hoa sen. Mudn tim hoa
sen ma bo hét bun nho thi lam gi ¢0? Mudn tim hanh phic ma
roi khd dau thi ciing khong bao gio co. Vay thi, dao Phat day ta
phai tim hanh phic ngay trong kho6 dau. Tim Bo dé ngay trong
phién nio. T1m Niét ban ngay trong sinh tu. Tim cai “tanh
khong glan ngay trong khi n6i gian. Gian lang Xuong thi tanh
khong glan c6 mat hién t1en Trude khi noi glan ta san co tanh
khong glan Khi hét gian rdi thi tanh khong glan hién ra. Ténh
khong glan khong phai tir dau chay toi. Ma no nam san trong
khi n6i gian. Gian la mot hién tuong phlen ndo. Khong gian 1a
tanh thé bd de Vi thé ma trong kinh néi: “Phién nio tirc bo ae,
sinh tir tirc niét ban” 1 y nay vay.

Tro lai van dé di thuyen Mbi chiéc thuyen chi ngdi duoge
khoang 4 hay 5 nguoi théi. Trong chiéc thuyen cua chung to1
gbm co: t6i, chu Théi, Hiéu Hoa, ba Tuoi va ¢ Lién Thu.

0 day, hau nhu nguoi chéo thuyén nao cting phai hoc cheo va
chéo rat nhuan nhuyen bay la mot nghé chuyen nghlep cua
cac co. Toi thdy phan nhiéu 1a cac co lai cheo con cac ong thi
rat it. Hq lai chéo lanh Iuong theo chuyen chd khong cO an
luong tudn hay thang. Tinh theo chuyén ma ho tra tién. Mot
chuyen lanh duoc 200 ngan dong Viét Nam. Ho lai chéo theo
tuyén duong da dugc quy dinh trén song va phai qua mot vai
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cach nay vai thang. Tur do, c6 phai lam lung vat va tat ta nguoc
xudi dé kiém tién nudi con. C6 ké cho chung to1 nghe bang
giong noi nghen ngao bui ngui xtc dong. Toi rat cam thong
cho hoan canh cua c6. Nhung biét noi sao hon, vi mdi nguoi co
mdi biét nghiép khac nhau. Nhu’ng trot da mang than phan lam
nguoi, it nhiéu gi ai cling co nhu’ng ndi kho niém dau riéng. Vi
the ma trong kinh dirc Phat c6 néu ra 8 ndi théng kho 16n cua
klep ngu’orl Ngoai 4 cai kho chinh: sinh, gla binh, chét ra, con
c¢6 4 ndi khé phu nhur: dang y€u thuong song am ém hanh phuc
ma pha1 xa lia vinh vién la kho, mong cau khong duoc toai
nguyen cling kho oan ghét thu’orng gap mat nhau ciing khé va
nam am phat trién khong binh thuong 1a kho . Vi the ma thi si
Duong Khué€ 6ng c6 viét 4 céu tho noi vé ndi thdng kho cua
kiép nguoi.

Bé kho ménh mong song ngép troi
Khéch tran chéo mot chiéc thuyen choi
Thuyén ai ngugc gio a1 xudi gio

Nhin lai ciing trong bé tham thoi!

Néu ndi kho cua con ngudi ma ngimg ngang do, thi cude doi
nay khong coO gi vui suéng hanh phl’lc ca. Nhu the, thi cudc doi
nay qua bi quan chan chuong va dua nguoi ta dl vao ngod cut
khong 16i thoat. Vi nhin dau ciing thay toan 1a bé tham thoi.
DPao Phat noi kho, nhung khong phai dé nguoi ta bi quan khong
mudn song No6i kho dé tim cach thoat kho. Muén thoat kho thi
phai biét rd nguyén nhan gy ra dau khd. Mot khi da thay rd
nguyen nhan thi nguoi ta phai mau tim cach di€t trir. Dy nhu
ngu’(n c6 bénh dén bac si nho bac si khdam bénh. Co nhién, 1a
bac si pha1 tim nguyen nhan giy ra bénh. Khi biét rd con vi
khuan nao dé giy tac hai, thi chung do6 bac si s€ tim phuong
cach tri li€u. Bac si cho mot loai thudc thich hgp nao do dé diét
trir vi khuan. Thuoc trj dung bénh, ¢ thé uéng vai ngay thi hét
bénh. Ciing thé, kho 1a “Qua” phlen nao la Tap (nhan), phuong
phap chira tri 1a “Pao”, va hét bénh 1a “Diét”. D6 1a theo
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mdi c4 nhan trong d6 1am sao c6 dugc hanh phuc?

Nhung xét vé moi truong song thi van ménh cua nhon loai lai
cO li€n quan mat thiét voi thién nhién. Hanh phtc ching ta
dén tir su dang tang cla thién nhién, dén tir su vun bon cua
thién nhién. Cho nén, bao v¢ thién nhién cling la tién dé quan
trong dé c¢6 dugc hanh phuc. Chi ¢6 nhan thirc dugc ndi ham
chinh xac cua hanh phuc thi su nd luc dé tim ciu hanh phuc
cua chung ta moi co thé ap dung mot cach c6 hiéu qua” (hét
phan trich dan)

Khi chung t6i dén ddy, da c6 rat nhiéu du khach téi sém hon
chlng to1. Chung quanh la nai non bao boc, chinh gitra 1a mot
khoang khong gian rong lon. Moi nguoi di vong quanh de
ngam canh. Noi ddy rat hap dan cho phai nir tha ho ma nhiép
anh luu niém. Vi phong canh rat hitu tinh ngoan muc. Hu’ong
dan vién bao cho moi ngudi biét, 1a phal tap trung noi tam
diém trude 12 gio trua. Nghia 1a moi1 nguoi duge du ngoan
khoang 2 tiéng dong ho.

Theo mot tai li€u cho blet “Nui Tuyet Ngoc Long la mot trong
nhiing ngon nai cao nhat thé gi61 voi do cao trén 5.000m, dinh
cao nhat cua ngon nui l1a “Phién Tu Pau” cao 5.596m ngon nui
duoc tuyét bao phu quanh nam.

“Nui tuyét Ngoc Long dugc goi l1a “Oulu” trong tiéng Naxi, co
nghia la d4 nai bac. Con trong tiéng Trung la"Ek=H

IJJ” (YuLong) duoc dich sang Han Viét la "Ngoc Long tuyet

Nguon gbc tén Ngoc Long bét ngudn tir 13 dinh nli tuyét
cua n6 nhu trai dai vo tan giong nhu mdt “con rong bay trén
nhitng dam may Nui Ngoc Long ¢c6 mot ¥ nghia v6 cung linh
thleng dbi vai ngu’0’1 dan Nap Tay né 1a biéu twong cho su séng
va sic manh cua nguodi dan noi day.

bung tir trén bo song Kim Sa véi do cao 1000m du khach ¢6
thé nhin tron ven tham thuc vét vo cing da dang bao quanh nai
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Ngoc Long. Xung quanh ngon nii tuyét trang xoa nay duogc
bao boc boi tham thye vat xanh ngat voi nhiing loai cay quy
hiém nhu cay tung, cdy bach, van ma,.. dac biét la nhitng doa
hoa d6 quyén ruc r& diém to trén nén tuyét trang tao nén mot
btrc tranh non nudce hiru tinh.

Ni tuyét Ngoc Long la ngon nti chim trong swong gié quanh
nam. Ngoai tuyét ra, nui tuyet con co rat nhiéu danh lam thang
canh ty nhi€n khac nhu: song bang, déng co ndi cao, ring va
nhiéu canh quan tuyét my khac,.

Khong chi n01 tleng boi phong canh tuyét trang trai dai, noi
day con noi tleng vOi1 canh quan hung vi lam say long du khach
cung sy thay d6i clia cac mua tao nén burc tranh tuyét my. Khi
hau nui tuyét Ngoc Rong Yulong tuong d6i dé chiu. Nhiét do
trung binh hang nam la 11.3°C, nhi€t d¢ trung binh thang lanh
nhat 12 3°C va thang nong nhat 13 17°C. Luogng mua hang ndm
khoang 1000-1200mm tap trung tir thang 6 dén thang 10,
chiém 80% tong luong mua ca nam.

Nui tuyét Ngoc Long Yulong khong chi hl‘lng vi ma véi su thay
do6i bon mua trong mot ngay va bién d6i cua miy, ning cang
1am ndi bat canh sic noi day.

Co d6i khi nhitng dam may che phu nhiing ngon nai tuyét trang
tao nén ve huyen bi, nhung khi tr01 quang mdy tanh, dudi bau
troi xanh tham nhiing dinh ndi tuyét nhu 1ap lanh anh bac, nhay
mua cung anh mat troi.

Vao budi sang, khi lang ban van con say ngu, nhirng ngon nui
tuyet d3 dén anh binh minh, anh niang mat troi phu day tuyét
trang.

Vao budi tbi khi mat troi 1an, anh trang diu dang trai khap nuai
d6i, ngon nii duong nhu 4 an mlnh trong tim chin mong bang
bac nhu dang dan di vao mot gidc mo ngot ngao.
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thang Trang An 1a khu du lich sinh thai nam trong quan thé di
san thé gi6i Trang An, 1a mot diém du lich n01 bat khong nhu’ng
¢ Viét Nam ma con & khu vuc Dong Nam A va thé glO’l Noi
day da duoc chanh phu Viét Nam xép hang di tich quoc g1a dac
bi¢t quan trong va UNESCO c6ng nhén la di san thé gidi tur
nim 2014. Trang An nam trong dia phan Hoa Lu thudc tinh
Ninh Binh - Viét Nam. Co thé noi, quan thé danh thang Trang
An 13 mot ving du lich tong hop gom cac di san van hoa va
thién nhién la nhiing di tich qubc gia quan trong dac biét bao
goém khu du lich Tam Cdc — Bich Dong, chua Bai Dinh, ¢6 d6
Hoa Lu. Lién két g1u’a cac khu vuc nay la h¢ sinh thai rimg dac
dung Hoa Lu trén nui da voi, dat ngap nudc va hé thong song,
ho dam voi dién tich 12.252 ha. Quan thé di san thé gi6i Trang
An mang trong minh nhu'ng khung canh thi€n nhi€n doc dao tur
da nui, h¢ sinh thai, rung cay, tham thuc vat, dong laa, ho dam
va nhung tuyén du thuyen trén song Ngo Dong, suoi Tién, song
Voc, song Sao Khé, song Pén Vi, song Bén Pang. Noi day so
hiru nhiing hang dong dep nhu dong Thién Ha, dong Thién
Thanh, dong Tién, dong Tién Ca, dong Vai Gioi, dong Thuy
Cung, hang But, hang Tam Coc hang dong Trang An, hang
Sinh Dugc; nhiing di chi khao, c¢d hoc ¢6 gia tri nhu hang Moi,
hang Bo61, hang Trongq, mai Oc thung Binh, thanh Hoa Lu;
nhitng di thh lich sir noi tiéng gan voi 4 hoang trleu Dinh, Lé,
Ly, Tran nhu cung dién Hoa Lu , dén Vua Pinh, dén Vua LEé,
chua Bich Dong, chua Bai Dinh, hang Cung Vii Lam, dén Thai
Vi, dén Tran, dén Sudi Tién, hay nhiing thang canh khac nhu
vuon chim thung Nham, thung Ning, hang Mua, rimg dic
dung Hoa Lu v.v...”(Wikipedea)

Khi dén khu du lich sinh thai Trang An, chiung to1 di thang dén
ben thuyen dé 1én thuyen du hanh ngam canh. Mo1 chiéc thu-
yén déu co ghi sd dé nguoi ta nhd s6 khoi phai 1am 16n. C6 Du
la nguoi phu nir cheo chiéc thuyén cua chung toi. Co da hanh
nghé chéo thuyén & day trai qua hon 6 nim. Hoan canh cua co
that dang thuong x6t. C6 ¢6 3 dira con va dng xa clia cd mat
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tiéc, toi noi dudng vao chua bi dong bit lai, nén xe khong thé
chay vao dugc. Cac chi xe honda 6m chuyec san, ho la 16i om
som, to1 thay khong on, vi trén xe co hai ba trong tudi va da
phan la ngucn nir, nén t61 bao thoi thi minh dén khach san dung
chiéu va nghi ngoi cho khoe. Thé 1a xe chay truc chi vé dén
khach san Mu’orng Thanh thugc tinh Ha Nam. Day 1a mot khach
san sang trong co tam c& 5 sa0. Sau khi nhan phong, thi nhiing
vi khac di nha hang dung chiéu, riéng t6i va c¢6 Lién Thu khong
co di. C6 Lién Thu moi t6i qua phong cua c6 va chung toi dung
chiéu ¢ phong c6. Co Lién Thu an chay truong cach nay vai
nam. Vi ¢6 c6 mang theo thirc an chay, nén chung t6i dung cam
thay rat ngon. C6 ndi, con va thay di dén nha hang bat tién, vi
do6 la nha hang man, chung quanh khong c¢6 nha hang chay.
Thoi thi, minh cu dé cho ho di “rtra rudt” tu nhién. C6 Lién
Thu tuy c¢6 chua gia nhdp dao trang Quang Minh, nhu’ng thinh
thoang, cod cung té1 dao trang tho bat tu hoc. C6 co ngu’m me
gia dang sinh song ¢ Ha Noi. Vi vay, thinh thoang c6 v€ tham
me. Lan nay c6 v€ khoang 3 thang mdi trd lai Uc. C6 cb cac
dtra con & Uc lap nghi€p G thanh phé Melbourne. Tir Nhin,
Bao Khanh, Hiéu Hoa rat mén quy trong co.

bém hom nay, khong hiéu sao t6i bi mat ngii. Toi c6 1am bai
tho v&i twa dé Mat Ngu

Mt ngu mot dem mat trom lo!

Mat may trong thay rdt bo pho

Lan qua lon lai nam thao thirc

Nghi dén kiép nguweoi khé lam co!

Doat loi tranh danh trong truong mong
Ludn hoi bao kiép lam bo vo!

Thic tinh tu hanh mau thoat khé

Hanh phiic an lanh hét mong mo

Thi bay ngay 30/3/2024

Sang nay, sau khi diém tam, ching t6i roi khoi khach san
Muong Thanh dé di tham quan Trang An danh thang. “Danh
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Vao mua xuéan va dau mua he, khap noi deu phu day hoa, c6
dén 40 loai do quyén tai day. C6 rat nhiéu loai thong & day,
duoc phan bo theo do cao tir dudi 1én trén nhu Van sam, Linh
sam do, Linh sam,.

bay cling duogc coi la qué huong cua cac duoc liéu: dong trung
ha thdo, tra tuyét, sen tuyét, cay ma hoang, co linh 1ang, go

Nui tuyét Ngoc Long Yulong c6 vé dep doc dao riéng vao tung
mua khac nhau: nhitng con g10nu1 tuyet Ngoc Long mua xuan
va anh mdt tro1, nhitng vach da mua he, mot mua thu vang tim
hay nhig tran tuyét mua dong. Néu phal néi thoi diém nao
thich hop dé di du lich nhat thi that kho dé lya chon” (Websne)
Nhan Iam canh noi day, cdm hung t61 c6 lam mot vai bai tho
luu niém.

Ngoc Long Cam Tac

Nui Ngoc Long nhzeu béng hong qua lai

Ho trong . xanh cam thach anh da troi

Con gi bang tron hwong thu vui choi

Tim [é song cho tam hon luon thanh thodt

Giita ho trong niii non ngan bat ngat

Van tinh thwo‘ng xoa bo vet thwo‘ng dau

Cho tham vao da thit cuia moi te bao

Mang kiép Song an nhan trong tho mong

Ta di lai giita bau troi cao réng

Hon ldng ling twoi sang hwong tuw do

Luon hoa nhap mem vui cung Vil tru

Gam long tham biét bao gio moi du?

Ca cudc doi lam li chang hwong chi

ROi nhdm mdit thién thu ngan vinh biét...!
kksk

Nhin nui Ngoc Long rdt méng mo

Long nguoi an lac dut du’o’ng to

Pén day du khach hon mo mong

Ta do ddp diu vay phdt pho
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May qua dinh nii nao vieong van
Chon canh bong lai mdy ai ngo’
Rong bay ngoc Sang tan niém tuc
Pd dén ddy réi hét mong mo

Sau khi tham quan noi day, chung toi di dén Lam Nguyét Dam
(Blue Moon Valley) Day la noi s¢ hitu khung canh tuyét dep
nam ngay dudi chan ntii Ngoc Long, dugc chia lam 4 ho: Ngoc
bich, Kinh Dam, Lam Nguyét Dam va Thinh Dao. Trong 4 cai
ho nay, chung t01 chi ngoan canh ¢ Lam Nguyét Dam, con
nhu’ng hé kia chung to1 khong ¢ du thoi glan dé toi xem. Nghe
noi ho nao cling ¢6 nhitng nét dep hap dan riéng. “Mbi hd mot
vé muoi phan ven mudi” “Vo1 ho Lam Nguyét néu nhu tir trén
cao nhin Xuong tra nhu mot vang trang khuyet mau xanh ngoc
bich, rat tho mong. Vao nhu’ng ngay nang, nuoc ¢ day cO mau
xanh ngoc. Khi tro1 mua xudng khién cho cat trang va da voi
dudi day song nodi 1én tao thanh mot lan nude cé mau trang
x0a. Khung canh lung linh di€u ki nhu mét thude phim dién
anh, khién ai cling ngan ngo ngam nhin”.

Nhin canh dep noi day, t6i cam himg lam mot vai bai tho dé ky
niém:

Nguyét H6 Cam Tic

Gio mat ngang hé gitta nui non
Troi chiéu se lanh da sac son
Nam thanh nit ti khoe mau do
Ve dep yéu kieu bong thon von
Nhlep anh niém luu cuoi vui ve
Pen, hong, trang tim tham 10 son
Canh doi roi ram bao phzen muon
Vui thu thién nhién canh nui non
dekk
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hang, du khach chi can di vai phut 1a téi. Thirc dn bay ra rat
nhi€u moén, tuy y thich du khach chon lya. Nguoi ta goi nha
ha‘mg nay la nha hang bup phé Du khach vao day tu lay thic
an. Glong nhu bén Uc goi nha hang nay 1a “All you can
eat” (tat ca déu do tuy ban chon lay thirc an). Chung t01 ngoi
chung mdt ban va tw moi nguoi di 1ay thie an. Thirc an rat hop
khau vi v6i moi ngudi. Mic du day toan la thirc an chay, nhung
moi nguoi trong nhom ai an ciling cam thay rat ngon miéng.

Dung trua xong, chung toi di xe dién dén tham quan chiém bai
chua Ba Sao. Chua Bao Sao cach chua Tam Chuc khoang 1 cay
s6. Chuia nam dua vao vach nui. Toan canh that la tho mong ly
tuong Ng01 dién chanh ndm trén cao, du khach chi budc 1én
vai muoi nac thang 1a t6i. Chua Ba Sao c6 mdt lich sir lau doi.
Theo truyen thuyét ké lai, ca 7 ngon nui nay déu xuét hién mot
dém sang 16n tya nhu 7 ng01 sao sang ca dém 1an ngay. Anh
sang 1ung linh tr trén cao roi Xuong mot Vung rong 16n. Dan
lang goi d6 la nii That Tinh va ng01 chua ¢ day duoc goi la
chua That Tinh. Sau d6, c6 ngudi dén nui That Tinh duc dgo,
hong lay di7 ng01 sao0 dac biét d6. Ho chat cui thanh dong 10’n
va do6t nhiéu ngay khlen 4 ng61 sao bi mo dan di, cudi cung chi
con 3 ngdi sao. Vi thé, chua That Tinh sau nay dugc d6i thanh
chua Ba Sao va g01 tén thi trin Ba Sao cung tir tich ay.

Noi day toi ciing c6 1am bai tho dé ky niém:

Phong canh Ba Sao dep hitu tinh
Niii non chon cho dep xinh xinh
Ho trong thuy toa nguoi klen tao
Canh vang troi trong chon dia linh
Ba Sao tén goi theo truyén thuyet
Lich stk chiéu dai ngon Thdt Tinh
Thién nhién khéo tao noi rung nui
Mot canh hitu tinh dang ton vinh.

Tham quan chiém bai xong, ching t61 tr¢ ra xe Iic 3 gio 40
phut chiéu. Pinh di tham quan mot ngdi chua nita, nhung rat
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theo nguyén vong cua chang ta. Khi ni¢ém danh hi¢u BO tat
Quan Thé Am, ta phai nh¢ dén hai hanh nguyen “Lang nghe”
va “Ai ngu’”cua Ngai. Ta lang nghe nhirng noi kho niém dau
cua ta va nguoi khac. Ta pha1 lang nghe that siu tleng long cua
ta no1 gi. Dong thoi, ta cling ling nghe nhimng ndi kho niém dau
tam su cuia nguoi khac Lang nghe dé tim phu’ong cach hoa g1a1
thdo g& cho minh va ngu’ol Co thao g& thi ta méi dugce an vui
giai thoat. Ai ngir 13 161 noi tir ton khiém cung yéu thuong hoa
nha. Phai la 101 n61 mang tinh than xay dung, hoa hop, doan
két. Khoéng nén noi nhung 10 4c khau mang tinh chat pha hoai
gay dau kho cho nguoi khac. Mbi 101 néi cia ta phat ra phai ¢
gia tri lgi minh, loi ngu’cn Ca dao c6 cau: “Lo1 noi khong mat
tién mua, lya 101 ma noi cho vura 1ong nhau”. Dung co lya o1
ma nodi cho “lo1 tlen 1A, diéu 46 khong tot va ngu’0’1 noi nhu
the 1a co y muu d6 bat chanh thiéu dao duc. Ta y thtre rang,
mdi 161 néi, hanh dong hay tu duy cua ta, thay déu mang chir
ky cta ta hét réi. Cho nén khi lam bat cir diéu gi, phai c6 mit
troi y thirc soi sang. Néu ta noi nang, hanh dong trong chanh
niém, thi bao dam ta s€ c6 dugc ni€ém vui an lac. Bang nguoc
lai, ta noé1 nang, hanh dong trong that ni¢m, thi ta s€ chuéc hoa
kho luy vao than. Cho nén chanh niém t01 u quan trong cho
nguoi tu ching ta. Trong lac tham quan chi€ém bai Dién nay, toi
cling ¢6 lam bai tho luu nié¢m.

Ngdi chita Tam Chiic dén tham quan
Lay Phdt thanh tam be “man trang”
Quan Am cam ing tiy thoi hién
Ciru d6 chiing sinh thodt khé nan
Tur bi hanh nguyén luon gin git
Quyét long noi hanh Pirc Quan Am
Buoc di an lac nguoi hoan hy

Vieot thodt trdan gian khé luy ngan

Panh 1& B6 tat Quan Thé Am xong, tro1 da trua, bung doi, nén
chung to1 qua budc qua nha hang dé dung com trua. Nha hang
nay nam trong pham vi ciia ngdi chua. Tir dién ndy dén nha
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Ho Luu ly

Ho xanh nuoc don bong lung linh
Tangpham thién nhién dep hitu tinh
Trung diép doi cdy xen tuyét trang
May troi bao phu canh dep xinh
Ngoi nghe gio mat nguoi qua lai
Nhac troi tung con goi nhon tinh
Tam vui canh dep ngan tho mong
Niét ban thanh tinh chén nhon sinh

sksksk

Lueu Iy hé dep niti Ngoc Long

Du khach vui choi chon bui hong
Ho6 nurée trong xanh mau cam thach
Trua troi ndng gat van thong dong
Lam canh dao choi ai chang thich
Tré gia vui huong gm'a troi trong
Cdnh doi gat lai qua doi nui
Huedng thii vui choi théa tam long

Xem xong noi day, doan vao trong nha hang dung com trua.
Nhu da no61, khi vao nha hang chi hudng dan ltc nao ciing sap
xep cho toi ngdi rleng mot ban. Nhung hom nay nha hang tai
nti Ngoc Long nay khong dugc khang trang rong rai 1lam, noi
doan chung t61 vao la da thay chat ro1. Nhirng day ban duoc ké
sat nhau. Du khach ng01 cam thay khong dugc thoai mai cho
lam. Tuy nhién, & noi nai non ma c6 dugc chd an nhu thé nay
thi cling 12 quy hiém 1am ro6i. Diéu _quan trong la thire an va
tinh nguoi chg khong phai 1a chd ng01 Thirc an ngon hap khau
vi thi du cho ngbi duéi dat an cung cam thay ngon. Con hon
ng01 & chd cao sang, ma thirc &n nuot khong vo, thi ciing chang
co thich tha khoai cam gi! Vi khung canh chat chdi, nén cai
ban nho to1 ng01 ngoai toi ra, con ¢ mot co trong doan khac
ngoi doi dién véi t6i. CO nay dung d6 an man, thay toi an chay
thirc an don gian, nén thinh thoang cb liéc mat nhin t61. C6 1€,
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co thay toi an chay hoi khac la. Vi & Trung Quoc it c6 nguoi an
chay nhu ¢ Viét Nam ching ta. Thirc an ¢6 lay bo chung vao
trong mot to com roi an lia an lia. An voi vang nhu thé thi lam
sao thuong thirc duoc huong vi cua thirc @n? Véi thoi budi
khoa hoc di¢n tir 4.0 hién _hay, du’ong nhu bién con ngu’m trg
thanh nhu cai may Toi thiy cO an g10ng nhu mot cai may biét
tiéu thy. Cudc song héi ha hap tap voi Vang, thi con gi 1a cude
song‘7 Trong khi d6, t61 van an cham rai va an trong chanh
niém. Du moi nguoi noi chuyen la 16i 6n 4o, nhu:ng to1 khong
cam thay kho chiu chit ndo. Toi thudng noi, khi nao gip canh
kho chiu, thi minh nén “chiju kho” tu cai “khé chiu”. Néu
chiung ta ap dung dung theo cau chdm ngdn nay, thi blen cai
kho chiu s€ tr¢ thanh cai dé chiu. Ma da dé chiu thi phién nio
cling khong thé phat sinh. Minh tu 1a tu cai nghich canh, ch&
thuan canh c6 g1 ma phai tu? Khi nao gdp kho khan ma m1nh
khong budn gin, tire t01 la 161, buc minh, buc may, thi d6 méi
goi 1a tu. Nguoi biét tu thi ¢ trong hoan canh kho dé gi cung tu
duoc ca. Boi tu 1a stra doi, 1a chuyen hoa. Vay thi & ddu ma tu
khong dugc? Ngay trong luc ban ron véi cong viée minh van tu
duoc. Tu & day c6 nghia 1a minh dang thyuc tap chanh ni¢m, tirc
minh c6 mat ngay trong phut giay hién tai. Khac hon cua nghia
cua chit “Tu” thong thuong 1a stra d6i, tuc sira do thanh hay,
sura quay thanh pha1 stra ta thanh chanh v.v... Nhung chit “stra”
ngh1a cua no rong hon la chir chuyen hoa. Toi thich tr nglr

chuyen h6a” hon. Nhu noi chuyén phlen nao thanh Bo de;
chuyen sinh tr thanh Niét ban. Noéi cu the hon 1a chuyén cai
gian (phién nio) thanh cai khong gian (b6 d¢).

Tro lai van dé an uong cua to1. Vi t01 da thyc tp cach an trong
thlen mon quen roi. An nhu thé nao dé cho co the minh cam
thay tuoi mat va mdi té bao duoc dé thg. Toi thay moi nguoi
sao an voi vang qua‘7 Khi vao nha hang, nguoi ta da an dinh
cho minh thoi gian r6i. C6 1€ do cling 1a mot thoi quen cua ho.
To1 thong cam cho ho, vi moéi truong song bat budc ho phai
bon chen va luon tranh thii v&i thoi gian dé kiém tién. Cudc
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d6i nhiéu cau chuyén dao doi rat 1y thu. Chinh noi day, Thai
cling da co d1p di qua roi. Nén nhimng noi nay dbi v6i Thai ciing
khong c6 gi xa la.

Thuyén chay khong 1au, thoang chbc thuyén da cap bén. Ching
t6i 1én bo va tham quan chiém bai. Dién dau tién d6 1a dién
chanh ton tho twgng Phat Thich Ca. Ching t61 vao, toi thinh
chuong xuéng 18 dé moi ngudi lay Phat. Diém dac biét cua
ngoi dién chanh nay, la 4 bén vach tuong ngudi ta tac nhirng
btrc hinh noé1 Ve cugc doi cua dirc Phat Thich Ca Mau Ni, tu khi
sinh ra cho dén khi nhap diét. Chung t01 nhin tung buc tuong
va to1 giai thich doi diéu cho moi ngudi nhan hiéu. Nhan luc
chiém bai di€n nay, to1 c¢6 ghi lai bai tho luvu niém nhu sau:

Dién bau ton tho Phat Thich Ca

Tam thién giao chu coi Ta ba

Tran gian thi hién nguyén dé chiing
Thoat khoi trung duwong giita phong ba
Ghi lgi doi Ngdi trén vach da

Nguoi nguoi chiém nguong bai Thich Ca
Suét doi phwong tién chuyén hoang phdp
Gidao hoa nhon sinh khoi luy sa!

Sau d6, ching t61 budc sang qua dién thir hai. Dién nay ton tho
tuong Quan Am B) tat. Quan Thé Am nhiéu sach sir da ghi lai
v€ hanh nguyén tir bi clru kho cua Nga1 Nga1 1a mot vi Bo tat
rat co nhan duyén ¢ ¢di Ta ba. Khi nguoi ta gdp phai hoan nan
dau kho thi ho lién ngh1 dén va niém danh hi¢u Ngai. Vi do la
thé hién theo hanh nguyén tir bi ctru khé cua Nga1 Khi ni¢m, ta
pha1 hét sirc thanh tam tha thiét, vi cO cam modi ¢6 ung. Khac
nao nhu ta dién thoai hay g ma11 tat nhién 1a ta phal g01 cho
dung s6 va giri pha1 cho ding dia ch1 thi bén kia nguoi ta moi
nhan duoc. Con néu nhu goi 16n sé hoic gu:1 email sai dia chi
thi lam sao bén kia nhan dugc? Khi ta niém danh hi¢u BO tat
cling vay. Phai thanh tdm tha thiét ma niém méi c6 thé cam tng
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H6 Tam Chiic

T huyen chay gma ho canh thién nhién
Ho trong nudée biéc chon am thién
Suong giang bao phu trén doi niii
Noi chon am thién canh nhu Tién

Tam Chuc tir xa mo woc dén

Ben noi lam cdanh bdt hw truyén

Thién mén mé réng moi du khach
Bu6c vao cira Phdt dirt tran duyén

Viét xong, t6i doc cho chii Thai nghe. Chu Thai tram trd khen
ngoi. Chi noi ndi dung ctia bai tho n6i vé y dao rat tuyet VOl.
Nhat la cau cudi cua bai tho: “Budc vao cira Phat dat tran duy-

" Co lam ngudi budce vao cura Phat tu hanh ma con ning no
véi tran duyen Bi tran duyén rang budc 16i cudn qué nhleu nén
khong g1a1 thoat duoc. Tu la phai thdo g6 nhitng ddy mo é ma
phién ndo dé cho tim hon duoc thanh thoi thanh thoat nhe
nhang Con tu ma khong chiu dep bot tap khi phlen ndo, dé cho
no 1ong hanh tac oai tic quai, dan dat minh di vao con du’ong
sa doa, thé sao goi 1a tu? Trong Truyén Kiéu, c6 hai cau tho rat
hay:

“Ma dua 16i, quy dan duong
Tim trong nhimg chén doan truong ma di”

Tu la phai stra d01 chuyen hoa phién ndo. Boi nang luwong tap
khi phlen ndo rat manh, nén can phai nd luc tinh tan huan tu
mai o thé dut trur no du’oc T6i va chti Théi trao d6i chuyén tro
vé dao 1y cam thiy rat hung thu. Thai, trude day hanh nghe
kiém toan cho mdt cong ty tu nhan, nén Tha1 co dip di khap cac
noi vung mién & Viét Nam. Thai noi, Thai di rat nhleu tinh &
mién Nam. Vi thé, nén Thai mé rong tam mat co nhiéu co duy-
én hoc hoi. Phai cong nhan, Thai hiéu biét rat sau rong qua
nhiéu van dé. To6i v6i Théi cling c6 duyén di bén nhau va trao
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song, vi nhu cau com 40 gao tién ma né lam cho ngudi ta phai
dién dau nhuc oc; phai buon chai bon chen tranh dua hon thua
trong do1 song Tu’ do, con nguoi tré nén nhu mot cai may hoat
dong khi nao khong hay biét. Ho ban ron quay cudng sudt ngay
voi cong an viéc lam. Ho lam viéc nhu cai chong chong. Co
nguoi cay ngay khong du tranh thu cay dém. Ho cay ban mang
chang ké gi dén than thé. Cay song chét dé kiém tién. C6 nguoi
nhin an nhin mac khong dam xai tién, ho keo kiét dén d01
khong dam an ngon mac dep. D6 1a hang nguoi qua no 18 dong
tién. Ho coi dong tién con hon banh xe bo. Pbi v6i ho, trén doi
nay, chi co tién va tlen ngoa1 ra khong c6 thir gi khac. Ho dam
chet vi tién. Pong tién nod lam cho ho tan tin lu’ong tam, mat
hét nhon tinh. Co ngudi noi, ngudi nao qua nang vi tién, thi doi
ho 1am gi biét dén luong tam, ho_chi biét dén luong bong
khong thoi. Nguoi ta tao ra dong tlen dé tién be giao dich doi
chac qua lai trén thu’ong tru’ong, dong thot cling dé dap tmg
phan nao cho nhu céau trong cudc song Tién 1a con dao hai
ludi. Néu ta khéo biét sir dung no, thi nd glup cho ta loi lac rat
nhiéu. Con néu ta 1am ké tay sai no 18 cho no, thi no s& sai st ta
gy ra nhiéu t6i 16i. C6 khi vi né ma ta dé bi mat mang nhu
choi! C6 nguoi chi vi tién ma phai chiu bi t0i tir hinh. Do do,
nén cé bai tho nodi vé tai hai cua dong tién. Vi doc lau qua nén
to1 khong con nh¢ tén tac gia. Mong tac gia cua bai tho hoan
hy thong cam cho. Tho rang:

“Tién v6i bac 1a nhan nan kho!

Tlen X0 nguoi vao chd u minh

Tlen tai thay d6i tanh tinh

Tién gdy nén canh dé huynh tuong tan!”
Hay:

“Ac nghiét chi mi 1am rira tién?

Mi lam nhon loai hoa ra dién

Mi t6 mat na den thanh trang

Mi khién nhon tinh thang hoa xuyén

Mi dap luan thuong vo mot xo
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Mi x6 nhén nghla dep doi bén
Mi xui thé gidi dam nhau mai
Ac nghiét chi mi lim rira tién!”

Thot nay, mé mleng ra la dong tién di lién cau chuyen Noi chi
thi n6i, du ban noi c6 hay dén dau, ma khong c6 tién thi cung
ching c6 con ma nao chiu nghe theo ban. Cai gl cung pha1 co
“Thu tuc dau tién”. Phai ¢ cai thu tuc nay r61 moi nodi den
chuyén phai quay sau. Boi thé nén méi c6 cau ca dao: “Dong
tién 1a chua cai khon ngoan, du mat vudng tron voi thé g1an
Hay “C6 tién mua Tién cung dugc”. Tuy dong tlen la cai van
nang do, nhu:ng ta dung quén, dong tién khong thé mua dugc
cai strc khoe cua ta. Néu dong tién mua duoc cai sic khoe cua
ta, thi ta dau co chét. Trén thé gian nay c6 biét bao nhiéu ngudi
gidu co, tién kho bac dung, thé ma khi ngd bénh nang, nhu
bénh nan y chang han, thi du cho ho O ti€n nhiéu dé ciing
danh phai chiu bo tay th01' Ciing pha1 chap nhan khi c6 1énh tur
than kéu g01 Thé thi, song trong cudc doi tuong d6i nay, khong
co thr gi 1a van nang hay si€u viet ca. Cai gi nd ciling cé cai
gidi han ctia nod. Tat ca deu do long tham lam duc vong cua con
ngu’(n ma ra. Cho nén song & doi, ta pha1 biét cai gi nén lam va
cai gi khong nén lam. Ta khong nén qua no 1¢ cho long tham
tao ra nhiéu nghiép 4c, dé roi ta phai ganh chiu nhimg hé luy
kho dau dai dai!

Ta nén ¥ thirc rang, ba mon “Tham, San, Si” ma trong kinh
thu’O’ng gol ba thir d6 1a “TAM DOC” Ba thtr nay rat doc hai,
no ¢o thé lam cho ta pha1 chiu tram luan vinh k1ep, néu nhu ta

cu méi cui dau lam ké no 1& cho n6 sai khién. Muon thoat khoi
luan h01 kho dau thi ta phai van dung tri hu¢ dé ché ngy hoic
chuyén hoa ba tht doc 10 nguy hiém nay. Tuy no doc hai nhut
trén do1, nhung ban chét cia nd _cing chi 1a hu gia rong tuéch
ma thoi. Vi thé, ngum khéo biét tu 1a c6 thé chuyén héa nod
dugc. Noi nhu ngai Vinh Gia Huyen Giac trong Chimg Dao Ca
la: “Tam doc thuy bao hu xuat mdt”. Nghia 1a Tham, San, Si

38

va Hai. Ng01 chiia dau tién ma ching t6i dén tham quan chiém
bai 1a ngo61 chua Tam Chuac. Day 1a mot ng01 chua noi tleng o
tinh Ha Nam. Nghe danh da lau, nay c6 dip méi dén viéng
tham tan mat.

Theo st liéu ghi lai, ngdi chiia Tam Chuc ¢6 duoc xay dung tir
thoi nha Dinh cach day khoang hon mot ngan ndm. Chinh boi
vi tri ddc bi€t dugc bao boc boi hd Tam Chuc ph1a trude va day
nui That tinh phia sau, nén ngdi chua gan lién véi sy tich “Tién
Luc Nhac — Hau Thét Tinh”.

Day con la dlem du lich tam linh ma hau hét du khach trong va
ngoai nudc déu dén tham quan ngudng mo. Co thé néi, chua
Tam Chtc co mot quan thé rong I6n dugc ménh danh la “Ha
Long trén can” Ngu’ol ta vi noi day nhu la canh bong lai tién
canh. That vay, co dén day roi moi tin mat chung kién mot
canh dep hung vi va la chon yén binh ly tu’O’ng, cho nhiing ai
mudn tam rdi xa noi phon hoa d6 hoi 6n do nao nhiét. Mot
khong gian yén tinh, mdt canh giGi thanh binh, mt quan thé
tran ddy tho mong. Vi tri cua chia nam ¢ th1 tran Ba Sao,
huyen Kim Bang, tinh Ha Nam. Mot ngoi chua c6 chiéu dai
lich sir va 16n nhat thé gi6i.

Chung t6i dén noi day _khoang 9 gio 30 phat sang ngay
29/3/2024. Du khach mudn tham quan tat ca canh tri noi day,
thi phai mua vé voi g1a 1a 300 ngan dong cho mdi nguol bao
gom di thuyen qua cai h6 16n. Mua vé xong, chung to1 vao bén
trong dé tham quan mdt vai noi. Sau do, tat ca ching toi déu
lén thuyen dé di qua tham quan chiém ba1 cac dién tho bén kia
ho. Thuyen co 2 tang, chung toi deu 1én tang trén ngoi ngam
canh ndi non song nuoc. Trén thuyén c6 mot cai ban nho, toi va
cha Thai ng01 bén nhau. Chung t61 chuyé¢n tro than mat. Ng01
trén thuyen nhin canh vat chung quanh goi cho t61 mdt cam
htng nén toi viét bai tho dé ky niém. Bai tho vé6i twa dé 1a:
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trai, mot ga1 Nguoi con gai ké 1a 'Hoai. Hoai 1ap gia dinh véi
Nam va ¢6 hai dira con déu sinh song lap nghlep ¢ Melbourne.
Nguoi con trai at 1a Hai. Hai lap gia dinh v6i Hué, sinh ba dira
con hai ga1 mat trai. Con ga1 16n thi hién dang du hoc & Uc.
Pua con gai ké thi & nha va dang di hoc. Cau con trai ut tén
Trung, trong g1a dinh thuong goi la Trung dep trai. Trung rat
ngoan hién va néi chuyén rat khon lanh. Trung thong minh
lam, noi chuyen y nhu ngudi 16n. Nhiéu khi t6i khong ngd sao
Trung cé nhu’ng y tudng phat ngon hay nhu thé. Chinh vi
Trung ngoan va thong minh nén dugc moi ngu’ol trong gia dinh
nuong chiéu yéu thuong lam. Phai thanh that ma noi ba Tru’ong
rat hanh phtc. Cac con chau, dau, ré ai ndy déu y€u thuong quy
kinh ba. Ba no6i chuyén rat binh di va than thiét. Ong di mat
cach nay hai nam. Ba noi1 véi t61, ba cam on ong da cho ba co
ba doa con ngoan hién thong mlnh va dé thuong. That vay,
nhiig ngay t01 cO mat tam tra ¢ day, cam nhan dugc day la
mdt mai am gia dinh v6 cung hanh phuc.

Thir sdu ngay 29/3/2024

Dém qua, vi mét nen to1 ngu rat ngon. Nho ngu duoc nen t01
cam thay khoe khoan hon. Thong thuong nguoi trong tuoi rat
kho ngii. Nhat 1a nhiing noi la oho Tuy nhién, do6 1a noi1 luc
khoe, ché khi mét nhoai ngudi rdi, thi noi nao ciing ngi duoc
ca, Cai ngﬁ dé 1a do mét qua nén phai ngﬁ chd khong phai 1a
glac ngu ty nhién. Du vay, nhu’ng néu ngu mot giac sau chi vai
tieng dong hé thoi, ciing di cam thay loi stc khoe khodn roi.
Con ngu chap chon thirc khong phai thirc ma ngu cling khong
phai ngu thur do mai 1 mét moi ué oai.

Theo chuong trinh trong nhiing ngay t01 con luu tra & Ha Noi,
thi ching t6i s€ di tham mot vai noi. Dung diém tam xong,
chung t6i khoi hanh luc 8 gid sang. Chuyén di tham quan lan
nay gom co: t6i, ba Truong, ba Twoi, Thai, Ha, Lién Thu, Tu
Nhén, Bao Khanh, Hiéu Hoa, Hué va Trung con trai Gt ctia Hué
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(tam doc) chung giéng nhu 1a bong bong nude n6i chim hu 2o,
khong c6 that. Do d6, ma ta c6 thé chuyén hoa nd tir Tam doc
tré thanh Tam vo lau hoc, tirc “Gidi, Dinh, Hug”. Co chuyen
hoa nhu vay, thi ta moi hét kho dau.

Trd lai van dé hom nay. Sau khi dung trua xong, diém ké tlep
la doan di xem kich ho biéu dién ngoai troi. Noi day, moi
ngu:o1 den xem kich rat dong. Nhu’ng hang ghé tir trén cao
xuong thap, noi nao ciing day chat ca nguoi. Toi, Tur Nhan va
Hiéu Hoa ciing vao trong hang ghe ph1a trudc de ng01 xem.
Con nhiing nguol kia thi ngdi rai rac & nhu’ng hang ghé khac.
Trude khi vao xem, chi huéng dan cho biét cai diém tap trung
va han dinh thoi glan Khi ho trinh dlen minh chi thay nhung
dong tac dién xuat cua ho, ché khong hleu duoc tleng no1 101 ca
ctia ho. Dién vién rat dong co ca hang tram nguoi. Nghe dau
nhiing dién vién nay la nhung trai ga1 trong lang, dugc nguoi ta
huan luyén tap dot ky cang dé ho c6 duoc nhu’ng bai ban trinh
dién. Ho dlen lai nhu’ng nét dac trung tiéu bi€u vé€ mot nén vin
hoa theo truyén thong co truyen clia mot vai sic tdc nao do. Toi
nghi, néu minh hiéu duoc ngon ngilt cua ho, thi cling cam dong
thuong tam 1am' San khau ma ho bleu dién thi khé rong rai va
1én trén né giébng nhu 1a nhirng khu b¢ ting 16p 1én cao.

C6 mot vo kich ho dién lai cac ong chong hu than bé boi, t6i
ngay chi biét ruou che nhiu nhet say sua, chi lam kho cho vo
con thoi. Cac ong chong nay cing nhau hop mit & mot tu diém,
r01 ho bay ra tiéc tung nhau nhet, say sua dén d01 khong con ai
blet troi trang may nuoc gl nira ca. Ho nam ngon ngang chong
chat 1én nhau, ong nay nam chong 1én ong kia, nhitng ba vo di
tim, manh ai ndy tim chong minh. Khi ho 14t ra thay mat nguoi
chong cua ho, thi ho lién nam dau kéo xdc 1én va 16i ong chong
vé nha. To1 tham nght, nhung ba vo nao khong may, gap nhiing
ong chong sang say, chiéu xin nhu thé nay, thi that 1a dau kho
biét bao! Day la mot vo kich cua mot sac toc nao do da dugc
cac dién vién nam nit dién lai rat hay. Nhu dé canh bao thuc
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nhac nguoi ta khong nén vi rugu che say sua qua chén ma lam
khé cho ban than minh va vo con! D¢ la nhitng ong chong hu
hong thleu trach nhiém khong lam tron bén phén cua mot
nguoi chong. Thé thi, g1a dinh c6 nhiing 6ng chong chi biét
ruou ché say sua nhu vy, thi gia dinh d6 lam gi ¢6 hanh phuc?
Van biét, song 14 it nhiéu gi ngu’ol ta cung phai c6 chat huéng
thy, nhung néu hu’ong thu qua da, qua dang thi s€ gay ra lam
dleu tai hai. Cho nén, pham lam viéc gi ta nén nghi dén cai hau
qua cua no. Toi co lam bai tho khuyén bo ruou.

Ruwou uéng ham chi phdi khé doi
Gap nhau tra nudc cing vui twoi
Liic dau vao tiéc con than thiét
Khi da say mem noi chang thoi
Budi tiéc chua tan gay dau da
Nguoi ngoz tu 101 ke xa choi...

Ai ngueoi ghién rwou xin chira bo

Ciru thodt doi minh khéi khé thoi

Xem dugc mot luc troi ¢6 mua 1am rdm nhe hat, nén chung t6i
dung 1€n di ra ng0a1 Khi ching t61 di ra dén chd tap trung thi
thiy c6 mot vai nguoi trong doan da c6 mat. Khi tu hop dong
du, chung toi vé lai Lé Giang. Trén du’ong Ve hai bén vé duong
co nhu’ng cay hoa anh dao bong xoe nG rat dep Thé 1a, moi
ngu0’1 yéu cau chu tai xe dimg xe lai, mot sO ngucn xubng
ngam hoa anh dao va nhiép anh. Con mot sb it nguoi thi khong
thich vin ngdi trén xe. To1 chi dua mat nhin xem qua nhu’ng
cdy hoa anh dao gan d6, ché t6i khong c6 xuong xe. Ho xem va
nhiép anh xong, moi nguoi tré 1én xe va di dén nha hang dé
dung com chiéu. Sau do, chung t6i tr vé khach san. Khach san
Kynad chung t01 tam tra ¢ noi day trude sau 3 dém. Téi lai, co
mot s6 nguoi di xem kich Lé Giang c6 tinh. Mot sb khac th1 vé
khach san nghi ngoi.
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Tham quan ngam canh noi day xong, chung t6i di dén nha hang
dung trua va moi ngu’m chuc tung tur gid nhau. Ho di dén timg
ban chuc nhau va tir gla tam chia tay bang nhiing chung tra
thay ruou. Nhin thiy cir chi nghia tinh cao dep do, toéi vo cung
cam dong. Khong co budi hop mit nao ma khong chia tay.
Nhung tir lac hop mat bén nhau cho dén khi chia tay tu gia, lac
nao ciing thim duom tinh ngu’m va tan tinh chia sé glup do cho
nhau. D6 1a nhitng nghia cir 4n tinh cao dep ma moi ngu:0’1 da
thé hién trong chuyén di ngan han nay. Cam dong bui ngui nhat
1a khi ra lam thu tuc ¢ phi tru:cmg Con Minh dé Ve lai Ha Noi.
Van biét chuyén di nao du c6 than mat tot dep den dau, cudbi
cung, cling phai dén hoi két thac. Khoi dau va két thuc trong
tham tinh tran day § y nghla do méi la diéu quan trong. Chuyén
di nay, toi thdy moi ngudi rat hai hoa vui vé va hét long tuong
trg cho nhau. Tham chi cac tré con chﬁng cling vui dua tung
tang nhay nhot voi nhau mot cach rat 1a vo tu than thiét. Tinh
nguoi 1a thé day' Toi thAm cau nguyen cho moi ngudi ludn
dugc binh an va néu du duyen thi s& c6 ngay gap lai. Két thuc
ciia mot chuyén di rit ém dep hai hoa trong khung tro1 yéu
thuong tuong kinh rong mé..

Kinh chic moi nguoi ludn an vui khée manh va van su kiét
tuong nhu y.

Khi veé t6i phi truong quoc té Noi Bai, thi c6 xe da chd sin dé
dua nhém ching t61 vé lai ngdi nha than thuong cua ba
Tru’ong bay Ia ngdi nha nhu t6i da ¢ noi qua. Nhan day, to1
cling xin duoc phép noi so qua vé gla dinh nay, theo su cam
nhan cua riéng t6i. Nhu & trudc to1 cling ¢6 nodi so qua Ve gla
dinh nay Phai thanh that ma noi, day la mot g1a dinh day ap
tinh yéu thu’ong thuan hoa va am cung. Nhu da noi, ba Truong
nam nay 77 tudi. Tuy cao tudi, nhu’ng ba van con khoe manh.
Ba rat vui tanh va luon hoan hy vui cuoi voi con chdu. Ba co
ba nguoi con hai gai, mot trai. Nguoi con gai 16n tén Ha va da
c6 gia dinh. Ha 1ap gia dinh vé1 Thai va c6 hai dira con, mot
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quan sau, thi toi thay hoa anh dao v6i t61 khong khac. Vi hoa
anh dao khong thé ty né doc 1ap ma hinh thanh. Cb nhién 1a né
pha1 nhd dén nhitng thir khac, tirc nhing diéu kién phu thudc
giap cho né dugc hinh thanh. Nhu dat, nudc, anh sang mat troi,
khong khi, nguoi chdm soc v.v.. Nhu:ng thu: nay khong phal la
hoa anh dao Nhung néu nhu khong c6 nhiing thu nay thi
khong c6 cay hoa anh dao. Vay nhin vao cay hoa anh dao, ta s¢
thdy ca van hitu vil tru déu c6 mit trong cay hoa anh dao. Bo la
ta thuc tdp theo cai nhin “V6 Tudng” ma trong kinh Phat da
day Céi nhin nay, ta khong bi dinh ket vao cai “Hiru Tuong”
cua cdy hoa anh dao. Day la cai nhin cua tu¢ giac, ma Bat nha
d4d day ta phai c6 cai nhin nhu thé. C6 nhin nhu thé, thi ta méi
thuong thic tron ven cua nhung cay hoa anh dao truéc mat.
Nhin lai than ta tat nhién, ciing phai nho tat ca nhiing thir khac
hop lai nhu ngu uan hay that dai ma hinh thanh, Ngu uan bao
gom tir dai va tdm thirc. Noi cach khac 1a vat chat va tinh than,
hay vat the va phi vat thé. Con that dai 13 n6i theo Kinh Lang
Nghiém gom dia, thay, hoa, phong, khong, kién, thirc. Thé thi,
than tdm va canh vat khong co gi khac bi€t. Noi dé hiéu hon la
giita chii thé nhan thirc va doi tuong nhan thic ca hai deu
khong c6 gi khac nhau. Roi chu thé nhén thirc thi khong c6 doi
tugng nhan thirc. Ngu:0’c lai, cling the Sau nhiing gidy phut
thién quan, toi buéng xa moi thir, dé cho tdm toi duge vién
thong tron sang. Co6 nhu vay, thi sy thuong thirc canh dep noi
day md&i dugce tron ven. BE luu niém lai canh nay, téi c6 lam
bai tho nhu sau:

Ning goi binh minh quyén théng nhau
Doan nguoi thuong ngoan hoa anh dao
Vwon Thong hoa dep ngan muon ve
Anh nang lung linh tam anh dao

Nhlep anh ky luu nguoi vui thich

Qudn la do lwot dep bén nhau

Vien T hong diéu phap Quan Am nhdp
Hoa no goi moi khach tiéu dao
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Thur tw ngay 27/3/2024

Sau khi dung diém tam ¢ khach san, khoang 8 glo sang, doan
101 thanh pho Lé Glang dé di Pai Ly. Theo sach st ghi lai:*Dai
Ly la vuong quoc cua dan toc Bach da tu’ng ton tai tir nam 937
cho dén nam 1253, ndm trong khu vuc cua tinh Van Nam, Quy
Chau va tdy nam tinh Tu Xuyen cua Cong Hoa Nhan Dén
Trung Hoa ngay nay. Dugc sang lap boi Doan Tu Binh ndam
937, vuong quoc nay da dugc cai tri ké tiép nhau bdi 22 vi vua
cho dén nam 1253, khi quoc gia nay bi ti€u diét boi cudc xam
lugc cua che d6 Mong Co dudi thoi Mong Kha. Thu d6 cua
vuong quoc nay la thanh Pai Ly. Dai Ly la mot quoc gia theo
Phat gido Mat Tong (Acarya) tir vua to1 dan déu sung dao, vua
thu:ong tai vi mot thoi gian roi di Xut gia. Trong 22 doi vua, ¢co
10 6ng vua bo ngdi di tu chang han nhu cac ong: Bao Dinh Pé
Doan Chinh Minh, Trung Tong Poan Chinh Thuan, Canh Tong
boan Chinh Hung v.v..

DPai Ly c¢6 mot dién tich kha rong lon gom co 24,450 cay sO
vudng va dan sd c6 khoang 335 van nguoi (theo thong ké nam
2004).

Dai Ly co nhleu dan tdc thleu s0, phan 16n 13 dan toc Bach. Vé
t6n gido, da so 1a Phat giao”.

Sau khi dén Dbai Ly, diém dau tién ma doan dén tham quan la
“Hy Chau co tran”. Hy Chau co tran 1a mot thi tran c6 cua dan
toc Bach, nam cach thanh phé Pai Ly khoang 20km vé ph1a
bac Thi trin nam gan “Thu:orng Son” cao chot vot ¢ phia tay va
“H6 Nhi Hai” xanh biéc o phla dong, la quan thé kién tric cua
dan toc Bach, dac biét nhat va dugc bao ton tot nhat hién nay o
Dai Ly. bay la co tran co lich sir 1au doi ¢ Dai Ly. N6 con
mang céi tén 1a CO trin hanh phuac. Mot cb trin nho vai vé dep
ém a binh di, nhung lai la diém tham quan quan trong ma du
khach khong thé bo qua. Noi day, 1a diém trao doi budn ban
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doc theo con duong Tra Ma co dao. Hy Chéu ¢6 tran van duy
tri duoc 161 kién trac cd truyen cua ngudi dan tdc Bai, duoc gitr
gin va phat huy cho téi ngay nay” (Website).

T6i day, ma khong dao pho thi that 13 uong phi. Nhat 1 quy c6
khi t&1 not day, khong ai bo 16 co hoi di dao va mua sam Tot,
mdc du khong mua sam gi, nhung mot khi da toi day roi th1
cling nén di xem qua cho blet It nhat, 13 minh cling biét duoc
nhimg san pham theo truyen thong van hoéa ¢ truy€n cua ho.
Vi thé, ma to61 cung mot vai ¢6 trong nhom di dao pho cho biét.
Phé nao cung Vay, ho bay ban nhimg san pham dé du khach
mua 1am qua ky niém. Va di nhién, phd ndo cling déu co bay
ban cac loai thure an.

Piém ké tiép, 1a doan di tham quan Phu’ong Duong Ap Thon”.
Phuong Duong Ap la mot lang que yén binh cich trung tam
Dai Ly khong xa lam. Thu that, noi day, t6i va mot so it ngu’cn
6 lai khong c6 di. Tuy nhién, theo chd toi biét, thi ngdi lang nay
rat yen tinh. Khi hdu mat meé trong lanh. V61 d6 cao so tur mat
nudc b1en trg 1én la 1.880 met. Theo mot tai liu cho biét vé
nguodn goc cua Phu’ong Duong Ap nhu sau: “No Xuat phat tir
tho1 dai nha Héan va hinh thanh tir tho1 Vuong quoc Nam Chiéu
cua Dai Ly. Lang nho nhung ¢6 v0, chinh b6i nam ngay trén
con duong Tra Co6 trong lich st Trung Hoa, nén nguoi dan rat
tran trong ng01 lang. Boi [€, thiéu no thi con duong Ngu’a Co
Tra nay gan nhu mat di 1,900 met cot 15i. Noi day, co nhu’ng
ngdi nha cb biéu hién du’oc 16i kién truc ddc sic nhét cia dan
toc Bai. Ngoai kién truc doc ddo, né con cho chung ta tan
huéng mot kho tang van hoa, am thu’c dam chat theo truyen
thong cua ngu’(n Bai. Tiéu bleu nhu “tra ba mon” mang nhiéu
nét van hoa co truyen va triét 1y sdng cua ngu’m Bai. biém dac
biét la sy giao thoa glua ve dep binh di va vé dep van hoa nén
da thu hat nhiéu nghé si dén dinh cu tai Phu’ong Duong Ap dé
sang tao va tan hudng cudc séng dong qué yén tinh thanh binh
va tuoi dep”.
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Quéc. Chung toi dung sang trong khach san. Sau do, doan sé di
tham quan cong vién “Vién Thong” de ngam hoa anh dao.
Cong vién nam trén cao, du khach mudn ngam canh, thi phai
leo 1én timg nac thang Tuy nac thang khong nhiéu lam nhu’ng
cling du cho nguoi gia yeu strc thim mét. Tat ca chung toi gia
tré nam nir déu 1én trén ngdm hoa anh dao. Mot vuon hoa tuoi
tan that xinh dep. Tuy nhién, néu so véi vuon hoa anh dao &
Nhat Bén, thi vuon hoa nay con kém xa. Béi nhu’ng cay anh
dao ¢ day khong 16n cao nhu cay hoa anh dao & Nhat. To1 da
co dip ngam hoa anh dao ¢ Nhét ro1. Khi cac ¢6 vao day tha ho
nhlep anh. Vé trang phuc, cic ¢o mdc nhiing chlec 40 dai co
truy€n xinh dep bo 1a nhung chiéc 4o dai biéu hién nét dep
truyen thong van hoa cua ngu:(n phu nir Viét Nam. o) Nhat, thi
ho ¢6 chiéc 40 Kimono, con & Viét Nam thi c6 nhiing chlec a0
dai.

Tén cua cong vién nay nghe rat hay. Khi vao day, toi lién tuong
dén hanh nguyén cua Bo tat Quan Thé Am Vién 1a tron tria,
thong la thong sudt. Vién thong la tron sudt khong cO gi ngan
ngai. Ta c6 bai Tan Quan Am: “Quan Am Dai si, pho hiéu Viéen
Thong, Thap nhi dai nguyén thé hoang tham, Kho hai phlem tu
phong. Pho té tam dung, sat sat hién vé ciing”. Nghia 13, BO tat
Quan Thé Am o hi¢u la Vién Thong Ngai phat dai th¢ nguyen
sdu rong dé pho do khap cac coi, nhu 1a nhimng ngon gi6 lanh
mang dén 1am mat mé cho tat ca chung sinh. Ngai c6 tdm tu bi
bao dung rong 16n khong ngan mé. Po 1a hanh nguyen tor bi
ctru khd ctia Ngai. Trong 12 dai nguyén, nguyén dau tién cua
Ngai la: “Nam m6 hi¢u Vién Thong danh Ty Tai, Quan Am
Nhu Lai quang phat hoang thé nguyen C6 thé, ngu’0’1 ta lay
danh hiéu Vién Thong cua Nga1 ma dat tén cho mot cong vién
xinh dep mat mé nhu thé nay chang' Ciing ¢6 thé lam. Vién
thong 1a khong con bi Vu:ong mac vao bat clr hién tuong nao.
Con dinh ket Vu:ong mic vao tran canh thi sao goi 1a Vién
Thong‘7 Cho nén khi vao cong vién ndy, toi tim mot chd ng01
yén tinh. Nhin hoa anh ddo, t6i thyc tap thién quan. Khi thién
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Thanh phé Cén Minh 1a thi phu cua tinh Van Nam, thudc cao
nguyen Vén Quy. Thanh phé nim & d6 cao 1.893m so vOi mat
nudc bién. Nhiét do trung binh trong nim 1a 15 d6 C, boén mua
déu nhu mua xuan, nén Coén Minh con co tén la “Xuén
Thanh” (tu’c thanh pho mua xuén). Voi loi thé thién nhién khi
hau va c6 nhiéu cong trinh kién truc cd kinh va hién dai, Con
Minh dang thu hat khach du lich khip thé gi6i.

Do khi hau 6n hoa quanh ndm nén khap noi trong thanh phé
Con Minh tran ngép hoa du loai, du mau sic. Hoa trén tuong
rao cac day phd, hoa trong gitlra da1 phan cach trén duong. Trén
he pho trong cac 0 vudng trong cay lay bong mat, ngu’cn ta
cling dé cac chau hoa nho, mau sac rat sac sd. San xuat hoa la
mot nganh chu chot cua Con Minh — noi cung cap 70% hoa
tuoi cho Trung Quoc (Theo tai liéu Vong Quanh Thé Gi6i Du
Lich Trung Quéc NXB Thanh Nién, in nim 2003 trang 127 —
128).

Xét vé lich st kinh té¢ & Con Minh sach su ghi lai: “Tur thot
Han Tan mién tay nam da xuat hién con duong giao thong
qudc té qua Con Minh dé di dén cac nudc phia nam duoc goi 1a
“Tryc than doc dao” la con duong to lua quan trong ngay xua,
diéu d6 cho thay Cén Minh da c6 lich st phat trién kinh té xa
hoi lau don”.

Con Minh con c¢6 nhiéu ngéi chua dep noi tiéng nhu Vién
Thong, Hoa Dinh... Trong cac ngbi chua nay, chi ¢6 chua Kim
Pién 1a 16n nhat. Chang nhirng 16n nhit ¢ Con Minh thoi ma
no6 con 1on nhirt 6 Trung Quéc nita. Ngoai ra, Con Minh con co
nhiéu thang canh du lich khac nhu hon Ngoc, nai Tay Son, lau
Dai Quan, su01 nudc An Minh v.v... Nhiing thang canh nay da
thu hit nhiéu du khach dén day tham quan.

Thir nam ngay 28/3/2024

Hom nay 1a ngay cudi cua chuyén di 6 ngay 5 dém & Trung
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Dlem cubi cung tham quan cua ngay hom nay la doan di dén
Ho Nhi Hai. Nghe cai tén cung la, dén noi méi thiy cai hd nay
gidng nhu cai 10 tai nguol nén g01 la Nhi Hai. Nhi la 16 tai. NoO
12 mot cai ho trén ndi cao ¢ mién tay nam Trung Qudc. HO Nhi
Hai con duoc biét dén dudi tén g01 Di¢p Du Trach, Con Di
Xuyén, Tay Nhi Ha trong thoi ky cO dai. N6 la mot trong sd 16
hd thudc khu bao ho tu nhién cap qudc gia cua Trung Qudbc.
Khi doan ching toi dén day, da co nhu’ng doan du lich khac té1
trudc chung toi. Trude khi téi hd co mot khoanh dat trong rong
rdi, du khach qua lai dap diu ké chup hinh nguoi ngam canh.
Noi day, ngu’m ta con cho thué xe dap dé moi ngudi thué cdi
dap long Vong cho vui. Nhat 13 cac co thiéu nit tré dep va cac
cau thanh nién thi rat thich. Con riéng t61, cling nhu mot s6
nguoi trong tudi thi khong may thich hO’p Mot s it nguo’l
trong tudi ho ru nhau dén quan ca phe Vi quén ban ca phé ¢
gan d6. Ho ngdi nham nhi nhiing ly ca phe dam tinh than thiét
va chuyén tro vui v€. Toi thi khong thich uéng ca phé, chi thich
di dao quanh hd ngam canh. Doc theo bo hd c6 nhitng tang da
to, t01 chon mot tang da dé ngdi ngdm canh lam tho. Do la
niém vui thich cua toi. Khong lam tho, thi t6i ngdi yén tinh
thue tap hoi thé chanh niém. Luc do, chung quanh t6i la nhung
du khach ho chon Iua nhung canh dep_ dé nhlep anh ky niém.
M01 nguol mot tleng noi gy nén canh 6n ao ndo nhiét, pha tan
bau khong khi yén tinh. Nhung d6i vé6i toi, thi chang thay khoé
chiu chut nao. Bai vi luc do, toi chi dung tdm thién quan nhin
canh vat mot cach tu nhién. To1 thyc tap theo cai nhin “Hién
Luong” va “Tanh Canh” ma trong Duy Biéu Hoc da day Hién
luong 14 cai biét hay su ¢O mat cua minh ngay trong gidy phut
hién tai. Sy vat nhu the nao thi thay blet nhu thé ay. Chi can
“Biét” mot cach truc tlep ma khong can phai qua trung gian
suy ngh1 phan biét. Tiép xuc véi tanh canh ciing nhu thé. Cai
nhin nay khong vo _tron bdp méo su vat. Thay h6 nudce la biét
ho nudc. Khong can phai suy nghi ho nudc nhu thé nay hay
nhu thé kia.
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Do 1a cai nhin theo “Hi¢n Phép Lac Tra”. An tru trong gidy
phut hién tai la hanh phutc tuyet voi. To1 nhin canh vat chung
quanh, dwa mét nhin dau cung la hanh phuc ca. To1 mim cuoi.
To1 tha long toan than va duy tri niém an lac hanh phuc To1
thue tap nhu thé kéo dai duoc vai phut dong h. Bay gi0, cac vi
cOi xe dap da tro lai chd cii. Chti huéng dan goi moi nguoi tap
hop dé 1én xe di nha hang dung com chiéu. Liuc d6, t6i méi
du’ng 1én va di tir tr cham rai dén chd tap hop. Trong luc di, toi
O duy tri chanh niém theo timg budc chan. Thoi gian thu:c tap
nay, toi thay qua tuyét voi. Vi day ciing 1a thoi quen thyuc tap
lau nay cua to1. Noi 1én diéu nay, cot dé trao doi chia sé voi
moi nguoi. Tuyét d01 to1 khong c6 y khoe khoang Minh tu hay
khong thi minh tu b1et khoe khoang lam gi. Tat ca nhu‘ng gi o1
noi do la sy thuc tdp cua toi. Khi 1én xe di dau, toi cling cd
gang thyuc tap theo ddi hoi tho chanh niém. Co le nho do, nén
khi 1€n d¢ cao hon 5000 mét ma to1 khong cam thay kho tho.
Mic du tudi toi da cao vra tron 80. The ma, di sudt trong cudc
hanh trinh, t6i van cam thay khoe khoan. Do 1a su that. Theo
kinh nghlem cua toi, khi minh it néi, thi tdm lIuc cua minh it bi
t6n hao. Ta nén nho suc khoe khong nam & co bap thit cia ta,
ma ndé nam ngay trong cai tim thanh thoi tu do an lac cua ta.
Khi tdm minh an lac thanh thoi thi cai than cling an lac theo.
Than va tam khong phai 13 hai thyc thé riéng biét, ma chi la
nhit nhu. Tam ta dinh tinh cang sau, thi than thé ta cang khoe
khoan. Néu khong thuce tdp cho tdm minh dugc dinh tinh, thi
khi 1€n cao qua, khong khi bi loang ta cam thay kho tho. The
nén, nhung lac d6, minh can phai thuc tap chanh ni¢m cho tinh
than cua minh du’oc on dinh trong sang ving Vang Trong
nhiing luc di bo, t6i cling déu thyc tap nhu thé. Toi cung mong
moi ngudi ¢b gang thuc tap theo do1 hoi thd chanh ni€ém hang
ngay bay la mot phap tu ¢6 loi ich cu thé va di dudng thé luc
va tinh than rét tot.

Chiéu nay, chung t01 khong ¢6 dung bira & nha hang ma chung
t6i dung bita & trén tau hoa. Huéng dan vién cho biét khoang 7
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gid t0i, chiing t6i phai c6 mdt & nha ga xe lira. Tat ca déu phdi
tap trung & d6. Pén noi, moi ngudi dung vao hang ngl trat tu.
Chung to1 dung thanh ha1 hang dai. C6 nhan vién ki€ém tra x¢ét
v€ va gilr gin an ninh trat ty. Luc dau méi den sO nguoi con it,
mdt 1at sau du khach do X0 vé nha ga sap nhiéu hang dai.
Khong noi ra, thi ai cling biét n6 6n a0 ndo nhiét dén muc do
nao roi! Nhat 1a theo tdp quan noi chuyén 16n tleng cua nguoi
Hoa. Noi day, chung toi pha1 dtimg cho doi gan nua gio dong
hé, ho méi mo cua x€t vé va cho minh 1€n tau. Khi 1én tau, moi
nguoi pha1 thu xép hanh 1y nhanh va gon. Huzong dan vién da
nho cac cha thanh nién tré khoe manh giap sap xép hanh 1y.
Tat ca doan chung to1 dugc ng01 gan nhau chung mot toa xe
Itra. Sau khi 6n dinh chd ngdi, bay gié moi nguwoi méi mua
thirc an trén tau. Rleng t6i, Hiéu Hoa cho dung 2 ly mi goi.
Ciing ly mi go61 d6 ma ngay thuong an khong bi€t ngon, nhung
hom nay ¢ trén tau an sao thay n6 ngon lim lim.

An ubng trén tau cam thdy vui
Nhin ai hon ho ciing twoi cuoi
Thirc an dam bac nguoi vui ve
Dai tho tién dn chi bon muoi V
Minh Chinh vui cuoi luon khé noi
Trén tau an uong cting vui thoi
Chuyen di tuy mét nhiéu leu ddu
Ky niém suot doi mai nho thoi

@ Hu“o’ng dan vién tra lai cho méi nguoi 40 dong té dé mua
thirc an toi trén xe lua.

Dung xong, ai dé ngu thi ngu, bo1 doan du:ong con dai. Toi thi
lay sach ra doc, doc roi tu duy. Khi nao cam thay mét thi nham
nghién doi mat lai dé dudng than cho khoe. Dén bén tau, co xe
buyt dau sin dua ching to1 vé thanh pho Co6n Minh. Va ching
t6i vao trong khach san tim rira nghi ngoi.
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