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B§o Ch§nh Ph§p sΞ 101 th§ng 04.2020, do ņLHT. Th²ch Thʪng Hoan (CA) v¨ 
Brodard Chateau, Brodard Restaurant & Bamboo Bistro εng hΧ ʠn ph². K²nh 
nguy˂n ņʜi L«o H¸a Thʇαng  ph§p thʾ khinh an, ch¼ng sinh dˆ ĽΧ; chʇ phʨt-tλ 
Ľʇαc hʇng long, an lʜc Ľʾ hoʬng truyʼn v¨ hΧ tr³ Phʨt Ph§p.  

Chi phiʺu εng hΧ xin ghi:    

 CHANH PHAP 

11502 Daniel Ave. 

Garden Grove, CA 92840 

Chε nhi˂m:   HT. Th²ch Nguy°n Tr² 

Trˆ sο:    ņņ. Th²ch Quʞng Hiʺu 

Thʇ kĨ:   ņņ. Th²ch ņΠng Thi˂n 

Thε quχ:   Ni sʇ Th²ch Di˂u T§nh  

Chε b¼t:    Vƙnh Hʞo 

VΩi sο cΚng t§c cεa chʇ t¹n 
Ľηc TŁng Ni v¨ vŁn thi hνu 
t§n ĽΠng chε trʇʅng cεa 
Ch§nh Ph§p.  

Tr³nh b¨y:    T©m Quang 

 H³nh b³a:  Free-Photos (pixabay) 

 
LIąN LʛC: 

¶ B¨i vέ:    baivochanhphap@gmail.com 

¶ Quʞng c§o / Ph§t h¨nh: 

     (714) 638-0989 

    (714) 266-4171 
  

 Trʞi hʅn 25 thʺ kυ, Ch§nh Ph§p cεa Phʨt 
vʦn Ľʇαc tuy°n dʇʅng v¨ lʇu truyʼn bέi 
h¨ng Ľ˂ tλ xuʠt gia lʦn tʜi gia, Ľem lʜi giʞi 
tho§t v¨ gi§c ngΧ cho nhνng ai hΚc hΜi v¨ 
thοc h¨nh Ľ¼ng Ľʪn. Ch§nh Ph§p ʠy l¨ 
thuΞc hay, nhʇng b˂nh m¨ kh¹ng uΞng th³ 
chʮng phʞi l¨ lΥi cεa thuΞc. Trong kinh Di 
Gi§o, Ľηc Phʨt cƶng ©n cʢn huʠn thˆ lʢn 
ch·t bʬng nhνng lΫi cʞm ĽΧng nhʇ sau: 
ñThʾ hi˂n l¸ng Ľʜi bi, Nhʇ Lai Ľ« n·i Ch§nh 
Ph§p ²ch lαi mΧt c§ch cηu c§nh. C§c thʢy ch˄ 
c¸n nΥ lοc m¨ thοc h¨nhé H«y tο cΞ gʪng 
mΧt c§ch thʇΫng trοc, tinh tiʺn m¨ tu tʨp, 
Ľιng Ľʾ ĽΫi m³nh tr¹i qua mΧt c§ch v¹ ²ch, 
v¨ sau n¨y sʸ phʞi lo sα hΞi hʨn.ò 

B§o Ch§nh Ph§p c· mʲt Ľʾ g·p phʢn giΩi 
thi˂u Ľʜo Phʨt Ľʺn vΩi mΚi ngʇΫi. ʆΩc mong 
ph§p mʢu cεa Phʨt sʸ Ľʇαc lʇu chuyʾn qua 
nhνng trang b§o nhΜ n¨y, mΥi ngʇΫi sʸ t½y 
theo cŁn t§nh v¨ nh©n duy°n m¨ tiʺp nhʨn 
hʇʅng vˆ. 

  
Nguy˂t san Ch§nh Ph§p l¨ b§o biʺu, kh¹ng 
trʞ nhuʨn b¼t cho b¨i vέ gλi ĽŁng. QuĨ vŁn 
thi hνu n¨o muΞn c· nhuʨn b¼t xin ghi r» 
ñc· nhuʨn b¼tò v¨ Ľˆa ch˄ li°n lʜc Ľʾ t¸a 
soʜn quyʺt Ľˆnh. B¨i gλi ĽŁng xin Ľ§nh m§y 
sʰn v¨ gλi bʬng electronic file qua email: 

baivochanhphap@gmail.com. 
 

Tr©n trΚng cʞm ʅn. 

ņˆa ch˄ t¸a soʜn:  4717 W. First Street, Santa Ana, CA 92703 ï U.S.A.  |  Tel.: (714) 548-4148  /  (714) 571-0473 | Email: baivochanhphap@gmail.com 

Website: chanhphap.us  | chanhphap.org  | chanhphap.net 

SΝ  101 

THĆNG 04.2020 HOʫNG PHĆP  ð  GIĆO DβC  ð  VŀN HΙC PHʧT GIĆO  ð  TIN TζC PHʧT Sξ 

CHĆNH  PHĆPCHĆNH  PHĆP  
NguyΜt san 

N֤I DUNG S֜ NêY: 

§ THһ TďA SOӳN, trang 2 

§ TIN TִC PHӿT GIĆO THԑ GI֦I (Diέu Ąm 
l̿ωc dαch), trang 3 

§ LêM GČ TRһ֦C D֖CH NGHI֒P (ņNT T²n 
Nghǫa), trang 8 

§ AVALOKITA (th̽ Ph§p Hoan), trang 9 

§ BI֒N TRUNG BIąN LUӿN TְNG THĉCH, 
t.t. (HT. Th²ch ThΔng Hoan), trang 10 

§ THĎNG Tһ Vԓ Lԝ TRUY TĆN CĎNG 
HӳNH ņLHT THĉCH QUӵNG ņ֤ (Sa 
m¹n Th²ch T²n Nghǫa), trang 14 

§ ñTһ֮NG VһҹNG H֞I Xִ...ò / ņë B֔ 
NGӳN R֞I... (th̽ TK NhΒt Tr² & To΄i 
Khanh), trang 15 

§ VӳN HӳNH V֦I M֤T NԓN GIĆO DְC 
T֠NG H֮P (HT. Th²ch QuΆng ņο), tr. 16 

§ THĎNG Tһ KHӻN... (GHPGVNTN Hoa 
KȢ), trang 19 

§ THĎNG BĆO TӳM NGһNG M֘I SINH 
HOӳT (Ch½a B§t Nh« Calif.), trang 20 

§ NHӿN THִC SAI LӹM (HT. Th²ch ThΔng 
Hoan), trang 21 

§ COVID-19 HAY L֨I CӵNH T֔NH TRӹN 
GIAN (th̽ Th²ch Vi°n Th¨nh), trang 24 

§ HčA THĄN THӹY (Th²ch Thanh ThΔng), 
trang 25 

§ TRI ĄN NGһ֨I PHIąN D֖CH KINH SĆCH 
CHO TA TU H֘C (Th²ch HoΖng Tr²), 
trang 26 

§ LONG Tһ֮NG, TďNG LĄM THӳCH TRְ 
(th̽ ņιng Thiέn), trang 28 

§ Tֶ GIĆO Lħ Tִ DI֒U ņԑ NGHǪ Vԓ ņӳI 
D֖CH CORONA (Ch¼c Ph¼), trang 29 

§ QUĆN Tּ TӳI B֞ TĆT (th̽ Tuέ Nha), 
trang 31 

§ KHĎNG Kȡ TH֖ TĎN GIĆO ï C©u 
Chuy֓n DҼ֧i C֩ (Thα Nguy°n NguyΫn 
ņ³nh Kh¹i), trang 32 

§ H֤I AN NAM PHӿT H֘C TRUNG Kȡ, t.t. 
(NguyΫn Lang), trang 33 

§ T֜NG BI֒T HêNH, THӹY THĉCH QUӵNG 
ņ  ֤(th̽ Vi Linh), trang 36 

§ SUY NGHǪ Tֶ BĆT NHë TĄM KINH 
(Nguy°n Gi§c), trang 37 

§ BUĎNG B֚ CHӷP THֲ Tּ NGë ņԛ AN 
VUI LĄU DêI (QuΆng T§nh), trang 44 

§ HOANG CӵNH, NGHI֒P LּC ņĎI H֞I... 
(th̽ Ph½ Du), trang 45 

§ THIԓN PHӿT GIĆO PHĆT TRIԛN 
TRONG Xë H֤I THIąN CHĐA GIĆO 
(HuȢnh Kim Quang), trang 46 

§ QUAY Vԓ ņąM HĎM TRһ֦C (th̽ 
TrΊn Thi°n Thα), trang 49 

§ Tֶ BI H׀ Xӵ TRONG KINH PHĆP CĐ 
(TM Ng¹ TΖng Giao), trang 50 

§ TĄM (th̽ T§nh Thiέn), trang 53 

§ GčT CHĄN ACHILLS (TiΩu Lϋc ThΊn 
Phong), trang 54 

§ GIֺ TĄM AN BČNH (th̽ Diέu ņ΄o Song 
Ph̿ωng), trang 56 

§ NӷU CHAY: ņӿU Hֲ CHIąN X֜T Cê 
CHUA (cooky.vn) trang 57 

§ TRUY֒N CּC NGԁN (Steven N.), 
trang 58 

§ TIԛU SčN (Bs. NguyΫn ħ ņϐc), trang 
60 

§ GI֦I THI֒U ñTRĆI ņӷT Vê Sּ 
S֜NGò (Th²ch Nh̿ ņiΩn), trang 62 

§ NčI V֦I ņִA CHĆU NH֚ M֦I SANH 
(NguyΫn VŁn S©m), trang 64 

§ CĎNG CHĐA NHӿT QUANG (Truyέn 
cλ PhΒt gi§o), trang 66 

§ V֘NG C֜ HһҹNG (th̽ Diέu Vi°n), 
trang 68 

§ H֞I CHUĎNG CӵNH T֔NH (NhuΒn 
H½ng), trang 69 

§ TӵN MӳN ņąM MһA (th̽ TN Huέ 
Ho¨n), trang 72 

§ MĒA Hӳ CHIԓU PHһҹNG NGOӳI (Du 
T©m L«ng Tϔ), trang 73 

§ PHĐT GIĄY NGӽU HִNG (th̽ Du T©m 
L«ng Tϔ), trang 75 

§ STORY OF CITTA, THE HOUSE 
HOLDER (Daw Tin), trang 76 

§ GIԑT CON CHO ņֲ GĆNH (th̽ TM 
Ng¹ TΖng Giao), trang 77 

§ THĎNG BĆO HֲY B֚ BU֠I SINH 
HOӳT Cč MԉT CHO NHAU 7 & 8 
(T©m Th̿σng ņαnh), trang 78 

§ NG֘N NԑN TRONG ņąM, L֨I 
NGUY֒N CӹU (th̽ Thϋc Uy°n), trang 
79 

§ NĐI XANH MĄY H֞NG ï chҼҺng 4 
(Vǫnh HΆo), trang 80 

§ KHҹI VҹI (th̽ TriΧu Nguy°n), trang 81 
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Thì  Toía  Soaån 

KH£P LʛI NHμNG CON ņʆΪNG 

NgʇΫi ta n·i, Ľʜi dˆch Ľ« Ľʺn rΠi. 
C§c c¹ng sέ sʸ Ľ·ng cλa. C§c con ĽʇΫng 
sʸ Ľ·ng bΩt lʜi. Nh¨ h¨ng, rʜp h§t, 
nhνng nʅi vui chʅi giʞi tr²... tʠt cʞ Ľʼu 
phʞi Ľ·ng. MΥi ngʇΫi h«y tο c§ch ly, 
Ľιng lang thang b°n ngo¨i nνa. MΧt sʸ 
hʜi tʠt cʞ, v¨ tʠt cʞ chung quanh cƶng sʸ 
hʜi cho mΧt. MΥi c§ nh©n Ľʼu c· li°n h˂ 
hΥ tʇʅng vΩi gia Ľ³nh v¨ x« hΧi; tuy ly 
c§ch nhʇng thοc ra kh¹ng ai t§ch rΫi khΜi 
thʺ giΩi. MΥi ngʇΫi h«y tο Ĩ thηc vai tr¸ 
v¨ tr§ch nhi˂m cεa m³nh trong cuΧc ĽΫi. 
ņιng ²ch kυ, tham lam, ch˄ biʺt c· m³nh 
v¨ ngʇΫi th©n cεa m³nh. T§nh xʠu cεa c§ 
nh©n lu¹n ʞnh hʇέng Ľʺn ngʇΫi kh§c, vʨt 
kh§c; trong trʇΫng hαp cεa Ľʜi dˆch l¨ v¹ 
t³nh/gi§n tiʺp giʺt hʜi ĽΠng loʜi, ph§ hoʜi 
m¹i trʇΫng. H«y ngιng lʜi c§i t©m b® x²u 
nhΜ mΚn; v¨ h«y mέ l¸ng ra, biʺt y°u 
thʇʅng m³nh, y°u thʇʅng ngʇΫi, y°u 
thʇʅng vʨt. Tο ph¸ng v˂ cƶng ch²nh l¨ 
bʞo v˂ cho ngʇΫi kh§c. ħ tʇέng n¨y hʮn 
Ľ« nghe quen trong Phʨt gi§o: mΧt l¨ tʠt 
cʞ, tʠt cʞ l¨ mΧt (1). Vʨy th³, h«y dιng 
lʜi, dιng lʜi. Trέ vʼ vΩi gia Ľ³nh, trέ vʼ 
vΩi tο th©n. ņ·ng lʜi c§c cŁn trʢn. Kh®p 
lʜi nhνng con ĽʇΫng... 

 
Con ĽʇΫng Ľi quanh, hoa cΜ hΠn 

nhi°n mΚc tr¨n lʇng n¼i. BʇΩm cʞi du 
xu©n v¨ng rαp ĽΠng xanh. Chim trʪng 
nhʇ b¹ng, chao lʇαn g·c trΫi. D§ng sʪc 
lung linh trong nʪng xʺ. Mu¹n m¨u vʸ 
nh¸a tr°n t·c xʇa. Dʠu ch©n ai c¸n in lΞi 
vʼ. Chiʼu t¨n lʇu luyʺn buΣi b³nh minh. 
BuΠn vui kh®p lʜi trong Ľ¹i mʪt s©u. 
Ng¨y nhʇ Ľ°m kh¹ng c¸n thʠy g³.  

 
Con ĽʇΫng bŁng ngang bΫ b«i 

quʜnh. Nghe gi· chuyʾn rung nhνng t§n 
l§. S·ng nʇΩc vΥ nhˆp cho bʞn trʇΫng ca 
kh¹ng biʺt bʪt Ľʢu tο khi n¨o. Tiʺng ca 
cʠt l°n nʅi hoang d«, vʇαt khΜi nhνng 
cung bʨc, chʜm Ľʺn tʢng m©y cho mʇa 

rʅi xuΞng. Tiʺng mʇa r¨o r¨o l¼c ban Ľʢu, 
rΠi chʢm chʨm, t² t§ch... rΠi lʲng im. Cʅn 
suy-thˆnh bu¹ng theo lΫi ca, tiʺng n·i. 
GiΚng ai bʨt cʇΫi l¼c s§ng tinh mʅ. Tι nay 
kh®p lʜi Ľ¹i tai n¨y. Kh¹ng c¸n nhνng 
thanh, ©m. Kh¹ng c¸n tiʺng v¹ thanh.  

 
Con ĽʇΫng phΞ thˆ ng¨o ngʜt nhνng 

hʇʅng thʅm. M½i thηc Łn Ľ§nh thηc cʅn 
Ľ·i giνa chiʼu. M½i xŁng tι kh·i xe gαi 
nhΩ nhνng chuyʺn Ľi xa. M½i vʞi mΩi gαi 
nhΩ ng¨y xʇa thʅ ʠu trong §o quʢn ng¨y 
Ľʢu xu©n. M½i mu¹n hoa kʺt tγ trong tinh 
dʢu, phʞng phʠt tr°n nhνng l¨n da. M½i 
da thʅm gαi nhΩ nhνng cuΧc t³nh. Nhνng 
cuΧc t³nh ĽΫi n¨y hay nhiʼu ĽΫi trʇΩc, vʦn 
c¸n vʇʅng hʇʅng. NgΠi lʲng im, kh®p lʜi 
c§nh mƶi n¨y, cho lʪng hʺt dʇ hʇʅng. Dʇ 
hʇʅng lʪng hʺt rΠi m¨ bΥng li°n tʇέng 
mΧt m½i hʇʅng chʇa tιng ngλi qua: 
hʇʅng thʅm tι c»i Ch¼ng Hʇʅng cεa Phʨt 
Hʇʅng T²ch (2).  

 
Hʇʅng thʅm c»i Ch¼ng Hʇʅng th³ 

kh¹ng thʾ mʇΫng tʇαng ra nΣi, nhʇng tι 
b§t cʅm thʅm m¨ vˆ ñh·a bΠ-t§tò (3) Ľem 
vʼ tι tay Phʨt Hʇʅng T²ch, gαi lʜi mΧt b§t 
cʅm trʪng dʶo, thʅm tho cεa c»i trʢn. 
Lʇίi n¨y Ľ« kinh qua bao vˆ mʲn, ngΚt, 
cay, chua, Ľʪng, ch§t, mʼm, gi¸n, kh¹, 
ʇΩt... cεa h¨ng trŁm m·n Łn phʇʅng 
Ľ¹ng, phʇʅng t©y. ņʜm bʜc Ľʅn giʞn 
cƶng c·, sʅn h¨o hʞi vˆ cƶng c·. ŀn v³ Ľ·i 
hay Łn cho ngon cƶng Ľʼu Ľ« nʺm qua. 
Nhʇng gi§ trˆ cεa mχ vˆ thʇΫng khi ch˄ 
Ľʇαc nhʨn ch©n vΩi bγng rΥng. Miʺng 
cʅm trong t½. Miʺng Łn cεa ngʇΫi Ľ·i. 
Nhu cʢu lʠp v¨o bao tλ trΞng tʜo n°n ʞo 
gi§c ngon cho vˆ gi§c. Vʨy rΠi, cƶng ch²nh 
tι nhu cʢu v¨ ʞo gi§c ʠy, ngʇΫi ta Ľ« 
s§ng tʜo ra bao m·n Łn cʢu kǐ, t˄ m˄, tinh 
tʺ, tuy˂t hʞo. GiΫ n¨y ngΠi lʜi giνa ph¸ng 
kh¹ng, kh¹ng n·i kh¹ng Łn, mi˂ng h¨m 
hoa, nhʴ thʅm cam-lΠ vˆ. 
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Th©n Ľ« rong chʅi mu¹n dʲm ngo¨i. 
N·ng, lʜnh chi°u cʞm hʺt nhνng m½a 
qua. Ng» hʴp gʲp nhau ʪt phʞi vʢy oan 
tr§i. Tι thuέ t·c xanh Ľ« mi°n man d»i 
theo nhνng b·ng sʪc. Ďm nhau cho trΚn 
duy°n t³nh gieo tι bao kiʺp xa x¹i kh¹ng 
thʾ nhΩ. ņʾ rΠi, giνa trΫi Ľʠt m°nh 
m¹ng, bΥng chΞc mu¹n tr½ng xa h¼t 
b·ng cΞ nh©n. T·c r©m. Ch½n gΞi. Th©n 
hʜc Ľηng lʜi b°n s¹ng xʇa, ngʪm t¨ huy 
rʅi tr°n n¼i non Ľi˂p tr½ng. 

 
Nhνng con ĽʇΫng kh®p lʜi, nhʇng 

t©m thηc lʜi mέ ra mu¹n hʇΩng, vΩi 
nhνng chiʼu s©u thŁm thʮm. MΧt ĽʇΫng 
mέ ra mu¹n ĽʇΫng. MΥi ĽʇΫng lʜi mέ ra 
v¹ tʨn con ĽʇΫng... H³nh sʪc, ©m thanh, 
hʇʅng vˆ v¨ cʞm gi§c x¼c chʜm trΧn lʦn 
v¨o nhau, nh¨o nʲn ra nhνng ʞnh tʇαng 
hνu lĨ v¨ phi lĨ. Ngοa bay tr°n kh¹ng. 
Chim bʅi dʇΩi nʇΩc. Kh¹ng g³ thʨt, m¨ 
cƶng kh¹ng g³ kh¹ng thʨt... 

 
NgΠi im m¨ nhʨn ra Ĩ thηc Ľang 

chuyʾn ĽΧng theo T©m Kinh: kh¹ng m¨u 
sʪc, kh¹ng ©m thanh, kh¹ng hʇʅng, 
kh¹ng vˆ, kh¹ng x¼c... Kh¹ng thʠy cʞ 
ngʇΫi quan s§t. Kh¹ng nghe cʞ sο thinh 
lʲng. Kh¹ng ngλi cʞ c§i kh¹ng m½i. 
Kh¹ng nʺm cʞ c§i kh¹ng vˆ. Kh¹ng x¼c 
chʜm cʞ c§i kh¹ng x¼c chʜm. Kh¹ng khέi 
Ĩ, cƶng kh¹ng khέi c§i Ĩ chʠm dηt Ĩ 
tʇέng. Kh¹ng g³ ngŁn ngʜi, kh¹ng g³ h«i 
sα. ņoʜn dηt c§c vΚng duy°n. ņoʜn dηt 
ngʇΫi Ľoʜn dηt. Tο tʜi v¹ ngʜi, Ľi Ľηng 
nʬm ngΠi m¨ bʠt ĽΧng nhʇ nhʇ. Ma-ha 
B§t-nh« Ba-la-mʨt-Ľa. 

 
________________ 

GHI CHĐ: 
 

1) ñNhʠt tηc nhʠt thiʺt, nhʠt thiʺt tηc 
nhʠtò: tʇ tʇέng cΞt l»i cεa Kinh Hoa 
Nghi°m. C©u n¨y cƶng Ľʇαc n·i lʜi 
trong T²n T©m Minh (c©u 70) cεa 
Thiʼn sʇ TŁng X§n (?-606), TΣ thη 
ba cεa Thiʼn t¹ng Trung Hoa, nΞi 
ph§p Nhˆ tΣ Hu˂ Khʞ. 

2) ñDuy Ma Cʨt Sέ Thuyʺt,ò bʞn dˆch v¨ 
ch¼ giʞi cεa Tu˂ Sχ. Dˆch phʤm n¨y 
dοa tr°n bʞn H§n cεa Cʇu Ma La 
Thʨp, ĽΞi chiʺu bʞn Phʜn v¨ Tʜng 
ngν; cʤn thʨn ĽΞi chiʺu lu¹n cʞ 2 
bʞn H§n dˆch kh§c cεa Chi Khi°m 
(Phʨt Thuyʺt Duy Ma Cʨt Kinh), v¨ 
Huyʼn Trang (Thuyʺt V¹ Cʠu Xʇng 
Kinh). Bʞn cεa Cʇu Ma La Thʨp dˆch 
l¨ ñc»i Ch¼ng Hʇʅng,ò Huyʼn Trang 
dˆch l¨ ñPhʨt-ĽΧ Nhʠt Thiʺt Di˂u 
Hʇʅng;ò ņηc Phʨt Hʇʅng T²ch th³ 
Huyʼn Trang dˆch l¨ ņηc Phʨt ñNhʠt 
Thiʺt Hʇʅng ņ¨i.ò Theo kinh vŁn, 
ñc§ch thʺ giΩi n¨y vʇαt qua bΞn 
mʇʅi hai Hʬng h¨ sa sΞ c»i Phʨt, c· 
mΧt nʇΩc t°n l¨ Ch¼ng hʇʅng, 
c· Phʨt hi˂u Hʇʅng T²ch nay Ľang tʜi 
thʺ. Hʇʅng thʅm cεa quΞc ĽΧ n¨y §t 
hʮn mΚi hʇʅng thʅm cεa chʇ 
thi°n trong c§c quΞc ĽΧ khʪp mʇΫi 
phʇʅng... ά Ľ· hʇʅng thʅm tʜo ra 
mΚi thη nhʇ lʢu c§c, Ľʠt Ľai, vʇΫn 
tʇαc v¨ hoa vi°n khiʺn ch¼ng 
tΜa m½i thʅm ng§t. C¸n thοc 
phʤm th³ c· m½i thʅm lan tΜa Ľʺn v¹ 
lʇαng thʺ giΩi khʪp mʇΫi phʇʅng.ò 

3) ñDuy Ma Cʨt Sέ Thuyʺt,ò Phʤm 10, 
Phʨt Hʇʅng T²ch, bʞn dˆch cεa Tu˂ 
Sχ, nh¨ xuʠt bʞn Phʇʅng ņ¹ng 
2008. 
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DI֒U ĄM lʇαc dˆch  

NEPAL: MΧt tri˂u lʇαt 
ngʇΫi tham dο lˀ hΧi 
Phʨt gi§o Samyak Ma-

hadan έ Patan 
Tʜi th¨nh phΞ Patan, lˀ 

hΧi c¼ng dʇΫng h¨ng ng¨n 
nŁm tuΣi Samyak Mahadan 
cεa Phʨt gi§o Ľ« Ľʇαc tΣ 
chηc tr°n mΧt khu Ľʠt rΧng 
lΩn v¨o 2 ng¨y 26 v¨ 27-2-
2020. 
TrΚng t©m ch²nh cεa lˀ 

hΧi l¨ t¹n vinh chʇ Phʨt, 
Ľʲc bi˂t l¨ Phʨt Dipankara, 
vˆ Phʨt m¨ έ kiʺp trʇΩc Ľ« 
ti°n Ľo§n sο gi§c ngΧ cεa 
ņηc Phʨt Th²ch Ca M©u Ni.  
NŁm nay l¨ nŁm thη 

472 lˀ hΧi Samyak Ma-
hadan diˀn ra tʜi th¨nh phΞ 
Patan, vΩi hʅn mΧt tri˂u 
lʇαt ngʇΫi tham gia.  
Sο ki˂n n¨y Ľʇαc tΣ 

chηc bέi ņʜi Tˆnh x§ Hiran-
ya Varna, c¸n gΚi l¨ Ch½a 
V¨ng, vΩi sο t¨i trα tι Ittili-
hane Samyak Mahadan 
Ayojak Samittee ï mΧt Ľʅn 
vˆ cεa ņʜi Tˆnh x§ n¨y. 
(Buddhistdoor Global ï 

February 28, 2020)  

H³nh  ʞnh lˀ hΧi c¼ng 
dʇΫng Samyak Mahadan 

Photos: kath-
mandupost.com 
 

NHʧT BʝN: ņ¹i d®p rʅm 
khΣng lΠ tʜi cΣng ch½a Sen-

so-ji έ Tokyo  
Tʜi cΣng Hozomon cεa 

Ch½a Senso-ji έ Asakusa, mΧt 
trong nhνng Ľˆa Ľiʾm nΣi tiʺng 
nhʠt tʜi Tokyo, ngʇΫi ta c· thʾ 
thʠy sο trang tr² kh§c thʇΫng: 
mΧt Ľ¹i d®p rʅm khΣng lΠ cao 
4.5 m v¨ nʲng 500 kg. 
ņ¹i d®p n¨y l¨ mΧt phi°n 

bʞn lΩn hʅn cεa mΧt loʜi d®p 
quai l¨m tι d©y rʅm. ņ©y l¨ 
loʜi phΣ biʺn έ Nhʨt Bʞn cho 
Ľʺn thʺ kυ 19. ņ¹i d®p khΣng 
lΠ cεa ch½a Senso-ji Ľʇαc d˂t 
theo c§ch truyʼn thΞng, v¨ 
Ľʇαc tʜo t§c bέi hΧi ĽΠng thˆ 
trʠn Tateôoka-aramachi, Mu-
rayama έ t˄nh Yamagata. 
NgʇΫi ta n·i rʬng Ľ¹i d®p 

tʇαng trʇng cho sηc mʜnh cεa 
NiƬ, nhνng vˆ hΧ ph§p thʢn lοc 
cεa ch½a chiʼn Phʨt gi§o. Sο 
hi˂n di˂n cεa ch¼ng khiʺn ma 
quυ phʞi tr§nh xa v³ tin rʬng 
ng¹i ch½a l¨ nh¨ cεa mΧt 
ngʇΫi khΣng lΠ bʠt khʞ chiʺn 
bʜi. 
ņ¹i d®p Ľʇαc giΩi thi˂u lʢn 

Ľʢu ti°n cho ch½a SensƬ-ji v¨o 
nŁm 1941, v¨ kʾ tι Ľ·, 
khoʞng 10 nŁm mΧt lʢn, Ľ« 
Ľʇαc thay thʺ bʬng mΧt Ľ¹i 
mΩi. ņ¹i hi˂n tʜi Ľʇαc Ľʇa v¨o 
vˆ tr² v¨o nŁm 2018, v¨ theo 
b§o c§o Ľ« cʢn Ľʺn khoʞng 
900 c¹ng nh©n Ľʾ l¨m ch¼ng 
trong mΧt th§ng. 
(atlasobscura.com ï March 

2, 2020)  
ņ¹i d®p rʅm khΣng lΠ tʜi cΣng 

ch½a Senso-ji έ Tokyo 
Photos: atlasobscura.com 

TIN TζC PHʧT GIĆO THʹ GIΨI 

CΦNG HďA KALMYKIA (Li°n 
bang Nga): CuΧc triʾn l«m 
t¹n vinh 15 Ph®p mʢu cεa 

ņηc Phʨt 
V¨o ng¨y 24-2, ng¨y Ľʢu 

ti°n cεa Th§ng Trʪng linh thi°ng, 
mΧt nghi lˀ cΣ xʇa v¨ mΧt cuΧc 
triʾn l«m t¹n vinh 15 Ph®p mʢu 
cεa ņηc Phʨt Ľ« Ľʇαc tΣ chηc tʜi 
Ch½a Trung t©m Ho¨ng Kim 
Trʜch cεa Th²ch Ca M©u Ni Phʨt 
έ Kalmykia. 
Triʾn l«m c¸n c· 15 tranh 

Thangka T©y Tʜng, giΩi thi˂u 
cuΧc ĽΫi v¨ c¹ng vi˂c cεa Ľʜi sʇ 
T©y Tʜng Je Tsongkhapa (1357-
1419), ngʇΫi s§ng lʨp trʇΫng 
ph§i Gelug cεa Phʨt gi§o T©y 
Tʜng. SΞ tranh thangka n¨y do 
VŁn ph¸ng cεa ņηc ņʜt lai Lʜt 
ma tʲng cho Ch½a Ho¨ng Kim 
Trʜch. 
Th§ng Trʪng, th§ng Ľʢu ti°n 

cεa NŁm mΩi Ąm lˆch, Ľʇαc tΣ 
chηc tr°n khʪp thʞo nguy°n ph²a 
nam Siberia, M¹ng cΣ v¨ c§c khu 
vοc rΧng lΩn cεa Trung QuΞc. 
ņ©y l¨ mΧt trong nhνng ng¨y lˀ 
quan trΚng nhʠt trong khu vοc 
n¨y v¨ tr½ng vΩi NŁm MΩi 
(Losar) cεa ngʇΫi T©y Tʜng. 
(Buddhistdoor Global ï Feb-

ruary 27, 2020) 

Lˀ khai mʜc cuΧc triʾn l«m t¹n 
vinh 15 Ph®p mʢu cεa ņηc Phʨt 

Tranh Thangka T©y 
Tʜng mi°u tʞ cuΧc 
ĽΫi v¨ c¹ng vi˂c cεa 
Ľʜi sʇ T©y Tʜng Je 
Tsongkhapa 

Photos: khurul.ru 
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LêO: C§c tʇαng Phʨt cΣ tι 
Ph§p Ľʇαc trʞ vʼ L¨o 
Vientiane, L¨o ï Ba pho 

tʇαng Phʨt cΣ bˆ lʠy Ľi tι L¨o 
c§ch Ľ©y nhiʼu thʨp kυ Ľ« 
Ľʇαc mΧt ng¹i ch½a L¨o tʜi 
Paris (Ph§p) trʞ lʜi. 
Phʨt tλ Ľ« tʨp trung tʜi 

ch½a Ongteu έ Vientiane v¨o 
ng¨y 27-2 Ľʾ c¼ng k²nh v¨ 
ch¨o Ľ·n sο trέ lʜi cεa nhνng 
pho tʇαng quĨ gi§ n¨y. 
Sʇ trγ tr³ cεa ng¹i ch½a 

L¨o έ Paris cho biʺt Ľ©y l¨ 3 
pho tʇαng Phʨt ngΠi do mΧt 
ngʇΫi phγ nν L¨o tʲng cho 
ch½a nhiʼu nŁm trʇΩc, sau khi 
chΠng b¨ qua ĽΫi. B¨ Ľʇαc 
th¹ng b§o rʬng nhνng bηc 
tʇαng n¨y Ľ« bˆ lʠy Ľi tι L¨o 
v¨o thΫi cεa Vʇʅng quΞc Lane 
Xang. 
Sʇ trγ tr³ Ľ« quyʺt Ľˆnh 

phʞi trʞ lʜi cho L¨o nhνng 
tʇαng Phʨt n·i tr°n. 
V¨o ng¨y 28-2, lˀ c¼ng 

dʇΫng vʨt phʤm v¨ c§c nghi lˀ 
t¹n gi§o kh§c Ľ« diˀn ra Ľʾ 
t¹n vinh nhνng tʇαng n¨y. 
(ANN ï March 2, 2020)   

C§c tʇαng Phʨt cΣ tι Ph§p 
Ľʇαc trʞ vʼ L¨o v¨ trʇng b¨y 
tʜi ch½a Ongteu έ Vientiane 

Photo: ANN 
 
ANH QUΝC: ņηc ņʜt lai Lʜt 
ma Ľηng Ľʢu danh s§ch c§c 
nh¨ l«nh Ľʜo tinh thʢn c· 
ʞnh hʇέng nhʠt thʺ giΩi 
ņηc ņʜt Lai Lʜt Ma Ľ« 

Ľηng Ľʢu danh s§ch 100 
NgʇΫi C¸n sΞng C· ʞnh hʇέng 
Tinh thʢn LΩn nhʠt cεa Wat-
kins cho nŁm 2020. Nh¨ s§ch 
Watkins έ Lu©n ņ¹n (Anh 
QuΞc) Ľ« tΣng hαp danh s§ch 
n¨y tι nŁm 2011, nhʇ mΧt 
c§ch Ľʾ t¹n vinh c§c vˆ thʢy 
t©m linh hi˂n Ľang c¸n sΞng.  
C½ng vΩi ņηc ņʜt lai Lʜt 

ma, c§c nh©n vʨt h¨ng Ľʢu 
kh§c Ľʇαc li˂t k° bao gΠm 
Gi§o ho¨ng Francis xʺp thη  
2, nh¨ hoʜt ĽΧng m¹i trʇΫng 
tuΣi teen Greta Thunberg xʺp 
thη 3, ngʇΫi dʦn chʇʅng tr³nh 
tr¸ chuy˂n ki°m doanh nh©n 
Oprah Winfrey thη 5, v¨ nh¨ 
l«nh Ľʜo Phʨt gi§o Vi˂t Nam 
Th²ch Nhʠt Hʜnh thη 7. 

Danh s§ch n·i tr°n c· sʰn 
trong sΞ ph§t h¨nh m½a xu©n 
cεa tʜp ch² Watkins Mind 
Body Spirit. ʟn bʞn Ľʲc bi˂t 
n¨y c· 16 trang d¨nh ri°ng 
cho h³nh ʞnh, tiʾu sλ v¨ 
th¹ng tin chi tiʺt vʼ mΥi ngʇΫi 
trong danh s§ch. 
(Buddhistdoor Global ï 

March 3, 2020)  
 
MIʹN ņIˁN: Chu¹ng ĽΠng 
lΩn thη ba trong nʇΩc sʪp 

ho¨n th¨nh 
Mandalay, Miʺn ņi˂n - C§c 

ngh˂ nh©n v½ng Mandalay 
sʪp ho¨n th¨nh vi˂c Ľ¼c chiʺc 
chu¹ng ĽΠng lΩn thη ba cεa 
Ľʠt nʇΩc, U Aung Than Maw, 
ngʇΫi sέ hνu v¨ Ľiʼu h¨nh 
cλa h¨ng l¨m chu¹ng, n·i. 
Chu¹ng Thiri Thumana 

n¨y Ľʇαc l¨m bʬng khoʞng 32 
tʠn ĽΠng, sʸ Ľʇαc lʪp Ľʲt tʜi 
Trung t©m Thiʼn Ľˆnh Mogok 
Vipassana έ th¨nh phΞ Saga-
ing. 
C¹ng vi˂c Ľ¼c chu¹ng bʪt 

Ľʢu tι ch²n th§ng trʇΩc tʜi 
l¨ng Ta Daing Shey έ thˆ trʠn 
Pathasingyi, Mandalay, v¨ n· 
sʸ Ľʇαc chuyʾn Ľʺn Sagaing 
v¨o ng¨y 11- 3, U Aung Than 
Maw n·i. 

ñChu¹ng cao khoʞng 4.8 
m®t v¨ ĽʇΫng k²nh 2.8 m®t έ 
mi˂ng. ņ©y l¨ chiʺc chu¹ng lΩn 
thη ba έ Miʺn ņi˂n, v¨ cƶng l¨ 
chu¹ng lΩn nhʠt Ľang Ľʇαc Ľ¼c 
hi˂n nay. Theo nhʇ t¹i biʺt, n· 
l¨ chu¹ng lΩn nhʠt tr°n thʺ giΩi 
Ľʇαc Ľ¼c trong 100 nŁm quaò, 
¹ng n·i. 
Chu¹ng lΩn nhʠt έ Myan-

mar l¨ chu¹ng Mingun bʬng 
ĽΠng, nʲng 90 tʠn. LΩn thη hai 
l¨ chu¹ng Tharrawaddy nʲng 
42 tʠn tʜi ch½a Shwedagon.  
(Tipitaka Network - March 

7, 2020) 
 

NHʧT BʝN: Ng¹i ch½a έ Na-
ra tΣ chηc nghi lˀ cʢu 
nguy˂n cho dˆch corona-
virus sΩm chʠm dηt 
Yoshino, Nara - YOSHINO, 

Nara - MΧt nghi lˀ Phʨt gi§o Ľʾ 
cʢu nguy˂n cho sο kʺt th¼c 
sΩm cεa sο b½ng ph§t corona-
virus mΩi Ľ« Ľʇαc tΣ chηc tʜi 
ch½a Kinpusen-ji, Ľʇαc ch˄ Ľˆnh 
l¨ Di sʞn VŁn h·a Thʺ giΩi cεa 
UNESCO, tʜi thˆ trʠn lˆch sλ 
Yoshino (t˄nh Nara) v¨o ng¨y 6
-3-2020. 
B§t Ľʢu tι 1 giΫ chiʼu, 

ch½a Kinpusen-ji Ľ« ph§t trοc 
tiʺp tr°n phʇʅng ti˂n truyʼn 
th¹ng x« hΧi vʼ nghi thηc 
"goma" cεa vi˂c ĽΞt c§c lˀ vʨt 
Ľʾ cʢu xin sο gi¼p Ľί thi°ng 
li°ng, v¨ cƶng y°u cʢu mΚi 
ngʇΫi trong c§c ch½a, Ľʼn thΫ, 
hΧ gia Ľ³nh v¨ vŁn ph¸ng tr°n 
khʪp Nhʨt Bʞn c½ng nhau cʢu 
nguy˂n. Ch½a n¨y cho biʺt Ľ« 
c· hʅn 600 ngʇΫi trong nʇΩc 
b¨y tΜ sο εng hΧ. 
Khoʞng 50 ngʇΫi tham gia 

nghi lˀ tʜi chΥ l¨ th¨nh vi°n 
cεa ch½a Kinpusen-ji v¨ ch½a 
Ominesan-ji έ l¨ng Tenkawa 
cεa t˄nh Nara, l¨ nhνng ngʇΫi 
tu khΣ hʜnh tr°n n¼i.  
Yoshitomo Gojo, tu sƙ 

trʇέng tʜi ch½a Kinpusen-ji, 
n·i: "Khi c§c sο ki˂n t¹n gi§o 
Ľ« bˆ hεy bΜ tr°n khʪp Nhʨt 

Chu¹ng Thiri Thumana, lΩn thη 
ba tʜi Miʺn ņi˂n, Ľang Ľʇαc 
Ľ¼c tʜi l¨ng Ta Daing Shey έ 
thˆ trʠn Pathasingyi, Mandalay 
Photo: Phyo Wai Kyaw 
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Bʞn, t¹i muΞn tʨp hαp nhiʼu 
lΫi cʢu nguy˂n trong thΫi Ľiʾm 
kh· khŁn n¨y v¨ hy vΚng mΚi 
ngʇΫi sʸ c· tr§i tim mʜnh mʸ 
khi hΚ ĽΞi mʲt vΩi cuΧc khεng 
hoʞng n¨y." 
(The Mainichi ï March 7, 

2020) 

Nghi thηc "goma" cʢu nguy˂n 
cho sο kʺt th¼c sΩm cεa sο 
b½ng ph§t coronavirus, diˀn ra 
tʜi ch½a Kinpusen-ji έ thˆ trʠn 
Yoshino (t˄nh Nara) v¨o ng¨y 

6- 3- 2020 
Photo: Kenichi Kayahara 

 
TĉCH LAN: ņ³nh ch˄ c§c 

chuyʺn h¨nh hʇʅng Ľʺn ʟn 
ņΧ v³ sο b½ng ph§t cεa vi 

r¼t corona 
Ng¨y 9-3-2020, T²ch Lan 

Ľ« Ľ³nh ch˄ c§c chuyʺn h¨nh 
hʇʅng Ľʺn ʟn ņΧ do x®t thʠy 
sο b½ng ph§t cεa vi r¼t coro-
na, v¨ cho rʬng nhνng chuyʺn 
Ľi n¨y chε yʺu Ľʇαc thοc hi˂n 
bέi nhνng ngʇΫi cao tuΣi, vΞn 
dˀ bˆ tΣn thʇʅng nhʠt vΩi 
Covid-19.  
Tour tham quan t¹n gi§o 

n¨y - thʇΫng Ľʇαc gΚi l¨ 
'Dambadiva Vandana' - bao 
gΠm c§c chuyʺn Ľi Ľʺn c§c 
Ľʼn thΫ Phʨt gi§o tʜi BΠ Ľʼ 
ņʜo tr¨ng, Varanasi v¨ Sar-
nath έ ʟn ņΧ v¨ L©m T³ Ni έ 
Nepal. 
ņΧng th§i cεa ch²nh phε 

Ticha Lan l¨ mΧt phʢn cεa mΧt 
loʜt c§c bi˂n ph§p ph¸ng ngιa 
sau sο b½ng ph§t virus, bao 
gΠm: H«ng h¨ng kh¹ng T²ch 
Lan tʜm dιng v¹ hʜn Ľˆnh c§c 
chuyʺn bay Ľʺn Trung QuΞc 
v¨ ʝ Rʨp Saudi, v¨ tʠt cʞ 
h¨nh kh§ch Ľʺn tι H¨n QuΞc, 
Iran v¨ ħ Ľʇαc gλi Ľʺn c§c 
trung t©m kiʾm dˆch έ t˄nh 
miʼn ņ¹ng cεa T²ch Lan. 
(republicworld.com ï 

March 10, 2020)  

Coronavirus (Covid-19) 
Photo: republicworld.com 

 
NHʧT BʝN: Qua 9 nŁm, 
nh¨ sʇ έ Fukushima Ľ« l§i 
xe 400,000 km Ľʾ thŁm 

c§c t²n ĽΠ 
Fukushima, Nhʨt Bʞn - 

Nh¨ sʇ Ryushin Hangai, 68 
tuΣi, l¨ sʇ trʇέng ch½a 
Henshoji έ thˆ trʠn Okuma 
cεa t˄nh Fukushima. Ďng Ľ« 
l§i xe 400.000 km Ľʾ Ľi thŁm 
t²n ĽΠ, l¨ nhνng ngʇΫi Ľ« ly 
t§n tr°n khʪp Nhʨt Bʞn trong 
ch²n nŁm kʾ tι khi thʞm hΚa 
th§ng 3 nŁm 2011 xʞy ra έ 
t˄nh n¨y. 
Sau trʨn ĽΧng Ľʠt v¨ 

s·ng thʢn mʜnh, c½ng vΩi vγ 
tai nʜn hʜt nh©n xʞy ra sau 
Ľ·, khoʞng 40.000 ngʇΫi tι 
Fukushima vʦn Ľang sΞng 
nhʇ nhνng ngʇΫi di tʞn trong 
v¨ ngo¨i t˄nh. ñTrʇΩc thʞm 
hΚa, hʢu hʺt t²n ĽΠ tιng sΞng 
trong phʜm vi 10 km cεa 
ch½a, nhʇng hi˂n tʜi hΚ Ľang 
sΞng rʞi r§c tr°n khʪp Ľʠt 
nʇΩc", sʇ Ryushin Hangai 
n·i. 
Tʠt cʞ cʇ d©n cεa Okuma, 

tΣng cΧng khoʞng 11.500 
ngʇΫi, Ľ« buΧc phʞi rΫi khΜi 
thˆ trʠn n¨y sau thʞm hΚa. 
Khoʞng 600 hΧ gia Ľ³nh t²n 
ĽΠ cεa ch½a Ľ« tr¼ ʤn trong 
c§c t˄nh kh§c ,bao gΠm 
Miyagi v¨ Oita l©n cʨn έ ph²a 
t©y nam Nhʨt Bʞn. 
VΩi vˆ tr² cεa bʞn tο nʬm 

trong khu vοc cʠm v¨o Ľʇαc 
ch˄ Ľˆnh, sʇ Hangai Ľʺn thŁm 
t²n ĽΠ tι mΧt ch½a chi nh§nh 
mΩi th¨nh lʨp έ thˆ trʠn Hi-
rono gʢn Ľ·.  
(jenjiji.com ï March 11, 

2020)  

ʟN ņΦ: Lˀ cʢu nguy˂n Ľʲc 
bi˂t cεa chʇ tŁng tʜi BΠ Ľʼ 
ņʜo tr¨ng Ľʾ di˂t trι vi r¼t 

corona 
Bihar, ʟn ņΧ - Trong khi 

dˆch coronavirus b½ng ph§t, 
h¨ng ng¨n tu sƙ Phʨt gi§o Ľ« 
tʨp trung dʇΩi gΞc c©y bΠ Ľʼ 
tʜi BΠ Ľʼ ņʜo tr¨ng v¨o ng¨y 
9-3, v¨ tγng ni˂m nhνng lΫi 
cʢu nguy˂n Ľʲc bi˂t cho vi˂c 
ti°u di˂t coronavirus chʺt 
ngʇΫi. 
GΚi rʬng Ľ©y l¨ ng¨y l¨nh, 

Huizhong Yang, ngʇΫi tΣ chηc 
buΣi cʢu nguy˂n Ľʲc bi˂t n¨y, 
n·i rʬng h¨ng ng¨n tŁng ni v¨ 
nhνng ngʇΫi kh§c Ľ« c½ng 
tham gia lˀ cʢu nguy˂n Ľʲc 
bi˂t cho sο an lʜc cεa c¹ng 
ch¼ng n·i chung. 
"H¹m nay l¨ mΧt ng¨y rʠt 

Ľʲc bi˂t, ng¨y trŁng tr¸n trong 
lˆch Phʨt gi§o. Nh©n dˆp tΞt 
l¨nh n¨y, Quχ Mahakaruna v¨ 
trung t©m thiʼn quΞc tʺ Ma-
habudh Ľ« tΣ chηc lˀ cʢu 
nguy˂n to¨n cʢu cho vi˂c ti°u 
di˂t coronavirus", nh¨ tΣ chηc 
Huizhong Yang n·i. 
"Khoa hΚc v¨ c¹ng ngh˂ y 

tʺ Ľang cΞ gʪng hʺt sηc Ľʾ 
kiʾm so§t sο l©y lan cεa coro-
navirus. Nhʇng c· mΧt sΞ sο 
vi˂c n¨o Ľ· ngo¨i tʢm c¹ng 
ngh˂ y tʺ. Ch¼ng ta cʢn 
nhνng lΫi cʢu nguy˂n. TrʇΫng 
hαp khoa hΚc thʠt bʜi, th³ t©m 
linh lʜi th¨nh c¹ng", ¹ng n·i 
th°m. 
(republicworld.com ï 

March 10, 2020) 

Lˀ cʢu nguy˂n to¨n cʢu v³ 
coronavirus tʜi BΠ Ľʼ ņʜo 
tr¨ng, ʟn ņΧðPhoto: ANI 

Sʇ trʇέng Ryushin Hangai cεa 
ch½a Henshoji v¨ t²n ĽΠ 
Photo: Jiji Press 
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THĆI LAN: Sο ki˂n Ng¨y 
Vesak cεa Li°n Hi˂p QuΞc 
lʢn thη 17 bˆ hεy v³ lo ngʜi 

coronavirus 
TrʇΩc nhνng bʠt Σn v¨ rεi 

ro li°n quan Ľʺn sο b½ng ph§t 
COVID-19 έ tʢm quΞc tʺ Ľang 
lΩn dʢn, HΧi ĽΠng Ng¨y Vesak 
QuΞc tʺ (ICDV) Ľ« quyʺt Ľˆnh 
hεy bΜ sο ki˂n Vesak cεa Li°n 
hi˂p quΞc lʢn thη 17 sʪp diˀn 
ra, dο kiʺn sʸ Ľʇαc tΣ chηc tʜi 
Th§i Lan v¨o th§ng 5-2020.  
ICDV n°u trong mΧt l§ thʇ 

ng¨y 6- 3 v¨ Ľʇαc chia sʶ rΧng 
r«i tr°n phʇʅng ti˂n truyʼn 
th¹ng x« hΧi: ñV³ sο b½ng ph§t 
gʢn Ľ©y cεa b˂nh coronavirus 
2019 (COVID-19), TΣ chηc Y 
tʺ Thʺ giΩi (WHO) Ľ« tuy°n bΞ 
cŁn b˂nh n¨y l¨ mΧt 'Cʠp cηu 
Y tʺ C¹ng cΧng cεa MΞi quan 
t©m QuΞc tʺ', v¨ BΧ Y tʺ C¹ng 
cΧng Th§i Lan v¨o ng¨y 26 ï 2
- 2020 Ľ« ch˄ Ľˆnh n· l¨ mΧt 
b˂nh truyʼn nhiˀm nguy 
hiʾmò.  
ñV³ nhνng lĨ do n¨y, HΧi 

ĽΠng TΞi cao Th§i Lan, v¨o 
ng¨y 28 -2 -2020, Ľ« ban 
h¨nh Nghˆ quyʺt sΞ 37/2563 
vʼ c§c bi˂n ph§p ph¸ng ngιa 
chΞng lʜi sο l©y lan cεa b˂nh 
coronavirus 2019 (COVID-
19)ò. ñXem x®t t³nh h³nh n¨y, 
HΧi ĽΠng Ng¨y Vesak QuΞc tʺ 
Ľ« quyʺt Ľˆnh hεy bΜ sο ki˂n 
Ng¨y Vesak lʢn thη 17 cεa 
Li°n Hi˂p QuΞc v¨o nŁm 2020 
Ľʇαc tΣ chηc tʜi Th§i Lan.ò 
Bηc thʇ Ľʇαc kĨ bέi H¸a 

thʇαng Gi§o sʇ Tiʺn sƙ Pra 
Brahmapundit, th¨nh vi°n cεa 
HΧi ĽΠng TΞi cao Th§i Lan v¨ 
chε tˆch HΧi ĽΠng Ng¨y Vesak 
QuΞc tʺ. 
Buddhistdoor Global ï 

March 10, 2020)  
 

MIʹN ņIˁN: C§c chuy°n gia 
sʸ Ľo lʇΫng lʇαng v¨ng 

trong tʇαng Phʨt έ Manda-
lay 

C§c chuy°n gia sʸ sλ dγng 
c§c cʞm biʺn si°u ©m Ľʾ Ľo 
lʇαng v¨ng trong bηc tʇαng 
Phʨt Mahamuni (ņʜi Hiʼn 
Th§nh) Ľʇαc t¹n k²nh tʜi mΧt 
trong nhνng ng¹i ch½a cΣ έ 
V½ng Mandalay. 
C§c εy vi°n cεa ch½a v¨ 

chuy°n gia Ľang t³m c§ch sλa 
chνa nhνng vʺt nηt xuʠt hi˂n 

c¹ng cΧng trong thΫi gian Tʺt 
Nguy°n Ľ§n gʢn Ľ©y v¨o cuΞi 
th§ng 1-2020.  
Theo c§c quan chηc y tʺ Ľˆa 

phʇʅng, dʠu vʺt cεa virus Ľ« 
Ľʇαc t³m thʠy b°n trong hΧi 
trʇΫng, tr°n mΧt v¸i nʇΩc v¨ 
mΧt sΞ s§ch, sau khi c§c cuΧc 
hΚp mʲt c¹ng cΧng Ľʇαc tΣ 
chηc tʜi ch½a trong thΫi gian 
NŁm MΩi cεa Trung QuΞc, trong 
Ľ· nhνng ngʇΫi tham dο chia 
sʶ c§c bνa Łn chay. Ch²nh 
quyʼn Ľ« Ľ·ng cλa ch½a Fook 
Wai Ching She v¨o th§ng 2, 
trong khi mΧt cuΧc Ľiʼu tra 
Ľang diˀn ra. 
(Big News Network ï March 

15, 2020) 

T¸a nh¨ nʅi c· ch½a Fook Wai 
Ching She έ HΠng K¹ng 
Photo: scmp.com 

 
ʟN ņΦ: Lo sα vi r¼t corona: 
Tʠt cʞ c§c tu vi˂n Phʨt gi§o 
έ Thung lƶng Spiti Ľ·ng cλa 

ĽΞi vΩi ngʇΫi ngo¨i 
Himachal Pradesh, ʟn ņΧ -  

MΚi ngʇΫi b°n ngo¨i v¨ du 
kh§ch tʜi Spiti Ľ« Ľʇαc y°u cʢu 
phʞi rΫi Ľi trong v¸ng 3 ng¨y. 
Tʠt cʞ c§c Ľˆa Ľiʾm t¹n gi§o 

tʜi Thung lƶng Spiti έ huy˂n bΧ 
tΧc Lahaul v¨ Spiti Ľ« quyʺt 
Ľˆnh Ľ·ng cλa ĽΞi vΩi ngʇΫi 
b°n ngo¨i do lo sα vi r¼t coro-
na.  
Nhνng Ľˆa Ľiʾm t¹n gi§o 

n¨y bao gΠm tʠt cʞ 5 tu vi˂n 
Phʨt gi§o Kye, Tabo, Dhankar, 
Kungri v¨ Tnagud tΚa lʜc tʜi 
Thung lƶng Spiti Ľʴp nhʇ tranh 
vʸ. 
Chʠp nhʨn sο xa c§ch x« 

hΧi tι nhνng ngʇΫi b°n ngo¨i, 
ngoʜi trι c§c quan chηc ch²nh 
phε, ngʇΫi ta Ľ« quyʺt Ľˆnh 
rʬng c§c tu vi˂n n¨y sʸ Ľ·ng 
cλa cho Ľʺn ng¨y 30-4 v¨ nʺu 
cʢn c· thʾ k®o d¨i Ľʾ tiʺp tγc 
theo d»i t³nh h³nh. 
(thestatemans.com - 3. 2020) 

trong b¨n thΫ t¹n tr² tʇαng 
Phʨt Mahamuni n¨y.  
Ďng U Soe Lin, trʇέng εy 

ban quʞn lĨ cεa ch½a n¨y, 
n·i ,ñCh¼ng t¹i sʸ Ľo ©m 
lʇαng Ľʾ xem tʇαng hi˂n tʜi 
kh§c vΩi tʇαng gΞc nhʇ thʺ 
n¨o. T¹i nghƙ rʬng nhνng 
ngʇΫi h¨nh hʇʅng Ľ« mʜ qu§ 
nhiʼu v¨ng trong th©n 
tʇαng.ò 
ʆΩc t²nh ban Ľʢu cεa 

lʇαng v¨ng Ľʇa v¨o trong bηc 
tʇαng khΣng lΠ n¨y l¨ khoʞng 
653.2 kg, ¹ng U Soe Lin cho 
biʺt. 
ñHai nhi˂m vγ d¨i hʜn bao 

gΠm Ľ§nh gi§ lʇαng v¨ng 
Ľʇαc th°m v¨o tr°n tʇαng 
Phʨt n¨y v¨ sηc chˆu Ľοng 
cεa v¨ngò, ¹ng n·i.ñCh¼ng t¹i 
sʸ t³m c§ch Ľʾ kiʾm tra v¨ 
cεng cΞ b¨n thΫ, Ľ· sʸ l¨ mΧt 
nhi˂m vγ l©u d¨iò. 
(Myanmar Times ï March 

9, 2020)  

Chi°m b§i tʇαng Phʨt Ma-
hamuni tʜi Mandalay, Miʺn 
ņi˂nð Photo: Phyo Wai Kyaw 

 
HΟNG KĎNG: Ch½a Fook 
Wai Ching She xin lΥi v³ 
g©y ra cγm l©y nhiˀm vi 

r¼t corona 
Ch½a Fook Wai Ching She 

Ľ« xin lΥi v³ v¹ t³nh Ľʾ cho 
mΧt cγm l©y nhiˀm coronavi-
us xʞy ra, khiʺn 19 ngʇΫi kʾ 
cʞ sʇ trʇέng cεa ch½a mʪc 
phʞi COVID-19 trong th¨nh 
phΞ.  
ņʇαc th¨nh lʨp tʜi khu 

d©n cʇ North Point cεa ņʞo 
HΠng K¹ng v¨o nŁm 1958, 
ch½a Fook Wai Ching She 
thιa nhʨn rʬng sο ph§t t§n 
l©y lan n¨y l¨ kʺt quʞ cεa sο 
thiʺu ĽΠng thuʨn giνa nhνng 
t²n ĽΠ cεa ch½a vʼ vi˂c c· 
n°n Ľ·ng cλa hΧi trʇΫng hay 
kh¹ng ĽΞi vΩi c§c cuΧc tγ hΚp 
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§o sΞ 100 vιa mΩi ho¨n 
th¨nh Ľʺn vΩi chʇ T¹n 
Ľηc, quĨ ĽΚc giʞ v¨ Phʨt 
tι bΞn phʇʅng; th³ sΞ 101 

cƶng tiʺp theo lʜi c· nhνng vʠn 
Ľʼ kh¹ng k®m phʢn quan trΚng. 
SΞ l¨ tʠt cʞ nh©n loʜi tr°n thʺ 
giΩi vιa vui xu©n Canh tĨ chʇa 
dηt th³, ņʜi nʜn tι Vƶ H§n, 
Trung QuΞc lʜi ʨp Ľʺn cho lo¨i 
ngʇΫi. Ąu cƶng l¨ nghi˂p dƙ 
chung cεa ch¼ng sanh, ... 
ņ« l¨ Nghi˂p th³ kh· c· bʠt cη 

ai tr§nh khΜi cho Ľʇαc. Ngay 
trong h¨ng tu chηng tι Sʅ quʞ 
Ľʺn Tam quʞ cƶng c¸n trʞ 
nghi˂p khi ngΚn gi· Tǐ-lam thΣi 
Ľʺn l°n tʢng trΫi tam thiʼn th³ 
ch˄ c· Tη quʞ (A la h§n) mΩi 
tr§nh khΜi, tηc l¨ cʞnh giΩi cεa 
Di Lʜc nΧi vi˂n. Do vʨy, muΞn 
tr§nh khΜi lʇΩi nghi˂p th³ ch˄ c· 
tu. 
Theo gi§o lĨ Phʨt Ľ¨, tu tηc l¨ 

chuyʾn ĽΣi tι xʠu qua tΞt, tι §c qua thi˂n, tι 
m° qua ngΧ, ... Ľ· l¨ c§ch n·i th¹ng thʇΫng 
cho nhau nghe. Tr°n thοc tʺ th³, tu l¨ chuyʾn 
nghi˂p nhʇ thʺ n¨o Ľʾ c· quʞ thi˂n. Gi§o lĨ 
nh¨ Phʨt l¨ gi§o lĨ nhʅn quʞ. Kh¹ng tin v¨o 
gi§o lĨ nhʅn quʞ l¨ kh¹ng phʞi Phʨt gi§o. 
Trong kinh Ph§p C¼, c· hai c©u ĽΞi xηng 

nhau, Ľηc Phʨt Ľ« rŁng dʜy nhʇ: 
1. ñTrong c§c Ph§p, T©m dʦn Ľʢu, T©m l¨m 

chε, T©m tʜo t§c tʠt cʞ. Nʺu Ľem T©m ¹ nhiˀm 
(Ćc) tʜo nghi˂p n·i nŁng hoʲc h¨nh ĽΧng, sο 
Ľau khΣ sʸ theo nghi˂p k®o Ľʺn nhʇ b§nh xe 
lŁn theo ch©n con vʨt k®o xe;ò v¨: 
2. ñTrong c§c Ph§p, T©m dʦn Ľʢu, T©m l¨m 

chε, T©m tʜo t§c tʠt cʞ. Nʺu Ľem T©m thanh 
tˆnh (Thi˂n) tʜo nghi˂p noi nŁng hoʲc h¨nh 
ĽΧng, sο vui vʶ sʸ theo nghi˂p k®o Ľʺn nhʇ 
b·ng theo h³nh.ò 
Qua hai c©u kinh dʜy tr°n Ľ©y, tηc l¨ 

khuy°n mΚi lo¨i ch¼ng sanh (Ľʲc bi˂t l¨ con 
ngʇΫi) phʞi tu m¨ l¨ tu thi˂n. Tηc bΜ §c l¨m 
l¨nh, bΜ t¨ quy ch§nh. C§i thi˂n vΞn c· gΚi l¨ 
t²nh thi˂n, c§i thi˂n do tu m¨ th¨nh, gΚi l¨ tu 
thi˂n. Tu thi˂n tηc l¨ t²nh thi˂n, Ľ· l¨ lΫi b¨n 

chung cεa Phʨt gi§o ņʜi thιa. 
Tu έ Ľ©y tuy n·i chung cho mΚi 
lo¨i, nhʇng thοc ra l¨ ch˄ cho 
con ngʇΫi Ľʲc bi˂t l¨ cho ch²nh 
m³nh. Tu l¨ tu ch˄nh, r¯n luy˂n 
th©n t©m. Trong Nho gi§o cƶng 
hʇΩng dʦn cho con ngʇΫi: 
   ñTu th©n, tʺ gia, trˆ quΞc, b³nh 
thi°n hʜò. 
     MuΞn l¨m vi˂c lΩn, chung 
Ľγng vΩi mΚi ho¨n cʞnh trong x« 
hΧi, trʇΩc phʞi tu th©n, ... C§i 
th©n c· tʼ ch˄nh, Ľoan nghi°m, 
lΫi n·i Ľi Ľ¹i vΩi t©m tι bi th³ 
mΩi mong khi ra ηng xλ c· hi˂u 
quʞ. 
 Trέ lʜi vʠn Ľʼ oan nghi˂p 
chung cεa nh©n loʜi nhʇ hi˂n 
nay, ngo¨i vʠn Ľʼ khoa hΚc l¨ 
t³m thuΞc chνa trˆ cho loʜi vi 
tr½ng mΩi ñTri˂u chηng nhiˀm 
COVID-19ò hay ñCorona Virusò 
do tΣ chηc Y tʺ Thʺ giΩi (WHO) 

Ľ« tuy°n bΞ th³ ch¼ng ta lʠy t©m tι Ľʾ thʇʅng 
y°u nhau, gi¼p Ľί nhau theo ho¨n cʞnh c· 
Ľʇαc cεa ch²nh m³nh, kh¹ng ph©n bi˂t sʪc tΧc, 
kh¹ng ph©n bi˂t m¨u da...  ņ· l¨ thʾ hi˂n Ľʜi 
tι Ľʜi bi thʇʅng x·t ch¼ng sanh vʨy. 
Ri°ng h¨ng Phʨt tλ mΥi khi tγng ni˂m, cʢu 

nguy˂n n°n mʨt thʢm c©u: ....ñH¹m nay con 
(t°n cεa ch²nh m³nh), ph§p danh (nʺu c·), ph§t 
t©m tr³ trγng phʤm kinh (t°n g³), nguy˂n v³ bʞn 
th©n, v³ cha mʴ b¨ con, v³ lγc th©n quyʺn 
thuΧc, v³ ngʇΫi th©n kʶ th½, v³ mΚi ngʇΫi v¨ v³ 
ch¼ng sanhò, Ľʾ hΠi hʇΩng v¨ cʢu nguy˂n Ľiʼu 
m³nh ph§t nguy˂n. 
           
Nhʅn Ľ©y, b¼t giʞ xin mʜo muΧi gέi Ľʺn li˂t 

quĨ vˆ mΧt v¨i phʇʅng ph§p trˆ li˂u vΩi cεa tΣ 
chηc Y tʺ Thʺ giΩi hʇΩng dʦn m¨ ch¼ng t¹i sʇu 
tʢm Ľʇαc nhʇ sau: 
Loʜi virut n¨y ch˄ sinh s¹i έ kh² hʨu lʜnh, v³ 

thʺ, mΚi ngʇΫi n°n tŁng cʇΫng uΞng nʇΩc, Łn 
cam, giν ʠm cʅ thʾ Ľʾ tŁng sηc Ľʼ kh§ng, 
tr§nh thηc Ľ°m khiʺn cʅ thʾ m˂t mΜi dˀ bˆ 
nhiˀm b˂nh nh®. Chη kh¹ng phʞi Łn chʅi hʺt 
m³nh, Ľi mua dŁm 3 c§i khʤu trang l¨ chΞng 
Ľʇαc Ľʜi dˆch tʢm cί thʺ giΩi Ľ©u ʜ. 

 

LêM GČ TRʆΨC D˅CH NGHIˁP 
  

ņiΖu ngχ tσ T²n Nghǫa 

ņӳO PHӿT TRONG ņ֨I S֜NG 
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C§ch Ph¸ng Tr§nh Dˆch C· Hi˂u 
Quʞ  
1. Tuy˂t ĽΞi kh¹ng Ľʺn nhνng chΥ 

Ľ¹ng ngʇΫi nhʇ Ľʼn ch½a, trung t©m 
thʇʅng mʜi, lˀ hΧi Ľʢu nŁm... Tʺt 
nŁm n¨o cƶng c· nhʇng mʜng ngʇΫi 
ch˄ c· mΧt m¨ th¹i ! Vi˂c hεy to¨n bΧ 
c§c hoʜt ĽΧng nʅi c¹ng cΧng l¨ Ľiʼu 
cʢn thiʺt v¨ bʪt buΧc trong thΫi Ľiʾm 
n¨y. 
2. Cho trʶ em ngh˄ hΚc ho¨n to¨n 

trong v¸ng ²t nhʠt 2 tuʢn. HΚc l¨ vi˂c 
cʞ ĽΫi chη kh¹ng phʞi chuy˂n mΧt 
tuʢn hay mΧt th§ng, Ľιng Ľʾ bˆ cuΞn 
v¨o ñdˆch b˂nhò th¨nh t²ch cεa h˂ 
thΞng gi§o dγc. 
3. Dο trν thοc phʤm Ľʾ sλ dγng 

trong v¸ng 3 - 4 tuʢn. B¨i hΚc cεa Vƶ 
H§n, Trung CΧng l¨ mΧt sΞ th¨nh phΞ 
b½ng ph§t dˆch Ľ« xuʠt hi˂n t³nh 
trʜng khan hiʺm lʇʅng thοc, thʨm ch² 
c· nguy cʅ chʺt Ľ·i (nhʇ Vƶ H§n). 
4. X¹ng nh¨ mΥi ng¨y Ľʾ thanh lΚc 

kh¹ng kh², di˂t khuʤn v¨ tŁng sηc Ľʼ 
kh§ng cho c§c th¨nh vi°n gia Ľ³nh. 
C§c loʜi tinh dʢu hνu cʅ nhʇ eucalyp-
tus, cam, sʞ, chanh, bʜc h¨, quʺ, 
b§ch x½ ... cοc k³ hi˂u quʞ vΩi c§c 
c¹ng dγng tr°n. C§c bʜn c· thʾ x¹ng 
tιng loʜi tinh dʢu Ľʅn, mΥi loʜi c§ch 
nhau 2-3 giΫ. N°n kʺt hαp sλ dγng 
m§y khuʺch t§n kh² n®n vΩi m§y 
khuʺch t§n bʬng s·ng ©m Ľʾ tŁng ĽΧ 
ʤm trong nh¨ (corona virus ph§t triʾn 
k®m trong m¹i trʇΫng ʤm cao). 
5. Rλa tay ngay khi vιa Ľi b°n 

ngo¨i vʼ bʬng c§c loʜi nʇΩc rλa tay. 
Nʺu phʞi ra ngo¨i l©u n°n Ľem theo 
mΧt chai nʇΩc rλa tay kh¹. 
Virus kh¹ng chˆu nhi˂t v¨ sʸ bˆ yʺu 

έ nhi˂t ĽΧ 38 ĽΧ. Do Ľ·, h«y uΞng 
nhiʼu nʇΩc n·ng hʅn. Bʜn c· thʾ n·i 
vΩi bʜn b¯ v¨ ngʇΫi th©n cεa m³nh 
uΞng nhiʼu nʇΩc n·ng hʅn Ľʾ ngŁn 
chʲn n·. 
Gʢn Ľ©y trΫi rʠt lʜnh v¨ uΞng nʇΩc 

n·ng cƶng rʠt thoʞi m§i. N· kh¹ng 
phʞi l¨ thuΞc chνa b˂nh v¨ tΞt cho cʅ 
thʾ. UΞng nʇΩc ʠm c· hi˂u quʞ ĽΞi 
vΩi tʠt cʞ c§c loʜi virus. H«y cΞ gʪng 
kh¹ng uΞng nʇΩc Ľ§, h«y nhΩ! Chia 
sʶ cho mΚi ngʇΫi ph¸ng tr§nh. 
ņ¹i lΫi th¹ thiʾn, b¼t giʞ t©m sο 

c½ng quĨ ĽΚc giʞ v¨ hy vΚng ch¼ng ta 
sΩm tho§t qua cʅ hoʜn nʜn Ľang 
ho¨nh h¨nh hi˂n tr°n khʪp ho¨n cʢu. 
V¨, ch¼ng ta ĽΠng cʢu nguy˂n cho 
nhνng ngʇΫi kh¹ng may, mʪc phʞi 
b˂nh nʢy sΩm Ľʇαc gʲp thʠy, gʲp 
thuΞc v¨ kh¹ng bˆ mʠt mʜng,... 
    Hy vΚng lʪm thay! 

QuĨ xu©n Canh TĨð 
March, 10th 2020 

AVALOKITA 
 
 

ņΊt b¨n tay v¨o m©y Ľen 
m©y tan th¨nh gi· 
thͩ mίt ch©n v¨o s·ng cͩ 
s·ng nε th¨nh hoa 
B¨ nhΊt tr§i tim cνa m³nh s§ng nay l°n quan s§t 
tiΔng Ľͻp v͵n Ľ̯̭ng nhίn nhΠp trong l¸ng b¨n 
tay 
Ng¨y nͽng ĽΎp 
b¨ ho§ th©n th¨nh ngh³n b¹ng hoa s·ng 
tan mͫt v¨o l¸ng biΘn xanh 
m«i hίi tλ ε bΔn bγ xa x¹i nhͫt 
Ng¨y biΘn Ľίng 
gi· giͻt mͧnh tr̯αc trͻn cuΩng phong 
b¨ ph©n th©n th¨nh ngh³n c§nh chim trͽng 
bay v¨o bΧn ph²a m°nh m¹ng 
 
 
 
 

PHĆP HOAN 
(tַ L֗ch M½a, Ajar Press 2016) 
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(tiʺp theo kǐ trʇΩc) 
 

      a/4- Bi˂n MinhTʇΩng Phʇʅng Ti˂n: 
  
    B¨i Tγng: 
    ñNʇʅng nʅi Thηc c· chΥ chηng Ľʪc, 
cʞnh kh¹ng chΥ chηng Ľʪc sanh khέi; 
nʇʅng nʅi cʞnh kh¹ng chΥ chηng Ľʪc, 
Thηc kh¹ng chΥ chηng Ľʪc sanh khέi. Do 
Thηc c· t§nh chηng Ľʪc, cƶng th¨nh 
kh¹ng chΥ chηng Ľʪc, n°n biʺt hai T§nh c· 
chηng Ľʪc v¨ kh¹ng chηng Ľʪc Ľʼu b³nh 
Ľʮng.ò 
  
      Giʞi Nghƙa: 
      B¨i Tγng Ľ©y Ľʼu l¨ tr³nh b¨y r» TʇΩng 
Phʇʅng Ti˂n. TʇΩng phʇʅng ti˂n ch²nh l¨ 
nʇʅng nʅi Thηc TʇΩng Ľ« tr³nh b¨y έ trʇΩc Ľʾ 
chηng v¨o ph§p m¹n phʇʅng ti˂n cεa c§i 
Kh¹ng V¹ TʇΩng (c§i Kh¹ng kh¹ng c· tʇΩng). 
Ph§p m¹n phʇʅng ti˂n Ľ©y theo BΠ T§t Thi°n 
Th©n giʞi th²ch th³ ch˄ c· mΧt b¨i Tγng v¨ mΧt 
b¨i Tγng kʺ tiʺp l¨ tr³nh b¨y r» TʇΩng Sai Bi˂t 
cεa c§c ph§p kh¹ng giΞng nhau. Hi˂n tʜi c§i 
Ng« cŁn cη theo tʇ tʇέng nhʠt qu§n cεa vŁn 
Tγng, Ľem hai ph§p m¹n Ľʢu ti°n hαp lʜi l¨m 
mΧt ph§p m¹n, cho n°n ch²n TʇΩng cεa ph§p 
tʇΩng Ľʢu ti°n Ľ« tr³nh b¨y qua, hi˂n tʜi ch˄ 
c¸n lʜi bʞy TʇΩng m¨ th¹i.  
      Nʇʅng nʅi Thηc c· chΥ chηng Ľʪc v¨ cʞnh 
kh¹ng chΥ chηng Ľʪc sanh khέi, nghƙa l¨ do c· 
Thηc NŁng Biʺn, biʺn hi˂n ngay cʞnh tα hΠ s§u 
Trʢn v¨ tα hΠ s§u CŁn tα cεa hνu t³nh, v.v..., 
nhΫ Ľ· c§c thη NŁng Thε v¨ Sέ Thε mΩi c· chΥ 
Ľʾ chηng Ľʪc; suy cηu cŁn nguy°n cεa s§u 
trʢn v¨ s§u cŁn ho¨n to¨n l¨ nʇʅng nʅi T©m 
Thηc biʺn hi˂n th¨nh h³nh tα hΠ nhʇ c· NŁng 
Thε v¨ Sέ Thε hi˂n hνu έ trong, m¨ kǐ thʨt 
kh¹ng phʞi c·. Nhʇ cʞnh thʨt kh¹ng phʞi c· 
Ľ©y cεa vŁn trʇΩc Ľ« giʞi th²ch ch²nh l¨ cʞnh 

vʨt nʇʅng nʅi Thηc Ľʾ biʺn hi˂n m¨ thʨt tʺ 
kh¹ng hʼ c· thʨt, nghƙa l¨ kh¹ng c· nguy°n 
nh©n cho n°n kh¹ng c· chΥ Ľʾ chηng Ľʪc. Do 
cʞnh kh¹ng c· chΥ Ľʾ chηng Ľʪc th³ Ĩ nghƙa cεa 
tʠt cʞ vʜn ph§p Duy Thηc ĽΠng thΫi cƶng kh¹ng 
thʾ th¨nh lʨp. Tηc l¨ c§i C· cεa c§c ph§p l¨ do 
Thηc m¨ c·, c· tα hΠ m¨ kh¹ng phʞi ch©n thʨt, 
nhΫ khʞ nŁng thʠu r» cʞnh kh¹ng c· chΥ chηng 
Ľʪc m¨ tr² tu˂ liʼn Ľʇαc sanh khέi. NhΫ tr² tu˂ 
sanh khέi cho n°n mΩi biʺt r» cʞnh l¨ kh¹ng, 
chʮng hʼ c·. Lʜi tiʺn th°m mΧt bʇΩc nνa, tʠt cʞ 
vƶ trγ vʜn hνu chηng tΜ Ľʼu kh¹ng c· chΥ 
chηng Ľʪc, x®t cho c½ng Ľʼu l¨ kh¹ng, Thηc 
nŁng biʺn cεa ch¼ng cƶng l¨ kh¹ng v¨ nhΫ Ľ· 
tr² tu˂ thʠu r» Thηc nŁng biʺn l¨ kh¹ng liʼn 
Ľʇαc sanh khέi. ħ Ľ©y ch²nh l¨ n·i: Thηc NŁng 
Thε sέ dƙ sanh khέi Ľʼu do nʅi Sέ Thε v¨ Sέ 
Thε Ľ« l¨ kh¹ng th³ NŁng Thε Ľʇʅng nhi°n cƶng 
l¨ kh¹ng; hai Thε Ľ« kh¹ng liʼn chηng Ľʇαc 
Vi°n Th¨nh Thʨt cεa tʠt cʞ v¹ tʇΩng. Do Thηc 
c· t§nh chηng Ľʪc cƶng th¨nh kh¹ng c· chΥ 
chηng Ľʪc, nghƙa l¨ n·i c§c ph§p hʇ vΚng cεa 
nŁng thε sέ thε Ľʾ c· chηng Ľʪc, nhνng ph§p 
hʇ vΚng Ľ©y Ľʼu do Thηc giʞ hi˂n, x®t cho c½ng 
Ľʼu kh¹ng thʨt thʾ Ľʾ c· chηng Ľʪc, cho n°n 
n·i ph§p c· chΥ chηng Ľʪc Ľ· ch²nh l¨ trέ th¨nh 
kh¹ng c· chΥ chηng Ľʪc. N°n biʺt hai t§nh c· 
chηng Ľʪc v¨ kh¹ng chηng Ľʪc Ľ©y l¨ hai c©u 
vŁn kʺt th¼c, nghƙa l¨ ch˄ cho hai thη nŁng thε 
v¨ sέ thε mʲc d½ c· khʞ nŁng chηng Ľʪc, 
nhʇng v³ hai thη n¨y m¨ thʾ cεa c§c ph§p 
kh¹ng thʾ th¨nh lʨp. Tʜi sao thʺ? LĨ do hai thη 
n¨y thuΧc vʼ loʜi hʇ vΚng ph©n bi˂t, x®t cho 
c½ng ch¼ng n· Ľʼu l¨ kh¹ng, kh¹ng c· thʨt thʾ, 
cho n°n ch¼ng n· mʲc d½ c· chηng Ľʪc lʜi trέ 
th¨nh kh¹ng chηng Ľʪc, nguy°n v³ sο chηng 
Ľʪc c§i kh¹ng thʨt cho n°n trέ th¨nh kh¹ng 
chηng Ľʪc, do Ľ· gΚi l¨ chηng Ľʪc c§i kh¹ng 
chΥ chηng Ľʪc.  
      Hʅn nνa hai c§i kh¹ng trong chΥ kh¹ng 

BIˁN TRUNG BIąN LUʧN 

TβNG THĉCH  
  

(GiӶi th²ch nhֻng b¨i Tֱng cֳa b֥ luԀn Bi֓n Minh Trung ņӴo 
v¨ Nh֗ Bi°n, tr²ch tַ trong Th§i HҼ To¨n ThҼ) 

  

 D֗ch GiӶ: THĉCH THԁNG HOAN  

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 
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chηng Ľʪc cεa nŁng thε v¨ sέ thε ch²nh l¨ ch˄ 
cho c§c ph§p duy°n sanh hʇ vΚng ph©n bi˂t, 
nguy°n v³ c§c ph§p n¨y cƶng do Thηc giʞ hi˂n 
Ľʼu kh¹ng thʨt thʾ Ľʾ c· chηng 
Ľʪc; tι Ľ· cho thʠy hai t§nh c· 
chηng Ľʪc v¨ kh¹ng chηng Ľʪc Ľʼu 
b³nh Ľʮng ho¨n to¨n kh¹ng thʨt 
thʾ n°n gΚi l¨ Kh¹ng. Vʠn Ľʼ n¨y 
nhʇ trʇΩc Ľ« giʞi th²ch, nʅi Ľ©y ch˄ 
c· c§i kh¹ng cεa nŁng thε sέ thε 
v¨ nʅi kia cƶng c· ph§p hʇ vΚng 
ph©n bi˂t nʅi Ľ©y l¨ nghƙa giΞng 
nhau. Nʺu c· thʾ hiʾu r» c§i C· cεa 
hʇ vΚng ph©n bi˂t Ľ©y x®t cho c½ng 
kh¹ng c· chΥ chηng Ľʪc, v³ ngoʜi 
cʞnh Ľʼu l¨ kh¹ng, Ĩ nghƙa rΞt r§o 
Cʞnh v¨ Thηc Ph©n Bi˂t cƶng Ľʼu 
kh¹ng, do nhΫ thʾ nhʨp Ľʇαc 
phʇʅng ti˂n v¹ tʇΩng cho n°n c· 
thʾ Ľʜt Ľʺn Ľʇαc chΥ c· chηng Ľʪc 
ch²nh l¨ kh¹ng chηng Ľʪc, trong kh¹ng chηng 
Ľʪc cƶng ch˄ c· ph§p hʇ vΚng Ľʾ c· thʾ chηng 
Ľʪc, nhΫ Ľ· Ľi Ľʺn trong chΥ chηng ngΧ ho¨n 
to¨n cεa Ľʜo thʨt tʇΩng. 
  
      a/5- Bi˂n Minh TʇΩng Dˆ M¹n: 
  
      B¨i Tγng: 
    ñT©m v¨ T©m Sέ trong ba c»i Ľʼu l¨ hʇ 
vΚng ph©n bi˂t, ch˄ hiʾu Ľʇαc cʞnh Ľ²ch 
danh l¨ T©m, cƶng bi˂t danh l¨ T©m Sέ.ò 
      Giʞi Nghƙa: 
      TʇΩng Dˆ M¹n nghƙa l¨ έ tr°n c½ng mΧt thη 
ph§p n¨o Ľ· m¨ kiʺn lʨp c§c thη t°n ri°ng. 
Nhʇ tr°n Luʨn Ľ©y n·i hʇ vΚng ph©n bi˂t, lʜi 
c· khi gΚi l¨ Thηc, v.v... Th² dγ nhʇ mΧt ng¹i 
nh¨ mέ ri°ng tιng cλa kh§c nhau, cho n°n gΚi 
l¨ Dˆ M¹n TʇΩng. T©m v¨ T©m Sέ trong ba c»i 
Ľʼu l¨ hʇ vΚng ph©n bi˂t, nghƙa l¨ ch˄ cho t§m 
Thηc T©m Vʇʅng v¨ c§c T©m Sέ. T©m Sέ l¨ ch˄ 
cho c§c ph§p thuΧc sέ hνu cεa T©m Vʇʅng, lʜi 
nνa T©m Vʇʅng l¨ t°n gΚi chung v¨ T©m Sέ l¨ 
t°n gΚi ri°ng. T©m Sέ l¨ thuΧc t§nh cεa T©m 
Vʇʅng, nhʇ tr°n Nh«n Thηc c· cʞm thΚ tiʺp 
thu khΣ lʜc, nʪm lʠy, xʞ bΜ tΞt xʠu l¨ nhνng 
chΥ ph§t khέi tham s©n, v.v..., Ľ©y l¨ nhνng 
T©m Sέ l˂ thuΧc nʅi Nh«n Thηc. T©m Sέ th³ c· 
rʠt nhiʼu gΠm nŁm mʇʅi mΞt thη, nhʇ nŁm 
Biʺn H¨nh, nŁm Bi˂t Cʞnh, v.v... Ľʼu gΚi l¨ 
T©m Sέ. T©m Sέ Hνu Ph§p lʜi t½y theo hνu 
t³nh trong ba c»i m¨ c· sai kh§c, nhʇ ngʇΫi v¨ 
trΫi, v.v... nhνng ch¼ng sanh trong s§u ĽʇΫng 
chΥ c· T©m Vʇʅng v¨ T©m Sέ Ľʼu thuΧc vʼ 
T©m Vʇʅng v¨ T©m Sέ cεa c»i Dγc. Vʇαt qua 
c»i Dγc T©m Vʇʅng v¨ T©m Sέ cεa hνu t³nh 
trong c»i Sʪc so c½ng vΩi c»i Dγc th³ kh¹ng 
giΞng nhau. Bέi v³ c»i Dγc th³ nh¨n tʞn, m¨ c»i 
Sʪc th³ lu¹n lu¹n έ trong Ľˆnh. Tι Nhˆ Thiʼn trέ 
l°n, nŁm T©m Thηc th³ lʜi kh¹ng c·, ch˄ c· ba 
loʜi Thηc l¨ ħ Thηc, Mʜt Na Thηc v¨ A Lʜi Da 
Thηc, cho Ľʺn c§c T©m Sέ έ Ľ· so s§nh c»i Dγc 
th³ thiʺu rʠt nhiʼu, nh©n v³ έ Ľ· kh¹ng c· c§i 
khΣ cεa s©n cεa ʇu sʢu. C¸n Ľʺn c»i V¹ Sʪc kʾ 

cʞ cŁn th©n v¨ kh² giΩi cƶng kh¹ng c·, ch˄ c· 
T©m Vʇʅng v¨ ph§p T©m Sέ. C§c T©m Vʇʅng 
v¨ T©m Sέ hʇ vΚng ph©n bi˂t Ľ©y nʺu nhʇ 

ph©n t²ch vi tʺ th³ s©u xa kh· lʇΫng, 
do chΥ ranh giΩi ph©n bi˂t rʠt phiʼn 
phηc, c»i Dγc v¨ c»i Sʪc Ľ« kh§c 
nhau th³ c»i V¹ Sʪc lʜi c¨ng kh¹ng 
giΞng nhau. Nhʇ T©m Vʇʅng v¨ 
ph§p T©m Sέ trong ba c»i Ľ« tr³nh 
b¨y Ľʼu l¨ hʇ vΚng ph©n bi˂t, cho 
n°n bao h¨m rʠt th©m s©u v¨ rΧng 
lΩn.  
GiΫ Ľ©y sο sai bi˂t cεa T©m Vʇʅng 
v¨ c§c T©m Sέ xin tr³nh b¨y r» nhʇ 
sau: T©m Vʇʅng Ľ©y ch˄ duy°n nʅi 
tʇΩng chung, nhʇ Nh«n Thηc duy°n 
nʅi sʪc, ch˄ duy°n tʇΩng chung cεa 
sʪc. Nhʇ khi duy°n nʅi sʪc liʼn 
sanh khέi c§c t©m lĨ cεa khΣ lʜc, 
tΞt xʠu, thi˂n §c, nhνng t©m lĨ Ľ©y 

ch²nh l¨ c§c T©m Sέ. C¸n Nhƙ Thηc, Tυ Thηc, 
Thi˂t Thηc, Th©n Thηc, ħ Thηc, v.v... th³ cƶng 
giΞng nhʇ thʺ, Ľʼu duy°n tʇΩng chung cεa 
cʞnh n°n gΚi l¨ T©m Vʇʅng, c¸n nhνng tʇΩng 
ri°ng cεa cʞnh Ľʇαc gΚi bi˂t danh l¨ T©m Sέ. 

 
       a/6- Bi˂n Minh TʇΩng Sanh Khέi:  
     B¨i Tγng: 
    ñMΧt l¨ gΚi Thηc duy°n, hai l¨ gΚi ThΚ 
giʞ, trong Ľ©y c¹ng nŁng thΚ dγng, ph©n 
bi˂t ch˄ T©m Sέ.ò  
     Giʞi Nghƙa: 
     ChΥ gΚi l¨ TʇΩng Sanh Khέi, nghƙa l¨ bi˂n 
minh T©m v¨ Ph§p T©m Sέ lʢn lʇαt sanh khέi 
nhʇ thʺ n¨o; c¸n Thηc Duy°n, nghƙa l¨ c¹ng 
nŁng l¨m cho c§c T©m v¨ Ph§p T©m Sέ sanh 
khέi Thηc Ľʾ duy°n c§c ph§p, n°n gΚi l¨ Thηc 
Duy°n. Thηc Duy°n Ľ©y tʇʅng Ľʇʅng nʅi Thηc 
thη t§m cεa c§c Kinh Luʨn kh§c, vŁn cεa Luʨn 
Ľ©y r» r¨ng tuy kh¹ng Ľʼ cʨp Ľʺn Thηc thη 
t§m, nhʇng έ trong Ĩ nghƙa th³ lʜi c·. Hʅn nνa, 
Thηc thη t§m ch²nh l¨ Thηc t¨ng trν v¨ bʞo 
dʇίng chεng tλ cεa bʞy Chuyʾn Thηc TrʇΩc 
hu©n tʨp kʺt th¨nh v¨ c· thʾ sanh khέi nh©n 
duy°n cεa c§c ph§p, cho n°n gΚi A Lʜi Da l¨ 
c¹ng nŁng khiʺn cho Thηc ph§t sanh c§c duy°n 
v¨ t§i hαp trοc tiʺp kh¹ng lʢm lΥi. Giʞ sλ soi 
s§ng tinh tʺ duy°n sanh cεa c§c ph§p Ľʼu l¨ 
nʇʅng nʅi chεng tλ trong Thηc thη t§m, Thηc 
thη t§m giΞng nhʇ Ľʜi Ľˆa, ngo¨i ra c§c ph§p 
sanh khέi th³ cƶng giΞng nhʇ cΜ c©y m¨ th¹i. 
Tuy nhi°n Luʨn x®t tinh tʺ n·i rʬng, chΥ sanh 
ra chεng tλ ch²nh l¨ bʞy Hi˂n H¨nh TrʇΩc (bʞy 
Chuyʾn Thηc TrʇΩc) v¨ lʜi cƶng c· thʾ hu©n 
tʨp sanh ra chεng tλ, nhʇ l¨ c¹ng nŁng hu©n 
tʨp v¨ sanh khέi cεa bʞy Chuyʾn Thηc TrʇΩc 
c½ng Thηc thη t§m quanh co lʦn nhau l¨m 
nh©n quʞ kh¹ng dηt. H¹m nay Luʨn n¨y ch˄ 
cʢn tr³nh b¨y phʇʅng di˂n chεng duy°n cεa 
c¹ng nŁng sanh khέi v¨ vʠn Ľʼ Ľ©y cʢn phʞi 
biʺt r». Thη hai gΚi l¨ ThΚ Giʞ, Ĩ nghƙa hai chν 
ThΚ Giʞ bao gΠm bʞy Chuyʾn Thηc TrʇΩc, nhʇ 
Nh«n Thηc, Nhƙ Thηc, v.v... Ľʼu gΚi l¨ ThΚ 
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Giʞ.  ņʜo lĨ Ľ©y thʺ n¨o? Nh©n v³ chν ThΚ έ 
chΥ n¨y kh¹ng ri°ng ch˄ n·i T©m Sέ ThΚ, m¨ 
c¸n chung chung ch˄ cho nghƙa chν ThΚ cεa 
l«nh thΚ, nghƙa l¨ bʞy Chuyʾn Thηc Ľʼu c· 
c¹ng nŁng l«nh thΚ cʞnh ri°ng, thΚ dγng ri°ng 
c§c thη ph§p cʞnh giΩi, nhʇ Nh«n Thηc ch˄ 
duy°n cʞnh sʪc, Nhƙ Thηc ch˄ duy°n cʞnh ©m 
thanh, v.v... Ľʼu gΚi l¨ ThΚ Giʞ. Trong Ľ©y 
c¹ng nŁng thΚ dγng, nghƙa l¨ trong t§m Thηc 
T©m Vʇʅng c· c¹ng nŁng thΚ dγng nhνng 
cʞnh thΚ khΣ lʜc, kh¹ng khΣ kh¹ng lʜc, v.v..., 
chν ThΚ n¨y ch²nh l¨ ch˄ ri°ng T©m Sέ ThΚ. 
C¸n c©u Ph©n Bi˂t ch˄ T©m Sέ Ľ©y, danh tι 
Ph©n Bi˂t ch²nh l¨ Tʇέng, nghƙa rΧng c· thʾ 
ch˄ cho tʠt cʞ T©m v¨ T©m Sέ. ņˆnh nghƙa chν 
Tʇέng, trong Kinh gΚi l¨ chΚn lʠy cʞnh Ľʼu 
bʬng nhau, Ľ©y l¨ t§c dγng cεa T©m, nhʇ 
Nh«n Thηc duy°n cʞnh chΚn lʠy c§c TʇΩng Ľʼu 
bʬng nhau, ch²nh l¨ ĽΞi vΩi cʞnh kia v¨ cʞnh 
Ľ©y c· hʜn Ľˆnh bʬng nhau, Ľ· gΚi l¨ Tʇέng; 
c§i c· έ nʅi Ľ©y th³ kh¹ng phʞi έ b°n n¨y v¨ 
b°n kia, cŁn cη nʅi c§i c· n¨y m¨ th¨nh lʨp 
c§c thη danh ng¹n, tʠt cʞ Ľʼu l¨ Tʇέng. Chν 
Th¹i l¨ th¼c Ľʤy, ch²nh l¨ ch˄ cho H¨nh, tο thʾ 
cεa H¨nh l¨ Tʇ, thʺ gian th¹ng thʇΫng gΚi l¨ 
Tʇ Tʇέng, hoʲc gΚi l¨ Tʇέng, hoʲc giΞng nʅi 
T©m Sέ Tʢm v¨ T©m Sέ Tη, nʅi Phʨt HΚc Tο 
ņiʾn gΚi Tʇ l¨ t§c ĽΧng cεa T©m, ch²nh l¨ ch˄ 
cho H¨nh Uʤn mΧt trong Ngƶ Uʤn. Nhʇng 
H¨nh Uʤn th³ rʠt rΧng lΩn, nhʇ T©m Sέ Thi˂n, 
T©m Sέ Phiʼn N«o, Dγc, Thʪng Giʞi, v.v... Ľʼu 
nʇʅng nʅi Tʇ Ľʾ tʜo t§c. Sο hoʜt ĽΧng cεa 
t©m lĨ t§c dγng gΚi l¨ Th¹i, l¨ th¼c Ľʤy cƶng 
bao qu§t cʞ T©m Sέ T§c ħ, v.v... 
  
a/7- Bi˂n Minh TʇΩng Tʜp Nhiˀm: 

  
     B¨i Tγng: 
     ñPh¼c chʇΩng (V¹ Minh) v¨ an 
lʨp (H¨nh); tʇʅng Ľʜo (Thηc), nhiʺp (Danh 
Sʪc), vi°n m«n (Lγc Nhʨp); ba ph©n 
bi˂t (X¼c), thΚ dγng (ThΚ); dʦn 
khέi (Ći) bao gΠm li°n tiʺp tr·i buΧc (Thε). 
Hi˂n tiʼn (Hνu), v³ quʞ khΣ (Sang v¨ L«o 
Tλ); do Ľ©y n«o thʺ gian (MʇΫi hai Hνu Chi); 
ba (V¹ Minh, Ći, Thε), hai (H¨nh, Hνu), 
bʞy (Thηc, Danh Sʪc, Lγc Nhʨp, X¼c, ThΚ, 
Sanh, L«o Tλ) tʜp nhiˀm; (MʇΫi hai Hνu Chi 
sanh ra Ľʼu) do hʇ vΚng ph©n bi˂t.ò  
      Giʞi Nghƙa: 
      Giʞng chΥ n¨y ch²nh l¨ giʞng TʇΩng Tʜp 
Nhiˀm cεa Thηc thη Bʞy. Tʜp gΚi l¨ hΥn tʜp 
kh¹ng thanh tˆnh; nhiˀm gΚi l¨ cʠu nhiˀm, 
nghƙa l¨ bʞn th©n sο vʨt c· bˆ nhʅ bʤn; nhʇng 
c· nhνng thη sο vʨt bʞn th©n cεa ch¼ng n· 
kh¹ng bˆ nhʅ bʤn, nhʇng c· nhνng vʨt nhʅ 
bʤn xen lʦn v¨o trong ch¼ng n·, mΧt sΞ n¨y 
Ľʼu gΚi l¨ Tʜp Nhiˀm. Nhνng ph§p hνu lʨu tʜp 
nhiˀm cεa thʺ gian c· phʞi l¨ hʇ vΚng ph©n 
bi˂t hay kh¹ng, h¹m nay b¨i Tγng Ľ©y sʸ thu-
yʺt minh tʇΫng tʨn.  
      Hi˂n tʜi chΥ giʞi th²ch ch²nh l¨ MʇΫi Hai 
Nh©n Duy°n, cƶng gΚi l¨ MʇΫi Hai Duy°n Khέi 

hoʲc gΚi l¨ MʇΫi Hai Hνu Chi. Chν Hνu nghƙa 
l¨ c»i, tηc l¨ ch˄ cho ba c»i, ch²n c»i, hai mʇʅi 
lŁm c»i, vƶ trγ vʜn ph§p Ľʼu gΚi l¨ Hνu; vƶ 
trγ tʨp hαp th¨nh, cʠu tʜo th¨nh nh©n tΞ cεa 
vʜn hνu, gΚi l¨ Hνu Chi. Tʠt cʞ vʜn hνu chʪc 
chʪn do c§c Chi Phʢn n¨y cʠu tʜo th¨nh, m¨ 
nΣi bʨt nhʠt sanh mʜng nh©n loʜi cεa ch¼ng 
sanh hνu t³nh Ľʼu l¨ tʨp Ľo¨n cεa Hνu Chi. 
MʇΫi Hai Hνu Chi Ľ©y gΠm c·:  
      *-  Thη nhʠt l¨ V¹ Minh. V¹ Minh nghƙa l¨ 
ngŁn che, ngŁn che kh¹ng cho hiʾu r» ch©n lĨ 
c§c ph§p, cho n°n gΚi l¨ V¹ Minh. Nguy°n do 
V¹ Minh ch²nh l¨ mΫ tΞi, che k²n ch©n lĨ kh¹ng 
cho biʾn b¨y, ngŁn cʞn ch©n Tr² kh¹ng cho 
ph§t sanh, Ľ©y Ľʼu l¨ V¹ Minh ph§ hʜi. Nhνng 
chν dʇΩi Ľ©y, έ trong mΥi c©u Ľʼu c· thʾ d½ng 
nhʇ l¨ An Lʨp, v¨ Tʇʅng ņʜo, v¨ Nhiʺp, v.v... 
l¨ hiʾn b¨y n· c· mʇΫi hai thη, m¨ kh¹ng phʞi 
l¨ mΧt thη.  
      *-  Thη hai l¨ An Lʨp. An Lʨp nghƙa l¨ do 
V¹ Minh l¨m TŁng Thʇαng Duy°n Ľʾ ph§t khέi 
ra H¨nh m¨ H¨nh Ľ©y b³nh thʇΫng gΚi l¨ h¨nh 
vi; nhʇ h¨nh vi tΞt gΚi l¨ thi˂n, h¨nh vi kh¹ng 
tΞt gΚi l¨ §c; h¨nh vi thi˂n cʞm thΚ quʞ b§o 
Ľ§ng thʇʅng gΚi phʇΩc nghi˂p, h¨nh vi bʠt 
thi˂n cʞm thΚ quʞ b§o kh¹ng Ľ§ng thʇʅng gΚi 
l¨ kh¹ng phʞi phʇΩc nghi˂p. Hʅn nνa trong ba 
c»i lʜi c· mΧt thη h¨nh vi bʠt ĽΧng, tηc l¨ 
Nghi˂p Thiʼn ņˆnh; Nghi˂p Thiʼn ņˆnh Ľ©y 
kh¹ng c· tr² tu˂ xuʠt thʺ,  έ nʅi Sʪc GiΩi v¨ V¹ 
Sʪc GiΩi cʞm thΚ phʇΩc b§o cεa c»i TrΫi 
thʇΫng έ trong ņˆnh Bʠt ņΧng, cʞm thΚ quʞ 
b§o n¨y gΚi l¨ Nghi˂p Bʠt ņΧng. Nhʇ h¨nh vi 
cεa ba nghi˂p l¨ phʇΩc, kh¹ng phʞi phʇΩc v¨ 
bʠt ĽΧng: PhʇΩc th³ cʞm thΚ quʞ nh©n thi°n, 
kh¹ng phʞi phʇΩc th³ cʞm thΚ quʞ khΣ trong 
ba ĽʇΫng, Bʠt ĽΧng th³ cʞm thΚ quʞ cεa ņˆnh 
tr°n hai c»i: Sʪc v¨ V¹ Sʪc. C§c h¨nh vi n¨y 
gΚi l¨ An Lʨp, nghƙa l¨ h¨nh vi phʇΩc thi˂n th³ 
c· thʾ an lʨp phʇΩc b§o c»i ngʇΫi v¨ c»i trΫi, 
h¨nh vi hung §c th³ an lʨp ba ĽʇΫng, c¸n h¨nh 
vi bʠt ĽΧng th³ an lʨp c»i Sʪc v¨ c»i V¹ Sʪc. 
N·i c§ch kh§c An Lʨp tηc l¨ c· nŁng lοc chi 
phΞi Ľʾ cʞm thΚ quʞ b§o cεa ba c»i s§u 
ĽʇΫng.  
      *-  Thη ba l¨ Tʇʅng ņʜo. Tʇʅng ņʜo nghƙa 
l¨ sʸ bʞo hΧ ĽʇΫng trʇΩc, tηc l¨ ch˄ cho Thηc 
Chi trong mʇΫi hai Chi. Nguy°n do Thηc Chi 
ch²nh l¨ bʞo hΧ ĽʇΫng trʇΩc thη nhʠt cεa 
ch¼ng sanh cʞm thΚ quʞ b§o, nhʇ nh©n loʜi 
khi Ľʢu thai, kʶ Ľʢu ti°n trong s§t na Ľi trʇΩc 
ch²nh l¨ Thηc Chi. ņ©y ch˄ n·i tΣng qu§t l¨ 
Thηc, ph©n t²ch chi ly ch²nh l¨ Thηc thη t§m, 
do Thηc thη t§m bʞo hΧ ĽʇΫng trʇΩc v¨ giν 
g³n tʠt cʞ ph§p thΚ b§o. 
       *-  Thη Tʇ l¨ Nhiʺp. Nhiʺp ch²nh l¨ Danh 
Sʪc; Danh Sʪc l¨ danh xʇng cεa nŁm Uʤn; 
Danh ch²nh l¨ ThΚ, Tʇέng, H¨nh, Thηc cεa bΞn 
Uʤn; Sʪc tηc l¨ Sʪc Uʤn; Danh Sʪc l¨ danh tι 
gΠm chung cεa nŁm Uʤn, cƶng l¨  gΠm chung 
tʠt cʞ ph§p hνu vi duy°n sanh, cho n°n Danh 
Sʪc gΚi l¨ TΣng Nhiʺp.  
      *- Thη nŁm l¨ Vi°n M«n. Vi°n M«n tηc l¨ 
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ch˄ cho Lγc Nhʨp. Lγc Nhʨp Ľ©y quan h˂ nʅi 
cŁn v¨ trʢn; nhʇng chν Xη έ Ľ©y l¨ ch˄ cho 
s§u Xη l¨ thuΧc vʼ CŁn m¨ kh¹ng phʞi thuΧc 
vʼ Trʢn. C¸n Trʢn cεa s§u Trʢn l¨ chΥ th©u 
v¨o cεa CŁn, nhʇ con ngʇΫi thΚ quʞ b§o Ľʺn 
trong thai khi s§u CŁn vi°n m«n gΚi Lγc 
Nhʨp.  
      *- Thη s§u l¨ Ba Ph©n Bi˂t. Ba Ph©n Bi˂t 
tηc l¨ ch˄ cho X¼c, nghƙa l¨ ba ph§p CŁn, Trʢn, 
Thηc tiʺp x¼c v¨ lʦn nhau ph©n bi˂t, nhʇ Nh«n 
CŁn khi duy°n Sʪc Cʞnh c· thʾ ph§t khέi 
Nh«n Thηc; lʜi nνa nhʇ con ngʇΫi duy°n cʞnh 
liʼn c· t§c dγng ph©n bi˂t, ch²nh l¨ nʇʅng nʅi 
ba ph§p tiʺp x¼c lʦn nhau. Nhʇ ng¨y nay T©m 
LĨ HΚc cƶng n·i Ľʢu ti°n c· cʞm gi§c, rΠi sau 
Ľ· mΩi ph§t khέi t©m lĨ t§c dγng.  
      *- Thη bʞy l¨ ThΚ Dγng. ThΚ Dγng nghƙa 
l¨ X¼c duy°n cʞnh liʼn ph§t sanh ra Cʞm ThΚ. 
Nguy°n do ba ph§p khi tiʺp x¼c liʼn c· cʞm 
gi§c vui th²ch, cʞm gi§c khΣ sέ v¨ cʞm gi§c 
b³nh thʇΫng sanh khέi.  
      *- Thη t§m l¨ Dʦn Khέi. Dʦn Khέi nghƙa l¨ 
d½ng ThΚ l¨m duy°n Ľʾ ph§t sanh ra Ći. Ći Chi 
tηc l¨ tham §i, nguy°n do bέi Tham cho n°n 
dʦn khέi tʜo t§c, nhʇ ĽΞi vΩi ngʇΫi n¨o c· 
l¸ng tham th³ l¸ng tham dʦn khέi hΚ Ľi t³m 
cʢu, nhʇ ĽΞi vΩi sο vi˂c n¨o c· l¸ng tham th³ 
l¸ng tham dʦn khέi t§c dγng, cho n°n Ći nghƙa 
l¨ dʦn khέi, nʺu kh¹ng c· chΥ Ći th³ kh¹ng c· 
chΥ tʜo t§c. Chν Xη Ľ©y cƶng giΞng nhʇ chν 
Xη έ ph²a trʇΩc giʞi th²ch l¨ hiʾn b¨y n· kh¹ng 
phʞi mΧt.  
      *- Thη ch²n l¨ Li°n Tiʺp Tr·i BuΧc. Li°n 
Tiʺp Tr·i BuΧc nghƙa l¨ li°n tiʺp che lʠp tr·i 
buΧc kh¹ng cho giʞi tho§t, Ľ©y tηc l¨ ch˄ cho 
Ći l¨m duy°n m¨ sanh ra Thε. Thε nghƙa l¨ ĽΞi 
vΩi sο vʨt cεa §i nʪm lʠy chʠp trʇΩc, nhʇ 
chʇa Ľʇαc th³ muΞn Ľʇαc v¨ Ľ« Ľʇαc th³ sα 
mʠt; sο chʠp trʇΩc Ľ©y kh¹ng luʨn ĽΞi vΩi con 
ngʇΫi hay ĽΞi vΩi sο vi˂c Ľʼu hiʾn b¨y sο li°n 
tiʺp tr·i buΧc.  
      *- Thη mʇΫi l¨ Hi˂n Tiʼn. Hi˂n Tiʼn nghƙa 
l¨ do Thε l¨m duy°n m¨ sanh ra Hνu. Hνu Chi 
tηc l¨ c· hʜt giΞng nh©n sʸ thΚ quʞ b§o tʇʅng 
lai, cƶng tηc l¨ nh©n Ľ« Ľʜt Ľʇαc cεa c§c quʞ 
ba c»i, ch²n Ľˆa. Hνu Chi Ľ©y ch²nh l¨ do Ći 
Thε cεa ph²a trʇΩc thʠm nhuʢn, nhʇ hʜt giΞng 
Ľ« thʠm nhuʢn liʼn ph§t khέi mʢm gi§ Ľʾ 
sanh ra c©y, chʮng qua c¸n chʇa sanh ra khΜi 
mʲt Ľʠt, x®t cho c½ng l¨ hʜt giΞng cʢn phʞi 
hi˂n tiʼn (c· mʲt), n°n ngΚi Hi˂n Tiʼn l¨ Hνu.  
      *- Thη mʇΫi mΧt l¨ Quʞ KhΣ. Quʞ KhΣ 
nghƙa l¨ ch˄ cho hai Chi Sanh v¨ L«o Tλ, hai 
Chi n¨y Ľʼu l¨ quʞ khΣ. Mʲc d½ O§n Tʪng HΧi, 
Ći Bi˂t Ly, v.v... cƶng l¨ khΣ, nhʇng c§i khΣ 
nʲng nhʠt έ Ľ©y ch²nh l¨ sanh v¨ tλ; sanh tλ 
tηc l¨ trong Ľ· c· quʞ khΣ. C©u Ch˄ N«o Thʺ 
Gian Ľ©y nghƙa l¨ ch˄ cho MʇΫi Hai Hνu Chi 
n¨y l¨m n«o hʜi thʺ gian, khiʺn cho thʺ gian 
khΣ n«o kh¹ng y°n, ngo¨i MʇΫi Hai Hνu Chi 
kh¹ng c· ph§p n¨o kh§c c· khʞ nŁng s§ng 
tʜo, cho n°n Ľηc Phʨt n·i tʠt cʞ l¨ duy°n 
sanh, ngo¨i Ľ©y kh¹ng c· ri°ng vˆ Thʢn n¨o c· 

khʞ nŁng s§ng tʜo cʞ, Ľ· mΩi Ľ¼ng l¨ Ĩ nghƙa. 
  
      Ba Hai Bʞy Tʜp Nhiˀm Ľ©y: Ba Tʜp Nhiˀm 
tηc l¨ ch˄ cho ba thη Tʜp Nhiˀm, ba thη tʜp 
nhiˀm gΠm c·: Phiʼn n«o tʜp nhiˀm, Nghi˂p 
tʜp nhiˀm v¨ Sanh tʜp nhiˀm. Ba thη: V¹ 
Minh, Ći, Thε trong MʇΫi Hai Duy°n Khέi l¨ 
thuΧc vʼ Phiʼn N«o Tʜp Nhiˀm. H¨nh v¨ Hνu 
l¨ thuΧc vʼ Nghi˂p Tʜp Nhiˀm. Ngo¨i ra bʞy 
Chi sau gΠm c· Thηc, v.v... cho Ľʺn L«o Tλ l¨ 
thuΧc vʼ Sanh Tʜp Nhiˀm. Hai Tʜp Nhiˀm Ľ©y 
gΠm c·: Nh©n tʜp nhiˀm v¨ Quʞ tʜp nhiˀm. 
NŁm Chi έ trʇΩc l¨  Phiʼn n«o tʜp nhiˀm v¨ 
Nghi˂p tʜp nhiˀm th³ thuΧc vʼ Nh©n Tʜp 
Nhiˀm; Bʞy Chi sau cεa Sanh Tʜp Nhiˀm th³ 
thuΧc vʼ Quʞ Tʜp Nhiˀm. Bʞy Tʜp Nhiˀm Ľ©y 
cƶng tι MʇΫi Hai Hνu Chi m¨ ph©n chia:  
      +. Thη nhʠt, V¹ Minh gΚi l¨ Nh©n Ľi°n Ľʞo 
tʜp nhiˀm, nguy°n do V¹ Minh kh¹ng r» ch©n 
lĨ, v¹ thʇΫng th³ chʠp thʇΫng, v¹ ng« th³ chʠp 
ng«, l¨ khΣ th³ chʠp cho l¨ vui, kh¹ng thanh 
tˆnh th³ chʠp cho l¨ tˆnh, n°n gΚi l¨ ņi°n ņʞo. 
       +. Thη hai, H¨nh l¨ Nh©n tʜp nhiˀm l¹i 
k®o, nghƙa l¨ H¨nh tʜo t§c nhʇ thʺ n¨o th³ l¹i 
k®o thΚ lʠy quʞ b§o nhʇ thʺ Ľ·.  
      +. Thη ba, Thηc l¨ Nh©n tʜp nhiˀm bʞo hΧ 
ĽʇΫng trʇΩc, nghƙa l¨ bʞo hΧ ĽʇΫng trʇΩc cεa 
thΚ b§o.  
      +. Thη tʇ, Danh Sʪc v¨ s§u Nhʨp l¨ Nh©n 
tʜp nhiˀm th©u nhʨn, nghƙa l¨ Ph§p nŁm Uʤn 
sʸ th©u nhʨn hαp th¨nh b§o th©n nŁm ʟm.  
      +. Thη nŁm, X¼c v¨ ThΚ l¨ Nh©n tʜp 
nhiˀm thΚ dγng, nghƙa l¨ do x¼c cʞnh m¨ 
sanh khέi cʞm gi§c.  
      +. Thη s§u, Ći, Thε v¨ Hνu l¨ Nh©n tʜp 
nhiˀm dʦn khέi, nghƙa l¨ do ba thη nŁng lοc 
dʦn khέi n¨y sʸ mang Ľʺn khΣ b§o.  
      +. Thη bʞy, Sanh v¨ Tλ l¨ Nh©n tʜp 
nhiˀm gh®t sα, nghƙa l¨ nhʇ biʺt thʺ gian l¨ v¹ 
thʇΫng, do biʺt v¹ thʇΫng m¨ khέi t©m gh®t 
sα. 
  
      MʇΫi Hai Hνu Chi nhʇ thʺ, tι V¹ Minh 
sanh cho Ľʺn L«o Tλ sanh l¨ thuΧc vʼ Lʇu 
Chuyˀn M¹n (Lʇu Chuyʾn M¹n, nghƙa l¨ 
phʇʅng ph§p lʇu chuʾn); tι V¹ Minh di˂t cho 
Ľʺn L«o Tλ di˂t l¨ thuΧc vʼ Ho¨n Di˂t 
M¹n (Ho¨n Di˂t M¹n, nghƙa l¨ phʇʅng ti°u di˂t 
ho¨n to¨n). Qu§n s§t nhʇ thʺ n¨o m¨ c· sanh 
tλ? Ph§t khέi duy°n nʅi Hνu cho Ľʺn H¨nh 
Ľʼu l¨ do V¹ Minh cʞ. Nʺu nhʇ muΞn di˂t L«o 
Tλ th³ phʞi di˂t V¹ Minh trʇΩc nhʠt, V¹ Minh 
di˂t th³ tʠt cʞ Ľʼu di˂t. Ba loʜi tʜp nhiˀm Ľ©y 
Ľ« r» r¨ng Ľʼu do nʅi hʇ vΚng ph©n bi˂t, nhʇ 
V¹ Minh tηc l¨ ph©n bi˂t Ľi°n Ľʞo cεa hʇ vΚng 
l¨ chΥ ph§t khέi ra H¨nh, cho Ľʺn L«o Tλ cƶng 
Ľʼu kʺt quy nʅi ph©n bi˂t hʇ vΚng. Giʞng Ľʺn 
Ľʜo lĨ n¨y, bi˂n minh mΧt khoa Ph§p TʇΩng 
Ľ« Ľʇαc ho¨n tʠt. DʇΩi Ľ©y sʸ bi˂n minh mΧt 
khoa Ph§p T§nh. 

 
(c¸n tiʺp) 
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THĎNG Tһ 
 

K²nh gֹi: ChҼ t¹n TrҼ֫ng L«o, chҼ H¸a ThҼ֯ng, ThҼ֯ng T֙a, ņӴi ņֵc TŁng, Ni, quĨ CҼ sǫ 
th¨nh vi°n, c§c cҺ s֫ tֽ vi֓n thu֥c GHPGVNTNHK, Ban HҼ֧ng DӾn GņPT Vi֓t Nam tӴi 
Hoa KȢ 
 
Tr²ch yԒu: V/v T֡ chֵc L֑ Truy T§n C¹ng HӴnh cֳa ņӴi L«o H¸a ThҼ֯ng Th²ch QuӶng ņ֥ 

 
Nam M¹ B֡n SҼ Th²ch Ca M©u Ni PhԀt 

 
VŁn Ph¸ng ThҼ֩ng Trֽc H֥i ņ֟ng ņiԚu H¨nh GHPGVNTNHK Ľ« nhԀn ĽҼ֯c ai t²n: ņӴi 

L«o H¸a ThҼ֯ng THĉCH QUӵNG ņ֤, nguy°n T֡ng ThҼ KĨ Vi֓n H·a ņӴo, nguy°n Vi֓n 
TrҼ֫ng Vi֓n H·a ņӴo Gi§o H֥i PhԀt Gi§o Vi֓t Nam Th֝ng NhӸt, Ľ« th©u thӺn th֗ t֗ch v¨o l¼c 
21 gi֩ 30 t֝i thֵ BӶy, ng¨y 22 th§ng 02 nŁm 2020 (nhԄm 29 th§ng Gi°ng nŁm Canh TĨ) tӴi 
Ch½a Tַ HiԒu, S¨i-g¸n, Vi֓t Nam, trֱ thԒ 93 nŁm, 73 hӴ lӴp. 
ņӴi l«o H¸a thҼ֯ng l¨ bԀc thӴch trֱ t½ng l©m cֳa PhԀt gi§o Vi֓t Nam, ki°n cҼ֩ng giֻ g³n 

giԚng m֝i cֳa Gi§o H֥i PhԀt Gi§o Vi֓t Nam Th֝ng NhӸt trong giai ĽoӴn ĽӺy nhֻng phong ba 
nghi֓t ng« cֳa ĽӸt nҼ֧c. Ngo¨i tr§ch nhi֓m ĽiԚu h¨nh Gi§o H֥i, ņӴi l«o H¸a thҼ֯ng c¸n l¨ 
nh¨ phi°n d֗ch, s§ng t§c nhֻng d֗ch phӼm, t§c phӼm gi§ tr֗, trong Ľ· c· b֥ PhԀt Quang Tַ 
ņiԜn ĽҼ֯c xem l¨ c¹ng tr³nh l֧n ho¨n tӸt trong th֩i gian b֗ cӺm t½ v¨ quӶn chԒ tӴi gia dҼ֧i chԒ 
Ľ֥ C֥ng sӶn. 
Nhֻng nŁm th§ng cu֝i Ľ֩i, ņӴi l«o H¸a thҼ֯ng Ľ« vԚ an tr¼ tӴi Ch½a Tַ HiԒu, S¨i-g¸n; 

nh³n lӴi hi֓n trӴng Gi§o H֥i trong sֽ ph©n ly, bԒ tԂc, Ng¨i Ľ« viԒt nhֻng d¸ng t©m huyԒt cӶm 
Ľ֥ng trong Th¹ng ņi֓p Xu©n Kׁ H֯i 2019 nhҼ sau: ñT¹i nay tuΫi Ľ« gi¨, nh̯ cέ xe Ľ« qu§ cȈ, 
tχ thͫy thγi gian v¨ nghΠ lχc kh¹ng Ľν ĽΘ sσa chυa v¨ gͭy dχng lͧi nhυng g³ Ľ« tan vη, sλp ĽΫ. 
Duy chΞ ̯αc mong ngΣn Ľ¯n Ch§nh Ph§p kh¹ng bΠ lu mγ v¨ hoen Χ tr°n qu° h̯̭ng Ľͫt n̯αc 
n¨y.ò V֧i tӸm l¸ng thiԒt tha v֧i D©n t֥c v¨ ņӴo Ph§p (th¹ng qua biԜu tҼ֯ng GHPGVNTN), 
Ng¨i l¨ tӸm gҼҺng cho sֽ ki°n tr³, dȈng m«nh cֳa ngҼ֩i con PhԀt trҼ֧c nhֻng ngh֗ch cӶnh v¨ 
chҼ֧ng duy°n th֩i ĽӴi. 
ņԜ t֛ l¸ng k²nh tiԒc m֥t bԀc lҼҺng Ľ֝ng cֳa Gi§o H֥i PhԀt Gi§o Vi֓t Nam Th֝ng NhӸt, 

m֥t bԀc ThӺy cֳa nhiԚu thԒ h֓ TŁng Ni Vi֓t Nam, to¨n thԜ th¨nh vi°n GHPGVNTNHK nhӸt 
t©m qui hҼ֧ng, ĽӶnh l֑ Gi§c linh ņӴi l«o H¸a thҼ֯ng. 
Gi§o H֥i th¨nh t©m cung th֕nh to¨n thԜ th¨nh vi°n hai H֥i ņ֟ng, c½ng chҼ t¹n Ľֵc Gi§o 

PhӼm H¸a ThҼ֯ng, ThҼ֯ng T֙a, ņӴi ņֵc TŁng, Ni h¨nh ĽӴo tӴi Hoa KȢ, xin t½y ho¨n cӶnh s֫ 
tӴi thiԒt l֑ cӺu nguy֓n v¨ truy ni֓m c¹ng Ľֵc cֳa ņӴi L«o H¸a ThҼ֯ng Ľ« m֥t Ľ֩i c֝ng hiԒn 
cho ņӴo Ph§p v¨ D©n T֥c. 

Nam M¹ T©y PhҼҺng Cֽc LӴc ThԒ Gi֧i TiԒp DӾn ņӴo SҼ A Di ņ¨ PhԀt 
Nay th¹ng tҼ, 

California, ng¨y 23 th§ng 02 nŁm 2020, 
H֥i ņ֟ng ņiԚu H¨nh GHPGVNTNHK 

Chֳ t֗ch, 
(ͫn kĨ) 

Sa M¹n Th²ch T²n Nghǫa 

GIĆO H֤I PHӿT GIĆO VI֒T NAM TH֜NG NHӷT HOA Kȡ 
VIETNAMESE AMERICAN UNITED BUDDHIST CONGREGATION 

HΦI ņΟNG ņIʻU HêNH 
COUNCIL OF MANAGEMENT 

CENTRAL OFFICE 
4717 W. First St., Santa Ana, CA 92703 ï U.S.A.  |  Tel.: (714) 571-0473  *  Fax: (714) 568-1009 
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"Tһ֮NG VһҹNG H֞I X  ִ

LӳC HOA H֞NG" 
 

Bͻc Thͭy kh² ph§ch ngang s¹ng n¼i 
BΧn biΘn nŁm ch©u c¼i gͻp Ľͭu 
C¹ng hͧnh Ng̯γi qua gͭn thΔ kϋ 
ThŁng trͭm vinh nhλc giυa bΘ d©u! 
 
Thuε ͫy mίt l¸ng cho thΧng nhͫt 
Nam Bͽc truyΖn chung mίt nέi Ľau 
CuΧi Ľγi trλ giυa 'h̯ v¹ thͫt' 
Con biΔt Ng̯γi Ľi v͵n dͧt d¨o! 
 
KhΆng ĽΠnh mίt lͭn d͵u gian tru©n! 
ņͧi thρa t̯ t̯εng - Nam truyΖn luͻn... 
ņ« trͩi bao nhi°u tͭng Ľau khΫ... 
V¹ D̯ vͽng lΊng thΘ thanh trρng! 
 
Ng¹n ngυ trͭn gian c̭n mίng mΠ 
ChΆng cͭn x̯ng tλng b̯αc Ng̯γi Ľi 
C¼i Ľͭu th©m tͧ c¹ng ̭n Ľ· 
C§nh hͧc b³nh y°n v̯ιt khΥi Ľγi! 
 
Con k²nh ti֑n HT. Vi֓n TrҼ֫ng VHņ 
 

TK. NHӿT TRĉ 

ņë B֔ NGӳN R֞I 

SAO TIԑC THһҹNG 
 

(K²nh ņiԒu HT Th²ch QuӶng ņ֥) 
 
Vͭng tr§n m°nh m¹ng nh̯ c̭ ĽΩ ņͧi ViΜt 
ņ¹i mͽt tinh anh nh̯ thͭn ph§ch Lͧc HΩng 
Ch¸m r©u trͽng d¨i nh̯ mίt dͩi non s¹ng 
Xong viΜc l¨ Ľi, n®m ch¯o qua bΞ ngͧn 
 
Qu° h̯̭ng Ľ·é bao nŁm d¨i lσa Ľͧn 
D©n tίc nͭy mͫy thͻp kϋ lͭm than 
B¨n tay gͭy lau lΜ khͽp d©n gian 
Mίt buΫi m«n duy°n, h¨i r̭m l³a c»i khΫ 
 
Quͭn sanh giγ c¸n ai ng̯γi quͩng Ľί 
Khi Ľͧo v¨ng Ľ« lͧnh ε bγ nam é 

 
 

Beatenberg 22.2.2020 
 

TOӳI KHANH 
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ƶng nhʇ thΫi Trung cΣ l¨ thΫi Ľʜi t¹n 
gi§o, thΫi Phγc hʇng l¨ thΫi Ľʜi Mχ ngh˂, 
thʺ kυ 20 n¨y l¨ thΫi Ľʜi cεa khoa hΚc. 

Ta c· thʾ n·i, uy Ľanh cεa khoa hΚc Ľ« Ľʜt 
Ľʺn Ľiʾm cao nhʠt v¨ ʞnh hʇέng cεa n· Ľ« 
x©m nhʨp tʠt cʞ mΚi lƙnh vοc sinh hoʜt cεa 
con ngʇΫi, Ľʲc bi˂t l¨ έ Ľˆa hʜt gi§o dγc. Tuy 
nhi°n, c· mΧt sΞ kh¹ng ²t ngʇΫi Ľ« phε nhʨn 
sο thʨt ʠy mΧt c§ch v¹ t³nh hay hνu Ĩ: hΚ l°n 
§n khoa hΚc v¨ bʠt cη c§i g³ thuΧc vʼ khoa hΚc 
kʾ cʞ mΧt nʼn gi§o dγc khoa hΚc, dƙ nhi°n. 
MΧt trong sΞ nhνng ngʇΫi Ľ· l¨ George Gis-
sing, mΧt vŁn sƙ nΣi tiʺng cεa nʇΩc Anh. 

George Gissing n·i: çT¹i tο hΜi kh¹ng biʺt 
c· bao nhi°u ngʇΫi mang c½ng mΧt cʞm nghƙ 
nhʇ t¹i ĽΞi vΩi khoa hΚc? Cʞm nghƙ ʠy l¨ mΧt 
c§i g³ c¸n hʅn cʞ th¨nh kiʺn nνa. thʇΫng l¨ 
cʞm nghƙ r½ng rαn, gʢn nhʇ kinh tέm l¨ kh§c. 
Ngay cʞ Ľʺn c§c ng¨nh khoa hΚc chuy°n vʼ 
nhνng sο vʨt m¨ t¹i th²ch th¼ðthοc vʨt, ĽΧng 
vʨt v¨ thi°n vŁnðcƶng kh¹ng thʾ thu phγc 

Ľʇαc thi˂n cʞm cεa t¹i: nhνng ph§t minh mΩi, 
c§c l² thuyʺt t©n kǐ, d½ c· sηc hʠp dʦn tr² hiʾu 
biʺt mʠy Ľi nνa, chʮng bao l©u cƶng l¨m cho 
t¹i ch§n ngʠy v¨, vʼ mΧt phʇʅng di˂n n¨o Ľ·, 
bʞi hoʞi tinh thʢn. Khi Ľʼ cʨp Ľʺn nhνng loʜi 
khoa hΚc kh§cðnhνng loʜi khoa hΚc r» r¨ng v¨ 
phΣ biʺnðloʜi khoa hΚc nhΫ Ľ· m¨ c§c tay l§i 
s¼ng trέ th¨nh t˄ phε th³ t¹i lʜi c¨ng c· §c cʞm 
v¨ th½ gh®t nνa l¨ kh§c. Hiʾn nhi°n, cʞm nghƙ 
n¨y Ľ« Ľʶ ra trong t¹i, t¹i kh¹ng thʾ t³m thʠy 
dʠu vʺt cεa n· trong nhνng ho¨n cʞnh cεa 
cuΧc ĽΫi t¹i, hay trong bʠt cη giai Ľoʜn Ľʲc 
bi˂t n¨o trong qu§ tr³nh tiʺn triʾn cεa tinh thʢn 
t¹i. T¹i nhΩ, khi c¸n nhΜ, t¹i Ľ« chŁm ch¼ nh³n 
mΧt bΧ m§y vΩi nhνng bΧ phʨn phηc tʜp m¨ 
ph§t Ωn v¨, dƙ nhi°n, t¹i chʮng hiʾu g³ cʞ. T¹i 
nhΩ trong c§c kǐ thi t¹i Ľ« bΜ nhνng Ľʢu Ľʼ 
ókhoa hΚcô. Sο sα h«i ʠy b©y giΫ, ĽΞi vΩi t¹i, Ľ« 
hi˂n nguy°n h³nh mΧt c§ch qu§ r» r¨ng: t¹i c· 
l² do Ľʾ sα h«i. T¹i gh®t v¨ sα ókhoa hΚcô bέi v³ 
t¹i cho rʬng thΫi gian kh§ l©u, nʺu kh¹ng phʞi 
l¨ m«i m«i, trong tʇʅng lai n· sʸ l¨ kʶ th½ t¨n 
nhʦn cεa lo¨i ngʇΫi. T¹i thʠy khoa hΚc Ľ« cʇΩp 
Ľi sο Ľʅn giʞn v¨ trong s§ng dˆu d¨ng cεa ĽΫi 
sΞng, tʠt cʞ vʶ Ľʴp cεa thʺ giΩi; t¹i thʠy n· 
trang tr² cho chε nghƙa d« man bʬng c§i mʲt 
nʜ vŁn minh; n· Ľ« l¨m cho t©m tr² con ngʇΫi 
Ľen tΞi v¨ tr§i tim chai l³; t¹i thʠy n· Ľ« mang 
lʜi mΧt thΫi Ľʜi vΩi c§c cuΧc xung ĽΧt khεng 
khiʺp m¨ ómΧt ngh³n cuΧc chiʺn tranh thΫi xʇaô 
cƶng mʠt hʺt Ĩ nghƙa nʺu Ľem so s§nh ĽΞi 
chiʺu, v¨ rʠt c· thʾ n· sʸ nhʨn ch³m tʠt cʞ 
nhνng tiʺn bΧ cεa con ngʇΫi trong nhνng vƶng 
m§u hΥn loʜnè. 

Sο nhʨn x®t v¨ ph° ph§n tr°n Ľ©y cεa 
George Gissing ĽΞi vΩi khoa hΚc tuy kh¹ng phʞi 
ho¨n to¨n sai nhʇng cƶng kh¹ng Ľ¼ng hʮn: 
¹ng mΩi ch˄ nh³n khoa hΚc έ mΧt kh²a cʜnh m¨ 
th¹i. V³ quan ni˂m cεa ¹ng, nhʇ ch²nh ¹ng Ľ« 
th¼ nhʨn, çl¨ mΧt c§i g³ c¸n hʅn cʞ th¨nh 
kiʺnè nνa, cho n°n n· kh¹ng khΜi c· t²nh c§ch 
thi°n l˂ch, phiʺn di˂n. Trong c§i thʺ giΩi tʇʅng 
ĽΞi n¨y kh¹ng c· mΧt c§i g³ l¨ to¨n thi˂n cʞ: 

VʛN HʛNH VΨI 

MΦT NʻN GIĆO DβC TΡNG HΰP 
H.T. Th²ch Quͩng ņί 

VŀN HčA /  GIĆO DְC 
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trong c§i tΞt c· lʦn c§i xʠu v¨ ngʇαc lʜi. Khoa 
hΚc l¨ sʞn phʤm cεa tinh thʢn nh©n loʜi trong 
thʺ giΩi tʇʅng ĽΞi, do Ľ·, khoa hΚc cƶng c· 
nhνng khuyʺt Ľiʾm cεa n· t½y theo sο ηng 
dγng n· nhʇ thʺ n¨o, nhʇng kh¹ng phʞi v³ thʺ 
m¨ ta phε nhʨn tʠt cʞ mΚi gi§ trˆ kh§c cεa 
khoa hΚc. M¨ gi§ trˆ lΩn nhʠt cεa khoa hΚc l¨ έ 
phʇʅng di˂n vʨt chʠt, nhνng th¨nh quʞ cεa 
khoa hΚc Ľ« Ľʇαc Ľ·n 
nhʨn mΧt c§ch nhi˂t 
li˂t, v³ nhνng th¨nh 
quʞ ʠy Ľ« gi¼p cho ĽΫi 
sΞng con ngʇΫi thoʞi 
m§i hʅn v¨ c¸n hηa 
hʴn sο phΠn thˆnh cho 
tʠt cʞ mΚi ngʇΫi. ά 
thΫi Ľʜi t¹n gi§o, 
nhνng Ľiʼu ki˂n vʨt 
chʠt cεa ĽΫi sΞng bˆ bΜ 
qu°n, con ngʇΫi Ľʇαc 
hηa hʴn sʸ c· mΧt 
cuΧc ĽΫi sung sʇΩng, 
hʜnh ph¼c Ľʼn b½ lʜi 
trong kiʺp lai sinh. T¹n 
gi§o Ľ« trέ th¨nh Ľʲc 
quyʼn cεa nhνng giai 
cʠp gi§o sƙ, nhνng ngʇΫi Ľ« lαi dγng uy quyʼn 
t¹n gi§o Ľʾ mʇu lαi ²ch ri°ng tʇ. Sο giʞ dΞi, 
thΞi n§t ngο trˆ x« hΧi nʅi m¨ nhνng kʶ ngh¯o 
khΣ, c¹ thʺ Ľʇαc bʞo cho biʺt l¨ TrΫi sʸ ban 
cho hΚ tʠt cʞ mΚi thη tr°n thi°n ĽʇΫng. Tr§i 
lʜi, mγc Ľ²ch cεa khoa hΚc l¨ l¨m cho ĽΫi sΞng 
con ngʇΫi sung sʇΩng, hʜnh ph¼c ngay tr°n 
tr§i Ľʠt n¨y. MΞi quan t©m trʇΩc ti°n cεa khoa 
hΚc l¨ cuΧc sΞng hi˂n thοc, kh¹ng cʢn biʺt Ľʺn 
mΧt cuΧc ĽΫi έ thʺ giΩi n¨o kh§c. Do Ľ·, quan 
ni˂m vʼ gi§o dγc cƶng Ľ« thay ĽΣi. Nʼn gi§o 
dγc khoa hΚc chε trʇʅng Ľ¨o tʜo con ngʇΫi c· 
khʞ nŁng tŁng tiʺn nhνng ti˂n nghi vʨt chʠt 
nhʇ l¨ bʇΩc Ľʢu trong cuΧc h¨nh tr³nh tiʺn tι 
hʜnh ph¼c thʺ gian Ľʺn hʜnh ph¼c thi°n 
ĽʇΫng ð nʺu c·. NgʇΫi ta kh¹ng thʾ quan 
ni˂m Ľʇαc mΧt sο tiʺn bΧ tinh thʢn ch©n ch²nh 
nʺu kh¹ng c· tiʺn bΧ vʨt chʠt. V³ khoa hΚc 
hηa hʴn mΧt sο tiʺn bΧ nhʇ vʨy cho n°n n· Ľ« 
chiʺm ʇu thʺ trong tʠt cʞ c§c h˂ thΞng gi§o 
dγc hi˂n Ľʜi. 

X®t ra, mΧt nʼn gi§o dγc nhʬm mγc Ľ²ch 
n©ng cao ĽΫi sΞng vʨt chʠt cεa con ngʇΫi, ti°u 
di˂t nʜn ngh¯o Ľ·i, dΞt n§t v¨ b˂nh tʨt l¨ nʼn 
gi§o dγc kh¹ng nhνng kh¹ng c· g³ Ľ§ng ch° 
tr§ch m¨ c¸n phʞi Ľʇαc mΚi ngʇΫi Ľ·n nhʨn 
v¨ tʨn lοc ph§t huy: nʼn gi§o dγc khoa hΚc 
nhʠt thiʺt kh¹ng phʞi l¨ nʼn gi§o dγc chʺ tʜo 
bom Ľʜn. Tuy nhi°n, trong khi ph§t huy gi§o 
dγc khoa hΚc, kh¹ng phʞi v³ thʺ m¨ ta Ľʇαc 
ph®p qu°n Ľi nhνng gi§ trˆ ngh˂ thuʨt, trι phi 
ta muΞn sΞng nhʇ nhνng con ngʇΫi m§y. 
Ngh˂ thuʨt l¨ c¹ng tr³nh theo ĽuΣi c§i Ľʴp 
dʇΩi nhiʼu h³nh thηc. N· n©ng cao tinh thʢn 
con ngʇΫi, gi¼p con ngʇΫi tho§t khΜi sο kiʼm 
tΜa cεa vʨt dγc, mέ rΧng t³nh thʇʅng v¨ nŁng 
lοc s§ng tʜo. Ch¼ng ta h©m mΧ vʶ Ľʴp, th²ch 

©m nhʜc cƶng nhʇ ch¼ng ta y°u chuΧng sο 
thʨt v¨ lʸ phʞi. Nʺu ta Ľʾ cho khoa hΚc tʇΩc 
Ľoʜt tʠt cʞ Ľηc t²nh trung thοc cεa ta th³ ta sʸ 
mʠt hʺt sηc s§ng tʜo v¨ cʞm thʇέng vʶ Ľʴp 
cεa ngh˂ thuʨt. Thʨt thʺ, khoa hΚc c· thʾ biʺn 
ch¼ng ta th¨nh nhνng con ngʇΫi m§y, ho¨n 
to¨n vγ lαi; khoa hΚc qu§ thi°n trΚng l² tr² 
trong khi qu°n ð hay kh¹ng muΞn biʺt Ľʺn ð 

rʬng con ngʇΫi c· khΞi 
·c nhʇng cƶng c· mΧt 
tr§i tim. Tr§i tim khao 
kh§t t³nh thʇʅng, vʶ 
Ľʴp v¨ ngh˂ thuʨt Ľ« 
cung cʠp nhνng nhu 
cʢu Ľʾ l¨m cho t³nh 
cʞm con ngʇΫi phong 
ph¼ cƶng nhʇ khoa hΚc 
Ľ« gi¼p con ngʇΫi 
nhνng ti˂n nghi vʨt 
chʠt vʨy. MΧt thʺ giΩi 
kh¹ng c· ngh˂ thuʨt l¨ 
mΧt thʺ giΩi tγc tʬn th¹ 
lΥ, ch˄ gΠm to¨n nhνng 
th·i quen thʇΫng nhʨt 
m§y m·c, Ľʅn Ľi˂u. 
VŁn chʇʅng, triʺt hΚc 

v¨ t¹n gi§o cƶng cʢn thiʺt nhʇ khoa hΚc Ľʾ 
l¨m cho ch¼ng ta trέ th¨nh nhνng con ngʇΫi 
ho¨n to¨n, cuΧc sΞng c· Ĩ nghƙa. Con ngʇΫi l¨ 
mΧt phηc hαp thʾ gΠm m§u, tim v¨ ·c v¨ tʠt 
cʞ Ľʼu phʞi Ľʇαc bΠi dʇίng. Ta kh¹ng thʾ Ľʾ 
cho nhνng xung ĽΧng cεa ta thiʺu t³nh thʇʅng 
v¨ vʶ Ľʴp, do Ľ·, ta cʢn mΧt nʼn gi§o dγc c· 
Ľε khʞ nŁng thΜa m«n nhνng nhu cʢu t³nh 
cʞm cƶng nhʇ l² tr² cεa ta. Thʨt vʨy, cuΧc 
sΞng m§y m·c do c¹ng tr³nh ηng dγng khoa 
hΚc v¨o kχ ngh˂ mang lʜi Ľ« thiʺu hʮn vʸ Ľʴp 
v¨ mχ cʞm, ch²nh έ Ľiʾm n¨y m¨ ta thʠy sο 
quan trΚng cεa ngh˂ thuʨt Ľʾ gi¼p cho cuΧc 
sΞng c· Ĩ vˆ. 

Nhʇng, n·i thʺ kh¹ng c· nghƙa l¨ phε 
nhʨn gi§ trˆ cεa khoa hΚc, hay cho khoa hΚc 
phʞn lʜi ngh˂ thuʨt Ľ©u. D½ ngh˂ thuʨt hay 
khoa hΚc cƶng Ľʼu l¨ sʞn phʤm cεa tinh thʢn 
con ngʇΫi, Ľiʼu quan trΚng l¨ ta phʞi hʇΩng 
dʦn v¨ Ľiʼu h¸a nhνng hoʜt dΧng cεa cʞ hai 
lƙnh vοc Ľ· sao cho Ľ¼ng hʇΩng Ľi l°n cεa 
nh©n loʜi. LĨ do tʜi sao khoa hΚc gʢn nhʇ 
cho§ng hʺt chΥ trong Ľˆa hʜt gi§o dγc hi˂n Ľʜi 
l¨ bέi v³ xʇa kia, Ľ¹ng cƶng nhʇ t©y, c§c h˂ 
thΞng gi§o dγc Ľ« mang nʲng t²nh chʠt thuʢn 
l² tʇέng xa vΫi, muΞn biʺn tʠt cʞ mΚi ngʇΫi 
th¨nh c§c ¹ng th§nh xa lʜ hʮn vΩi ĽΫi thοc tʺ. 
NgʇΫi ta chε trʇʅng con ngʇΫi kh¹ng phʞi ch˄ 
sΞng bʬng cʅm gʜo m¨ qu°n rʬng thʨt sο 
cƶng cʢn phʞi c· cʅm gʜo con ngʇΫi mΩi sΞng 
c¸n. C§i phʞn ηng cεa mΧt nʼn gi§o dγc khoa 
hΚc ĽΞi vΩi quan ni˂m vʼ gi§o dγc cΣ xʇa ʠy 
tʠt nhi°n l¨ phʞi m«nh li˂t. Tuy vʨy, έ Ľ©y ta 
kh¹ng thʾ bΜ qua sο nhʨn x®t cεa George Gis-
sing vʼ khoa hΚc nhʇ Ľ« n·i tr°n kia; nghƙa l¨, 
ch²nh ch¼ng ta cƶng Ľ« Ĩ thηc Ľʇαc nhνng 
hiʾm hΚa cεa mΧt nʼn gi§o dγc thuʢn t¼y 
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khoa hΚc v¨ c¹ng lαi nhʇ n· Ľang Ľʇαc lʇu 
h¨nh hi˂n nay. ņʺn Ľ©y ta mΩi thʠy t¹n gi§o 
v¨ ngh˂ thuʨt cʢn thiʺt Ľʾ mang lʜi sο Ľiʼu 
h¸a, tΣng hαp cho nhνng h˂ thΞng gi§o dγc 
cεa ta hi˂n nay. MΧt h˂ thΞng gi§o dγc cao 
Ľʮng x©y dοng tr°n nʼn tʞng nh©n bʞn v¨ 
t¹n gi§o, trong Ľ· c§ t²nh con ngʇΫi Ľʇαc 
ph§t triʾn ĽΠng Ľʼu, phʞi Ľʇαc thοc hi˂n. 
MΧt sο tΣng hαp nhʇ vʨy chʮng c· g³ m©u 
thuʦn cʞ, bέi v³ mγc ti°u cεa khoa hΚc, ngh˂ 
thuʨt v¨ t¹n gi§o ch˄ l¨ mΧtðhʜnh ph¼c v¨ 
sο ho¨n thi˂n cεa nh©n loʜi. Khoa hΚc, ngh˂ 
thuʨt v¨ t¹n gi§o ch˄ l¨ nhνng phʇʅng di˂n 
bʠt ĽΠng cεa mΧt nh©n t²nh phηc tʜp trong 
con ngʇΫi v¨ Ľʾ ph§t triʾn nh©n t²nh ʠy Ľʺn 
tʨn ĽΧ cεa n·, tʠt cʞ khoa hΚc, ngh˂ thuʨt 
v¨ t¹n gi§o Ľʼu cʢn thiʺt nhʇ nhau, Ch©n, 
Thi˂n, Mχ l¨ bΧ ba m¨ con ngʇΫi cΞ theo ĽuΣi 
trong nΥ lοc kh¹ng ngιng Ľʾ Ľʜt Ľʺn sο 
ho¨n thi˂n, thiʺu mΧt trong ba c§i Ľ· kh¹ng 
thʾ ho¨n to¨n. 

Bέi vʨy, ta kh¹ng n°n cho th¨nh phʢn 
n¨o trong Ch©n, Thi˂n, Mχ l¨ lĨ tʇέng gi§o 
dγc cao Ľʴp hʅn hʺt m¨ tʠt cʞ Ľʼu quan 
trΚng. Ta Ľ« thʠy nhνng nguy cʅ v¨ lʢm lʜc 
cεa mΧt nʼn gi§o dγc thuʢn khoa hΚc. Sʞn 
phʤm hi˂n Ľʜi cεa nʼn gi§o dγc ʠy l¨ mΧt 
sinh vʨt kh¹ng hΠn, t³m kiʺm nhνng th¼ vui 
cεa sinh vʨt, kh§ lʪm cƶng ch˄ l¨ mΧt anh 
ngΞc c· m§nh kh·e linh lαi, m¨ t˂ lʪm l¨ kʶ 
th½ cεa nh©n loʜi. Nhνng khεng khiʺp do sο 
lʜm dγng khoa hΚc g©y ra ch˄ c· thʾ Ľʇαc 
chʨn Ľηng bέi mΧt nʼn gi§o dγc cao Ľʮng 
trong Ľ· tr§i tim v¨ linh hΠn con ngʇΫi phʞi 
ch˄ huy nhνng h¨nh ĽΧng cεa con ngʇΫi. 

Khoa hΚc m¨ kh¹ng c· lʇʅng tri sʸ hεy di˂t 
nʼn vŁn minh cεa nh©n loʜi. Ch˄ khi n¨o c§c 
h˂ thΞng gi§o dγc mang trΚn vʴn tinh thʢn 
ngh˂ thuʨt, khoa hΚc v¨ t¹n gi§o th³ l¼c Ľ· ta 
mΩi c· thʾ hi vΚng mΧt sο tiʺn bΧ trong nh©n 
§i v¨ thi˂n t©m, nʺu kh¹ng th³ sο tiʺn bΧ vʼ 
khoa hΚc sʸ ch˄ l¨ mΧt cʅn §c mΧng v¨ s˄ 
nhγc. Tʠt cʞ cuΧc khεng hoʞng cεa nh©n loʜi 
tr°n thʺ giΩi ng¨y nay Ľʼu do sο mʠt thŁng 
bʬng giνa tinh thʢn v¨ vʨt chʠt tʜo ra. MΧt 
nʼn gi§o dγc cao Ľʮng cŁn bʞn phʞi l¨ mΧt 
nʼn gi§o dγc tΣng hαp khoa hΚc, ngh˂ thuʨt 
v¨ t¹n gi§o. Ch˄ c· mΧt sο tΣng hαp nhʇ vʨy 
mΩi c· thʾ trʞ lʜi cho con ngʇΫi sο thŁng bʬng 
Ľ« mʠt, mΩi c·thʾ gi¼p nh©n loʜi tiʺn bΧ trong 
h¸a b³nh, trong t³nh tʇʅng th©n tʇʅng §i Ľʾ 
xηng Ľ§ng l¨ mΧt nh©n loʜi vŁn minh. 

Hʅn bʠt cη cʅ quan n¨o kh§c, ch˄ c· c§c 
cʅ quan ņʜi hΚc mΩi giʞi quyʺt Ľʇαc vʠn Ľʼ 
n¨y. Nʺu c§c vi˂n ņʜi hΚc tι bΜ nʼn gi§o dγc 
cŁn bʞn Ľ· m¨ ch˄ nghƙ Ľʺn vi˂c Ľ¨o tʜo mΧt 
sΞ ngʇΫi c· Ľε bʬng cʠp Ľʾ kiʺm vi˂c l¨m th³ 
c· lʸ c§c cʅ quan ņʜi hΚc cƶng ch˄ thanh to§n, 
Ľʺn mΧt phʜm vi rʠt nhΜ, vʠn Ľʼ thʠt nghi˂p, 
hay ch˄ cung cʠp Ľʇαc mΧt sΞ chuy°n vi°n kχ 
thuʨt n¨o Ľ· th¹i, chη chʇa Ľ¨o tʜo Ľʇαc 
nhνng con ngʇΫi c· thʾ hiʾu v¨ giʞi quyʺt 
Ľʇαc nhνng vʠn Ľʼ sΞng c¸n cεa thʺ giΩi ng¨y 
nay. 

 
Th²ch Quʞng ņΧ 

(Tr²ch tʜp ch² Tʇ Tʇέng sΞ 9, Vi˂n ņʜi HΚc Vʜn 
Hʜnh ph§t h¨nh 30-11-1971) 

 
NguΠn: Uy°n Nguy°nôs Blog 
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hνng Ľiʼu nhʨn thηc sai lʢm theo 
thʇΫng thηc phΣ th¹ng Ľʼu cho l¨ sο 
thʨt; nhνng Ľiʼu nhʨn thηc sai lʢm nhʇ 
thʺ n¨o qua c©u chuy˂n ņi°n v¨ Kh¹ng 

ņi°n m¨ t¹i nhΩ mʇΫng tʇαng nhʇ trong Kinh 
B§ch Dγ c· kʾ. C©u chuy˂n ņi°n v¨ Kh¹ng 
ņi°n nhʇ thʺ n¨y: ά v½ng Thi°n Sʅn v¨ Th¹ng 
L«nh, c· mΧt quΞc gia nhΜ, 
trong Ľ· tʠt cʞ thʢn d©n 
uΞng nhʬm nʇΩc suΞi c· chʠt 
ĽΧc n°n bˆ b˂nh Ľi°n; ¹ng 
vua hαp vΩi quʢn thʢn thʞo 
luʨn c§ch cηu chνa cho thʢn 
d©n; nh·m thʢn d©n bˆ b˂nh 
Ľi°n c½ng nhau t©u vΩi vua 
cεa hΚ rʬng, hΚ kh¹ng c· 
Ľi°n v¨ ngʇαc lʜi hΚ bʞo ¹ng 
vua mΩi bˆ b˂nh Ľi°n; khi hΚ 
Ľʇαc vua trˆ hʺt b˂nh th³ hΚ 
mΩi biʺt hΚ bˆ b˂nh Ľi°n. C©u 
chuy˂n n¨y dγng Ĩ cho 
ch¼ng ta biʺt, c· mΧt sΞ 
ngʇΫi nhʨn thηc sai lʢm m¨ 
kh¹ng biʺt lʜi bʞo ngʇΫi kh§c 
nhʨn thηc sai lʢm, kh¹ng 
kh§c n¨o m³nh bˆ b˂nh  Ľi°n 
m¨ lʜi chγp mƶ bʞo ngʇΫi 
kh§c bˆ b˂nh Ľi°n. Nhνng 
Ľiʼu nhʨn thηc sai lʢm, Ľʜi 
kh§i Ľʇαc tr³nh b¨y nhʇ sau: 
 

1/- Nhʨn thηc sai lʢm thη nhʠt: th² 
dγ, khi thʠy gia Ľ³nh n¨o sanh Ľηa con tʨt 
nguyʼn nhʇ c· Ľηa con sanh ra hai Ľʢu s§u 
tay, c· Ľηa con sanh ra mΧt Ľʢu bΞn mʪt, hai 
mi˂ng, hai lΥ mƶi, v©n v©n liʼn kʺt tΧi vΧi v« 
kʺt luʨn cho nhνng Ľηa b® Ľ· bˆ b˂nh di 
truyʼn do m§u huyʺt cεa cha mʴ tʜo n°n; lΞi 
giʞi th²ch Ľ©y l¨ lΞi giʞi th²ch sai lʢm to lΩn, 
kh§c n¨o ngʇΫi nh¨ qu° l°n th¨nh, thʠy nh¨ 
n¨y xʠu hʅn nh¨ kia liʼn ĽΣ thιa tʜi vʨt li˂u 
x©y cʠt; nhʇng hΚ kh¹ng biʺt nh¨ n¨y xʠu hʅn 
nh¨ kia l¨ tʜi HΚa ņΠ Kiʾu Mʦu (Blueprints). 
Th³ Ľ©y cƶng vʨy: 

Theo Phʨt Gi§o, nhνng Ľηa trʶ bˆ tʨt 
nguyʼn n·i tr°n kh¹ng phʞi do di truyʼn cεa 
cha mʴ m¨ ch²nh l¨ do Nghi˂p TʇΩng (Visible 

Forms) cεa ch¼ng n· mang tι kiʺp trʇΩc Ľʾ 
l¨m kiʾu mʦu x©y dοng; c¸n tinh cha huyʺt 
mʴ cεa ch¼ng n· ch˄ l¨ nhνng vʨt li˂u x©y cʠt 
Ľʾ h³nh th¨nh tʇΩng trʜng cεa ch¼ng n·. Tinh 
cha huyʺt mʴ cεa ch¼ng n· kh¹ng phʞi l¨ 
nghi˂p tʇΩng cƶng nhʇ nhνng vʨt li˂u x©y cʠt 
kh¹ng phʞi HΚa ņΠ Kiʾu Mʦu. Nhνng kʶ bˆ tʨt 

nguyʼn ch²nh l¨ kiʺp trʇΩc 
cεa ch¼ng n· Ľam m° chʅi 
nhνng gems dˆ h³nh, hoʲc 
Ľam m° ¹m ʠp th¼ vʨt trong 
l¼c ngε cƶng nhʇ trong l¼c 
thηc, hoʲc chuy°n nghʼ 
ch®m giʺt s¼c vʨt v©n v©n; 
trong khi ch¼ng Ľam m° 
h¨nh ĽΧng liʼn th©u v¨o t©m 
cεa ch¼ng nhνng h³nh ʞnh 
cεa c§c con vʨt dˆ h³nh n·i 
tr°n v©n v©n Ľʾ l¨m hʜt 
giΞng (chεng tλ) v¨ mang 
qua kiʺp n¨y Ľʾ x©y dοng; 
khi Ľʺn kiʺp n¨y, nghi˂p Ľam 
m° hoʲc nghi˂p s§t hʜi cεa 
ch¼ng liʼn chΚn nhνng vʨt dˆ 
h³nh Ľ· trao cho T©m Linh 
l¨m kiʾu mʦu cho vi˂c x©y 
dοng th¨nh h³nh tʇΩng tʨt 
nguyʼn cεa ch¼ng nʅi kiʺp 
n¨y. Nhνng ngʇΫi Ľ« kh¹ng 
biʺt nguΠn gΞc lʜi cΞ chʠp 
cho nhνng trʶ tʨt nguyʼn 

Ľ©y l¨ do di truyʼn cεa cha mʴ tʜo n°n. Nhνng 
kʶ vΧi v¨ng kʺt tΧi nhʇ tr°n ch²nh l¨ sο nhʨn 
thηc sai lʢm to lΩn. 

 
2/- Sο nhʨn thηc sai lʢm thη hai: 

chʠp cho N«o BΧ cεa con ngʇΫi l¨ kho chηa. 
C· mΧt sΞ ngʇΫi cho rʬng: bao nhi°u c¹ng 
tr³nh hΚc hΜi, bao nhi°u c¹ng tr³nh tu luy˂n, 
trʞi qua tι cʨp s§ch Ľʺn trʇΫng cho Ľʺn trέ 
th¨nh nh¨ b§c hΚc, tʠt cʞ t¨i li˂u Ľ· Ľʼu chηa 
trong N«o BΧ. Cƶng nhʇ nhνng h³nh ʞnh bʜn 
b¯ th©n thiʺt, nhνng bʜn trai bʜn g§i, nhνng 
h³nh ʞnh c§c thʪng cʞnh, c§c th¨nh phΞ Ľ« Ľi 
qua v©n v©n Ľʼu chηa trong N«o BΧ. Nhνng 
nhʨn thηc n¨y kh¹ng ch²nh x§c, c· nhνng 
Ľiʾm sau Ľ©y: 

NHʧN THζC SAI LʡM 
 

HT. Th²ch Thͽng Hoan 

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 
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*- N«o BΧ cεa con ngʇΫi chu vi cao lʪm 
l¨ ba tʠt vu¹ng, Ľ« nhΜ b® nhʇ thʺ th³ l¨m sao 
c· khʞ nŁng dung chηa hʺt tʠt cʞ c¹ng tr³nh tu 
hΚc v¨ c¹ng tr³nh Ľ¨o luy˂n mʠy chγc nŁm 
qua v¨ nhνng h³nh ʞnh Ľ« tham quan l©u nŁm 
v©n v©n. Ch¼ng ta tʇέng tʇαng N«o BΧ l¨ mΧt 
kho chηa th³ bao nhi°u hΠ sʅ dΠn v¨o Ľ· giΞng 
nhʇ mΧt ĽΞng r§c kh¹ng hʅn kh¹ng k®m, kh§c 
n¨o ¹ng thα nhiʺp ʞnh, ch˄ mΧt cuΞn phim cη 
chγp m«i v¹ sΞ h³nh ʞnh v¨o trong n· th³ bao 
h³nh ʞnh Ľ· kh¹ng ra chi. Hʅn nνa nhνng h³nh 
ʞnh trong N«o BΧ ai l¨ ngʇΫi Ľηng ra sʪp xʺp 
c· thη tο mΥi khi ch¼ng ta muΞn nhΩ bʠt cη 
h³nh ʞnh n¨o nŁm xʇa liʼn h³nh ʞnh Ľ· hi˂n ra 
ngay kh¹ng lʦn lΧn (?).  

*- Nhνng tʺ b¨o trong N«o BΧ con ngʇΫi 
kh¹ng c· ĽΧ bʼn, nghƙa l¨ lu¹n lu¹n thay ĽΣi 
theo chiʼu chuyʾn h·a khέi Ľiʾm tι b® nhΜ lʢn 
lʢn lΩn l°n v¨ cho Ľʺn gi¨ chʺt, nhνng tʺ b¨o 
n¨y chʺt nhʇΫng cho nhνng tʺ b¨o mΩi thay 
thʺ v¨ cη thay thʺ nhau m«i cho Ľʺn ng¨y 
trʇέng th¨nh. Nhνng tʺ b¨o nŁm xʇa trong 
N«o BΧ Ľ« chʺt, nghƙa l¨ nhνng t¨i li˂u nŁm 
xʇa m¨ ch¼ng ta tu hΚc Ľ« bˆ ch¼ng n· phʺ bΜ 
tι l©u v¨ ch¼ng n· phʺ bΜ t¨i li˂u trʇΩc khi trέ 
vʼ qu§ khη. C¸n ng¨y nay trong N«o BΧ nhνng 
tʺ b¨o ho¨n to¨n mΩi lʜ th³ l¨m sao c· nhνng 
t¨i li˂u nŁm xʇa Ľʾ cung ηng cho ch¼ng ta mΥi 
khi nhΩ lʜi. Theo Khoa HΚc, N«o BΧ ch˄ Ľ·ng 
vai Monitor, T©m Linh mΩi ch²nh l¨ Harddisk 
(kho chηa).  

Theo Phʨt Gi§o, N«o BΧ con ngʇΫi ch˄ l¨ 
vŁn ph¸ng cεa s§u T©m Thηc m¨ s§u T©m 
Thηc ch²nh l¨ nh©n vi°n cεa T©m Linh. S§u 
T©m Thηc n¨y c· nhi˂m vγ th©u ʞnh mang v¨o 
giao cho Harddisk T©m Linh cʠt giν. S§u T©m 
Thηc sinh hoʜt trong N«o BΧ ch˄ c· 12 giΫ 
trong ng¨y rΠi sau Ľ· phʞi Ľ·ng cλa c§c vŁn 
ph¸ng Ľʾ Ľi ngh˄. Khi s§u T©m Thηc Ľ·ng cλa 
c§c vŁn ph¸ng Ľʾ Ľi ngh˄ th³ l¼c Ľ· ch¼ng ta 
cƶng phʞi Ľi ngε theo, ch¼ng ta Ľi ngε kh¹ng 
c· nghƙa l¨ ch¼ng ta Ľ« chʺt; s§ng bνa sau, 
s§u T©m Thηc v¨o N«o BΧ mέ cλa vŁn ph¸ng 
hoʜt ĽΧng trέ lʜi th³ l¼c Ľ· ch¼ng ta thηc giʠc. 
C¸n khi s§u T©m Thηc sinh hoʜt suΞt Ľ°m 24 
giΫ, kh¹ng chˆu Ľ·ng cλa vŁn ph¸ng th³ l¼c Ľ· 
ch¼ng ta Ľ¨nh phʞi uΞng thuΞc ngε, nʺu 
kh¹ng, l©u ng¨y N«o BΧ sʸ bˆ b˂nh, kh¹ng 
kh®o ch¼ng ta trέ th¨nh Ľi°n loʜn. Khi n¨o s§u 
T©m Thηc Ľ·ng cλa vŁn ph¸ng trong N«o BΧ 
vƙnh viˀn th³ b§o hi˂u T©m Linh ch¼ng ta sʪp 
ra Ľi bΜ lʜi th©n x§c h¹i thΞi rΠi chuʤn bˆ bʇΩc 
sang kiʺp sau trong Ľ· mang theo tʠt cʞ t¨i 
li˂u. T·m lʜi N«o BΧ kh¹ng phʞi kho chηa c§c 
t¨i li˂u m¨ ai Ľ· cho n· l¨ kho chηa c§c t¨i 
li˂u, Ľʠy l¨ nhʨn thηc sai lʢm.  

 
3/- Nhʨn thηc sai lʢm thη ba: chε 

trʇʅng hΚc thuyʺt Tinh Tr½ng. Tinh Tr½ng l¨ 
mΧt loʜi Vi Sanh thuΧc ĽΧng vʨt hʜ Ľʮng 
kh¹ng ĽΠng t²nh vΩi con ngʇΫi th³ kh¹ng thʾ 
n¨o x©y dοng sanh mʜng v¨ cʅ quan sinh lĨ 
cεa mΧt con ngʇΫi m¨ ch²nh con ngʇΫi kh¹ng 

c· khʞ nŁng l¨m c¹ng vi˂c Ľ·. Tinh tr½ng cεa 
ngʇΫi cha theo Phʨt gi§o l¨ TŁng Thʇαng Duy-
°n gi¼p con ngʇΫi nʤy nέ v¨ ph§t triʾn, trʇΩc 
hʺt l¨ k²ch th²ch no«n ch©u cεa ngʇΫi mʴ mέ 
cλa cho T©m Linh A Lʜi Da chun v¨o x©y 
dοng; Tinh cha nʺu kh¹ng mέ cλa no«n ch©u 
cεa ngʇΫi mʴ th³ no«n ch©u cεa ngʇΫi mʴ 
kh¹ng c· sanh mʜng Ľʾ l¨m Ľiʾm tοa liʼn bˆ 
hʇ thΞi biʺn th¨nh kinh nguy˂t chʞy ra ngo¨i. 
C¸n no«n ch©u cεa ngʇΫi mʴ l¨ Sέ Duy°n 
Duy°n, nghƙa l¨ chΥ l¨m trα duy°n ban Ľʢu (sέ 
duy°n) cho nh©n duy°n con ngʇΫi chun v¨o 
nʇʅng tοa v¨ khέi Ľiʾm tι cγc m§u trέ th¨nh 
h³nh tʇΩng cho kiʺp n¨y. N·i dˀ hiʾu hʅn tinh 
cha huyʺt mʴ ch˄ l¨ vʨt li˂u Ľʾ x©y cʠt sanh 
mʜng con ngʇΫi m¨ th¹i. Nʺu c· ai giʞi th²ch 
cho rʬng, con ngʇΫi Ľʇαc sanh ra l¨ do tinh 
cha huyʺt mʴ tao n°n, Ľ©y cƶng l¨ sο nhʨn 
thηc sai lʢm. 

 
4/- Sο nhʨn thηc sai lʢm thη tʇ: l¨ 

thuyʺt DNA. Yʺu tΞ DNA gΠm c· nhνng chʠt 
sau Ľ©y:       

D: viʺt cho Ľε l¨ Deoxygenate, tηc l¨ t°n 
gΞc cεa G¯nes. 

N: viʺt cho Ľε l¨ Nucleus (hʜt nh©n cʠu 
tʜo) 

A: viʺt cho Ľε l¨ Acid. 
Theo t§c phʤm ñCon NgʇΫi ņʇαc Sanh Ra 

Tι ņ©uò c½ng mΧt t§c giʞ c· viʺt: ñNhνng chʠt 
n¨y l¨ nhνng tʺ b¨o cοc vi Ľ« c· sʰn trong 
Tinh Tλ cεa cha Ľʾ di truyʼn cho con vʼ thʾ 
x§c. Theo ¹ng Julien Huxley, mΧt nh¨ sinh lĨ 
hΚc nΣi tiʺng έ nʇΩc Anh Ľ« viʺt vʼ G¯nes 
Ľʇαc tr²ch ra trong quyʾn ñNghi˂p B§o,ò trang 
19, do ņʜi ņηc N¨r¨d¨ Mah¨ Thera thuyʺt 
giʞng tʜi Kǐ Vi°n Tο S¨i G¸n nŁm 1959: 
ñTrong th©n thʾ con ngʇΫi c· nhνng G¯nes (l¨ 
nhνng cοc vi tʺ b¨o trong tinh tλ, do Ľ· m¨ 
giΞng cha truyʼn qua cho con gΚi l¨ Ľˆnh luʨt 
truyʼn thΞng). Do nhνng G¯nes n¨y m¨ cha 
truyʼn qua cho con m¨u sʪc, cao thʠp, mʨp 
Ξm, thΚ yʾu, v.v... Tʠt cʞ nhνng sο di truyʼn 
Ľʼu do Ľ· m¨ ra.ò  

Nhνng chʠt tr°n Ľʼu thuΧc loʜi vʨt lĨ v¨ 
ho¨n to¨n thγ ĽΧng, kh¹ng c· tri gi§c trong 
vi˂c kiʺn tʜo v¨ ch²nh ch¼ng n· cƶng kh¹ng c· 
khʞ nŁng tο ph§t, kh¹ng thʾ tο nʤy nέ lΩn l°n 
v¨ cƶng kh¹ng thʾ duy tr³ sanh mʜng con 
ngʇΫi tΠn tʜi m«i nʺu T©m Thηc r¼t lui kh¹ng 
tiʺp tγc hi˂n hνu. Giʞ sλ nhνng chʠt n¨y c· 
khʞ nŁng tri gi§c trong vi˂c kiʺn tʜo v¨ chε 
ĽΧng trong vi˂c tο ph§t th³ con ngʇΫi nhʠt 
Ľˆnh lΩn l°n m«i kh¹ng c· giΩi hʜn cao thʠp, 
v¨ tΠn tʜi m«i kh¹ng c· vʠn Ľʼ gi¨ chʺt, 
nguy°n v³ ch²nh ch¼ng n· lu¹n lu¹n nʤy nέ, 
lu¹n lu¹n ph§t triʾn kh¹ng ngιng m¨ hʅn nνa 
c§c nh¨ khoa hΚc c· thʾ ph§t minh ra ch¼ng 
Ľʾ bΠi dʇίng con ngʇΫi kh¹ng cho hoʜi di˂t.ò  

ñC¸n nhʇ DNA hay G¯nes c· khʞ nŁng 
quyʺt Ľˆnh sο cao thʠp, thΚ yʾu cεa con ngʇΫi 
theo nhʇ nh¨ Sinh LĨ HΚc Julen Huxley chε 
trʇʅng th³ m©u thuʦn lʜi thuyʺt Di Truyʼn khʞ 
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nŁng t²nh nʤy nέ v¨ ph§t triʾn kh¹ng ngιng 
cεa DNA hay G¯nes. Nhʇng tr°n thοc tʺ con 
ngʇΫi kh¹ng phʞi nhʇ vʨy v¨ cƶng kh¹ng Ľʇαc 
nhʇ vʨy, do Ľ· nhνng thuyʺt n¨y cƶng kh¹ng 
thʾ tin tʇέng Ľʇαc. Nhνng hΚc thuyʺt Tinh 
Tr½ng, DNA hay G¯nes x®t cho c½ng Ľʼu thuΧc 
vʼ Duy Vʨt Bi˂n Chηng chε trʇʅng m¨ Phʨt 
Gi§o th³ thuΧc h˂ ph§i 
Duy T©m, nguy°n v³ trong 
con ngʇΫi c· tʇ tʇέng, 
t³nh cʞm, hiʾu biʺt thuΧc 
h˂ thΞng t©m linh hi˂n 
Ľang l¨m chε mΚi sinh 
hoʜt v¨ bʞn chʠt cεa T©m 
Linh ho¨n to¨n kh¹ng 
phʞi vʨt lĨ m¨ cƶng 
kh¹ng phʞi do vʨt lĨ sanh 
ra.ò  

Qua nhνng Ľiʼu 
tr³nh b¨y tr°n cho ch¼ng 
ta nhʨn thʠy, thuyʺt DNA 
hay G¯nes kh¹ng c· khʞ 
nŁng x©y dοng h˂ thΞng 
sinh lĨ cεa con ngʇΫi. C· 
ngʇΫi bʞo rʬng, mΧt 
ngʇΫi phγ nν lʨp gia Ľ³nh 
m¨ kh¹ng c· con v¨ ngʇΫi 
phγ nν Ľ· muΞn c· con 
liʼn chʠp nhʨn cho B§c sƙ 
lʠy DNA cεa mΧt ngʇΫi Ľ¨n ¹ng kh§c kh¹ng 
phʞi chΠng cεa m³nh cʠy v¨o tλ cung cεa 
ngʇΫi phγ nν Ľ· thʺ l¨ ngʇΫi phγ nν Ľ· c· 
thai v¨ sanh Ľʇαc mΧt Ľηa con. ņ©y l¨ h³nh 
thηc ngoʜi t³nh hαp ph§p chΚn lʠy Di Truyʼn 
cεa h˂ thΞng ngʇΫi Ľ¨n ¹ng kh§c m¨ kh¹ng 
phʞi h˂ thΞng Di Truyʼn cεa chΠng m³nh. 
ņiʾm quan trΚng έ chΥ ai x©y dοng h˂ thΞng 
sinh lĨ tι cγc m§u trong bγng mʴ trέ th¨nh 
Ľηa con Ľʾ sanh ra v¨ lΩn l°n? Cγ thʾ nhʇ 
trηng g¨ c· trΞng, G¨ mʴ ch˄ ʠp trηng m¨ 
th¹i, nhʇng ai x©y dοng sinh lĨ g¨ con trong 
trηng v¨ chΫ Ľʺn ng¨y mΣ trηng chun ra?  

ņiʼu Ľ§ng ch¼ Ĩ, T©m Linh (Linh HΠn) 
con ngʇΫi ngo¨i vi˂c x©y dοng sinh lĨ con 
ngʇΫi, c¸n nʤy nέ v¨ ph§t triʾn theo con 
ngʇΫi, nghƙa l¨ con ngʇΫi to lΩn bao nhi°u th³ 
T©m Linh cƶng to lΩn bʠy nhi°u Ľʾ bʞo v˂ 
sanh mʜng con ngʇΫi; n·i c§ch kh§c, sanh 
mʜng con ngʇΫi ch²nh l¨ sanh mʜng T©m Linh. 
Th² dγ cho dˀ hiʾu, ch¼ng ta xem phim Tam 
Tʜng th˄nh Kinh, thʠy h³nh tʇΩng Tam Tʜng 
tr°n m¨n ʞnh, th©n thʾ cεa Tam Tʜng ch²nh l¨ 
th©n thʾ cεa Ľi˂n, ngo¨i th©n thʾ cεa Ľi˂n 
kh¹ng c· th©n thʾ cεa Tam Tʜng; th³ Ľ©y cƶng 
vʨy, th©n thʾ cεa con ngʇΫi ch²nh l¨ th©n thʾ 
cεa T©m Linh, ngo¨i th©n thʾ T©m Linh kh¹ng 
c· th©n thʾ con ngʇΫi; cγ thʾ nhʇ con ngʇΫi 
trέ n°n gi¨ cʞ, da con ngʇΫi trέ n°n nhŁn 
nheo, th©n thʾ con ngʇΫi yʺu dʢn l¨ do T©m 
Linh con ngʇΫi r¼t lui dʢn Ľʾ bΜ x§c lʜi sau 
lʇng, nhʇng v³ bΧ xʇʅng c§ch tr² trong th©n 
thʾ con ngʇΫi chΞng Ľί cho n°n ngʇΫi gi¨ 
kh¹ng bˆ teo nhΜ lʜi.  

Cʲp mʪt con ngʇΫi kh¹ng thʾ thʠy Ľʇαc 
T©m Linh, nguy°n v³ theo khoa hΚc cʲp mʪt 
con ngʇΫi ch˄ thʠy nhau bʬng ʞo gi§c 
(Illusions) th³ l¨m sao thʠy Ľʇαc T©m Linh m¨ 
kh¹ng thʠy Ľʇαc T©m Linh th³ lʜi cho l¨ con 
ngʇʅi kh¹ng c· linh hΠn; hʅn nνa s§u T©m 
Thηc l¨ nh©n vi°n cεa T©m Linh, cʲp mʪt cεa 

con ngʇΫi ch˄ biʺt Ľʇαc 
ch¼ng khi ch¼ng sinh hoʜt 
v¨ kh¹ng biʺt Ľʇαc ch¼ng 
έ Ľ©u khi ch¼ng ngh˄ ngʅi; 
cƶng giΞng nhʇ cʲp mʪt 
con ngʇΫi ch˄ thʠy Ľʇαc 
Ľi˂n khi b·ng Ľ¯n ch§y v¨ 
kh¹ng thʠy Ľʇαc Ľi˂n khi 
Ľi˂n c¼p. Cʲp mʪt thˆt cεa 
con ngʇΫi kh¹ng bao giΫ 
thʠy Ľʇαc qu§ tʢm nhʨn 
thηc cεa m³nh, nghƙa l¨ hΚ 
kh¹ng thʾ thʠy biʺt Ľʇαc 
nhνng ngʇΫi thʠy biʺt 
bʬng qu§n chiʺu. HΚ Ľ« 
kh¹ng thʠy biʺt Ľʇαc 
giΞng nhʇ nhνng ngʇΫi 
thʠy biʺt bʬng qu§n chiʺu 
rΠi lʜi chγp mƶ cho hΚ l¨ 
nhνng kʶ m° t²n dˆ Ľoan. 
HΚ thʨt l¨ nhʨn thηc sai 
lʢm qu§ Ľ§ng. 

 
5/- T·m lʜi, nhƶng Ľiʼu nhʨn thηc sai 

lʢm Ľʜi kh§i nhʇ: thη nhʠt vʼ Di Truyʼn sanh 
con tʨt nguyʼn, thη hai vʼ N«o BΧ l¨ kho chηa, 
thη ba vʼ HΚc Thuyʺt Tinh Tr½ng, thη tʇ vʼ 
HΚc Thuyʺt DNA, Ľ©y l¨ nhνng Ľiʼu nhʨn thηc 
sai lʢm tr°n cʅ bʞn v¨ theo Phʨt Gi§o c¸n 
nhνng nhʨn thηc sai lʢm tr°n phʇʅng di˂n 
h³nh tʇΩng vʜn ph§p th³ cƶng qu§ nhiʼu, έ Ľ©y 
kh¹ng thʾ k° khai hʺt Ľʇαc.  

Ri°ng tr°n phʇʅng di˂n ph§p t§nh cεa 
vʜn ph§p ch˄ c· hu˂ nh«n cεa Ľηc Phʨt mΩi 
thʠy biʺt Ľʇαc, c¸n hʜng ph¨m phu mʪt thˆt 
cεa con ngʇΫi th³ kh¹ng thʾ n¨o thʠy biʺt 
Ľʇαc, cƶng giΞng nhʇ nhνng g³ thʠy biʺt cεa 
nh¨ B§c HΚc, hʜng thʇΫng d©n kh¹ng hΚc 
kh¹ng thʾ n¨o biʺt Ľʺn Ľʇαc. V³ kh¹ng biʺt 
Ľʺn Ľʇαc nhʇ c§c Ľηc Phʨt, cho n°n hʜng 
ph¨m phu v¹ sΞ ngʇΫi Ľʼu nhʨn thηc sai lʢm. 
Hi˂n nay c· mΧt sΞ ngʇΫi nhʨn thηc sai lʢm 
ĽΞi vΩi Phʨt Gi§o, Ľ« vʨy c¸n Ľʇa l°n tr°n 
mʜng, tr°n YouTube tʇέng m³nh l¨ hiʾu biʺt 
Ľ¼ng, tr² tu˂ cao, kh¹ng ngΫ v¹ t³nh hΚ gi¼p 
cho c§c kh§n th²nh giʞ Ľ· Ľ©y thʠy mʲt tr§i 
ng©y ng¹ cεa hΚ v¨ cƶng v³ nhʨn thηc sai lʢm 
cεa hΚ t¹i Ľ¨nh phʞi viʺt b¨y n¨y gi¼p cho c§c 
th²nh giʞ minh Ľˆnh lʸ Ľ¼ng sai, ch©n vΚng cεa 
mΚi vʠn Ľʼ. Xin s§m hΞi c§c th²nh giʞ vʼ chε 
Ľʼ n¨y. 

 
Viʺt xong ng¨y 12.03.2020 

Th²ch Thʪng Hoan 
Ch½a Phʨt Quang   

Trung T©m Phi°n Dˆch v¨ S§ng T§c 
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COVID-19 HAY 
L֨ I CӵNH T֔NH TRӹN GIAN! 
(1) 

  
Ba th§ng qua biΔt bao ng̯γi gλc ng« (2) 
Tρ VȈ H§n rΩi lan tΥa nŁm ch©u 
Khͽp mΣi ṋi hoͩng loͧn vαi thͩm sͭu 
ņiΖu chΔt ch·c Ľang sΈn s¨ng Ľe dΣa 
  
H̭n nguy°n tσ, v¹ h³nh nh̯ng c¹ng ph§ 
Chοng tΥ r΄ng m«nh lχc cνa si°u nhi°n 
Tr² thοc ng̯γi v¨ sοc mͧnh kim tiΖn 
CȈng tͧm thγi Ľοng xa m¨ chi°m nghiΜm (3) 
  
Ai Ľ« tρng lιi danh l¨m ti°u ĽiΘm 
Qua ñdΠchò n¨y h«y thοc tΞnh mau ra 
SΧng chͻm lͧi chΣn Ľͧo Ľοc an h¸a (4) 
Mαi hy vΣng sΧng c¸n c½ng vȈ trλ 
  
Lͫy ñnhͻp thͫt,ò ñan c̯ò niΖm vui th¼ 
QuyΔt xa l³a nhυng phiΖn n«o thΠ phi (5) 
Ch²nh l¨ l¼c gi¼p gi§c ngί tu tr³ 
ñT©m bͫt biΔn giυa d¸ng Ľγi vͧn biΔnò 
  
CΧ dρng lͧi ĽΠnh h³nh rΩi ph§t triΘn 
Ng̯γi th̯̭ng ng̯γi b΄ng cuίc sΧng vΠ tha 
ņρng ĽΧ kω (6) m¨ khΫ lλy bͫt h¸a 
H«y t½y hϋ (7) ĽΘ chia phͭn c¹ng Ľοc. 
  
 
Ch½a Ph§p Hoa ï Nam Đc, ng¨y 16/03/2020 
 

TK, THĉCH VIąN THêNH 

Ghi Ch¼: 
 
(1) ñB³nh an hӴnh ph¼c nԄm ֫ trong t©m, chֵ kh¹ng nԄm 
֫ ti֓n ngh֗ vԀt chӸt b°n ngo¨i.ò Covid 19 do con ngҼ֩i tӴo 
ra, r֟i quay lӴi hֳy di֓t con ngҼ֩i, n°n h«y b³nh tǫnh m¨ 
s֝ng Ľַng n°n qu§ v֥i v« h֝t hoӶng khiԒn l¨m r֝i loӴn x« 
h֥i. PhӶi biԒt rԄng mӴng s֝ng trong hҺi th֫, n°n quay v¨o 
trong, theo d»i v¨ tr©n quĨ tַng hҺi th֫, Ľַng ham vŁn 
minh, tiԒn b֥ cֳa khoa h֙c, r֟i chӴy theo m¨ phӶi nhiԚu 
kh֡ lֱy, khoa h֙c tiԒn b֥ nhanh chַng n¨o, th³ sֽ hֳy di֓t 
sԐ s֧m chַng nӸy. NgҼ֩i thҼҺng ngҼ֩i, s֝ng ĽԜ thҼҺng 
nhau, chֵ Ľַng hҺn thua v¨ ph©n bi֓t m¨ h«m hӴi lӾn 
nhau. C· nhֻng c§i ta kh¹ng nh³n thӸy ĽҼ֯c, nhҼ Covid 
19, nhҼng khiԒn m֙i ngҼ֩i phӶi ñthӸt Ľi°n b§t ĽӶo,ò n°n 
c»i ñt©m linh, v¹ h³nhò hay ñluԀt nh©n quӶ,ò tuy kh¹ng 
thӸy, nhҼng khi con ngҼ֩i khai th§c cӴn ki֓t, thi°n nhi°n 
sԐ n֡i giԀn, th³ s·ng thӺn, Ľ֥ng ĽӸt, b«o lȈ hay d֗ch 
b֓nhé xӶy ra, khiԒn cho con ngҼ֩i th¨nh nh֛ b® v¨ bӸt 
lֽc! 
2) Tַ th§ng 12/2019 ĽԒn nay 16/3/2020, tr°n to¨n thԒ gi֧i 
v֧i gӺn 170 qu֝c gia v¨ v½ng l«nh th֡ Ľ« c· gӺn 7 ng¨n 
ngҼ֩i chԒt, gӺn 170 ng¨n ngҼ֩i b֗ nhi֑m b֓nh, trong Ľ· 
c· cӶ nhֻng ngҼ֩i l«nh ĽӴo ch²nh phֳ, B§c sǫ, y t§ v¨ do-
anh nh©n, lao Ľ֥ngé   
3) TӸt cӶ c§c nh¨ B§c H֙c v¨ m֙i th¨nh phӺn x« h֥i, b©y 
gi֩ phӶi ֫ trong ph¸ng k²n nghi°n cֵu hoԊc c· b¨n b¨n 
vi֓c chi hay x« giao v֧i nhau cȈng ĽԚu phӶi Ľֵng, ng֟i xa 
ra, kh¹ng d§m lӴi gӺn, kh¹ng d§m bԂt tay hay ¹m h¹n nhҼ 
cȈé m¨ chԂp tay ch¨o, ch¼c nhau nhҼ nhֻng ngҼ֩i con 
PhԀt (Xem clip n¨y sԐ r»: https://vietnamnet.vn/vn/the-
gioi/tranh-covid-19-ong-trump-chao-kieu-an-do-thay-cho-
bat-tay-623973.html, 
Nhֻng ngҼ֩i Ľang b֓nh, b֗ nghi c· b֓nh v¨ Ľ« li°n h֓ v֧i 
ngҼ֩i c· b֓nh, ĽԚu b֗ ñc§ch lyò ĽԜ x®t nghi֓m, theo d»i v¨ 
ĽiԚu tr֗, ²t nhӸt l¨ 14 ng¨y. 
4) ņ©y l¨ hԀu quӶ nԒp s֝ng v֥i cֳa t§c phong c¹ng nghi֓p, 
l³a xa ñĽӴo Ľֵcò s֝ng ²ch kׁ mӸt hԆn t³nh ngҼ֩i v¨ t¨n ph§ 
thi°n nhi°n ĽԜ phֱc vֱ cho l¸ng tham kh¹ng Ľ§y cֳa con 
ngҼ֩i. 
5) C§c nҺi vui chҺi v¨ tu tԀp Ľ¹ng ngҼ֩i, ĽԚu ĽҼ֯c k°u g֙i 
kh¹ng n°n ĽԒn v¨ h«y ngַng m֙i hoӴt Ľ֥ng. 
6) Nhֻng suy nghǫ, l֩i n·i v¨ vi֓c l¨m t֝t c· nhiԚu l֯i ²ch 
cֳa ngҼ֩i, h«y h֙c h֛i l¨m theo, cho cu֥c Ľ֩i th°m ĽԌp, 
chֵ Ľַng ganh gh®t m¨ kh֡ lֱy. 
7) Nhֻng ĽiԚu l¨nh, nhֻng th¨nh quӶ t֝t ĽԌp, nhֻng sֽ tu 
h¨nh thanh thӶn c· nhiԚu l֯i ²ché cֳa ngҼ֩i, ta h«y ñt½y 
hׁò vui theo, t§n dҼҺng, ngҼ֩i c· bao nhi°u phҼ֧c Ľֵc, ta 
cȈng c· ĽҼ֯c y nhҼ vԀy. 
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HoĐa thaùn Tha÷y! 

THĉCH THANH THԁNG 

¸a thʇαng Th²ch Quʞng ņΧ l¨ mΧt trong 
nhνng NgʇΫi Thʢy cao cʞ nhʠt trong 
cuΧc ĽΫi t¹i. Sʸ c· huynh Ľ˂ thʪc mʪc vʼ 
Ľiʼu Ľ· giνa bΧn bʼ chuy˂n ch²nh trˆ 

gi§o hΧi... Nhʇng ch²nh trˆ gi§o hΧi nΚ kia th³ c· 
can h˂ g³ trong d¸ng chʞy cεa Phʨt gi§o Vi˂t 
Nam v¨ nʅi Ľ²ch sΞng cεa mΥi c§ nh©n. 
C¸n nhΩ cη mΥi lʢn anh em ch¼ng t¹i thuΧc 

h¨ng con ch§u trong sʅn m¹n Vƙnh Nghi°m Ľʺn 
Thanh Minh thiʼn vi˂n Ľʞnh lˀ vʠn an Thʢy, 
Thʢy Ľʼu ©n cʢn ch˄ bʞo ĽʇΫng lΞi tu tʨp, tinh 
tʠn Ľʾ hoʬng Ľʜo hΧ Ľʜo. 
GiΚng n·i trʢm ʠm, vang vΚng, §nh mʪt tι 

ho¨, nγ cʇΫi hiʼn hʨu, d§ng Ľi thanh tho§t, thʺ 
ngΠi sʇ tλ, tʠt cʞ nʅi Thʢy to§t ra mΧt nguΠn 
nŁng lʇαng trʠn an vνng tin rʠt lΩn. 
T¹i cƶng tιng l¨ mΧt trong nhνng ngʇΫi Ľηng 
ngo¨i cΣng h¨ng r¨o to¨ §n nh©n d©n th¨nh 
phΞ HCM chΫ mong Ľʇαc nh³n thʠy Thʢy bʇΩc 
ra tι ph¸ng xλ §n v¨o nŁm 1995. Khi ʠy c¸n 
trʶ ch˄ ĽΚc s§ch cεa Thʢy m¨ Ľ« kh¹ng tin v¨o 
bʠt cη tΫ b§o n¨o tuy°n truyʼn vΩi nhνng lΫi 
kʺt tΧi nʲng nʼ vʼ Thʢy. 
Ai cƶng r» mΧt Ľiʼu, nʺu ngʇΫi ta chi°u dγ 

Thʢy th¨nh c¹ng th³ Thʢy trέ th¨nh cao tŁng 
Ľʢy chηc phʤm, v¨ khi ngʇΫi ta Ľe doʜ Thʢy 
kh¹ng th¨nh th³ Thʢy trέ th¨nh §c tŁng phʞn 
ĽΧng. 
Nhʇng c· Ľiʼu Thʢy vʦn l¨ Thʢy, mΧt thʢy 

tu ch² hiʺu, ch² nghƙa v¨ ch² t³nh. 
Ch² hiʺu v³ ghi l¸ng tʜc dʜ ʅn sinh th¨nh 

cεa cha mʴ, ʅn gi§o dʇίng tu˂ m˂nh cεa Thʢy 
TΣ. Cho Ľʺn nhνng nŁm cuΞi ĽΫi b¨i thʅ d©ng 
mʴ vʦn in trang trΚng nʅi kinh s§ch Thʢy phi°n 
dˆch. Ch² t³nh v³ ĽΠng Ľʜo m¨ Thʢy nhʦn nhγc, 
nhʨn vʼ mΚi thλ th§ch, oan khi°n. Ngay cʞ khi 
rΫi ch½a Thanh Minh, nghe tin ngʇΫi bʜn Ľʜo 
nʬm vi˂n, Ľηng b°n ngo¨i nh³n v¨o nhΜ l˂ nhΩ 
thʇʅng. Ch² nghƙa v³ kh¹ng chˆu bʇΩc sang con 
thuyʼn kh§c m¨ tι bΜ con thuyʼn Ľ« Ľʇa m³nh 
vʇαt qua bao s·ng gi· th§c ghʼnh. 
Thʢy l¨ ņηc Ľ˂ ngƶ TŁng thΞng bi tr² dƶng 

Ľʢy Ľε, nhʇng t³nh, hiʺu, nghƙa nh©n gian vʦn 
gʢn gƶi lay ĽΧng l¸ng ngʇΫi. 
Thʢy mang tr°n m³nh sη m˂nh Ľʠu tranh 

cho tο do ch²nh nghƙa, nhʇng Thʢy cƶng l¨ h·a 
th©n trong hʜnh nguy˂n cεa nhνng bʨc BΠ t§t 
nhʨp thʺ. 
Phʨt gi§o Vi˂t Nam sʸ mang bΧ mʲt thʺ n¨o 

nʺu kh¹ng c· mΧt Gi§o hΧi do Thʢy dʦn dʪt. 

Ph§p nʜn thοc sο ch˄ mΩi bʪt Ľʢu khi trʇΩc 
nhνng vi˂c lΩn vi˂c kh· cεa d©n tΧc m¨ tŁng sƙ 
ch˄ biʺt v³ danh lαi phʤm trʨt cεa m³nh m¨ nˆnh 
bα luΠn c¼i ra v¨o trʇΩc thʺ quyʼn. Thuyʼn 
ngʇαc nʇΩc chέ nʲng, nhʇng vi˂c kh·, vi˂c lΩn 
trong sinh m˂nh d©n tΧc v¨ Phʨt gi§o thλ hΜi 
ai d§m ti°n phong m¨ l¨m? Thʢy n·i vʼ ph§p 
cai trˆ nʇΩc nh¨ n¨o c· ngo¨i nhνng lΫi trong 
kinh Ćnh s§ng ho¨ng kim. 
Thʢy phʞn ηng vΩi nh¨ cʢm quyʼn vʼ ph®p 

cai trˆ b·p nghʴt tʇ tʇέng cƶng bʬng ch²nh 
nhνng ng¹n ngν ʠy. 
Nhʇng khi c· ai Ľʺn tham vʠn vʼ Ľʜo, th³ 

tr² vŁn, tr² tʇ, tr² tu tι nʅi Thʢy tu¹n chʞy nhʇ 
suΞi nguΠn, nʼ g³ nhνng sʪc sʪc kh¹ng kh¹ng 
nʅi th©n Thʢy thοc chηng. 
C· lʢn khi t¹i hΜi Thʢy vʼ sο tΠn tʜi bao l©u 

cεa chʺ ĽΧ cΧng sʞn. Thʢy im lʲng mΧt hΠi rΠi 
Thʢy bʞo rʬng cη nh³n cho r» c§i Ľang diˀn ra 
trʇΩc mʪt m¨ suy th³ sʇ ¹ng sʸ c· c©u trʞ lΫi, 
nhʇng mau hay chʨm trong sο sγp ĽΣ cεa mΧt 
chʺ ĽΧ n¨y hay chʺ ĽΧ kia cƶng ch˄ nhʇ ng¨y 
v¨ Ľ°m m¨ th¹i. 
ņʠu tranh trong tri gi§c vʼ lʸ xoay vʢn v¹ 

thʇΫng Ľʪp ĽΣi th³ mu¹n ĽΫi ho§ th©n v¹ ngʜi, 
thηc t˄nh nh©n gian trong nhνng Ľ°m trʇΫng. 
T¹i trέ vʼ vΩi c¹ng §n ñng¨y v¨ Ľ°mò ʠy. 
Ng¨y v¨ Ľ°m l¨ mΧt, v¹ minh v¨ Phʨt t§nh 

cƶng kh¹ng kh§c. Ca tγng §nh s§ng nhʇng 
kh¹ng v³ thʺ m¨ sα h«i b·ng Ľ°m. 
C· thʾ ng¨y v¨ Ľ°m Ľʺn vΩi nhau trong 

chuyʾn ĽΧng tʜm thΫi, nhʇ con chim t²ch t²ch 
truyʼn c¨nh ban ng¨y, nhʇ con dʺ rΧn r« ban 
Ľ°m, tŁng Ľʺn nh¨ b§i ch¨o, giʲc x©m phʜm 
vʦn quyʺt Ľ§nh. T©m thʺ v¹ ngʜi cεa bʨc 
thʇαng sƙ xuʠt trʢn m¨ vʦn cʇ trʢn, bέi mΧt lʸ 
nh©n gian n¨y ch²nh l¨ tˆnh ĽΧ. Thʢy lʠy t©m 
m³nh l¨m Ľʜo tr¨ng chʇ Phʨt, lʠy th©n lʠy ch² 
cεa m³nh l¨m m§i nh¨ che chέ. N°n lˆch sλ sʸ 
m«i ghi vʼ mΧt ņηc TŁng thΞng kh¹ng ch½a, 
kh¹ng tˆnh thʠt, lʠy th©n mΧng tʜm l§nh nhΫ 
nay Ľ©y mai Ľ·. 
Thʢy ra Ľi kh¹ng mΧt lΫi tʇέng ni˂m Ľiʺu 

vŁn tiʾu sλ, cεa tin nʅi nhγc thʾ c¸n mΧt ch¼t 
n¨y cƶng gλi v¨o biʾn cʞ m°nh m¹ng, mΧt ĽΫi 
nhʇ huyˀn nhʇ ho§, giʠc mΧng thʺ nh©n n¨y... 
th¹i th³ ai t˄nh ai say mʲc ai ai mʲcé 

 
Th¨nh k²nh Ľʞnh lˀ Gi§c linh Thʢy nʅi ho§ 

th©n v¹ sΞ! 
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TRI ĄN NGʆΪI PHIąN D˅CH 

KINH SĆCH CHO TA TU HΙC 
 

Th²ch Ho΄ng Tr² 
  

au khi tι Ľ§m tang H¸a thʇαng Th²ch 
Quʞng ņΧ trέ vʼ, mΧt ngʇΫi bʜn Ľʜo gʲp 
t¹i v¨ hΜi vΩi Ĩ thŁm d¸ nλa thʨt nλa 

Ľ½a rʬng: ñThʢy kh¹ng sα li°n lγy hay sao m¨ 
Ľi Ľ§m tang cγ Quʞng ņΧ?ò T¹i ch˄ m˄m cʇΫi 
trʞ lΫi: ñQuĨ thʢy c· qu§ nhiʼu thη Ľʾ mʠt n°n 
mΩi sα chη t¹i Ľ©y chʺt c¸n chʇa sα th³ sα g³!ò 

N·i th³ n·i vʨy cho qua c©u chuy˂n th¹i, 
nhʇng sau Ľ· trong l¼c tr¨ dʇ, t¹i Ľ« giʞi th²ch 
cho bʜn t¹i hiʾu tʜi sao t¹i xuʠt hi˂n έ Ľ§m 
tang H¸a thʇαng m¨ hiʺm khi c· mʲt έ c§c 
Ľ§m tang kh§c. 

T¹i sinh ra v¨ lΩn l°n trong thΫi Ľʠt nʇΩc 
kh¹ng c¸n chiʺn tranh loʜn lʜc, ngʇΫi d©n 
kh¹ng c¸n cʞnh vα kh·c chΠng, cha mʴ kh·c 
con khi l©m cʞnh tλ bi˂t sinh ly bέi sηc c¹ng 
ph§ cεa Ľʜn bom. Song, cʞnh Ľʠt nʇΩc h¸a 
b³nh kh¹ng c· nghƙa l¨ thʺ sο kh¹ng c¸n Ľau 
khΣ v³ t³nh cʞnh cʅm §o gʜo tiʼn khi Ľʠt nʇΩc 
Ľang Ľ¨ hΠi phγc sau mʠy mʇʅi nŁm chiʺn 
tranh. V¨ Ľʺn tʨn b©y giΫ, cƶng chʇa ai d§m 
chʪc chʪn rʬng ngo¨i kia thi°n hʜ th§i b³nh, 
kh¹ng c¸n nhνng mʞnh ĽΫi bʠt hʜnh. Trong 
thʺ giΩi c¸n nhiʼu Ľau thʇʅng, l¸ng ngʇΫi sα 
h«i, thΫ ʅ, ²ch kυ m¨ c· vˆ ch©n tu hi˂n hνu 
nhʇ ng¨i Quʞng ņΧ cƶng mang lʜi bao an εi v¨ 
niʼm tin cho ngʇΫi d©n v¨o cuΧc sΞng tΞt Ľʴp 
tʇʅng lai. 

ņʇαc may mʪn kho§c chiʺc §o n©u s¸ng 
l¨m Ľ˂ tλ Nhʇ Lai v¨ lʜm dο v¨o h¨ng TŁng 
bʞo, t¹i lu¹n t©m nguy˂n sʸ thοc hi˂n theo 
nhνng lΫi Phʨt dʜy Ľʾ kh¹ng uΣng ph² cho kiʺp 
sΞng ngʇΫi tu. Lu¹n k²nh trΚng nhνng ngʇΫi 
thʢy Ľi trʇΩc, nhʠt l¨ nhνng bʨc c· t¨i nŁng v¨ 
Ľηc ĽΧ, d½ quan Ľiʾm v¨ th§i ĽΧ ch²nh trˆ mΥi 
ngʇΫi kh§c nhau, nhʇng nʺu c· ai thοc hi˂n 
Ľʇαc hʜnh nguy˂n ñt§c Nhʇ Lai sη, h¨nh Nhʇ 
Lai sοò mang lʜi lαi lʜc cho nh©n sinh th³ t¹i 
Ľʺn tʨn nʅi c¼i Ľʢu Ľʞnh lˀ. 

Tι khi c¸n Ľʾ chΜm, t¹i Ľ« tιng ĽΚc Tho§t 
v¸ng tγc lγy, ņʜi thιa Phʨt gi§o tʇ tʇέng luʨn, 
Tiʾu thιa Phʨt gi§o tʇ tʇέng luʨné v¨ tγng 
kinh Mγc Li°n s§m ph§p do H¸a thʇαng phi°n 
dˆch. L¼c ʠy, t¹i ch˄ cʞm nhʨn Ľʇαc nΧi dung 
c§c t§c phʤm Ľ· c· Ĩ nghƙa, gi¼p m³nh s§ng tΜ 

Ľʇαc gi§o lĨ Ľηc Phʨt v¨ l¨m kim ch˄ nam Ľʾ 
m³nh vνng ch«i hʅn tr°n ĽʇΫng Ľʜo, chη 
chʇa biʺt th©n phʨn dˆch giʞ thʺ n¨o. 

Khi l¨m nghi°n cηu sinh tʜi H¨ NΧi, t¹i 
cʢm tr°n tay cuΞn Tι Ľiʾn Phʨt hΚc H§n Vi˂t 
do H¸a thʇαng Kim Cʇʅng Tλ chε bi°n, PGS. 
TS. Nguyˀn T§ Nh² (thʢy HʇΩng dʦn luʨn §n 
t¹i, l¨ th¨nh vi°n bi°n soʜn cuΞn tι Ľiʾn Ľ·) 
cho biʺt, H¸a thʇαng Quʞng ņΧ Ľ« l«m duy˂t 
v¨ Ľ·ng g·p rʠt nhiʼu Ĩ kiʺn quĨ b§u trong 
bΧ tι Ľiʾn n¨y khi ng¨i c¸n ĽΧc cʇ έ Th§i 
B³nh. 

Sau n¨y, khi bʪt Ľʢu c¹ng vi˂c phi°n 
dˆch kinh s§ch, th³ bΧ Phʨt Quang Ľʜi tι Ľiʾn 
(8 tʨp chν H§n; dˆch th¨nh 6 tʨp chν Vi˂t, 
7.374 trang) do ng¨i phi°n dˆch Ľ« gi¼p ²ch 
cho t¹i rʠt nhiʼu trong vi˂c tra cηu c§c thuʨt 
ngν Phʨt hΚc. Trong qu§ tr³nh sλ dγng bΧ tι 
Ľiʾn n¨y nhiʼu nŁm, t¹i thʢm nhε, ch˄ c· Ľʢu 
·c b§ch khoa mΩi c· Ľε can Ľʞm Ľʾ phi°n 
dˆch trΚn vʴn bΧ tι Ľiʾn ĽΠ sΧ n¨y. V¨ tι Ľ·, 
t¹i Ľ« tιng nhiʼu lʢn muΞn Ľʺn Ľʞnh lˀ H¸a 
thʇαng nhʇng chʇa Ľε duy°n Ľʾ thοc hi˂n 
Ľʇαc t©m nguy˂n b® nhΜ trong ĽΫi tu cεa 
m³nh. 

V¨o mΧt buΣi s§ng th§ng 6 nŁm 2019, 
t¹i Ľʇαc Ľʢy Ľε duy°n l¨nh Ľʺn thŁm H¸a 
thʇαng tʜi ch½a Tι Hiʺu. L¼c bʠy giΫ, H¸a 
thʇαng l¼c nhΩ l¼c qu°n do l«o h·a tr² n«o 
khi bʇΩc qua tuΣi 92, nhʇng ng¨i Ľi lʜi nhanh 
nhʴn v¨ vʦn c¸n dung tʇΩng uy nghi°m cεa 
bʨc Ľʜi trʇαng phu, Ľƙnh Ľʜc ĽʇΫng ho¨ng. 
Ng¨i mʲc bΧ vʜt h¸ m¨u n©u vʞi th¹ ngΠi 
tr°n ghʺ salon tr¹ng giʞn dˆ nhʇng vʦn hi˂n 
r» d§ng mʜo vνng v¨ng cεa d§ng ngΠi sʇ tλ. 
T¹i quǐ xuΞng c¼i Ľʢu Ľʞnh lˀ s§t Ľʠt, nhʇng 
ng¨i ngŁn cʞn: ñTh¹i, Ľʞnh lˀ l¨m g³, t¹i Ľang 
mʲc §o ngʪn kh¹ng phʞi ph®p Ľʾ nhʨn thʢy 
lˀ lʜy!ò 

T¹i nghe theo lΫi ch˄ dʜy cεa ng¨i v¨ 
Ľʇαc ph®p ngΠi b°n cʜnh Ľʾ hʢu chuy˂n. Khi 
chˆ Chung (ch§u gΚi bʬng ¹ng) xin H¸a 
thʇαng ĽΚc thʅ th³ ng¨i trʞ lΫi: ñGiΫ gi¨ rΠi, 
ng©m sao nΣi nνa! Thʅ th³ phʞi ng©m chη ĽΚc 
l°n th³ dˀ trέ th¨nh thʅ thʤn lʪm!ò N·i xong, 
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ng¨i cʇΫi kh¨ kh¨ rʠt hoan hυ l¨m lΧ r» 
khoʞng trΞng cεa hai chiʺc rŁng cλa vιa mΩi 
rγng. Khi gαi lʜi b¨i thʅ D©ng mʴ Ľʇαc in έ 
Ľʢu kinh Mγc Li°n s§m ph§p, H¸a thʇαng Ľʇa 
tay l°n tr§n suy ngʦm mΧt hΠi v¨ bʪt Ľʢu ĽΚc, 
vιa dηt bΞn c©u Ľʢu: ñBao nŁm rΠi con lʇu lʜc 
ng¨n phʇʅng// Con nhΩ mʴ suΞt canh trʇΫng 
khʪc khoʞi// C¹ng dʇίng dγc mʴ ʅi! Sao xiʺt 
kʾ// C¹ng sinh th¨nh, con nghƙ quʲn l¸ng Ľauò 
th³ ng¨i bʨt kh·c. Tiʺng kh·c nηc nέ nhʇ trʶ 
thʅ Ľang nhΩ mong hʅi ʠm cεa ngʇΫi mʴ hiʼn 
Ľ« rΫi xa m³nh trong Ľ°m trʇΫng hiu quʜnh. 
H¸a thʇαng Nguy°n LĨ Ľang ngΠi nghe, sα 
ng¨i x¼c ĽΧng sʸ ʞnh hʇέng Ľʺn sηc khΜe tuΣi 
gi¨ n°n l§i sang c©u chuy˂n kh§c. 

ņʜo Phʨt khuy°n dʜy ngʇΫi tʜi gia lʦn 
xuʠt gia phʞi lu¹n nhΩ Ľʺn bΞn ʅn trΚng: ʅn 
cha mʴ, ʅn sʇ trʇέng, ʅn quΞc gia v¨ ʅn tam 
bʞo. MΧt tǐ-kheo trʶ Ľʺn thŁm viʺng v¨ Ľʞnh 
lˀ mΧt tǐ-kheo lΩn l¨ chuy˂n rʠt b³nh thʇΫng, 
hαp lʸ Ľʜo. Trong nghi thηc thiʼn m¹n, trʇΩc 
khi tγng kinh, quĨ thʢy thʇΫng xʇΩng lˀ: 

NŁng lˀ, sέ lˀ t§nh kh¹ng tˆch, 
Cʞm ηng Ľʜo giao nan tʇ nghˆé 
ņΞi vΩi tο t§nh ch©n kh¹ng th³ kh¹ng c· 

chε thʾ lˀ v¨ ĽΞi tʇαng Ľʇαc lˀ. Chε thʾ v¨ ĽΞi 
tʇαng kh¹ng phʞi l¨ nhνng g³ ĽΧc lʨp nʬm 
ngo¨i nhau m¨ ch¼ng c· sο tʇʅng duy°n 
tʇʅng sinh mʨt thiʺt. Khi c§i ng« cεa ngʇΫi lˀ 
h¸a nhʨp v¨o d¸ng chʞy cεa mʇΫi phʇʅng chʇ 
Phʨt, chʇ vˆ TΣ sʇ th³ sʸ sinh ra nŁng lʇαng 
cʞm th¹ng mʢu nhi˂m giνa chε thʾ v¨ ĽΞi 
tʇαng. ņ©y l¨ ph§p thοc tʨp qu§n chiʺu vi di˂u 
cεa ngʇΫi tu tʨp. 

Khi H¸a thʇαng ņΥng Minh sʪp vi°n tˆch, 
ng¨i cʢm tay thˆ giʞ v¨ n·i: ñT¹i c§m ʅn thʢy 
trong thΫi gian qua Ľ« lo lʪng chŁm s·c tʠm 
th©n t¹i!ò Thˆ giʞ m˄m cʇΫi thʇa: ñH¸a thʇαng 
sao lʜi c§m ʅn! Con cʨn kʼ H¸a thʇαng l¨ 
tr§ch nhi˂m cεa mΧt ¹ng thʢy tu nhΜ chŁm 
s·c mΧt ¹ng thʢy tu lΩn chη c· g³ to t§t Ľ©u 
m¨ H¸a thʇαng c§m ʅn!ò RΠi cʞ hai thʢy tr¸ 
hoan hυ trʇΩc gi©y ph¼t tι bi˂t nhau. 

NgʇΫi tu Phʨt khi sλ dγng nhνng sʞn 
phʤm cuΧc ĽΫi ban tʲng cʢn phʞi nhΩ ni˂m tri 
©n. Ch¼ng ta tri ©n b§c n¹ng d©n ch©n lʠm tay 
b½n Ľʾ ta c· ch®n cʅm mΥi bνa, tri ©n ngʇΫi 
d˂t cλi Ľʾ ta c· §o quʢn che th©n, tri ©n c§c vˆ 
lʇʅng y b¨o chʺ thuΞc thang Ľʾ th©n ta kh§ng 
lʜi tʨt b˂nh, v¨ c¸n nhiʼu ngʇΫi trong x« hΧi 
n¨y, trong thʺ giΩi n¨y ch¼ng ta cʢn phʞi tri 
©n. 

T¹i trʇέng th¨nh Ľʇαc l¨ nhΫ tʪm gΧi 
nhiʼu thη ʅn nʲng m¨ kinh Phʨt thʇΫng 
khuy°n dʜy ngʇΫi tu phʞi biʺt ʅn v¨ Ľʼn ʅn. 
Cha mʴ cho ta h³nh h¨i n¨y, thʢy tΣ Ľ« ban 
cho ta tri thηc Ľʾ biʺt ĽʇΫng t¨ nʶo ch²nh, 
hoʲc trοc tiʺp khuy°n bʞo bʬng lΫi, hoʲc gi§n 
tiʺp ch˄ dʜy qua kinh s§ch, tʠt cʞ Ľʼu l¨ kim 
ch˄ nam Ľʾ ta trʇέng th¨nh. T¹i thʇΫng tri 
ni˂m Ľʺn th©m ©n cεa Ľ¨n-na th² chε, thʢy c¹ 
dʜy dΥ t¹i n°n ngʇΫi, kʶ th©n ngʇΫi sʅ trong 
x« hΧi n¨y Ľ« trα gi¼p t¹i trʇέng th¨nh nhiʼu 
phʇʅng di˂n. Khi ta sλ dγng bʠt kǐ sʞn phʤm 
n¨o cεa cuΧc ĽΫi n¨y mang tʲng th³ ta cƶng 
Ľʼu phʞi nhΩ ʅn. HuΞng chi, H¸a thʇαng 
Quʞng ņΧ Ľ« l¨ ngʇΫi mang th©n gi§o dʜy t¹i 
l¼c cʨn kʼ ng¨i; tι nhΜ t¹i tγng ĽΚc bao nhi°u 
kinh Ľiʾn m¨ ng¨i Ľ« phi°n dˆch Ľʾ tŁng th°m 
tu˂ Ľηc; t¹i Ľ« sλ dγng chν nghƙa trong bΧ Tι 
Ľiʾn ĽΠ sΧ m¨ ng¨i Ľ« d¨y c¹ng phi°n dˆch Ľʾ 
c· c¹ng cγ hoʬng ph§p ng¨y h¹m nay, th³ vi˂c 
Ľʺn Ľʞnh lˀ Gi§c linh ng¨i khi vi°n tˆch trong 
t³nh thʢy tr¸ ĽΠng tu chʮng c· g³ trέ ngʜi. Nhʇ 
B§t nh« t©m kinh Ľ« dʜy: ñV³ kh¹ng c· trέ 
ngʜi n°n kh¹ng c· sα h«iò m¨ chʇ TŁng chΞn 
thiʼn m¹n v¨ Phʨt tλ thʇΫng tγng ĽΚc hʬng 
ng¨y. 

ņʺn ĽΞi di˂n trʇΩc linh cνu ng¨i Ľʾ ta 
thʠy Ľʇαc v¹ thʇΫng Ľang hi˂n hνu, v¨ mΧt 
lʢn nνa trong ĽΫi ta c· cʅ hΧi cʞm ni˂m Ľʇαc 
©n Ľηc cεa ng¨i trʇΩc khi tʠm th©n tη Ľʜi v½i 
s©u trong biʾn lλa. ņʇαc gʲp gί TŁng th©n 
trong ph§p hΧi l¨ dˆp Ľʾ cʞm nhʨn ch² hʇΩng 
ta chan h¸a c½ng ch² hʇΩng cεa chʇ vˆ ĽΠng 
tu. H¸a thʇαng l¨ ngʇΫi Ľʜi di˂n cho TŁng bʞo, 
m¨ ngʇΫi Ľ˂ tλ Phʨt th³ cʢn phʞi t¹n k²nh v¨ 
biʺt ʅn TŁng bʞo. T¹i hi˂n di˂n έ tang lˀ H¸a 
thʇαng ch˄ Ľʾ Ľʞnh lˀ TŁng bʞo v¨ cʞm nhʨn 
chʠt li˂u t©m linh tu tʨp suΞt cuΧc ĽΫi phγng 
sο tha nh©n cεa ng¨i m¨ th¹i! 

Trong cuΧc sΞng hi˂n Ľʜi h·a h¹m nay, 
Ľ¹i l¼c t©m hΠn ph§c trοc cεa ngʇΫi tu sƙ cƶng 
bˆ cuΞn theo d¸ng ĽΫi l«nh Ľʜm. D½ thʺ gian 
ngʇΫi ta c· thΫ ʅ, lʜnh nhʜt vΩi nhau bao 
nhi°u Ľi nνa th³ t¹i vʦn lu¹n chʪp tay m˄m 
mi˂ng v§i ch¨o Ľʾ tΜ l¸ng k²nh trΚng TŁng 
th©n mΥi khi t¹i gʲp c§c vˆ Ľʜi Ľηc, sʇ c¹ nʅi 
c¹ng cΧng, nhʇ ĽʇΫng phΞ, s©n bay, ga t¨ué 

Xin kh®p lʜi trang giʠy n¨y v¨ mέ rΧng 
t©m hΠn Ľ·n nhʨn t³nh thʇʅng tι c§c bʨc cΣ 
Ľηc. 

 
Th¨nh t©m Ľʞnh lˀ v¨ ni˂m ©n H¸a thʇαng. 

ņ¨ Lʜt, th§ng 3 nŁm 2020 
Tυ-kheo THĉCH HOʫNG TRĉ 
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LONG Tһ֮NG  
 
(K²nh d©ng l°n gi§c linh ņL H¸a thҼ֯ng 
Th²ch QuӶng ņ֥) 
 

ChΆng ε long cung hoΊc ͯn m©y 
HiΜn th©n ε tͧi thΔ gian n¨y 
Thanh quy ph§p ph§i thiΖn m¹n giυ 
Nh̯ Lai tr̯εng tσ trο danh thͭy 
 
ViΔt s§ch, dΠch kinh Ľί ch¼ng sinh 
GΊp thγi mͧt ph§p thͻm v¹ minh 
Cͫt l°n tiΔng gΣi ng̯γi mau tΞnh 
L¯o l§i thuyΖn qua nhυng th§c ghΖnh 
 
ChΆng ε rρng s©u chΧn Ľͧi ng¨n  
ņem th©n g§nh v§c viΜc giang san  
Y°u n̯αc th̯̭ng d©n l¸ng rͫt mχc  
Can tr̯γng ch²nh trχc tι kim cang 
 
Lao t½ Ľ¨y ĽΣa mͫy m̯oi nŁm  
V͵n lung linh s§ng §nh trŁng r΄m 
BΩ t§t hiΜn th©n v¹ ¼y th² 
D¸ng Ľγi vͧn biΔn dΚ g³ suy 
 
Ch² cͩ huΜ cao v̯ιt thΔ nh©n 
Mίt Ľγi h¨nh Ľͧo lͽm phong trͭn  
N̯αc non Ľau Ľ§u l¸ng ¹m ͫp 
Tr̯ιng phu n¨o s§ nhΣc nh΄n th©n 
 
Long t̯ιng thiΖn l©m n̯αc ViΜt nay  
Cͩnh tΞnh ng̯γi m° ε xο n¨y  
ņͧo Ľγi h¨nh hoͧt n°u g̯̭ng s§ng  
Kim cΫ ĽΩng song m©y trͽng bay. 

 TďNG LĄM THӳCH TRְ 
 

(ņ° ĽӺu ĽӶnh l֑ gi§c linh ņL Ho¨ thҼ֯ng 
THĉCH QUӵNG ņ֤, Ľ֟ng tҼ֫ng nh֧ ņL Ho¨ 
thҼ֯ng, tŁng th֝ng THĉCH HUYԓN QUANG) 
 
 

C· nhυng cίi t½ng chΆng ngaΠ tuyΔt s̯̭ng 
ņͭu non mγ mΠt giυa Ľ°m tr̯γng 
Th©n lau sͻy bΣc lͫy kim c̯̭ng 
B«o gi¹ng r¯n giȈa 
Danh lιi tr¸ Ľ½a 
NhΣc nh΄n nh©n gian g§nh v§c hai vai 
S·ng dυ phong ba vυng tay ch¯o l§i 
C· nhυng t©m hΩn lΩng lίng h̯ kh¹ng 
Phͫt ph̭ vͧt §o n©u sΩng 
V͵n c̯γi cιt t½ Ľ¨y, giam lΥng 
Vͻn n̯αc nhiΚu nh̯̭ng 
Ph§p nh̯ιc ma c̯γng 
Ng¨i Ľοng thΆng lͫy th©n l¨m thͧch trλ 
Dang hai tay bͩo bΣc t¸ng l©m 
N¨o ai thͫu bͩn t©m BΩ T§t 
Mͫy m̯̭i nŁm ¹m b³nh b§t Ľί sanh 
Kΐ v¹ minh lͽm thν Ľoͧn gian manh 
TriΜt Ľ̯γng sΧng v¨ giε tr¸ mͧ lω 
N¨o c· hΖ chi 
NgΣc s§ng l̯u ly 
C¨ng tai ̯̭ng laΠ c¨ng th°m v¹ ¼y 
Tr² huΜ khai viΔt s§ch, dΠch kinh 
s§ch tͫn ĽΩng m¹n, khuyΔn Ľί hͻu sinh 
Ch²n m̯̭i ba nŁm ch̯a mίt ng¨y ngρng nghΞ 
NgΣn Ľ¯n ch§y s§ng ĽΔn tͻn gΠot dͭu cuΧi 
H̭i thε trͩ laΠ h̯ kh¹ng, nhͽm mͽt xu¹i tay 
Th©n tο ĽaΠ laΠ vΖ c§t bλi 
M¨ tinh thͭn bͫt diΜt thi°n thu 
Quͩng rίng khͽp mu¹n lo¨i c½ng b§ t§nh 
ņί s̭n h¨ v¨ nhͫt thiΔt ch¼ng sanh 
Vͧn lγi khen, t§n tλng cȈng kh¹ng c½ng 
T©m BΩ T§t b¼t mχc n¨o tͩ Ľ¼ng 
HuyΖn diΜu sao Ĩ chΞ Phͻt m¹n 
Quang minh soi ba ng¨n thΔ giαi 
Bͻc danh tŁng dχng t²ch tr̯ιng mε Ľ̯¸ng 
ThuyΖn Ľͧo ph§p giυ la b¨n Ľ¼ng h̯αng.  
 

 

ņ֞NG THI֒N 
ӷt LŁng th¨nh, 02232020 

HT. Th²ch QuӶng ņ֥ vӸn an sֵc khoԎ HT. Th²ch 
HuyԚn Quang tӴi b֓nh vi֓n, nŁm 2006. 
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Tθ GIĆO Lħ Tζ DIˁU ņʹ 

NGHƘ Vʻ ņʛI D˅CH CORONA 
Ch¼c Ph¼ 

    

˂nh tʨt, Ľ· l¨ Ľiʼu kh¹ng ai c· thʾ tr§nh 
khΜi. Tuy nhi°n, c· nhνng cŁn b˂nh 
ri°ng lʶ, ch˄ t§c ĽΧng trοc tiʺp l°n 
mΥi c§ nh©n v¨ cƶng c· nhνng dˆch 

b˂nh ʞnh hʇέng nghi°m trΚng Ľʺn sηc 
khΜe cεa cʞ cΧng ĽΠng. Dˆch b˂nh Corona, vΩi 
t°n gΚi mΩi Covid-19 l¨ mΧt trʇΫng hαp nhʇ 
vʨy, v³ vιa ʞnh hʇέng trοc tiʺp Ľʺn mΥi c§ 
nh©n vιa c· sο t§c ĽΧng li°n quan 
Ľʺn cʞ nh©n loʜi, kh¹ng hʜn cuΧc quΞc gia hay 
v½ng l«nh thΣ. 

Tι khi dˆch b˂nh khέi ph§t t²nh Ľʺn h¹m 
nay l¨ Ľ« gʢn hai th§ng, vΩi con sΞ tλ vong Ľ« 
tr°n hai ng¨n nh©n mʜng v¨ nhνng trʇΫng 
hαp l©y nhiˀm Ľ« l°n Ľʺn h¨ng chγc ng¨n 
ngʇΫi (t²nh Ľʺn giνa th§ng 2.2020 khi t§c giʞ 
viʺt b¨i n¨y ï ch¼ cεa CP). ņ©y quʞ l¨ dˆch 
b˂nh cοc kǐ nghi°m trΚng m¨ Ľʠt nʇΩc Trung 
QuΞc n·i ri°ng v¨ cʞ thʺ giΩi n·i chung Ľang 
tʨp trung to¨n lοc Ľ  ʾngŁn ngιa v  ̈ĽΞi ph·. 
T²nh nghi°m trΚng cεa dˆch b˂nh thʾ hi˂n έ 
chΥ l¨ chʇa c· vaccine ph¸ng hΧ ch²nh 
thηc c½ng vΩi mηc ĽΧ rʠt dˀ l©y lan, n°n Ľ« 
tʜo ra nhνng hi˂u ηng d©y chuyʼn v¨ t§c 
ĽΧng Ľʺn nhiʼu l«nh vοc m¨ trong Ľ· c· 
cʞ Phʨt gi§o. 

ņηng trʇΩc thοc trʜng n¨y, vΩi c§i nh³n 
cεa mΧt ngʇΫi Ľang d¸ dʦm hΚc Phʨt, ngʇΫi 
viʺt Ľ« c· nhνng trʢm tʇ vʼ gi§o lĨ Tη di˂u 
Ľʺ, vʼ phʇʅng di˂n nhʇ l¨ mΧt phʇʅng 
ph§p luʨn, trong t²nh li°n h˂ v  ̈ĽΞi ph· vΩi 
dˆch b˂nh Corona. Trong Phʨt gi§o, Tη di˂u 
Ľ  ̋l¨ nΧi dung gi§o lĨ quan trΚng do ch²nh ņηc 
Phʨt thuyʺt giʞng, c· t²nh khʞ dγng trong 
nhiʼu l«nh vοc thοc tiˀn, nʺu nhʇ ngʇΫi thοc 
h¨nh c· Ľε tu˂ gi§c v  ̈nh©n duy°n. 

 
Thη nhʠt, nhʨn thηc ch©n thοc vʼ khΣ 

(KhΣ Ľʺ). 
KhΣ l¨ mΧt thοc tʜi kh¹ng thʾ chΞi bΜ. 

Dʦu rʬng, h³nh thηc, mηc ĽΧ, kh¹ng gian, thΫi 
giané έ mΥi giai Ľoʜn lˆch sλ c· kh§c nhau 
nhʇng t²nh chʠt chung cεa KhΣ Ľʺ l¨ g©y 

ra Ľau khΣ, buΠn lo v¨ v¹ sΞ h˂ lγy k®o theo 
trong cuΧc ĽΫi m¨ bʠt kǐ ai cƶng kh¹ng hʼ 
mong muΞn. ņʜi dˆch Corona l¨ mΧt thοc 
tʜi nhʇ vʨy. Theo lΫi dʜy cεa ņηc Phʨt th³ 
ngʇΫi hΚc Phʨt cʢn phʞi nh³n thʮng, ĽΞi 
di˂n vΩi thοc tʜi n¨y v¨ nhʠt Ľˆnh kh¹ng t³m 
c§ch n® tr§nh. Th§i ĽΧ nh³n thʮng, nh³n 
Ľ¼ng bʞn chʠt cεa thοc tʜi l¨ mΧt th§i ĽΧ Ľ¼ng 
trong mΚi l«nh vοc v¨ cοc kǐ quan trΚng, cʢn 
thiʺt khi ĽΞi di˂n vΩi Ľʜi dˆch Corona. MΚi 
sο trΞn tr§nh, giʠu nhʴm th¹ng tin li°n quan 
Ľʺn dˆch b˂nh n¨y tι mΥi c§ nh©n hay cΧng 
ĽΠng x« hΧi l¨ mΧt th§i ĽΧ ηng xλ thiʺu 
vʪng Ľʜo Ľηc. Cγ thʾ hʅn, vi˂c l¨m n¨y kh¹ng 
nhνng g©y tΣn hʜi cho m³nh m¨ c¸n phʇʅng 

ņӳO PHӿT TRONG ņ֨I S֜NG 






































































































