Thoat Kho, Thoat Luan Hoi

Vui hanh xudt gia kho

Tai gia sinh hoat kho
Séng ban khong dong kho
Troi lan luan hoi kho

Vdy ché séng luan hoi
Ché chay theo dau kha.(1)

S&u cau thi ké nay trich tir ban kinh Phap CU, pham Tap. Sau cau bao
ham sau ¥ khac nhau nhung y chinh chi 1a mot 1oi khuyén tha thiét cua
duc Phat Thich Ca : Hay thoat kho !

Va thoét kho ¢ day déng nghia vai sy viéc : Hay thoat luan hoi.

Hai céu thi k¢ dau néi dén hai céi kho cua hai con duong, hai nép song,
xuat gia va tai gia. Bic Phat néu ra hai cai khé caa hai con duong
khac nhau va y nghia cua hai cai kho nay ciing hoan toan khac nhau.

Cau thi ké thir ba nhic lai mot trong Tam Kho, d6 12 Oan tang hoi kho.
Tai sao lai 14 Oan tang hoi kho va dic Phat chi nhac d¢én ndi kho nay
ma khong noi hét tat ca Tam ndi kho cua tran gian ? Ching ta s& tir tir
tim hiéu sau cau thi ké nay véi loi khuyén tha thiét & hai cau cudi,
khdng séng theo luan hoi, khéng chay theo dau khd. Mot su khang
dinh dugc thay ngay ¢ day : Luan hoi la kho. Thodt luan hoi la thoat
kho.

Budc dau tién hay phan tich cau thi ké tha nhat :

Vui hanh xuat gia kho.
Con duong xuét gia thuong dugc vi nhu con duong di nguoc dong.
Ngudi xuat gia 1a nguoi 16i nguoc dong song hay di nguoc vai dong
doi, dong sinh hoat binh thuong cua the gian. SOng xuoi dong thi chay
ra bién, 16i nguoc la tim lai ngudn gbc caa con song, noi no xuat phét.
Ngudi xuat gia 12 nguoi di tim cho ra cai nguon goc nay, con nguoi



xuat phét tir dau ? Di vé dau ? Tai sao c6 sanh c6 tir ? Pau 1a ngudn
g6c cua sanh caa tir ? Lam thé ndo dé thoét khoi sanh tir ?

Dudi mat thé gian thi day la chuyén lam vién véng khéng thuc té.
Khéng thuc té thi khong dé dang nhu nhitng chuyén thuong tinh cua
ngudi doi. Cay ruong, cudc dat, ban buédn...hay bat cir viéc gi khac ¢
doi that ra khong khé 1am, chi can dugc chi day va chiu kho hoc hoi
va lam theo la dugc. Nhung suy nghi va tim cho ra nguon goc y nghia
cua cudc séng, cua doi nguoi, cua con ngudi, cua su song chét thi
khong phai chuyén dé lam. Suy nghi da la mot chuyén khd. Lai con
phai sbng thiéu thdn, dam bac, tir bd moi thu huong duc lac nita. Nhu
vay ¢ day, xuat gia dang 1a mot diéu kho lam.

Ban dén con dudng thi con dudng thuan chiéu, thuan theo dong doi sé
dua dén mot noi nao do, cudi con duong s& 1a mot noi dé tri than, mot
noi dé yén nghi, mot ngdi chiia, mot ngdi nha, mot to am, mot mai gia
dinh, mét xom lang, mot phé thi hay chi 1a mot khu rirng, mot ngon
doi..

Ma con duong ciing ¢ thé mang y nghia hoan toan triru twong nhu
mot uwéc mudn, moét mong cau, mét hi vong, mot tham vong, mot khat
khao, mot ly tuong nao do.

C6 mot con dudng 1a phai c6 mot céi dich dén, mot diém dén, phai
ding lai & mot noi nao d6. Dung lai tat nhién 12 d3 toi noi, da dat duoc,
da thanh cbng, da thoa man, da toai nguyén.

Nhung ngudi xuat gia thi di ngugc véi con duong thuan chiéu nay.
Nghia 1a nguoi xuat gia khong di trén con duong dé ding lai, cho du
la dirng lai noi mot ngdi chua, néi chi dén mot ngdi nha, mot to am,
mot mai gia dinh...Ciing khéng ding lai noi mot wéc muén nao, mét
mong cau nao, mét hi vong nao, ndi chi dén maot tham vong nao, mot
khat khao nao, cho dén ca mot Iy tuéng nao ! Va nhu thé 1a di trén
mot con duong ma chang dua téi mot noi ndo hét, chang cé gi dé dat,
chang thanh cong ciing chang théa man, toai nguyén gi hét ! Cho du 1a
biét minh di tim nguon coi, tim chan ly, di trén con dudng Pao nhung
ngudi xuat gia ciing phai budng bo tat ca, khdng tru vao dau, khéng
chap vao dau dugc ca! Di trén con duong dé giai thoat khoi con
duong. Bé phong minh ra khoi con duong. Pay mai la diéu kho, qua
kho !

Nhung d6 1a chua ban dén cai kho trude khi di vao con duong xuat gia.
Khong phai dé dau. Chang phai ai mudn xuat gia 1a 1am duogc. Chang
phai vi sg chét, so khd ma xuat gia duoc, chiang phai vi that bai trén



duong doi, noi céng an viéc 1am, noi dudng cdng danh ma xuat gia
duoc, chang phai vi tinh duyén trac trg, ngang trai, éo le, ma xuat gia
duoc, chang phai vi chan chuong kho so vi céi than tat nguyén, bénh
hoan ma xuat gia duoc, chang phai vi trim ngan mudn Iy do nao do6 da
khong tim thay hanh phuc noi cudc séng tai gia ma xuat gia duoc.

Nhu vay, su Viéc tir bo cudc song tai gia dé xuat gia 1a mot quyét dinh
khoi diém tir sy hiéu biét, tir tri tué va han phai c6 day dua can duyén,
tic duyén, co duyén, khong nhitng thé, lai con phai dya vao nguyén
luc ntra. CO du phudc dic va nhan duyén roi ciing khdng cé gi chac
chan néu khdng cb gang, nhan nai, kién tri dé vuot qua bao thir thach
gian nan, chi xuat tran phai vo clng manh mé, viing chic nhu ban
thach, dung cong tu tap khong nging nghi, tinh tan ting phit ting
gidy, boi giéi luat khong phai 1a diéu dé tuan tha va nghiép luc thi
khong thé luong, thém vao dé, ludn giir cho tam khéng lay chuyén
truéc Tam Ngon Gio cua thé gian ciing khdng phai 1a chuyén dé. Cho
d0 minh c6 quay lung véi thé gian, van bi Tam Ngon Gié doi anh
huong va chi phdi. Vi vay ma dac Phat day “Vui hanh xuat gia kho .

Tam Ngon Gi6 cua thé gian, dugc mat, thuong ghét, khen ché, sudng
kho, thi thoi a0 a0 noi dong doi, noi cudc sdng cua mot con nguoi
binh thuong. Khdng ai ma khong bi Tam ngon gio doi nay lam lay
dong, ngay dén ca nguoi xuat gia, khéng phai 1a Tam Ngon Gio nay
khong thoi toi. Van con bi xao dong bai chuyén duoc va mat noi vat
chat, loi dudng, su clng dudng, tho huong, su an, su ¢, su mac, thude
men...Van con bi xao dong boi nhitng tinh cam thuong ngudi nay,
ghét nguoi kia, thich chd nay, diéu nay, khéng thich chd kia, diéu kia
hay nguoc lai, duoc ngudi nay thuong thi nguoi kia ghét, duoc chd
nay qui trong thi chd kia khinh nhon...Van con vi xao dong boi nhitng
|61 khen, ché danh cho minh cling nhu roi vao su khen ché, danh gia
ngudi kia, Viéc no...Van con bi xao dong truéc nhitng tinh hudng 1am
cho vui suéng, thoai mai hay dén dau, kho sa. Tom lai, khong phai
khi budc vao con duong xuat gia, khi trum chiéc 4o tu 18n than minh
la Tham San Si, phién ndo chuéng tu nhién roi rung, bién mat trong
hu khong !

C6 nhitng nguoi thuong hiéu 1am nhu thé cho nén mét khi ho thay
mot nguoi xuat gia c6 nhitng phan tng hay hanh déng con nhuém
chat Tham San Si nhu nguoi doi thi ho that 18, khong con kinh trong
va tin twdng vao vi xuat gia nay nira. Doi khi con tai hai hon, ho danh



mat ludn ca 16ng tin vao Ting doan va Gi4do Phéap Phat, khong thiét
tha lui t&i chia chién, 1& Phat, tham viéng hay hoc hoi nira. Day 1a mot
diéu 1am 1an 16n va danh mat loi lac rat dang tiéc. Ho khdng biét rang
doi sdng cua vi xuat gia 1a kho gap boi phan nguoi tai gia. Nhat cir
nhat dong cua vi xuat gia déu bi dom ngé, soi méi, danh gia rat nhanh,
rat VoI vang, rat ning né dudi con mat cua ngudi thé tuc ! Ho quén
rang nguoi Xuat gia ciing chi 1a nguoi dang di trén con duong tu tap,
chua phai la thanh nhan !

Vui hanh xuat gia khé ! Qua dang nhu thé loi Phat day.

Con nguoi binh thuong khong xuat gia, con ngudi thé tuc, co doi séng
gia dinh hay c6 thé séng don doc, déu dugc xem Ia tai gia. Tai gia
gom nhiéu hang. Si néng céng thuong. Tam thoi phan chia nhu thé
nhung that ra c6 bao nhiéu nganh, nghé 1a c6 bao nhiéu hang tai gia,
ké ca nguoi khéng c6 nganh nghé gi ca, thi du nhitng ba me chi ¢ nha
cham s6c con céi, quan xuyén viéc gia dinh.
Lai c6 thé phan chia tai gia theo phuong dién tu tap. Hang khéng biét
gi Phat Phap, thi tat yéu I1a khéng hanh ciing khdng tu. Hang c6 biét
Phat Phap nhung khdng hanh, ciing khéng tu. Hang biét Phat Phap va
cd tu, ¢6 hanh. Cudc séng cua ba hang ngudi tai gia ndy chac chan la
cling co6 su khéc biét. Tuy nhién, hai hang dau, khéng biét Phat Phap
va biét Phat Phap nhung chang tu, chang hanh thi duoc liét vao cing
mot hang, hang khéng tu hanh. Cho du duoc biét, duoc nghe Phat
Phap nhung khéng ap dung thi cting nhu khong.
Nhu vay thi chi con lai hai hang nguoi tai gia, hang nguoi co tu co
hanh va hang nguoi chang tu chang hanh. Cé thé goi hang tai gia c6 tu
c6 hanh la cu si.

Tai gia sinh hoat kho
Cau thi ké nay chang phan biét cac hang tai gia, chi dé cap dén cuoc
séng cua tai gia 1a khé. Vay ching ta thir tim hiéu céi kho 1a céi kho
nao ? Khé noi phuong dién nao ?
Al ciing biét, mot diéu that hién nhién, con nguoi sinh ra doi thi cé céi
than phai lo. Lo nuéi dudng thi sy séng méi ton tai. Lo com an, lo 40
mac, lo chd &, lo thude men...Lo nhitng chuyén nay thi tat nhién la
dinh liu @&én chuyén phai phan dau dé cé céng an viéc 1am, c6 cong an
viéc lam thi méi cé phuong tién nudi dudng céi than. C6 cong an viéc
lam 1 do chiu khd, chiu nhoc, ¢6 gang hoc hanh, hoc nghé, budn ban,
lao dong, vat va, buon chai, 6 md hoi doi bat com, khéng phai tu



dung ma c6. Lo duoc miéng com, manh 4o, chd & roi thi con lo céi
than tranh bénh tranh tat, va tai nan noi than thi khong thé nao luong,
tranh cho hét dugc. Nhung con ngudi khong phai chi c6 cai than vat
chat ma con c6 cai phan tinh than. La mét thuc thé tam sinh Iy rat
phirc tap, con ngudi khong chi binh hoan noi cai than vat chat ma con
binh hoan ca noi céi phan tdm ly kha réi ren nay nira ! Nén lo cho céi
than ciing 1a lo ca hai mat tinh than va vat chat. Nhitng cai kho khan
dén tir méi lo vat chat thi nhiéu ké khdng hét ma ddi lai, cac mdi lo
cho céi phan tinh than duoc an 6n, quan binh, viing vang dé diéu
khién cai than thi ciing khdng thé ké xiét. Cudc séng con nguoi bi bua
vay toan nhitng mdi lo. Tir sang tinh mo cho dén chiéu téi, va ca ngay
trong giac ngu ciing van con lo. O nha thi ¢ chuyén lo cua ngudi &
nha, cham soc, day do con cai, hoac giup d& ong ba, cha me, nguoi
16N tudi, nguoi dau om quan xuyén viéc bép nuc, gitr gin vé sinh nha
ctra...Di 1am thi ¢ méi lo caa ngudi di 1am, cdng viéc phai hoan tat
chu d4o, sg cha phat, so that bai, s mat viéc, khong tién, khdng ganh
véc duoc gia dinh...Ai ciing ¢6 bon phan va trach nhiém trén vai.
Ganh thi chi cé nang thém chd khéng nhe bat. Con céi thi kho day,
ngudi 16N tudi thi kho tinh. Bén ngoai thi nguoi nay ha hiép nguoi kia.
Chua ké nhiing tai hoa, hoan nan bat ngo xay dén. Bénh tat lam than
thé yéu dudi, hao mon, lai cang khdng ganh vac thém dugc viéc gi. Lo
au vi thiéu thon vat chat gay no nan, no nan lai gay lo au. Lo au lai
gay bat hoa. Cha me, con céi, vo chong cdi va, trich méc nhau, ¢ khi
trg thanh han tho. Do 1a ngudi than, hudng hoé ngudi dung thi tir ban
tré thanh thu dich con dé hon, nhanh hon nira. Trai qua nim thang,
khong ai khdng c6 nhiing hanh dong sai trai d6i véi ngudi chung
quanh, c6 thé 1a I8i nho, di dén nhitng 15i 1am niang né khac ma con
nguoi vo tinh hay cb ¥ gay cho nhau, c6 thé duoc cam thong, duoc tha
tha ma ciing c6 thé khong dugc cam thong tha thir va roi gieo han ca
mot doi.

Cudc song cua con nguoi quay cudng, xoay mong nhu mot con quay,
tat bat, chay ngugc chay xudi, hdi ha, mét nhoc, bo pho dén tat tho !
Hanh phuc thi it ma dau kho thi chéng chat. Trong céi vong quay cua
banh xe cudc doi day bat trac, bat nhu y nay, tuy nhién van con co6
ngudi ding vitng, ¢b gang 1&o 1ai va vuot 18n kho khan, rang giit minh
khong roi xa con duong thién, ludn hoan thién minh, luén git hoa khi,
nhan nhuc va nhuong nhin, ¢é thé néi nhitng ngudi nay thudc hang tai
gia dugc biét Phat Phap, c6 tu c6 hanh, nhung mét sé khéng phai la it



thi mu quang, hanh déng sai 1am, sa lay vao con duong &c, lubn gay
han, ludn kiém chuyén hon thua, tranh chap, da pha va diéu nay khéng
giai quyét mot van dé nao duoc ca, chi 1am cho cudc séng cang thém
khé khin va dau kho. C6 thé xem nhirng ngudi nay l1a hang tai gia
khong tu ciing khdng hanh, cho du biét hay khdng biét Phat Phap.
Dung thay “ Tai gia sinh hoat kho” !

Cau thi ké thtr ba “ Séng ban khong dong kho” 1a cau ké ma ching ta
xép ngang hang vai mét trong Tam Kho ma Phat day, do 1a Oén tang
hoi kho.(2) Vi sao ? vi séng véi ban khéng dong, phai duoc hiéu la
khong ddng chi huéng, khdng dong ly tuong hudng thién, khdng dong
di trén con duong dao hanh, khdng dong thong hiéu Phat Phéap, khong
dong tu, khdng déng hanh, khdng ngang hang véi minh, khéng ciing
trinh dd, cing can co, 1am ban véi nguoi nay qua that 1a vo cing kho
tm va s& gay cho ta phién ndo vé tan. Cai kho phai séng véi nguoi
ban khong dong nay ciing chang khac nao céi kho phai song, phai gap,
phai chiu dung, phai chung dung, lién két véi nguoi ma ta oan ghét,
khong ua thich vay. Ta néi trang thi ho phai n6i den cho bang duoc.
Ta c6 dang ho ciing tim cach noi ta sai. Ta chay tinh, ho chi thich ruou
thit. Ta gian di, don so, ho thich khoe khoang, diém duda. Ta tim vé
tinh 1ing, ho thich nhdm hop, 6n 0. Ta thich b thi ciing dudng thi ho
keo kiét ban xin...Séng vai hang ngudi khong dong tinh khi, khdng
déng quan diém, khong dong tu tuong, khéng dong so thich nay
chang gitp ich, dem loi lac gi cho ta.

Ngan ngit Phap c6 cau “ Tha séng don doc mot minh con hon séng
cung ké khong xtmg ” (3) Va dan gian ta cing c6 cau “ Chon ban ma
choi ” dé tranh cai kho gay ra cho su khdng tuong xtng trong moi
giao hao. Tuc 1é xua nhu “ M6n ding ho doi ” cling néi 1én dugc su
tuwong x&ng can thiét trong hén nhan, giira hai vo chong, khong phai la
chuyén dang coi thuong, ché bai.

O day, trong bai thi ké, dirc Phat khéng néu ra tat ca Tam Kho ma chi
no6i dén O&n tang hoi kho bai vi day ciing 1a mot chuéng ngai cho viéc
tu hanh, trén con duong Pao, chling ta can ¢ nhitng nguoi dong hanh
nhat tim nhat tri, c6 thé sach tan, khuyén khich, chi bao ciing nhu
vach ra 18i 1am dé ching ta hoan thién hon. Nhitng nguoi ban dong
hanh, déng tu rat can thiét trén con duong tu tap.

Céu nay caa dén gian ta ma ai ciing thuong nghe qua va that chinh
xac : “An com cé canh, tu hanh c6 ban”.



O trong doi thuong, tai gia ma gap Oan tang hoi kho ciing 1a da qua
kho, hudng hé noi con duong Pao thi s& 1a mot chudng ngai kha 16n,
chi gay thém phién ndo khong can thiét.

“ S6ng ban khdng dong kho” 1a vay.

Tiép dén “ Troi 1dn luan hoi kho ”, cau thi ké nay tiép tuc noi dén céi
kho, sau cai kho khong gip ban cing dong chi hudng, dng tu la cai
kho tréi 1an trong luan hdi. Luan hoi 1a cai banh xe sinh tir quay vong
khong hé ding lai cua kiép nhan sinh. Con nguoi khong phai chi moi
sinh ra noi doi ndy ma d sinh ra tir v luong kiép, khéng thé tinh dém
va nhé cho hét. Sau khi hién doi nay cham duat thi con nguoi lai tiép
tuc tai sinh & mot ¢di khac, mot trong sau duong, tir dia nguc 1&n dén
cBi troi, mang mot cai than khac tiy noi canh gidi sinh ra va lai tiép
tuc mét cudc séng khéac. Ctr nhu thé ma luan leu bat tan, chét di roi lai
sinh, sinh ra roi lai chét di. Luan hdi l1a nhu thé. VVa luan hoi chic chén
la chi c6 khd cho du ¢6 dugc sinh [én ¢i troi huong thu duc lac mot
thoi gian khé 1au kha dai so véi kiép nguoi nhung roi ciing phai cham
dut va tréi 1an trong luan hoéi. Hanh phic cach may ciing hét. Khong ai
c6 quyen nang, hay than thong gi d¢ 1am cho moi chuyén dumng cham
dut, cir kéo dai ¢é huong thuy, khong thoi gian, khdng han dinh. Con
ngudi bat luc truée VO Thuong. Diéu nay duong nhién gay dau khé.

Chlng ta nhan ra rang yéu té6 V6 Thuong va Luan Hoi that twong
déng. Vo thuong 1a su chuyén dich, ddi thay khong ngung thi Luan
Hoi ciing thé ma thdi. Noi V6 thuong khéng thé co Nga thi noi Luan
Hoi ciing vay, khong thé c6 mot cai Nga thuong hang bat bién di tai
sinh, chét di va ciing cai Nga d6 tai sinh va chét di. V6 Thuong gay
dau kho vi dua dén sy mat mat, chia lia, hoai diét, lui tan thi Luan Hoi
cling vay, phai chét & day dé séng lai chd khac, toi chd khac thi lai
phai chét di, ludn ludn gid tur, ludn ludn vinh biét va nhu thé 13 1am
cho mé&i mai kho dau. Chua ké 1 noi sy luan luu chuyén dich dé, con
ngudi khong du sicc dé 1am cha, chinh Nghiép 1am cha minh, va chi
c6 tuan theo nghiép luc day dua, co thé bi doa lac ma ciing cd thé
thang thién, cho di ¢ bat ky canh giéi ndo ciing khéng vinh citu,
khdng thé co an lac.

“ Trdi 1an luan hoi kho ” Buc Phat khéng hé ndi sai.



Thay rd dau kho do Luan Hoi dem lai & mdi cudc sinh tir, tr sinh, dac
Phat mai ¢6 101 khuy@n nhu “ Vay ché song theo luan hdi. Chd chay
theo dau kho

Con nguoi tao nghiép do mé mo nhan mot cai Téi co that, tir do sinh
Tham va Ai chi dé cang ¢ cai T6i nay, 6m chat lay nd, nudi dudng né,
moi hoat dong déu qui vé cai Toi nay, cho Tai, cta T6i, 1a Téi. T do
ma moi khé dau ciing bua dén. Ciing nhu ching ta xay mot lau dai
trén cat, chang c6 gi virng chic, séng bién V6 Thuong s& 0 at kéo dén
cudn troi va lap di. Xay dung du diéu quanh cai Toi nay ciing nhu lau
dai trén cat ma thoi.

Hai cAu cudi cua bai thi ké dua dén két luan phai cham dut luan hoi,
dau kho. Khéng song theo luan héi 1a khéng song dé tao nghiép va bi
nghiép din dat, mdi méi troi lan trong sau néo. (4)

Tao nghiép ciing 1a do cai tam khdng biét budng tha, x4 bo, bao dung,
tha th. Bi giét, bi phan boi, bi ludng gat thi chi muédn tra thi. Va nhu
thé, cai tim nay ca nudi long deo dudi, tim cho dwoc thu pham sat
nhan, ké da ting phan boi, luong gat minh dé doi mang, doi no. Oén
thi vay tra khéng bao gio xong. Mang cai tam deo dudi khdng budng
tha nay thi tat nhién 1a phai lao vao luan hoi.

Nguoc lai ciing thé, cai tam yéu thwong, triu mén, quéa quyén luyén,
qué dam dudi, qua say mé khdng thé roi bé ngudi minh thuong, minh
yéu, ting say dam, tirng hanh phic bén nhau ma khéng n& roi, thé 1a
ludn hoi dé quay tim ngudi cii nhung ma c6 gap duoc dau ! Lai nira,
cé ké chua hoan thanh xong mot cong trinh gi @6 noi hién doi thi
trong 10ng con nudi tiéc, cir thé ma khéng thé budng, lai con mong
cau...luan hoi hau mong tiép ndi cong trinh dang d& ! Nghi cho clng,
néu luan hoi dé lam diéu thién diéu tét cho nguoi, cho nhan loai thi
cling nén nhung diéu nay chi c6 hang B Tat mai thuc hién noi vi céac
vi ndy khdng con tao nghiép va c6 thé ra vao tu tai trong sinh tt, cho
du con chiu nghiép bao cua bao doi trudc, con pham phu chdng ta
chua thé tu tai nhu thé, vira 1anh nghiép cii vira tao nghiép mai, va chi
bi nghiép luc cudn di ma théi. Vay thi ching ta ciing nén tu tap dé tro
thanh B Téat truéc khi mudn ra vao sinh tir tu tai va khi chua du stc
dé kham noi luan hoi thi ciing nén nghe loi Phat, trudc tién 1a hay
durng lai vong quay cuaa banh xe sinh tir !

Khong chay theo dau kho ciing co nghia la dung lai, chan lai vong
quay bat tan caa banh xe luan hoi sinh tir. Chung nao chung ta that su



nhan ra thé ndo 1a luan hoi, thé nao 1a kho thi ching ta mai c6 thé
chan ngan va lam mét quyét dinh manh dé bat minh ra khoi dong sinh
tar, tir sinh. Khoi dau phai ¢ nhan thie 18 rang vé kho, vé dong sinh
tr, tar sinh ndy rdi, bay gio méi ¢d thé nuong theo con duodng di nguoc
dong sinh ta, t sinh nay. Chinh vi vay ma dac Phat da thuyét vé Bon
Chan Ly ma Chan ly dau tién 1a nhan ra Kho.

Sau cau thi ké ma bdon cau dau tién ndi vé cai kho cua xuat gia ciing
nhu tai gia, n6i vé cai kho phai chung séng, phai chiu dung nguoi
khong ngang hang, khong cung chi hudng véi minh, néi vé cai kho
cua luan hoi sinh tar dé roi két luan 14 16i nhan nhu hdy cham dut luan
hoi, cham dat kho dau. Mét chan troi mai chi vira hé mé cho ai nhan
duogc thong diép tu bi va tri hué cua duc Phat. Con duong ngugc dong
sinh tir van con cho nguoi 1én duong, dan than vao mot cudc céch
mang lon nhat caa mudn kiép nhan sinh.

LékhacThanhHoai
Paris, Thang Nam, 2015

Chd thich :
1. Kinh Phap Cu. HT Thich Minh Chau ( dich)
2. Ghét ma phai song chung, gap ga.
3. Il vaut mieux étre seul que mal accompagne. ( Ngan ngix Phap )
4. Sau néo luan hoi, Luc dao, gom 3 cdi thién va 3 cdi 4c : Thién,
Than A tu La, Nguoi, Suc sanh, Nga qui, Dia nguc.



