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Ph�t giáo t� ch�c T�t Trung thu 
và t�ng quà cho tr� em

M�t s
 ho�t 	�ng t� thi�n
xã h�i n�i b�t khác



Quý �ÿ�Ýc gi�§ thân m�Ãn!

�â b�©t c�í n�ki �ÿâu, b�©t c�í th�ái �ÿ�¥i nào, tâm t�ï bi �ÿ�Åu vô cùng quan tr�Ñng. �� ó là c�Ýi 
ngu�×n h�¥nh phúc th�Ã gian và xu�©t th�Ã gian c�ëa t�©t th�§y chúng sinh. M�Ñi chúng h�óu 
tình �ÿ�Åu v�Õn s�¹n b�§n ch�©t t�ï bi, �ÿ�Åu quan tâm t�ßi gia �ÿình, b�¥n bè b�µng tình yêu 
th�m�kng và lòng bi m� n̄.

Tình yêu th�m�kng và lòng bi m� n̄ trong Ph�±t pháp v�Õn vô cùng r�Ýng l�ßn. Tình c�§m 
�ÿó hoàn toàn không phân bi�Ët và không h�Å ch�Ïu s�õ chi ph�Õi thúc �ÿ�­y c�ëa sân gi�±n 
hay tham ái. Tâm nguy�Ën cho m�Ñi chúng sinh �ÿ�Åu �ÿ�¥t �ÿ�m�çc h�¥nh phúc và s�õ an l�¥c, 
tâm nguy�Ën cho m�Ñi chúng sinh �ÿ�Åu �ÿ�m�çc gi�§i thoát kh�Ói �ÿau kh�Ù và nguyên nhân 
gây ra �ÿau kh�Ù - �ÿó chính là tình yêu th�m�kng và lòng bi m� n̄ vô �ÿi�Åu ki�Ën mà chúng 
ta �ÿang bàn t�ßi.

M�Ñi chúng sinh �ÿ�Åu mong c�«u �ÿ�m�çc gi�§i thoát kh�Ói kh�Ù �ÿau và �ÿ�m�çc h�m�ãng h�¥nh 
phúc. Tuy nhiên, thông th�m�áng chúng ta ch�Í quan tâm t�ßi b�§n thân chúng ta ch�í 
không ph�§i cho nh�óng ng�m�ái khác. �� ó là b�ãi chúng ta không th�Ç nào c�§m nh�±n 
�ÿ�m�çc nh�óng �ÿau kh�Ù c�ëa ng�m�ái khác. Vì v�±y, �ÿ�Ç phát tri�Çn tâm t�ï bi, chúng ta c�«n 
th�m�áng xuyên �ÿ�»t mình vào hoàn c�§nh c�ëa ng�m�ái khác. Ch�Í khi �ÿó chúng ta m�ßi có 
th�Ç tr�m�ãng d�m�ång �ÿ�m�çc tâm t�ï bi chân chính. S�õ th�õc hành tâm t�ï bi trong m�Ñi ho�¥t 
�ÿ�Ýng không ch�Í có ích �ÿ�Õi v�ßi th�õc hành Pháp mà còn có ý ngh�­a v�Å m�»t th�Ã gian.

V�ßi ý ngh�­a m�Ûi chúng sinh �ÿ�Åu �ÿ�×ng �ÿ�·ng v�Å m�«m thi�Ën t�ï tâm, ai c�Êng �ÿ�Åu có 
c��n c�k �ÿ�Ç tr�ã thành �ÿoá sen t�ï bi to�§ h�m�kng bát ngát, là m�Ýt ng�Ñn n�Ãn th�³p sáng, 
lan to�§ s�õ �©m áp �ÿ�Ãn m�Ñi ng�m�ái xung quanh, T�¥p chí V��n Hóa Ph�±t Giáo trân tr�Ñng 
g�ñi �ÿ�Ãn quý �ÿ�Ýc gi�§ s�Õ báo 397 có ch�ë �ÿ�Å “Ánh sáng t�s tâm”. Qua �ÿó, hy v�Ñng m�Ûi 
ng�m�ái s�Á chính là m�Ýt ngu�×n sáng �©m áp, d�Ïu hi�Ån nh�m ánh tr��ng �ÿ�Ç soi �©m trái tim 
chúng sinh.

         Ban Biên t�±p T�¥p chí V��n Hóa Ph�±t Giáo

TH�¬ TÒA SO��N



ÁNH SÁNG 
T�0 TÂM
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ÁNH SÁNG T� TÂM

ÁNH SÁNG 

T�œ TÂM
TT. Thích Ph�m�ßc ���¥t* 
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S�Yng trong th�G gi�ci h�ai nh�5p toàn c�/u c�oa th�ei 
�ÿ�)i 4.0, khi mà �ÿ�ei s�Yng kinh t�G th�S tr�ñ�eng 
phát tri�Kn, các thành t�yu khoa h�Uc k�• thu�5t 

và công ngh�O thông tin bùng n�], nhu c�/u c�oa con 
ng�ñ�ei c�Êng gia t��ng cao �ÿ�a. M�at m�?t �ÿòi h�Wi con 
ng�ñ�ei càng n�_ l�yc th��ng ti�Gn, tìm ki�Gm s�y giàu 
có, s�y nghi�Op công danh, h�ñ�gng th�m các �ÿi�Iu ki�On 
ph�ñ�ïng ti�On v�5t ch�-t, m�?t khác c�Êng d�3n �ÿ�Gn m�Ui 
mâu thu�3n �ÿ�Yi kháng trong n�ai tâm. H�O qu�+ là con 
ng�ñ�ei mâu thu�3n t�y thân, mâu thu�3n v�ci 
môi tr�ñ�eng s�Yng, mâu gi�wa cá nhân 
v�ci con ng�ñ�ei và xã h�ai. Và nh�ñ 
th�G, con ng�ñ�ei th�ñ�eng xuyên �ÿ�Yi 
di�On nh�wng v�-n �ÿ�I nan gi�+i c�oa 
th�yc ti�Mn �ÿ�ei s�Yng v��n minh 
�ÿ�?t ra, �ÿi kèm �ÿó là s�y kh�ong 
ho�+ng v�I nh�wng giá tr�S �ÿ�)o 
�ÿ�qc, tâm linh. �� ây chính là 
l�cp s�ñ�ïng mù c�/n ánh sáng 
m�?t tr�ei chân lý r�Ui chi�Gu. Do 
�ÿó, �ÿã là ng�ñ�ei h�Uc Ph�5t, Ph�5t 
t�u ph�+i th�yc hi�On n�Gp s�Yng �ÿ�)o 
�ÿ�qc Ph�5t giáo, là ánh sáng t�s tâm 
�ÿ�K con ng�ñ�ei t�y thân b�ñ�cc ra kh�Wi 
th�G gi�ci kh�] �ÿau mà do mình t�y t�)o l�5p.

TÂM T �î  NH�l  LÀ TR �¤NG THÁI TÂM TH �ì C 
���¼P NH�¨ T
Ánh sáng t�ï tâm là giá tr�Ï Ph�±t giáo c�Õt lõi soi sáng 
vào n�Ýi tâm m�Ûi ng�m�ái gi�óa cu�Ýc �ÿ�ái �ÿ�«y bi�Ãn �ÿ�Ýng 
vô th�m�áng. Ánh sáng �ÿó giúp con ng�m�ái t�Ính th�íc, 
nh�±n di�Ën và tr�§i nghi�Ëm các ph�m�kng pháp th�õc t�±p 
�ÿ�ái s�Õng h�m�ßng n�Ýi, ch�Í cho m�Ñi ng�m�ái bi�Ãt s�Õng 
v�ßi nhau b�µng trái tim yêu th�m�kng và m�Ýt kh�Õi óc 
�ÿ�m�çc v�±n hành b�ãi trí tu�Ë hi�Çu bi�Ãt. Nói cách khác, 
ng�m�ái h�Ñc Ph�±t ph�§i bi�Ãt �íng d�éng nh�óng chân giá 
tr�Ï c�ëa Ph�±t giáo vào cu�Ýc s�Õng thì m�ßi có th�Ç khi�Ãn 
nh�óng giá tr�Ï �ÿó hòa quy�Ën vào thân tâm, tr�ã thành 
x�m�kng máu c�ëa c�k th�Ç, khi�Ãn c�§ cu�Ýc �ÿ�ái th��ng hoa, 
h�m�ßng t�ßi chân - thi�Ën - m�û, th�±t s�õ an l�¥c, h�¥nh 
phúc. Do �ÿó, trong �ÿ�ái s�Õng h�µng ngày, vi�Ëc th�õc 
t�±p �ÿ�ái s�Õng h�m�ßng n�Ýi �ÿ�m�çc soi r�Ñi t�ï ánh sáng t�ï 
tâm luôn làm m�Ñi ng�m�ái yêu th�m�kng, hi�Çu bi�Ãt nhau 
nhi�Åu h�kn. Th�Ã nên, ���í c Ph�±t ca ng�çi tâm T�ï nh�m 
là tr�¥ng thái tâm th�íc �ÿ�½p nh�©t trên th�Ã gian. Ngài 
th�m�áng khuyên nh�ë h�Ñc trò, �ÿ�Ë t�ñ hãy tu t�±p lòng t�ï, 
ch�Í có lòng t�ï m�ßi cho ta kh�§ tính tình yêu vô h�¥n: 
“Hãy tu t�5p t�s tâm,
Trong t�-t c�+ th�G gi�ci

Hãy tu t�5p tâm ý,
Không h�)n l�ñ�kng r�ang l�cn.
Phía trên và phía d�ñ�ci,
C�Êng v�5y c�+ b�I ngang,
Không h�)n ch�G trói bu�ac,
Không h�5n, không thù �ÿ�Sch”.

(Kinh T�ï bi - Ti�Ku B�a Kinh, 
HT.Thích Minh Châu (d�Ïch)

���í c Ph�±t l�¥i gi�§ng ti�Ãp:
“Khi �ÿi hay khi �ÿ�qng,

Khi ng�[i hay khi n�9m,
Lâu cho �ÿ�Gn khi nào,
Khi �ÿang còn t�Qnh th�qc,
Hãy an trú ni�Om này,
N�Gp s�Yng này nh�ñ v�5y,
���ñ�kc �ÿ�ei �ÿ�I c�5p �ÿ�Gn,
Là n�Gp s�Yng t�Yi th�ñ�kng”.

(Kinh T�s Bi)

�� ó là giá tr�Ï th�±t mà con ng�m�ái 
c�«n h�m�ßng �ÿ�Ãn, nó nuôi d�m�ång 

ta l�ßn lên, tr�m�ãng thành, h�Ýi nh�±p 
vào dòng �ÿ�ái và làm cho �ÿ�ái thêm 

sáng t�m�ki. Chính l�Á �ÿó, trong Kinh T�s 
bi, ���í c Ph�±t ví tâm t�ï nh�m ánh sáng tình th�m�kng 
c�ëa ng�m�ái m�½ �ÿ�Õi v�ßi �ÿ�ía con m�Ýt c�ëa mình. Ví d�é 
này th�±t sâu s�³c và có ý ngh�­a cao quý. Tâm t�ï mà 
���í c Ph�±t ca ng�çi �ÿâu có ph�§i là �ÿ�íc h�¥nh xa v�ái 
c�ëa b�±c thánh, siêu vi�Ët th�Ã gian này, ngoài t�«m v�ßi 
c�ëa chúng ta, mà trái l�¥i vô cùng g�«n g�Êi và thân 
th�m�kng, vì trong chúng ta ai l�¥i không có m�½ và t�ïng 
�ÿ�m�çc lòng t�ï c�ëa m�½ �©p �ë, �ÿùm b�Ñc. 

Nói nh�m v�±y �ÿ�Ç th�©y, ai trong chúng ta c�Êng �ÿ�Åu có th�Ç 
�íng d�éng t�ï tâm vào cu�Ýc s�Õng, ngay n�ki �ÿang s�Õng 
và ngay bây gi�á. Trong ngôi nhà chúng ta �ÿang s�Õng, 
hãy yêu th�m�kng cha m�½, con cháu v�ßi tình th�m�kng 
r�Ýng m�ã, bao dung. Là ng�m�ái ch�×ng hãy yêu th�m�kng 
v�ç n�×ng th�³m thu�ù chung s�³c son và v�ç c�Êng ph�§i 
yêu th�m�kng ch�×ng nh�m v�±y v�ßi tình th�m�kng r�Ýng m�ã 
và ni�Åm tin kính ngh�­a vô cùng. R�×i v�ßi b�¥n bè g�«n 
xa hay m�Ñi ng�m�ái xung quanh trong các m�Õi quan 
h�Ë xã h�Ýi c�Êng ph�§i th�±t lòng, chân th�±t b�©t h�m. M�Ýt 
�ÿi�Çm c�«n l�mu ý n�óa tâm t�ï không ch�Í �ÿ�m�çc v�±n hành 
trong n�Ýi tâm mà còn ph�§i �íng x�ñ thi�Ën lành v�ßi m�Ñi 
ng�m�ái, c�Êng nh�m quan tâm yêu th�m�kng nh�óng con 
v�±t nuôi trong nhà, nh�óng loài v�±t quý hi�Ãm, th�±m 
chí c�§ v�ßi cây c�Ó. T�©t c�§ ph�§i �ÿ�m�çc s��n sóc v�ßi t�©t 

C�N Tr�b�\ng lão 
Hòa th�b�ǹg Thích 

Minh Châu th�b�Zng 
d��y: “Tâm t�h m�\ ra, 

kh�R �Óau khép l��i”.
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c�§ tình th�m�kng yêu r�Ýng l�ßn, m�Ýt tình th�m�kng không 
gi�ßi h�¥n, không b�Ãn b�á. Th�Ã nên, c�Õ Tr�m�ãng lão Hòa 
th�m�çng Thích Minh Châu th�m�áng d�¥y: “Tâm t�s m�g 
ra, kh�] �ÿau khép l�)i” . 

TH�ôC T�°P HÀNH TRÌ T �î  TÂM
Th�õc t�Ã, trong m�Ýt th�Ã gi�ßi �ÿ�«y bi�Ãn �ÿ�Ýng, con ng�m�ái 
th�m�áng xuyên ph�§i �ÿ�Õi di�Ën v�ßi nh�óng c�kn l�Õc vô 
th�m�áng, s�õ m�©t mát, s�õ h�kn thua,... Vi�Ëc v�±n d�éng 
tâm t�ï vào �ÿ�ái s�Õng th�m�áng nh�±t là �ÿi�Åu t�©t y�Ãu. N�Ãu 
ta không th�õc t�±p hành trì t�ï tâm thì khó mà �ÿ�Õi di�Ën 
nh�óng lo âu, phi�Ån não, �ÿ�Õi kháng, ngh�Ïch duyên t�ï 
�ÿ�ái s�Õng th�õc ti�Én �ÿ�«y h�©p d� n̄ b�ãi s�õ hào nhoáng, 
cám d�Û nh�mng quá kh�³c nghi�Ët v�ßi con ng�m�ái. Không 
có ánh sáng t�ï tâm, b�¥n s�Á r�ki vào s�õ ch�ki v�ki, l�¥c 
lõng, m�©t quân bình v�Å m�»t tâm lý. B�¥n ph�§i c�«n có 
thái �ÿ�Ý s�Õng hoan h�ù m�ã r�Ýng cõi lòng, �ÿón nh�±n t�©t 
c�§ m�Ñi tình hu�Õng x�§y ra và s�¹n sàng chuy�Çn hóa. 
Ngh�­a là thay vì �ÿau kh�Ù bu�×n chán và than khóc 
thì ph�§i bi�Ãt tr�§i nghi�Ëm th�õc t�±p h�¥nh t�ï, s�õ yêu 
th�m�kng �ÿ�Ç h�m�ßng tâm �ÿi vào l�Ý trình s�Õng thi�Ën, s�Õng 
hoan h�ù, s�Õng an l�¥c. Trong m�Ýt gia �ÿình, n�Ãu có m�Ýt 
ng�m�ái con hi�Ãu thu�±n v�ßi cha m�½, thì trong các m�Õi 
quan h�Ë �íng x�ñ v�ßi m�Ñi ng�m�ái còn có ngh�­a tình. Cha 
m�½ yêu th�m�kng con mình, thì nh�óng ng�m�ái cha, ng�m�ái 
m�½ �ÿó có th�Ç kh�ãi t�ï tâm bao dung nh�óng �ÿ�ía con 
m�× côi không n�ki n�m�kng t�õa.

Là Ph�±t t�ñ, chúng ta ph�§i h�µng ngày t�õ thân tu t�±p, 
t�éng kinh, ni�Ëm Ph�±t, ng�×i thi�Ån �ÿ�Ç t�õ c�§i t�¥o tâm 
mình theo h�m�ßng chân, thi�Ën, m�û. L�ái d�¥y trong 

kinh ph�§i tác �ÿ�Ýng �ÿ�Ãn thân tâm chúng ta, �ÿ�Ç tâm 
tr�ã nên thu�±n t�Ïnh; Ni�Ëm Ph�±t �ÿ�Ç nh�ß ngh�­ �ÿ�Ãn công 
h�¥nh c�ëa Ph�±t và s�Õng theo nh�óng gì Ph�±t �ÿã d�¥y, 
�ÿã tu ch�íng; Ng�×i thi�Ån �ÿ�Ç t�­nh tâm, an trú trong 
�ÿ�Ïnh, �ÿ�Ç tu�Ë giác b�ïng kh�ãi. Th�Ã nên, khi ánh sáng 
t�ï tâm soi r�Ñi �ÿ�Ãn �ÿâu thì tu�Ë giác b�ïng kh�ãi �ÿ�Ãn 
t�ï �ÿó. �� ó là s�õ chuy�Çn bi�Ãn th�±t s�õ c�ëa tâm th�íc. 
M�Ýt tâm th�íc b�Ï vô minh che l�©p, h�¥n h�½p, v�Ï k�ù 
chuy�Çn hoá thành r�Ýng l�ßn, khai m�ã, tr�§i r�Ýng kh�³p 
b�Õn ph�m�kng, trên d�m�ßi, th�©m nhu�«n ánh �ÿ�¥o, an trú 
trong chính ni�Ëm:
“Th�g vào tâm t�­nh l�?ng,
Th�g ra mi�Ong n�g c�ñ�ei
An trú trong hi�On t�)i
Giây phút th�5t tuy�Ot v�ei”.

Khi th�õc t�±p nh�m th�Ã, b�¥n s�Á có c�k h�Ýi tr�ã v�Å l�¥i c�Ýi 
r�É tâm th�íc c�ëa chính chính, không b�Ï �ÿ�Õi t�m�çng và 
môi tr�m�áng qu�©y nhi�Éu tâm th�íc b�¥n. T�ï �ÿó b�¥n s�Á 
có thái �ÿ�Ý t�Ính giác �ÿ�Ç �ÿi�Åu tâm, an trú tâm vào �ÿ�Õi 
t�m�çng c�«n gi�§i quy�Ãt trong th�m�kng yêu và tôn tr�Ñng. 
�ì ng d�éng t�ï tâm không có ngh�­a gì khác là m�ã r�Ýng 
tâm th�íc trong khi ti�Ãp c�±n con ng�m�ái, cu�Ýc �ÿ�ái và 
m�Ñi s�õ �ÿ�Ùi thay. Kinh nghi�Ëm cho th�©y, càng m�ã r�Ýng 
tình c�§m yêu th�m�kng th�±t lòng bao nhiêu, tình c�§m �ÿó 
càng trong sáng b�©y nhiêu, càng d�É cho con ng�m�ái 
ch�ë �ÿ�Ýng, �ÿi�Åu hòa b�©y nhiêu. Trái l�¥i, tình c�§m càng 
h�¥n h�½p, càng khó cho con ng�m�ái �ÿi�Åu hòa, h�m�ßng 
d� n̄. �� ó th�±t s�õ là chìa khoá c�ëa pháp tu t�±p t�ï tâm 
�ÿ�m�çc tr�§i nghi�Ëm qua vi�Ëc �ÿi�Åu ch�Ính tâm, �ÿem l�¥i s�õ 
an l�¥c cho tâm, s�õ m�ã r�Ýng tâm, mà m�ã r�Ýng tâm, c�é 

Kinh T��ng Chi I, có bài kinh H�¥t Mu�Õi 
r�©t hay, c�Êng có ý ngh�­a t�m�kng t�õ. M�Ýt ly 
n�m�ßc bé nh�Ó, thì m�Ýt dúm mu�Õi, c�Êng �ÿ�ë 
làm cho n�m�ßc trong ly m�»n �ÿ�Ãn m�íc không 
u�Õng �ÿ�m�çc. C�Êng nh�m v�±y, v�ßi m�Ýt cái tâm 
h�¥n h�½p, bé nh�Ó thì m�Ýt chút �ÿau kh�Ù c�Êng 
�ÿ�ë làm cho nó không ch�Ïu �ÿ�õng �ÿ�m�çc. 
(�*nh: Nguy�Mn Quang Minh)

“Th�\ vào tâm t�ënh l�4ng,
Th�\ ra mi�Dng n�\ c�b�Zi
An trú trong hi�Dn t��i

Giây phút th�*t tuy�Dt v�Zi”.
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th�Ç và th�õc t�Ã nh�©t là m�ã r�Ýng tâm t�ï, bao quát h�Ãt 
m�Ñi ng�m�ái, m�Ñi v�±t, m�Ñi chúng sanh. 

Khi tâm t�ï �ÿ�m�çc m�ã r�Ýng và tr�§i kh�³p, con ng�m�ái 
m�ßi có kh�§ n��ng �ÿón nh�±n kh�§ tính tình yêu vô 
h�¥n, không còn gi�ßi h�¥n b�µng s�õ ch�©p th�ë và khát 
ái trong s�õ �ÿ�Õi �ÿãi phân bi�Ët. S�õ an l�¥c s�Á �ÿ�m�çc an 
trú ngay trong lòng mình và có kh�§ n��ng k�Ãt n�Õi và 
lan truy�Ån �ÿ�Ãn v�ßi m�Ñi ng�m�ái xung quanh. S�õ tr�§i 
nghi�Ëm t�ï tâm cho th�©y, m�Ýt ng�m�ái gi�ó tâm v�³ng 
l�»ng và nhi�Ët tâm tinh c�«n làm các vi�Ëc thi�Ën lành 
�ÿ�Ç hi�Ãn dâng cho �ÿ�ái thì s�Á �ÿ�m�çc s�õ h�¥nh phúc cho 
chính b�§n thân và có s�õ tác �ÿ�Ýng v�ßi ng�m�ái khác 
trong vi�Ëc h�m�ßng tâm s�Õng theo n�Ãp s�Õng h�m�ßng 
thi�Ën. 

K�Ãt qu�§, cá nhân �ÿó không ch�Í hi�Ën t�¥i l �¥c trú mà 
�ÿ�ái sau còn ph�m�ßc báu, �ÿ�m�çc sinh vào trú x�í thi�Ën 
lành �ÿúng nh�m l�ái Ph�±t d�¥y. Ng�m�çc l�¥i, m�Ýt ng�m�ái 
ch�Í bi�Ãt s�Õng cho cá nhân riêng t�m c�ëa mình, không 
hành trì thi�Ën pháp, không chia s�¿ nh�óng khó kh��n 
và kh�Ù �ÿau �ÿ�Õi v�ßi ng�m�ái khác. K�Ãt qu�§ ch�³c ch�³n 
s�Á �ÿón nh�±n m�Ýt �ÿ�ái s�Õng c�Êng không nh�m ý mu�Õn 
c�ëa chính mình.

Kinh T��ng Chi I, có bài kinh H�¥t Mu�Õi r�©t hay, c�Êng 
có ý ngh�­a t�m�kng t�õ. M�Ýt ly n�m�ßc bé nh�Ó, thì m�Ýt 
dúm mu�Õi, c�Êng �ÿ�ë làm cho n�m�ßc trong ly m�»n �ÿ�Ãn 
m�íc không u�Õng �ÿ�m�çc. C�Êng nh�m v�±y, v�ßi m�Ýt cái 
tâm h�¥n h�½p, bé nh�Ó thì m�Ýt chút �ÿau kh�Ù c�Êng �ÿ�ë 
làm cho nó không ch�Ïu �ÿ�õng �ÿ�m�çc. Nh�mng thay vì 

m�Ýt ly n�m�ßc nh�Ó mà là c�§ n�m�ßc sông H�µng r�Ýng l�ßn, 
m�Ýt nhúm mu�Õi b�Ó vào có can gì. V�ßi tâm t�ï m�ã 
r�Ýng t�ßi vô l�m�çng, vô biên, có khó kh��n gì mà v�Ï B�× 
Tát không th�Ç v�m�çt qua. Hãy �ÿ�Õi �ÿãi v�ßi m�Ñi ng�m�ái, 
m�Ñi v�±t v�ßi lòng t�ï r�Ýng l�ßn, có công vi�Ëc gì dù khó 
kh��n �ÿ�Ãn �ÿâu, mà chúng ta không làm �ÿ�m�çc.

Tóm l�¥i, khi ánh sáng t�ï tâm r�Ñi chi�Ãu thì cu�Ýc 
s�Õng n�ã hoa, �ÿâm ch�×i k�Ãt trái c�ëa h�m�kng tình yêu 
th�m�kng, soi sáng m�Ñi con �ÿ�m�áng ta �ÿi. B�¥n �íng d�éng 
t�ï tâm vào trong �ÿ�ái s�Õng th�õc ti�Én thì b�¥n s�Á thi�Ãt 
l�±p �ÿ�m�çc nhi�Åu m�Õi quan h�Ë t�Õt gi�óa t�õ thân v�ßi t�õ 
thân, gi�óa cá nhân và gia �ÿình, v�ßi c�Ýng �ÿ�×ng xã 
h�Ýi và môi tr�m�áng s�Õng. Cu�Ýc s�Õng con ng�m�ái có 
h�¥nh phúc hay không, thi�Ãt ngh�­ m�Ýt trong nh�óng 
�ÿi�Åu c�k b�§n nh�©t là xây d�õng các m�Õi quan h�Ë trên 
c�k s�ã thi�Ãt l�±p tình c�§m thân thi�Ën, yêu th�m�kng và 
tôn tr�Ñng hi�Çu bi�Ãt l� n̄ nhau. T�ï tâm chính c�k s�ã 
t�¥o d�õng tình c�§m, chuy�Çn hóa tình c�§m, h�m�ßng d� n̄ 
tình c�§m b�µng trí tu�Ë, kh�ãi �ÿ�«u b�µng Chánh tri ki�Ãn. 
Th�õc t�Ã, có tình c�§m, s�õ yêu th�m�kng  nào cao quý 
h�kn, r�Ýng l�ßn h�kn, lôi cu�Õn h�kn là t�ï tâm, mà Ph�±t 
Thích Ca t�ïng tr�§i nghi�Ëm, t�ïng ca ng�çi là ni�Åm 
h�¥nh phúc t�Õt �ÿ�½p nh�©t trên th�Ã gian. Và nh�m th�Ã là 
ng�m�ái h�Ñc Ph�±t, là �ÿ�Ë t�ñ Ph�±t hãy �ÿón nh�±n ánh sáng 
t�ï tâm và chính m�Ûi ng�m�ái, hãy làm cho ánh sáng t�ï 
tâm r�õc chi�Ãu n�Ýi tâm m�Ñi ng�m�ái.

* Th�m�çng t�Ña Ti�Ãn s�­ Thích Ph�m�ßc ���¥t - �êy viên H�Ýi �ÿ�×ng Tr�Ï 
s�õ, Phó ban kiêm Chánh Th�m ký Ban Giáo d�éc Ph�±t giáo Trung 
�m�kng Giáo h�Ýi Ph�±t giáo Vi�Ët Nam.

Ai trong chúng ta c�Êng �ÿ�Åu có 
th�Ç �íng d�éng t�ï tâm vào cu�Ýc 
s�Õng, ngay n�ki �ÿang s�Õng và 
ngay bây gi�á. Trong ngôi nhà 
chúng ta �ÿang s�Õng, hãy yêu 
th�m�kng cha m�½, con cháu v�ßi 
tình th�m�kng r�Ýng m�ã, bao 
dung. Là ng�m�ái ch�×ng hãy yêu 
th�m�kng v�ç n�×ng th�³m thu�ù 
chung s�³c son và v�ç c�Êng ph�§i 
yêu th�m�kng ch�×ng nh�m v�±y 
v�ßi tình th�m�kng r�Ýng m�ã và 
ni�Åm tin kính ngh�­a vô cùng. 
R�×i v�ßi b�¥n bè g�«n xa hay m�Ñi 
ng�m�ái xung quanh trong các 
m�Õi quan h�Ë xã h�Ýi c�Êng ph�§i 
th�±t lòng, chân th�±t b�©t h�m.
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ÁNH SÁNG T� TÂM

L�_I ÍCH C�cA THI�=N
T�e VÔ L�a�_NG TÂM

TRONG �ô�¢I S�’ NG
T�ä kheo ni An H�mng



V�ÄN HÓA PH�)T GIÁO   15 - 9 - 2022       11

Trong cu�Ý c s�Õ ng, m�Û i ng�m�á i có  m�Ý t công 
vi�Ë c, m�Ý t tí nh cá ch và  hì nh t�m�ß ng khá c nhau, 
không ai gi�Õ ng ai c�§ , m�Û i ng�m�á i �ÿ�Å u có  m�Ý t 

phong cá ch riêng bi�Ë t. S�ã  d�­  có  s�õ  sai khá c nh�m v�± y, 
b�ãi m�Û i ng�m�á i t�¥ o nhân khá c nhau nên m�ß i có  qu�§  
khác bi�Ë t. N�Ãu trong m�Ýt qu�Õc gia, m�Ñi ng�m�ái s�Õng 
h�¥nh phúc, vui kh�Óe và hòa �ÿ�×ng, ch�³c ch�³n xã h�Ýi 
�©y �ÿ�¥t nhi�Åu ti�Ãn b�Ý v�Å ph�m�kng di�Ën v�±t ch�©t l� n̄ tinh 
th�«n. Có l�ái th�k r�µng:
“T �s  tâm t�q  Thá nh l�m c phà m
Ngay tâm, ���S a Ng�m c - Ni�G t Bà n m�g  khai
T�s  tâm gi�+ i thoá t hi�O n bà y
B�g i Tâm, ng�ñ�e i t�y  se dây bu�a c mì nh”.

Th�±t v�± y, Tâm �ÿ�m�ç c ví  nh�m h�Ñ a s�­  
có  th�Ç  v�Á  nên m�Ñ i th�í , khi thì  v�Á  
Ch�m Ph�± t, Ch�m B�×  Tá t, �ÿôi khi 
v�Á Tr�á i, Ng�m�á i, nh�mng có  lú c 
l�¥ i v�Á  c�§ nh gi�ß i ���Ï a ng�é c,… 
Cùng m�Ý t Tâm nh�mng do 
ng�m�á i khé o s�ñ  d�é ng mà  r�Ý ng 
h�½ p cao th�© p, muôn hì nh v�¥ n 
tr�¥ ng. Nh�m th�Ã , �ÿ�ë  bi�Ã t Tâm 
là  �ÿ�Ý ng l�õ c chí nh t�¥ o ra h�¥ nh 
phú c hay kh�Ù  �ÿau. S�ã  d�­  con 
ng�m�á i í ch k�ù , ganh ghé t, oá n thù  
c�Êng ch�Í vì  Tâm c�ë a h�Ñ  ch�í a �ÿ�« y 
tham, sân, si r�× i t�ï  �ÿó  t�õ  bu�Ý c mì nh 
và o vò ng xoá y sinh t�ñ  luân h�×i. V�ßi ch�m 
Ph�± t �ÿ�m�çc gi�§ i thoá t an l�¥ c, quý ngà i �ÿã  ban t�» ng tì nh 
th�m�kng vô t�± n �ÿ�Ã n muôn loà i, không phân bi�Ë t ch�© p 
tr�m�ß c. �� ó  chí nh là  tì nh th�m�kng c�ë a T�ï  - Bi - H�ù  - X�§  
hay T�í  Vô L�m�ç ng Tâm, là m�Ýt trong nh�óng ph�m�kng 
pháp tu t�±p c��n b�§n và c�Õt lõi c�ëa �ÿ�¥o Ph�±t, �íng 
d�éng trong �ÿ�ái s�Õng h�µng ngày. Vì th�Ã, vi�Ëc tìm hi�Çu 
v�Å “L �ki ích c�oa Thi�In T�q Vô l�ñ�kng tâm (rrahma-
vih�—ra) trong �ÿ�ei s�Yng” là �ÿi�Åu thi�Ãt th�õc �ÿ�Ç có �ÿ�m�çc 
nh�óng an vui trong cu�Ýc s�Õng b�§n thân, c�Êng nh�m 
chia s�¿ giáo lý ���í c Ph�±t �ÿã d�¥y �ÿ�Ãn v�ßi m�Ñi ng�m�ái, 
cùng nhau h�Ñc h�Ói ý t�Õt, giúp ng�m�ái khác tin vào giáo 
lý, tin vào chính mình �ÿ�Ç thay �ÿ�Ùi t�m duy trong cách 
nhìn và góp ph�«n xây d�õng hòa bình �ÿ�©t n�m�ßc, h�m�ßng 
ng�m�ái ta �ÿ�Ãn “Chân - Thi�Ën - M�û”.

���ÎNH NGH�¬A T�ì  VÔ L�l�æNG TÂM 
(BRAHMA - VIH �–RA)
Khi nói v�Å T�í Vô L�m�çng Tâm, ta th�m�áng hi�Çu: T�í  
là  b�Õ n; Vô L�m�ç ng là  r�Ý ng l�ß n cù ng kh�³ p c�§  không 
gian và  th�á i gian, không th�Ç  l�m�á ng tí nh �ÿ�m�ç c. Vô 

L�m�ç ng Tâm là  Tâm có  tì nh yêu th�m�kng r�Ý ng l�ß n, 
bao trù m t�© t c�§  vô l�m�ç ng chú ng sanh, c�Ê ng g�Ñ i là  
“ ���;  ng Tâm” vì  không phân bi�Ë t h�kn thua, t�Õ t x�© u, 
luôn �ÿem tì nh th�m�kng bì nh �ÿ�· ng �ÿ�Ã n cho muôn loà i. 
Nh�m v�± y, T�í  Vô L�m�ç ng Tâm là  b�Õ n tr�¥ ng thá i tâm 
T�ï  - Bi - H�ù  - X�§  không gi�ß i h�¥ n, không phân bi�Ë t, 
ch�© p tr�m�ß c. Ch�Í  có  ch�m Ph�± t, B�×  Tá t và Thá nh ���Ë  
T�ñ  m�ß i �ÿ�« y �ÿ�ë  tr�Ñ n v�½ n b�Õ n tâm vô l�m�ç ng nà y.

Theo Ph�5t Quang �ÿ�)i t�s �ÿi�Kn, T�í Vô L�m�çng hay T�í 
Vô L�m�çng Tâm, c�Êng g�Ñi là T�í ���· ng Tâm. Kinh 
Trung A Hàm và Lu�5n ���) i Trí ���a gi�§i thích T�í 
Vô L�m�çng Tâm nh�m sau: “T �s Vô L�ñ�kng - Mett�— 

appa-manna:… �ÿ�ñ�kc an vui mà vào T�s 
�ÿ�;ng chí. Bi Vô L�ñ�kng - Karun�— 

appa-manna:… t�ñ duy v�I pháp 
khi�Gn cho chúng sanh lìa kh�] 
mà vào Bi �ÿ�;ng chí. H�Q Vô 
L�ñ�kng - Mudit�— appa-manna: 
Ngh�­ �ÿ�Gn vi�Oc vô l�ñ�kng 
chúng sanh �ÿã lìa kh�] �ÿ�ñ�kc 
vui, t�s �ÿáy lòng c�+m th�-y 
vui m�sng mà vào H�} �ÿ�;ng 
chí. X�+ Vô L�ñ�kng - Upekkh�— 

appa-manna: Ngh�­ �ÿ�Gn vi�Oc vô 
l�ñ�kng chúng sanh h�Gt th�+y �ÿ�Iu 

bình �ÿ�;ng, không phân bi�Ot oán và 
thân nên vào X�+ �ÿ�;ng chí” [1].

���í c Ph�±t �ÿã d�¥y b�Õn Pháp cao th�m�çng này giúp con 
ng�m�ái lìa kh�Ù �ÿ�m�çc vui, ngay trong hi�Ën t�¥i c�Êng 
nh�m t�m�kng lai. �� ây là n�Ãp s�Õng v�ßi tâm h�¥nh c�ëa 
m�Ýt v�Ï B�× tát mà chúng ta c�«n �ÿ�m�çc h�Ñc và th�õc 
hi�Ën �ÿ�Ç �ÿem l�¥i ni�Åm an l�¥c không nh�óng cho chính 
mình mà còn cho nh�óng ng�m�ái xung quanh, g�«n 
nh�©t là trong gia �ÿình, b�¥n bè và r�Ýng ra xã h�Ýi, 
�ÿ�©t n�m�ßc. Th�m�áng thì b�Õn ch�ó này �ÿi �ÿôi thành hai 
c�»p ph�¥m trù là T�ï-bi và H�ù-x�§. Chúng ta là nh�óng 
ng�m�ái �ÿang trên con �ÿ�m�áng tu h�Ñc theo h�¥nh c�ëa 
các Ngài nên nguy�Ën tinh t�©n theo h�Ñc pháp T�í 
Vô L�m�çng Tâm. Nh�mng �ÿ�Ç hi�Çu và th�õc hành �ÿ�m�çc 
�ÿ�Ïnh ngh�­a c�ëa T�í Vô L�m�çng Tâm, chúng ta c�«n tu 
t�±p �ÿ�Ç thay �ÿ�Ùi tâm mình ngày càng m�ã r�Ýng. Hãy 
t�±p quán t�m�ãng nh�óng �ÿi�Åu b�©t nh�m ý thành nh�óng 
�ÿi�Åu t�Õt �ÿ�½p có th�Ç, vì v�±y ngoài th�õc t�±p T�í Vô 
L�m�çng Tâm chúng ta còn t�±p thi�Ån quán, g�«n g�Êi 
nh�©t �ÿó chính là thi�Ån Minh sát (Vipassana). �� ây 
c�Êng chính là n�Ån t�§ng �ÿ�Ç chúng ta tu t�±p, c�«n có s�õ 
k�Ãt h�çp gi�óa m�Ñi m�»t t�m�kng tr�ç l� n̄ nhau. 

T�f Vô L�b�ǹg Tâm 
là b�Nn tr��ng thái tâm 

T�h - Bi - H�r - X�  không gi�Xi h��n, 
không phân bi�Dt, ch�"p tr�b�Xc. Ch�F 
có ch�b Ph�*t, B�P Tát và Thánh �Ò�D 

T�j m�Xi �Ó�$y �Ó�d tr�Jn v�6n b�Nn 
tâm vô l�b�ǹg này.
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NH�òNG ���º C TÍNH C �j  B�¦ N C�êA T�ì  VÔ 
L�l�æNG TÂM
Trong c�k th�Ç con ng�m�ái, ai c�Êng có Tâm d�Êng mãnh 
dù t�Õt hay x�©u, nh�mng vì chúng ta do nghi�Ëp mà 
tái sinh nên tâm tham, sân, si hãy còn n�Ùi lên. V�ßi 
ng�m�ái bi�Ãt tu t�±p theo giáo lý mà Ph�±t �ÿã d�¥y thì 
luôn vun b�×i �ÿ�íc h�¥nh, dù là nh�óng vi�Ëc làm �ÿ�kn 
gi�§n nh�©t. B�ãi vì h�Ñ tin nhân qu�§, do �ÿó, h�Ñ tu t�±p 
th�õc hành theo giáo lý nh�©t là “T �q Vô L�ñ�kng Tâm”. 

Tâm T�ï (Mett�—) 
Cu�Ý c s�Õ ng c�ëa chúng ta n�Ã u thi�Ã u tì nh th�m�kng con 
ng�m�á i s�Á  tr�ã  nên lã nh �ÿ�¥ m, th�á  �k, vì  th�Ã  ta hã y c�Õ  g�³ ng 
b�× i �ÿ�³ p tì nh th�m�kng. ���»c tính c�ëa T�ï là �ÿem l�¥i s�õ an l�¥c 
và làm cho sân l�³ng d�Ïu. Mett�— không bao gi�á làm h�¥i 
ai, nh�mng n�Ãu không c�­n th�±n Mett�— d�É chuy�Çn thành 
Tanha (tâm luy�Ãn ái). Có �ÿôi lúc tâm T�ï c�Êng khi�Ãn 
nhi�Åu ng�m�ái l�çi d�éng lòng t�Õt. Nh�mng n�Ãu không có 
tâm T�ï ta có c�§m hóa h�Ñ �ÿ�m�çc ch��ng! Th�±t v�±y, khi ta 
mu�Õn cho ai v�±t gì, tr�m�ßc tiên ta ph�§i có v�±t �©y và ph�§i 
bi�Ãt l�çi ích khi s�ñ d�éng nó ra sao. Trong Kinh T��ng Chi 
b�a, ���í c Ph�±t d�¥y: “Nh�ñ b�W m�at n�7m mu�Yi vào trong 
m�at chén n�ñ�cc nh�W, n�ñ�cc tr�g thành m�?n không u�Yng 
�ÿ�ñ�kc. N�Gu b�W m�at n�7m mu�Yi vào sông H�9ng thì �+nh 
h�ñ�gng �ÿ�ñ�kc xem nh�ñ không có gì”[2]. Nh�m v�±y, nh�á 
tâm T�ï l�ßn lao nên �ÿã c�§m hóa �ÿ�m�çc chúng sanh v�±y.

Tâm Bi (Karu ���—) 
�â �ÿây, “Bi” là lòng th�m�kng xót r�Ýng l�ßn tr�m�ßc n�Ûi �ÿau 
kh�Ù c�ëa chúng sanh. ���»c tính c�ëa tâm Bi là ý mu�Õn 
giúp �ÿ�å ng�m�ái khác thoát kh�Ói m�Ýt c�§nh kh�Ù. Ng�m�ái 

có tâm Bi không ng�«n ng�¥i khi hy sinh cho ng�m�ái 
khác. S�õ tích Túc Sanh (truy�Ën Vy�—ghri J�—taka) �ÿã 
nêu lên g�m�kng lành c�ëa m�Ýt v�Ï B�× tát hi�Ãn thân �ÿ�Ç 
c�íu m�Ýt con c�Ñp m�½ và b�«y c�Ñp con kh�Ói ch�Ãt �ÿói. 
Chúng ta c�Êng l�mu ý, n�Ãu th�m�kng mà không có trí tu�Ë 
tình th�m�kng �©y s�Á tr�ã nên mù quáng. �â �ÿây, ngài hy 
sinh thân mình cho c�Ñp ��n ngh�­a là ngài �ÿã k�Ãt duyên 
v�ßi nó, �ÿã c�Ýng nghi�Ëp �³t s�Á g�»p l�¥i �ã ki�Ãp t�m�kng 
lai, nh�á v�±y ngài hóa �ÿ�Ý �ÿ�Ç nó �ÿ�m�çc g�»p Ph�±t pháp 
mà thoát kh�Ói ki�Ãp c�«m thú. C�Êng nh�m ���í c Ph�±t, v�ßi 
lòng bi m� n̄ mà Ngài không t�ï ch�Õi, �ÿ�Ý ng�m�ái khó �ÿ�Ý 
nh�m Angulimala dù r�µng ng�m�ái này có ác tâm mu�Õn 
h�¥i Ngài, nh�mng v�ßi lòng t�ï Ngài �ÿã �ÿ�Ý v�Ï �©y tu t�±p 
�ÿ�Ç ch�íng Thánh qu�§. 

���Õi v�ßi xã h�Ýi, n�Ãu dùng tâm Bi �ÿ�Ç c�m x�ñ trong 
cu�Ýc s�Õng, �³t h�·n s�Á �ÿem l�¥i nhi�Åu an vui và l�çi 
l�¥c. Không ph�§i ai sinh ra �ã �ÿ�ái �ÿ�Åu có �ÿ�ë ph�m�ßc 
báu, l�éc c��n tr�Ñn v�½n, c�km ��n áo m�»c, gia �ÿình h�¥nh 
phúc. N�Ãu bi�Ãt �ÿ�»t mình vào nh�óng v�Ï trí thi�Ãu h�ét 
kia t�õ nhiên ta th�©y có s�õ �ÿ�Õi �ÿãi khác nhau. C�Ù �ÿ�íc 
có câu: “Cu�ac �ÿ�ei thay �ÿ�]i cách nhìn, cách nhìn 
thay �ÿ�]i cu�ac �ÿ�ei �ÿ�]i thay”. Trong Kinh Trung A 
Hàm, ���í c Ph�±t d�¥y: “Cái kh�] �ÿ�Gn v�ci mình �ÿây là 
sinh ra t�s nhân duyên, ch�q ch�;ng ph�+i không sinh 
ra t�s nhân duyên” [3]. Vì v�±y, t�©t c�§ �ÿ�Åu có nhân 
duyên mà thành t�õu. Khi tình th�m�kng yêu �ÿ�m�çc chia 
s�¿ ta c�Êng nh�±n l�¥i tình c�§m th�m�kng yêu. Nói cách 
khác, khi hi�Çu �ÿ�m�çc tâm Bi trong T�í Vô L�m�çng Tâm 
thì ng�m�ái �ÿó �ÿã hi�Çu �ÿ�m�çc ph�«n nào v�Å �ÿ�Õi t�m�çng 
c�«n ti�Ãp nh�±n và ph�§i bi�Ãt �ÿ�»t �ÿúng n�ki �ÿúng ch�Û. 

“Tì nh yêu th�b�ǹg r�V ng l�X n
Luôn �Óem �Ó�< n ni�> m vui
S�X t chia bao n�T i kh�R 

Dì u nhau v�>  th�  nh th� ì”.
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mà bà con nhi�Åu �ÿ�ái c�ëa vua thoát kh�Ói c�§nh ng�¥ qu�ù 
�ÿói khác, �ÿi�Åu �©y cho chúng ta th�©y r�µng s�õ hoan h�ù 
tr�m�ßc �ÿi�Åu thi�Ën mang l�¥i ph�m�ßc báu, vì th�Ã ���í c Ph�±t 
d�¥y ta th�©y ai làm �ÿi�Åu thi�Ën nên kh�ãi ni�Ëm Sadhu, 
Sadhu - (lành thay). Khi tâm H�ù thành t�õu r�×i ta nên 
th�õc t�±p tâm X�§. Mình không th�Ç th�Óa mãn trong ni�Åm 
vui �©y mà c�«n ph�§i x�§ b�Ó �ÿ�Ç ti�Ãp t�éc tu t�±p không nên 
dính m�³c. Vì th�Ã tâm cu�Õi cùng trong T�í Vô L�m�çng 
Tâm �©y chính là tâm X�§. 

Tâm X�§ (Upekkh�—)
Tâm X�§ không ph�§i là buông th�§ m�Ñi th�í, không 
quan tâm �ÿ�Ãn ai, không c�«n bi�Ãt chuy�Ën gì �ÿang x�§y 
ra xung quanh b�ãi nh�m v�±y là vô trách nhi�Ëm. X�§ 
�ã �ÿây là x�§ b�Ó �ÿi s�õ h�kn thua, �ÿ�m�çc m�©t, khen chê 
trong cu�Ýc s�Õng. Ng�m�ái có tâm X�§ là ng�m�ái hi�Çu rõ, 
th�©y rõ s�õ vi�Ëc qua Chánh Ki�Ãn và Chánh T�m duy. 
Có nh�m v�±y, tâm m�ßi nh�½ nhàng thanh thoát. 

���»c tính c�ëa tâm X�§ là tính th�§n nhiên �ÿ�Õi v�ßi loài h�óu 
tình. Nhi�Ëm v�é c�ëa nó là th�©y s�õ bình �ÿ�·ng trong chúng 
sanh. Bi�Çu hi�Ën b�µng s�õ hoan h�ù không có dính m�³c, 
khi�Ãn nh�óng ng�m�ái xung quanh có �ÿ�m�çc ni�Åm an l�¥c: 
“Tâm X�+ làm cho ghét và �ña l�7ng xu�Yng” [7]. M�Ýt 
ng�m�ái có tâm h�¥nh x�§ ly, dù s�Õng �ã �ÿâu c�Êng th�©y an 
l�¥c. B�ãi h�Ñ bi�Ãt tùy thu�±n mà s�Õng, không ch�©p tr�m�ßc 
hay v�m�ßng m�³c dù vui hay bu�×n h�Ñ c�Êng nh�½ nhàng an 
yên. Nh�mng không ph�§i ai c�Êng d�É dàng v�m�çt qua �ÿ�m�çc 
s�õ khen chê mà x�§ b�Ó, b�ãi chúng ta là ng�m�ái �ÿang trên 
con �ÿ�m�áng tu t�±p còn dính m�³c r�©t nhi�Åu, c�«n ph�§i luy�Ën 
t�±p. C�Êng nh�m trong kinh có câu chuy�Ën: Có v�Ï Bà-la-
môn dám m�³ng ���í c Ph�±t nh�mng Ngài v� n̄ im l�»ng. H�Ñ 
h�Ói: Này Sa-môn Cù �� àm, ông không nghe tôi nói gì 
sao? ���í c Ph�±t tr�§ l�ái t�ï t�Õn: N�Ãu ông �ÿem th�íc ��n m�ái 
khách, h�Ñ không ��n thì th�íc ��n �©y thu�Ýc v�Å ai? H�Ñ tr�§ 
l�ái: N�Ãu khách không ��n thì tôi ��n. ���í c Ph�±t nói, c�Êng 
v�±y, ông m�³ng ch�ñi ta mà ta không nh�±n thì nh�óng l�ái 
�©y thu�Ýc v�Å ông. Nh�á �ÿó, Ngài �ÿã c�§m hóa �ÿ�m�çc v�Ï Bà-
la-môn kia, b�ãi ���í c Ph�±t có �ÿ�ë tâm T�ï-Bi-H�ù-X�§. �� ây 
c�Êng là bài h�Ñc c�§nh t�Ính nh�³c nh�ã chúng ta trong cu�Ýc 
s�Õng, Ph�±t tánh luôn có s�¹n trong m�Ûi con ng�m�ái chúng 
ta nh�mng do b�éi tr�«n làm che m�á �ÿi ph�«n nào, cho nên 
chúng ta c�«n ph�§i hu�©n luy�Ën tâm c�ëa mình �ÿ�Ç tâm tr�ã 
v�Å v�ßi b�§n th�Ç nguyên v�½n c�ëa nó, �ÿây là c�Õt lõi tu t�±p 
c�Êng là n�Ån t�§ng cho ng�m�ái h�Ñc Ph�±t.

�ì NG D�èNG VÀ L �æI ÍCH T �ì  VÔ L�l�æNG 
TÂM TRONG CU �ÜC S�ÔNG
Chú ng ta th�© y r�µ ng ch�m Ph�± t, ch�m B�×  Tá t và  các v�Ï 

Khi �ÿã tu tâm T�ï thì tâm Bi s�Á 
xu�©t hi�Ën kèm theo. B�ãi có tình 
th�m�kng, ta m�ßi dùng �ÿôi tai �ÿ�Ç 
l�³ng nghe, dùng trái tim �ÿ�Ç th�©u 
hi�Çu và s�ñ d�éng bàn tay �ÿ�Ç nâng 
�ÿ�å nh�óng ng�m�ái cùng kh�Ù, ta có 
th�Ç �ÿem ánh sáng Ph�±t pháp �ÿ�Ãn 
nh�óng n�ki còn �ÿ�«y bóng t�Õi.

Tâm H�ù (Mudit �—) 
H�ù chính là s�õ vui m�ïng, hoan h�ù v�ßi ng�m�ái, hoan h�ù 
v�ßi s�õ thành công hay �ÿi�Åu ph�m�ßc thi�Ën c�ëa h�Ñ. Theo 
sách c�ëa Ph�¥m Kim Khánh d�Ïch: “ ���?c tính c�oa tâm H�} 
là hoan h�} v�ci ng�ñ�ei thành công, ng�ñ�ei l�ac cao phúc 
h�5u (anumodan�—) cho nên vui c�ñ�ei không ph�+i là �ÿ�?c 
tính c�oa tâm H�} và ra v�C hân hoan, gi�+ làm ra trò tu�[ng 
th�Wa thích, �ÿ�ñ�kc coi là k�C thù gián ti�Gp c�oa tâm H�}”  [4]. 
Ng�m�ái có tâm H�ù �ÿi �ÿâu ai c�Êng m�Ãn th�m�kng, b�ãi nhân 
h�Ñ gieo là ni�Åm an vui v�ßi ng�m�ái khác. ���»c tánh c�ëa tâm 
H�ù trong T�í Vô L�m�çng Tâm là s�õ m�ïng vui nh�½ nhàng 
và thanh cao, khác v�ßi ni�Åm vui c�ëa th�Ã t�éc bi�Çu hi�Ën 
ra bên ngoài m�Ýt cách thô thi�Çn, r�Ýn ràng. H�ù không 
ph�§i là tr�¥ng thái th�Óa thích c�¥n c�çt hay hình th�íc, c�Êng 
không ph�§i là có s�õ c�§m tình hay thích thú v�ßi m�Ýt ai 
�ÿó mà bi�Çu l�Ý. Nên ng�m�ái có tâm H�ù th�m�áng nh�½ nhàng 
nhu mì, có �ÿ�m�çc tâm �©y do n��ng l�õc tu t�±p mà ra. 

Ngài Ph�±t Âm (Buddhaghosa), c�Êng nh�±n �ÿ�Ïnh t�m�kng 
t�õ nh�m sau: “H �} có �ÿ�?c tính vui m�sng tr�ñ�cc s�y thành 
công c�oa ng�ñ�ei… Nó không ganh t�S, �ÿ�ñ�kc bi�Ku hi�On 
b�9ng s�y t�s b�W n�_i chán ghét… làm phát sinh s�y vui 
nh�an” [5]. �� i�Åu �©y cho chúng ta th�©y, tâm H�ù r�©t quan 
tr�Ñng. Trong Ti�Çu B�Ý Kinh có bài kinh Ngoài B�íc 
T�m�áng - Tirokudda Sutta �ÿã nói lên s�õ hoan h�ù v�ßi vi�Ëc 
làm c�ëa vua Magadhan: “ ���K dành ph�/n l�M này cho �ÿám 
ng�ñ�ei thân thu�ac mong các h�U hàng �ÿ�ñ�kc ph�ñ�cc ân. 
(Te ca tattha sam�—gantv�— ñ�—tipet�— sam�—gat�—, Pahute 
annap�—namhi sakkaccam anumodare)” [6]. Chính vì 
th�Ã mà bà con nhi�Åu �ÿ�ái �ÿ�m�çc thoát kh�Ói c�§nh ng�¥ qu�ù 
�ÿói khát, �ÿ�m�çc ���í c Ph�±t ng�çi khen. V�ßi tâm hoan h�ù 



14      V�ÄN HÓA PH�)T GIÁO   15 - 9 - 2022

ÁNH SÁNG T� TÂM

Thá nh ���Ë  T�ñ  m�ß i có  �ÿ�« y �ÿ�ë  b�Õ n �ÿ�í c tá nh cao th�m�ç ng 
nà y. Nh�mng không ph�§ i t�õ  nhiên quý ngà i có  �ÿ�m�ç c, mà  
ph�§ i tu t�± p tí ch l�Ê y nhi�Å u ki�Ã p m�ß i thà nh t�õ u. Chú ng 
ta c�Ê ng v�± y, mu�Õ n �ÿi trên con �ÿ�m�á ng c�ë a các ngài thì  
ph�§ i t�ï ng b�m�ß c trau d�× i tí ch l�Ê y, nh�m m�Ý t em bé  mu�Õ n 
nó i rà nh ti�Ã ng Vi�Ë t, em ph�§ i b�³ t �ÿ�« u b�± p b�½  nh�óng t�ï 
�ÿ�kn gi�§n. Chú ng ta mu�Õ n có b�Õ n tâm vô l�m�ç ng ph�§ i 
b�³ t �ÿ�« u b�µ ng nh�ó ng ý  ngh�­ , hà nh �ÿ�Ý ng nh�Ó  bé  thì  m�ß i 
�ÿ�¥ t �ÿ�m�ç c cá i l�ß n và  cu�Õ i cù ng là  vô l�m�ç ng. 

Tu t�± p tâm T�ï  Vô L�m�ç ng: Trong cu�Ý c s�Õ ng n�Ã u 
thi�Ã u tì nh th�m�kng con ng�m�á i s�Á  tr�ã  nên lã nh �ÿ�¥ m, 
th�á  �k, vì  th�Ã  ta hã y c�Õ  g�³ ng b�× i �ÿ�³ p tì nh th�m�kng �ÿ�Ã n 
cho gia �ÿì nh, m�Ñ i ng�m�á i và  m�Ñ i loà i. Dù m�Ý t c�ñ  ch�Í  
r�© t nh�Ó , Ph�±t d�¥y: 
“T �s n��ng d�w nh�qt thi�Gt chúng sanh chi l�)c
Bi n��ng b�)c nh�qt thi�Gt chúng sanh chi kh�]”  [8].

Mu�Õ n nuôi d�m�å ng tâm T�ï  m�Û i ngà y, ta hã y nguy�Ë n 
cho t�© t c�§  chú ng sanh �ÿ�m�ç c an l�¥ c, h�¥ nh phú c, không 
b�Ë nh t�± t �mu nã o. Tuy nói �ÿ�kn gi�§n nh�mng th�õc hành r�©t 
khó, b�ãi chúng ta là nh�óng phàm phu, tâm phàm tr�«n 
còn l�³m nh�óng l�ßp b�éi vô minh, tham sân si �ÿ�«y r� ȳ. 
Trong Kinh Pháp Cú có d�¥y: “L �-y không gi�5n th�7ng 
gi�5n, l�-y thi�On th�7ng không thi�On, l�-y thí th�7ng xan 
tham, l�-y ch�ïn th�7ng h�ñ ng�my” [9] chính là �ÿây v�±y.

Tu t�± p tâm Bi vô l�m�ç ng: Khi �ÿã  tu tâm T�ï  thì  tâm 
Bi s�Á  xu�© t hi�Ë n kè m theo. B�ã i có  tì nh th�m�kng, ta m�ß i 
dù ng �ÿôi tai �ÿ�Ç  l�³ ng nghe, dù ng trá i tim �ÿ�Ç  th�© u hi�Ç u 
và  s�ñ  d�é ng bà n tay �ÿ�Ç  nâng �ÿ�å  nh�ó ng ng�m�á i cù ng 
kh�Ù , ta có  th�Ç  �ÿem á nh sá ng Ph�± t phá p �ÿ�Ã n nh�ó ng 
n�ki cò n �ÿ�« y bó ng t�Õ i. Trong kinh Trung A Hàm, ���í c 
Ph�±t d�¥y: “N �Gu ng�ñ�ei nào t�y làm l�ki ích, c�Êng làm 
l�ki ích cho ng�ñ�ei khác, làm l�ki ích cho m�Ui ng�ñ�ei, 
xót th�ñ�ïng th�G gian, c�/u ngh�­a lý, l�ki ích, an �]n và 
khoái l�)c cho tr�ei và ng�ñ�ei, ng�ñ�ei �-y là b�5c nh�-t, là 
tuy�Ot di�Ou gi�wa m�Ui ng�ñ�ei”  [10]. 

V�ßi chúng ta, h�«u nh�m tâm Bi ai c�Êng có, nh�mng nó 
�ÿ�m�çc vun b�×i hay b�Ï vùi l�©p mà mình không hay. 
B�ãi �ÿó là �ÿ�íc tính con ng�m�ái, nh�m �ã trên �ÿã nói, 
không ai s�Õng ngoài tình th�m�kng yêu, b�ãi �ÿ�Åu có h�Ë 
l�éy kéo theo. Trong Kinh T�ñ�ïng �ðng b�a, ���í c Ph�±t 
d�¥y: “Do cái này có m�?t nên kia có m�?t… Do này 
sanh nên kia sanh…Do này di�Ot nên kia di�Ot”  [11]. 
Nhìn th�©y thân th�Ç ta t�íc �ÿã có s�õ hi�Ën di�Ën c�ëa cha 
m�½ ông bà trong ta, �ÿa ph�«n ch�Í th�©y �ÿ�m�çc th�õc t�¥i 
ch�í ch�ma hi�Çu c�Õt lõi. Cho nên khi th�m�kng yêu giúp 

�ÿ�å ai thì mong h�Ñ th�m�kng l�¥i, v�±y tâm Bi �ÿã �ÿúng 
th�±t v�ßi b�§n ch�©t ch�ma hay còn s�õ so �ÿo tính toán. 

Tu t�± p tâm H�ù  vô l�m�çng: Ta th�m�áng nghe nhân nào 
qu�§ n�©y, n�Ãu s�Õng t�Õt s�Á �ÿ�m�çc g�«n g�Êi v�ßi ng�m�ái t�Õt 
và mu�Õn c�§m hóa khuyên b�§o ai th�õc hành tâm h�ù 
thì b�§n thân ph�§i có tr�m�ßc. Nh�m trong Kinh Pháp 
Cú, ���í c Ph�±t d�¥y: 
“Nh�ñ bông hoa t�ñ�ïi �ÿ�Ap
Có s�7c l�)i thêm h�ñ�ïng
C�Êng v�5y, l�ei khéo nói
Có làm, có k�Gt qu�+” [12].

V�ßi ng�m�ái bi�Ãt tu t�±p, h�Ñ luôn dùng tâm H�ù �ÿ�Ç trau d�×i 
tâm mình. B�ãi tâm vi t�Ã khó th�©y khó s�ña, n�Ãu �ã m�»t 
ngoài, tâm thô d�É th�©y nh�m hành �ÿ�Ýng hay l�ái nói, còn 
tâm vi t�Ã bên trong ch�Í có b�§n thân m�ßi bi�Ãt �ÿ�m�çc. 

Tu t�± p tâm X�§ : Khi có  tâm H�ù  thì  ch�³c ch�³ n ta 
�ÿã  có  tâm X�§ . Vì  x�§  �ÿ�m�ç c m�Ñ i th�í  ng�Ê  d�é c rà ng 
bu�Ý c mì nh m�ß i có  ni�Å m vui v�ß i tha nhân. Có  th�Ç  
nó i, nguyên nhân chí nh khi�Ã n con ng�m�á i kh�Ù  �ÿau s�ç  

“T �s  tâm t�q  Thá nh l�m c phà m
Ngay tâm, ���S a Ng�m c - Ni�G t Bà n m�g  khai

T�s  tâm gi�+ i thoá t hi�O n bà y
B�g i Tâm, ng�ñ�e i t�y  se dây bu�a c mì nh”.
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hã i là  do tâm ch�© p th�ë . Cho nên ���í  c Ph�± t d�¥ y mu�Õ n 
có  an l�¥ c h�¥ nh phú c thì  ph�§ i tu tâm X�§ , lá nh xa tham 
á i và  b�© t mã n, bì nh th�§ n tr�m�ß c khen chê �ÿ�m�ç c m�© t, 
luôn an t�Ï nh và  bì nh l�» ng tr�m�ß c nh�ó ng th��ng tr�« m 
c�ë a cu�Ý c s�Õ ng, �ÿó  là  k�Ã t tinh c�ë a quá  trì nh tu t�± p 
tâm X�§ . C�Êng nh�m ngày tr�m�ßc, khi ph�¥m nh�óng l�Ûi 
nh�Ó �ÿ�m�çc s�m ph�é d�¥y d�Û, nh�³c nh�ã l�¥i không vui còn 
sanh tâm bu�×n phi�Ån. Sau này l�ßn lên chút l�¥i �ÿ�m�çc 
�ÿi h�Ñc r�×i m�ßi th�©u hi�Çu ân tình ng�m�ái th�«y lo cho 
mình, r�×i t�õ hi�Çu ra và kh�³c ph�éc trong cu�Ýc s�Õng 
hi�Ën t�¥i. Nh�á v�±y, chúng ta m�ßi c�§m nh�±n �ÿ�m�çc 
mình không khó ch�Ïu khi b�Ï nh�³c nh�ã hay dùng bi�Ën 
pháp h�Û tr�ç khi chúng ta ph�¥m l�Ûi l �«m. 

K�ÂT LU �°N
���Ç  nuôi d�m�å ng và  phá t tri�Ç n tâm T�ï  - Bi - H�ù  - X�§ , 
chú ng ta ph�§ i t�± p cho tâm �©y kh�ã i lên th�m�á ng xuyên 
b�µ ng nh�ó ng l�á i nguy�Ë n: Nguy�Ë n cho t�© t c�§  chú ng 
sanh �ÿ�m�ç c an vui h�¥ nh phú c, siêng là m vi�Ë c là nh, 
thoá t ly m�Ñ i �ÿau kh�Ù , không t�¥ o �ÿi�Å u á c. Có  tâm hoan 
h�ù , không ganh ghé t oá n thù  l�  ̄n nhau. V�± y chú ng ta 
ch�ma có �ÿ�m�çc tâm �©y thì hã y b�³ t �ÿ�« u tu t�± p ngay bây 
gi�á , vì  hà nh trì nh ngà n d�» m b�³ t �ÿ�« u b�µ ng m�Ý t b�m�ß c 
�ÿi, th�õ c t�± p nh�ó ng �ÿi�Å u r�© t nh�Ó  s�Á  thà nh t�õ u nh�ó ng 
�ÿi�Å u to l�ß n. Ai c�Ê ng có  s�¹ n tâm vô l�m�ç ng nh�mng khai 
thá c hay không là  do m�Û i ng�m�á i t�õ  quy�Ã t �ÿ�Ï nh l�© y.

Khi chú ng ta �ÿã  tu t�± p �ÿ�m�ç c T�í  Vô L�m�ç ng Tâm, s�Á  
th�© y �ÿ�m�ç c l�ç i í ch c�ë a tâm T�ï  là  giú p ta xó a �ÿi sân 
h�± n, á c ý , h�± n thù . Ng�m�á i có  tâm T�ï  r�Ý ng l�ß n, vù ng 
yêu th�m�kng t�Ó a ra r�Ý ng l�ß n ai c�Ê ng quý  m�Ã n mu�Õ n 
�ã  g�« n. Tâm Bi có  công n��ng tr�ï  �ÿ�m�ç c kh�Ù  �ÿau cho 
ng�m�á i, t�¥ o nên s�õ  yêu th�m�kng vô b�á , là  v�Ï  thu�Õ c di�Ë t 
tr�ï  b�Ë nh hung b�¥ o, �ÿ�Ý c á c, âu s�« u phi�Å n nã o. Cò n tâm 
H�ù  giú p ta tiêu tan �ÿi lò ng ganh t�÷  �ÿ�Õ  k�÷  v�ß i ng�m�á i, 
thay và o �ÿó  là  nh�ó ng n�é  c�m�á i �© m á p trao cho m�Ñ i 
ng�m�á i. Tâm X�§  s�Á  �ÿ�­ y lù i tâm nh�ó ng c�Õ  ch�© p, luy�Ã n 
á i, b�© t mã n, tâm luôn vô t�m an t�­ nh không b�Ï  ng�Ê  d�é c 
l�é c tr�« n chi ph�Õ i. Vì  nh�ó ng l�ç i í ch nh�m v�± y nên b�© t 
k�Ç  là  ng�m�á i xu�© t gia hay t�¥ i gia, chú ng ta hã y c�Õ  g�³ ng 
trau d�× i, không th�Ç nhân danh là ng�m�ái con Ph�±t mà 
l�¥i thi�Ãu lòng t�ï bi �ÿ�Ç nuôi l�ßn tâm. Ngoài vi�Ëc th�õc 
hành thi�Ån quán chúng ta còn ph�§i th�õc hành ��n chay, 
phóng sanh, b�§o v�Ë môi tr�m�áng… yêu th�m�kng tha th�í 
và bao dung là �ÿi�Åu ki�Ën c�«n có cho m�Ûi cá nhân. 
���×ng th�ái c�Êng là nh�óng ch�©t li�Ëu quan tr�Ñng góp 
ph�«n xây d�õng hòa bình h�¥nh phúc cho toàn th�Ç nhân 
lo�¥i. Trong Kinh T��ng Chi B�Ý, ���í c Ph�±t d�¥y ng�m�ái 
tu t�±p tâm T�ï s�Á �ÿ�m�çc m�m�ái m�Ýt �ÿi�Åu l�çi ích nh�m: 

“th �qc - ng�o an l�)c, �ÿ�ñ�kc ng�ñ�ei - ch�ñ thiên ái m�a, 
không b�S thu�Yc �ÿ�ac làm h�)i…”  [13].

Tó m l�¥ i, T�ï  - Bi - H�ù  - X�§  là  nh�ó ng �ÿ�í c h�¥ nh t�Õ t là nh 
và  cao �ÿ�½ p �ÿ�Ç  xây d�õ ng nên m�Ý t con ng�m�á i hoà n thi�Ë n, 
m�Ý t gia �ÿì nh h�¥ nh phú c và  m�Ý t xã  h�Ý i t�Õ t �ÿ�½ p. Vì  v�± y, 
ai có  �m�ß c nguy�Ë n �ÿ�m�ç c s�Õ ng trong hò a bì nh c�« n tu t�± p 
T�í  Vô L�m�ç ng Tâm và  ai mu�Õ n gi�§ i thoá t giá c ng�Ý  thì  
không th�Ç  nà o b�Ó  qua b�Õ n tâm cao th�m�ç ng nà y, b�ã i �ÿ�¥ o 
Ph�± t là  �ÿ�¥ o c�ë a tì nh th�m�kng v�± y.
“Tì nh yêu th�ñ�ïng r�a ng l�c n
Luôn �ÿem �ÿ�G n ni�I m vui
S�c t chia bao n�_ i kh�] 
Dì u nhau v�I  th�+ nh th�ïi”.

Là ng�m�ái �ÿang tu t�±p trên con �ÿ�m�áng c�ëa b�±c Thánh, 
�ÿ�¥o l�Ý các v�Ï B�× tát �ÿã và �ÿang �ÿi, chúng ta không th�Ç 
không tu t�±p th�õc hành thi�Ån quán trong T�í Vô L�m�çng 
Tâm. C�«n chánh ni�Ëm t�Ính giác tr�m�ßc m�Ñi hoàn c�§nh, 
khi ch�Ñn cho mình l�Õi �ÿi �ÿ�ïng làm tâm hoen �Õ mà phí 
u�Ùng m�Ýt �ÿ�ái. Bên c�¥nh �ÿó còn giúp cho nh�óng ng�m�ái 
xung quanh c�Êng �ÿ�m�çc gi�Õng nh�m mình �ã tâm thi�Ën 
lành �©y. Khi càng n�Û l�õc tu t�±p, ta càng th�©y �ÿ�m�çc ý 
ngh�­a nhi�Ëm m�«u do s�õ chuy�Çn �ÿ�Ùi ngay chính chúng 
ta, b�ßt d�«n tâm tham, tâm sân và tâm si. B�ãi �ÿ�¥o Ph�±t 
là hi�Ën t�¥i tu �ÿ�Ç chuy�Çn nghi�Ëp ngay lúc này, có qu�§ 
lành cho ki�Ãp sau và nhi�Åu ki�Ãp sau n�óa.
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RÈN TÂM THANH T �ÎNH
Tâm bình chánh ni�Om gi�w lòng an
H�Uc cách vùi sân �ÿ�K trí nhàn
N�_  i kh�]   lui d�/  n thanh th�+ n �ÿ�G  n
C�ï n s�/  u d�qt h�;n não phi�I  n tan.

Nh� n̄ nh�Ïn là m�Ýt pháp môn �ÿ�Ç rèn tâm. Khi t�íc 
gi�±n, ph� n̄ n�Ý n�Ùi lên th�m�áng làm ta m�©t ki�Çm soát, 
phát ngôn thi�Ãu chu�­n m�õc, c�§ trong ý ngh�­ và hành 
�ÿ�Ýng th�m�áng m�³c l�Ûi. Khi b�õc b�Ýi nóng n�§y, tâm trí 
m�©t bình t�­nh r�©t d�É gây ra l�³m �ÿi�Åu r�³c r�Õi. L�ái 
nói th�Õt ra không th�Ç rút l�¥i �ÿ�m�çc, c�kn 
ph� n̄ n�Ý sân si có th�Ç d�É dàng d�±p t�³t 
và trôi qua nhanh chóng nh�mng 
l�Ûi l �«m m�³c ph�§i v� n̄ t�×n �ÿ�Ñng 
và s�õ t�Ùn th�m�kng mãi còn �ÿó. 
V�±y nên, t�±p rèn tâm mình 
luôn �ã tr�¥ng thái t�­nh l�»ng và 
thanh t�Ïnh �ÿ�Ç tránh s�õ nu�Õi 
ti�Ãc, ��n n��n, day d�ít v�Å sau 
v�ßi chu�Ûi ngày dài. 

N�Gu b�S lòng tham ch�G ng�y mình
Làm �ÿi�Iu th�-t �ÿ�qc b�gi c�/u vinh
Thì nên s�ua �ÿ�]i d�sng ngay l�)i
H�Uc �ÿ�qc hi�In nhân s�Yng ngh�­a tình.

Hay: 
Mu�Yn mau thoát �ÿ�ñ�kc nh�wng phi�In hà
Hãy t�5p cho mình tánh v�S tha
Gi�Ê b�W lòng sân nghe giáo lý
Chuyên tâm h�ñ�cng thi�On di�Ot tâm tà.

Trong m�Ûi chúng ta, ch�ëng t�ñ thi�Ën và ác �ÿ�Åu có 
m�»t, �ÿ�ïng �ÿ�Ç cái ác �ÿi�Åu khi�Çn mà hãy dùng cái 
tâm thi�Ën v�Õn có �ÿ�Ç �ÿi�Åu ph�éc tâm b�©t thi�Ën. C�Êng 
gi�Õng nh�m c�Ó và lúa trên m�Ýt th�ña ru�Ýng, chúng 
phát tri�Çn xanh ng�³t �ÿ�Åu nhau nh�mng n�Ãu nh�Ù b�Ó 
và di�Ët c�Ó t�±n g�Õc thì ru�Ýng lúa s�Á t�Õt t�m�ki m�Ýt 
màu. Cái ác c�Êng th�Ã, c�«n �ÿo�¥n di�Ët kh�Ói tâm và 
ng��n ng�ïa không cho sinh kh�ãi. ���Ç tr�ã thành B�× 
tát gi�óa nhân gian c�Êng không d�É, n�Ãu không bi�Ãt 
ch�Ã ng�õ ch�ëng t�ñ sân si. Hãy luôn nh�³c nh�ã b�§n 
thân, sân si s�Á hu�ù ho�¥i n�Ýi t�¥ng và bi�Ãn chúng ta 
thành ng�m�ái th�õc v�±t, s�Õng nh�m không s�Õng, có m�»t 
nh�mng không t�×n t�¥i. Còn nh� n̄ n�¥i s�Á mang l�¥i cho 
chúng ta l�çi l �¥c nh�m chi�Ãn th�³ng �ÿ�m�çc chính mình, 
�ÿánh b�¥i tâm ma, xa r�ái t�Ýi l �Ûi kh�Ù �ÿau mu�Ýn phi�Ån, 
chuy�Çn hoá t�ï tâm phàm phu sang b�±c thánh, hay 

t�ï ác ma thành B�× tát ho�»c t�ï phàm nhân �ÿ�Ãn �ÿ�³c 
qu�§ v�Ï Ph�±t c�Êng ch�Í t�ï cái tâm mình. 

H�)nh phúc không h�I b�W chúng ta
Nó luôn hi�On h�wu �g quanh nhà
Ng�ñ�ei không �+o t�ñ�gng và tham v�Ung
S�E th�-y ngay li�In ch�q ch�;ng xa.

V�òNG TÂM B �Ö ���Ä
���Ãn m�Ýt lúc nh�©t �ÿ�Ïnh nào �ÿó, con ng�m�ái ta th�m�áng 

m�»c nhiên m�Ñi th�í phi�Ån não xung quanh, 
ch�·ng thi�Ãt b�±n lòng v�ßi nh�óng gì khi�Ãn 

tâm trí m�Ët m�Ói, ch�Í m�Ýt �ÿi�Åu duy 
nh�©t là mu�Õn th�§nh th�ki �ÿ�«u óc 

và th�m giãn tâm h�×n, s�Õng m�Ýt 
cu�Ýc s�Õng bình yên, gi�§n �ÿ�kn. 
V�ßi tâm th�Ã này, không ph�§i 
ng�m�ái ta chán �ÿ�ái hay bi 
quan mà là �ÿã th�©u hi�Çu s�õ 
�ÿ�ái, mu�Õn buông b�Ó m�Ñi th�í 
�ÿ�Ç tìm s�õ an nhàn tâm trí sau 
nh�óng n��m tháng dài rong r�ëi, 

bôn ba, ph�©n �ÿ�©u ch�¥y theo 
d�éc v�Ñng, mi�Ët mài �ÿ�Õi di�Ën vô 

vàn phi�Ån ph�íc kh�Ù �ÿau. H�Ñ mu�Õn 
nhìn l�¥i và làm ch�ë chính mình khi góc 

khu�©t riêng trong t�±n sâu th�·m �ÿáy lòng c�ëa 
s�õ t�Ính th�íc �ÿ�m�çc ch�¥m �ÿ�Ãn. M�Ýt ng�m�ái khi ch�ma 
bén duyên v�ßi �ÿ�¥o Ph�±t, ch�ma bi�Ãt phân bi�Ët �ÿúng 
sai, ngã m�¥n thô l�Û, s�Õng b�µng cách l�m�áng g�¥t ng�m�ái 
khác do ph�­m ch�©t �ÿ�¥o �ÿ�íc c�ëa h�Ñ không có, m�Ýt 
ph�«n c�Êng do môi tr�m�áng s�Õng. N�Ãu v�Ï �©y có �ÿ�m�çc 
ph�m�ßc báu, �ÿ�ë duyên lành v�ßi c�ña Ph�±t, h�Ñ ch�Í c�«n 
ng�³m c�§nh thi�Ån, nghe ti�Ãng chuông chùa, �ÿ�Ñc bài 
k�Ë ng�³n là h�Ñ có th�Ç �ÿ�m�çc duyên chuy�Çn hóa. C�Êng 
có ng�m�ái �ÿ�Ãn chùa không ph�§i �ÿ�Ç tu t�±p hay làm 
công qu�§ c�«u ph�m�ßc, mà ch�Í �ÿ�kn gi�§n �ÿ�Ãn chùa tìm 
s�õ bình yên, khuây kh�Óa tâm h�×n. Dù v�±y, nh�mng 
v�¥n pháp �ÿ�Åu theo nhân qu�§, duyên vô tình thì qu�§ 
c�Êng vô tình. M�Ýt vi�Ëc làm thi�Ën lành s�Á g�»t ph�m�ßc 
lành, �ÿi chùa tìm s�õ bình yên v� n̄ t�Õt h�kn ng�×i �ã nhà 
ph� n̄ n�Ý, phàn nàn làm �ÿau lòng ng�m�ái khác. C�ña 
thi�Ån, Ph�±t t�ñ và khách th�±p ph�m�kng �ÿ�Ãn v�ßi tâm 
thi�Ën lành, m�Ñi ng�m�ái �ÿ�Åu ý th�íc n�ki tôn nghiêm, 
gi�§ d�é n�Ãu có ai mu�Õn la hét sân si c�Êng không th�Ç, 
�ÿ�Ãn chùa �ÿ�Ç ng�×i yên c�Êng t�Õt h�kn �ÿi gây s�õ, làm 
t�Ùn th�m�kng ng�m�ái khác. �� i chùa �ÿây c�Êng là m�Ýt 
pháp môn rèn tâm cho nh�óng ai ch�ma t�ïng h�¥nh 
phúc trong cu�Ýc s�Õng �ÿ�ái th�m�áng. 

Nh�(n nh�Hn là m�Vt 
pháp môn �Ó�@ rèn tâm. 

Khi t�fc gi�*n, ph�(n n�V n�Ri lên 
th�b�Zng làm ta m�"t ki�@m soát, 

phát ngôn thi�<u chu�&n m�nc, c�  
trong ý ngh�ë và hành �Ó�Vng 

th�b�Zng m�,c l�Ti.
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���Õi v�ßi nh�óng v�Ï tu s�­ Ph�±t giáo, s�õ thanh t�Ïnh trong 
tâm và bình yên trong lòng �ÿ�Åu r�©t quan tr�Ñng. N�Ãu 
xu�©t gia tu h�Ñc mà v� n̄ sanh kh�ãi d�éc v�Ñng th�Ã gian, �ma 
thích th�Ï phi, �ÿàm ti�Ãu, b�Ï phi�Ån não chi ph�Õi là t�õ bi�Ãt 
mình tu ch�ma tinh t�©n. Ch�Ã ng�õ tâm là m�Ýt vi�Ëc c�«n 
thi�Ãt không th�Ç thi�Ãu trên l�Ý trình tu t�±p, c�«u �ÿ�¥o gi�§i 
thoát. M�Ûi hành gi�§ không th�Ç d�Õi g�¥t lòng mình, b�ãi 
t�Ïnh hay ô u�Ã, an l�¥c hay phi�Ån não �ÿ�Åu t�õ mình bi�Ãt rõ. 
Có ng�m�ái vì nghi�Ëp dày, ph�m�ßc m�Óng nên b�Ï gãy gánh 
trên b�m�ßc �ÿ�m�áng tu, th�ét lùi l�¥i phía sau tr�ã v�Å �ÿi�Çm 
ban �ÿ�«u xu�©t phát vì không th�Ç �ÿi�Åu ph�éc tâm, ng��n 
ng�ïa tâm b�©t thi�Ën b�Ï nghi�Ëp x�©u d� n̄ d�³t. H�Ñ không 
th�õc hành r�Õt ráo nh�óng gì ���í c Ph�±t d�¥y, nên ch�ëng t�ñ 
vô minh lôi kéo h�Ñ v�Å v�ßi �ÿ�ái s�Õng �ÿ�«y r� ȳ nh�óng �mu 
s�«u, m�Ët m�Ói. Tr�m�áng h�çp �ÿó ch�Í ít ch�í không nhi�Åu, 
�ÿa s�Õ ng�m�ái phát tâm xu�©t gia vì yêu �ÿ�ái s�Õng t�Ïnh an 
c�ëa tu s�­ �ÿ�Åu r�©t thanh t�Ïnh và an nhiên v�ßi con �ÿ�m�áng 
giác ng�Ý lý t�m�ãng mà b�§n thân �ÿã ch�Ñn. 

�� êm thanh gió l�a  ng yên bình quá
Nguy�O  t sáng qu�ä nh th�ï m t�­ nh l�) c nhi�I  u
Khí h�5  u trong lành không b�m i b�1  n
Tâm nhàn trí th�+ n d�) nào xiêu.

Th�±t nh�m v�±y, n�Ãu v�óng tâm B�× �ÿ�Å thì không có cu�×ng 
phong nào qu�±t ngã �ÿ�m�çc ý chí ta. M�Ûi ng�m�ái sinh ra 
trên cõi �ÿ�ái này ch�Í s�Õng m�Ýt l�«n duy nh�©t. V�±y nên 
�ÿ�ïng u�Ùng phí th�ái gian cho nh�óng chuy�Ën không �ÿâu, 
chuy�Ën gì không t�Õt �ÿ�½p �ÿã qua thì không c�«n nh�ß �ÿ�Ç r�×i 

s�Õng v�ßi n�Ûi kh�Ù �ÿó làm gì. ���í c Ph�±t có d�¥y: “Không 
nh�c v�I quá kh�q, không v�Ung t�ñ�gng t�ñ�ïng lai, ch�Q s�Yng 
v�ci hi�On t�)i” . Nh�mng �ÿ�ïng hi�Çu sai l�ái ���í c Nh�m Lai 
d�¥y gi�óa chánh ni�Ëm và b�©t c�«n �ÿ�ái. Không v�Ñng t�m�ãng 
t�m�kng lai không có ngh�­a là không c�Õ g�³ng, không ph�©n 
�ÿ�©u, càng không ph�§i c�í phó m�»c sinh m�Ënh và t�m�kng 
lai t�ßi �ÿâu thì t�ßi. Khi ta lên k�Ã ho�¥ch d�õ tính cho m�Ýt 
s�õ ki�Ën �ÿ�»c bi�Ët hay m�Ýt ho�¥t �ÿ�Ýng quan tr�Ñng nào �ÿó 
ta c�«n ch��m ch�Í và c�­n th�±n tính toán, s�³p x�Ãp chu �ÿáo, 
còn các pháp có nh�m ta mong �ÿ�çi hay không c�Êng �ÿ�ïng 
ch�©p tr�m�ßc l�©y phi�Ån não. Khi �ÿó, ta bi�Ãt ta �ÿang làm 
vi�Ëc c�±t l�õc cho t�m�kng lai, là ta �ÿang s�Õng v�ßi hi�Ën t�¥i. 
N�Ãu ta s�Õng hi�Ën t�¥i v�ßi n�Ûi phi�Ån mu�Ýn c�ëa quá kh�í 
là ta c�§m th�Ñ hai l�«n phi�Ån mu�Ýn, n�Ãu ta v�Ñng t�m�ãng 
t�m�kng lai �ã hi�Ën t�¥i là ta s�Õng trong hai l�«n v�Ñng t�m�ãng. 
M�©t c�§ bình yên hi�Ën t�¥i và t�m�kng lai. N�Ãu t�±p rèn tâm, 
chúng ta s�Á ch�Ã ng�õ �ÿ�m�çc nó. 

Trong cu�Ýc s�Õng, ít nhi�Åu gì ta c�Êng g�»p nhi�Åu h�¥ng 
ng�m�ái. Trong xã h�Ýi, nhi�Åu ng�m�ái tuy nghèo nh�mng 
không hèn, c�Êng có nhi�Åu ng�m�ái tuy giàu nh�mng 
không sang. T�©t c�§ �ÿ�Åu do b�§n ch�©t và nhân cách 
s�Õng c�ëa h�Ñ. N�Ãu g�»p phi�Ån não t�ï ng�m�ái khác thì ta 
c�«n nh� n̄ n�¥i, nh� n̄ c�Êng ph�§i tr�§i qua quá trình rèn 
tâm tr�m�ßc �ÿó. Ch�ëng t�ñ sân luôn ng�ë ng�«m trong 
m�Ûi ng�m�ái, n�Ãu ch�·ng may va ch�¥m v�ßi thành ph�«n 
b�©t h�§o mà �ÿ�íc tu kém c�Ói thì khó v�m�çt qua nghi�Ëp 
ch�m�ßng, oan gia. V�±y nên m�Ûi ngày ta ph�§i rèn tâm, 
luy�Ën tâm, ch��n tâm và ch�Ã ng�õ tâm.

C�Êng gi�Õng nh�m 
c�Ó và lúa trên m�Ýt 
th�ña ru�Ýng, chúng 
phát tri�Çn xanh ng�³t 
�ÿ�Åu nhau nh�mng n�Ãu 
nh�Ù b�Ó và di�Ët c�Ó t�±n 
g�Õc thì ru�Ýng lúa s�Á 
t�Õt t�m�ki m�Ýt màu. 
Cái ác c�Êng th�Ã, c�«n 
�ÿo�¥n di�Ët kh�Ói tâm 
và ng��n ng�ïa không 
cho sinh kh�ãi.
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Ph�+i luôn b�[i d�ñ�ing tánh hi�In lành
Tránh s�y kiêu k�ä ho�?c háo danh
Nh�3n nh�Sn chan hòa trong cu�ac s�Yng
Nh�ñ�eng trên giúp b�)n s�Yng chân thành.

Và: 
Ta c�/n ch�-n ch�Qnh s�ua mình ngay
���Ç h�m�ãng bình yên thoát �ÿ�Ña �ÿày
Th�qc t�Qnh dìu tâm vào ngõ giác
Xa r�ei ng�Ê d�mc ng�3m �ÿi�Iu hay.

T�¤M K �ÂT
Rèn tâm c�Êng là m�Ýt pháp môn tu cho tu s�­ xu�©t gia 
và c�§ Ph�±t t�ñ t�¥i gia, tuy pháp môn này ch�Í gói g�Ñn 
trong hai t�ï nh�mng l�¥i th�õc hành trong su�Õt th�ái gian 
dài, có ng�m�ái t�±p th�õc hành nó t�ï lúc tr�¿ �ÿ�Ãn tu�Ùi x�Ã 
chi�Åu v� n̄ ch�ma ch�Ã ng�õ �ÿ�m�çc, không ph�§i quá khó 
�ÿ�Ç �ÿi�Åu ph�éc mà do không quy�Ãt tâm, do ch�ëng t�ñ 
c�ëa vô minh dày �ÿ�»c h�kn ch�ëng t�ñ trí tu�Ë. Ngh�­a là 
thói quen không m�©y t�Õt �ÿ�½p l�¥i khó b�Ó, �ÿi�Åu thi�Ën 
�ÿi�Åu t�Õt thì không mu�Õn ti�Ãp c�±n, khó ti�Ãp thu trong 
khi �ÿi�Åu x�©u ác b�©t thi�Ën l�¥i quan tâm, dung n�¥p và 
thâm nh�±p d�É dàng, nhanh l�½. T�©t c�§ t�Ýi và ph�m�ßc, 
ô u�Ã và thanh t�Ïnh �ÿ�Åu do tâm, rèn �ÿ�m�çc nó và gi�ó 
�ÿ�m�çc nó là thành công m�Ýt ph�«n trên b�m�ßc �ÿ�m�áng 
c�«u �ÿ�¥o gi�§i thoát. �� i�Åu này t�õ thân m�Ûi ng�m�ái có 
th�Ç ki�Çm nghi�Ëm trong lúc th�õc hành, vì ch�Í có 
chính ta m�ßi c�§m nh�±n �ÿ�m�çc tr�¥ng thái an t�Ïnh hay 
kh�Ù s�«u mà thôi.

H�)nh phúc không h�I b�W chúng ta
Nó luôn hi�On h�wu �g quanh nhà

Ng�ñ�ei không �+o t�ñ�gng và tham v�Ung
S�E th�-y ngay li�In ch�q ch�;ng xa.

�� êm thanh gió l�a  ng yên bình quá
Nguy�O  t sáng qu�ä nh th�ï m t�­ nh l�) c nhi�I  u

Khí h�5  u trong lành không b�m i b�1  n
Tâm nhàn trí th�+ n d�) nào xiêu.
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h��nh   
Tìm hi�@u v�>

“… Theo nh�m l�ái Th�Ã Tôn d�¥y, 
chúng con hi�Çu r�µng, nhi�Åu h�kn 
là s�óa m�½ mà chúng con �ÿã u�Õng 
trong khi l�mu chuy�Çn luân h�×i 
trong th�ái gian dài ch�ß không 
ph�§i n�m�ßc trong b�Õn bi�Çn”.
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Dù nh�wng v�5t h�wu tình hay 
vô tình �ÿ�Iu có c�ai ngu�[n 
hình thành, lá r�mng v�I 

c�ai, n�ñ�cc ch�+y v�I ngu�[n. Ai có 
m�?t trên cu�ac �ÿ�ei này �ÿ�Iu �ÿ�ñ�kc 
cha m�A sanh ra. T�s �ÿó, chúng ta 
�ÿ�Iu hi�Ku ai c�Êng �ÿã nh�5n �ïn r�-t 
l�cn nh�ñ tr�ei bi�Kn c�oa cha m�A. Có 
nh�wng ng�ñ�ei con luôn tìm cách 
�ÿ�K hi�Gu d�ñ�ing song thân nh�ñng 
c�Êng có nh�wng ng�ñ�ei xem �ÿi�Iu �ÿó 
nh�ñ nh�wng �ÿi�Iu �ÿ�ñ�ïng nhiên h�U 
nh�5n �ÿ�ñ�kc t�s cha m�A. Nói v�I h�)nh 
hi�Gu, ���qc Ph�5t là m�at t�-m g�ñ�ïng 
cho bao ng�ñ�ei noi theo. Ph�/n l�cn 
chúng ta khi h�Uc v�I cu�ac �ÿ�ei ���qc 
Ph�5t �ÿ�Iu hi�Ku r�9ng Ngài là ���- ng 
Giác Ng�a hoàn toàn, b�5c ���) i Y 
V�ñ�ïng, b�5c �ÿáng tôn kính trong 
cu�ac �ÿ�ei này. Không nh�wng th�G, 
Ngài còn là ng�ñ�ei con chí hi�Gu, 
luôn nh�c �ÿ�Gn thâm ân cha m�A và 
tìm cách báo �ÿ�In. Ngài c�Êng �ÿã 
d�)y r�-t nhi�Iu v�I h�)nh hi�Gu cho c�+ 
nh�wng �ÿ�O t�u xu�-t gia và t�)i gia.

Theo tu�Ë giác c�ëa ���í c Th�Ã Tôn, 
�ÿ�Ç tr�ã thành ng�m�ái con có hi�Ãu 
th�±t s�õ không ph�§i d�É. Dù �ÿa 
s�Õ con cái �ÿ�Åu th�m�kng cha m�½, 
mong �m�ßc báo hi�Ãu, nh�mng nh�óng 
ng�m�ái th�±t s�õ �ÿ�m�çc xem là �ÿã hi�Ãu 
th�§o v�ßi cha m�½ l�¥i r�©t ít nh�m �ÿ�©t 
trên �ÿ�«u móng tay. Trong Kinh 
T�ñ�ïng �ðng B�a, ch�ñ�ïng 12, ph�1m 
Bánh xe l�ñ�kc thuy�Gt, ph�/n Hi�Gu 
kính m�A - Hi�Gu kính cha, ���í c 
Ph�±t d�¥y: “Các ông ngh�­ th�G nào, 
này các T�ä kheo, cái nào là nhi�Iu 
h�ïn, m�at ít �ÿ�-t trên �ÿ�/u móng tay 
hay là qu�+ �ÿ�-t l�cn này?
- B�)ch Th�G Tôn, cái nhi�Iu h�ïn 
là qu�+ �ÿ�-t này, còn ít h�ïn là �ÿ�-t 
trên �ÿ�/u móng tay. C�Êng v�5y, này 
các T�ä kheo, ít h�ïn là các chúng 
sanh có hi�Gu kính v�ci m�A và nhi�Iu 
h�ïn là các chúng sanh không 
hi�Gu kính v�ci m�A… ít h�ïn là các 
chúng sanh có hi�Gu kính v�ci cha 
và nhi�Iu h�ïn là các chúng sanh 
không hi�Gu kính v�ci cha…” [1].

Ng�m�ái vi�Ãt mong mu�Õn t�õ mình 
và m�Ñi ng�m�ái m�Ýt l�«n n�óa c�§m 
nh�±n cu�Ýc �ÿ�ái c�ëa b�±c v�­ nhân 
qua s�õ hi�Ãu kính c�ëa Ngài. T�ï �ÿó, 
nh�óng ng�m�ái con Ph�±t có �ÿ�m�çc 
hi�Çu bi�Ãt v�Å h�¥nh hi�Ãu và cách 
báo hi�Ãu chân th�±t nh�©t. 

QUAN NI �ÊM V �Ä “HI �ÂU”
Bi�Ãt bao câu ca dao t�éc ng�ó nói v�Å 
công �kn cha m�½ qua nh�óng l�ái d�¥y 
c�ëa ông bà, l�ái ru c�ëa m�½ khi còn 
trong nôi �ÿã in sâu vào ti�Åm th�íc: 
“Công cha nh�ñ núi Thái S�ïn,
Ngh�­a m�A nh�ñ n�ñ�cc trong ngu�[n 
ch�+y ra
M�at lòng th�e m�A kính cha
Cho tròn ch�w hi�Gu m�ci là �ÿ�)o con”.

Theo dân gian, t�ï x�ma �ÿ�Ãn nay, 
công �kn cha m�½ �ÿ�m�çc ví nh�m núi 
cao, bi�Çn r�Ýng và trách nhi�Ëm c�ëa 
con là ph�§i m�Ýt lòng hi�Ãu th�§o, 
cung kính, �ÿ�å �ÿ�«n, ch��m sóc cha 
m�½ khi già y�Ãu. Nh�m Thúy Ki�Åu 

qua 
cu�Vc �Ó�Zi 
�Ò�fc Ph�*t hi�<u 

SC. Thích N�ó Trung Tâm*
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kh�Í m�½ nói không nh�±n �ÿ�m�çc gì. 
Vì v�±y, B�× Tát cùng em quy�Ãt 
�ÿ�Ïnh r�ái �ÿàn, Ngài s�ç s��n sóc �ÿàn 
kh�Í thì không s��n sóc �ÿ�m�çc m�½. 
Ngài ch�Ñn m�Ýt g�Õc cây bàng t�¥i 
biên �ÿ�Ïa làm ch�Û trú �­n và �ã �ÿó 
nuôi d�m�ång kh�Í m�½. Lúc b�©y gi�á, 
hai anh em Ngài �ÿang cho bà m�½ 
các lo�¥i trái ng�Ñt và �ÿ�»t bà ng�×i 
trên thân cây. Lúc �©y, khi th�©y 
ng�m�ái th�ç s��n �ÿ�Ïnh gi�Ãt kh�Í m�½, 
“B �[ tát t�s gi�wa cành cây �ÿi ra, 
và nói: - Này ng�ñ�ei kia, ch�c có 
b�7n m�A ta. M�A ta mù, già y�Gu, ta 
s�E �ÿ�]i m�)ng s�Yng cho m�A ta. Ông 
ch�c gi�Gt m�A ta, hãy gi�Gt ta” [4]. 
Sau khi gi�Ãt B�× tát, ng�m�ái th�ç s��n 
v� n̄ mu�Õn gi�Ãt kh�Í m�½, ng�m�ái em 
c�ëa B�× tát l�¥i xin ch�Ïu ch�Ãt thay 
m�½, nh�mng ng�m�ái th�ç s��n v� n̄ 
không gi�ó l�ái h�ía và �ÿã gi�Ãt luôn 
kh�Í m�½… Sau khi k�Ç pháp tho�¥i 
này, b�±c �ÿ�¥o s�m nh�±n di�Ën ti�Ån 
thân, k�¿ �ÿi s��n là Ð�Å-bà-�ÿ�¥t-�ÿa, 
Cullanandiya là Ànanda, bà m�½ 
là Mahàpajàpati, còn kh�Í chúa 
Mahànandiya là ���í c Ph�±t.

Dù mang hình hài là con v�±t trong 
ti�Ån ki�Ãp nh�mng Ngài v� n̄ luôn 
xem h�¥nh hi�Ãu là hàng �ÿ�«u, h�kn 
c�§ chính b�§n thân. Ngài có th�Ç b�Ó 

h�Ãt t�©t c�§ dù là �ÿ�Ïa v�Ï kh�Í chúa, 
�ÿ�Ç dành tr�Ñn th�ái gian còn l�¥i c�ëa 
cu�Ýc �ÿ�ái �ÿ�Ç ch��m sóc m�½. Th�±m 
chí, Ngài s�¹n sàng ch�Ãt thay khi 
m�½ g�»p nguy hi�Çm, ch�Í mong m�½ 
có th�Ç kéo dài thêm tu�Ùi th�Ñ dù 
ch�Í m�Ýt ngày. Ngài �ÿã dùng c�§ 
thân tâm �ÿ�Ç báo hi�Ãu và có th�Ç 
làm t�©t c�§ vì m�½.

Khi �g trong bào thai
Ngay c�§ khi nh�±p vào thai m�½, 
B�× tát �ã trong bào thai c�Êng �ÿã 
th�Ç hi�Ën rõ nét tinh th�«n hi�Ãu kính 
�ÿ�Õi v�ßi m�½. Ngài khi�Ãn m�½ c�§m 
giác an �Ùn c�Êng nh�m tr�ç duyên 
m�½ mình làm nh�óng vi�Ëc thi�Ën 
lành. Sau b�§y ngày sinh ra Ngài, 
v�ßi ph�m�ßc báo quá l�ßn là �ÿã h�¥ 
sanh m�Ýt b�±c v�­ nhân, Hoàng h�±u 
Maya nh�½ nhàng x�§ b�Ó báo thân 
và sanh lên cõi tr�ái �� âu Su�©t.

Khi d�¥y d�¥o Hi�Ãu cho �ÿ�Ë t�ñ, ���í c 
Th�Ã Tôn �ÿã d�¥y trong Kinh Trung 
B�a, Kinh Hy H�wu V�S T�9ng H�wu 
Pháp s�Y 123 và trong Tr�ñ�eng B�a 
Kinh, Kinh s�Y 14 Kinh ���) i B�]n, 
tr.233-235. Trong Kinh �ÿã mô 
t�§ l�¥i 18 �ÿi�Åu hy h�óu:“ Khi B�[ 
tát nh�5p m�3u thai, này Ananda, 
m�A B�[ tát gi�w gi�ci m�at cách h�[n 

���í c Ph�±t d�¥y rõ không d�É báo �ÿáp công �kn cha 
m�½, dù cho nh�óng ng�m�ái con �ÿã h�Ãt lòng ph�éng 
d�m�ång, chu c�©p �ÿ�«y �ÿ�ë v�Å v�±t ch�©t c�Êng không �ÿ�Ån 
�kn �ÿ�m�çc v�ßi s�õ �ÿau �ÿ�ßn, nguy hi�Çm có th�Ç m�©t 
m�¥ng khi sanh con, s�õ v�©t v�§ khi nuôi d�¥y con 
�ã nh�óng n��m tháng �ÿ�«u �ÿ�ái, s�õ lo l�³ng th�íc tr�Ñn 
n��m canh m�Ûi khi con b�Ënh…

trong Truy�On Ki�Iu (Nguy�Én Du) 
là nhân v�±t tiêu bi�Çu cho nh�óng 
ng�m�ái con hi�Ãu th�§o, là t�©m g�m�kng 
v�Å ch�ó Hi�Ãu th�ái phong ki�Ãn, �ÿã 
bán thân mình l�©y ti�Ån chu�Ýc cha 
khi gia �ÿình g�»p n�¥n.

Còn trong Nho giáo, T��ng T�ñ - 
h�Ñc trò c�ëa Kh�Ùng T�ñ - �ÿã nói: 
“Hi �Gu gi�+ bách h�)nh chi tiên” 
[2] ngh�­a là Hi�Ãu là n�Ãt �ÿ�íng �ÿ�«u 
tr��m n�Ãt. M�¥nh T�ñ còn d�¥y v�Å 
vi�Ëc ph�éng s�õ c�ëa cha m�½: “C �ñ 
t�7c trí k�ä kính, d�ñ�ing t�7c trí k�ä 
l�)c, b�Onh t�7c trí k�ä �ñu, tang t�7c 
trí k�ä ai, t�G t�7c trí k�ä nghiêm” [3], 
ngh�­a là c�m x�ñ h�Ãt lòng kính tr�Ñng, 
d�m�ång nuôi c�Õ làm �ÿ�½p lòng, 
b�Ënh �ÿau t�±n tâm lo l�³ng, tang l�É 
h�Ãt s�íc xót th�m�kng, t�Ã l�É nghiêm 
trang r�©t m�õc. �� ây là nh�óng quan 
ni�Ëm v�Å hi�Ãu thông th�m�áng, ngh�­a 
là khi còn nh�Ó thì vâng l�ái, l�ßn 
lên ph�§i ph�éng d�m�ång ch��m sóc 
và t�m�ãng nh�ß cúng gi�Û khi cha m�½ 
�ÿã qua �ÿ�ái. V�±y còn trong Ph�±t 
giáo, Hi�Ãu �ÿ�m�çc hi�Çu nh�m th�Ã nào 
và cách báo hi�Ãu ra sao?

H�¤NH HI �ÂU QUA CU�ÜC 
���à I ���ì C PH�°T
Ti�In thân ���qc Ph�5t
���í c Ph�±t �ÿã tr�§i qua vô l�m�çng 
ki�Ãp tu hành, �ã ki�Ãp nào Ngài 
c�Êng th�Ç hi�Ën các công h�¥nh nh�m: 
b�Õ thí, t�ï bi, nh� n̄ nh�éc,… và c�§ 
h�¥nh hi�Ãu v�ßi cha m�½ nh�m trong 
Kinh Ti�Ku B�a, Ph�1m Kàsàva, 
Kinh s�Y 222 Chuy�On Con Kh�Q 
Cùlanandiya. �� ó là vào thu�ã x�ma, 
B�× tát, ti�Ån thân c�ëa ���í c Ph�±t, 
sanh làm con kh�Í tên là Nandiya, 
trú �ã khu Tuy�Ãt S�kn. Con kh�Í em 
c�ëa B�× tát tên là Cùllanandiya, 
hai anh em B�× tát s�Õng chung v�ßi 
b�«y �ÿàn và cùng ch��m sóc kh�Í m�½ 
b�Ï mù. H�µng ngày, hai anh em hái 
trái cây g�ñi các chú kh�Í trong b�«y 
�ÿem v�Å cho m�½, nh�mng l�¥i nghe 
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nhiên, không sát sanh, không 
tr�am c�7p, không tà dâm, không 
nói láo, không u�Yng các th�q r�ñ�ku 
n�-u, r�ñ�ku lên ch�-t men… m�A 
B�[ tát không kh�gi d�mc tâm �ÿ�Yi 
v�ci m�at nam nhân nào và m�A B�[ 
tát không b�S xâm ph�)m b�gi b�-t 
k�ä ng�ñ�ei �ÿàn ông nào có nhi�Mm 
tâm… m�A v�S B�[ tát t�5n h�ñ�gng n��m 
d�mc công �ÿ�qc �ÿ�/y �ÿ�o... m�A B�[ tát 
không b�S m�at b�Onh t�5t gì. Bà s�Yng 
v�ci tâm hoan h�}, v�ci tâm khoan 
khoái... m�A B�[ tát m�Onh chung và 
sanh lên cõi tr�ei �� âu su�-t”  [5].

�� ây là m�Ýt trong nh�óng s�õ ki�Ën hy 
h�óu, v�Ï t�µng h�óu nh�m t�õa �ÿ�Å Kinh 
�ÿã nh�³c �ÿ�Ãn. Khi m�Ýt ng�m�ái m�½ 
mang thai thông th�m�áng s�Á ch�Ïu 
�ÿ�õng r�©t nhi�Åu s�õ �ÿau �ÿ�ßn, b�©t 
an do thai nghén, s�õ n�»ng n�Å khi 
di chuy�Çn, th�±m chí có th�Ç nguy 
hi�Çm �ÿ�Ãn tính m�¥ng. Nh�mng c�Êng 
có s�Õ ít nh�óng ng�m�ái m�½ không 
c�§m th�©y nhi�Åu khó kh��n �ÿau �ÿ�ßn. 
Nh�mng riêng Hoàng h�±u Maya có 
r�©t nhi�Åu �ÿi�Åu hy h�óu ch�ma t�ïng 
x�§y ra v�ßi các ng�m�ái m�½ trên th�Ã 
gian. �� ây là tâm hi�Ãu th�§o c�ëa 
ng�m�ái con �ÿ�¥i hi�Ãu gián ti�Ãp báo 
hi�Ãu ng�m�ái m�½, không mu�Õn m�½ 
mình ch�Ïu �ÿ�õng b�©t c�í �ÿi�Åu khó 

kh��n hay �ÿau �ÿ�ßn. Th�±m chí, Ngài 
còn khi�Ãn m�½ vô tình gi�ó �ÿ�m�çc 
n��m gi�ßi c��n b�§n, không m�³c th�í 
b�Ënh gì trong quá trình mang thai 
và còn h�m�ãng n��m d�éc công �ÿ�íc, 
�ÿ�»c bi�Ët luôn v�ßi tâm hoan h�ù, 
khoan khoái không có c�§m giác 
lo s�ç v�Å thai nhi, c�Êng nh�m không 
�§nh h�m�ãng �ÿ�Ãn tính m�¥ng ng�m�ái 
m�½. Và do mang thai Ngài, m�½ 
Ngài có �ÿ�«y �ÿ�ë ph�m�ßc báo �ÿ�Ç �ÿ�m�çc 
sanh lên cõi tr�ái khi m�Ënh chung 
sau b�§y ngày sanh.

Khi l �cn lên, tr�ñ�gng thành và 
xu�-t gia
Tr�m�ãng lão Pajapati Gotami, di 
m� ū c�ëa Ngài, �ÿã nói lên ni�Åm vui, 
h�¥nh phúc khi ���í c Ph�±t còn th�k �©u 
�ÿã mang l�¥i cho cha m�½: “Trong 
vi�Oc ch��m sóc, nuôi d�ñ�ing Ngài 
t�s thu�g �-u th�ï, ngài không có n�k 
n�/n gì c�+, mà ng�ñ�kc l�)i, ngài �ÿã 
ban cho cha, cho m�A nh�wng ni�Im 
vui hy h�wu, l�) lùng” [6].

Tu�Ùi th�k c�ëa Ngài luôn s�Õng trong 
hoàng cung v�ßi s�õ yêu th�m�kng, 
d�¥y d�Û c�ëa ph�é v�m�kng và di 
m� ū. Ngài luôn vâng l�ái cha m�½, 
chuyên tâm vào nh�óng môn h�Ñc 
do ph�é v�m�kng ch�Í b�§o. K�Ãt qu�§ 

h�Ñc t�±p c�ëa Ngài quá ki�Ët xu�©t 
khi�Ãn các th�«y r�©t ng�¥c nhiên và 
hài lòng. �� ây là m�Ýt trong nh�óng 
ni�Åm vui mà Ngài �ÿã �ÿem �ÿ�Ãn 
cho vua cha và di m� ū khi còn là 
thái t�ñ. Khi nh�±n ra s�õ th�±t c�ëa 
cu�Ýc �ÿ�ái và r�×i ai c�Êng ph�§i ch�Ïu 
s�õ �ÿau kh�Ù c�ëa sanh, già, b�Ënh, 
ch�Ãt, Ngài chí nguy�Ën quy�Ãt tìm 
ra con �ÿ�m�áng �ÿ�Ç c�íu giúp chúng 
sanh c�Êng nh�m cha m�½ mình thoát 
kh�Ói kh�Ù, tìm �ÿ�m�çc s�õ an l�¥c gi�§i 
thoát th�±t s�õ. C�Êng vì luôn ngh�­ 
�ÿ�Ãn s�õ kh�Ù �ÿau c�ëa chúng sanh 
mà Ngài quy�Ãt t�ï b�Ó gia �ÿình, vào 
r�ïng tu kh�Ù h�¥nh ép xác �ÿ�Ãn cùng 
c�õc trong sáu n��m.

Khi thành �ÿ�)o
Khi tìm �ÿ�m�çc con �ÿ�m�áng Trung 
�ÿ�¥o, Ngài ng�×i thi�Ån �ÿ�Ïnh d�m�ßi 
cây B�× �ÿ�Å. Vì luôn tâm ni�Ëm công 
�ÿ�íc sanh thành c�ëa cha và m�½ 
c�Êng nh�m ngh�­ �ÿ�Ãn chúng sanh 
�ÿang kh�Ù �ÿau, Ngài quy�Ãt không 
r�ái kh�Ói ch�Û này cho �ÿ�Ãn khi tìm 
ra �ÿ�¥o l�ßn. Chính nh�óng �ÿi�Åu �ÿó 
�ÿã t�¥o nên s�íc m�¥nh to l�ßn khi�Ãn 
Ngài phát �ÿ�¥i nguy�Ën ki�Ãn c�Õ và 
thành �ÿ�¥o sau 49 ngày nh�±p �ÿ�Ïnh. 
K�Ç t�ï �ÿó, ���í c Ph�±t v�±n chuy�Çn 
bánh xe Chánh Pháp kh�³p �¨ n ���Ý. 

Khi tìm �ÿ�m�çc con �ÿ�m�áng 
Trung �ÿ�¥o, Ngài ng�×i 
thi�Ån �ÿ�Ïnh d�m�ßi cây B�× 
�ÿ�Å. Vì luôn tâm ni�Ëm 
công �ÿ�íc sanh thành c�ëa 
cha và m�½ c�Êng nh�m ngh�­ 
�ÿ�Ãn chúng sanh �ÿang kh�Ù 
�ÿau, Ngài quy�Ãt không 
r�ái kh�Ói ch�Û này cho �ÿ�Ãn 
khi tìm ra �ÿ�¥o l�ßn.
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ÁNH SÁNG T� TÂM

M�Ûi khi ai nghe hay nh�³c �ÿ�Ãn �ÿ�¥o 
Ph�±t thì �ÿ�íc vua c�Êng nh�m Hoàng 
h�±u Maya và Di m� ū Pajapati 
Gotami là ng�m�ái ai c�Êng bi�Ãt �ÿ�Ãn 
v�Ï công �kn h�Ñ �ÿ�Õi v�ßi Ph�±t pháp 
vô cùng to l�ßn. �� ây c�Êng là s�õ 
hi�Ãu kính c�ëa ���í c Ph�±t dành 
cho cha m�½ mình, khi�Ãn cho tên 
tu�Ùi c�ëa h�Ñ l�mu danh muôn �ÿ�ái 
theo th�ái gian. Sau �ÿó, Ngài �ÿã 
luôn quán sát nhân duyên c�Êng 
nh�m dùng nh�óng ph�m�kng pháp 
phù h�çp c��n c�k c�ëa m�½, cha và 
nh�Ê m� ū �ÿ�Ç �ÿ�ma h�Ñ d�õ vào dòng 
Thánh b�©t t�ñ.

Hoàng h�5u Maya
Trong l�Ïch s�ñ Ph�±t giáo có hai 
ng�m�ái ph�é n�ó v�­ �ÿ�¥i mà nh�óng 
ng�m�ái con Ph�±t luôn nh�ß �kn. M�Ýt 
v�Ï �ÿã phát h�¥nh nguy�Ën làm “M �A 
c�oa ch�ñ Ph�5t” , Hoàng h�±u Maya, 
sinh ra s�³c thân c�ëa ���í c Ph�±t. V�Ï 
kia là Di m� ū Pajapati Gotami, 
dì ru�Ýt và c�Êng là ng�m�ái có công 
nuôi d�m�ång ���í c Ph�±t khi còn là 
Thái t�ñ. Dù là b�±c th�«y c�ëa ch�m 
Thiên và loài ng�m�ái, ���í c Ph�±t 
luôn ngh�­ v�Å công �kn sanh thành 
c�ëa ng�m�ái m�½ ru�Ýt �ÿã sinh ra 
Ngài. Ng�m�ái ch�Í có th�Ç ch��m sóc 
Ngài sau b�§y ngày sinh ra nh�mng 
�ÿ�Ç l�¥i b�«u tr�ái nh�ß th�m�kng �ÿ�Õi v�ßi 
Thái t�ñ nên khi thành �ÿ�¥o Ngài 
quán sát nhân duyên bi�Ãt m�½ �ÿang 
�ã trên cõi tr�ái. Vào mùa an c�m th�í 
b�§y, Ngài �ÿã r�ái T��ng �ÿoàn lên 
cung tr�ái �� ao L�çi thuy�Ãt pháp 
�ÿ�Ý m�½. Ngài không mong m�½ ch�Í 
d�ïng l�¥i �ã ph�m�ßc báo cõi tr�ái mà 
mong mu�Õn m�½ Ngài có th�Ç ti�Ãn 
sâu trên con �ÿ�m�áng gi�§i thoát, 
giác ng�Ý, �ÿ�Ç có th�Ç h�m�ãng �ÿ�m�çc 
ni�Åm vui an l�¥c siêu th�Ã, không 
còn ph�§i tái sanh trong luân h�×i.

Trong cu�Õn sách ���qc Ph�5t và 
Ph�5t pháp, tác gi�§ c�Êng �ÿ�Å c�±p 
�ÿ�Ãn v�©n �ÿ�Å này: “H �) th�q b�+y - t�)i 

cung Tr�ei Tavatimsa… ���qc Ph�5t 
thuy�Gt Abhidhamma cho ch�ñ 
Thiên �g cung Tr�ei ���) o L�ki, và v�S 
Tr�ei tr �ñ�cc kia là Hoàng h�5u Ma 
Da, t�s ���- u Xu�-t �� à �ÿ�Gn �� ao L�ki 
nghe Pháp... Kinh sách ghi r�9ng 
sau khi nghe xong nh�wng th�ei 
Pháp này, v�S Tr�ei tr�ñ�cc kia là m�A 
c�oa Thái t�u Siddhattha �ÿ�7c qu�+ 
Tu �� à H�ñ�en”  [7].

Và trong tác ph�­m “ ���qc Ph�5t 
Thích Ca �ÿã xu�-t hi�On nh�ñ th�G”  
c�Êng kh�·ng �ÿ�Ïnh: “H �) th�q b�+y t�)i 
làng Sankassa (n��m 583) Ph�5t 
thuy�Gt pháp t�)i cung tr�ei �� ao 
L�ki. ���qc Ph�5t �ÿã lên cung tr�ei 
Tavatimsa thuy�Gt Abhidhamma 
cho Thiên chúng và m�A Ngài 
là Mahamaya nghe trong ba 
tháng… C�Êng t�)i �ÿây ���qc Ph�5t 
nói Kinh ���Sa T�)ng trong ba tháng 
cho Thiên chúng cùng Thánh m�3u 
Mahamaya nghe và bà �ÿã ch�qng 
qu�+ Tu-�ÿà-hoàn” [8].

Vua Suddhodana (T�Snh Ph�)n)
Lúc ���í c Ph�±t còn là Thái t�ñ, vua 
T�Ïnh Ph�¥n luôn nghiêm kh�³c v�ßi 
Ngài, h�m�ßng Ngài tr�ã thành v�Ï 
chuy�Çn luân Thánh v�m�kng sau 
này. Tình th�m�kng mênh mông, 
v�­ �ÿ�¥i c�ëa cha luôn gi�©u kín bên 
trong s�õ l�¥nh lùng, nghiêm ngh�Ï. 
Nh�m ng Ngài bi�Ã t k�Ç  t�ï  khi Hoàng 
h�± u Maya - ng�m �á i mà vua th�m �k ng 
yêu nh�© t - qua �ÿ�á i, Ngài chính là 
s�õ s�Õng, là ni�Åm kiêu hãnh, là t�©t 
c�§ hy v�Ñng c�ëa ng�m�ái cha. Vì v�±y, 
vi�Ëc Ngài ra �ÿi s�Á là cú s�Õc l�ßn 
�ÿ�Õi v�ßi hoàng gia, �ÿ�»c bi�Ët là cha 
Ngài. Lúc b�©y gi�á �ÿã là v�Ï Ph�±t 
giác ng�Ý nh�mng Ngài luôn th�©u 
hi�Çu lòng mong m�Ói nh�ß th�m�kng 
con c�ëa cha mình và c�Êng vì lòng 
hi�Ãu th�§o, Ngài �ÿã quán sát nhân 
duyên và quy�Ãt �ÿ�Ïnh tr�ã v�Å th��m 
quê nhà, �ÿ�×ng th�ái tìm ph�m�kng 
cách �ÿ�Ç �ÿ�ma cha tr�ã v�Å n�m�kng t�õa 

Ph�±t, Pháp, T��ng. B�ãi Ngài bi�Ãt 
�ÿây là cách duy nh�©t giúp vua cha 
có �ÿ�m�çc an l�¥c ngay trong �ÿ�ái này 
và mãi mãi v�Å sau. 

���í c Ph�±t bi�Ãt con �ÿ�m�áng Ngài 
ch�Ñn tr�ã thành nhà tu kh�Ù h�¥nh 
hoàn toàn trái ng�m�çc v�ßi ni�Åm hy 
v�Ñng c�ëa cha mong Ngài tr�ã thành 
m�Ýt v�Ï chuy�Çn luân Thánh v�m�kng 
t�ï lúc m�ßi sanh ra, nên vi�Ëc có th�Ç 
khuy�Ãn hóa cha mình �ÿi trên con 
�ÿ�m�áng c�ëa Ngài là �ÿi�Åu vô cùng 
khó kh��n. Nh�mng Ngài tin v�ßi 
tình yêu th�m�kng v�­ �ÿ�¥i c�ëa ng�m�ái 
cha, c�Êng nh�m s�õ hi�Ãu th�§o chân 
th�±t c�ëa Ngài �ÿ�Õi v�ßi cha s�Á khi�Ãn 
ông hi�Çu �ÿ�m�çc pháp c�ëa Ngài. Vì 
mu�Õn ph�é v�m�kng phát kh�ãi tín 
tâm �ÿ�Õi v�ßi Ph�±t pháp nên ���í c 
Ph�±t �ÿã th�Ç hi�Ën th�«n thông, “ ���qc 
Th�G Tôn hi�On lên trên không và �ÿã 
�ÿi kinh hành nh�ñ �ÿi trên m�?t �ÿ�-t”  
[9], �ÿi�Åu mà ���í c Ph�±t r�©t hi�Ãm khi 
s�ñ d�éng khi thuy�Ãt pháp. Ti�Ãp �ÿó 
là nh�óng th�ái pháp do ���í c Ph�±t 
thuy�Ãt gi�§ng phù h�çp v�ßi c��n c�k, 
“Vua T�Snh Ph�)n �ÿ�7c T�ñ �ÿà hàm” 
[10]. M�Ýt th�ái gian sau, khi bi�Ãt 
vua cha s�³p b��ng hà, ���í c Ph�±t �ÿã 
tr�ã v�Å hoàng cung. “H �) th�q n��m 
t�)i Mahavana thu�ac Vesali (n��m 
585), Ph�5t an �oi ph�m v�ñ�ïng và 
h�ñ�cng d�3n cách tu ni�Om h�ïi th�g… 
Vua làm theo… Ph�5t gi�+ng cho 
vua v�I cu�ac �ÿ�ei vô th�ñ�eng” [11].

Sau cùng, vua cha ch�íng �ÿ�³c 
Thánh qu�§ �ã nh�óng giây phút 
cu�Õi �ÿ�ái. “Vua T�Snh Ph�)n… �ÿ�7c 
A-la-hán vào lúc x�+ báo thân” 
[12]. Lúc b�©y gi�á, tâm hi�Ãu c�ëa 
���í c Th�Ã Tôn m�ßi tr�Ñn v�½n. Ngài 
�ÿã hoàn thành �ÿ�¥o hi�Ãu c�ëa m�Ýt 
ng�m�ái con �ÿ�Õi v�ßi cha mình. 

Di m�3u Mahà Pajàpatì Gotamì 
(Ma-ha Ba-xà-ba-�ÿ�I Ki�Iu-�ÿàm-di)
Bà là v�Ï T�ä kheo Ni �ÿ�«u tiên, 
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t�Snh và bi�Gt con �ÿ�ñ�eng tu hành �ÿi 
�ÿ�Gn Ni�Gt bàn �-y... Này A-nan! Ân 
l�cn n�/y th�5t khó �ÿ�In tr�+, không 
th�K �ÿem áo, c�ïm, gi�ñ�eng n�9m, 
n�Om ng�[i, thu�Yc men mà báo �ÿáp 
�ïn kia �ÿ�ñ�kc. Ta xu�-t hi�On ra �ÿ�ei 
khi�Gn cho bà Ma-ha Ba-xà-ba-
�ÿ�I th�U pháp Tam t�y quy, cho �ÿ�Gn 
quy�Gt �ÿ�Snh �ÿ�ñ�kc nh�5p vào chánh 
�ÿ�Snh c�Êng l�)i nh�ñ v�5y” [13].

Qua �ÿó, ta có th�Ç hi�Çu dù là ân 
�ÿ�íc cha m�½ l�ßn nh�m tr�ái bi�Çn khó 
báo �ÿáp trong muôn m�Ýt nh�mng 
�ÿ�Õi v�ßi ���í c Ph�±t, Ngài �ÿã báo 
�ÿ�Ån �kn �ÿ�íc �©y trong ki�Ãp này. 
Ngài �ÿã khi�Ãn cha m�½ bi�Ãt �ÿ�Ãn 
Tam b�§o, quy y Tam b�§o và d�«n 
b�m�ßc vào dòng ch�§y b�±c Thánh.

H�¤NH HI �ÂU QUA L�àI D�¤Y 
C�êA ���ì C PH�°T
Kinh T��ng Chi B�a I, ch�m�kng 2, 
ph�­m Tâm th��ng b�µng, ph�«n ���©t, 
���í c Ph�±t �ÿã d�¥y: “Có hai h�)ng 
ng�ñ�ei, này các T�ä kheo, Ta nói 
không th�K tr�+ �ïn �ÿ�ñ�kc. Th�G nào là 
hai? M�A và cha. N�Gu m�at bên vai 
cõng m�A, m�at bên vai cõng cha, 
làm v�5y su�Yt tr��m n��m cho �ÿ�Gn 
tr��m tu�]i; n�Gu �ÿ�-m bóp, xoa g�ai, 
t�7m r�ua và d�/u t�)i �ÿ�-y cha m�A có 
�ÿ�)i ti �Ku ti�On, nh�ñ v�5y, này các T�ä 
kheo c�Êng ch�ña làm �ÿ�o hay tr�+ 
�ïn �ÿ�o m�A và cha. Vì c�c sao? Vì 
r�9ng, này các T�ä kheo, cha m�A 
�ÿã làm nhi�Iu cho con cái, nuôi 
d�ñ�ing chúng khôn l�cn, gi�ci thi�Ou 
chúng vào �ÿ�ei này” [14].

Qua �ÿo�¥n kinh, ���í c Ph�±t d�¥y rõ 
không d�É báo �ÿáp công �kn cha 
m�½, dù cho nh�óng ng�m�ái con �ÿã 
h�Ãt lòng ph�éng d�m�ång, chu c�©p 
�ÿ�«y �ÿ�ë v�Å v�±t ch�©t c�Êng không 
�ÿ�Ån �kn �ÿ�m�çc v�ßi s�õ �ÿau �ÿ�ßn, nguy 
hi�Çm có th�Ç m�©t m�¥ng khi sanh 
con, s�õ v�©t v�§ khi nuôi d�¥y con �ã 
nh�óng n��m tháng �ÿ�«u �ÿ�ái, s�õ lo 

Theo tu�Ë giác c�ëa ���í c Th�Ã Tôn, s�õ hi�Ãu th�§o c�ëa con cái �ÿ�Õi v�ßi cha 
m�½ không ch�Í d�ïng l�¥i �ã s�õ ph�éng d�m�ång v�Å v�±t ch�©t mà còn ph�§i 
h�m�ßng d� n̄ v�Å tâm linh khi�Ãn cha m�½ ngày càng phát tri�Çn thi�Ën tâm, 
tin sâu Ph�±t pháp, gieo tr�×ng c�Ýi ph�m�ßc cho nhi�Åu �ÿ�ái sau.

c�Êng là v�Ï �ÿã thi�Ãt l�±p và lãnh 
�ÿ�¥o Ni chúng �ÿ�«u tiên trong Ph�±t 
giáo. Tình th�m�kng yêu, quý kính 
c�ëa ���í c Ph�±t �ÿ�Õi v�ßi Di m� ū 
Mahà Pajàpatì Gotamì gi�Õng nh�m 
Hoàng h�±u Maya, m�½ c�ëa Ngài. 
���í c Ph�±t c�Êng �ÿã thuy�Ãt nh�óng 
bài pháp h�çp v�ßi c��n c�k c�ëa di 
m� ū, khi�Ãn Ngài c�Êng nh�±p vào 
dòng Thánh cùng vua T�Ïnh Ph�¥n 
khi tr�ã v�Å th��m hoàng cung.
 
Và khi vua T�Ïnh Ph�¥n m�©t, di 
m� ū �ÿã phát tâm xu�©t gia, �ÿi�Åu 
này ���í c Ph�±t r�©t hài lòng vì th�©y 
lòng tin tuy�Ët �ÿ�Õi vào Tam b�§o, 
tâm c�«u h�Ñc tha thi�Ãt, dõng mãnh 
c�ëa di m� ū mu�Õn xu�©t ly kh�Ói th�Ã 
gian này. �� ây c�Êng là d�Ïp báo ân 
c�ëa ���í c Ph�±t �ÿ�Õi v�ßi ng�m�ái m�½ 
th�í hai, �ÿã ch��m sóc Ngài b�µng 
t�©t c�§ t�©m lòng c�ëa ng�m�ái m�½ ru�Ýt 
khi còn là Thái t�ñ. Nh�mng Ngài 
bi�Ãt ch�ma ph�§i th�ái, vì hoàn c�§nh 

lúc b�©y gi�á ng�m�ái n�ó không �ÿ�m�çc 
xem tr�Ñng c�«n có th�ái gian �ÿ�Ç 
m�Ñi ng�m�ái trong xã h�Ýi ch�©p nh�±n 
và c�Êng �ÿ�Ç ch�íng minh lòng kiên 
�ÿ�Ïnh và v�m�çt gian kh�Ù c�ëa ng�m�ái 
n�ó, Ngài �ÿã t�ï ch�Õi nh�óng l�«n �ÿ�«u 
di m� ū xin xu�©t gia.

Khi di m� ū xin xu�©t gia �ÿ�Ãn l�«n 
th�í ba, ���í c Ph�±t �ÿã d�¥y trong 
Lu�±t T�í Ph�«n T�ä kheo Ni Gi�ßi 
B�Ùn L�m�çc Ký: “ ���Yi v�ci ta, bà �ÿã 
có công �ïn r�-t l�cn, m�A ta qua �ÿ�ei 
bà �ÿã bú m�cm nuôi d�ñ�ing Th�G 
Tôn cho �ÿ�Gn khi tr�ñ�gng thành. 
Nh�ñng �ÿ�Yi v�ci bà Ma-ha Ba-xà-
ba-�ÿ�I, ta c�Êng có công �ïn r�-t 
l�cn. N�Gu ai n�ñ�ïng nh�e m�at ng�ñ�ei 
nào mà… bi�Gt �ÿ�ñ�kc Ph�5t, Pháp, 
T��ng… tin Ph�5t, Pháp, T��ng… 
quy y Ph�5t, Pháp, T��ng… �ÿ�ñ�kc 
th�U trì n��m gi�ci c�-m, bi�Gt �ÿ�ei là 
kh�], bi�Gt �ÿ�ñ�kc nguyên nhân c�oa 
s�y �ÿau kh�] �-y, bi�Gt Ni�Gt bàn là an 
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l�³ng th�íc tr�Ñn n��m canh m�Ûi khi 
con b�Ënh… Cha m�½ còn là ng�m�ái 
s�¹n sàng hy sinh m�¥ng s�Õng c�ëa 
mình �ÿ�Ç �ÿ�Ùi l �©y m�¥ng s�Õng c�ëa 
con, có th�Ç dành t�©t c�§ nh�óng gì 
t�Õt �ÿ�½p nh�©t c�ëa �ÿ�ái mình cho 
con, không màng khó kh��n, nguy 
hi�Çm và có th�Ç làm t�©t c�§ vì con.

Vì v�±y, ���í c Th�Ã Tôn d�¥y �ÿ�Ë t�ñ 
ph�§i luôn tâm ni�Ëm báo �ÿ�Ån công 
�kn cha m�½ nh�mng �ÿ�Ç báo �ÿáp �ÿ�m�çc 
ph�§i khuy�Ãn hóa cha m�½ h�m�ßng �ÿ�Ãn 
con �ÿ�m�áng thi�Ën lành, phát kh�ãi tín 
tâm �ÿ�Õi v�ßi Tam b�§o và d�«n d�«n 
th�õc hành l�ái Ph�±t d�¥y nh�m: gi�ó 
gi�ßi, b�Õ thí... T�ï �ÿó, cha m�½ có 
�ÿ�m�çc nh�óng ph�m�ßc báo thù th�³ng 
và sanh v�Å cõi lành khi thân ho�¥i 
m�¥ng chung, làm �ÿ�m�çc nh�m v�±y 
m�ßi là nh�óng ng�m�ái con chí hi�Ãu.

Th�Ã Tôn �ÿã d�¥y trong Kinh T��ng 
Chi B�a: “ Này các T�ä kheo, ai 
�ÿ�Yi v�ci cha m�A không có lòng tin, 
khuy�Gn khích, h�ñ�cng d�3n, an trú 
các v�S �-y vào lòng tin; �ÿ�Yi v�ci cha 
m�A theo ác gi�ci, khuy�Gn khích, 
h�ñ�cng d�3n, an trú các v�S �-y vào 
thi�On gi�ci; �ÿ�Yi v�ci cha m�A xan 
tham, khuy�Gn khích, h�ñ�cng d�3n, 
an trú các v�S �-y vào b�Y thí; �ÿ�Yi 
v�ci cha m�A theo ác tu�O, khuy�Gn 
khích, h�ñ�cng d�3n, an trú các v�S 
�-y vào trí tu�O. Nh�ñ v�5y là làm �ÿ�o 
và tr�+ �ïn �ÿ�o cho cha và m�A”  [15].

Theo tu�Ë giác c�ëa ���í c Th�Ã Tôn, 
s�õ hi�Ãu th�§o c�ëa con cái �ÿ�Õi v�ßi 
cha m�½ không ch�Í d�ïng l�¥i �ã s�õ 
ph�éng d�m�ång v�Å v�±t ch�©t mà còn 
ph�§i h�m�ßng d� n̄ v�Å tâm linh khi�Ãn 
cha m�½ ngày càng phát tri�Çn thi�Ën 
tâm, tin sâu Ph�±t pháp, gieo tr�×ng 
c�Ýi ph�m�ßc cho nhi�Åu �ÿ�ái sau.

K�ÂT LU �°N
Cu�Ýc �ÿ�ái c�ëa ���í c Th�Ã Tôn �ÿã th�Ç 
hi�Ën rõ nét tinh th�«n hi�Ãu th�§o, 

�ÿ�»c bi�Ët là �ÿ�Õi v�ßi ph�é v�m�kng và 
hoàng h�±u cùng di m� ū c�ëa Ngài. 
Dù r�µng khi xu�©t gia, Ngài �ÿã �ÿ�Ç 
l�¥i r�©t nhi�Åu s�õ th�m�kng nh�ß, �ÿau 
bu�×n �ÿ�Õi v�ßi cha m�½, nh�mng m�éc 
�ÿích ra �ÿi c�ëa Ngài là tìm s�õ an 
l�¥c, gi�§i thoát chân th�±t, không 
còn v�m�ßng kh�Ù �ÿau cho cha m�½ 
c�Êng nh�m nhân lo�¥i. Khi thành 
�ÿ�¥o, Ngài �ÿã luôn không ng�ïng 
ho�µng truy�Ån Chánh pháp �ÿ�Ãn 
muôn ng�m�ái. Nh�mng Ngài c�Êng 
luôn quán sát nhân duyên ch�á 
�ÿúng th�ái �ÿ�Ç gi�§ng nh�óng th�ái 
pháp h�çp c��n c�k �ÿ�ma h�Ñ vào 
Chánh �ÿ�¥o. Tâm hi�Ãu c�ëa Ngài �ÿã 
viên mãn khi �ÿ�Ý �ÿ�ma cha m�½ �ÿ�Åu 
l�«n l�m�çt vào dòng b�©t t�ñ. Nh�óng 
l�ái d�¥y c�ëa ���í c Ph�±t luôn thi�Ãt 
th�õc hi�Ën t�¥i và v�m�çt th�ái gian. 
���»c bi�Ët là nh�óng l�ái d�¥y v�Å hi�Ãu 
luôn quan tr�Ñng c�«n �ÿ�m�çc áp d�éng 
và th�õc hành không ch�Í trong th�ái 
Ph�±t mà trong m�Ñi th�ái �ÿ�¥i. Nh�m 
�ã Kinh T�ñ�ïng �ðng B�a I, ch�m�kng 
4, ph�­m 1, ph�«n S�óa: “… Theo 
nh�ñ l�ei Th�G Tôn d�)y, chúng con 
hi�Ku r�9ng, nhi�Iu h�ïn là s�wa m�A 
mà chúng con �ÿã u�Yng trong khi 
l�ñu chuy�Kn luân h�[i trong th�ei 
gian dài ch�c không ph�+i n�ñ�cc 
trong b�Yn bi�Kn” [16]. Qua l�ái d�¥y 
c�ëa Ngài v�Å h�¥nh hi�Ãu, chúng ta 
càng th�©y mình h�¥nh phúc h�kn 
khi �ÿã tr�ã thành �ÿ�Ë t�ñ Ph�±t �ÿã và 
�ÿang th�õc hành theo l�ái c�ëa Ngài 
�ÿ�Ç t�ï �ÿó bi�Ãt �ÿ�m�çc cách báo hi�Ãu 
chân chánh, hi�Çu rõ v�Å nghi�Ëp 
trong vòng luân chuy�Çn sanh t�ñ 
luân h�×i. ���×ng th�ái, hành gi�§ 
ph�§i �ÿ�Ïnh h�m�ßng cho cha m�½ tác 
t�¥o thi�Ën nghi�Ëp, th��ng hoa trong 
�ÿ�ái s�Õng �ã t�m�kng lai, �ÿ�Ç tr�§ �kn cha 
m�½ trong muôn m�Ýt.

S�õ hi�Ãu th�§o không d�ïng l�¥i �ã s�õ 
cung c�©p v�±t ch�©t, ph�éng d�m�ång lúc 
già y�Ãu mà quan tr�Ñng là chính b�§n 
thân �ÿang th�õc hành theo l�ái Ph�±t 

d�¥y và h�m�ßng d� n̄ cha m�½ theo 
Chánh pháp, �ÿ�¥t �ÿ�m�çc nh�óng thi�Ën 
qu�§ t�Õt �ÿ�½p, thù th�³ng. �� ó là h�¥nh 
phúc to l�ßn nh�©t trong cu�Ýc �ÿ�ái 
khi bi�Ãt cha m�½ �ÿã b�m�ßc theo con 
�ÿ�m�áng chân chánh, �ÿ�¥t �ÿ�Ãn an vui 
trong �ÿ�ái này và mãi mãi v�Å sau. 

Chú thích và tài li�Ëu tham kh�§o:
* S�m cô Thích N�ó Trung Tâm, H�Ñc viên Cao 
h�Ñc Ph�±t h�Ñc khóa IV t�¥i H�Ñc vi�Ën Ph�±t giáo 
Vi�Ët Nam t�¥i TP. H�× Chí Minh.
[1] Hòa th�m�çng Thích Minh Châu d�Ïch 
(2002), T�ñ�ïng �ðng B�a II, Vi�Ën Nghiên c�íu 
Ph�±t h�Ñc Vi�Ët Nam �©n hành, tr. 820.
[2] Tr�m�kng V�­nh Ký d�Ïch (1991), Minh tâm 
b�wu giám, Nxb. TP. H�× Chí Minh, tr. 38. 
[3] S�ÿd, tr. 39.
[4] Hòa th�m�çng Thích Minh Châu d�Ïch 
(2012), Kinh Ti�Ku B�a t�±p III, Vi �Ën Nghiên 
c�íu Ph�±t h�Ñc Vi�Ët Nam �©n hành, tr. 733. 
[5] Hòa th�m�çng Thích Minh Châu d�Ïch 
(2012), Kinh Trung B�a II, Vi�Ën Nghiên c�íu 
Ph�±t h�Ñc Vi�Ët Nam �©n hành, tr. 449.
[6] Minh ���í c Tri�Åu Tâm �¦ nh (2013), Con 
gái ���qc Ph�5t, Nxb. Tôn giáo, tr.9-10.
[7] ���¥i ���í c Narada Maha Thera, The Buddha 
and His Teachings; Ph�¥m Kim Khánh d�Ïch 
Vi�Ët (2013), ���í c Ph�±t và Ph�±t pháp, Tái b�§n 
l�«n th�í sáu, Nxb. Tôn giáo, tr. 205.
[8] Thích Trung H�±u-Thích H�§i �¨n s�mu t�±p 
(2009), ���qc Ph�5t Thích Ca �ÿã xu�-t hi�On nh�ñ 
th�G, Nxb. V��n hóa Sài Gòn, tr. 432. 
[9] Maha Thong Kham Medhivongs (1991), 
L�Sch s�u ���qc Ph�5t T�] C�[ �� àm, Nxb. TP 
HCM, tr.136.
[10] Thích Ch�kn Thi�Ën (2009), Ph�5t h�Uc khái 
lu�5n, Nxb. Ph�m�kng �� ông, tr. 25.      
[11] Thích Trung H�±u-Thích H�§i �¨n s�mu t�±p 
(2009), ���qc Ph�5t Thích Ca �ÿã xu�-t hi�On nh�ñ 
th�G, Nxb. V��n hóa Sài Gòn, tr. 425-426.
[12] Thích Ch�kn Thi�Ën (2009), Ph�5t h�Uc khái 
lu�5n, Nxb. Ph�m�kng �� ông, tr.  25.      
[13] Vô Tác Gi�ßi Bi�Çu, T�ä Kheo Ni Th�Ç 
Thanh d�Ïch Vi�Ët (1998), Lu�5t T�q Ph�/n T�ä 
Kheo Ni Gi�ci B�]n L�ñ�kc Ký, Nxb. TP HCM, 
tr. 9-10.
[14] Hòa th�m�çng Thích Minh Châu d�Ïch 
(2005), T��ng Chi B�a I, ch�m�kng 2, ph�­m Tâm 
th��ng b�µng, ph�«n ���©t, Nxb. Tôn giáo, Hà 
N�Ýi, tr. 98.
[15] Hòa th�m�çng Thích Minh Châu d�Ïch 
(2005), T��ng Chi B�a I, ch�m�kng 2, ph�­m Tâm 
th��ng b�µng, ph�«n ���©t, Nxb. Tôn giáo, tr. 98.
[16] Hòa th�m�çng Thích Minh Châu d�Ïch 
(2002), T�ñ�ïng �ðng B�a II, Vi�Ën Nghiên c�íu 
Ph�±t h�Ñc Vi�Ët Nam �©n hành, tr.530.



TH�#I �Þ�èI
PH�� T  GIÁO &PH�� T  GIÁO &



28      V�ÄN HÓA PH�)T GIÁO   15 - 9 - 2022

PH�T GIÁO & TH�I  � � I

THI�=N PHÁI TÀO �Ò�UNG 
�[ MI�=N B�+C VI�CT NAM 

���� . Thích Thanh Huy

V�£I NH�ŸNG �ôÓNG GÓP CHO 
�ô�nO PHÁP VÀ DÂN T�•C

(�¦ nh chùa Nh� m̄ D�m�kng �ã H�§i D�m�kng - s�mu t�«m).

LTS: T�)p chí V��n Hóa Ph�5t Giáo trân tr�Ung trích �ÿ��ng bài vi�Gt Thi�In phái Tào ���ang �g mi�In B�7c Vi�Ot Nam 
và nh�wng �ÿóng góp cho �ÿ�)o pháp và dân t�ac c�oa ���) i �ÿ�qc Thích Thanh Huy. �� ây là bài tham lu�5n trích t�s 
H�ai th�+o Phát huy vai trò c�oa T��ng, Ni GHPGVN trong xây d�yng kh�Yi �ÿ�)i �ÿoàn k�Gt toàn dân t�ac �ÿ�ñ�kc Ban 
Th�ñ�eng tr�yc �ny ban Trung �ñ�ïng MTTQ Vi�Ot Nam ph�Yi h�kp v�ci H�ai �ÿ�[ng Tr�S s�y GHPGVN, Ban Tôn giáo 
Chính ph�o (B�a N�ai v�m), t�] ch�qc vào tháng 1/2022.
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Tóm t�³t:  Sau khi �ÿ�O nh�-t T�] s�ñ Thi�In phái Tào 
���ang - ngài Th�oy Nguy�Ot truy�In vào x�q �� àng Ngoài, 
�ÿ�O nh�S T�] Tông Di�Mn �ÿã khai hóa tri�Iu �ÿình, gi�+i 
tr�s ách n�)n c�oa Ph�5t giáo th�ei nhà Lê �g x�q �� àng 
Ngoài. ���Gn nay, thi�In phái Tào ���ang d�/n thâm 
nh�5p vào m�Ui t�/ng l�cp dân chúng, m�g ra l�Yi s�Yng 
chân th�5t trong cu�ac s�Yng. Tr�+i qua các �ÿ�ei truy�In 
th�sa, thi�In phái Tào ���ang �ÿã �ÿóng góp ngu�[n nhân 
l�yc cho Ph�5t giáo Vi�Ot Nam, tham gia vào công tác 
giáo d�mc, �ÿào t�)o t��ng tài, gi�w gìn gi�Ing 
m�Yi Ph�5t pháp. V�ci tinh th�/n �ÿ�[ng 
hành cùng dân t�ac, ch�ñ tôn thi�In 
�ÿ�qc trong thi�In phái �ÿã tùy 
duyên tham gia vào công tác 
an sinh xã h�ai, b�+o v�O truy�In 
th�Yng v��n hóa, �ÿ�ac l�5p dân 
t�ac. Ngày nay, Thi�In phái 
Tào ���ang ti�Gp t�mc k�G th�sa 
và phát huy truy�In th�Yng cao 
�ÿ�Ap �ÿó, cùng v�ci Giáo h�ai 
Ph�5t giáo Vi�Ot Nam th�yc hi�On 
t�Yt tinh th�/n ph�mng s�y �ÿ�)o pháp, 
quê h�ñ�ïng x�q s�g.

���º T V�¨ N ���Ä
Trong l�Ïch s�ñ Ph�±t giáo Vi�Ët Nam, các dòng thi�Ån 
truy�Ån vào n�m�ßc ta khá s�ßm. S�õ phong phú c�ëa các 
dòng thi�Ån �ÿã t�¥o nên nét �ÿ�»c s�³c v�Å nhi�Åu ph�m�kng 
di�Ën cho Ph�±t giáo Vi�Ët Nam. ���Ãn gi�óa th�Ã k�ù XVII, 
ngoài hai thi�Ån phái Vi�Ët là Trúc Lâm và Li�Éu Quán 
do ng�m�ái Vi �Ët sáng l�±p, các thi�Ån phái khác trong 
l�Ïch s�ñ nh�m: T�ä Ni �� a L�mu Chi, Vô Ngôn Thông, 
Th�§o ���m�áng và Lâm T�Ã �ÿ�Åu do các thi�Ån s�m ngo�¥i 
qu�Õc truy�Ån vào. Riêng dòng thi�Ån Tào ���Ýng �ã 
mi�Ån B�³c, có xu�©t x�í Trung Hoa, l�¥i do chính thi�Ån 
s�m Thông Giác - Th�ëy Nguy�Ët c�ëa Vi�Ët Nam �ÿi du 
h�Ñc và mang v�Å truy�Ån bá t�¥i quê h�m�kng.

�� ây có l�Á là l�çi th�Ã cho ti�Ãn trình h�Ýi nh�±p c�ëa Thi�Ån 
phái Tào ���Ýng, trong dòng ch�§y v��n hóa Ph�±t giáo 
Vi �Ët Nam �ÿ�Ç r�×i �ÿ�m�çc ti�Ãp bi�Ãn, g�¥n l�Ñc nh�óng tinh 
túy c�ëa Tào ���Ýng �ã Trung Hoa, tr�ã thành thi�Ån phái 
mang màu s�³c v��n hóa Vi�Ët. V�ßi s�õ d�õng l�±p và n�Û 
l�õc Vi�Ët hóa c�ëa thi�Ån s�m Thông Giác - Th�ëy Nguy�Ët 
và thi�Ån s�m Chân Dung - Tông Di�Én, Thi�Ån phái Tào 
���Ýng ngày m�Ýt h�mng th�Ïnh, lan t�Óa kh�³p mi�Ån B�³c 
t�ï khi du nh�±p cho �ÿ�Ãn nay. Quan tr�Ñng nh�©t, thi�Ån 
phái �ÿã c�³m r�É vào lòng qu�«n chúng nhân dân nh�á 
t�m t�m�ãng bình d�Ï, ph�m�kng pháp hành trì �ÿ�kn gi�§n. 

Dù �ÿ�©t n�m�ßc tr�§i qua bao bi�Ãn lo�¥n th�ái cu�Ýc, m�¥ch 
ng�«m s�kn môn, pháp phái c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng 
v� n̄ ti�Ãp n�Õi, phát tri�Çn �ÿ�Ãn nay, có nhi�Åu �ÿóng góp 
cho �ÿ�¥o pháp và dân t�Ýc.

S�j  L�l�æC V�Ä THI �ÄN PHÁI TÀO ���ÜNG �â 
MI �ÄN B�² C VI �ÊT NAM
Thi�Ån phái Tào ���Ýng truy�Ån vào n�m�ßc ta kho�§ng 
n�ña sau th�Ã k�ù XVII b �ãi thi�Ån s�m Thông Giác - 

Th�ëy Nguy�Ët. Ngài �ÿi qua Trung Hoa 
c�«u h�Ñc thi�Ån s�m Nh�©t Cú - Tri Giáo, 

T�Ù s�m �ÿ�ái 35 c�ëa Tào ���Ýng tông 
�ã trên núi Ph�m�çng Hoàng, H�× 
Châu. Sau khi �ÿ�¥t �ÿ�m�çc �©n 
ch�íng, nh�±n truy�Ån tâm �©n t�Ù, 
Th�ëy Nguy�Ët tr�ã v�Å ���¥i Vi �Ët 
ho�µng truy�Ån dòng thi�Ån này 
và tr�ã thành S�k t�Ù c�ëa Thi�Ån 
phái Tào ���Ýng t�¥i mi�Ån B�³c. 
Thi�Ån s�m Thông Giác - Th�ëy 

Nguy�Ët không ch�Í khai nguyên 
ch�Õn t�Ù Nh� m̄ D�m�kng, mà còn 

tr�é trì chùa H�¥ Long �ã H�§i D�m�kng, 
ho�µng d�m�kng Ph�±t pháp và �ÿ�Ý T��ng 

�ã chùa Côn S�kn, Qu�änh Lâm, Yên T�ñ, 
�� ông S�kn… Thi�Ån s�m Thông Giác - Th�ëy Nguy�Ët 
còn là T�Ù ti�Ãp n�Õi và khai kh�ki l �¥i ngu�×n x�ma c�ëa 
chùa Hoè Nhai �ã Hà N�Ýi. Ngài �ÿã �ÿi nhi�Åu n�ki 
trong n�m�ßc �ÿ�Ç thuy�Ãt pháp, cu�Õi cùng d�ïng l�¥i t�¥i 
chùa H�¥ Long, ph�Ù �ÿ�Ý chúng sinh và an nhiên vào 
cõi Ni�Ãt bàn b�©t di�Ët. ���Ë t�ñ n�Õi pháp �ÿ�ái th�í hai 
c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng �ã mi�Ån B�³c ���¥i Vi �Ët là 
thi�Ån s�m Chân Dung - Tông Di�Én, không ch�Í phát 
huy toàn tài �ÿ�¥o h�Ñc t�ï th�«y, mà còn gi�§i c�íu thành 
công pháp n�¥n c�ëa vua Lê Hy Tông �ÿ�Õi v�ßi Ph�±t 
giáo. Ngài m�ã r�Ýng s�íc �§nh h�m�ãng c�ëa Thi�Ån phái 
Tào ���Ýng �ÿ�Ãn vua quan nhà Lê �ã kinh thành Th��ng 
Long. Khi thi�Ån s�m Chân Dung - Tông Di�Én lên kinh 
�ÿô, thuy�Ãt gi�§ng kinh pháp cho tri�Åu �ÿình, �ÿ�×ng th�ái 
k�Ã �ÿ��ng t�Ù v�Ï th�í hai c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng t�¥i 
chùa Hòe Nhai và phát tri�Çn �ÿ�Ãn nay.

K�Ã t�éc n�Õi pháp t�ï thi�Ån s�m Chân Dung - Tông 
Di�Én, truy�Ån pháp �ÿ�Ãn �ÿ�ái th�í 3 c�ëa Thi�Ån phái Tào 
���Ýng là thi�Ån s�m Hành Nh�©t - T�ï S�kn, v�Õn th�Ñ gi�ßi 
v�ßi thi�Ån s�m Chân Dung - Tông Di�Én, theo bài k�Ë 
truy�Ån th�ïa c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng, tr�é trì qua 
chùa T�m�áng Quang �ã Non �� ông, r�×i chùa Qu�§ng 
Nghiêm trên núi V�¥n ���í c �ã Kinh Môn, t�Ính H�§i 

Vi�Dc 
các t�R �Óình Nh�(m 

D�b�ǹg, Hòe Nhai, Qu��nh 
Lâm, Côn S� ǹ, Tr�"n Qu�Nc… 

�Ó�b�`c x�<p h��ng di tích l�Hch s�j - 
v�Ån hóa qu�Nc gia �Ó�4c bi�Dt �Óã góp 
ph�$n kh�0ng �Ó�Hnh nh�lng �Óóng 

góp c�da Thi�>n phái Tào 
�Ò�Vng cho dân t�Vc Vi�Dt 

Nam.
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D�m�kng và chùa Hòe Nhai �ã Hà N�Ýi, chùa Nh� m̄ 
D�m�kng �ã H�§i D�m�kng… Nh�mng �ÿ�×ng th�ái, thi�Ån s�m 
Hành Nh�©t - T�ï S�kn c�Êng có tháp th�á t�¥i t�Ù �ÿình 
Thi�Ån phái Lâm T�Ã là chùa Ph�±t Tích. Trong các tác 
ph�­m v��n h�Ñc Ph�±t giáo c�ëa ���Ë tam t�Ù Thi�Ån phái 
Tào ���Ýng, thi�Ån s�m Hành Nh�©t - T�ï S�kn �ÿ�Åu dùng 
tên hi�Ëu là Nh�m S�kn, cách dùng theo k�Ë truy�Ån th�ïa 
c�ëa Thi�Ån phái Lâm T�Ã, nh�mng b�§n thân thi�Ån s�m 
Hành Nh�©t - T�ï S�kn là ���Ë tam t�Ù c�ëa Thi�Ån phái 
Tào ���Ýng. M�Ýt v�Ï t�Ù Thi�Ån phái Tào ���Ýng nh�mng 
theo c�§ Thi�Ån phái Lâm T�Ã m�ã ra cách nhìn m�ßi, 
v�Å Ph�±t giáo th�Ã k�ù XVIII trong s�õ dung thông, hai 
thi�Ån phái Ph�±t giáo l�ßn nh�©t, t�¥i mi�Ån B�³c lúc b�©y 
gi�á, �ÿ�Ç t�¥o nên s�õ phát tri�Çn dung hòa c�ëa Ph�±t giáo 
�ã �� àng Ngoài. 

Thi�Ån phái Tào ���Ýng, phát tri�Çn ngày càng l�ßn 
m�¥nh, t�ï cung �ÿình �ÿ�Ãn dân gian, nhi�Åu chùa chi�Ån 
c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng �ÿ�m�çc xây d�õng và tr�ã 
thành nh�óng trung tâm ho�µng pháp, �ÿ�Ý sinh trên c�§ 
mi�Ån B�³c. Nhi�Åu b�±c cao T��ng th�¥c �ÿ�íc c�ëa Thi�Ån 
phái Tào ���Ýng xu�©t hi�Ën qua các th�ái k�ä l�Ïch s�ñ Ph�±t 
giáo Vi�Ët Nam và dân t�Ýc Vi�Ët Nam, �ÿã góp ph�«n 
giúp Ph�±t giáo n�m�ßc nhà ngày càng x�m�kng minh, 
th�Ïnh v�m�çng �ÿ�Ãn ngày nay. Nh�óng trung tâm l�ßn 
c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng �ÿ�Åu có �ã các t�Ính, thành 
phía B�³c nh�m: Ch�Õn t�Ù Nh� m̄ D�m�kng, chùa Côn S�kn 
�ã H�§i D�m�kng; chùa H�¥ Long, chùa �� ông S�kn, chùa 
Qu�änh Lâm, chùa Yên T�ñ �ã Qu�§ng Ninh; chùa Bích 

���Ýng �ã Ninh Bình… Ch�Í riêng Hà N�Ýi n�Ùi danh 
nh�m: chùa Hòe Nhai, chùa Hàm Long, chùa Tr�©n 
Qu�Õc. Bia �ÿá chùa Hòe Nhai �ÿã ghi �ÿ�Ãn �ÿ�ái th�í 
m�m�ái m�Ýt ti�Ãp n�Õi tr�é trì, trong �ÿó có nhi�Åu th�Ã h�Ë 
�ÿ�m�çc tri�Åu �ÿình s�³c phong ph�­m v�Ï Qu�Õc s�m, T��ng 
th�Õng, Thi�Ån s�m nh�m: Thi�Ån s�m Chân Dung - Tông 
Di�Én, Thi�Ån s�m T�­nh Giác, Thi�Ån s�m Viên Thông 
L�¥i Nguyên, Thi�Ån s�m Thanh Lãng… G�«n �ÿây, Hòa 
th�m�çng Thích M�±t �ì ng, là Thi�Ån gia Pháp ch�ë, H�Ýi 
Ph�±t giáo T��ng già B�³c Vi�Ët. Hòa th�m�çng Thích 
���í c Nhu�±n – c�Õ ���Ë nh�©t Pháp ch�ë GHPGVN, �ÿ�Åu 
là nh�óng cao T��ng �ã th�Ã k�ù XX. 

V�ßi ph�m�kng châm “tùy duyên b�-t bi�Gn, b�-t bi�Gn tùy 
duyên”, các v�Ï cao T��ng c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng 
�ÿã v�±n d�éng song song gi�óa t�m t�m�ãng Thi�Ån phái Tào 
���Ýng ngang qua giáo lý Nguyên th�ëy và tinh th�«n 
v��n hóa dân t�Ýc, �ÿ�Ç cùng t�×n t�¥i và phát tri�Çn phù 
h�çp v�ßi c��n c�k c�ëa chúng sinh, trong t�ïng giai �ÿo�¥n 
l�Ïch s�ñ. Chính nh�óng �íng d�éng thi�Ãt th�õc c�ëa các t�m 
t�m�ãng �ÿó vào �ÿ�ái s�Õng th�õc ti�Én �ÿã �ÿóng góp không 
nh�Ó vào vi�Ëc t�¥o d�õng n�Ån t�§ng c�ëa Thi�Ån phái Tào 
���Ýng �ÿ�Õi v�ßi v��n hóa Ph�±t giáo n�m�ßc nhà.

S�ô �� ÓNG GÓP C�êA THI �ÄN PHÁI TÀO 
���ÜNG ���ÔI V �ÞI ���¤O PHÁP
Thi�Ån phái Tào ���Ýng truy�Ån vào ���¥i Vi �Ët ch�ma bao 
lâu, s�õ nghi�Ëp giáo hóa c�ëa S�k t�Ù là thi�Ån s�m Thông 
Giác – Th�ëy Nguy�Ët �ÿang có k�Ãt qu�§ t�Õt �ÿ�½p, thì 

Vi �Ët Nam sau H�±u Lê �ÿ�Ãn nhà Nguy�Én, r�×i g�«n 100 n��m b�Ï th�õc dân 
Pháp �ÿô h�Ý, Ph�±t giáo có lúc th�Ïnh lúc suy, lúc l�¥i hòa vào nhân dân. 
Dù v�±y, ng�Ñn �ÿèn chính pháp c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng ch�ma bao gi�á 
t�³t, v� n̄ có hàng hàng, l�ßp l�ßp k�Ã th�ïa.
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Ph�±t giáo �� àng Ngoài g�»p ph�§i pháp n�¥n. Giai �ÿo�¥n 
1670-1678, vua Lê Hy Tông ra s�³c l�Ënh �ÿu�Ùi t�©t c�§ 
T��ng Ni lên núi, c�©m không cho �ã thành th�Ï, làng 
xã, khi�Ãn chùa chi�Ån hoang ph�Ã. Ph�±t giáo �� àng 
Ngoài suy thoái nghiêm tr�Ñng. Lúc này, Thi�Ån s�m 
Chân Dung – Tông Di�Én, là �ÿ�Ë t�ñ �ÿ�³c pháp v�ßi 
S�k t�Ù Thông Giác - Th�ëy Nguy�Ët �ÿang �­n c�m trên 
núi, hàng ngày ch�Í t�±p trung vào thi�Ån �ÿ�Ïnh. Th�ái 
gian sau, trong m�Ýt l�«n xu�Õng núi kh�©t th�õc, thi�Ån 
s�m Chân Dung - Tông Di�Én m�ßi bi�Ãt tin này. Ngài 
r�©t �ÿau lòng, t�õ than gi�óa núi r�ïng: “T �)i sao nhà 
vua �ÿ�Yi v�ci �ÿ�)o Ph�5t l�)i có ác tâm nh�ñ v�5y. N�Gu 
�g núi r�sng, dù thuy�Gt pháp �ÿá ph�+i g�5t �ÿ�/u, gi�+ng 
kinh �ÿ�ñ�kc hoa tr�ei r�ïi cúng d�ñ�eng, c�Êng ch�;ng có 
l�ki ích gì cho chúng sanh, n�Gu không ho�9ng d�ñ�ïng 
�ÿ�ñ�kc chánh pháp, thì làm sao �ÿ�In �ÿáp �ÿ�ñ�kc công 
�ïn Ph�5t T�]! Ch�Q riêng t�Yt cho mình thì làm sao �ÿ�a 
�ÿ�ñ�kc hàm linh trong b�K kh�], th�5t u�]ng công vào 
c�ua Ph�5t, lu�Yng trôi qua m�at �ÿ�ei”  [1]. Nói r�×i, Ngài 
s�ña so�¥n y bát, thân hành xu�Õng núi, th�ma v�ßi thi�Ån 
s�m Thông Giác - Th�ëy Nguy�Ët, xin phép vào kinh, 
hóa �ÿ�Ý nhà vua. Quán th�©y nhân duyên �ÿ�Ý �ÿ�m�çc nhà 
vua c�ëa �ÿ�Ë t�ñ, S�k t�Ù cho phép xu�©t hành vào kinh 
�ÿô Th��ng Long.

Sau khi v�Å kinh, t�Ù Tông Di�Én li�Ån theo l�ái d�»n c�ëa 
thi�Ån s�m Thông Giác - Th�ëy Nguy�Ët, trú �ã chùa Hòe 
Nhai, vi�Ãt m�Ýt b�íc s�ß, di�Én gi�§i thâm sâu vai trò 
c�ëa Ph�±t giáo �ÿ�Õi v�ßi th�Ïnh suy dân t�Ýc, trình bày 

m�¥ch l�¥c, khúc chi�Ãt n�Ýi hàm giáo �ÿi�Çn, m�éc �ÿích, 
lý t�m�ãng xu�©t gia, nh�á ng�m�ái chuy�Çn t�ßi vua Lê Hy 
Tông. Nh�á l�ái v��n tha thi�Ãt, lý �ÿ�¥o th�·ng ngay, vua 
�ÿ�Ñc xong, th�íc t�Ính tâm can, v�¥n ph�«n b�Ýi ph�éc, 
phát nguy�Ën s�ña ch�óa l�Ûi l �«m c�ëa mình. Vua Lê 
Hy Tông cho ph�éc h�mng l�¥i Ph�±t giáo �� àng Ngoài, 
th�m�áng xuyên th�Ính c�«u thi�Ån s�m vào kinh thuy�Ãt 
pháp cho hoàng gia và quan l�¥i nghe. Ít lâu sau, vua 
còn cho th�ç trong cung t�¥c m�Ýt b�íc t�m�çng vua �ÿang 
qu�ä g�Õi th�á ���í c Ph�±t trên l�mng �ÿ�Ç c�§nh t�Ính chính 
mình, �ÿ�×ng th�ái s�³c phong thi�Ån s�m Chân Dung - 
Tông Di�Én làm ���¥i Tu�Ë Qu�Õc s�m. Nh�á trí tu�Ë và �ÿ�¥o 
h�¥nh c�ëa thi�Ån s�m Chân Dung - Tông Di�Én mà Ph�±t 
giáo �� àng Ngoài tránh �ÿ�m�çc m�Ýt pháp n�¥n có th�Ç 
d� n̄ �ÿ�Ãn di�Ët vong.

Vi �Ët Nam sau H�±u Lê �ÿ�Ãn nhà Nguy�Én, r�×i g�«n 100 
n��m b�Ï th�õc dân Pháp �ÿô h�Ý, Ph�±t giáo có lúc th�Ïnh 
lúc suy, lúc l�¥i hòa vào nhân dân. Dù v�±y, ng�Ñn �ÿèn 
chính pháp c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng ch�ma bao gi�á 
t�³t, v� n̄ có hàng hàng, l�ßp l�ßp k�Ã th�ïa. Sau n��m 
1975, khi �ÿ�©t n�m�ßc th�Õng nh�©t, nhu c�«u th�Õng nh�©t 
Ph�±t giáo Vi�Ët Nam thành ngôi nhà chung tr�ã nên 
c�©p thi�Ãt h�kn bao gi�á h�Ãt. Các v�Ï cao T��ng hai mi�Ån 
Nam B�³c �ÿã t�Ù ch�íc nhi�Åu h�Ýi ngh�Ï hi�Ëp th�m�kng, 
th�Õng nh�©t các h�Ë phái Ph�±t giáo trong c�§ n�m�ßc. ���Ãn 
tháng 11/1981, t�¥i ���¥i h�Ýi ���¥i bi�Çu Ph�±t giáo toàn 
qu�Õc l�«n th�í I di�Én ra t�¥i chùa Quán S�í, Giáo h�Ýi 
Ph�±t giáo Vi�Ët Nam thành l�±p. ���¥i h�Ýi �ÿã nh�©t trí 

Thi�Ån phái Tào ���Ýng, phát tri�Çn 
ngày càng l�ßn m�¥nh, t�ï cung 
�ÿình �ÿ�Ãn dân gian, nhi�Åu chùa 
chi�Ån c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng 
�ÿ�m�çc xây d�õng và tr�ã thành 
nh�óng trung tâm ho�µng pháp, �ÿ�Ý 
sinh trên c�§ mi�Ån B�³c.
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suy c�ñ Hòa th�m�çng Thích ���í c Nhu�±n, th�ïa t�õ pháp 
t�ñ �ÿ�ái th�í 49 c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng t�¥i mi�Ån 
B�³c, lên ngôi v�Ï Pháp ch�ë H�Ýi �ÿ�×ng ch�íng minh.
V�Å nhân s�õ: Tính �ÿ�Ãn n��m 2019, 51 �ÿ�ái truy�Ån th�ïa 
n�Õi phái c�ëa thi�Ån phái Tào ���Ýng t�¥i mi�Ån B�³c v�ßi 
bao v�Ï tài �ÿ�íc �ÿã �ÿóng góp s�íc mình vào công cu�Ýc 
duy trì, b�§o v�Ë Ph�±t giáo Vi�Ët Nam, k�Ç t�ï khi thi�Ån 
s�m Thông Giác - Th�ëy Nguy�Ët kh�ki ngu�×n chân lý 
cho �ÿ�Ãn ���Ë nh�Ï t�Ù, thi�Ån s�m Chân Dung - Tông Di�Én, 
Hành Nh�©t - T�ï S�kn, “thi �In s�ñ M�5t �png thi�In gia 
Pháp ch�o T��ng già B�7c Vi�Ot”  [2], “Hòa th�ñ�kng 
Thích ���qc Nhu�5n, ���O nh�-t Pháp ch�o GHPGVN ” 
[3]. Và ngày nay, các v�Ï Hòa th�m�çng, Th�m�çng t�Ña, 
���¥i �ÿ�íc T��ng Ni c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng v� n̄ �ÿang 
c�Õng hi�Ãn r�©t l�ßn cho GHPGVN.

V�I giáo d�mc Ph�5t giáo: Sau khi thành t�õu �ÿ�¥o 
nghi�Ëp tr�ã v�Å ���¥i Vi �Ët, thi�Ån s�m Thông Giác - Th�ëy 
Nguy�Ët �ÿã m�ã �ÿ�¥o tràng �ã chùa Hòe Nhai �ÿ�Ç h�m�ßng 
d� n̄ Ph�±t t�ñ, tín �ÿ�× n�ki kinh thành Th��ng Long tu 
h�Ñc. V�Å �ÿ�Ãn chùa Nh� m̄ D�m�kng, Ngài l�¥i khai pháp 
hóa �ÿ�Ý T��ng Ni, Ph�±t t�ñ g�«n xa. Nh�Ï t�Ù Chân Dung 
- Tông Di�Én ti�Ãp t�éc truy�Ån th�ïa, �ÿ�Ãn �ÿ�ái th�í ba là 
“Thi �In s�ñ Hành Nh�-t - T�s S�ïn, ���) o Chúc – Tính 
Chu, M�5t �� a - H�+i �� i�On… ���qc Nhu�5n - Thanh 
Thi�Ou...” c�Êng k�Ã t�éc x�íng �ÿáng s�õ nghi�Ëp giáo d�éc 
c�ëa S�k t�Ù. M�¥ng m�¥ch giáo d�éc Ph�±t giáo ti�Ãp t�éc 
n�Õi truy�Ån, �ÿ�Ãn n��m 1958, Thi�Ån phái Tào ���Ýng v� n̄ 
duy trì các tr�m�áng H�¥ t�¥i các T�Ù �ÿình, S�kn môn, 
Pháp phái. Tháng 3/1958, H�Ýi Ph�±t giáo Th�Õng nh�©t 
Vi �Ët Nam thành l�±p, không m�ã tr�m�áng Ph�±t h�Ñc t�±p 
trung nh�m tr�m�ßc, mà t�Ù ch�íc hai l�ßp tu h�Ñc Ph�±t pháp 
t�¥i chùa Qu�§ng Bá - m�Ýt t�Ù �ÿình Thi�Ån phái Tào 
���Ýng �ã Hà N�Ýi. S�Õ li �Ëu các khóa không �ÿ�m�çc th�Õng 
kê �ÿ�«y �ÿ�ë, nh�mng khóa h�Ñc 1969-1970 có 120 T��ng 
Ni theo h�Ñc - con s�Õ �©n t�m�çng vào th�ái k�ä �ÿó, có v�Ï 
thu�Ýc hàng giáo ph�­m nhi�Åu n��m nghiên c�íu Ph�±t 
giáo nh�m: “Các Th�ñ�kng t�Ua Giám Sinh, Thích Ninh 
Quang, Kim C�ñ�ïng T�u… và nh�wng v�S m�ci b�ñ�cc vào 
nghiên c�qu �ÿ�)o Ph�5t. Có các ni sinh nh�ñ: Thích 
�� àm Ánh, �� àm Mai �g Hà N�ai, �� àm Tùy �g Ninh 
Bình… Các v�S gi�+ng viên c�oa hai l�cp là C�ñ s�­ Tâm 
Minh (Lê �� ình Thám), các Hòa th�ñ�kng Thích Trí 
���a, Thích Thanh Chân, Tr�/n Qu�+ng Dung... Hi�Ou 
tr�ñ�gng là Hòa th�ñ�kng Thích ���qc Nhu�5n, Hi�Ou phó 
là Hòa th�ñ�kng Thích Tâm An” [4].

Ngoài ra, Hòa th�m�çng ���í c Nhu�±n, m�Ýt v�Ï cao T��ng 
c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng �ÿã �ÿ�ma v�©n �ÿ�Å giáo d�éc ra 

th�m�kng th�§o trong k�ä �ÿ�¥i h�Ýi �ÿ�«u tiên vào n��m 1981: 
“Hòa th�ñ�kng Thích ���qc Nhu�5n �ÿã �ÿ�I �ÿ�)t nguy�On 
v�Ung thi�Gt l�5p giáo d�mc Ph�5t giáo lên Chính ph�o 
�ÿ�K thành l�5p 3 tr�ñ�eng ���) i h�Uc Ph�5t h�Uc �ÿ�ñ�kc thi�Gt 
l�5p trên c�+ 3 mi�In: B�7c, Trung, Nam. Ngoài ra, các 
t�Qnh trong toàn qu�Yc, m�_i t�Qnh c�Êng �ÿ�Iu �ÿ�ñ�kc phép 
thành l�5p m�at Ph�5t h�Uc vi�On, tùy theo kh�+ n��ng nhu 
c�/u m�_i t�Qnh, n�Gu có th�K làm �ÿ�ñ�kc”  [5]. �� ó là nh�óng 
�ÿóng góp r�©t l�ßn c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng �ã mi�Ån 
B�³c cho n�Ån giáo d�éc Ph�±t giáo.

Trùng h�ñng Tam b�+o: Các ch�Õn t�Ù �ÿình t�ï th�ái nhà 
Lý – Tr�«n �ÿ�Ç l�¥i, �ÿã b�Ï xu�Õng c�©p, không th�Ç trùng 
h�mng n�Ãu không có v�Ï thi�Ån s�m c�ëa Thi�Ån phái Tào 
���Ýng qua tr�é trì nh�m: “Chùa Hòe Nhai, chùa Tr�-n 
Qu�Yc, chùa Qu�+ng Bá, chùa Nh�3m D�ñ�ïng chùa Côn 
S�ïn, chùa Linh Quang, chùa Qu�änh Lâm,...”. Các 
chùa �ã mi�Ån B�³c Vi�Ët Nam h�«u h�Ãt có �§nh h�m�ãng 
c�ëa nghi l�É, t�m t�m�ãng ho�µng pháp và ph�m�kng pháp 
hành trì, phong cách xây d�õng, quy c�ë thi�Ån môn… 
t�ï Thi�Ån phái Tào ���Ýng. T�«m �§nh h�m�ãng c�ëa các 
thi�Ån s�m Thanh Hanh, M�±t �ì ng, ���í c Nhu�±n… �ÿ�Õi 
v�ßi T��ng Ni mi�Ån B�³c r�©t l�ßn lao: “Thi �In s�ñ Thanh 
Hanh, thi�In gia, Pháp ch�o, T��ng Ni B�7c Vi�Ot” , Ngài 

V�ßi ph�m�kng châm “tùy duyên b�-t bi�Gn, b�-t bi�Gn tùy 
duyên”, các v�Ï cao T��ng c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng �ÿã 
v�±n d�éng song song gi�óa t�m t�m�ãng Thi�Ån phái Tào ���Ýng 
ngang qua giáo lý Nguyên th�ëy và tinh th�«n v��n hóa dân 
t�Ýc, �ÿ�Ç cùng t�×n t�¥i và phát tri�Çn phù h�çp v�ßi c��n c�k c�ëa 
chúng sinh, trong t�ïng giai �ÿo�¥n l�Ïch s�ñ.
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t�ïng �ÿ�m�çc gi�ßi h�Ñc gi�§ nghiên c�íu l�Ïch s�ñ Ph�±t giáo 
c�±n �ÿ�¥i, �ÿánh giá là: “ng�ñ�ei có công gây d�yng �ÿoàn 
k�Gt Ph�5t giáo �g B�7c k�ä” . Th�±p niên 1950 có thi�Ån 
s�m M�±t �ì ng, thi�Ån gia Pháp ch�ë, T��ng già B�³c Vi�Ët. 
Vào n��m 1981, Hòa th�m�çng Thích ���í c Nhu�±n �ÿã 
nhân danh ng�m�ái �ÿ�íng �ÿ�«u Giáo h�Ýi Ph�±t giáo Vi�Ët 
Nam �ÿ�Å xu�©t Chính ph�ë cho phép nh�±n ng�m�ái vào 
tu, �ÿ�Ç có s�õ truy�Ån th�ïa, duy trì m�Õi �ÿ�¥o “Ph�5t giáo 
�ÿ�ñ�kc phép nuôi chúng �ÿi�Ou �ÿ�K có ng�ñ�ei th�sa k�G” 
[6]. �� ây �ÿ�m�çc xem là c�Õng hi�Ãn to l�ßn nh�©t c�ëa 
Thi�Ån phái Tào ���Ýng �ÿ�Õi v�ßi trùng h�mng Ph�±t giáo 
trong giai �ÿo�¥n quan tr�Ñng này. Nh�óng �ÿóng góp 
quan tr�Ñng c�ëa Thi�Ån phái Tào �ÿ�Ýng �ÿ�Õi v�ßi Ph�±t 
giáo Vi�Ët Nam không ch�Í gi�ßi h�¥n các m�»t trên, mà 
còn nhi�Åu m�»t nh�m: “Nhân l�yc, v��n hóa, �ÿ�)o �ÿ�qc, 
ph�ñ�ïng pháp tu trì,…” c�ëa nhi�Åu th�Ã h�Ë T��ng Ni, 
Ph�±t t�ñ trong h�kn 300 n��m qua.

S�ô �� ÓNG GÓP C�êA THI �ÄN PHÁI TÀO 
���ÜNG ���ÔI V �ÞI DÂN T �ÜC
Trong ti�Ãn trình phát tri�Çn Ph�±t giáo Vi�Ët Nam, 
Thi�Ån phái Tào ���Ýng hòa cùng dòng ch�§y các t�Ù 
ch�íc, dòng phái, s�kn môn khác �ÿ�×ng hành cùng dân 
t�Ýc. T�ï th�Ã k�ù XVII tr �ã �ÿi, �ÿ�ái s�Õng chính tr�Ï - kinh 
t�Ã - v��n hóa - giáo d�éc Vi�Ët Nam có lúc th��ng lúc 
tr�«m, nh�mng Ph�±t giáo v� n̄ th�Ç hi�Ën s�íc s�Õng b�Ån 
b�Í, t�ïng b�m�ßc ph�éc h�mng và phát tri�Çn khi ti�Ãp bi�Ãn, 
ch�Ñn l�Ñc nh�óng tinh hoa. S�õ xu�©t hi�Ën trong hoàn 
c�§nh n�ã r�Ý các Thi�Ån phái Ph�±t giáo �ÿã cho th�©y 
Thi�Ån phái Tào ���Ýng có v�Ï th�Ã riêng, b�ãi nh�óng 
�ÿóng góp vào h�Ë t�m t�m�ãng nh�±p th�Ã c�ëa Ph�±t giáo 
dân t�Ýc: “M �?c dù khi truy�In th�sa vào Vi�Ot Nam 
Thi�In phái Tào ���ang �ÿã ph�+i �ÿ�Yi m�?t b�Yi c�+nh xã 
h�ai có nh�wng bi�Gn chuy�Kn không thu�5n l�ki, nh�-t là 
chính sách ch�Yng Ph�5t c�oa vua Lê Hy Tông nh�ñng 
Thi�I n phá i này c�Êng �ÿã �ÿ�K l�)i d�-u �-n r�-t �ÿáng chú 
ý và có s�y phát tri�Kn khá m�)nh m�E b�gi t�ñ t�ñ�gng có 
nhi�Iu �ÿi�Km phù h�kp v�ci �ÿ�)i chúng �g n�ñ�cc ta” [7].

Kh�§o sát các di tích chùa c�Ù thu�Ýc Thi�Ån phái Tào 
���Ýng v�ßi các trung tâm ho�µng pháp là t�Ù �ÿình Nh� m̄ 
D�m�kng, Hòe Nhai, Tr�©n Qu�Õc, Qu�änh Lâm, Côn 
S�kn… cho th�©y s�õ k�Ã th�ïa, b�§o t�×n v��n hóa dân 
t�Ýc và di tích l�Ïch s�ñ n�m�ßc ta. T�ï cu�Õi th�Ã k�ù XVII 
�ÿ�Ãn �ÿ�«u th�Ã k�ù XVIII, Thi �Ån phái Tào ���Ýng �ÿ�m�çc 
phát huy b�ãi công �ÿ�«u c�ëa thi�Ån s�m Chân Dung - 
Tông Di�Én kh�ãi x�m�ßng tinh th�«n nh�±p th�Ã tích c�õc. 
Ngài là ng�m�ái hi�Çu Ph�±t giáo ch�Í có th�Ç phát tri�Çn 
khi có s�õ �ëng h�Ý c�ëa các t�«ng l�ßp lãnh �ÿ�¥o �ÿ�m�kng 

th�ái. Thi�Ån s�m Chân Dung - Tông Di�Én �ÿã tìm cách 
�ÿ�ma tinh th�«n Ph�±t giáo c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng 
v�Å kinh �ÿô hóa �ÿ�Ý th�m�çng t�«ng xã h�Ýi phong ki�Ãn. 
Thi�Ån s�m Tông Di�Én �ÿã s�ñ d�éng “Ng�Ê v�S quân 
th�/n”  và k�Ãt h�çp v�ßi tinh th�«n “B �[ tát �ÿ�)o”  �ÿ�Ç xi�Çn 
d�m�kng Ph�±t pháp. Thi�Ån s�m Tông Di�Én ch�ë tr�m�kng 
xây d�õng tinh th�«n “ ���) o pháp và Dân t�ac” , ti�Ãp 
bi�Ãn thành “Phép vua chính cùng phép Ph�5t g�7n 
li �In nh�ñ th�St v�ci da” . Tinh th�«n này t�¥o nên s�õ thông 
thoáng trong t�m t�m�ãng c�ëa vua chúa, góp ph�«n gi�§i 
quy�Ãt cu�Ýc kh�ëng ho�§ng c�ëa Ph�±t giáo n�m�ßc ta lúc 
b�©y gi�á, �ëng h�Ý tinh th�«n trung quân nên �ÿ�m�çc s�õ 
�ëng h�Ý c�ëa chính quy�Ån, t�¥o �ÿi�Åu ki�Ën cho Thi�Ån 
phái Tào ���Ýng �ÿ�íng v�óng trong lòng vua quan và 
th�í dân ���¥i Vi �Ët. 

T�¥i kinh �ÿô Th��ng Long, Thi�Ån s�m Tông Di�Én �ÿã 
cho kh�³c b�§n in kinh Hoa Nghiêm, �ÿ�Ç �ã chùa Báo 
Thiên, kh�³c b�§n in kinh Pháp Hoa �ÿ�Ç �ã chùa Khán 
S�kn. ���×ng th�ái, tu s�ña chùa Hòa Nhai (H�×ng Phúc) 
làm n�ki tr�é trì, m�ã nhi�Åu c�k s�ã làm nên h�Ë th�Õng 
chùa c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng trên vùng �ÿ�©t Th��ng 
Long và ph�é c�±n: “K �G t�mc quá kh�q, m�g r�ang t�ñ�ïng 
lai, ch�Yn tùng lâm H�[ng Phúc l�)i ch�-n h�ñng; �ÿèn 
Thi�In l�)i ng�ei ánh l�ua. Dòng phái Tào Khê mãi mãi 
dài lâu. Phong trào tôn giáo l�)i dâng cao, cùng núi 
Nùng sông Nh�S muôn �ÿ�ei t�[n t�)i”  [8]. Thi�Ån phái 
Tào ���Ýng phát huy r�«m r�Ý tinh th�«n Ph�±t giáo và 
dân t�Ýc vào �ÿ�«u th�Ã k�ù XVIII cho �ÿ�Ãn sau này. Theo 
v��n bia chùa H�×ng Phúc, thi�Ån phái �ÿã truy�Ån �ÿ�Ãn 
�ÿ�ái th�í 47, t�íc 12 �ÿ�ái �ã mi�Ån B�³c. S�õ có m�»t c�ëa 
Thi�Ån phái Tào ���Ýng và s�õ truy�Ån bá tinh th�«n Ph�±t 
giáo trong �ÿ�ái s�Õng xã h�Ýi lúc �ÿó �ÿã c�ëng c�Õ tinh 
th�«n dân t�Ýc ���¥i Vi �Ët. ���×ng th�ái, �ÿ�Å cao vai trò lãnh 
�ÿ�¥o sáng su�Õt c�ëa nhà lãnh �ÿ�¥o qu�Õc gia �ÿ�Ç t�¥o nên 
s�õ �Ùn �ÿ�Ïnh xã h�Ýi, giúp phát tri�Çn kinh t�Ã - v��n hóa 
n�m�ßc nhà. S�õ k�Ãt h�çp ch�»t ch�Á gi�óa chính quy�Ån 
qu�§n lý xã h�Ýi và Ph�±t giáo nâng cao �ÿ�ái s�Õng tinh 
th�«n �ÿã giúp t��ng c�m�áng s�õ �ÿoàn k�Ãt toàn dân, t�¥o 
nên s�íc m�¥nh vô biên cho dân t�Ýc. �� ó là nh�óng 
�ÿóng góp v�Å tinh th�«n và t�m t�m�ãng c�ëa Thi�Ån phái 
Tào ���Ýng cho dân t�Ýc.

���m�çc s�õ b�§o tr�ç c�ëa chính quy�Ån v�ßi hai bình tuy�Ãn 
phát tri�Çn t�¥i vùng �ÿ�©t T�Ù và kinh �ÿô, Thi�Ån phái 
Tào ���Ýng �ÿã xây d�õng nên h�Ë th�Õng c�k s�ã v�±t ch�©t 
khá phong phú trong h�Ë th�Õng chùa tháp Vi�Ët Nam. 
Vùng �ÿ�©t Th��ng Long �ÿ�Ãn nay còn duy trì khá nhi�Åu 
di tích c�«n �ÿ�m�çc kh�§o sát t�m�áng t�±n h�kn, kh�·ng �ÿ�Ïnh 
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nh�óng giá tr�Ï l�Ïch s�ñ, �ÿóng góp c�ëa Thi�Ån phái vào 
v��n hóa Th��ng Long trong m�Ýt th�ái k�ä l�Ïch s�ñ. Còn 
�ã vùng �ÿ�©t t�Ù �ÿình Nh� m̄ D�m�kng �ÿ�Ãn nay nhi�Åu c�k 
s�ã v�±t ch�©t không còn, nh�óng d�©u tích �ÿ�Ç l�¥i cho 
th�©y quy mô dù khiêm t�Õn nh�mng �ÿã góp ph�«n 
kh�·ng �ÿ�Ïnh nh�óng giá tr�Ï tinh th�«n, v�±t ch�©t �ÿóng 
góp chung vào v��n hóa Ph�±t giáo và dân t�Ýc. Vì v�±y 
c�«n có k�Ã ho�¥ch tôn t�¥o nh�óng di tích hi�Ën còn nh�µm 
góp ph�«n xây d�õng tinh th�«n Ph�±t giáo trong �ÿ�ái 
s�Õng v��n hóa m�ßi trên vùng �ÿ�©t �� ông B�³c b�Ý: “N �]i 
b�5t nh�-t là t�)i �ÿ�ang Thánh Hóa, n�ïi S�ï t�] Thông 
Giác - Th�oy Nguy�Ot viên t�Sch, các nhà kh�+o c�] h�Uc 
�ÿã phát hi�On �ÿ�ñ�kc r�-t nhi�Iu di c�Yt hóa th�)ch cùng 
nhi�Iu di v�5t kh�+o c�] th�ei �ÿ�)i �ÿ�[ �ÿá, th�ei �ÿ�[ng thau 
và các pho t�ñ�kng Ph�5t b�9ng �ÿá có niên �ÿ�)i th�ei nhà 
Nguy�Mn. �� ây còn là m�at �ÿ�Sa ch�Q �ÿ�W g�7n li�In v�ci hai 
cu�ac kháng chi�Gn ch�Yng Pháp và ch�Yng M�• c�oa dân 
t�ac, là n�ïi �ÿóng quân c�oa nhi�Iu c�ï quan �ÿ�ïn v�S b�a 
�ÿ�ai, n�ïi ch�wa tr�S cho các th�ñ�ïng binh” [9]. Ph�±t 
giáo trong hoàn c�§nh c�é th�Ç c�ëa �ÿ�©t n�m�ßc, tùy m�Ûi 
lúc mà có s�õ �ÿóng góp thích h�çp cho dân t�Ýc.

Không ch�Í �ÿóng góp nhân l�õc, t�m t�m�ãng, v��n hóa, 
giáo d�éc, t�ï thi�Ën xã h�Ýi, Thi�Ån phái Tào ���Ýng còn 
góp s�íc ng�m�ái, s�íc c�ëa vào hai cu�Ýc kháng chi�Ãn 
ch�Õng th�õc dân, �ÿ�Ã qu�Õc c�ëa dân t�Ýc Vi�Ët Nam. 
Theo Ni s�m Thích �� àm M�k, tr�é trì chùa Nh� m̄ 
D�m�kng: “M �at s�Y hang nh�ñ: hang �� ình, hang T�Yi, 
hang L�kn, hang Bò Lê, hang Thóc...là c��n c�q �ÿóng 
quân c�oa b�a �ÿ�ai �ÿ�Sa ph�ñ�ïng và b�a �ÿ�ai ch�o l�yc. 
Trong kháng chi�Gn ch�Yng M�•, t�s n��m 1965 �ÿ�Gn 
1973, m�at s�Y hang �ÿ�ang trên núi là �ÿ�Sa �ÿi�Km �ÿóng 
quân c�oa Quân y vi�On 7 Quân khu 3” [10]. Vi�Ëc các 
t�Ù �ÿình Nh� m̄ D�m�kng, Hòe Nhai, Qu�änh Lâm, Côn 
S�kn, Tr�©n Qu�Õc… �ÿ�m�çc x�Ãp h�¥ng di tích l�Ïch s�ñ - 
v��n hóa qu�Õc gia �ÿ�»c bi�Ët �ÿã góp ph�«n kh�·ng �ÿ�Ïnh 
nh�óng �ÿóng góp c�ëa Thi�Ån phái Tào ���Ýng cho dân 
t�Ýc Vi�Ët Nam. Các ch�Õn t�Ù �ÿình c�ëa Thi�Ån phái Tào 
���Ýng ph�«n nhi�Åu là di tích, th�³ng c�§nh c�©p t�Ính/c�©p 
qu�Õc gia. �� ó là nh�óng �ÿóng góp c�k b�§n c�ëa thi�Ån 
phái trong ti�Ãn trình �ÿ�×ng hành cùng dân t�Ýc trong 
su�Õt quá trình l�Ïch s�ñ.

K�ÂT LU �°N
Thi�Ån phái Tào ���Ýng �ã Vi�Ët Nam �ÿã k�Ã th�ïa, phát 
tri�Çn truy�Ån th�Õng Ph�±t giáo Vi�Ët Nam t�ï ngàn x�ma, 
�ÿóng góp thi�Ãt th�õc cho �ÿ�¥o pháp và dân t�Ýc.Thi�Ån 
phái có nh�óng �ÿóng góp giá tr�Ï v�Å t�m t�m�ãng, v��n 
hóa, giáo d�éc, ngh�Ë thu�±t, v��n h�Ñc... trong h�kn 300 

n��m t�×n t�¥i, phát tri�Çn. Hi�Ën có kho�§ng 150 ngôi 
chùa tr�õc thu�Ýc thi�Ån phái, trong �ÿó nhi�Åu t�Ù �ÿã tr�ã 
thành �ÿ�Ïa �ÿi�Çm du l�Ïch tâm linh, nh�m: chùa Nh� m̄ 
D�m�kng, chùa Hòe Nhai, chùa Tr�©n Qu�Õc, Côn S�kn, 
Qu�änh Lâm, Linh Quang...  �� a s�Õ �ÿ�Åu là di tích l�Ïch 
s�ñ - v��n hóa c�ëa dân t�Ýc, nh�á vào s�õ c�Õng hi�Ãn s�íc 
ng�m�ái và v�±t ch�©t c�ëa ch�m tôn �ÿ�íc T��ng Ni, Ph�±t t�ñ 
thu�Ýc Thi�Ån phái Tào ���Ýng. Nh�óng �ÿóng góp c�ëa 
thi�Ån phái �ÿ�Õi v�ßi �ÿ�¥o pháp và dân t�Ýc vô cùng l�ßn 
lao. Các v�Ï t�Ù s�m không nh�óng qu�§ng �ÿ�¥i Ph�±t pháp 
ra qu�«n chúng nhân dân, mà còn góp ph�«n �ÿào t�¥o 
T��ng Ni, Ph�±t t�ñ tu h�Ñc, t�¥o nên s�õ t�×n t�¥i lâu dài 
c�ëa Ph�±t giáo t�¥i mi�Ån B�³c. Công h�¥nh c�ëa các v�Ï 
thi�Ån s�m và nét �ÿ�»c s�³c c�ëa các t�Ù �ÿình thu�Ýc Thi�Ån 
phái Tào ���Ýng �ÿã �ÿóng r�©t l�ßn cho dân t�Ýc v�Å: Xây 
d�õng �ÿ�ái s�Õng �ÿ�¥o �ÿ�íc, làm giàu giá tr�Ï v��n hóa 
dân t�Ýc, t�ï thi�Ën xã h�Ýi và góp s�íc trong các cu�Ýc 
kháng chi�Ãn ch�Õng ngo�¥i xâm. Và hi�Ën Thi�Ån phái 
Tào ���Ýng v� n̄ ti�Ãp t�éc �ÿóng góp vào công cu�Ýc phát 
tri�Çn �ÿ�©t n�m�ßc.
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[1] Phái Tào �� ông, http://phatgiaobaclieu.com/phai-tao-dong, 
28/3/2020.
[2] Nguy�Én Lang (2009), Vi�Ot Nam Ph�5t giáo s�u lu�5n, t�±p 3, Nxb. 
V��n h�Ñc, Hà N�Ýi, tr.696.
[3] Thích Thi�Ën Siêu (2003), H�ñ tâm h�Uc �ÿ�)o 34, Nxb. Tôn giáo, 
Hà N�Ýi, tr.324.
[4] Ban Giáo d�éc T��ng Ni TW (2012), H�ai th�+o khoa h�Uc “Giáo 
d�mc Ph�5t giáo - ���Snh h�ñ�cng & Phát tri�Kn, “Bài K�O c�oa Tr�ñ�gng 
lão Mãn Giác v�I Tri�Gt h�Uc Duy v�5t Thích Ca Mâu Ni”, L�mu hành 
n�Ýi b�Ý, tr.428.
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c�oa Thi�In phái Tào ���ang Vi�Ot Nam �� àng Ngoài, http://chuaxaloi.
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tiet-hoi-thao-ve-thien-phai-tao-dong-viet-nam-va-di-tich-nham-
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Nh�Gng nhân v��t 
l��ch s�E

H�mng Trung

�; Giao Châu

Là tôn giáo xu�-t phát t�s �,n ���a, nên khi truy�In 
bá �ÿ�Gn khu v�yc �� ông Nam Á, Ph�5t giáo �ÿã 
theo chân các nhà s�ñ ng�ñ�ei �,n và ng�ñ�ei 

Trung Á �ÿ�Gn vùng �ÿ�-t m�ci m�C này. Mi�In B�7c n�ñ�cc 
ta (lúc b�-y gi�e là Giao Châu trong h�O th�Yng hành 
chính c�oa nhà �� ông Hán) là n�ïi có nhi�Iu s�y ti�Gp 
bi�Gn v��n hóa di�Mn ra gi�wa v��n minh �,n ���a và v��n 
minh Trung Hoa, trong �ÿó Ph�5t giáo �ÿã �ÿ�ñ�kc các 
t��ng nhân ng�ñ�ei �,n và ng�ñ�ei Trung Á xi�Kn d�ñ�ïng. 
H�U có tên tu�]i và �ÿ�ñ�kc ng�ñ�ei �ÿ�ñ�ïng th�ei quý tr�Ung 
nh�ñng không �ÿ�ñ�kc s�u sách ghi chép nên �ÿã b�S ng�ñ�ei 
�ÿ�ei sau lãng quên và tr�g thành vô danh. Nh�wng nhân 
v�5t �ÿ�ñ�kc ghi nh�5n l�)i trong s�u sách v�sa có th�K xem 
là nh�wng ng�ñ�ei tiêu bi�Ku, v�sa không nên cho r�9ng 
h�U là nh�wng ng�ñ�ei s�cm nh�-t hay duy nh�-t trong l�Sch 
s�u truy�In bá Ph�5t giáo �g n�ñ�cc ta. Tuy nhiên trong 
ph�)m vi nghiên c�qu h�Uc thu�5t, chúng ta nên xem h�U 
là nh�wng ng�ñ�ei truy�In giáo th�ei k�ä s�cm, có công xây 
d�yng n�In t�+ng cho Ph�5t giáo Vi�Ot Nam.

Các v�Ï thi�Ån s�m v�ïa nêu là nh�óng 
nhân v�±t s�ßm nh�©t còn �ÿ�m�çc l�mu l�¥i 
trong th�m t�Ïch c�Ù c�ëa Vi�Ët Nam và 
Trung Hoa. H�Ñ �ÿóng góp nh�óng giá 
tr�Ï n�Ån t�§ng sâu s�³c, ph�§n ánh tâm 
th�íc c�ëa ng�m�ái Vi �Ët th�ái �ÿ�«u công 
nguyên �ÿ�Õi v�ßi Ph�±t giáo và �ÿã l�mu 
l�¥i nh�óng �§nh h�m�ãng lâu dài v�Å sau 
cho Ph�±t giáo Vi�Ët Nam.
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MA HA K �ã V�ôC (Mahajivaka)
Kho�§ng nh�óng n��m 168-189, s�m 
Ma Ha K�ä V�õc cùng v�ßi s�m Khâu 
�� à La �ÿ�Ãn Luy Lâu - tr�Ï s�ã c�ëa 
Thái thú S�­ Nhi�Ãp vào cu�Õi �ÿ�ái 
vua Hán Linh ���Ã. S�õ tích liên 
quan �ÿ�Ãn s�m Ma Ha K�ä V�õc còn 
�ÿ�m�çc m�Ýt s�Õ s�ñ sách ghi chép. 
N�Ãu t�±p h�çp l�¥i, chúng ta có th�Ç 
th�©y �ÿ�m�çc nh�óng nét chung v�Å 
con �ÿ�m�áng truy�Ån �ÿ�¥o c�ëa ngài.

Sách Cao T��ng truy�On (quy�Çn 
9) c�ëa Hu�Ë H�¥o chép r�µng: Ma 
Ha K�ä V�õc nguyên là ng�m�ái Tây 
Trúc, �ÿã vân du kh�³p x�í v��n 
minh và m�Ñi r�ç, không �ã yên 
m�Ýt n�ki nào. S�m có nh�óng hành 
�ÿ�Ýng mà các �ÿ�Ë t�ñ và tùy tùng 
không bi�Ãt tr�m�ßc �ÿ�m�çc. S�m �ÿi t�ï 
Tây Trúc �ÿ�Ãn n�m�ßc Phù Nam, 
r�×i d�Ñc theo b�á bi�Çn, �ÿ�Ãn Giao 
Châu và Qu�§ng Châu…Vào cu�Õi 
tri�Åu Hu�Ë ���Ã nhà T�©n (290-306), 
s�m �ÿ�Ãn L�¥c D�m�kng. Sau này, khi 
có nhi�Åu bi�Ãn lo�¥n, s�m bèn tr�ã v�Å 
Tây Trúc…

Sách Ph�5t t�] l�Sch �ÿ�)i thông tái 
vi�Ãt: N��m V�­nh Bình th�í t�m �ÿ�ái 
T�©n Hu�Ë ���Ã (n��m 294), có v�Ï sa 
môn Tây Trúc là K�ä V�õc �ÿ�Ãn 
L�¥c D�m�kng. 

S�ñ li �Ëu Vi�Ët Nam là Thi�In Uy�Kn 
t�5p anh d� n̄ l�ái c�ëa Thi�Ån s�m 
Thông Bi�Ën d� n̄ l�¥i s�m �� àm Thiên 
nói, lúc Ph�±t pháp m�ßi �ÿ�Ãn Trung 
Qu�Õc “ �ÿã có Khâu �� à La, Ma 
Ha K�ä V�yc, Kh�ñ�ïng T��ng H�ai, 
Chi C�ñ�ïng L�ñ�ïng, Mâu Bác t�)i 
Giao Châu”. Trong s�Õ n��m ng�m�ái 
t��ng s�­ này ch�Í có m�Ýt ng�m�ái là 
ng�m�ái Hán, còn l�¥i là ng�m�ái �¨ n 
và Trung Á.

Sách C�] Châu Pháp Vân Ph�5t 
B�+n h�)nh ng�w l�mc cho r�µng, Khâu 
�� à La và Ma Ha K�ä V�õc �ÿã cùng 

nhau �ÿ�Ãn Luy Lâu vào cu�Õi �ÿ�ái 
Hán Linh ���Ã. 

Nh�óng th�m t�Ïch c�Ù �ÿ�Åu không ghi 
chép l�¥i cách th�íc, l�ái l �Á truy�Ån 
�ÿ�¥o c�ëa ngài Ma Ha K�ä V�õc �ã 
Giao Châu. Ta ch�Í có th�Ç bi�Ãt �ÿ�¥o 
pháp c�ëa ông khi 
ông �ã Trung Hoa. 
Ch�³c r�µng nh�óng 
�ÿi�Åu ông th�Ç hi�Ën �ã 
Trung Hoa ít nhi�Åu 
�ÿã �ÿ�m�çc th�Ç hi�Ën �ã 
n�m�ßc ta, vì cùng m�Ýt 
ng�m�ái, cùng m�Ýt tôn 
giáo, cùng m�Ýt hành 
tr�¥ng nên cùng m�Ýt 
thuy�Ãt pháp.

Sách Cao T��ng 
truy�On vi�Ãt v�Å Ma 
Ha K�ä V�õc (�ÿã 
d� n̄) vi�Ãt ti�Ãp: Khi 
�ÿ�Ãn T�m�kng D�m�kng, 
[Ma Ha K�ä V�õc] 
mu�Õn nh�á �ÿò qua 
sông, ng�m�ái chèo 
thuy�Ån th�©y sa môn 
�¨ n ���Ý, áo qu�«n x�©u 
xí, khinh mà không 
ch�ã. Thuy�Ån �ÿ�Ãn b�á 
b�³c thì th�©y V�õc �ÿã 
v�m�çt qua sông r�×i. 
�� i t�ßi tr�m�ßc, th�©y 
hai con h�Ù rung tai (nh�Ï nh�­-c�ép 
tai) v� ȳ �ÿuôi, V�õc l�©y tay xoa �ÿ�«u, 
h�Ù li �Ån xu�Õng mé t�§ mà �ÿi. Ng�m�ái 
hai bên b�á th�©y, �ÿi theo s�m thành 
�ÿoàn (nguyên v��n: tùy tòng thành 
qu�«n). ���Ãn cu�Õi �ÿ�ái vua T�©n Hu�Ë 
���Ã, V�õc �ÿ�Ãn L�¥c D�m�kng. Các v�Ï 
s�m ra làm l�É, V�õc c�Êng qu�ä xu�Õng 
l�»ng l�Á, s�³c di�Ën không �ÿ�Ùi thay.

Tác gi�§ Hu�Ë H�¥o k�Ç chuy�Ën ngài 
Ma Ha K�ä V�õc dùng phép ch�óa 
lành b�Ënh cho m�Ýt s�Õ ng�m�ái trong 
s�Õ �ÿó có Thái thú Hoành D�m�kng 
là ���µng ���­nh V��n. “Khi L �)c 

S�ñ li �Ëu Vi�Ët Nam là Thi�Ån 
Uy�Çn t�±p anh d� n̄ l�ái c�ëa 
Thi�Ån s�m Thông Bi�Ën d� n̄ l�¥i 
s�m �� àm Thiên nói, lúc Ph�±t 
pháp m�ßi �ÿ�Ãn Trung Qu�Õc 
“ �ÿã có Khâu �� à La, Ma Ha 
K�ä V�õc, Kh�m�kng T��ng H�Ýi, 
Chi C�m�kng L�m�kng, Mâu Bác 
t�¥i Giao Châu”.
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D�ñ�ïng có binh lo�)n, bèn t�s giã v�I Thiên Trúc. B�-y 
gi�e, t�)i L�)c D�ñ�ïng, có sa môn Trúc Pháp Hành là 
v�S s�ñ cao �ÿ�)o, �ÿ�ñ�kc ng�ñ�ei �ÿ�ñ�ïng th�ei quý tr�Ung, 
nói v�ci s�ñ K�ä V�yc: “Th�ñ�kng nhân là v�S s�ñ �ÿã �ÿ�7c 
�ÿ�)o, xin l�ñu l�)i m�at l�ei �ÿ�K mãi mãi làm l�ei r��n”. 
V�yc nói: “Nên h�Up h�Gt m�Ui ng�ñ�ei”. Khi m�Ui ng�ñ�ei 
�ÿông �ÿ�o, V�yc lên gi�+ng tòa nói: “Gi�w mi�Ong, nhi�Gp 
thân, ý c�1n th�5n ch�c ph�)m ác, tu hành m�Ui �ÿi�Iu 
thi�On, nh�ñ v�5y m�ci �ÿ�a �ÿ�ñ�kc �ÿ�ei”. Nói xong bèn l�?ng 
l�E nh�5p �ÿ�Snh. Hành l�)i xin: “Nguy�On th�ñ�kng nhân 
nên truy�In cho �ÿi�Iu ch�ña t�sng �ÿ�ñ�kc nghe. Còn nh�ñ 
ngh�­a câu �-y thì con nít tám tu�]i c�Êng �ÿ�Uc thu�ac 
lòng r�[i, ch�;ng ph�+i là �ÿi�Iu mong c�/u �g b�5c �ÿ�7c 
�ÿ�)o”. V�yc c�ñ�ei �ÿáp: “Tám tu�]i tuy �ÿ�Uc, tr��m tu�]i 
không hành, thì �ÿ�Uc ích gì. M�Ui ng�ñ�ei ai c�Êng bi�Gt 
kính tr�Ung ng�ñ�ei �ÿ�7c �ÿ�)o, nh�ñng không bi�Gt làm 
sao �ÿ�K t�y mình �ÿ�7c �ÿ�)o. �� áng th�ñ�ïng thay! L�ei ta 
tuy ít, n�Gu ng�ñ�ei làm, l�ki s�E r�-t nhi�Iu”. R�[i bèn t�s 
giã b�W �ÿi. Vài tr��m ng�ñ�ei ai c�Êng m�ei V�yc t�ci ��n 
tr�ña nhà mình. V�yc �ÿ�Iu h�qa h�Gt. Sáng mai, 500 nhà 
�ÿ�Iu có m�?t V�yc. Ban �ÿ�/u, ai c�Êng nói V�yc ch�Q �ÿ�Gn 
nhà mình, nh�ñng sau h�Wi l �)i nhau m�ci bi�Gt V�yc �ÿã 
dùng phép phân thân mà �ÿ�Gn…”

Nh�óng chi ti�Ãt k�ä d�Ï trên, ch�³c là do ng�m�ái �ÿ�ái truy�Ån 
t�éng mà thành. Hu�Ë H�¥o là ng�m�ái sùng th�m�çng Ma 
Ha K�ä V�õc nên �ÿã ghi chép l�¥i nh�óng l�ái truy�Ån 
trong dân gian v�Å Ngài. N�Ãu �ÿ�Õi xét v�ßi quan �ÿi�Çm 
th�«n thông trong Ph�±t giáo, có th�Ç th�©y, ch�m v�Ï thánh 
T��ng r�©t hi�Ãm khi th�Ç hi�Ën th�«n thông, song vi�Ëc 
truy�Ån t�éng linh d�Ï cho th�©y ph�«n nào m�íc �ÿ�Ý tôn 
sùng c�ëa nhân dân �ÿ�Õi v�ßi m�Ýt cao t��ng nh�m ngài 
Ma Ha K�ä V�õc.

KHÂU �� À LA VÀ MAN N �l�j NG
Không gi�Õng nh�m Ma Ha K�ä V�õc, b�¥n �ÿ�×ng hành 
c�ëa ông là s�m Khâu �� à La �ã l�¥i Giao Châu truy�Ån 
�ÿ�¥o. Tên tu�Ùi và hành tr�¥ng c�ëa s�m Khâu �� à La g�³n 
v�ßi huy�Ån tho�¥i Man N�m�kng, xu�©t hi�Ën trong nhi�Åu 
s�ñ li �Ëu Vi�Ët Nam, g�³n li�Ån v�ßi thi�Ån ph�§ c�ëa m�Ýt 
trong nh�óng chùa c�Ù kính nh�©t n�m�ßc ta - chùa Pháp 
Vân (còn g�Ñi là chùa Dâu).

Theo sách Báo c�yc truy�On, khi Khâu �� à La và Ma 
Ha K�ä V�õc �ÿ�Ãn Luy Lâu, h�Ñ g�»p m�Ýt tu s�­ tên là Tu 
���Ïnh, m�ái h�Ñ �ã l�¥i. Ngài Ma Ha K�ä V�õc t�ï ch�Õi, 
ti�Ãp t�éc �ÿi v�Å ph�m�kng �� ông. S�m Khâu �� à La �ã l�¥i 
n�ki c�ëa Tu ���Ïnh, tu kh�Ù h�¥nh, nh�Ïn ��n nhi�Åu ngày. 
Tu ���Ïnh ng�m�ång m�Ý, sai ng�m�ái con gái tên là A Man 

h�«u h�¥. ���Ý m�Ýt tháng, s�m ng�Ó ý mu�Õn �ÿi. Tu ���Ïnh 
làm l�É, xin d�¥y b�§o. S�m nói: “Vì ham sàng cám �ÿ�K có 
g�)o, ng�ñ�ei ta quên tr�ei t�Yi thành ra m�-t l�Yi, �ÿ�/u óc 
mù m�St vì nhi�Iu lo ngh�­. Khi �ÿ�/u óc mù m�St, ng�ñ�ei 
ta tr�g thành lãnh �ÿ�)m �ÿ�Yi v�ci t�-t, v�ci b�5c hi�In gi�+ 
c�Êng nh�ñ v�ci k�C t�/m th�ñ�eng. Con nay �ÿã thâm nh�5p 
chính pháp c�oa ta, th�G là con có túc duyên. Gái A 
Man c�oa con s�E �ÿ�ñ�kc m�at ân hu�O l�cn trong �ÿ�)o. Khi 
nó g�?p ng�ñ�ei t�G �ÿ�a, nó s�E tr�g thành m�at pháp khí 
quan tr�Ung. Con hi�Ku ý ta không?”. L�ái c��n d�»n c�ëa 
s�m Khâu �� à La khi�Ãn chúng ta liên t�m�ãng �ÿ�Ãn hình 
�§nh pháp khí và t�í pháp sau này là Pháp Vân, Pháp 
V�Ê, Pháp Lôi và Pháp �� i�Ën. Nói xong, s�m b�µng lòng 
�ã l�¥i thêm m�Ýt th�ái gian n�óa. Th�Ính tho�§ng, ngài 
�ÿ�íng b�µng m�Ýt chân và t�éng kinh su�Õt b�§y ngày 
�ÿêm. M�Ýt hôm, sau khi x�m�ßng m�Ýt bài k�Ë, s�m bi�Ãn 
m�©t. Ng�m�ái ta nghe ti�Ãng ngài vang lên trên �ÿ�Ính núi 
phía tây. Vì cách m�Ýt khu r�ïng r�±m r�¥p, nên A Man 
không theo k�Ïp �ÿ�m�çc, �ÿành v�Ñng bái r�×i quay v�Å. 
M�Ñi ng�m�ái tìm ki�Ãm nh�mng vô hi�Ëu, ch�Í th�©y m�Ýt vài 
câu k�Ë ghi trên m�Ýt thân cây to trên �ÿ�Ính núi. Ng�m�ái 
thì cho r�µng s�m �ÿã t�Ïch, ng�m�ái l �¥i cho r�µng ngài �ÿã 
�ÿi n�ki khác.

N�Ýi dung truy�Ën v�Å Khâu �� à La trong L�­nh Nam 
chích quái khác so v�ßi v�ïa k�Ç v�ßi nhi�Åu chi ti�Ãt c�é 
th�Ç h�kn khi�Ãn chúng tôi suy �ÿoán r�µng, có th�Ç Báo 
c�õc truy�Ën xu�©t hi�Ën tr�m�ßc L�­nh Nam chích quái c�ëa 
Tr�«n Th�Ã Pháp. �� ây c�Êng là quan �ÿi�Çm c�ëa tác gi�§ 
Tr�«n V��n Giáp trong Ph�5t giáo Vi�Ot Nam t�s kh�gi 
nguyên �ÿ�Gn th�G k�} XIII. Có th�Ç tóm t�³t truy�Ën v�Å s�m 
Khâu �� à La và Man N�m�kng trong L�­nh Nam chích 
quái nh�m sau: S�m Khâu �� à La có tên là Già La ���× 
Lê, �ÿây có th�Ç là phiên âm c�ëa Cà La Chà (Kalacarya 
ngh�­a là b�±c Thánh v�ßi n�m�ßc da ng��m �ÿen). Cái tên 
này g�çi ý r�µng s�m Khâu �� à La không ph�§i ng�m�ái 
thu�Ýc ch�ëng Aryan mà là ng�m�ái Dravidian là ng�m�ái 
làm ch�ë ti�Çu l�éc �ÿ�Ïa �¨ n ���Ý tr�m�ßc khi b�Ï ng�m�ái Aryan 
xâm chi�Ãm, th�Õng tr�Ï và lui v�Å phía Nam �¨ n. Còn 
nhân v�±t Man N�m�kng không ph�§i là con gái c�ëa Tu 
���Ïnh mà m�× côi c�§ cha l� n̄ m�½, s�Õng cu�Ýc �ÿ�ái nghèo 
khó nh�mng sùng �ÿ�¥o, m�³c t�±t nói ng�Ñng, nh�±n công 
vi�Ëc trông nom b�Ãp núc trong chùa cho các v�Ï s�m. 
Ki�Gn v��n ti�Ku l�mc c�ëa Lê Quý �� ôn chép l�¥i s�õ tích 
này rõ h�kn.

Kho�§ng tr�ái tháng n��m, �ÿêm ng�³n ng�ëi, Man N�m�kng 
v�Ýi vã th�Ùi n�©u cho xong. Nàng n�©u xong r�×i nh�mng 
các s�m còn t�éng kinh, ch�ma ngh�Í �ÿ�Ç ��n cháo. Man 
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N�m�kng ng�×i ch�á, ng�ë g�±t �ã ng�¥ch c�ña, không ng�á 
quên b�¹ng ng�ë say. ���Ãn khi t��ng chúng t�éng ni�Ëm 
xong, ai v�Å phòng n�©y, Man N�m�kng v� n̄ n�µm �ã c�ña. 
S�m ���× Lê không còn cách nào khác vào phòng, bèn 
c�©t chân b�m�ßc qua. Man N�m�kng n�µm m�Ýng th�©y tâm 
�ÿ�Ýng. Sau �ÿó m�Ýt th�ái gian Man N�m�kng r�ái chùa. 
S�m ���× Lê c�Êng �ÿ�Ãn m�Ýt chùa khác �ã ngã ba �ÿ�«u 
sông mà �ã. Mãn nguy�Ët, Man N�m�kng sinh h�¥ m�Ýt bé 
gái. Nàng tìm nhà s�m �ÿ�Ç giao �ÿ�ía tr�¿. S�m ���× Lê vì 
t�ï bi mà nh�±n �ÿ�ía bé, sau �ÿó �ÿ�»t vào trong g�Õc cây 
�ÿa �ã ngã ba �ÿ�«u sông r�×i chú nguy�Ën: “Ta g�ui Ph�5t 
t�u này cho mày, mày gi�w l�-y sau �ÿ�ñ�kc thành Ph�5t 

�ÿ�)o” . Khi s�m và Man N�m�kng r�ái �ÿi, s�m cho nàng m�Ýt 
chi�Ãc g�±y và b�§o r�µng: “H �M g�?p n��m nào tr�ei �ÿ�)i 
h�)n thì l�-y g�5y v�3y d�ñ�ci �ÿ�-t, t�y nhiên s�E có n�ñ�cc 
ch�+y ra �ÿ�K c�qu dân”. Man N�m�kng c�«m chi�Ãc g�±y 
tr�ã v�Å l�¥i chùa nh�m tr�m�ßc. Sau �ÿó g�»p n��m �ÿ�¥i h�¥n, 
nàng làm theo l�ái c��n d�»n c�ëa s�m, c�íu �ÿ�m�çc bách 
tính muôn dân. 

Khi Man N�m�kng �ÿ�m�çc 80 tu�Ùi, b�©t ng�á cây �ÿa b�Ï 
�ÿ�Ù, trôi �ÿ�Ãn b�Ãn tr�m�ßc chùa, quanh qu�­n �ã �ÿó không 
trôi �ÿi xa n�óa. Ng�m�ái dân mang rìu búa �ÿ�Ãn b�ña 
vào cây �ÿ�Åu b�Ï gãy. Làng xóm r�ë nhau có �ÿ�Ãn tr��m 

Có th�Ç th�©y qua l�ái k�Ç dân gian, hình t�m�çng Ph�±t T�í Pháp �ÿ�m�çc �ÿ�Ïnh v�Ï c�ëa dân t�Ýc ta, nh�©t �ÿ�Ïnh không r�ái b�§n quán 
�ÿ�Ç sang Trung Qu�Õc. Th�õc v�±y, các �ÿ�ái vua nhà Lý, nhà Tr�«n th�m�áng r�m�ßc t�m�çng T�í Pháp (�ÿ�»c bi�Ët là t�m�çng Ph�±t Pháp 
Vân) m�Ûi khi có s�õ ki�Ën tr�Ñng �ÿ�¥i c�ëa �ÿ�©t n�m�ßc. Nh�óng s�õ ki�Ën trên cho th�©y hình �§nh c�ëa s�m Khâu �� à La và Man 
N�m�kng trong bu�Ùi �ÿ�«u Ph�±t giáo hòa nh�±p vào dân t�Ýc ta. (�*nh: t�m�çng Bà Dâu (gi�óa), Bà ���±u (ph�§i), Bà T�m�ßng (trái) 
�ã chùa Dâu, Thu�±n Thành, B�³c Ninh (1989) - Redsvn.net)
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ng�m�ái kéo, cây c�Êng không chuy�Çn. G�»p khi Man 
N�m�kng xu�Õng b�Ãn r�ña tay, bà kh�Á kéo th�ñ, l�±p t�íc 
cây chuy�Çn �ÿ�Ýng trôi vào b�á. M�Ñi ng�m�ái �ÿ�Åu ng�¥c 
nhiên, b�§o Man N�m�kng kéo th�·ng lên b�á, khi�Ãn th�ç 
m�Ýc tr�Ù làm b�Õn t�m�çng Ph�±t. Khi �ÿ�Áo �ÿ�Ãn gi�óa thân 
cây, ch�Û ngày x�ma s�m ���× Lê �ÿ�»t bé gái vào thì ch�Û �©y 
�ÿã hóa thành phi�Ãn �ÿá r�©t c�íng. Búa rìu b�Ù vào �ÿ�Åu 
gãy c�§. M�ßi l �©y phi�Ãn �ÿá ném xu�Õng n�m�ßc. Phi�Ãn 
�ÿá phóng xu�©t hào quang, nh�óng ng�m�ái th�ç ném 
phi�Ãn �ÿá xu�Õng �ÿ�Åu b�Ï ch�Ãt. M�Ñi ng�m�ái van xin Man 
N�m�kng, nh�á k�¿ chài l�»n xu�Õng sông v�ßt phi�Ãn �ÿá 
lên, r�m�ßc vào �ÿi�Ën Ph�±t mà th�á. B�Õn pho t�m�çng sau 
khi t�¥o thành �ÿ�m�çc �ÿ�»t các tên Pháp Vân, Pháp V�Ê, 
Pháp Lôi, Pháp �� i�Ën, th�á �ã chùa Dâu. Hi�Ën nay, c�§ 
4 pho t�m�çng T�í Pháp �ÿ�Åu �ÿ�m�çc t�¥o tác vào th�Ã k�Í 
XVIII b �µng ch�©t li �Ëu g�Û có s�kn ph�ë và �ÿang �ÿ�m�çc 
l�mu gi�ó t�¥i h�Ë th�Õng các chùa th�á T�í Pháp �ã huy�Ën 
Thu�±n Thành là: Chùa Dâu, Chùa T�m�ßng thu�Ýc xã 
Thanh Kh�m�kng và chùa Dàn thu�Ýc xã Trí Qu�§.

Trong C�] Châu Pháp Vân Ph�5t b�+n h�)nh ng�w l�mc, 
ch�Í rõ tên c�ëa v�Ï s�m là Khâu �� à La:
T�s S�ïn Ph�o, huy�On Tiên Du
Ph�ñ�kng Hoàng non �-y có chùa Linh Quang
R�sng xanh g�Ui �ÿ�[i M�+ Mang
K�I bên Th�)ch Th�-t có làng Non Tiên
Có th�/y �g mãi Tây Thiên,
Luy�On tu �ÿ�)o thi�In, hi�Ou Khâu �� à La,
L�5p am d�ñ�ci g�Yc cây �ÿa
Tr�m trì c�+nh �-y, nh�5t �ÿà ni�Om kinh.

Các s�õ ki�Ën sau �ÿó nh�m Man N�m�kng hoài thai, sinh 
h�¥ bé gái, nh�±n cây g�±y g�Û, dân làng kéo cây �ÿa… 
t�m�kng t�õ nh�m L�­nh Nam chích quái �ÿ�Å c�±p. Danh 
ti�Ãng t�m�çng T�í Pháp truy�Ån sang t�±n nhà T�©n. Vua 
T�©n Minh ���Ã sai t�m�ßng �� ào Kh�§n �ÿem quân qua 
Giao Châu chi�Ãm �ÿo�¥t t�m�çng Ph�±t. Nh�mng:
Sai ngàn quân m�)nh tr�+y sang
Ki�Ou hòa ch�;ng n�]i n�?ng b�9ng Thái S�ïn
Ngày sau l�)i sai ba ngàn
Ki�Ot B�mt lên ngàn gi�wa cõi Long Chi
Quân T�-n ngã thác t�q b�I,
�� ào Kh�+n m�-t vía �ÿ�ñ�ïng khi kh�-n c�/u
Xin hoàn Ph�5t t�y C�] Châu
Ki�Ou ���qc Ph�5t l�)i ch�;ng âu s�y gì.

Có th�Ç th�©y qua l�ái k�Ç dân gian, hình t�m�çng Ph�±t T�í 
Pháp �ÿ�m�çc �ÿ�Ïnh v�Ï c�ëa dân t�Ýc ta, nh�©t �ÿ�Ïnh không 
r�ái b�§n quán �ÿ�Ç sang Trung Qu�Õc. Th�õc v�±y, các �ÿ�ái 

vua nhà Lý, nhà Tr�«n th�m�áng r�m�ßc t�m�çng T�í Pháp 
(�ÿ�»c bi�Ët là t�m�çng Ph�±t Pháp Vân) m�Ûi khi có s�õ 
ki�Ën tr�Ñng �ÿ�¥i c�ëa �ÿ�©t n�m�ßc. Nh�óng s�õ ki�Ën trên cho 
th�©y hình �§nh c�ëa s�m Khâu �� à La và Man N�m�kng 
trong bu�Ùi �ÿ�«u Ph�±t giáo hòa nh�±p vào dân t�Ýc ta.

MÂU T �ð VÀ LÝ HO �ºC LU�°N
Mâu T�ñ, tên th�±t là Mâu Bác, là ng�m�ái Hán, sinh 
kho�§ng n��m 165-170 �ã vùng Th�m�kng Ngô, L�m�ång 
Qu�§ng. Ông v�Õn theo �ÿ�¥o Hoàng Lão, sau di c�m 
sang Giao Châu, m�Ãn m�Ý �ÿ�¥o Ph�±t và tr�ã thành Ph�±t 
t�ñ. Cu�Õi �ÿ�ái ông tr�ã v�Å Trung Hoa. Ông �ÿ�m�çc xem 
là ng�m�ái Trung Hoa tiên phong trong tr�m�ßc tác v�Å 
Ph�±t giáo. Lý Ho�?c Lu�5n là tác ph�­m n�Ùi b�±t c�ëa 
ông trong �ÿó xi�Çn d�m�kng Ph�±t pháp tr�m�ßc các tôn 
giáo khác và bác b�Ó nh�óng lu�±n �ÿi�Çm phê bình Ph�±t 
giáo c�ëa ngo�¥i �ÿ�¥o. Sách th�Ç hi�Ën d�m�ßi hình th�íc 
v�©n �ÿáp. Ho�9ng Minh T�5p c�ëa T��ng H�õu th�ái Nam 
B�³c tri�Åu ghi l�¥i tác ph�­m này. Tùy chí và ���ñ�eng 
chí �ÿ�Åu có nh�³c �ÿ�Ãn Lý Ho�?c Lu�5n. �� ã có nhi�Åu 
công trình, bài vi�Ãt nghiên c�íu v�Å tác ph�­m Lý Ho�?c 
Lu�5n, vì v�±y trong bài vi�Ãt này, chúng tôi không 
trình bày sâu mà ch�Í khái quát l�¥i các k�Ãt lu�±n t�ï 
nh�óng nghiên c�íu tr�m�ßc �ÿây.

Khác v�ßi nh�±n �ÿ�Ïnh c�ëa m�Ýt s�Õ tác gi�§, Mâu T�ñ 
không thu�Ýc l�ßp ng�m�ái �ÿ�«u tiên truy�Ån bá �ÿ�¥o Ph�±t 
�ã n�m�ßc ta. Ông v�Õn tinh thông Nho h�Ñc và Lão 
h�Ñc. Sau �ÿó khi �ÿ�Ãn Giao Châu, �ÿ�m�çc ti�Ãp xúc v�ßi 
�ÿ�¥o Ph�±t, ông tin theo và h�Ãt lòng xi�Çn d�m�kng Ph�±t 
giáo. Mâu T�ñ h�Ñc �ÿ�¥o v�ßi t��ng s�­ t�¥i Giao Châu 
là �ÿi�Åu ch�³c ch�³n, �ÿây có th�Ç là ch�m T��ng ng�m�ái 
�¨ n ���Ý ho�»c Trung Á và có th�Ç là ng�m�ái Vi �Ët n�óa. 
Các chùa, trung tâm h�Ñc t�±p �ã Luy Lâu b�©y gi�á 
có th�Ç d�¥y Mâu T�ñ ki�Ãn th�íc Ph�±t h�Ñc b�µng ti�Ãng 
Vi �Ët, Hán và th�±m chí ti�Ãng Ph�¥n. T��ng s�­ �ã Gia 
Châu v�Å s�³c ph�éc, l�É nghi h�·n �ÿ�Åu theo quy t�³c 
sinh ho�¥t c�ëa T��ng già �ã �¨ n ���Ý, cho nên trong 
Lý Ho�?c Lu�5n m�ßi có s�õ th�³c m�³c c�ëa ngo�¥i giáo 
v�Å �ÿ�¥o Ph�±t: “T ��ng s�­ m�?c áo cà sa �ÿ�W và trong 
giao ti�Gp �ÿ�Iu không x�u s�y theo khuôn phép nghi 
l�M c�oa thánh Nho”. C�«n chú ý r�µng, mãi �ÿ�Ãn khi 
thi�Ån s�m Vô Ngôn Thông �ÿ�Ãn n�m�ßc ta vào th�Ã k�ù 
IX, l �±p ra dòng thi�Ån Vô Ngôn Thông thì quy ch�Ã 
các thi�Ån vi�Ën Trung Hoa m�ßi có th�Ç b�³t �ÿ�«u �ÿ�m�çc 
th�õc hành �ã Vi �Ët Nam. Vì m�Ýt l�Á d�É hi�Çu là thi�Ån 
s�m Bách Tr�m�çng - th�«y d�¥y tr�õc ti�Ãp c�ëa thi�Ån s�m 
Vô Ngôn Thông - là ng�m�ái tiên kh�ãi �ÿ�»t ra quy 
ch�Ã m�ßi c�ëa thi�Ån vi�Ën (Bách Tr�m�çng Thanh Quy). 
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Nh�m v�±y, tr�m�ßc khi ti�Ãp c�±n 
quy ch�Ã do thi�Ån s�m Bách 
Tr�m�çng �ÿ�Å ra, quy ch�Ã sinh 
ho�¥t c�ëa t��ng �ÿoàn �¨ n ���Ý 
là l�õa ch�Ñn duy nh�©t cho 
l�Ïch trình sinh ho�¥t và tu 
t�±p c�ëa t��ng s�­ Vi �Ët Nam 
th�ái �ÿ�«u Công nguyên. Và 
s�Õ l�m�çng tu s�­ Ph�±t giáo �ã 
mi�Ån B�³c n�m�ßc ta �ÿã t�m�kng 
�ÿ�Õi �ÿông �ÿ�§o vào m�©y th�Ã 
k�ù �ÿ�«u Công nguyên.

THI �ÄN S�l  KH �l�j NG 
T�� NG H�ÜI
Ngài Kh�m�kng T��ng H�Ýi 
là ng�m�ái Trung Á, s�Õng và 
xu�©t gia �ã Giao Châu r�×i 
sang Trung Hoa truy�Ån �ÿ�¥o. 
Ông có th�Ç xem nh�m ng�m�ái 
tiên kh�ãi c�ëa Thi�Ån h�Ñc 
Vi �Ët Nam. Cha m�½ c�ëa ngài 
sinh quán �ã n�m�ßc Kh�m�kng 
C�m (Sogdiance, nay thu�Ýc 
Uzbekistan), di c�m sang �¨ n 
���Ý, r�×i t�ï �¨ n ���Ý sang buôn 
bán và l�±p nghi�Ëp t�¥i Giao 
Châu. Kh�m�kng T��ng H�Ýi 
sinh ra trên �ÿ�©t Giao Châu. 
N��m 10 tu�Ùi, cha m�½ ông 
�ÿ�Åu m�©t, ông xu�©t gia theo �ÿ�¥o Ph�±t, h�Ñc hành tu t�±p 
r�©t tinh ti�Ãn. Ông tinh thông Ph�¥n ng�ó và Hán ng�ó. 
Sau �ÿó, ông v�Å Giang �� ông truy�Ån bá Ph�±t giáo và 
phiên d�Ïch nhi�Åu kinh �ÿi�Çn, có các b�Ý nh�m: ���) i A 
Di �� à kinh, Duy Ma C�5t Kinh, Th�my �png b�+n kh�gi 
Kinh, ���) i Bát Ni�Gt bàn Kinh… Gi�ßi nghiên c�íu chú 
ý nhi�Åu �ÿ�Ãn b�Ý Bát thiên t�mng Bát Nhã và An Ban 
th�o ý là hai tác ph�­m có �§nh h�m�ãng l�ßn �ÿ�Ãn Thi�Ån 
h�Ñc Vi�Ët Nam sau này.

Bát thiên t�mng Bát nhã thu�Ýc v��n h�Ë Bát nhã, s�ßm 
�ÿ�m�çc d�Ïch �ã Giao Châu cho th�©y t�«ng l�ßp t��ng s�­ 
b�§n �ÿ�Ïa �ÿã �ÿ�ë kh�§ n��ng l�­nh h�Ýi t�m t�m�ãng ���¥i th�ïa 
Ph�±t giáo ph�íc t�¥p này t�ï r�©t s�ßm và là b�Ý kinh Bát 
nhã xu�©t hi�Ën s�ßm nh�©t c�ëa toàn v��n h�Ë. Ch�ë �ÿ�Å 
mà ngài Kh�m�kng T��ng H�Ýi d�Ïch chính là Sunyata 
(tính Không) - là ch�ë �ÿ�Å Trung Lu�±n c�ëa Long Th�Ñ 
B�× tát và s�Á có �§nh h�m�ãng sâu s�³c �ÿ�Ãn Ph�±t giáo 
Vi �Ët Nam. 

Ngài còn chú gi�§i cu�Õn An 
Ban Th�o Ý (v�Õn do s�m An 
Th�Ã Cao d�Ïch �ã L�¥c D�m�kng). 
An Ban Th�o Ý Kinh d�¥y phép 
�ÿ�Ãm h�ki th�ã �ÿ�Ç �ÿi�Åu tâm. 
Có ng�m�ái cho r�µng vì v�±y, 
s�m Kh�m�kng T��ng H�Ýi �ÿã 
���¥i th�ïa hóa thi�Ån h�Ñc c�ëa 
An Th�Ã Cao. Th�õc ra, phép 
tu thi�Ån b�µng h�ki th�ã �ÿã có 
ngu�×n g�Õc t�ï th�ái ���í c Ph�±t 
(có th�Ç xem Kinh Giáo gi�ci 
La H�/u La). Khi vi�Ãt bài t�õa 
cho b�§n d�Ïch Kinh An Ban 
Th�o Ý, ngài tôn x�mng An Th�Ã 
Cao là B�× tát, mà rõ ràng 
khái ni�Ëm B�× tát này là m�Ýt 
�ÿ�»c tr�mng c�ëa t�m t�m�ãng ���¥i 
th�ïa Ph�±t giáo. V�Å sau, s�m 
Kh�m�kng T��ng H�Ýi khi �ÿ�Ãn 
Giang �� ông r�©t �ÿ�m�çc Ngô 
ch�ë tr�Ñng v�Ñng. Ông m�©t 
n��m 280 vào �ÿ�ái nhà T�©n.

T�¤M K �ÂT
Các v�Ï thi�Ån s�m v�ïa nêu là 
nh�óng nhân v�±t s�ßm nh�©t 
còn �ÿ�m�çc l�mu l�¥i trong th�m 
t�Ïch c�Ù c�ëa Vi�Ët Nam và 
Trung Hoa. H�Ñ �ÿóng góp 

nh�óng giá tr�Ï n�Ån t�§ng sâu s�³c, ph�§n ánh tâm th�íc c�ëa 
ng�m�ái Vi �Ët th�ái �ÿ�«u công nguyên �ÿ�Õi v�ßi Ph�±t giáo và 
�ÿã l�mu l�¥i nh�óng �§nh h�m�ãng lâu dài v�Å sau cho Ph�±t 
giáo Vi�Ët Nam. H�Ñ góp ph�«n ch�íng minh Ph�±t giáo 
�ã n�m�ßc ta �ÿã có t�ï r�©t s�ßm, song song v�ßi s�õ truy�Ån 
bá và du nh�±p Ph�±t giáo vào Trung Hoa, và ch�m v�Ï 
t��ng s�­ th�ái b�©y gi�á �ÿã hài hòa giá tr�Ï Ph�±t giáo vào 
v��n hóa b�§n �ÿ�Ïa mà v� n̄ xi�Çn d�m�kng Ph�±t pháp, qu�«n 
chúng g�«n xa �ÿ�Åu kính ng�m�ång �ÿ�¥o Ph�±t.

Chú thích:
1. Nguy�Én Tài Th�m (Ch�ë biên) (2022), L�Sch s�u Ph�5t giáo Vi�Ot 
Nam, Nxb. ���¥i h�Ñc S�m ph�¥m.
2. Nguy�Én Lang (2014), Vi�Ot Nam Ph�5t giáo s�u lu�5n, Nxb. 
V��n h�Ñc.
3. Lê M�¥nh Thát (1999), L�Sch s�u Ph�5t giáo Vi�Ot Nam, t�±p 1, 
Nxb. Thu�±n Hóa.
4. Tr�m�kng H�óu Quýnh, Phan ���¥i Doãn, Nguy�Én C�§nh Minh 
(1998), ���) i c�ñ�ïng l�Sch s�u Vi�Ot Nam, t�±p 1, Nxb. Giáo d�éc.
5. Lê M�¥nh Thát (2006) (d�Ïch), Thi�In Uy�Kn T�5p Anh ng�w l�mc, 
Quy�Çn th�m�çng, Nxb. Ph�m�kng �� ông.

Ch�ë �ÿ�Å mà ngài Kh�m�kng T��ng H�Ýi d�Ïch chính 
là Sunyata (tính Không) - là ch�ë �ÿ�Å Trung Lu�±n 
c�ëa Long Th�Ñ B�× tát và s�Á có �§nh h�m�ãng sâu 
s�³c �ÿ�Ãn Ph�±t giáo Vi�Ët Nam. (�*nh: t�m�çng S�k T�Ù 
Thi�Ån tông Vi�Ët Nam – Thi�Ån s�m Kh�m�kng T��ng 
H�Ýi - Langmai.org)
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thi�%n phái 
Lâm T�# 

���� . Thích Nh�±t T�©n*

t�÷i Th�Ca Thiên-Hu�#

Truy �%n th�Ca

D�®N NH�°P
Trong giai �ÿo�¥n �ÿ�«u th�Ã k�ù XVII, các chúa Nguy�Én 
v�ßi quá trình m�ã �ÿ�©t xu�Õng ph�m�kng Nam, ngoài 
vi�Ëc l�mu tâm �ÿ�Ãn khai hoang, m�ã �ÿ�©t, l�±p làng, phát 
tri�Çn kinh t�Ã xã h�Ýi, xây d�õng lu�±t nghi phép t�³c, 
các v�Ï c�Êng không quên xây d�õng và s�ñ d�éng Ph�±t 
giáo nh�m m�Ýt h�Ë t�m t�m�ãng chu�­n m�õc cho �ÿ�¥o �ÿ�íc 
xã h�Ýi. T�ï s�õ �ÿ�Ïnh h�m�ßng phát tri�Çn �ÿ�¥o �ÿ�íc xã h�Ýi 
b�µng tri�Ãt lý nhà Ph�±t c�ëa tri�Åu �ÿình, Ph�±t giáo t�ïng 
b�m�ßc có �ÿ�m�çc v�Ï trí �ÿ�»c bi�Ët quan tr�Ñng và ngày 
càng h�mng th�Ïnh. Th�ïa Thiên-Hu�Ã �ÿ�m�kng th�ái là 
m�§nh �ÿ�©t ho�µng hóa c�ëa các dòng thi�Ån Tào ���Ýng 
[1] và Lâm T�Ã [2] truy�Ån t�ï Trung Qu�Õc sang. 
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Dòng Tào ���Ýng �§nh h�m�ãng trong 
giai �ÿo�¥n Hòa th�m�çng Th�¥ch 
Liêm ���¥i Sán sang ���¥i Vi �Ët 
(1695-1696). Riêng thi�Ån phái 
Lâm T�Ã truy�Ån sang kho�§ng cu�Õi 
th�Ã k�ù XVII. Thi �Ån phái Lâm T�Ã 
t�¥i Hu�Ã phát tri�Çn v�ßi n��m nhánh 
truy�Ån th�ïa, �ÿó là thi�Ån phái Trí 
b�§n ���Ýt Không, thi�Ån phái V�¥n 
Phong Th�ái �êy, thi�Ån phái ���¥o 
Mân M�Ýc Tr�«n, thi�Ån phái Chúc 
Thánh và thi�Ån phái Li�Éu Quán. 

Qua s�mu kh�§o các t�m li �Ëu liên 
quan, thi�Ån phái Lâm T�Ã t�¥i Hu�Ã 
�ÿ�Ãn nay v� n̄ là cánh �ÿ�×ng ch�ma 
�ÿ�m�çc khai phá m�Ýt cách h�Ë th�Õng 
mà ch�Í nghiên c�íu mang chi�Åu 
h�m�ßng riêng l�¿ theo ph�¥m vi m�Ýt 
nhánh thi�Ån nh�m bài nghiên c�íu 
c�ëa tác gi�§ Thích Thi�Ën Chánh 
�ÿ��ng trên t�¥p chí Li�Éu Quán s�Õ 
1 (2014) v�ßi t�õa “Ph�+ h�O truy�In 
th�sa c�oa Thi�In phái Li�Mu Quán”, 
hay �ÿ�Å tài “Ghi chú v�I Truy�In 
th�sa Thi�In phái Lâm T�G dòng 
Nguyên Thi�Iu Siêu B�)ch t�)i �� àng 
Trong” c�ëa tác gi�§ Thích ���×ng 
D�m�ång �ÿ��ng trên t�¥p chí Li�Éu 
Quán s�Õ 8 (2016) ho�»c sách L�Sch 
s�u truy�In th�sa Thi�In phái Lâm T�G 
Chúc Thánh xu�©t b�§n n��m 2009 
c�ëa tác gi�§ Thích Nh�m T�Ïnh. V�ßi 
�ÿ�Å tài Truy�In th�sa thi�In phái Lâm 
T�G t�)i Th�sa Thiên-Hu�G, ngoài 
t�Ùng h�çp thông tin t�ï vi�Ëc k�Ã th�ïa 
thành qu�§ c�ëa các ti�Ån b�Õi, chúng 
tôi còn m�ã r�Ýng thêm m�Ýt s�Õ t�m 
li �Ëu m�ßi mà các tác gi�§ tr�m�ßc 
ch�ma �ÿ�Å c�±p. Hy v�Ñng bài vi�Ãt này 
s�Á giúp ng�m�ái �ÿ�Ñc có góc nhìn 
t�Ùng quan h�kn v�Å dòng Lâm T�Ã 
t�¥i Hu�Ã t�ï khi du nh�±p �ÿ�Ãn nay.

THI �ÄN PHÁI LÂM T �Â TRÍ 
B�¦ N ���ÜT KHÔNG
Thi�Ån s�m Trí B�§n (1381-1449) 
v�Õn ng�m�ái Trung Hoa, thu�Ýc 
dòng Lâm T�Ã th�Ã h�Ë th�í 25 [3] 

xu�©t k�Ë truy�Ån th�ïa:
Trí Hu�O Thanh T�Snh
���) o ���qc Viên Minh
Chân Nh�ñ Tánh H�+i
T�Sch Chi�Gu Ph�] Thông
Tâm Nguyên Qu�+ng T�mc
B�]n Giác X�ñ�ïng Long
N��ng Nhân Thánh Qu�+
Th�ñ�eng Di�Mn Khoan Ho�9ng
Duy Truy�In Pháp �,n
Chánh Ng�a H�ai Dung
Kiên Trì Gi�ci ���Snh
V�­nh K�G T�] Tông.

���Ãn th�Ã h�Ë 31, dòng Lâm t�Ã b�³t 
�ÿ�«u truy�Ån vào ���¥i Vi �Ët qua 
b�m�ßc chân ho�µng hóa thi�Ån s�m 
Viên V��n Chuy�Ãt Chuy�Ãt, hành 
�ÿ�¥o t�¥i Qu�§ng Nam sau khi phát 
tri�Çn �ã mi�Ån B�³c, thi�Ån s�m Viên 
C�§nh L�éc H�×, Viên Khoan ���¥i 
Thâm khai s�kn chùa T�Ïnh Quang 
(Qu�§ng Tr�Ï). Th�Ã h�Ë 32 có thi�Ån 
s�m Minh Châu H�m�kng H�§i [4] 
hành �ÿ�¥o t�¥i �ÿ�§o Tiêm Bút (Cù 
lao Chàm) ngoài c�ña bi�Çn H�Ýi An 
nh�óng n��m 1665. Ti�Ãng lành �ÿ�×n 
xa, chúa Nguy�Én Phúc T�«n cung 
th�Ính ngài v�Å núi Linh Thái thu�Ýc 
c�ña bi�Çn T�m Dung, trú trì chùa 
Tr�©n H�§i. V�Å sau, tr�m�ßc s�õ dèm 
pha nghi ng�á thi�Ån s�m có âm m�mu 
thông �ÿ�×ng v�ßi nhà Tr�Ïnh �ã �� àng 
Ngoài, tháng 3 n��m Nhâm Tu�©t 

���Ãn th�Ã h�Ë 31, dòng Lâm t�Ã b�³t 
�ÿ�«u truy�Ån vào ���¥i Vi �Ët qua 
b�m�ßc chân ho�µng hóa thi�Ån s�m 
Viên V��n Chuy�Ãt Chuy�Ãt, hành 
�ÿ�¥o t�¥i Qu�§ng Nam sau khi phát 
tri�Çn �ã mi�Ån B�³c, thi�Ån s�m Viên 
C�§nh L�éc H�×, Viên Khoan ���¥i 
Thâm khai s�kn chùa T�Ïnh Quang 
(Qu�§ng Tr�Ï). (�¦ nh ngôi chánh 
�ÿi�Ën chùa T�Ïnh Quang - s�mu t�«m).

Tháp m�Ý T�Ù s�m Li�Éu Quán 
�ã chân núi Thiên Thai, Hu�Ã. 
(�*nh: internet).
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(1682), thi�Ån s�m cùng các �ÿ�Ë t�ñ v�m�çt bi�Çn ra Vinh. 
T�ï �ÿó, dòng thi�Ån này không còn truy�Ån th�ïa t�¥i 
Hu�Ã mà ch�Í phát tri�Çn m�¥nh �ã phía B�³c và m�Ýt s�Õ 
t�Ính khu v�õc phía Nam nh�m Bình Thu�±n...  

THI �ÄN PHÁI LÂM T �Â V�¤N PHONG TH�àI 
�êY 
Lâm T�Ã là m�Ýt trong n��m tông phái l�ßn c�ëa Trung 
Qu�Õc và truy�Ån th�ïa qua nhi�Åu th�Ã h�Ë t�Ù s�m. V�ßi 
mong �m�ßc thi�Ån phái ngày m�Ýt l�ßn m�¥nh, có m�Ýt 
l�Ïch s�ñ truy�Ån th�ïa xuyên su�Õt �ÿ�Ç th�Ã h�Ë sau ti�Ãp 
h�m�kng n�Õi l �ña, Lâm T�Ã �ÿ�ái th�í 21 có thi�Ån s�m �ÿ�¥o 
hi�Ëu V�¥n Phong Th�ái �êy (1303-1381) bi�Ët xu�©t ra 
k�Ë truy�Ån th�ïa 4 câu, 20 ch�ó �ÿ�Ç làm pháp danh cho 
môn nhân sau này: 
T�] ���) o Gi�ci ���Snh Tông
Ph�ñ�ïng Qu�+ng Ch�qng Viên Thông
Hành Siêu Minh Thi�Ot T�G
Li�Mu ���) t Ng�a Ch�ïn Không.   

N��m �� inh T�÷ (1677) [5], Thi�Ån s�m Nguyên Thi�Åu 
Siêu B�¥ch [6] n�Õi dòng Lâm T�Ã th�í 33 sang x�í 
�� àng Trong, d�ïng chân t�¥i ph�ë Quy Ninh (nay là 
Bình ���Ïnh) l�±p chùa Th�±p Tháp Di �� à [7] t�¥o c�k 
s�ã v�óng ch�³c cho �ÿ�¥o nghi�Ëp truy�Ån bá Ph�±t pháp 
c�ëa tông Lâm T�Ã t�¥i n�m�ßc ta. Theo th�í t�õ dòng k�Ë, 
thi�Ån s�m Nguyên Thi�Åu có pháp danh Siêu B�¥ch, là 
ch�ó th�í 2 c�ëa câu th�í 3. Các �ÿ�Ë t�ñ n�Õi dòng Lâm 
T�Ã th�í 34 c�ëa ngài có pháp danh ch�ó “Minh” nh�m 
các ngài Minh Giác K�ä Ph�m�kng, Minh H�µng ���Ïnh 
Nhiên, Minh L�m�çng Nguy�Ët Ân, Minh V�±t Nh�©t Tri. 

T�¥i t�Ù �ÿình Th�±p tháp, �ÿ�Ãn �ÿ�ái hòa th�m�çng Ng�Ý Thi�Ëu 
Minh Lý, nh�±n th�©y pháp k�Ë s�³p d�ít, ngài t�éc k�Ë thêm 
b�Õn câu �ÿ�Ç cho m�¥ch truy�Ån th�ïa không b�Ï gián �ÿo�¥n:
Nh�ñ Nh�5t Quang Th�ñ�eng Chi�Gu
Ph�] Châu L�ki Ích ���[ ng
Tín H�ñ�ïng Sanh Ph�ñ�cc Hu�O
T�ñ�ïng K�G Ch�-n T�s Phong. 

Hi�Ën t�¥i, nhánh t�Ù �ÿình Th�±p Tháp �ÿã �ÿ�Ãn �ÿ�ái th�í 
44, t�íc ngang v�ßi ch�ó “Quang” trong t�éc k�Ë. N��m 
Quý H�çi (1683), thi�Ån s�m Nguyên Thi�Åu ra Phú 
Xuân trùng tu [8] chùa V�­nh Ân, xây d�õng tháp 
Ph�Ù ���×ng [9], chúa Nguy�Én Phúc Thái kính m�Ý �ÿ�¥o 
h�¥nh c�ëa ngài, �ÿ�Ùi tên chùa thành Qu�Õc Ân. N��m 
�¨ t H�çi (1695), sau khi có công l�ßn th�Ính �ÿ�m�çc HT. 
Th�¥ch Liêm t�ï Trung Qu�Õc sang Phú Xuân, Thi�Ån 
s�m �ÿ�m�çc chúa ban ân v�Å trú trì chùa S�³c t�í Hà Trung 

và �­n tu t�¥i �ÿây �ÿ�Ãn ngày viên t�Ïch. Thi�Ån s�m Minh 
H�µng ���Ïnh Nhiên k�Ã th�Ã trú trì chùa Qu�Õc Ân và 
truy�Ån th�ïa kéo dài �ÿ�Ãn ngày nay. M�¥ch pháp c�ëa t�Ù 
s�m Nguyên Thi�Åu t�¥i Hu�Ã s�Á �ÿ�m�çc trình bày �ã ph�«n 
thi�Ån phái ���¥o Mân M�Ýc Tr�«n.

Dòng Lâm T�Ã V�¥n Phong còn �ÿ�m�çc truy�Ån sang ���¥i 
Vi �Ët b�ãi d�©u chân truy�Ån bá c�ëa t�Ù s�m Minh Ho�µng 
T�ñ Dung t�¥i chùa �¨ n Tôn (chùa T�ï �� àm ngày nay). 
T�Ù T�ñ Dung không rõ �ÿ�Ãn Thu�±n Hóa khi nào, ch�Í 
bi�Ãt ngài Li�Éu Quán sau khi th�Ñ c�é túc gi�ßi [1697] 
và y ch�Í hai n��m v�ßi t�Ù khai s�kn chùa T�ï Lâm, có 
�ÿ�Ãn Long S�kn c�«u pháp v�ßi ngài. Ngoài ra, t�Ù còn 
có m�Ýt �ÿ�Ë t�ñ khác �ÿ�¥o hi�Ëu Thi�Ët Vinh B�ñu H�¥nh 
trú trì chùa Viên T�Ïnh núi Ph�éng Thùy (nay là chùa 
V�¥n Thi�Ën-Diên Khánh) v�Å sau k�Ã th�Ã trú trì chùa 
�¨ n Tôn sau khi ngài viên t�Ïch. 

Ngoài ra, còn nhánh truy�Ån mu�Ýn t�ï chùa H�§i ���í c 
Nha Trang c�ëa thi�Ån s�m ���¥t Kh�m�kng Viên Giác 
ra Hu�Ã vào �ÿ�«u th�Ã k�Í XX qua b�m�ßc chân c�ëa hòa 
th�m�çng Ng�Ý Tánh Ph�m�ßc Hu�Ë (1875-1963) t�¥i t�Ù 
�ÿình H�§i ���í c. Nhánh này phát tri�Çn v�ßi tông môn 
là các chùa nh�m H�§i ���í c, Quy Thi�Ën, T�ï Ân và �ÿ�Ãn 
nay �ÿã truy�Ån xu�Õng ch�ó “Quang”, t�íc là ch�ó th�í 3 
c�ëa t�éc k�Ë. M�¥ch pháp nhánh H�§i ���í c nh�m sau:
���ái 39: Ng�Ý Tánh Ph�m�ßc Hu�Ë khai s�kn chùa H�§i ���í c.
���ái 40: Ch�kn ���¥o Chánh Th�Õng Bích Phong khai 
s�kn chùa Quy Thi�Ën, Ch�kn Hu�Ë Chánh Trí trú trì 
chùa H�§i ���í c.
���ái 41: Không Tâm Trí Qu�§ng Bích �� àm trú trì 
chùa Quy Thi�Ën, chùa T�ï Ân, Không C�­n Trí H�§i 
trú trì chùa H�§i ���í c.
���ái 42: Nh�m Chánh Quán Ch�kn trú trì chùa Quy Thi�Ën.
���ái 43: Nh�±t Thành Hi�Ån T�Ïnh trú trì chùa Quy Thi�Ën.

THI �ÄN PHÁI LÂM T �Â ���¤O MÂN M �ÜC 
TR�ªN 
T�ï nhánh thi�Ån phái V�¥n Phong �ÿ�Ãn th�Ã h�Ë th�í 31 
có qu�Õc s�m Thông Thiên hi�Ëu Ho�µng Giác (1596-
1674) bi�Ët xu�©t ra k�Ë phái m�ßi:
���) o B�]n Nguyên Thành Ph�5t T�] Tiên
Minh Nh�ñ H�[ng Nh�5t L�O Trung Thiên
Linh Nguyên Qu�+ng Nhu�5n T�s Phong Ph�]
Chi�Gu Th�G Ch�ïn ���� ng V�)n C�] Truy�In.
Thi�Ån phái ���¥o Mân M�Ýc Tr�«n và V�¥n Phong Th�ái 
�êy tuy hai nh�mng là m�Ýt, b�ãi thi�Ån s�m Nguyên Thi�Åu 
th�ïa �ÿ�m�kng c�§ hai h�Ë phái nên có hai pháp danh. 
Nguyên do là b�ãi s�m ông ngài là thi�Ån s�m ���¥o Mân 
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M�Ýc Tr�«n chính là thi�Ån s�m Thông Thiên Ho�µng 
giác, b�Ùn s�m c�ëa ngài ngoài pháp danh B�Ùn Qu�§ còn 
có pháp danh Hành Qu�§ theo dòng k�Ë V�¥n Phong 
Th�ái �êy và Thi�Ån s�m Nguyên Thi�Åu còn m�Ýt pháp 
danh khác là Siêu B�¥ch nh�m �ÿã trình bày. Khi sang 
���¥i Vi �Ët truy�Ån �ÿ�¥o s�ñ d�éng m�Ýt lúc hai pháp danh 
và truy�Ån xu�Õng cho các �ÿ�Ë t�ñ c�Êng nh�m th�Ã: thi�Ån s�m 
Minh Giác K�ä Ph�m�kng trú trì chùa Th�±p Tháp còn 
có pháp danh là Thành ���¥o, thi�Ån s�m Minh L�m�çng 
Nguy�Ët Ân trú Trì Chùa Ph�Ù B�§o có pháp danh là 
Thành ���· ng, thi�Ån s�m Minh Dung Pháp Thông có 
pháp danh là Thành Chí…

Thu�ã tr�m�ßc, hai t�Ù �ÿình Qu�Õc Ân và Th�±p Tháp 
truy�Ån th�ïa hai k�Ë phái �ÿ�Ãn th�Ã h�Ë th�í t�m nh�mng sau 
kh�ãi ngh�­a Tây S�kn, m�Ýt s�Õ chi phái không có ng�m�ái 
k�Ã th�ïa, các �ÿ�Ë t�ñ �ÿ�ái sau l�¥i �ÿ�»t pháp danh theo 
m�Ýt k�Ë phái. T�Ù �ÿình Th�±p Tháp truy�Ån th�ïa theo 
k�Ë V�¥n Phong Th�ái �êy và là t�Ù �ÿình có s�õ truy�Ån 
th�ïa xuyên su�Õt không b�Ï gián �ÿo�¥n t�ï ch�ó “Minh” 
�ÿ�Ãn ch�ó “Nh�m”. Riêng chùa Qu�Õc Ân t�¥i Hu�Ã truy�Ån 
th�ïa theo k�Ë phái ���¥o Mân M�Ýc Tr�«n và �ÿ�Ãn ngày 
nay �ÿã truy�Ån �ÿ�Ãn ch�ó “L �Ë”. M�¥ch pháp c�ëa t�Ù s�m 
Nguyên Thi�Åu t�¥i t�Ù �ÿình Qu�Õc Ân nh�m sau:

���ái 34: Minh H�µng ���Ïnh Nhiên (?-1693) 
���ái 35: Ph�±t Thu�±n Qu�§ng ���í c, Thi�Ët Tánh Trí H�§i 
(?-1805)
���ái 36: T�Ã L�Ïch Chánh V��n (?-1817),T�Ù �¨ n M�±t 
Ho�µng (1754-1825), T�Ã Chánh B�Ùn Giác (?-1851)
���ái 37:Li�Éu Thông Hu�Ë Giám (?-1844), Li�Éu Ki�Ãn 
T�ï Hòa (?-1863), Li�Éu Tri�Ët T�ï Minh (?-1882), 
Li �Éu Ch�kn T�ï Hi�Ãu (1814-1890)
���ái 38: Minh ���í c B�ñu Tích (?-1908)
���ái 39: Nh�m Hán Nguyên Cát (?-1914), Nh�m Thông 
���³c Ân (1873-1935), Nh�m �� ông ���³c Quang (?-
1947)
���ái 40: H�×ng Nam Huy�Ån Không (1906-1983)
���ái 41: Nh�±t Minh Di�Ëu Tánh (1921-2020)
���ái 42: Minh Ch�kn (t�ï n��m 2020 �ÿ�Ãn nay).

THI �ÄN PHÁI LÂM T �Â LI �ÈU QUÁN 
Thi�Ån phái Lâm T�Ã truy�Ån vào �� àng Trong n�ña cu�Õi 
th�Ã k�ù XVII qua b�m�ßc chân ho�µng hóa c�ëa ch�m t�Ù 
s�m ng�m�ái Hán. K�Ã th�ïa truy�Ån th�Õng ch�m t�Ù s�m thi�Ån 
phái Trúc Lâm, sau khi �ÿ�m�çc t�Ù s�m T�ñ Dung kh�§ 
ch�íng [10], thi�Ån s�m Li�Éu Quán �ÿã khai sáng dòng 
thi�Ån m�ßi mang s�³c thái riêng c�ëa ng�m�ái Vi �Ët, phái 
thi�Ån này v�Å sau th�m�áng �ÿ�m�çc g�Ñi là Li�Éu Quán v�ßi 

Hi�Ën m�¥ch truy�Ån th�ïa c�ëa thi�Ån phái Lâm T�Ã t�¥i Hu�Ã �ÿã truy�Ån �ÿ�Ãn th�Ã h�Ë th�í 45, 46, 47. �� i�Åu �ÿó ch�íng t�Ó s�õ phát 
tri�Çn c�ëa dòng thi�Ån Lâm T�Ã t�¥i Hu�Ã v� n̄ còn k�Ã th�ïa liên t�éc và quang r�¥ng s�õ nghi�Ëp c�ëa ch�m t�Ù.
(�¦ nh toàn c�§nh chùa Qu�Õc Ân t�¥i Hu�Ã - s�mu t�«m).
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k�Ë truy�Ån th�ïa:
Thi�Ot T�G ���) i ���) o 
Tánh H�+i Thanh Tr�sng
Tâm Nguyên Qu�+ng Nhu�5n 
���qc B�]n T�s Phong
Gi�ci ���Snh Ph�ñ�cc Hu�O  
Th�K D�mng Viên Thông
V�­nh Siêu Trí Qu�+   
M�5t Kh�G Thành Công
Truy�In Trì Di�Ou Lý  
Di�Mn X�ñ�cng Chánh Tông           
Hành Gi�+i T�ñ�ïng �ðng 
���) t Ng�a Chân Không.

C��n c�í theo n�Ýi dung v��n bia t�¥i tháp, thi�Ån s�m Li�Éu 
Quán có 49 v�Ï �ÿ�Ë t�ñ. Trong �ÿó có các v�Ï n�Ùi b�±t 
nh�m: T�Ã Nh�kn H�óu Ph�Í (k�Ã th�Ã t�Ù Li�Éu Quán trú trì 
chùa Thuy�Ån Tôn, chùa Báo Qu�Õc), T�Ã Hi�Ëp H�§i 
�� i�Ën (k�Ã th�Ã t�Ù T�Ã Nh�kn trú trì chùa Thuy�Ån Tôn), 
T�Ã M� n̄ T�Ù Hu�©n (k�Ã th�Ã t�Ù T�Ã Hi�Ëp trú trì chùa 
Thuy�Ån Tôn), T�Ã V�û Tr�m�áng Chi�Ãu (khai S�kn chùa 
�� ông Thuy�Ån), T�Ã Ân L�mu Quang (trú trì chùa Báo 
Qu�Õc), T�Ã Ph�Ù Viên Trì (trú trì chùa Viên Thông), 
T�Ã Ng�ó Chánh D�Êng (trú trì chùa T�ï Lâm), T�Ã Huy 
Qu�§ng Tánh (trú trì chùa Khánh Vân), T�Ã Qu�§ng 
Ph�Ù Ch�©n (khai s�kn chùa B�§o Ph�m�ßc, trùng h�mng 
chùa Kim Tiên), T�Ã Hi�Çn Tr�¥m Quang, T�Ã L�±p �ì ng 
Am (ho�µng pháp Bình ���Ïnh), T�Ã Hi�Çn B�ñu D�m�kng 
(khai s�kn chùa Thiên B�ñu th�m�çng, Khánh Hòa),…

Thi�Ån phái Lâm T�Ã Li�Éu Quán tuy ra �ÿ�ái mu�Ýn so v�ßi 
các thi�Ån phái khác t�¥i Hu�Ã nh�mng �ÿã nhanh chóng 
tr�ã thành thi�Ån phái l�ßn m�¥nh nh�á s�õ h�Ý trì c�ëa các 
vua chúa, hoàng t�Ýc cùng quan l�¥i �ÿ�m�kng th�ái. Tr�§i 
qua g�«n 300 n��m hình thành và phát tri�Çn, Hu�Ã ngày 
này là th�ë ph�ë c�ëa thi�Ån phái Li�Éu Quán v�ßi h�Ë th�Õng 
h�Ë th�Õng nhi�Åu ngôi t�Ù �ÿình l�ßn nh�m: Thuy�Ån Tôn, 
Báo Qu�Õc, Tây Thiên, T�ï Hi�Ãu, T�m�áng Vân… M�¥ch 
pháp c�ëa t�Ù s�m Li�Éu Quán t�¥i Hu�Ã nh�m sau:

���ái 36: T�Ã Nh�kn H�óu Ph�Í (?-1753) k�Ã th�Ã trú trì chùa 
Thuy�Ån Tôn, chùa Báo Qu�Õc, T�Ã Hi�Ëp H�§i �� i�Ën (?-
1775) trú trì chùa Thuy�Ån Tôn, T�Ã M� n̄ T�Ù Hu�©n (?-
1778) trú trì chùa Thuy�Ån Tôn, T�Ã Ân L�mu Quang trú trì 
chùa Báo Qu�Õc, T�Ã V�û Tr�m�áng Chi�Ãu trú trì chùa �� ông 
Thuy�Ån, T�Ã Ph�Ù Viên Trì trú trì chùa Viên Thông, T�Ã 
Ng�ó Chánh D�Êng trú trì chùa T�ï Lâm, T�Ã Huy Qu�§ng 
Tánh trú trì chùa Khánh Vân, T�Ã C�§o (1751-1782) �­n 
tu l�mu tháp t�¥i thôn Kim S�kn, H�m�kng Th�ëy.

Duy ch�Í còn chùa Viên Thông là v� n̄ còn k�Ã th�ïa xuyên su�Õt, 
trù trì hi�Ën t�¥i là hòa th�m�çng ���×ng Huy hi�Ëu Qu�§ng Tú. (�*nh 
chùa Viên Thông n�9m d�ñ�ci chân núi Ng�y Bình - s�ñu t�/m).

���ái 37: ���¥i Ngh�­a Chí H�¥o trú trì chùa Báo Qu�Õc, 
���¥i Hu�Ë Chi�Ãu Nhiên trú trì chùa Thuy�Ån Tôn, ���¥i 
Nguy�Ën Pháp Quang trú trì chùa Viên Giác, ���¥i 
Nguy�Ën Viên �� oan trú trì chùa Viên Thông, ���¥i 
Quang Hu�Ë Chi�Ãu trú trì chùa �� ông Thuy�Ån.

���ái 38: ���¥o Minh Ph�Ù T�Ïnh (?-1816) trú trì chùa 
Báo Qu�Õc, ���¥o Tâm Trung H�±u (?-1834) trú trì chùa 
Thuy�Ån Tôn, ���¥o Minh Hu�Ë T�Ïnh trú trì chùa Viên 
Giác, ���¥o Thi�Ën Quang Tu�©n trú trì chùa Viên Thông.

���ái 39: Tánh Thiên Nh�©t ���Ïnh khai s�kn chùa T�ï 
Hi�Ãu, Tánh Tr�¥m Qu�§ng Phong trú trì chùa Viên 
Thông, Tánh Khoát [11] Hu�Ë C�§nh khai s�kn chùa 
T�m�áng Vân, Tánh Hu�Ë Nh�©t Nguyên khai s�kn chùa 
Hu�Ë Lâm, Tánh Chiêu Nh�©t Ni�Ëm trú trì chùa Báo 
Qu�Õc, Tánh Khai Nh�©t ���³c trú trì chùa Thiên H�mng, 
Tánh Hu�Ë Nh�©t Chân trú trì chùa T�ï Quang (sau khi 
chuy�Çn sang chùa T�m�áng Vân), Tánh Thông Nh�©t 
Trí trú trì chùa Kim Tiên, Tánh Toàn Nh�©t Th�Ç trú 
trì chùa B�§o Lâm, Tánh T�Ïnh Nh�©t X�m�kng trú trì 
Thiên Hòa, Tánh Thi�Ën An C�m (?-1862) trú trì chùa 
Thuy�Ån Tôn, Tánh Thông Long H�mng trú trì chùa 
Viên Giác.

���ái 40: H�§i Nhu�±n Ph�m�ßc Thiêm (?-1899) trú trì 
Thuy�Ån Tôn, H�§i Thu�±n L�m�kng Duyên trú trì chùa 
Báo Qu�Õc, H�§i Thi�Ëu C�m�kng K�ù trú trì T�ï Hi�Ãu, 
H�§i Toàn Linh C�k trú trì T�m�áng Vân, H�§i Nhu Tín 
Nhi�Ëm trú trì chùa Qu�§ng T�Ã, H�§i Tr�m�áng Pháp L�ó 
trú trì chùa Thánh Duyên. 
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���ái 41: Thanh Minh Tâm truy�Ån trú trì chùa Báo 
Qu�Õc, Thanh Tâm Ph�m�ßc An khai s�kn chùa Th�Ñ 
���í c, Thanh Ninh Tâm T�Ïnh khai s�kn chùa Tây 
Thiên, Thanh Vân Tâm Thành khai s�kn chùa T�ï 
Quang (hi�Ën nay), Thanh Liêm Tâm Thi�Ån trú trì 
Thuy�Ån Tôn, Thanh Thu�±t Tâm Minh trú trì chùa 
Ng�Ñc S�kn, Thanh ���í c Tâm Khoan (1874-1938) 
trú trì Báo Qu�Õc, Thanh Chân Viên Giác khai S�kn 
chùa Ba La M�±t, Thanh Thái Hu�Ë Minh trú trì 
chùa T�ï Hi�Ãu, Thanh ���í c Hu�Ë Nghiêm t��ng cang 
Thiên M�é, Thanh Tánh Hu�Ë �� i�Çm trú trì chùa Long 
Quang, Thanh Huy Nguyên Cát trú trì Linh Quang, 
Thanh Tr�ïng Hu�Ë ���¥t trú trì chùa Nam S�kn, Thanh 
Giáo Hu�Ë Quang trú trì chùa Quang ���í c, Thanh 
Tú Hu�Ë Pháp trú trì chùa Thiên H�mng, Thanh Xán 
Hu�Ë Khánh trú trì T�ï Vân, Thanh B�Ùn Hu�Ë L��ng 
trú trì chùa ���í c S�kn, Thanh Trí Hu�Ë Giác trú trì 
chùa Qu�§ng T�Ã, Thanh Thái Ph�m�ßc Ch�Í trú trì chùa 
T�m�áng Vân.

���ái 42: Tr�ïng Thông Viên Thành (1879-1928) khai 
s�kn chùa Tra Am, Tr�ïng V��n Giác Nguyên (1877-
1980) trú trì chùa Tây thiên, Tr�ïng Thành Giác 
Tiên (1879-1936) trú trì chùa Trúc Lâm, Tr�ïng 
Hu�Ë Giác Viên (?-1942) khai s�kn chùa Th�Ë �� à Lâm 
(chùa H�×ng Khê), Tr�ïng Th�ëy Giác Nhiên (1877-
1979) trú trì chùa Thuy�Ån Tôn, Tr�ïng Nhã Giác H�§i 
(1882-1938) khai s�kn chùa Giác Lâm,Tr�ïng Thanh 
Giác B�Ùn (?-1949) trú trì chùa T�ï �� àm, Tr�ïng Ba 
Giác Ng�¥n khai s�kn chùa Kim �� ài, Tr�ïng Nguyên 
Giác Thanh �� ôn H�±u (1905-1992) chùa Thiên M�é.

���ái 43: Tâm C�§nh Giác H�¥nh (1880-1981) khai s�kn 
chùa V�¥n Ph�m�ßc, Tâm ���Ïa M�±t Kh�Ã (1904-1935) 
chùa Trúc Lâm, Tâm Nh�©t M�±t Th�Ã (1912-1961) trú 
trì chùa Ph�Ù Quang, Tâm H�m�kng M�±t Hi�Çn (1907-
1992) trú trì chùa Trúc Lâm, Tâm Nh�m Trí Th�ë khai 
s�kn tu vi�Ën Qu�§ng H�m�kng Già Lam, Tâm Nh�m M�±t 
Nguy�Ën (1911-1972) trú trì chùa Linh Quang, Tâm 
Ph�±t Thi�Ën Siêu (1921-2001) trú trì chùa T�ï �� àm, 
Tâm Ng�Ý Ch�kn Thi�Ën trú trì (1942-2016) trú trì 
chùa T�m�áng Vân.

THI �ÄN PHÁI LÂM T �Â CHÚC THÁNH
N��m �¨ t H�çi (1695), theo l�ái th�Ính nguy�Ën c�ëa chúa 
Nguy�Én Phúc Chu, thi�Ån s�m Minh H�§i ���³c Trí tháp 
tùng v�ßi hòa th�m�çng Th�¥ch Liêm sang �� àng Trong 
ch�íng minh �ÿ�¥i gi�ßi �ÿàn truy�Ån gi�ßi chùa Thi�Ån 
Lâm. Sau khi hoàn mãn, thi�Ån s�m cùng hòa th�m�çng 

Th�¥ch Liêm v�Å H�Ýi An �ÿ�Ç k�Ïp xu�Õng tàu v�Å n�m�ßc t�¥i 
Cù lao Chàm. T�¥i H�Ýi An, ngài c�§m m�Ãn vùng �ÿ�©t 
này và nh�±n th�©y có th�Ç ho�µng pháp n�ki �ÿây, t�ï �ÿó, 
ngài l�±p am tranh nh�Ó quán chi�Ãu t�õ tâm. Không bao 
lâu, gi�ßi �ÿ�íc c�ëa thi�Ån s�m �ÿã lan r�Ýng kh�³p vùng, 
nhi�Åu ng�m�ái tìm �ÿ�Ãn quy ng�m�ång. Nh�±n th�©y nhân 
duyên ho�µng hóa �ÿã �ÿ�Ãn, ngài chính th�íc m�ã �ÿàn 
gi�§ng pháp, ch�Õn th�§o am nh�Ó n��m nào �ÿ�m�çc ngài 
xây d�õng thành ngôi ph�¥m v�Ê Chúc Thánh. ���m�kng 
th�ái v�ßi ngài có hòa th�m�çng Minh Ho�µng T�ñ Dung 
khai s�kn chùa �¨ n Tôn-T�ï �� àm truy�Ån th�ïa theo 
k�Ë phái V�¥n Phong Th�ái �êy, riêng ngài v�Õn g�Õc t�ï 
nhánh này nh�mng l�¥i bi�Ët xu�©t dòng k�Ë m�ßi �ÿ�Ç phát 
tri�Çn theo tông ch�Í tu hành mà ngài �ÿã s�ã �ÿ�³c. Ngài 
xu�©t k�Ë 8 câu, 4 câu �ÿ�«u l�©y làm pháp danh, 4 câu 
sau l�©y làm pháp t�õ:
Minh Thi�Ot Pháp Toàn Ch�ñ�ïng  
�,n Ch�ïn Nh�ñ Th�S ���[ ng                                                                   
Chúc Thánh Th�U Thiên C�uu                                          
K�ä Qu�Yc T�a ���Sa Tr�ñ�eng .                                                                        
���7c Chánh Lu�5t Vi Tông                                                                         
T�] ���) o Gi�+i H�)nh Thông                                                                                    
Giác Hoa B�[ ���I  Th�U                                       
Sung Mãn Nhân Thiên Trung.

Ngài dùng ch�ó �ÿ�«u bài k�Ë là ch�ó “Minh” �íng v�ßi 
pháp danh, ch�ó �ÿ�«u câu th�í 5 là ch�ó “���³c” �íng v�ßi 
pháp t�õ c�ëa ngài. Và nh�m th�Ã, các th�Ã h�Ë môn �ÿ�× v�Å 
sau theo k�Ë mà �ÿ�»t tên nh�m: Thi�Ët Dinh Chánh Hi�Çn, 
Pháp Chuyên Lu�±t Truy�Ån, Toàn Th�Ç Vi L �m�kng, 
Ch�m�kng Nh�m Tông Chí, �¨ n Chánh T�Ù Tông,…

Thi�Ån phái Chúc Thánh tuy xu�©t hi�Ën s�ßm h�kn Li�Éu 
Quán nh�mng ch�Í phát tri�Çn �ã Qu�§ng Nam và m�Ýt s�Õ 
t�Ính thành phía Nam. T�¥i Hu�Ã, dòng Chúc Thánh 
xu�©t hi�Ën vào th�ái vua Thành Thái t�ï HT. Ch�kn 
Tâm t�õ ���¥o Tánh hi�Ëu Pháp Thân [12] dòng dõi 
Tuy Lý V�m�kng khai s�kn chùa Ph�m�ßc S�kn thôn V�­ 
D�¥; HT. Ch�kn Pháp t�õ ���¥o Di�Ëu hi�Ëu Ph�m�ßc Trí 
khai s�kn chùa An H�Ýi t�¥i Gia H�Ýi. ���Ãn n��m K�ù S�ñu 
[1889], thi�Ån s�m Ch�kn Kim t�õ Pháp Lâm t�ï chùa 
Châu Lâm t�Ính Phú Yên ra kinh �ÿô trùng h�mng t�Ù 
�ÿình Viên Thông núi Bân. ���Ãn cu�Õi th�Ã k�ù XIX, t�¥i 
Th�ïa Thiên Hu�Ã có 3 ngôi chùa truy�Ån th�ïa theo 
k�Ë phái Lâm T�Ã Chúc Thánh. Tuy nhiên, hi�Ën chùa 
Ph�m�ßc Hu�Ë và An H�Ýi không còn truy�Ån th�ïa theo 
dòng Chúc Thánh. Duy ch�Í còn chùa Viên Thông 
là v� n̄ còn k�Ã th�ïa xuyên su�Õt, trù trì hi�Ën t�¥i là hòa 
th�m�çng ���×ng Huy hi�Ëu Qu�§ng Tú.
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M�¥ch pháp truy�Ån th�ïa t�¥i chùa Viên Thông:
���ái 40: Ch�kn Kim Pháp Lâm 
���ái 41: Nh�m Th�ïa Gi�§i Trí Ho�µng Nguy�Ën (1896-
19924)
���ái 42: Th�Ï Bình Di�Ëu Khai
���ái 43: ���×ng Huy Qu�§ng Tú

T�¤M K �ÂT
T�ï khi vào tr�©n th�ë Hu�Ã, chúa Nguy�Én Hoàng �ÿã 
khuy�Ãn khích dân di c�m vào l�±p làng gi�ó �ÿ�©t, phát 
tri�Çn kinh t�Ã xã h�Ýi. ���»c bi�Ët, các l�mu dân Minh 
h�m�kng sang �� àng Trong lánh n�¥n c�Êng �ÿ�m�çc các 
chúa s�³p x�Ãp, trong �ÿó có các t��ng s�­ Ph�±t giáo 
thu�Ýc dòng thi�Ån Lâm T�Ã nhánh D�m�kng K�ä Ph�m�kng 
H�Ýi. T�ï �ÿó �ÿ�Ãn nay, thi�Ån phái Lâm T�Ã ngày càng 
có ch�Û �ÿ�íng trong lòng qu�«n chúng và tr�ã thành 
bi�Çu t�m�çng khi nh�³c v�Å Ph�±t giáo Hu�Ã. Thi�Ån phái 
Lâm T�Ã khi m�ßi truy�Ån vào Thu�±n Hóa v�ßi 3 k�Ë 
phái nh�m: Trí B�§n ���Ýt Không, V�¥n Phong Th�ái �êy, 
���¥o Mân M�Ýc Tr�«n. Qua quá trình phát tri�Çn không 
ng�ïng, �ÿã thêm hai k�Ë phái khác là Li�Éu Quán và 
Chúc Thánh. 

Hi�Ën m�¥ch truy�Ån th�ïa c�ëa thi�Ån phái Lâm T�Ã t�¥i 
Hu�Ã �ÿã truy�Ån �ÿ�Ãn th�Ã h�Ë th�í 45, 46, 47. �� i�Åu �ÿó 
ch�íng t�Ó s�õ phát tri�Çn c�ëa dòng thi�Ån Lâm T�Ã t�¥i 
Hu�Ã v� n̄ còn k�Ã th�ïa liên t�éc và quang r�¥ng s�õ 
nghi�Ëp c�ëa ch�m t�Ù. Vì v�±y, là h�±u b�Õi k�Ã th�ïa tông 
ch�Í c�ëa T�Ù s�m Lâm T�Ã c�Êng nh�m l�Ïch �ÿ�¥i t�Ù s�m truy�Ån 
th�ïa, mu�Õn cho Ph�±t pháp ngày m�Ýt sáng thêm, 
chúng ta c�«n kh�³c c�Õt ghi tâm, có trách nhi�Ëm v�ßi 
b�§n thân và �ÿ�¥o pháp, không ng�ïng n�Û l�õc tu t�±p, 
s�Õng �ÿ�ái ph�¥m h�¥nh, nh�µm tái hi�Ën l�¥i nh�óng giá tr�Ï 
chân th�±t c�ëa ch�m t�Ù, ngõ h�«u dìu d�³t cho nh�óng th�Ã 
h�Ë ti�Ãp theo ghi nh�ß và th�õc hành.

Chú thích:
* ���� . Thích Nh�±t T�©n, H�Ñc viên l�ßp Cao h�Ñc khóa II H�Ñc vi�Ën 
Ph�±t giáo Vi�Ët Nam t�¥i Hu�Ã
[1] Dòng thi�Ån Tào ���Ýng do thi�Ån s�m ���Ýng S�kn L�m�kng Gi�ßi 
(807 869) sáng l�±p t�¥i Trung Qu�Õc vào �ÿ�ái ���m�áng. D�m�ßi th�ái 
các chúa Nguy�Én, dòng thi�Ån này �ÿ�m�çc các du t��ng Trung Qu�Õc 
truy�Ån sang �� àng Trong, tuy nhiên ch�Í truy�Ån xu�Õng theo pháp 
k�Ë c�ëa ngài Vô Minh Hu�Ë Kinh (1548-1618) mà s�ñ Ph�±t giáo 
g�Ñi là chi phái Tào ���Ýng Th�Ñ X�m�kng
[2] Thi�Ån phái Lâm T�Ã xu�©t phát t�ï nhánh c�ëa thi�Ån s�m Nam 
Nh�¥c Hoài Nh�m�çng. T�Ù Lâm T�Ã Ngh�­a Huy�Ån ng�m�ái Hoa Nam, 
x�í Tào Châu (t�Ính Hà Nam), nhà ���m�áng. Ngài tham h�Ñc v�ßi 
thi�Ån s�m Hy V�±n núi Hoàng Bá, sau �ÿ�m�çc �©n ch�íng và sáng l�±p 
ra tông Lâm t�Ã. T�Ù t�Ïch nh�óng n��m 866-867.

[3] C��n c�í vào sách Ph�±t T�Ù Tâm ���� ng.
[4] Thi�Ån s�m Minh Châu H�m�kng H�§i (1628-1715) v�Õn là ng�m�ái 
Áng ���Ý, Nghi L�Ýc, Ngh�Ë An. T�Ù tiên theo chúa Nguy�Én Hoàng 
vào x�í Qu�§ng Nam t�¥i làng Bình An th�m�çng, ph�ë Th��ng Hoa. 
N��m 18 tu�Ùi �ÿ�Û H�m�kng c�Õng và �ÿ�m�çc b�Ù làm tri ph�ë Tri�Ëu 
Phong d�m�ßi th�ái chúa Nguy�Én Phúc Lan. N��m Nhâm Thìn 
(1652), ngài tìm �ÿ�Ãn thi�Ån s�m Viên C�§nh L�éc H�× t�¥i chùa T�Ïnh 
Quang h�Ñc Ph�±t và �ÿ�m�çc ban Pháp danh Minh Châu. Ba n��m 
sau, ngài t�ï quan xin xu�©t gia.
[5] C��n c�í theo v��n bia “S�³c t�í Hà Trung”, chúa Nguy�Én Phúc 
Chú cho r�µng ngài �ÿ�Ãn Quy Ninh vào n��m �¨ t T�÷ (1665), khi �©y 
ngài 18 tu�Ùi. C�í li �Ëu này hoàn toàn nh�«m l� n̄ vì 19 tu�Ùi, Ngài 
m�ßi xu�©t gia và �ÿ�Ãn 30 tu�Ùi m�ßi sang ���¥i Vi �Ët, t�íc n��m �� inh 
T�÷ (1677).
[6] Thi�Ån s�m Nguyên Thi�Åu là ng�m�ái Trung Hoa, quê huy�Ën 
Trình H�m�kng, ph�ë Tri�Åu Châu, t�Ính Qu�§ng �� ông. Ngài sinh 
n��m M�±u Tý (1648), xu�©t gia n��m 19 tu�Ùi, sang hành �ÿ�¥o �� àng 
Trong n��m �� inh T�÷ (1677), viên t�Ïch vào ngày 19/10 n��m M�±u 
Thân (1728).
[7] Chùa hoàn thành n��m 1680.
[8] Theo thông tin t�ï tr�m�ßc �ÿ�Ãn nay, thi�Ån s�m Nguyên Thi�Åu 
khai s�kn chùa Qu�Õc Ân nh�mng �ÿi�Åu này không chính xác. B�ãi 
chùa V�­nh Ân (ti�Ån thân chùa Qu�Õc Ân) �ÿã có t�ï tr�m�ßc và thi�Ån 
s�m ch�Í là ng�m�ái trùng tu nh�m l�ái chúa Nguy�Én Phúc Chú �ÿ�Å c�±p 
trong bia ký t�¥i tháp.
[9] Tháp Ph�Ù ���×ng là tháp th�á t�±p th�Ç các v�Ï t��ng trong chùa 
không ph�§i là trú trì.
[10] N��m 1712, t�Ù Minh Ho�µng T�ñ Dung �©n ch�íng cho thi�Ån 
s�m Li�Éu Quán.
[11] Trong nhi�Åu tài li�Ëu hi�Ën nay �ÿ�Åu cho r�µng ngài Hu�Ë C�§nh 
pháp danh Tánh Ho�¥t nh�mng c��n c�í vào Chánh pháp nhãn t�¥ng 
c�ëa ngài truy�Ån cho �ÿ�Ë t�ñ H�§i Toàn Linh C�k ngày m�×ng 1 tháng 
Giêng n��m Giáp Ng�Ñ (1894) l�mu t�¥i t�Ù �ÿình T�m�áng Vân thì l�¥i 
chép Tánh Khoát (�WKú).
[12] Hòa th�m�çng xu�©t gia v�ßi ���¥i s�m �¨ n Thiên Hu�Ë Nhãn t�¥i 
chùa Ph�m�ßc S�kn huy�Ën ���×ng Xuân, t�Ính Phú Yên.

Tài li �Ëu tham kh�§o:
[1] Thích H�§i �¨n, Hà Xuân Liêm (2006), L�Sch s�u Ph�5t giáo x�q Hu�G, 
Nxb. Thu�±n Hóa.
[2] Thích Thi�Ën Chánh (2014), “Ph�§ h�Ë truy�Ån th�ïa c�ëa Thi�Ån phái 
Li�Éu Quán”, T�)p chí Li�Mu Quán, s�Õ 1, tr. 44-48.
[3] Thích ���×ng D�m�ång (2016), “Ghi chú v�Å Truy�Ån th�ïa Thi�Ån phái 
Lâm T�Ã dòng Nguyên Thi�Åu Siêu B�¥ch t�¥i �� àng Trong” , T�)p chí 
Li�Mu Quán s�Õ 8, tr. 99-104.
[4] Thích Trung H�±u,Thích H�§i �¨n (2016), Ch�ñ tôn thi�In �ÿ�qc và c�ñ 
s�­ h�wu hông Ph�5t giáo Thu�5n Hóa. Nxb. H�×ng ���í c.
[5] Hà Xuân Liêm (2014), “T�Ù s�m Li�Éu Quán qua kh�§o c�íu c�ëa các 
h�Ñc gi�§ B.A.V.H”, T�)p chí Li�Mu Quán, s�Õ 1, tr. 36-39.
[6] Thích Không Nhiên (2014), “T�ï dòng thi�Ån Trúc Lâm Yên T�ñ 
�ÿ�Ãn Thi�Ån phái Li�Éu Quán”, T�)p chí Li�Mu Quán, s�Õ 1, tr. 62-67.
[7] Tr�«n �� ình S�kn (2014), “Nh�óng ngôi chùa do T�Ù s�m Li�Éu Quán 
khai s�kn”, T�)p chí Li�Mu Quán, s�Õ 1, tr. 40-43.
[8] Thích Nh�m T�Ïnh (2009), L�Sch s�u truy�In th�sa Thi�In phái Lâm T�G 
Chúc Thánh, Nxb. Ph�m�kng �� ông.
[9] Thích Nh�m T�Ïnh (2021), Tìm l�)i d�-u x�ña, Nxb. �� à N�¹ng.
[10] Vi �Ën nghiên c�íu Ph�±t h�Ñc Vi�Ët Nam (2014), Ph�5t giáo 
th�ei H�5u Lê, Nxb. Tôn giáo.
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T �s th�G k�} XVIII, vùng �ÿ�-t 
Sài Gòn - Gia ���Snh xu�-t 
hi�On nhi�Iu ngôi chùa do 

các v�S t�] g�Yc Minh H�ñ�ïng khai 
s�ïn và sau này d�/n chuy�Kn sang 
cho ng�ñ�ei Vi�Ot. V�ci b�I dày g�/n 
300 n��m, ng�ñ�ei Hoa �ÿã t�)o �ÿ�ñ�kc 
d�-u �-n Ph�5t giáo riêng bi�Ot. T�)i 
TP HCM hi�On nay, m�at s�Y ngôi 
chùa ng�ñ�ei Hoa tiêu bi�Ku có th�K 
k�K �ÿ�Gn nh�ñ: Chùa Nam Ph�] �� à 
(qu�5n 6, xây n��m 1945), Quan 
Âm Tr�m Trúc Lâm (qu�5n 11, n��m 
1951), chùa Hoa Nghiêm (qu�5n 
Bình Th�)nh, n��m 1952), chùa T�s 
Ân (qu�5n 11, n��m 1955), chùa 
V�)n Ph�5t (qu�5n 5, n��m 1959),… 
Ngoài ra, còn có nhi�Iu ngôi chùa 

Hoa �ÿ�ñ�kc xây d�yng b�gi �ÿ�O t�u c�oa 
thi�In s�ñ Nguyên Thi�Iu, nh�ñ: chùa 
S�7c T�q Kh�+i T�ñ�eng (qu�5n 3), 
chùa Huê Nghiêm (TP Th�o ���qc), 
chùa S�7c T�q Tr�ñ�eng Th�U (qu�5n 
Gò V�-p), chùa S�7c T�q T�5p Ph�ñ�cc 
(qu�5n Bình Th�)nh),…

NÉT ���ÜC �� ÁO TRONG 
KI �ÂN TRÚC CHÙA HOA
Mái chùa
Th�m�áng �ÿ�m�çc d�õng thành nhi�Åu 
l�ßp ch�×ng lên nhau theo ki�Çu 
“trùng thi�Åm �ÿi�Ëp �Õc” và �ÿ�«u �ÿao 
cong, t�¥o nên s�õ thanh thoát cho 
t�Ùng th�Ç ki�Ãn trúc, tiêu bi�Çu nh�m: 
chùa Di�Ëu Pháp và chùa Nam 
Ph�Ù �� à (qu�±n 6),… Hình th�íc “vì 

D�m�kng Th�éy

�ì� C TR�õNG 
KI�"N TRÚC 
M�N THU�� T
chùa ng�ô�9i Hoa �; TP HCM

và
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ch�×ng r�m�áng” khi�Ãn mái h�ki cong 
v�ßi thi�Ãt k�Ã t�¥o hình hai t�«ng mái 
và các �ÿ�«u �ÿ�Ính mái, �ÿ�«u �ÿao u�Õn 
cong. Nh�óng hàng ngói �Õng màu 
xanh ho�»c vàng �ÿ�m�çc l�çp che ph�ë 
mái chùa �ÿ�Ç t�¥o nét thanh thoát. 
Trên cùng c�ëa �ÿ�Ính mái là m�Ýt 
tháp nh�Ó, góp ph�«n t�¥o tính trang 
nghiêm. ���»c bi�Ët, mái các ngôi 
chùa Hoa còn �ÿ�m�çc trang trí long 
ph�éng, cá chép hóa r�×ng, hình 
nhân, phong c�§nh thiên nhiên...

���Ç th�Ç hi�Ën s�õ nguy nga tráng l�Ë, 
t�Ùng th�Ç ki�Ãn trúc x�Ãp theo chi�Åu 
ngang, chi�Ãm m�Ýt kho�§ng không 
gian r�Ýng l�ßn. B�Õ c�éc m�»t b�µng 
chùa Hoa th�m�áng xây theo hình 

ch�ó Qu�Õc ��
-��  hay ch�ó Kh�­u ��

���  ho�»c ch�ó Tam ���9�� . Ngoài 
ra, chùa ng�m�ái Hoa c�Êng có l�Õi 
ki�Ãn trúc “n�Ýi công ngo�¥i qu�Õc” 
tr�§i r�Ýng theo chi�Åu ngang. �� ôi 
khi, m�Ýt s�Õ chùa l�¥i xây d�õng theo 
h�m�ßng cao t�ï hai �ÿ�Ãn n��m l�«u, tiêu 
bi�Çu nh�m chùa T�ï Ân, V�¥n Ph�±t, 
Nam Ph�Ù �� à… do di�Ën tích �ÿô th�Ï 
h�¥n ch�Ã, không th�Ç xây nhi�Åu gian.

C�]ng tam quan
C�Êng r�©t �ÿa d�¥ng, th�m�áng g�×m hai 
t�«ng mái, các �ÿ�«u mái cong vút, 
trên có g�³n hình t�m�çng t�í linh ho�»c 
“l �m�ång long tri�Åu ng�Ñc”. Ho�»c 
c�Êng có d�¥ng trang trí con nai và 
con nghê �ÿ�íng �ÿ�Õi di�Ën, chính gi�óa 

là bánh xe pháp luân (ý ngh�­a bài 
pháp �ÿ�«u c�ëa ���í c Ph�±t “chuy�Çn 
pháp luân t�¥i v�m�án nai”. Phía trên 
tam quan là t�©m hoành phi ghi 
tên g�Ñi c�ëa chùa. Hai tr�é c�Ùng có 
�ÿôi câu �ÿ�Õi ca ng�çi công �ÿ�íc ���í c 
Ph�±t và các v�Ï T�Ù. Thông th�m�áng, 
hai ch�ó �ÿ�«u �ÿôi câu �ÿ�Õi ghép l�¥i s�Á 
thành tên c�k s�ã th�á t�õ - m�Ýt cách 
ch�ki ch�ó ph�Ù bi�Ãn trong Hán v��n. 

Tr�m�ßc c�ña chùa s�Á �ÿ�»t �ÿôi t�m�çng 
lân ho�»c s�m t�ñ h�«u ch�«u th�Ç hi�Ën 
quan ni�Ëm �ÿ�Õi x�íng “nam t�§, n�ó 
h�óu”. Con lân �ÿ�õc s�Á g�³n v�ßi ch�ë 
�ÿ�Å “lân hý c�«u”, còn lân cái là 
hình d�¥ng “m�½ ôm con”. Trong 
sân c�Êng s�Á có tháp nh�Ó tr�m�ßc kia 

N�Ãu chùa �ÿ�m�çc xây c�©t nhi�Åu t�«ng, chánh �ÿi�Ën th�á Ph�±t s�Á n�µm trên t�«ng cao nh�©t. �� i�Çn hình nh�m chùa V�¥n Ph�±t có chánh �ÿi�Ën �ã 
t�«ng 3, án th�á tôn trí t�m�çng ���í c Ph�±t T�ä Lô Giá Na hay còn g�Ñi là Ph�±t ���¥i Nh�±t, ng�õ trên tòa sen ngàn cánh, trong m�Ûi cánh sen 
có m�Ýt v�Ï Ph�±t; k�Ã ti�Ãp là �ÿi�Ën th�á Quán Th�Ã Âm B�× Tát và t�«ng cu�Õi cùng th�á ���Ïa T�¥ng V�m�kng B�× Tát. (�*nh: �ÿài sen b�µng �ÿ�×ng 
d�m�ßi chân t�m�çng Ph�±t Thích Ca Mâu Ni �ÿ�m�çc ch�Ã tác tinh x�§o t�¥i chùa V�¥n Ph�±t. �� i�Åu �ÿ�»c bi�Ët �­n sau 1.000 cánh sen này là nh�óng 
b�íc t�m�çng Ph�±t nh�Ó có màu tr�³ng ngà - Vnexpress.net)
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dùng �ÿ�Ç �ÿ�Õt vãng mã, �ÿ�×ng th�ái 
trang trí nhi�Åu ch�±u cây c�§nh và 
hòn non b�Ý, h�× cá phóng sinh �ÿ�Ç 
t�¥o không gian yên t�­nh gi�óa ph�Õ 
ph�m�áng t�©p n�±p. M�Ýt �ÿ�»c tr�mng 
trong ki�Ãn trúc chùa Hoa chính là 
qu�«n th�Ç tháp hình l�éc giác ho�»c 
hình vuông, tiêu bi�Çu nh�m: chùa 
Hoa Nghiêm, Pháp Quang, T�ï 
Ân… Chùa tháp �ÿi li �Ån v�ßi nhau, 
�ÿây là �ÿi�Çm khác bi�Ët so v�ßi ki�Ãn 
trúc mi�Ãu ng�m�ái Hoa.

Ngoài các công trình nh�m: chính 
�ÿi�Ën, t�Ù �ÿ�m�áng, nhà c�Õt,… nh�óng 
ngôi chùa Hoa có di�Ën tích l�ßn 
còn có: Tàng kinh cát, l�mu tr�ó 
���¥i T�¥ng và T�éc T�¥ng kinh, nh�m 
�ã chùa Th�§o ���m�áng (qu�±n 6), T�ï 
Ân (qu�±n 11). Các kinh sách l�mu 
gi�ó t�¥i �ÿây �ÿa s�Õ thu�Ýc chi phái 
Tào ���Ýng, xu�©t b�§n t�¥i Trung 
Qu�Õc. Phía sau chùa s�Á có Diên 
Sanh �ÿ�m�áng �ÿ�»t long v�Ï c�ëa các 
c�m s�­ có công l�ßn v�ßi chùa. Trên 
các long v�Ï này th�m�áng th�á Ph�±t 
D�m�çc S�m. Tên g�Ñi Diên Sanh 
�ÿ�m�áng b�ãi �ÿây là n�ki chú nguy�Ën 
ph�m�ßc báu cho các c�m s�­ còn s�Õng 
�ÿ�m�çc kh�Óe m�¥nh, tr�m�áng th�Ñ. Khi 
c�m s�­ �ÿã mãn ph�«n, long v�Ï s�Á �ÿ�ma 
vào �ÿ�»t t�¥i Công ���í c �ÿ�m�áng.

V�I h�O th�Yng th�e t�y
Bên trong chánh �ÿi�Ën không có 
quy cách chung trong vi�Ëc bài trí 
t�m�çng th�á. Nh�mng v�ßi nh�óng chùa 

�ÿ�m�çc k�Ãt c�©u theo b�Õ c�éc m�»t b�µng 
hình ch�ó Tam, g�×m ba l�ßp nhà �ÿ�»t 
song song nhau theo chi�Åu ngang, 
g�Ñi là th�m�çng �ÿi�Ën, trung �ÿi�Ën và 
h�¥ �ÿi�Ën. Ng��n cách m�Ûi dãy nhà là 
sân thiên t�Ính. Chánh �ÿi�Ën th�m�áng 
�ÿ�»t �ã dãy trung �ÿi�Ën, là trung tâm 
c�ëa ki�Ãn trúc, t�±p trung nhi�Åu tác 
ph�­m �ÿiêu kh�³c tinh x�§o và trang 
trí m�û thu�±t. Ngoài ra còn k�Ãt h�çp 
các ph�é ki�Ën ki�Ãn trúc nh�m: hoành 
phi, bao lam, li�Én �ÿ�Õi… Chính 
nh�óng thành t�Õ ch�¥m n�Ùi, ch�¥m 
chìm, ch�¥m l�Ýng này �ÿã t�¥o nên v�¿ 
�ÿ�½p trang nghiêm cho không gian 
th�á t�õ. T�¥i chánh �ÿi�Ën, các pho 
t�m�çng l�ßn th�m�áng làm b�µng �ÿ�×ng, 
g�Û, ho�»c v�§i và gi�©y b�×i, �ÿ�»t trong 
khánh (l�×ng kính) l�ßn �ÿ�Ç không 
b�Ï bám b�éi. Phía trên l�×ng kính là 
mái nh�Ó, d�¥ng mái c�Ùng tam quan 
có �ÿ�«u �ÿao cong vút, �ÿ�m�çc s�kn 
nâu ho�»c �ÿ�Ó th� m̄, vi�Ån tr�³ng ho�»c 
xanh l�éc làm di�Åm mái [1]. �� ây 
c�Êng là m�Ýt nét �ÿ�»c tr�mng trong 
cách bày trí t�m�çng th�á t�¥i các ngôi 
chùa Hoa và c�Êng là d�©u �©n t�¥o 
nên s�õ khác bi�Ët so v�ßi ki�Ãn trúc 
các ngôi chùa ng�m�ái Vi �Ët. Trên 
bàn th�á có l�m h�m�kng �ÿ�õng tr�«m 
�ÿ�Õt trong các �ÿ�¥i l�É và ng�Ñn �ÿèn 
d�«u ph�Ýng gi�ó cháy liên t�éc, t�m�çng 
tr�mng cho chánh pháp không bao 
gi�á t�³t. M�Ýt �ÿ�»c tr�mng khác trong 
cách th�íc th�á cúng là h�Ñ th�m�áng 
chia thành nhi�Åu gian riêng bi�Ët, 
không th�á chung m�Ýt gian.

V�I k�Gt c�-u b�a khung
Chùa �ÿa ph�«n xây theo ki�Çu “vì 
ch�Õng r�m�áng - giá chiêng” ho�»c 
“vì ch�Õng gi�m�áng gi�§ th�ë”. �� ây 
là ki�Çu k�Ãt c�©u không có kèo, t�õa 
nh�m bàn tay n��m ngón, v�m�kn lên 
n�³m l�©y t�ïng cây kèo, m�Ûi chân 
“gi �§ th�ë” bi�Ãn th�Ç nh�m hình qu�§ 
bí. Ki�Çu “vì gi�§ th�ë” th�m�áng làm 
b�µng g�Û, v�ïa ch�Ïu l�õc, v�ïa ch�³c, 
v�ïa nh�½, l�¥i �ÿ�½p và ti�Ãt ki�Ëm, cân 
�ÿ�Õi nh�mng r�©t t�õ nhiên, thích h�çp 
�ÿ�Ç trang trí. ���»c bi�Ët, h�Ë th�Õng 
các “�ÿ�©u c�ëng” c�Êng góp vai trò 
quan tr�Ñng trong ki�Ãn trúc ng�m�ái 
Hoa. ���©u c�ëng ban �ÿ�«u �ÿ�m�çc 
sáng t�¥o nh�µm m�ã r�Ýng di�Ën tích 
ti�Ãp xúc gi�óa �ÿ�«u c�Ýt và xà. Ngày 
nay, �ÿ�©u c�ëng còn là tuy�Ët tác 
ngh�Ë thu�±t m�Ýng g�Û và �ÿiêu kh�³c, 
là k�Ãt c�©u �ÿ�Ýc �ÿáo �ÿ�å mái �ÿ�ma ra 
xa chân c�Ýt. 

NGH�Ê THU�°T TRANG TRÍ 
TRONG CHÙA HOA
Ch�¥m kh�³c g�Û là ngh�Ë thu�±t 
không th�Ç thi�Ãu trong các chùa 
ng�m�ái Hoa. Các tác ph�­m có giá 
tr�Ï h�«u h�Ãt có niên �ÿ�¥i cu�Õi th�Ã 
k�ù XIX v �ßi k�û thu�±t ch�¥m l�Ýng 
và ch�¥m n�Ùi. Ch�¥m l�Ýng �ÿ�m�çc 
dùng ch�ë y�Ãu trong trang trí bao 
lam, �ÿi�Ën th�á, bàn th�á,… v�ßi 
các �ÿ�Å tài khác nhau. Ch�¥m n�Ùi 
th�m�áng dùng ch�ë y�Ãu trong trang 
trí hoành phi, câu �ÿ�Õi. Ngoài ra, 
trong các chùa Hoa còn n�Ùi b�±t 

Chùa Hoa không ch�Í có giá tr�Ï cao v�Å m�»t 
tôn giáo mà còn có giá tr�Ï nghiên c�íu 
ki�Ãn trúc và m�û thu�±t. H�Ë th�Õng ki�Ãn trúc 
trong chùa và nh�óng nét ch�¥m tr�Ù �ÿiêu 
kh�³c �ÿã góp ph�«n làm cho ngôi chùa tr�ã 
nên �ÿ�Ýc �ÿáo. H�Ë th�Õng t�m�çng th�á theo 
phong cách “tam giáo �ÿ�×ng nguyên” 
giúp t��ng thêm giá tr�Ï tâm linh c�ëa chùa. 
(�*nh: vnexpress.net)
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v�ßi h�Ë th�Õng ch�¥m kh�³c �ÿá, th�Ç 
hi�Ën �ã t�m�çng k�ä lân, s�m t�ñ, vách 
�ÿá, trang trí trên th�¥ch c�«u, chân 
�ÿá kê c�Ýt, g�×m các ch�ë �ÿ�Å mai 
- �ÿi�Çu, trúc - t�m�ßc,… mang nét 
ch�¥m tr�Ù �ÿiêu luy�Ën, tinh t�Ã.

Hình t�ñ�kng trang trí
���m�çc s�ñ d�éng nhi�Åu nh�©t là r�×ng 
v�ßi nhi�Åu d�¥ng �ÿ�Å tài, nh�m: l�ñ�ing 
long tri�Iu châu (hai r�×ng ch�«u 
v�Å viên ng�Ñc), l�ñ�ing long tranh 
châu (hai r�×ng tranh ng�Ñc), long 
hàm th�Ñ (r�×ng ng�±m ch�ó th�Ñ), 
l�m�ång long ch�«u h�Ù phù �ÿ�Ýi b�«u 
r�m�çu, cá hóa r�×ng… ch�ë y�Ãu 
dùng trên nóc công trình.

Ngh�O thu�5t bao lam
C�Êng �ÿ�m�çc �ÿ�»c bi�Ët chú tr�Ñng. 
Ch�ë �ÿ�Å th�m�áng �ÿ�m�çc mô t�§ nh�©t 
là các loài th�õc v�±t (hoa m� ū �ÿ�kn, 
mai - lan - cúc - trúc, cây tùng…) 
và �ÿ�Ýng v�±t (con d�ki, con cá). T�í 
linh (long - lân - quy - ph�éng) k�Ãt 
h�çp v�ßi ng�m (cá), b�íc (d�ki), h�¥c, 
h�Ù, g�Ñi chung là bát v�±t. T�©t c�§ 
nh�óng hình t�m�çng này �ÿ�Åu mang 
ý ngh�­a t�Õt �ÿ�½p là: tr�m�áng th�Ñ, 
h�¥nh phúc, quân t�ñ, thanh b�¥ch, 
phú quý,… ���»c bi�Ët, xung quanh 
vách t�m�áng t�¥i chánh �ÿi�Ën và h�±u 
�ÿi�Ën th�m�áng trang trí các bích 
h�Ña, ch�¥m kh�³c Th�±p bát La Hán, 
hàng long - ph�éc h�Ù hay các v�Ï 
V��n Thù B�× Tát (c�m�åi s�m t�ñ) và 
Ph�Ù Hi�Ån (c�m�åi voi).

V�I hoành phi câu �ÿ�Yi
M�Ûi c�Ýt cao s�kn màu �ÿ�Ó, kê b�µng 
các chân �ÿá ch�¥m tr�Ù nh�óng hình 
m�û thu�±t r�©t �ÿ�Ýc �ÿáo, có trên m�Ýt 
ho�»c hai câu �ÿ�Õi. Nhi�Åu câu �ÿ�Õi 
cao h�kn 3m, làm u�Õn cong theo 
chi�Åu cong c�ëa c�Ýt. Hoành phi 
c�Êng �ÿ�m�çc trang trí �ã nhi�Åu n�ki. 
T�©t c�§ ch�¥m vi�Ån xung quanh theo 
�ÿ�Å tài bát tiên quá h�§i, Tam Qu�Õc 
di�Én ngh�­a, bên trong ch�¥m n�Ùi các 
ch�ó Hán theo ki�Çu ch�ó “th�§o”, ch�ó 
“tri �Ën” ho�»c ch�ó “l �Ë” trên n�Ån hoa 
v��n r�×ng mây, sông n�m�ßc, long �­n 
vân… mang ý ngh�­a ca ng�çi th�«n 
thánh, công �ÿ�íc ���í c Ph�±t, có giá 
tr�Ï ngh�Ë thu�±t th�m pháp và �ÿiêu 
kh�³c r�©t cao.

V�I phong cách t�ñ�kng th�e
�� a s�Õ t�m�çng không �ÿ�m�çc t�¥o tác 
trong n�m�ßc mà mang v�Å t�ï Trung 
Qu�Õc,… v�ßi ch�©t li �Ëu ch�ë y�Ãu là 
g�Û (tr�«m h�m�kng), �ÿá, v�§i, gi�©y 
b�×i. Trong �ÿó, t�m�çng làm b�µng 
ch�©t li �Ëu v�§i và gi�©y b�×i có c�Õt 
bên trong b�µng nan tre, tiêu bi�Çu 
nh�m t�m�çng Hàng Long - Ph�éc H�Ù 
�ã chùa Ph�m�ßc H�§i (qu�±n 1), t�m�çng 
���Ïa T�¥ng V�m�kng B�× Tát (chùa 
Di�Ëu Pháp, qu�±n 6). Riêng chùa 
Di�Ëu Pháp còn có t�m�çng Ph�±t l�ßn 
nh�©t t�¥i chính �ÿi�Ën, n�»ng 6 t�©n, 
mang t�ï Myanmar sang v�ßi ch�©t 
li �Ëu �ÿá tr�³ng; chùa V�¥n Ph�±t có 
t�m�çng ���Ïa T�¥ng V�m�kng làm b�µng 
composite. Y�Ãu t�Õ nhân ch�ëng 

trên t�m�çng th�m�áng mang �ÿ�»c �ÿi�Çm 
ng�m�ái Hoa, trang s�íc nhi�Åu vòng 
c�Ù và vòng tay,… Các chùa ng�m�ái 
Vi �Ët hi�Ãm th�©y �ÿi�Åu này.

Chánh �ÿi�Ën là n�ki th�á Ph�±t Thích 
Ca, Ph�±t A Di �� à, Ph�±t Di L�»c. 
Ngoài ra, nh�óng b�Ý t�m�çng th�á ph�Ù 
bi�Ãn là: Di �� à Tam Tôn (Di �� à, 
Quan Âm, Th�Ã Chí), Hoa Nghiêm 
Tam Thánh (Thích Ca, V��n Thù, 
Ph�Ù Hi�Ån). V�ßi hình t�m�çng Ph�±t 
Di L�»c, ng�m�ái Hoa c�«u mong 
ni�Åm vui, s�õ ph�©n kh�ãi trong 
cu�Ýc s�Õng,… N�Ãu chùa �ÿ�m�çc xây 
c�©t nhi�Åu t�«ng, chánh �ÿi�Ën th�á 
Ph�±t s�Á n�µm trên t�«ng cao nh�©t. 
�� i�Çn hình nh�m chùa V�¥n Ph�±t có 
chánh �ÿi�Ën �ã t�«ng 3, án th�á tôn 
trí t�m�çng ���í c Ph�±t T�ä Lô Giá Na 
hay còn g�Ñi là Ph�±t ���¥i Nh�±t, ng�õ 
trên tòa sen ngàn cánh, trong m�Ûi 
cánh sen có m�Ýt v�Ï Ph�±t; k�Ã ti�Ãp 
là �ÿi�Ën th�á Quán Th�Ã Âm B�× Tát 
và t�«ng cu�Õi cùng th�á ���Ïa T�¥ng 
V�m�kng B�× Tát. 

�� a s�Õ nh�óng pho t�m�çng chùa Hoa 
�ÿ�Åu �ÿ�m�çc t�¥c trong t�m th�Ã �ÿ�íng, 
nh�m: b�Ý Di �� à Tam Tôn. ���»c 
bi�Ët, các ngôi chùa Hoa còn có 
t�m�çng th�á Ng�Ñc Hoàng Th�m�çng 
���Ã nh�m �ã chùa Nam Ph�Ù �� à 
hay t�m�çng ���Ïa M� ū [2]. Nh�óng 
nét �ÿ�»c bi�Ët t�¥i các ngôi chùa c�Ù 
ng�m�ái Hoa v� n̄ là hình t�m�çng 5 
v�Ï: ���Ïa T�¥ng V�m�kng B�× Tát, Ph�Ù 

Ngoài các công trình nh�m: chính �ÿi�Ën, t�Ù 
�ÿ�m�áng, nhà c�Õt,… nh�óng ngôi chùa Hoa 
có di�Ën tích l�ßn còn có: Tàng kinh cát, 
l�mu tr�ó ���¥i T�¥ng và T�éc T�¥ng kinh, nh�m 
�ã chùa Th�§o ���m�áng (qu�±n 6), T�ï Ân 
(qu�±n 11). (�*nh: chùa Th�§o ���m�áng - s�ñu 
t�/m)
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T�Ù ���¥t Ma, th�m�áng là t�m�çng trong 
t�m th�Ã �ÿ�íng nh�mng �ã chùa Th�§o 
���m�áng là t�m�çng ng�×i theo ki�Çu 
th�ái nhà ���m�áng. Các v�Ï t�Ù khai 
s�kn �ÿ�m�çc th�á b�µng long v�Ï, �ÿ�»c 
bi�Ët �ã chùa T�ï Ân, hòa th�m�çng tr�é 
trì th�á c�§ 10 v�Ï tôn ch�íng c�ëa gi�ßi 
�ÿàn khi ngài th�Ñ c�é túc và long 
v�Ï c�ëa b�Ùn s�m t�Ã �ÿ�Ý. Qua �ÿó cho 
th�©y, lòng tín ng�m�ång nh�óng b�±c 
ti�Ån b�Õi �ÿã t�¥o nên thân hu�Ë m�¥ng 
c�ëa hòa th�m�çng. 

Ngoài t�m�çng Ph�±t và B�× Tát, chùa 
Hoa c�Êng th�á hai v�Ï H�Ý Pháp Vi 
�� à và Già Lam thánh chúng. T�¥i 
nhà b�Ãp th�m�áng th�á v�Ï Kh�­n Na 
La V�m�kng B�× Tát v�ßi ý ni�Ëm 
mong c�«u giám h�Ý. �â Diên Sanh 
�ÿ�m�áng s�Á �ÿ�»t long v�Ï các v�Ï c�m s�­ 
có công lao to l�ßn �ÿ�Õi v�ßi chùa, 
phía trên long v�Ï th�á ���í c Ph�±t 
D�m�çc S�m. ���Õi v�ßi nh�óng Ph�±t t�ñ 
quá vãng s�Á �ÿ�»t bài v�Ï �ã Công ���í c 
�ÿ�m�áng. Ngoài h�Ë th�Õng t�m�çng 
th�á, chùa Hoa còn có m�Õi quan 
h�Ë ch�»t ch�Á theo ki�Çu “tam giáo 
�ÿ�×ng nguyên” qua h�Ë th�Õng các 
t�m�çng th�á Ng�Ñc Hoàng Th�m�çng 
���Ã (���¥o giáo) và Quan Thánh ���Ã 
Quân (Kh�Ùng giáo).

K�ÂT LU �°N
Chùa Hoa không ch�Í có giá tr�Ï cao 
v�Å m�»t tôn giáo mà còn có giá tr�Ï 
nghiên c�íu ki�Ãn trúc và m�û thu�±t. 
H�Ë th�Õng ki�Ãn trúc trong chùa và 
nh�óng nét ch�¥m tr�Ù �ÿiêu kh�³c 
�ÿã góp ph�«n làm cho ngôi chùa 
tr�ã nên �ÿ�Ýc �ÿáo. H�Ë th�Õng t�m�çng 
th�á theo phong cách “tam giáo 
�ÿ�×ng nguyên” giúp t��ng thêm 
giá tr�Ï tâm linh c�ëa chùa. Ngoài 
các t�m�çng th�á còn có nh�óng h�Ña 
ti�Ãt trang trí ph�é h�Ña th�Ç hi�Ën �m�ßc 
v�Ñng c�ëa ng�m�ái Hoa. Tuy hoa v��n 
th�Ç hi�Ën nhi�Åu ch�ë �ÿ�Å khác nhau 
nh�mng t�õu trung v� n̄ nh�µm bi�Çu 
�ÿ�¥t tâm t�m, tình c�§m và nguy�Ën 

�m�ßc c�ëa con ng�m�ái �ÿ�Ãn v�ßi ���í c 
Ph�±t, B�× Tát… �ÿ�Ç mong c�«u phù 
tr�ç. Vì th�Ã, nghiên c�íu ki�Ãn trúc 
và m�û thu�±t trong chùa Hoa có 
th�Ç làm rõ �ÿ�ái s�Õng v��n hóa c�ëa 
c�Ýng �ÿ�×ng ng�m�ái Hoa.

Các giá tr�Ï ki�Ãn trúc - m�û thu�±t, 
v��n hóa tâm linh t�¥i chùa Hoa �ÿã 
góp ph�«n làm phong phú thêm 
di�Ën m�¥o v��n hóa v�±t ch�©t và 
tôn giáo c�ëa TP HCM. Các ngôi 
chùa Hoa tuy b�m�ßc �ÿ�«u th�Ç hi�Ën 
s�õ giao l�mu v��n hóa Vi�Ët - Hoa, 
song nh�óng nét ki�Ãn trúc c�k b�§n 
và �ÿ�»c s�³c v� n̄ �ÿ�m�çc b�§o l�mu. T�©t 
c�§ nh�óng �ÿ�m�áng nét tinh x�§o, 
�ÿiêu luy�Ën trong k�û thu�±t k�Ãt 
c�©u xây d�õng th�õc s�õ lôi cu�Õn 
các nhà khoa h�Ñc tìm hi�Çu và 
khám phá. Dù �ÿã tr�§i qua nh�óng 
th��ng tr�«m l�Ïch s�ñ và m�©t �ÿi m�Ýt 
s�Õ nét truy�Ån th�Õng trong quá 
trình nhi�Åu l�«n trung tu nh�mng 
các ngôi chùa Hoa v� n̄ là nh�óng 
công trình ki�Ãn trúc �ÿ�Ýc �ÿáo, có 
giá tr�Ï l�Ïch s�ñ và v��n hóa, góp 
ph�«n �ÿ�»c s�³c vào n�Ån v��n hóa 
chung c�ëa TP HCM.

Chú thích:
[1] Tr�«n H�×ng Liên (1996), Ph�5t giáo 
Nam b�a t�s th�G k�} XVII �ÿ�Gn 1975, Nxb. 
T�Ùng h�çp TP HCM, tr.103.
[2] Xem thêm Tr�«n H�×ng Liên (2004), 
Góp ph�/n tìm hi�Ku Ph�5t giáo Nam b�a, 
Nxb. Khoa h�Ñc Xã h�Ýi.

Tài li �Ëu tham kh�§o:
1. Nguy�Én Th�Ï Ng�Ñc Lan và Nguy�Én Th�Ã 
C�m�áng (2004), Ki�Gn trúc c�] Trung Qu�Yc, 
Nxb. T�Ùng h�çp TP HCM.
2. Phan An (2005), Ng�ñ�ei Hoa �g Nam b�a, 
Nxb. Khoa h�Ñc Xã h�Ýi.
3. Thích ���×ng B�Ùn (ch�ë biên, 2009), Ph�5t 
giáo t�s nh�wng góc nhìn �ÿa chi�Iu, Nxb. H�×ng 
���í c.
4. Tr�«n H�×ng Liên (2004), Góp ph�/n tìm hi�Ku 
Ph�5t giáo Nam b�a, Nxb. Khoa h�Ñc Xã h�Ýi.
5. Tr�«n H�×ng Liên (1996), Ph�5t giáo Nam b�a 
t�s th�G k�} XVII �ÿ�Gn 1975, Nxb. T�Ùng h�çp TP 
HCM.

Các giá tr�Ï ki�Ãn trúc – m�û thu�±t, v��n hóa 
tâm linh t�¥i chùa Hoa �ÿã góp ph�«n làm 
phong phú thêm di�Ën m�¥o v��n hóa v�±t 
ch�©t và tôn giáo c�ëa TP HCM.

Hi�Ån B�× Tát, V��n Thù S�m L�çi B�× 
Tát, Quán Th�Ã Âm B�× Tát, Di 
L�»c Tôn V�m�kng Ph�±t. Ngoài ra, 
m�Ýt trong nh�óng phong cách bày 
trí t�m�çng th�á ph�Ù bi�Ãn nh�©t t�¥i các 
chùa Hoa là g�³n t�m�çng vào vách 
chính �ÿi�Ën, nh�m: t�m�çng 18 v�Ï La 
Hán �ÿ�m�çc �ÿ�»t th�á, kích th�m�ßc t�¥c 
to nh�m ng�m�ái th�±t �ÿ�»t trong l�×ng 
kính, nh�m t�¥i chùa Quán Âm Tr�é 
Trúc Lâm ho�»c tr�õc ti�Ãp v�Á trên 
t�m�áng 500 v�Ï La Hán nh�m �ã chùa 
Th�§o ���m�áng hay 10.000 v�Ï Ph�±t 
�ÿ�m�çc an trí trên t�m�áng chánh �ÿi�Ën 
�ã chùa V�¥n Ph�±t. �� ó c�Êng là hình 
th�íc trang trí, ch�¥m kh�³c ph�Ù 
bi�Ãn �ã các ngôi chùa Trung Qu�Õc. 

Bàn th�á T�Ù �ÿ�m�çc �ÿ�»t sau l�mng 
chánh �ÿi�Ën th�á Ph�±t, �ã �ÿây an trí 
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Chùa Thanh L�m�kng
Huy��n Hòn �Ê�ét, T�Ïnh Kiên Giang

Chùa Thanh L�m�kng t�Ña l�¥c t�¥i trung tâm th�Ï tr�©n Hòn ���©t, t�Ính Kiên Giang. 
Chùa �ÿ�m�çc thành l�±p t�ï n��m 1960 b�µng cây lá. N��m 1992 Th�m�çng t�Ña 

Thích Giác T�©n �ÿ�m�çc Giáo h�Ýi t�Ính b�Ù nhi�Ëm v�Å làm tr�é trì, qua nhi�Åu l�«n 
trùng tu chùa Thanh L�m�kng ngày nay là ngôi Già lam trang nghiêm thanh nhã. 
T��ng Ni, Ph�±t t�ñ v�Å n�m�kng t�õa, tu h�Ñc r�©t �ÿông. 

Chùa n�µm trên Qu�Õc l�Ý 80, tuy�Ãn �ÿ�m�áng R�¥ch Giá – Hà Tiên. Nhi�Åu �ÿoàn 
khách th�±p ph�m�kng khi �ÿi ngang qua c�Êng ghé vào chùa th�³p h�m�kng chiêm bái. 
Nh�á thu�±n ti�Ën v�Å giao thông nên công tác Ph�±t s�õ c�ëa chùa c�Êng hanh thông 
phát tri�Çn. H�µng n��m chùa Thanh L�m�kng �ÿ�m�çc s�õ tr�ç duyên t�ï quý Ph�±t t�ñ g�«n 
xa trong công tác t�ï thi�Ën, an sinh xã h�Ýi �m�ßc tính trên 1,5 t�ù �ÿ�×ng. ���»c bi�Ët, 
�ÿ�¥o tràng tu h�Ñc M�Ýt ngày An l�¥c t�¥i chùa vào ngày ch�ë nh�±t tu�«n th�í t�m c�ëa 
m�Ûi tháng quy t�é hàng 
tr��m Ph�±t t�ñ v�Å sinh 
ho�¥t tu h�Ñc. Chùa còn t�Ù 
ch�íc cúng h�Ýi vào ngày 
15 và 30 m�Ûi tháng theo 
nghi th�íc h�Ë phái Kh�©t 
s�­. Nh�óng ngày l�É h�Ýi 
l�ßn nh�m t�Ãt Nguyên �� án, 
R�µm tháng Giêng, ���¥i l�É 
Ph�±t ���§n, L�É h�Ýi Vu Lan... 
Ph�±t t�ñ �ÿ�Ïa ph�m�kng và các 
n�ki v�Å chùa r�©t �ÿông.

Qua quá trình �ÿ�Ñc và theo 
dõi �©n ph�­m T�¥p chí V��n 
Hóa Ph�±t Giáo m�Ûi tháng 2 s�Õ phát hành, Th�m�çng t�Ña tr�é trì �ÿã nh�±n báo bi�Ãu 
t�»ng cho quý Ph�±t t�ñ �ÿ�Ãn tham d�õ các khóa tu. T�ï �ÿó �ÿã t�¥o nên s�õ lan t�Óa 
m�¥nh và yêu thích T�¥p chí V��n Hóa Ph�±t Giáo c�ëa �ÿ�¥o tràng Ph�±t t�ñ. Qua �ÿây, 
�ÿ�¥o tràng �ÿã chung tay cùng v�ßi chùa Thanh L�m�kng cúng d�m�áng t�Ïnh tài (7,5 
tri�Ëu �ÿ�×ng) cho m�Ûi s�Õ và cúng d�m�áng 10 s�Õ liên ti�Ãp �ÿ�Ç hùn ph�m�ßc in T�¥p 
chí g�ñi t�»ng �ÿ�Ãn ch�m Tôn �ÿ�íc T��ng, Ni và b�¥n �ÿ�Ñc. V�ßi ngh�­a c�ñ cao �ÿ�½p này, 
chùa Thanh L�m�kng �ÿã góp ph�«n chuy�Çn t�§i t�m t�m�ãng, chân lý Ph�±t �ÿà cùng v�ßi 
nét �ÿ�½p v��n hóa Ph�±t giáo �ÿ�Ãn r�Ýng kh�³p tha nhân các gi�ßi, góp ph�«n vào công 
cu�Ýc ho�µng pháp l�çi sanh c�ëa Ph�±t giáo n�m�ßc nhà.

Chùa Thanh L�m�kng
- ���Ïa ch�Í: QL 80, th�Ï tr�©n Hòn ���©t, huy�Ën Hòn ���©t, t�Ính Kiên Giang.
- Tr�é trì: TT. Thích Giác T�©n.
- �� i�Ën tho�¥i: 0918316388
- Email: chuathanhluong1@yahoo.com.vn
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KHI NH�FNG 
DÒNG SÔNG 

�ì Ã HÓA 
TÂM H�. N

(nhân �í��c Nh�Gng thanh âm bên b�9 
sông l��p c��a Nguy�)n Nhã Tiên)

Nguyên C�­n
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Không ai có th�@ t�,m hai l�$n 
trong m�Vt dòng sông.
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Có nh�óng n�ki ch�Õn qua �ÿi trong su�Õt hành 
trình �ÿ�ái ng�m�ái nh�mng không �ÿ�Ç l�¥i trong 
ta �ÿi�Åu gì vì chúng ta �ÿ�Ãn và �ÿi nh�m nh�óng 

l�ó khách vô tâm, gót chân phiêu du c�Êng không 
còn ghi d�©u. Nh�mng v�ßi Nguy�Én Nhã Tiên (NNT) 
chúng ta có c�§m giác n�ki nào anh qua c�Êng ít 
nhi�Åu �ÿ�Ç l�¥i trong anh nh�óng xao xuy�Ãn, nh�óng 
rung �ÿ�Ýng dù �ã tu�Ùi nào ch��ng n�óa. Và trong b�m�ßc 
�ÿ�m�áng lang thang �©y, anh �ÿã k�Ïp ghi l�¥i nh�óng xúc 
c�§m t�ï bao cu�Ýc ph�Õi ng� ū v�ßi thiên nhiên -  nh�©t 
là nh�óng dòng sông ch�§y qua �ÿ�Ïa lý �ÿ�©t �ÿai th�Ù 
nh�m�ång hay b�©t ng�á m�Ýt con sông xu�©t hi�Ën g�Ñi 
tên trong ký �íc.

Nhà em bên kia sông - su�Yt �ÿ�ei nhà em bên kia sông
N�ïi h�)t cát c�Êng bi�Gt phúng d�m mình làm mây tr�7ng.

Theo Isamu Kurita: “Thiên nhiên mang m�at ý 
ngh�­a huy�In bí và sâu th�;m �ÿ�Yi v�ci ng�ñ�ei Nh�5t, 
t�ñ�ïng t�y gi�Yng v�ci Hy L�)p c�] �ÿ�)i xem thiên nhiên 
nh�ñ m�at n��ng l�yc sáng t�)o”  [1]. G�«n g�Êi v�ßi ta, 
nhà v��n Nh�±t Chiêu c�Êng �ÿã khám phá cái n��ng 
l�õc sâu th�·m �©y: “B �Yn mùa n�9m trong hoa n�g lá 
r�ïi. �� ó là �ÿi�Ou luân v�Ê c�oa th�ei gian, hi�Kn hi�On 
tr�ñ�cc t�-m g�ñ�ïng trong tr�Co c�oa tâm h�[n thi nhân 
�1n ch�qa muôn nghìn xao �ÿ�ang”.

 Di�Op l�)c hoa khai mãn ti�In s�y
T�q th�ei tâm kính t�y nh�ñ nh�ñ.
D�Ïch ngh�­a:
Hoa n�ã lá r�ki �ÿ�«y tr�m�ßc m�³t
B�Õn mùa tâm kính v� n̄ nh�m nh�m.

(Nguy�Én Du) 

Nh�m v�±y cái �ÿ�½p c�ëa thiên nhiên �ÿã liên k�Ãt con 
ng�m�ái v�ßi con ng�m�ái trong tình b�¥n, �ÿ�ma �ÿ�Ãn m�Ýt 
ni�Åm giao c�§m thâm sâu.

Nguy�Én Nhã Tiên h�·n �ÿã �ÿi qua nhi�Åu n�ki, th�Ã gi�ßi 
vây quanh anh không ch�Í là th�Ã gi�ßi. B�ãi h�kn ai h�Ãt, 
gi�Ñt máu �ÿa �ÿoan thi s�­ kia ng�Ý ra m�Ýt lý l�Á h�µng 
c�ñu: Tôi hi�Ën h�óu t�íc là tôi t�¥i th�Ã. Ví nh�m m�Ýt chi�Åu 
nào �ÿó trên cao nguyên �� à L�¥t, anh phát hi�Ën ra 
nh�óng quãng v�³ng l�©p �ÿ�«y m�ma. Mà không ch�Í ng�«n 
�©y m�ma �ÿâu, nó còn thông vi vu, gió b�¥n �ÿ�m�áng, còn 
mây tr�³ng �ÿ�×i hoang... M�Ûi m�Ýt s�õ v�±t là m�Ýt ti�Ãng 
nói hi�Ën h�óu �ÿ�Ç t�ï �ÿ�©y mà thành siêu th�õc, thành 
huy�Ån tho�¥i, ho�»c có khi là tình tr�¥ng phóng th�Ç d� n̄ 
d�³t mà khai sinh ra truy�Ån thuy�Ãt... 
Chi�Iu �� à L�)t m�ña l�-p �ÿ�/y quãng v�7ng  
ngàn thông vi vu ti�Gng gió b�)n �ÿ�ñ�eng 
nhà em �g phía �ÿ�[i hoang mây tr�7ng 
ti�Gng su�Yi ngoài ngàn huy�In tho�)i nh�wng yêu �ÿ�ñ�ïng. 

C� m th�fc c�da x�ba - nay, 
cái không còn trong cái 
th�b�Zng h�.ng, cái hôm qua 
g� ì l��i hôm nay, cái t�Hch 
di�Dt trong lòng b�"t di�Dt …
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Nhà tri�Ãt h�Ñc David Hume t�ïng nói: “Th �qc là 
m�at tia sáng hay m�at chu�_i nh�wng tri giác khác 
nhau di�Mn ra liên t�mc v�ci m�at t�Yc �ÿ�a phi th�ñ�eng” 
[2]. Qu�§ v�±y, các tâm hành bi�Çu hi�Ën và ti�Ãp n�Õi 
nhau nh�m m�Ýt dòng sông. Khi nhìn vào dòng 
sông, chúng ta ngh�­ r�µng dòng sông là m�Ýt th�õc 
th�Ç không bao gi�á thay �ÿ�Ùi, nh�mng �ÿó là do tâm 
th�íc c�ëa chúng ta t�¥o ra. Khi ng�×i trên b�á sông, 
chúng ta th�©y dòng sông �ÿang quan sát bây gi�á 
không gi�Õng v�ßi dòng sông mà chúng ta v�ïa m�ßi 
xu�Õng b�ki l �Ýi. �� ó c�Êng là cái lý do �ÿ�Ç Heraclitus 
th�Ç nghi�Ëm r�Õt ráo m�Ýt ý ni�Ëm: 
Không ai có th�K t�7m hai l�/n trong m�at dòng sông.
C�/m cành hoa h�[ng ng�ï ngác tháng Ba
ch�)y xu�Yng ch�)y lên tìm ng�ñ�ei �ÿ�K g�ui 
hay là tôi g�ui cho gió th�]i 
hay g�ui cho sông th�ña l�)i v�ci … ngàn trùng.

Nói nh�m Bùi Giáng: 
Dòng sông �ÿi cho n�ñ�cc nói ngàn ngày 
R�9ng bi�Kn r�ang không b�Gn b�e em �)!

M�Ýt l�«n nào �ÿó ghé qua H�Ýi An, Nguy�Én Nhã Tiên 
t�õ nh�ë: 
Tr�ñ�eng giang c�q rót v�I vô t�5n 
ta C�ua ���ki hoài còn em c�q xa. 

Là b�ãi anh nh�±n ra các con sông �ÿ�Åu có m�Ýt linh 
h�×n, gìn gi�ó quá kh�í, l�mu �§nh l�¥i trong không gian 
vô t�±n mà th�ái gian thì c�í bi�Ån bi�Ët trôi �ÿi.

Có gì m�e t�W trên sông 
ai nh�ñ tóc 
th�+ theo dòng n�ñ�cc xuôi 
���sng trôi �ÿi h�Gt 
�ÿ�sng trôi 
tr�+ tôi sông c�-t ti�Gng c�ñ�ei giòn tan 
Áp tai vào n�ñ�cc nghe non 
�ï hay!
sông có linh h�[n em �ïi! 

Qu�§ th�±t, ph�§i có ánh cái th�Ï l�õc viên thông, cái nhãn 
quan xuyên su�Õt trong t�±n �ÿáy tâm h�×n thi nhân m�ßi 
c�§m nh�±n �ÿ�m�çc và rung �ÿ�Ýng theo dòng ch�§y miên 
vi�Én �©y. Và r�×i c�Êng chính t�ï dòng ch�§y �ÿó ta nghe 
ra ti�Ãng th�ái gian vang d�Ýi nh�óng âm thanh. Cho dù 
có khi ch�Í là ti�Ãng gàu múc n�m�ßc gi�Ãng khuya Em va 
gàu vào gi�Gng khuya g�Ui ngàn �ÿêm th�qc gi�-c. Vâng, 
trong m�Ýt sát na sinh di�Ët v� n̄ v�Ñng v�Å t�ï “�ÿáy gi�Ãng 
rêu xanh” g�Ñi tên bao k�ù ni�Ëm bu�Ùi �ÿ�«u.

Ngàn ti�Gng gàu r�ïi th�;m �ÿáy gi�Gng rêu xanh
ngàn hò h�An b�[i con sông �ÿ�/y khói 

“Th�fc là m�Vt tia sáng hay m�Vt chu�Ti 
nh�lng tri giác khác nhau di�Bn ra liên 
t�bc v�Xi m�Vt t�Nc �Ó�V phi th�b�Zng”.
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ngàn chuy�Gn �ÿò kh�;m t�ñ�ïng lai �ÿôi l�qa
bu�]i tr �g v�I b�Gn l�g g�Ui tìm nhau. 

“Ti �Gng gàu” v�Ñng �ÿ�Ýng th�ái gian th�Ã kia s�Á còn tr�ã 
l�¥i nhi�Åu l�«n trong th�k anh, âm thanh c�ëa ngày th�k 
�©u, g�³n ch�»t v�ßi n�ki anh sinh ra l�ßn lên, �ÿã tr�ã thành 
d�m vang, thành m�Ýt th�í h�×i quang lung linh trong 
ti�Åm th�íc. ���Ñc trong ph�«n “L �ei th�ña”  c�ëa t�±p th�k, 
�ÿo�¥n nói v�Å th�ái gian, Nguy�Én Nhã Tiên �ÿã vi�Ãt: 
“Vâng hai m�ñ�ïi n��m �-y là m�at th�yc th�K , nó v�sa 
tr�su t�ñ�kng nh�ñng c�Êng v�sa c�m th�K. Nó vô cùng m�ñ�ei 
m�ñ�ïi hi�On th�yc nh�ñng l�)i v�sa nh�ñ gi�-c m�ï �ÿ�[ng 
hành, ph�ïi m�g tr�ñ�cc nh�5t nguy�Ot s�y minh nhiên 
v�ñ�kt lên trên nh�wng bi�Gn d�Sch không cùng, và chính 
s�y t�ñ�ïng quan �-y xây thành nh�wng hi�On h�wu, nh�wng 
cu�ac h�ai ng�a t�ñ�gng nh�ñ �1n ch�qa bao ni�Im bí m�5t, 
mà th�yc ra trong tri�Gt lý nhà Ph�5t �ÿã t�ñ�eng minh: 
M�Ui y�Gu t�Y t�ñ�ïng thu�ac nhau viên thành nh�wng hi�On 
h�wu �ÿó g�Ui là duyên, s�y làm nên (hi�On h�wu) t�s các 
duyên g�Ui là duyên sinh hay duyên kh�gi”. 

Chúng ta t�¥m nh�³c l�¥i duyên th�í nh�©t là nhân duyên 
(seed condition), ti�Ãng Ph�¥n là hetu. Không có h�¥t 
gi�Õng �ÿó thì không có gì có th�Ç hình thành �ÿ�m�çc. 
Không có h�¥t b�³p, cây b�³p không th�Ç n�§y m�«m, ni�Åm 
tin �©y �ÿã �ÿ�³p b�×i t�ï bu�Ùi ra �ÿi dù sông c�¥n �ÿá mòn. Dù 
có mu�Õn níu kéo nh�m Lamartine “H �ii th�ei gian, mi 
hãy d�sng cánh l�)i “ (Ô temps, suspends ton vol!). 

Thôi sông �ÿ�sng trôi n�wa 
chân mây m�7t m�Wi r�[i 
v�I �ÿây nghe hoa c�+i 
k�K t�sng n�_i vàng r�ïi
... 
Ch�s còn tôi v�ci sông 
sóng v�_ tràn th�ñ�ïng nh�c 
hai linh h�[n c�] �ÿ�a  
vàng hoe ph�ïi n�7ng chi�Iu…

C�§m th�íc c�ëa x�ma - nay, cái không còn trong cái 
th�m�áng h�µng, cái hôm qua g�çi l �¥i hôm nay, cái t�Ïch 

M�Ñi y�Ãu t�Õ t�m�kng thu�Ýc nhau viên 
thành nh�óng hi�Ën h�óu �ÿó g�Ñi là duyên, 
s�õ làm nên (hi�On h�wu) t�ï các duyên g�Ñi 
là duyên sinh hay duyên kh�ãi.



V�ÄN HÓA PH�)T GIÁO   15 - 9 - 2022       61

di�Ët trong lòng b�©t di�Ët …Ví nh�m qua H�× Tây, cái d�m 
ba “M �ang �ÿ�7c thái liên” c�ëa Nguy�Én Du ngày x�ma 
còn nghe sóng v�Û t�±n bây gi�á. 

Th��m th�;m ánh nhìn mênh mông 
hoa khói �ÿ�/y tay tôi nh�?t 
cô gái hái sen ngày �-y  
th�+ sóng bây gi�e H�[ Tây.

Ngay c�§ �ã n�ki ph�×n hoa b�±c nh�©t nh�m Sài Gòn, anh 
v� n̄ th�©y: 
Sông �ÿ�/y tr�7ng xóa trôi tr��m nhánh 
m�at ngày v�I xua mây gió không…
…
Sài Gòn mênh mông xa v�7ng con �ÿ�ñ�eng 
ch�g giùm em nhé con thuy�In gi�-y 
m�at chút em mà tr��m m�Gn th�ñ�ïng.

C�Êng vi�Ãt v�Å quá kh�í, v�Å hoài ni�Ëm �ÿ�©y thôi, nh�mng 
d�m�áng nh�m th�k Nguy�Én Nhã Tiên là cách �ÿ�Ç anh t�¥o 
d�õng l�¥i m�Ýt x�í s�ã, m�Ýt cõi - mi�Ån thanh t�Ïnh. M�Ýt 
�Õc �ÿ�§o rêu xanh b�©t xá dâu b�Ç th�ái gian. 

Tr�ña v�ñ�en chùa bình yên nh�ñ v�ñ�en m�A
b�ñ�cc chân v�I g�?p quê quán tôi x�ña 
tia n�7ng rót 
mênh mông 
tr�ei ph�ñ�ïng ngo�)i
ngói �ÿ�W t�Sch ngôn rêu bi�Gc ng�W l�ei.

Ni�Åm khao khát chân thành �©y c�Êng chính là ni�Åm cô 
�ÿ�kn trong m�Ýt hành trình không m�Ët m�Ói, mà nh�m th�k 
anh �ÿã d�õ c�§m v�Á �ÿ�m�áng cho �ÿ�Ïnh m�Ënh c�ëa mình:
Tràn gi�-c m�ï tôi m�at dòng sông l�Ê 
 phù sa b�[i l �-p tôi thành cây s�5y m�Uc �ÿ�ïn côi
ch�;ng ph�+i s�5y t�ñ t�ñ�gng gì �ÿâu, 
c�Êng gi�Yng loài c�W d�)i hoa hoang
yêu cu�[ng tín ng�Un gió thu hoài c�]
th�]i vô t�5n b�Gn b�e c�] �ÿ�a
ngàn mây siêu hình �ÿàn cò tr�7ng qua sông.

Cho dù m�Ýt nh�±n �ÿ�Ïnh nh�m th�Ã này ch�ma h�·n �ÿã là 
cái m�Õc cho m�Ýt k�Ãt thúc, b�ãi l �Á “Nh�óng thanh âm 
bên dòng sông l�©p” còn là m�Ýt ti�Ãp n�Õi, m�Ýt hành 
trình th�k m�ã ra, tuy v�±y ta c�Êng có th�Ç kh�·ng �ÿ�Ïnh �ã 
vào l�ßp anh nh�óng �ÿ�Ïnh hình cho sáng t�¥o th�k �ÿã th�Ç 
hi�Ën khá rõ: Ch�s tôi v�ci m�at sông dài/ n�Yi câu hát 
d�)o ra ngoài chân mây. Chính cái phía “ngoài chân 
mây” �ÿó, th�Ã gi�ßi �©y ta d�É b�³t g�»p m�Ýt Nguy�Én Nhã 

Tiên táo b�¥o, phá b�Ó nh�óng quy ph�¥m ngôn t�ï, nh�m 
dùng danh t�ï làm �ÿ�Ýng t�ï, bi�Ãn t�­nh thành �ÿ�Ýng.

Ch�5p chùng tôi lau lách
b�/u b�)n �ÿ�ñ�eng lên non
�� ông B�7c r�[i Tây B�7c
m�_i núi m�at linh h�[n.

ho�»c là:
Gi�e hai tay hoàng hôn
em gom chi�Iu n�7ng úa
ch�ña �ÿ�Yt mà tôi khói
gi�wa tr�ei bay lang thang.

Có th�Ç còn tr�mng ra nhi�Åu h�kn th�Ã n�óa, nh�mng chung 
quy l�¥i, n�Ãu hi�Çu m�Ûi cu�Ýc �ÿ�ái nhà th�k là m�Ýt dòng 
sông, thì v�ßi Nguy�Én Nhã Tiên, con sông �ÿ�ái anh 
là dòng sông thác l�Ê, ho�»c chí ít c�Êng là dòng sông 
không ch�Ïu trôi êm bình l�»ng.

N�ñ�cc m�at dòng trôi ngàn l�ei kh�7c kho�+i 
B�Gn quê nhà v�Ung �ÿ�ang tóc t�ï bay.

Và t�ï ngàn l�ái kh�³c kho�§i �©y, t�ï c�§ quê x�í hoang vu 
không m�at bóng ng�ñ�ei mà ng�yc nhói âm vang �-y, 
t�ï �ÿó thi s�­ t�¥o d�õng m�Ýt cõi th�k riêng xác l�±p con 
�ÿ�m�áng cho mình. 

Tôi mu�Õn m�m�çn l�ái thi s�­ Du T�ñ Lê (lúc sinh th�ái) �ÿã 
nh�±n �ÿ�Ïnh v�Å th�k Nguy�Én Nhã Tiên nh�m là l�ái k�Ãt cho 
bài viêt này: “Tôi v�3n có xu h�ñ�cng trân tr�Ung nh�wng 
tác gi�+, càng l�cn tu�]i, thì �ÿ�a chín ch�w, ngh�­a, kh�+ n��ng 
sáng t�)o càng m�)nh m�E. H�U là nh�wng ng�ñ�ei có �ÿ�ñ�kc 
c�+ hai thành t�Y �ÿáng quí: �ÿ�a b�In và �ÿ�ñ�eng tr�ñ�eng. V�ci 
tôi, Nguy�Mn Nhã Tiên n�9m trong s�Y này”.

Hãy �ÿ�Ñc trong tâm th�íc �©y, ta s�Á c�§m nh�±n �ÿ�m�çc s�íc 
s�Õng c�ëa m�Ýt tâm h�×n, b�ãi �ÿó m�ßi là chi�Åu kích vô 
t�±n trong hành trình m�Ýt �ÿ�ái sông, m�Ýt �ÿ�ái th�k!

Thì thôi chi�Iu �ÿã chi�Iu r�[i 
Mênh mông tôi ch�+y mù kh�ïi cu�Yi ngàn.

Chú thích: 
[1] Nh�±t Chiêu (2004), C�+m th�qc thiên nhiên c�oa ng�ñ�ei Vi�Ot và 
ng�ñ�ei Nh�5t, trong Th�k-Nghiên c�íu lý lu�±n phê bình, Nxb. ���¥i 
h�Ñc Qu�Õc gia TP HCM. 
[2] Thích Nh�©t H�¥nh, B�mt là hình hài, B�mt là tâm th�qc, https://
langmai.org/tang-kinh-cac/vien-sach/thien-tap/but-la-hinh-hai-
but-la-tam-thuc/dong-song-tam-thuc/
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N�µm �ã vùng �� ông Nam B�Ý, Th�ë D�«u M�Ýt 
là n�ki “ �ÿ�©t lành chim �ÿ�±u” mà c�Ýng �ÿ�×ng 
ng�m�ái Hoa h�m�ßng �ÿ�Ãn và an c�m l�¥c nghi�Ëp. 

T�ï thu�ã s�k khai, dòng ng�m�ái di dân ti�Ãn v�Å Nam 
khai phá có c�§ ng�m�ái Vi �Ët, Hoa cùng các v�Ï thi�Ån 
s�m. Tuy nhiên “trong bu�]i �ÿ�/u khai hoang kh�1n �-p 
�-y, ng�ñ�ei dân �ÿã ph�+i �ÿ�Yi m�?t v�ci muôn vàn khó 
kh��n gian kh�], nào là r�sng thiêng n�ñ�cc �ÿ�ac, thú 
d�w mu�_i mòng, th�ei ti �Gt d�Sch b�Onh...” [1]. V�ßi hi�Ën 
tr�¥ng thiên nhiên nh�m th�Ã, con ng�m�ái �ÿã �ÿem theo 
tín ng�m�ång c�ëa mình v�ßi mong mu�Õn �ÿ�m�çc b�§o h�Ý 
bình an; ngoài tín ng�m�ång dân gian, �ÿ�¥o ông bà, �ÿ�¥o 
Ph�±t �ÿ�m�çc xem là tín ng�m�ång �ÿi �ÿ�«u trong công cu�Ýc 
khai hoang l�±p �©p và bám r�É vào �ÿ�ái s�Õng tinh th�«n 
c�ëa ng�m�ái dân n�ki �ÿây. “T �s thu�g ban s�ï, c�ñ dân trên 
vùng �ÿ�-t Bình D�ñ�ïng ph�/n �ÿông theo �ÿ�)o ông bà và 
tín ng�ñ�ing dân gian, tâm h�[n h�U d�)t dào tình c�+m 
và th�-m �ÿ�3m truy�In th�Yng �ÿ�)o �ÿ�qc dân t�ac, �ÿ�Gn khi 
Ph�5t giáo có m�?t t�)i Bình D�ñ�ïng, thì n�In giáo d�mc 
�ÿa v��n hóa c�oa Ph�5t giáo nhanh chóng hòa h�kp 
dung thông v�ci các n�In v��n hóa c�oa c�ang �ÿ�[ng c�ñ 
dân, bám r�M sâu ch�7c vào �ÿ�ei s�Yng tinh th�/n c�oa 
ng�ñ�ei dân vùng �ÿ�-t m�ci”  [2]. 

H�«u nh�m ng�m�ái Hoa �ÿ�Åu có tín ng�m�ång mang tinh 
th�«n Ph�±t giáo, vì trong tâm ni�Ëm luôn làm lành 
tránh d�ó, t�¥o ph�m�ßc �ÿ�íc (b�Õ thí, cúng d�m�áng) cho 
�ÿ�ái, dù không ph�§i ai c�Êng là Ph�±t t�ñ. �� a s�Õ ng�m�ái 
Hoa có tín ng�m�ång �ÿa th�«n, th�á c�§ dân gian, ���¥o 
giáo, Ph�±t giáo,... Th�Ã nên, t�ï khi di c�m vào Vi�Ët 

Nam và ti�Ãn d�«n v�Å ph�m�kng Nam, các nghi th�íc 
th�á cúng t�¥i các chùa mi�Ãu, �ÿình �ÿi�Ën... c�ëa h�Ñ �ÿ�Åu 
mang y�Ãu t�Õ Ph�±t - Nho - Lão: “Trong nghi th�qc th�e 
cúng, các ngôi chùa Hoa �g Nam B�a v�3n còn mang 
nhi�Iu y�Gu t�Y c�oa Kh�]ng và Lão giáo: Chùa th�e Ph�5t 
v�3n có Quan Công, T�I Thiên, Ng�Uc Hoàng, Nam 
Tào, B�7c ���1u...” [3].

Ng�m�ái Hoa �ã Bình D�m�kng so v�ßi TP. H�× Chí Minh 
(Sài Gòn - Gia ���Ïnh ngày x�ma), ���×ng Nai (Cù Lao 
Ph�Õ x�ma) không thành l�±p chùa Ph�±t giáo và không 
có t��ng s�­ ng�m�ái Hoa xu�©t gia tu h�Ñc. H�«u nh�m h�Ñ 
l�±p ra các cung, �ÿình, �ÿàn, mi�Ãu... �ÿ�Ç th�á ph�éng 
tín ng�m�ång và có m�Ýt s�Õ n�ki l �×ng ghép h�ki h�m�ßng 
Ph�±t giáo trong �ÿó, nh�mng dân gian v� n̄ quen g�Ñi là 
“chùa”. Th�ë D�«u M�Ýt có th�Ç nói là m�Ýt trong các 
huy�Ën th�Ï c�ëa t�Ính Bình D�m�kng có nhi�Åu c�k s�ã tín 
ng�m�ång ng�m�ái Hoa nh�©t, g�×m: 3 Thiên H�±u cung 
[4], 1 Thiên H�±u mi�Ãu [5], Ph�m�ßc An mi�Ãu, Ph�m�ßc 
Võ �ÿi�Ën, Thanh An cung hay còn g�Ñi Thanh An t�õ, 
Linh Không �� àn, Bích Liên �� ình. C�k s�ã tín ng�m�ång 
c�ëa ng�m�ái Hoa th�Ç hi�Ën tôn giáo Ph�±t giáo rõ nét 
nh�©t qua các c�k s�ã: Linh Không �� àn, Bích Liên 
�� ình, Ph�m�ßc Võ �� i�Ën, Chùa Thanh An…

LINH KHÔNG �� ÀN����Mx1Ì�÷��
Linh Không �� àn [6] th�m�áng g�Ñi là chùa T�Å Thiên 
t�Ña l�¥c t�¥i 294 �ÿ�m�áng Cách M�¥ng Tháng Tám 
(ph�m�áng Phú C�m�áng, TP. Th�ë D�«u M�Ýt, Bình 
D�m�kng). Linh Không �� àn tr�m�ßc kia là c�k s�ã làm 

Chánh �ÿi�Ën Linh Không �� àn
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nhang c�ëa gia �ÿình ông Lâm V�Ê Hi�Ëp. T�m�kng 
truy�Ån, tr�m�ßc nhà ông th�m�áng x�§y ra tai n�¥n giao 
thông, vào m�Ýt �ÿêm, ông n�µm m�Ýng th�©y T�Å Thiên 
v�Å b�§o l�±p mi�Ãu th�á ông T�Å thì tai n�¥n s�Á tránh 
�ÿ�m�çc. N��m 1957, ông l�±p mi�Ãu th�á T�Å Thiên t�¥i 
�ÿây, nh�á v�±y, ng�m�ái dân quanh vùng �ÿ�Ãn cúng, c�«u 
xin bình an �ÿ�Åu linh nghi�Ëm. V�Å sau, ông hi�Ãn �ÿ�©t 
l�±p mi�Ãu, xây d�õng vào n��m 1960 nh�mng mang 
tính dân gian h�kn là chùa thu�Ýc Giáo h�Ýi. 

Th�ái gian �ÿ�«u, n�ki �ÿây �ÿ�m�çc qu�§n lý b�ãi ban h�Ý t�õ 
ng�m�ái Hoa, do ông Tr�«n H�Ñc Nh�m làm tr�m�ãng ban, 
sau ông H�ía Gia Thanh lên thay khi ông H�Ñc Nh�m 
qua �ÿ�ái vào n��m 1968. M�Ýt th�ái gian sau c�k s�ã này 
gia nh�±p T�Ïnh ���Ý Tông, ông H�ía Gia Thanh v�ßi 
pháp danh Hu�Ë Bác qu�§n lý kho�§ng 30 n��m. N��m 
1998, ti�Ãp n�Õi ban h�Ý t�õ là ông Ong Tuyên, pháp 
danh Hu�Ë Thiên làm tr�m�ãng ban, ông Ong Minh phó 
ban kiêm th�m ký. Hi�Ën ông Ong Minh làm tr�m�ãng 
ban và qu�§n lý c�k s�ã này.

Linh Không �� àn �ÿ�m�çc trùng tu vào n��m 1980 trong 
th�ái gian khá dài, hoàn thành n��m 1996. Ban �ÿ�«u 
ch�Í th�á ông T�Å theo tín ng�m�ång dân gian, v�Å sau th�á 
Quán Th�Ã Âm do t�m�kng truy�Ån Quán Th�Ã Âm hi�Çn 
linh vào ng�m�ái ông B�Ùn. Nh�mng khi gia nh�±p vào 
Giáo h�Ýi, n�ki �ÿây b�³t �ÿ�«u th�Ính v�Å an v�Ï Ph�±t Thích 
Ca, b�Ý Tam Th�Ã Ph�±t, Di L�»c, Quán Th�Ã Âm, Th�Ã 
Chí, ���Ïa T�¥ng, Chu�­n ���Å, 18 v�Ï La Hán, T�Ã Công... 
Linh Không �� àn t�ï �ÿây th�á c�§ Ph�±t và hòa h�çp tín 
ng�m�ång dân gian nh�m: th�á T�Å Thiên, Quan Công, bát 
Tiên, ���Ïa M� ū n�m�kng n�m�kng, Th�«n Tài, ông H�Ù…

V�Ï trí chùa quay v�Å h�m�ßng �ÿông, tr�m�ßc chùa là con 
kênh ch�§y ngang qua, trong sân th�á t�m�çng Ph�±t Di 
L�»c d�m�ßi g�Õc cây b�× �ÿ�Å. Các mi�Ãu th�á Ông Ng�õa 
[7], Th�«n Tài, ông H�Ù trang trí theo tín ng�m�ång dân 
gian nh�m hình Bát Tiên, c�Ýt c�á th�Ç hi�Ën các vì sao 
“Nam Tào, B�³c ���­u”. T�«ng d�m�ßi c�ëa chùa, chính 
gi�óa th�á Quan Thánh ���Ã Quân v�ßi tinh th�«n là 
chính khí tr�m�áng t�×n, phía t�§ th�á T�Ã Công “Ph�±t 
s�Õng”, phía h�óu th�á T�Å Thiên. Tuy nhiên, t�«ng d�m�ßi 
g�«n �ÿ�m�áng lên chánh �ÿi�Ën c�Êng có th�á Quan Th�Ã 
Âm B�× Tát. T�«ng trên, phía ngoài chánh �ÿi�Ën th�á 
Quán Th�Ã Âm B�× Tát và �ÿ�¥i h�×ng chung ghi “Qu�Yc 
thái dân an” b�µng ch�ó Hán, n�ki th�á Quán Th�Ã Âm 
v�ßi l �Õi ki�Ãn trúc nghiên v�Å Ph�±t giáo nh�m nóc theo 
d�¥ng hình tháp và phía trên ch�¥m tr�Ù h�Ña ti�Ãt “l �ñ�ing 
long tranh châu”.

Trong chánh �ÿi�Ën, ngay gi�óa th�á Tam Th�Ã Ph�±t, 7 
t�m�çng Ph�±t D�m�çc S�m, Quán Th�Ã Âm b�× tát, ���¥i Th�Ã 
Chí b�× tát; ngoài ra phía tay trái t�ï ngoài nhìn vào 
th�á Ph�±t D�m�çc S�m và tay ph�§i là B�× tát Chu�­n ���Å. 
���Õi di�Ën chánh �ÿi�Ën là th�á ngài H�Ý Pháp và Tiêu 
Di�Ën �ÿ�¥i s�­, �ÿ�×ng th�ái trên t�m�áng treo bài Kinh Bát 
Nhã b�µng ch�ó Hán, b�Õn tr�é c�Ýt ghi câu �ÿ�Õi ch�ó Hán. 
Hình th�íc trang trí t�¥i chùa nh�m treo nhi�Åu câu li�Én 
màu �ÿ�Ó b�µng v�§i, l�×ng �ÿèn, hay nhang khoanh,... th�Ç 
hi�Ën nét v��n hóa �ÿ�»c tr�mng chung c�ëa ng�m�ái Hoa. 
Linh Không �� àn th�m�áng xuyên t�Ù ch�íc các ho�¥t 
�ÿ�Ýng c�§ v�Å nghi l�É Ph�±t giáo và tín ng�m�ång dân gian 
nh�m: l�É Ph�±t �ÿ�§n, l�É Vu Lan, vía Quán Th�Ã Âm, vía 
T�Ã Công, vía Ng�Ñc Hoàng, vía Th�«n Tài, vía Quan 
Công, vía T�Å Thiên,... Các ho�¥t �ÿ�Ýng, cách tôn trí 
t�¥i chùa cho th�©y s�õ dung hòa tín ng�m�ång Ph�±t 
giáo và dân gian v�ßi Lão giáo, t�¥o nên màu s�³c tín 
ng�m�ång riêng bi�Ët c�ëa ng�m�ái Hoa t�¥i vùng �ÿ�©t Th�ë 
này. ���»c bi�Ët, Linh Không �� àn là c�k s�ã tín ng�m�ång 
duy nh�©t c�ëa ng�m�ái Hoa gia nh�±p Giáo h�Ýi Ph�±t giáo 
Vi �Ët Nam t�Ính Bình D�m�kng t�ï khi m�ßi thành l�±p 
Giáo h�Ýi t�¥i t�Ính nhà, vào ngày 8/1/1983 t�¥i t�Ù �ÿình 
H�Ýi Khánh. Lúc b�©y gi�á, ông H�ía Gia Thanh, pháp 
danh Tu�Ë Bát qu�§n lý Linh Không �� àn và là �ëy viên 
Ban Tr�Ï s�õ t�Ính H�Ýi Ph�±t giáo Sông Bé [8].

BÍCH LIÊN �� ÌNH  ��.×;��Ý��
Bích Liên �� ình [9] �ÿ�m�çc ng�m�ái dân quen g�Ñi là chùa 
Quán Th�Ã Âm, t�Ña l�¥c �ã ph�m�áng Chánh Ngh�­a (TP. 
Th�ë D�«u M�Ýt). Bích Liên �� ình �ÿ�m�çc xây d�õng vào 
n��m 1945 b�ãi ba bang c�ëa ng�m�ái Hoa Tri�Åu Châu, 
Qu�§ng �� ông và Phúc Ki�Ãn và ch�ë y�Ãu th�á Quán 
Th�Ã Âm B�× tát. �� a ph�«n ng�m�ái Hoa xem Quán Th�Ã 
Âm là v�Ï c�íu kh�Ù c�íu n�¥n và luôn b�§o h�Ý ng�m�ái dân 
�ÿi trên bi�Çn �ÿ�m�çc bình an, �ÿ�×ng th�ái ban �ÿi�Åu ph�m�ßc 
lành kh�³p ch�Õn nhân sinh. Th�Ã nên, trên hai cây c�Ýt 
t�¥i n�ki th�á t�õ có hai câu li�Én �ÿ�Õi nói lên �ÿ�íc tính ban 
ph�m�ßc, c�íu r�Ûi chúng sinh kh�³p muôn n�ki c�ëa Quán 
Th�Ã Âm B�× tát:  
?ðN#&��F�ž'—� *3�™���€
:�;Ù�x8ZEM�y�W
`NŸMx/Ž
Phiên âm:
Quán Th�G Âm t�G th�G, ph�] chi�Gu hoàn c�/u ân tín t�u
B�[ Tát t�s hàng, huy quang �ÿ�)i �ÿ�Sa hi�Kn linh th�/n
T�¥m d�Ïch:
Quán Th�G Âm c�qu th�G, chi�Gu r�Ui kh�7p c�+ trái �ÿ�-t, 
ban �ïn cho ng�ñ�ei tin t�ñ�gng
B�[ Tát thuy�In t�s, ánh sáng r�yc r�i kh�7p m�?t �ÿ�-t, 
th�/n linh hi�Kn hi�On [10].
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Bích Liên �� ình ngoài th�e Quán Th�G Âm, thì bên 
h�wu h�U th�e Quan Công và phía t�+ là B�+o Sanh ���) i 
���G [11].

Trên t�m�áng, h�Ñ v�Á bi�Çu t�m�çng Bát Tiên và m�Ýt bên 
là b�íc tranh tích th�«y trò ���m�áng T��ng trên �ÿ�m�áng 
�ÿi Thiên Trúc th�Ính kinh. Ki�Ãn trúc chùa Quán Th�Ã 
Âm c�Êng có mái cong, ch�¥m tr�Ù r�×ng qu�©n quanh 
tr�é c�Ýt, l�m�ång long tranh châu, ông Nh�±t bà Nguy�Ët 
[12] làm b�µng g�Õm s�í. Tr�m�ßc sân chùa �ÿ�»t hai con 
s�m t�ñ b�µng g�Õm và �ÿ�Ính �ÿ�»t �ã bên hông phía tr�m�ßc 
chùa cho ng�m�ái dân �ÿ�Ãn dâng h�m�kng c�«u nguy�Ën. 
���»c tr�mng h�«u h�Ãt ng�m�ái Hoa trong các c�k s�ã th�á 
t�õ �ÿ�Åu trang trí nh�óng câu li�Én màu �ÿ�Ó, l�×ng �ÿèn 
màu �ÿ�Ó, vàng,... nhân các l�É h�Ýi. T�¥i �ÿây có �ÿ�Ç pháp 
khí nhà Ph�±t là 1 chuông, 1 mõ, 1 �ÿ�¥i h�×ng chung, 
1 tr�Õng, vào ngày r�µm hàng tháng có ng�m�ái �ÿ�Ãn trì 
kinh b�µng ti�Ãng Hoa.

Theo ông T�ï gi�ó chùa nhà g�«n bên, t�¥i �ÿây tuy th�á 
Quán Th�Ã Âm nh�mng không t�Ù ch�íc các ho�¥t �ÿ�Ýng 
theo nghi th�íc Ph�±t giáo mà theo nghi l�É ���¥o giáo 
nh�m: l�É h�Ýi r�m�ßc ki�Ëu t�¥i Ph�m�ßc An mi�Ãu c�ëa ng�m�ái 
Hoa Ph�m�ßc Ki�Ãn, �ÿ�Åu th�Ính Quán Th�Ã Âm c�Êng nh�m 
t�©t c�§ nh�óng v�Ï �ÿ�m�çc th�á t�¥i Bích Liên �� ình cùng 
tham gia l�É h�Ýi. Bích Liên �� ình c�Êng gi�Õng nh�m 
Linh Không �� àn là c�k s�ã th�á Quán Th�Ã Âm B�× tát 
nh�mng không ch�Í th�á riêng Ph�±t giáo mà còn hòa 
h�çp cùng tín ng�m�ång dân gian v�ßi ý ngh�­a b�§o h�Ý 

cho dân quanh vùng. Hi�Ën nay n�ki �ÿây nét v��n hóa 
có s�õ hài hòa k�Ãt h�çp c�§ Hoa - Vi�Ët trên ph�m�kng di�Ën 
t�Ù ch�íc và tín ng�m�ång th�á t�õ.

THANH AN T �ô ��$5�¹�*��
Thanh An t�õ [13] �ÿ�m�çc ng�m�ái dân g�Ñi là chùa Ông 
hay chùa Ông Ng�õa, t�Ña l�¥c t�¥i �ÿ�m�áng Hùng V�m�kng 
(ph�m�áng Phú C�m�áng, TP. Th�ë D�«u M�Ýt). Chùa Ông 
ban �ÿ�«u th�á Quan Thánh ���Ã Quân (hay Quan Công) 
v�ßi ý ngh�­a “trung, tín, nhân, ngh�­a” , sau th�á thêm 
t�m�çng ng�õa Xích Th�Õ c�ëa Quan Vân Tr�m�áng [14]. 
S�k khai ch�Í là cái mi�Ãu nh�Ó �ÿ�m�çc d�õng lên vào n��m 
1868 �ÿ�»t tên là Thanh An, th�á Quan V�Ê, do ng�m�ái 
Hoa theo phong trào “Bài Mãn ph�mc Minh” c�ëa 
nhóm Minh S�m (Minh Thi�Ën), sau �ÿ�m�çc ông Tr�«n 
Hi�Çn Vinh trông nom và qu�§n lý. Thanh An t�õ �ÿã 
tr�§i qua r�©t nhi�Åu �ÿ�çt trùng tu, nên �ÿ�m�çc hình thành 
nh�m ngày nay, nh�mng v� n̄ t�Ña l�¥c �ã v�Ï trí c�Ê.

V�Å ki�Ãn trúc, chùa ch�¥m tr�Ù hoa v��n tinh x�§o, c�Ù 
kính theo ki�Çu “c�Ù l�«u”. Tr�m�ßc chùa d�õng mi�Ãu th�á 
Xích Th�Õ, k�Ã bên �ÿ�Ç thanh �ÿao tr�©n gi�ó bình an cho 
ng�m�ái dân n�ki �ÿây, mái chùa theo ki�Çu nhà Ph�±t nh�m 
mái cong, l�m�ång long tranh châu, các tr�é c�Ýt r�×ng 
qu�©n quanh, các câu li�Én �ÿ�Õi b�µng ch�ó Hán �ÿ�m�çc 
vi�Ãt t�ï c�Ùng tam quan cho �ÿ�Ãn xung quanh chùa và 
bên trong ch�Û th�á t�õ, �ÿi�Çn hình có câu li�Én:
�:F„M'N#FJ
`�Ì
�ó@Ð�O�ùF?�Y�Û

N�ki th�á chính t�¥i Bích Liên �� ình
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Phiên âm: 
Th�ñ�kng �ÿ�)t lôi âm thông �ÿ�Sa ph�o
Tâm thành c�+m �qng th�-u thiên cung
T�¥m d�Ïch:
Ti�Gng Ph�5t trên cao thông �ÿ�Gn �ÿ�Sa ph�o
Lòng thành c�+m �ÿ�ang th�-u �ÿ�Gn thiên cung [15].

Ngay chính �ÿi�Ën c�ëa mi�Ãu th�á “Quan Thánh ���Ã 
Quân”. Trên bàn th�á Quan Công còn th�á thêm Ng�Ê 
Công V�m�kng Ph�±t [16], hai bên th�á Ph�m�ßc ���í c 
Chánh Th�«n, Th�«n Hoàng B�Ùn X�í. T�¥i mi�Ån Nam, 
trong các ngôi chùa xem “Quan Công” nh�m v�Ï Già 
Lam b�§o h�Ý chùa và ông �ÿã quy y Tam B�§o [17]. 
���»c bi�Ët, n�ki �ÿây ngoài th�á nh�óng v�Ï th�«n t�ï Trung 
Hoa, còn th�á các v�Ï anh hùng dân t�Ýc Vi�Ët Nam 
nh�m: ���í c Thánh Tr�«n H�mng ���¥o V�m�kng, t�m�çng Bác 
H�× và di �§nh 30 v�Ï anh hùng li�Ët s�­ Vi�Ët Nam c�±n 
�ÿ�¥i. Ngoài ra còn th�á ông Tr�«n Hi�Çn Vinh - ng�m�ái 
có công trùng tu xây d�õng và phát tri�Çn chùa Ông, 
�ÿ�×ng th�ái th�á nh�óng v�Ï có công v�ßi chùa... �� i�Åu này 
cho th�©y Thanh An t�õ là n�ki ng�m�ái Hoa hòa nh�±p 
chung v�ßi c�Ýng �ÿ�×ng ng�m�ái Vi �Ët, tri ân �ÿ�Ãn các anh 
hùng hy sinh vì �ÿ�©t n�m�ßc và c�§ ngu�×n g�Õc dân t�Ýc 
quê h�m�kng xa xôi.

Ngày nay, Thanh An t�õ thiên v�Å Ph�±t giáo. Phía 
t�§ chánh �ÿi�Ën d�õng n�ki th�á Tam B�§o m�Ýt cách tôn 
nghiêm. Chính gi�óa th�á ���í c Ph�±t B�Ùn S�m Thích 
Ca Mâu Ni, hai bên tôn th�á Ngài Chu�­n ���Å V�m�kng 
b�× tát và Quán Th�Ã Âm b�× tát, �ÿ�Õi di�Ën th�á tôn 
t�m�çng Ngài Tiêu Di�Ën �ÿ�¥i s�­ và H�Ý Pháp. N�ki �ÿây 
là n�ki trì t�éng kinh Ph�±t h�µng ngày nh�m Kinh Ph�Ù 
Môn, Kinh A Di �� à,... các nghi th�íc trì t�éng này 
�ÿ�m�çc th�Ính t�ï chùa H�Ýi Khánh (Bình D�m�kng). 
Phía h�óu t�ï c�Ùng tam quan nhìn vào là n�ki th�á tôn 
t�m�çng Ngài ���Ïa T�¥ng V�m�kng b�× tát. Phía sau là h�Ña 
b�íc tranh phong c�§nh cõi Tây Ph�m�kng c�õc l�¥c c�ëa 
���í c Ph�±t A Di �� à, �ÿ�×ng th�ái còn có m�Ýt s�Õ h�ë c�Õt 
c�ëa dân quanh vùng g�ñi vào chùa. M�Ýt �ÿi�Çm �ÿ�»c 
bi�Ët là ph�­m v�±t dâng chúng cho các v�Ï tín ng�m�ång 
th�á t�õ �ÿ�Åu là th�õc ph�­m chay, ch�Ïu s�õ �§nh h�m�ãng 
c�ëa Ph�±t giáo. C�Êng gi�Õng nh�m các c�k s�ã th�á t�õ tín 
ng�m�ång c�ëa ng�m�ái Hoa, ngoài sân còn th�á thêm th�Ù 
th�«n và có n�ki �ÿ�Õt vàng mã. N�ki th�á t�õ chính c�ëa 
ng�m�ái Hoa trên tr�«n lúc nào c�Êng treo l�×ng �ÿèn, 
nhang vòng và các hoành phi, li�Én �ÿ�Õi màu �ÿ�Ó th�Ç 
hi�Ën ý ngh�­a c�ëa t�ïng v�Ï mà h�Ñ th�á. Nh�mng t�¥i chùa 
Ông Ng�õa khác v�ßi các n�ki th�á t�õ c�ëa ng�m�ái Hoa 
là có v��n phòng ban nghi l�É r�©t bài b�§n. N��m 2004 

là �ÿ�çt trùng tu l�ßn nh�©t và hoàn thành công trình 
nh�m hi�Ën tr�¥ng. C�Ùng tam quan và mái chùa trang 
trí hình t�m�çng r�×ng u�Õn l�m�çn và l�m�ång long tranh 
châu, h�kn th�Ã c�Ùng tam quan �ÿ�m�çc thi�Ãt k�Ã xây 
d�õng gi�Õng ki�Çu dáng c�Ùng chùa Ph�±t giáo. Mái 
chùa c�Êng �ÿ�m�çc tôn trí bi�Çu t�m�çng r�×ng, ông Nh�±t 
bà Nguy�Ët, cá hóa long, nh�óng b�íc phù �ÿiêu phong 
c�§nh k�Ãt ngh�­a c�ëa 3 huynh �ÿ�Ë “L �ñu B�S - Quan V�Ê 
- Tr�ñ�ïng Phi”, Bát Tiên,...   

THIÊN H �°U CUNG ���Y
>�Û��  - 
R�¤CH H�l�j NG CH�ê HI �ÂU
Thiên H�±u Cung [18] hay chùa Bà Chánh Ngh�­a 
(ph�m�áng Chánh Ngh�­a, TP. Th�ë D�«u M�Ýt) có m�»t 
tr�m�ßc là con r�¥ch ch�§y ra sông Sài Gòn, nên khi x�ma 
g�Ñi là “R�¥ch H�m�kng ch�ë Hi�Ãu”. Ngôi mi�Ãu �ÿ�m�çc 
thi�Ãt l�±p vào nh�óng n��m 1867 do nhóm ng�m�ái Hoa 
Phúc Ki�Ãn và Tri�Åu Châu t�¥o d�õng. ���Ãn n��m 1923, 
mi�Ãu b�Ï cháy, ch�Í còn l�¥i c�Õt t�m�çng Bà và bài v�Ï 
nên ng�m�ái dân �ÿ�ma v�Å mi�Ãu Bà t�¥i vòng xoay ngã 6 
(�ÿ�m�áng Nguy�Én Du, ph�m�áng Phú C�m�áng) ngày nay. 
���Ãn n��m 1997-1998, ng�m�ái Hoa Phúc Ki�Ãn �ã Th�ë 
D�«u M�Ýt mong mu�Õn tái l�±p l�¥i ngôi mi�Ãu �ã v�Ï trí 
c�Ê, ông H�ía D�m�kng �ÿ�íng ra v�±n �ÿ�Ýng c�Ýng �ÿ�×ng 
ng�m�ái Hoa và ng�m�ái dân kh�³p n�ki �ëng h�Ý d�õng l�¥i 
mi�Ãu Bà; c�Êng chính ông cùng m�Ýt s�Õ ng�m�ái Hoa 
Phúc Ki�Ãn �ã Th�ë D�«u M�Ýt v�Å l�¥i t�Ính Phúc Ki�Ãn 
(Trung Qu�Õc) th�Ính t�m�çng Bà Thiên H�±u v�Å th�á vào 
�ÿúng ngày khánh thành ph�éc d�õng l�¥i mi�Ãu vào 
ngày mùng 10 tháng 10 n��m 1998.

Mi �Ãu này ngoài th�á Bà Thiên H�±u Thánh M� ū, còn 
th�á Phúc ���í c Chánh Th�«n, Quan Thánh ���Ã Quân,... 
���»c bi�Ët, ngoài sân th�á Quán Th�Ã Âm b�× tát l�Ý thiên 
�ÿ�Ç t�¥o thu�±n l�çi cho ng�m�ái dân �ÿ�Ïa ph�m�kng và n�ki 
khác �ÿ�Ãn l�É bái. �� a ph�«n n�ki th�á t�õ tín ng�m�ång c�ëa 
ng�m�ái Hoa �ÿ�Åu xây tháp �ÿ�Ç hóa vàng, �ÿ�§m b�§o v�Ë 
sinh môi tr�m�áng, nh�mng �ÿ�»c s�³c ki�Ãn trúc khác bi�Ët t�¥i 
các mi�Ãu th�á c�ëa ng�m�ái Hoa Phúc Ki�Ãn so v�ßi ng�m�ái 
Hoa ph�m�kng ng�ó khác là c�ña s�Ù chính hình tròn và 
trang trí hình cây trúc [19], so v�ßi mi�Ãu Bà Thiên 
H�±u c�ëa b�Õn bang ng�m�ái Hoa di d�ái và t�¥o d�õng g�«n 
khu v�õc ngã sáu thì không mang l�Õi ki�Ãn trúc này. 
L�Õi ki�Ãn trúc mi�Ãu Bà xây theo ki�Çu ch�ó tam g�×m 
ti�Ån �ÿi�Ën, trung �ÿi�Ën và h�±u �ÿi�Ën, mái c�ëa mi�Ãu tôn 
trí “l �ñ�ing long tranh châu”, ông Nh�±t bà Nguy�Ët, cá 
hóa long, các c�Ýt t�ï ngoài vào �ÿ�Åu trang trí r�×ng qu�©n 
quanh t�ï trên xu�Õng, gian gi�óa làm gi�Ãng tr�ái �ÿ�Ç l�©y 
ánh sáng t�¥o không gian t�m�ki sáng. 



68      V�ÄN HÓA PH�)T GIÁO   15 - 9 - 2022

PH�T GIÁO
V�N HÓA & � � I  S�NG

PH�l�Þ C VÕ �� I �ÊN ��/¿!–!ï��
Ph�m�ßc Võ �� i�Ën [20] hay chùa Ông B�Ùn Bà L�éa, t�Ña 
l�¥c t�¥i khu 9, ph�m�áng Chánh Ngh�­a (TP. Th�ë D�«u 
M�Ýt), �ÿ�m�çc xây d�õng vào kho�§ng n��m 1885, s�ßm 
nh�©t trong các chùa Ông t�¥i t�Ính Bình D�m�kng. N�ki 
này th�á t�õ chính là “Huy�Ån Thiên Th�m�çng ���Ã” [21] 
và �ÿ�m�çc �ÿ�¥i trùng tu vào n��m 2003; ngoài ra n�ki này 
còn th�á nhi�Åu v�Ï th�«n khác nh�m: Thiên H�±u Thánh 
M� ū, C�ñu Thiên Huy�Ån N�ó, Quan Công, Th�Ù th�«n... 

Dù th�á chính là “Huy�Ån Thiên Th�m�çng ���Ã”, nh�mng 
trong chánh �ÿi�Ën th�á, n�ki chính gi�óa là bàn th�á l�ßn 
ch�ë y�Ãu th�á b�Ý t�m�çng [22] (g�Õc g�×m 11 t�m�çng), bên 
trái th�á t�m�çng “C�ñu Thiên Huy�Ån N�ó” và hai t�m�çng 
h�«u nh�Ó, bên ph�§i th�á t�m�çng ông t�Ù h�Ñ V�m�kng,... 
Ph�m�ßc Võ �� i�Ën c�Êng gi�Õng nh�m các n�ki th�á t�õ tín 
ng�m�ång khác c�ëa ng�m�ái Hoa, trong sân �ÿ�Åu �ÿ�»t tháp 
�ÿ�Õt ti�Ån vàng mã và l�m h�m�kng th�±t l�ßn. Bên trong 
ch�Û th�á t�õ, th�m�áng treo các câu li�Én b�µng v�§i �ÿ�Ó, 
vàng,..., li�Én th�Ç hi�Ën tinh th�«n Ph�±t giáo chính là: 
?ð�=�W�\�ó8��W$5M‰
N#
��í'Q+•�žA§-n+O
Phiên âm:
Quan b�-t mu�ai, b�]n tâm t�y tính thanh t�­nh
Âm kh�+ thi, vô úy ph�] h�a chúng sinh
T�¥m d�Ïch:
Ph�5t Bà không mê mu�ai, l�ñ�ïng tâm c�+m th�-y thanh t�Snh
���qc Quán Th�G Âm có th�K bi�Gn hóa, không ng�)i giúp 
kh�7p chúng sinh [23].

Ki �Ãn trúc �ÿ�»c tr�mng gi�Õng chùa, mi�Ãu chính là trên 
nóc mái trang trí “l�m�ång long tranh châu”, ông Nh�±t 
bà Nguy�Ët, b�Õn g�Õc c�ëa nóc mi�Ãu trang trí cá hóa 
r�×ng. Tuy nhiên, theo truy�Ån thuy�Ãt t�¥i Trung Qu�Õc, 
h�Ñ cho r�µng “Huy�Ån Thiên Th�m�çng ���Ã” là hóa thân 
c�ëa “Th�m�çng �ÿ�Ã” xu�Õng tr�«n gian b�Õn l�«n tu �ÿ�¥o, 
l�«n th�í t�m m�ßi tu �ÿ�¥o thành công v�ßi th�«n thông bi�Ãn 
hóa khôn l�m�áng và quay v�Å tr�ái ph�éng s�õ tr�©n yêu, 
tr�ï ma. T�¥i Bình D�m�kng, “Huy�Ån Thiên Th�m�çng 
���Ã” ch�Í có ng�m�ái Hoa Phúc Ki�Ãn h�Ñ V�m�kng th�á t�õ, 
nh�mng l�É v�±t dâng cúng �ÿ�Åu cúng chay, vì h�Ñ cho 
r�µng Ngài là m�Ýt v�Ï Thánh �ÿã �ÿi tu.   

Hi�Ën ng�m�ái Hoa n�ki vùng �ÿ�©t Th�ë so v�ßi ���×ng Nai 
có nhi�Åu khác bi�Ët. T�ï thu�ã khai hoang, ng�m�ái Hoa 
���×ng Nai �ÿ�m�çc các thi�Ån s�m t�ï Trung Qu�Õc �ÿ�Ãn t�¥o 
d�õng nh�óng ngôi chùa cho c�m dân l�É bái, sau này 
truy�Ån l�¥i cho các t��ng s�­ ng�m�ái Vi �Ët. “Nhi �Iu ngôi 
chùa c�oa ng�ñ�ei Hoa, có các v�S t�] khai s�ïn là nh�wng Quán Th�Ã Âm l�Ý thiên t�¥i Chùa Bà Chánh Ngh�­a
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thi�In s�ñ Trung Qu�Yc, c�Êng có  m�?t t�)i vùng �ÿ�-t m�ci 
�ÿ�[ng th�ei v�ci cu�ac di dân c�oa ng�ñ�ei Vi�Ot. Nh�ñng 
trong quá trình l�Sch s�u, khá nhi�Iu ngôi chùa này 
�ÿã d�/n d�/n chuy�Kn sang cho ng�ñ�ei Minh H�ñ�ïng 
ho�?c tr�g thành chùa Vi�Ot nh�ñ tr�ñ�eng h�kp chùa Long 
Thi�In (���[ ng Nai)” [24], vì ���×ng Nai gi�Õng nh�m 
Th�ë D�«u M�Ýt c�Êng là n�ki không có tu s�­ ng�m�ái Hoa 
xu�©t gia. ���×ng th�ái, ng�m�ái Hoa ���×ng Nai h�«u nh�m 
theo �ÿ�¥o Ph�±t và th�á �ÿa th�«n, th�Ã nên các chùa ng�m�ái 
Hoa cho �ÿ�Ãn các c�k s�ã tín ng�m�ång c�ëa h�Ñ có s�õ pha 
tr�Ýn gi�óa Ph�±t giáo và dân gian, nh�mng t�Ù ch�íc các 
�ÿ�¥i l �É, l�É h�Ýi theo phong cách Ph�±t giáo th�Ç hi�Ën qua 
vi�Ëc th�Ính các s�m ng�m�ái Vi �Ët �ÿ�Ãn ch�ë trì bu�Ùi l �É,...  

Ng�m�ái Hoa �ã Bình D�m�kng �ÿ�Õi v�ßi tín ng�m�ång Ph�±t 
giáo khác nhi�Åu so v�ßi ng�m�ái Hoa TP HCM �ã ch�Û 
không có ng�m�ái g�Õc Hoa xu�©t gia vì: “Nh�wng ng�ñ�ei 
Hoa có ý �ÿ�Snh xu�-t gia làm tu s�­ th�ñ�eng có s�y cân 
nh�7c, vì �ÿi vào con �ÿ�ñ�eng tu hành s�E không l�-y �ÿ�ñ�kc 
v�k. ���Yi v�ci vi�Oc �ÿàn ông ng�ñ�ei Hoa không l�-y v�k, 
không có con cái n�Yi dõi tông �ÿ�ñ�eng s�E ph�)m t�ai b�-t 
hi�Gu”  [25]. Các �ÿ�¥o tràng ng�m�ái Hoa t�¥i TP HCM có 
n�ki thành l�±p “H�Ýi” nh�µm t�éng kinh b�µng ti�Ãng Hoa 
ph�éc v�é cho c�Ýng �ÿ�×ng ng�m�ái Hoa. Ví nh�m “H �ai s�ñ 
Trúc Hiên, g�[m nh�wng ng�ñ�ei Hoa tín ng�ñ�ing Ph�5t 
Thích Ca l�5p ra �ÿ�K giúp �ÿ�i các Hoa ki�Iu t�s Trung 
Qu�Yc m�ci sang, ch�ña có vi�Oc làm; mang ý ngh�­a 
t�ñ�ïng thân t�ñ�ïng tr�k. Ho�)t �ÿ�ang chính c�oa h�ai là 
công tác t�s thi�On, b�Y thí áo quan, h�a ni�Om cho ng�ñ�ei 
qua �ÿ�ei, �ÿ�?c bi�Ot là vi�Oc thành l�5p �ÿ�ai c�] nh�)c, chuyên 
ph�mc v�m cho các l�M h�ai và �ÿám tang” [26]. �� i�Åu này 
t�¥i vùng �ÿ�©t Th�ë t�ï x�ma �ÿ�Ãn nay v� n̄ ch�ma �ÿ�m�çc thành 
l�±p, m�»c dù n�ki �ÿây c�k s�ã tín ng�m�ång Ph�±t giáo �ÿ�«u 
tiên và duy nh�©t “Linh Không �� àn” tham gia Giáo 
H�Ýi Ph�±t giáo Vi�Ët Nam t�Ính Bình D�m�kng, khi ti�Ãn 
hành các nghi th�íc cúng bài �ÿ�Åu th�Ính các H�Ýi t�¥i các 
chùa ng�m�ái Hoa �ã TP HCM th�õc hi�Ën.

Qua các c�k s�ã tiêu bi�Çu c�ëa ng�m�ái Hoa mi�Ån �ÿ�©t 
Th�ë, có th�Ç th�©y, nh�óng c�k s�ã th�á t�õ c�ëa ng�m�ái Hoa 
n�ki �ÿây v�ïa l�mu gi�ó nét �ÿ�½p v��n hóa tín ng�m�ång c�ëa 
c�Õ h�m�kng v�ïa h�Ûn dung tín ng�m�ång Ph�±t giáo, v�ïa 
hòa nh�±p xem mình chính là công dân ng�m�ái Vi �Ët 
qua hình �§nh th�á và tri ân các v�Ï anh hùng dân t�Ýc 
Vi �Ët �ÿã hy sinh b�§o v�Ë �ÿ�©t n�m�ßc. 
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“Pháp  
Các pháp v�Nn ch�F là tâm, v�Jng tâm sinh ra phân bi�Dt, 

th�"y các c� nh gi�Xi, vì v�*y khi tâm �Óã b�"t �Ó�Vng không còn ni�Dm 
thì l�*p t�fc các Pháp là chân nh�b.
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M�ÜT S�Ô KHÁI NI �ÊM D�®N 
NH�°P 
���) i th�sa kh�gi tín lu�5n
���) i th�sa kh�gi tín (ý ch�Í kh�ãi phát 
ni�Åm tin vào ���¥i Th�ïa) �ÿ�m�çc cho 
là do s�k t�Ù Hoa Nghiêm tông, B�× 
Tát Mã Minh t�¥o lu�±n. “C�m�kng 
y�Ãu - Pháp gi�ßi duyên kh�ãi tông 
Hoa Nghiêm”, chép: “Lu �5n này 
y c�q hàng tr��m b�a ���) i th�sa mà 
làm ra, song tr��m b�a ���) i th�sa là 
do hóa thân Ph�5t ki�Gn l�5p, t�qc th�5t 
là quy�In. Nay lu�5n này t�]ng nhi�Gp 
quy�In th�sa quy v�I m�at cái th�5t, ch�o 
ý mu�Yn hi�Kn t�qc quy�In là th�5t, d�3n 

quy v�I bi�Kn qu�+ viên dung t�at cùng. 
Trong lu�5n tuy ch�ña hi�Ku rõ v�I ý 
ch�Q viên dung, song tam th�sa, n��m 
tánh, �ÿ�Yn ti�Om, tu ch�qng �ÿ�Iu gom 
v�I c�ai ngu�[n bi�Kn qu�+ nh�-t tâm, mà 
công �ÿ�qc viên dung �ÿ�/y �ÿ�o �ÿ�Iu là 
s�y vi di�Ou c�oa nh�-t tâm” (Mã Minh, 
2009, tr.16). Nh�m v�±y, m�éc �ÿích c�ëa 
b�Ý lu�±n này là nh�µm “nhi �Gp quy�In 
th�sa quy v�I m�at cái th�yc”.

Th�Ã “quy�Ån th�ïa” là gì và ý ngh�­a 
c�ëa “quy�Ån th�ïa” �ÿ�Õi v�ßi Ph�±t 
giáo ra sao? “th�õc” là gì và ý ngh�­a 
c�ëa nó v�ßi Ph�±t giáo nh�m th�Ã nào? 

“Quy�Ån th�ïa” hay g�Ñi cách khác 
là “Quy�Ån giáo �ÿ�¥i th�ïa” nh�µm 
ch�Í các pháp ph�m�kng ti�Ën t�¥m th�ái 
c�ëa ���¥i th�ïa, do các hóa thân Ph�±t 
tùy theo c��n c�k khác nhau c�ëa 
t�ïng chúng sinh mà có cách bi�Çu 
�ÿ�¥t m�Ýt cách khác nhau [1]. B�ãi 
chúng sinh có muôn v�¥n vì v�±y mà 
pháp ph�m�kng ti�Ën c�Êng có muôn 
v�¥n. ���Õi l�¥i v�ßi “quy�Ån” là “th�õc”, 
hay g�Ñi cách khác là th�õc �ÿ�¥i th�ïa, 
ch�Í giáo thuy�Ãt chân chính không 
v�m�ßng vào cái quy�Ån gi�§ t�¥m, giáo 
thuy�Ãt �©y v�Õn là giáo thuy�Ãt “Nh�-t 
tính giai thành” �ÿ�m�çc nói trong 

trong “�Ò�Ni C� ”̀ và “T�bng C�R” Tu�D Trung 
Th�b�ǹg S�ë Ng�l L�bc: m�Vt ki�<n gi� i s�  ̀l�b�c̀ 
t�h góc nhìn c�da Lu�*n �Ò��i Th�ha Kh�\i Tín

D�õ Khiêm

 thân”
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hai Kinh là Hoa Nghiêm và Pháp 
Hoa [2]. Tuy nhiên, ranh gi�ßi c�ëa 
quy�Ån và th�õc còn ph�é thu�Ýc vào 
“lu�±n tông”, nh�óng phái Nh�©t th�ïa 
nh�m Hoa Nghiêm tông, Thiên Thai 
tông xem pháp c�ëa h�Ñ là “th�õc 
th�ïa” và pháp c�ëa các phái Tam 
th�ïa nh�m Duy Th�íc tông hay Pháp 
T�m�ßng tông là pháp ph�m�kng ti�Ën; 
ng�m�çc l�¥i, Tam th�ïa xem mình là 
“th�õc” và Nh�©t th�ïa ch�Í là ph�m�kng 
ti�Ën. Nh�m v�±y, ���) i th�sa kh�gi tín 
h�m�ßng �ÿ�Ãn vi�Ëc �ÿ�ma các pháp 
ph�m�kng ti�Ën t�¥m th�ái quay v�Å v�ßi 
Pháp chân chính không v�m�ßng 
m�³c c�ëa Hoa nghiêm (theo góc 
nhìn c�ëa Hoa Nghiêm tông), t�ï �ÿó 
d� n̄ �ÿ�Ãn cái �ÿ�m�çc g�Ñi là pháp gi�ßi 
viên dung. Viên dung là thuy�Ãt 
�ÿ�m�çc nh�³c �ÿ�Ãn b�ãi hai tông: Hoa 
Nghiêm và Thiên Thai, ch�ë y�Ãu 
là �ÿ�m�çc �ÿ�Å c�±p b�ãi Hoa Nghiêm 
tông. Viên dung c�ëa Hoa Nghiêm 
tông, th�m�áng �ÿ�m�çc nh�³c �ÿ�Ãn v�ßi 
các pháp: “l �mc t�ñ�cng viên dung”, 
“pháp gi�ci viên dung”,... Viên 
dung mà b�Ý ���) i th�sa kh�gi tín �ÿ�Å 
c�±p �ÿ�Ãn chính là c��n c�í vào “l�éc 
t�m�ßng” m�©u ch�Õt, t�íc là 6 t�m�ßng 
“t �Ùng”, “bi�Ët”, “ �ÿ�×ng”, “d�Ï”, 
“thành”, “ho�¥i” dung hoà làm m�Ýt 
th�Ç mà không có ng��n cách.
 
 Pháp thân
Pháp thân th�m�áng �ÿ�m�çc ki�Ãn gi�§i là 
m�Ýt trong ba thân Ph�±t: Pháp thân, 
Hoá thân, �ì ng thân. Nh�mng thuy�Ãt 
v�Å Pháp thân r�Ýng vô cùng, Pháp 
thân trong ba thân ch�Í ng�«m nói 
“Pháp thân Nh�ñ Lai” [3] t�íc là t�õ 
tính chân nh�m, tuy không �ÿi l�¥i, �­n 
trong Nh�m Lai T�¥ng, mà hi�Çn hi�Ën 
làm Pháp. ���) i th�sa kh�gi tín d� n̄ 
l�¥i L��ng Già Kinh, ���í c Thích Ca 
�ÿã xác �ÿ�Ïnh r�µng, khi ngài nói v�Å 
“không”, “vô t�m�ßng”, “Pháp thân”, 
“Pháp tánh”,... �ÿ�Åu là ch�Í cho Nh�m 
Lai t�¥ng (Mã Minh, 2009, tr.66). 
Ho�»c Pháp thân c�Êng là nói “chân 

nh�ñ Pháp thân” [4], t�íc Pháp thân 
c�ëa Nh�m Lai l�©y chân nh�m làm t�õ 
tính. Ngoài nh�óng pháp trên, Pháp 
thân còn �ÿ�m�çc dùng trong các 
tr�m�áng h�çp: “Pháp thân B�[ Tát”, 
“Bình �ÿ�;ng Pháp thân”, “c�qu 
cánh Pháp thân”. Pháp thân �ã các 
tông phái l�¥i �ÿ�m�çc hi�Çu và chia 
thành nhi�Åu d�¥ng, ph�«n, lo�¥i khác 
nhau, vì v�±y mà t�×n t�¥i các pháp 
phân lo�¥i ch�ëng, ph�«n Pháp thân, 
nh�m: “tam ch�ong Pháp thân”, 
“ng�Ê ch�ong Pháp thân”, “ng�Ê 
ph�/n Pháp thân”, “ng�Ê Pháp 
thân”, “nh�-t Pháp thân”, “nh�S 
ch�ong Pháp thân”,...

Pháp thân, theo Ph�5t Quang �ÿ�)i 
t�s �ÿi�Kn �ÿ�Ïnh ngh�­a: “Ch�Q cho 
chính pháp do Ph�5t nói, pháp vô 
l�5u Ph�5t �ÿã ch�qng và t�y tính chân 
nh�ñ Nh�ñ Lai t�)ng c�oa Ph�5t. Là 
m�at trong hai thân, m�at trong ba 
thân. C�q theo ���) i Th�sa Ngh�­a 
Ch�ñ�ïng quy�Kn th�ñ�kng và Ph�5t 
�ÿ�Sa kinh lu�5n quy�Kn 7, thì các 
b�a phái Ti�Ku th�sa cho r�9ng giáo 
pháp ���qc Ph�5t �ÿã nói, pháp b�[ 
�ÿ�I ph�/n Ngài �ÿã gi�+ng và pháp 
vô l�ñ�kng công �ÿ�qc Ngài �ÿã ch�qng 
�ÿ�ñ�kc �ÿ�Iu là Pháp thân. ���) i th�sa 
thì ngoài nh�wng pháp trên ra, còn 
cho r�9ng T�y tính chân nh�ñ t�Snh 
pháp gi�ci, vô l�5u vô vi, vô sinh 
vô di�Ot... �ÿ�Iu là Pháp thân. Trong 
���) i th�sa c�Êng có nhi�Iu thuy�Gt 
v�I Pháp thân”. Nh�m v�±y, Pháp 
thân bao hàm hai ngh�­a l�ßn, th�í 
nh�©t là ch�Í cho pháp vô l�±u Ph�±t 
�ÿã ch�íng và th�í hai là t�õ tính 
chân nh�m. �� i�Åu này c�Êng �ÿã �ÿ�m�çc 
nh�³c �ÿ�Ãn trong “Ph�«n hai” c�ëa 
b�Ý lu�±n ���) i th�sa kh�gi tín, m�éc 
“chân nh�m huân t�±p” (Mã Minh, 
2009, tr.168). Khác v�ßi Duy Th�íc 
tông chia Pháp thân thành hai là 
“T �Ùng t�m�ßng” và “Bi�Ët t�m�ßng” 
Pháp thân; Tam lu�±n l�©y chân 
không làm Pháp thân; Còn giáo 

thuy�Ãt Pháp Thân c�ëa ���) i th�sa 
kh�gi tín l�©y “d�éng �ÿ�¥i” làm c�Õt 
y�Ãu, �ÿây c�Êng chính là n�Ån t�§ng 
l�±p thuy�Ãt c�ëa Hoa Nghiêm tông 
[5]. V�Å “d�éng �ÿ�¥i”, �ÿã �ÿ�m�çc nh�³c 
�ÿ�Ãn trong b�Ý lu�±n ���) i th�sa kh�gi 
tín, t�íc là tác d�éng l�ßn lao c�ëa 
chân nh�m, mà d�õa vào �ÿó, các 
thi�Ën nhân qu�§ �ÿ�m�çc sinh ra n�ki 
th�Ã gian và xu�©t th�Ã gian. 

H�kn h�Ãt, các y�Ãu tính c�ëa Pháp 
thân trong b�Ý lu�±n này là: 1) Pháp 
thân Nh�m Lai c�Êng là B�§n giác, 
gió vô minh d�©y lên che m�©t nó, 
mà t�ï �ÿó có cái g�Ñi là B�©t giác. 
Nh�mng vì B�§n giác v� n̄ còn, nên 
t�¥o thành l�õc lôi kéo chúng sinh 
tu t�±p, qua �ÿó mà phá �ÿ�m�çc vô 
minh, ch�íng �ÿ�m�çc chân nh�m thì 
g�Ñi là Th�ëy giác; 2) Các pháp 
v�Õn ch�Í là tâm, v�Ñng tâm sinh ra 
phân bi�Ët, th�©y các c�§nh gi�ßi, vì 
v�±y khi tâm �ÿã b�©t �ÿ�Ýng không 
còn ni�Ëm thì l�±p t�íc các Pháp là 
chân nh�m; 3) Pháp thân hi�Çn bày 
thì tu�ä hoàn c�§nh mà �íng duyên 
hi�Ën m�Ñi báo thân, hoá thân, �ÿây 
�ÿ�m�çc g�Ñi là d�éng �ÿ�¥i, ���í c Thích 
Ca Mâu Ni ch�Í là m�Ýt Hóa thân 
do c�§m �íng duyên �ã th�Ã gi�ßi Ta 
bà mà hi�Ën; 4) Nh�óng bi�Çu hi�Ën 
s�³c thân c�ëa Pháp thân, ý ch�Í báo 
thân và hoá thân, hai thân này 
�ÿ�Åu t�ï “Trí pháp thân” mà �ÿ�m�çc... 
ph�«n này m�ã r�Ýng ti�Ãp ph�«n th�í 
3. B�Õn �ÿi�Çm này, cho th�©y vi�Ëc 
bi�Çu hi�Ën s�³c thân c�ëa Pháp thân 
r�Ýng kh�³p �ã các n�ki, nh�mng do 
tâm phàm nhân còn kh�ãi ni�Ëm 
mà không th�Ç th�©y �ÿ�m�çc s�õ hi�Çn 
l�Ý c�ëa Pháp thân này.
 
 Tu�O Trung th�ñ�kng s�­ ng�w l�mc
Ng�ó l�éc là m�Ýt lo�¥i v��n h�Ñc Ph�±t 
giáo, ghi chép l�¥i l �ái gi�§ng Pháp 
c�ëa ch�m T�Ù Thi�Ån tông. L�Õi d�éng 
v��n trong ng�ó l�éc c�ëa các thi�Ån 
s�m gi�§n d�Ï, tr�õc ti�Ãp �ÿánh th�·ng 
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vào tông ch�Í. Sau khi các �ÿ�Ë t�ñ 
nghe gi�§ng, ti�Ãn hành s�mu t�±p các 
l�ái gi�§ng này c�ëa thi�Ån s�m mà 
ghi chép l�¥i, �ÿó chính là ng�ó l�éc. 
Theo l�Ïch s�ñ, thì t�ï sau b�Ý L�mc t�] 
Pháp b�+o �ÿàn Kinh thì vi�Ëc t�±p 
h�çp l�¥i l �ái gi�§ng pháp c�ëa thi�Ån 
s�m �ÿ�m�çc các thi�Ån sinh th�õc hi�Ën 
càng nhi�Åu. ���Ãn th�ái T�Õng thì 
c�§ Nho giáo và ���¥o giáo c�Êng 
xu�©t hi�Ën ng�ó l�éc. R�×i sau �ÿó, 
n�Ýi dung ng�ó l�éc c�Êng m�ã r�Ýng 
thêm, bao g�×m c�§ thi k�Ë và v��n 
s�ß. �� i�Åu này, cho th�©y r�µng b�Ý 
Tu�O Trung th�ñ�kng s�­ ng�w l�mc �ÿã 
ch�Ïu �§nh h�m�ãng c�ëa l�Õi v��n Ng�ó 
l�éc giai �ÿo�¥n Ng�ó l�éc th�ái T�Õng. 
Nh�óng h�×i �ÿáp ho�»c gi�§ng pháp 
trong Tu�O Trung th�ñ�kng s�­ ng�w 
l�mc h�«u nh�m �ÿ�Åu s�ñ d�éng theo l�Õi 
thi k�Ë, v�ßi l �Õi nói nh�½ nhàng h�kn 
các ph�m�kng th�íc ph�Ù bi�Ãn c�ëa 
Thi�Ån tông Trung Hoa. 

���×ng th�ái, các pháp �ÿ�m�çc gi�§ng 
trong b�Ý Ng�ó l�éc này h�«u nh�m 
�ÿ�Åu là m�m�çn t�ï các Thi�Ån s�m 

Trung Hoa và �ÿ�m�çc Tu�Ë Trung tái 
s�ñ d�éng (l�Õi gi�§ng trong các �ÿ�Õi 
c�k còn ph�é thu�Ýc vào c��n c�k c�ëa 
ng�m�ái h�Ói, s�Á nói rõ �ã phía sau). 
Ch�·ng h�¥n �ã �ÿ�Õi c�k th�í hai, câu 
h�Ói ch�ë ch�Õt là: “Nh�ñ hà th�S Ph�5t 
pháp �ÿ�)i ý?” (Tu�Ë Trung th�m�çng 
s�­, 2003, tr.96). Hòa th�m�çng 
Thích Thanh T�ï d�Ïch thành “th�G 
nào là �ÿ�)i ý Ph�5t pháp?” (Tu�Ë 
Trung th�m�çng s�­, 1996, tr.74), b�§n 
c�ëa d�Ïch c�ëa Lý Vi�Ët D�Êng c�Êng 
d�Ïch t�m�kng t�õ (Tu�Ë Trung th�m�çng 
s�­, 2003, tr.97). Câu h�Ói này v�Õn 
�ÿã xu�©t hi�Ën trong ch�m�kng �ÿ�«u 
tiên c�ëa Lâm T�G ng�w l�mc, di�Én 
ra trong b�Õi c�§nh mà s�m Lâm 
T�Ã �ÿ�m�çc Th�m�áng Th�Ï m�ái gi�§ng 
pháp, và �ÿ�m�çc m�Ýt v�Ï t��ng �ÿ�»t v�©n 
�ÿ�Å. S�õ khác bi�Ët c�ëa Lâm T�Ã và 
Tu�Ë Trung n�µm ch�Û Lâm T�Ã gi�§i 
�ÿáp v�©n �ÿ�Å �©y b�µng cách “hét” 
(Lâm T�Ã, 2014, tr.18). Nh�mng 
cách gi�§i �ÿáp c�ëa Tu�Ë Trung cho 
v�©n �ÿ�Å này là �ÿ�ma ra hai câu k�Ë: 
“ ���«u tr�¥nh v�Û sóng m�³t sâu b�Ñ/ 
Cánh b�µng l�m�ßt gió ru�Ýt ki�Ãn 

trùng”. (Tu�Ë Trung th�m�çng s�­, 
1996, tr.74). C�«n bi�Ãt r�µng, câu 
h�Ói này g�«n nh�m là m�Ýt câu h�Ói 
ph�Ù bi�Ãn khi các Thi�Ån sinh �ÿ�»t 
v�©n �ÿ�Å cho các Thi�Ån s�m. Ch�·ng 
h�¥n, Lý Vi�Ët D�Êng trong ph�«n 
chú thích c�ëa mình, c�Êng �ÿã d� n̄ 
ra 6 tr�m�áng h�çp n�µm trong các 
b�§n Ng�ó l�éc khác [6] c�ëa Thi�Ån 
tông Trung Hoa, cho th�©y t�ïng có 
T��ng nhân �ÿ�»t câu h�Ói nh�m th�Ã, 
và cách tr�§ l�ái c�ëa các thi�Ån s�m 
c�Êng là �ÿ�Ñc k�Ë �ÿ�Ç gi�§i �ÿáp. Trong 
tr�m�áng h�çp c�ëa Lâm T�Ã, chính s�m 
c�Êng là ng�m�ái t�ïng �ÿ�»t câu h�Ói 
này cho t�Ù Hoàng Bá và ph�m�kng 
th�íc h�×i �ÿáp c�ëa Hoàng Bá c�Êng 
kì d�Ï không kém �ÿ�Ë t�ñ, khi cho 
Lâm T�Ã “��n g�±y”.

Ngoài ra, ph�«n “T�éng c�Ù” c�Êng 
cho th�©y s�õ �§nh h�m�ãng tr�õc ti�Ãp 
c�ëa Thi�Ån tông Trung Hoa �ÿ�Ãn 
Thi�Ån tông Vi�Ët Nam, ch�©t li �Ëu 
c�ëa “T�éng c�Ù” v�Õn là các c�Ù t�³c 
[7] (th�õc ch�©t trong ph�«n “���Õi 
c�k”, m�Ýt vài tr�m�áng h�çp các T��ng 

���Õi c�k c�ëa Thi�Ån tông là �ÿ�Ç 
ch�Í vi�Ëc Thi�Ån s�m tr�§ l�ái các 
v�©n �ÿ�Å do Thi�Ån sinh �ÿ�»t ra d�õa 
theo c��n c�k c�ëa Thi�Ån sinh �©y 
và, thông qua �ÿó Thi�Ån sinh s�Á 
nh�±n �ÿ�m�çc l�çi ích giáo hoá.
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nhân c�Êng m�m�çn công án �ÿ�Ç h�Ói) 
sau �ÿó �ÿ�m�çc Tu�Ë Trung gi�§ng gi�§i 
l�¥i. �� i�Çm thú v�Ï c�ëa ph�«n “T�éng 
c�Ù” trong b�§n ng�ó l�éc này, n�µm 
�ã ch�Û Tu�Ë Trung không ch�Í dùng 
các c�Ù t�³c c�ëa Thi�Ån tông mà còn 
d� n̄ câu nói c�ëa h�Ñc phái khác, 
ch�·ng h�¥n nh�m Lão t�u ���) o ���qc 
kinh. Nh�m v�±y, khác v�ßi các �ÿ�Õi 
c�k là m�Ýt cu�Ýc �ÿ�Õi �ÿáp gi�óa các 
Thi�Ån s�m và Thi�Ån sinh ho�»c T��ng 
nhân, thì t�éng c�Ù l�¥i là ph�«n gi�§i 
thích và bình lu�±n các c�Ù t�³c.
 
 “ ���Yi c�ï” và “T �mng c�]” trong 
Tu�O Trung th�ñ�kng s�­ ng�w l�mc
N�Ýi dung chính c�ëa Tu�O Trung 
th�ñ�kng s�­ ng�w l�mc g�×m ba ph�«n: 
“ ���Õi c�k”, “T �éng c�Ù” và “Thi 
t�éng”. Tuy nhiên, �ÿ�Õi t�m�çng 
nghiên c�íu c�ëa chúng tôi ch�Í 
h�m�ßng �ÿ�Ãn “���Õi c�k” và “T�éng 
c�Ù” nên ph�«n “Thi t�éng” s�Á không 
�ÿ�m�çc nh�³c �ÿ�Ãn trong bài này. 

���Õi c�k có hai ngh�­a: Th�í nh�©t, �ÿ�Õi 
c�k t�íc là v�Ï thi�Ån s�m �íng v�ßi c��n c�k 
c�ëa thi�Ån sinh mà �ÿ�Õi �ÿáp; Th�í hai, 
�ÿ�Õi c�k �ÿ�m�çc hi�Çu là c��n c�k c�ëa �ÿ�Õi 
th�ë, tuy nhiên l�çi ích c�ëa �ÿ�Õi c�k còn 
tùy vào �ÿ�Õi t�m�çng mà �ÿ�¥t �ÿ�m�çc l�çi 
ích c�é th�Ç nh�m th�Ã nào. M�Ýt, n�Ãu là 
Thi�Ån S�m, thì �ÿ�Õi c�k t�¥o l�çi ích cho 
Thi�Ån sinh nh�±n giáo hoá. Hai, n�Ãu 
là ch�m Ph�±t thì �ÿ�Õi c�k t�¥o l�çi ích cho 
chúng sinh �ÿ�m�çc nghe Pháp (Viên 
Tân, 2004, tr.242). C�í theo c�§ hai 
ngh�­a trên, chúng ta có th�Ç t�Ùng 
thu�±t l�¥i r�µng ���Õi c�k c�ëa Thi�Ån tông 
là �ÿ�Ç ch�Í vi�Ëc Thi�Ån s�m tr�§ l�ái các 
v�©n �ÿ�Å do Thi�Ån sinh �ÿ�»t ra d�õa theo 
c��n c�k c�ëa Thi�Ån sinh �©y và, thông 
qua �ÿó Thi�Ån sinh s�Á nh�±n �ÿ�m�çc l�çi 
ích giáo hoá. Ph�«n “���Õi c�k” trong 
Tu�O Trung th�ñ�kng s�­ ng�w l�yc g�×m 
có 11 �ÿ�Õi c�k v�Å các v�©n �ÿ�Å sinh t�ñ, 
�ÿ�¥o, ch�íng ng�Ý, hành thi�Ån, pháp 
thân, Pháp, Tông ch�Í, Tánh không... 
Nh�óng bi�Çu hi�Ën c�ëa các �ÿ�Õi c�k có 

th�Ç r�Ýng h�kn. Tuy nhiên, b�ãi ý chí 
ch�ë quan c�ëa ng�m�ái quan sát nên 
ch�Í có th�Ç gi�ßi h�¥n l�¥i s�õ bi�Çu hi�Ën 
�©y. Nh�m �ÿã nói �ã ph�«n trên, các v�©n 
�ÿ�Å c�ëa Thi�Ån sinh �ÿ�»t ra cho Thi�Ån 
s�m, �ÿa ph�«n là m�m�çn l�¥i trong các 
ng�ó l�éc, ho�»c c�Êng có th�Ç là d� n̄ l�¥i 
hành tr�¥ng, ho�»c l�ái gi�§ng �ÿ�«y m�k 
h�× c�ëa các Thi�Ån s�m Trung Hoa �ÿ�Ç 
nh�á Tu�Ë Trung làm sáng t�Ó.

V�Å ph�«n “T�éng c�Ù”, tác gi�§ Thích 
Thanh T�ï gi�§i thích r�µng: “T �mng 
c�] là l�ei Ph�5t d�)y trong kinh, hay 
l�ei khai th�S c�oa các v�S C�] �ÿ�qc 
trong nhà Thi�In, r�-t khó hi�Ku khó 
h�ai. Th�ñ�kng s�­ �ÿem ra t�mng gi�+i �ÿ�K 
cho ng�ñ�ei hi�Ku, nên g�Ui là T�mng 
c�]. T�mng c�] không nh�-t thi�Gt là l�ei 
Ph�5t d�)y trong kinh, c�Êng không 
nh�-t thi�Gt là l�ei các Thi�In s�ñ, có 
lúc d�3n l�ei Ph�5t d�)y trong kinh, có 
lúc d�3n l�ei khai th�S c�oa các Thi�In 
s�ñ, c�Êng có khi d�3n l�)i l�ei khai 
th�S c�oa các Thánh nhân…” (Tu�Ë 
Trung th�m�çng s�­, 1996, tr.109). 
Ta th�©y trong hai quy�Çn t�ï �ÿi�Çn là 
Ph�5t Quang và T�s �ÿi�Kn Thi�In tông 
có cách gi�§i thích khá t�m�kng �ÿ�×ng, 
nh�m sau: “Dùng các câu th�ï có 
âm v�5n �ÿ�K bình lu�5n các công án 
Thi�In tông �ÿã �ÿ�ñ�kc nêu ra” (Viên 
Tân, 2004, tr.957). 

Th�õc ra, Lý Vi�Ët D�Êng trong ph�«n 
chú gi�§i c�ëa mình �ÿã gi�§i thích 
rõ ràng v�Å ch�íc n��ng và m�»t c�©u 
trúc c�ëa T�éng c�Ù. M�Ýt T�éng c�Ù 
s�Á bao g�×m ba ph�«n, “C�ñ” chính 
là các công án c�ëa c�Ù nhân dùng 
�ÿ�Ç ch�Í �ÿ�¥o ho�»c khai th�Ï cho �ÿ�Ë 
t�ñ; “Niêm” chính là l�ái bình 
c�ëa Thi�Ån s�m v�ßi công án �©y; và 
“T�éng” là ph�«n t�Ùng k�Ãt b�µng thi 
k�Ë c�ëa Thi�Ån s�m v�Å công án nh�µm 
làm rõ công án. Tuy nhiên, v�ßi Tu�O 
Trung th�ñ�kng s�­ ng�w l�mc, ph�«n c�ñ 
ngoài công án, hay kinh chép, thì 
có m�Ýt t�éng c�Ù l�¥i d� n̄ ra sách Lão 

t�u �ÿ�Ç bình lu�±n. Chính vì th�Ã mà, 
Thích Thanh T�ï �ÿã gi�§i thích r�µng 
có khi là d� n̄ l�ái Ph�±t trong kinh, 
có lúc là l�ái khai th�Ï c�ëa C�Ù �ÿ�íc, 
có khi l�¥i là l�ái c�ëa Thánh nhân. 
Tính ch�©t c�ëa các công án r�©t m�k 
h�×, ph�«n là vì không dành cho �ÿ�Õi 
t�m�çng �ÿ�¥i chúng, ph�«n là vì ki�Çm 
ch�íng n��ng l�õc ch�íng ng�Ý c�ëa m�Ýt 
Thi�Ån sinh. Chúng tôi cho r�µng, 
vi�Ëc “niêm” và “t�éng” không �ÿ�kn 
thu�«n là nói cho rõ ý c�ëa công án, 
mà là cung c�©p cho ng�m�ái �ÿ�Ñc m�Ýt 
ph�m�kng ti�Ën, thông qua ph�m�kng 
ti�Ën �©y cùng n��ng l�õc tri th�íc có 
s�¹n (v�Õn ph�§i dày d�»n) c�ëa ng�m�ái 
�ÿ�Ñc, m�ßi có th�Ç làm sáng t�Ó �ÿ�m�çc 
ý ch�Í c�ëa công án �©y. Trong Tu�O 
Trung th�ñ�kng s�­ ng�w l�mc có t�©t th�§y 
13 T�éng c�Ù, bao g�×m: 1) T�éng v�Å 
k�Ë trong kinh Ni�Gt Bàn; 2) T�éng v�Å 
k�Ë trong kinh Ni�Gt Bàn; 3) T�éng 
v�Å kinh Duy Ma; 4) T�éng v�Å kinh 
Hoa Nghiêm; 5) T�éng v�Å công 
án Thi�Ån s�m V�¥n Tu�Ã; 6) T�éng v�Å 
công án c�ëa Thi�Ån s�m C�§nh S�«m; 
7) T�éng v�Å công án thi�Ån s�m Tri�Ëu 
Châu; 8) T�éng v�Å công án c�ëa 
thi�Ån s�m Quy S�kn; 9) T�éng v�Å Lão 
t�u; 10) T�éng v�Å công án c�ëa Thi�Ån 
s�m Lâm T�Ã; 11) T�éng v�Å công án 
c�ëa Thi�Ån s�m ���¥o Minh; 12) T�éng 
v�Å công án c�ëa Thi�Ån s�m C�§nh 
Thông; 13) T�éng v�Å công án c�ëa 
�� àm Không.

Pháp thân v�Õn là m�Ýt y�Ãu t�Õ quan 
tr�Ñng trong các thuy�Ãt c�ëa Ph�±t, 
xu�©t hi�Ën h�«u h�Ãt các th�Ç lo�¥i v��n 
h�Ñc Ph�±t giáo. T�ï �ÿó mà y�Ãu t�Õ 
này c�Êng nghi�Ém nhiên xu�©t hi�Ën 
trong Tu�O Trung th�ñ�kng s�­ ng�w l�mc. 
Vì v�±y, trong bài vi�Ãt này chúng 
tôi mu�Õn quan sát y�Ãu t�Õ Pháp 
thân �ÿã xu�©t hi�Ën trong b�Ý ng�ó l�éc 
này qua hai ph�«n chính là “���Õi 
c�k” và “T�éng c�Ù” thông qua góc 
nhìn c�ëa ���) i th�sa kh�gi tín lu�5n �ÿã 
�ÿ�m�çc �ÿ�Å c�±p bên trên. 
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PHÁP THÂN TRONG “ ���ÔI 
C�j ” VÀ “T �èNG C�Ø” C �êA 
TU�Ê TRUNG TH�l�æNG S�¬ 
NG�ò L�èC QUA GÓC NHÌN 
C�êA ���¤ I TH �î A KH �âI TÍN
 ���Yi c�ï là m�at ph�ñ�ïng th�qc trong 
con �ÿ�ñ�eng tr�g v�I v�ci Pháp thân 
c�oa m�at T��ng nhân
���) i th�sa kh�gi tín v�Õn cho r�µng th�íc 
A l�¥i da có hai th�í g�Ñi là “giác” và 
“b�©t giác”. Trong “giác” l�¥i có hai 
là ph�«n là “Th�ëy giác” và “B�§n 
giác”. B�§n giác v�Õn �ÿ�Ç ch�Í cho 
tr�¥ng thái tâm thanh t�­nh, không 
kh�ãi v�Ñng ni�Ëm, c�Êng chính là nói 
�ÿ�Ãn Pháp thân Nh�m Lai. Nh�mng 
b�ãi vì tác �ÿ�Ýng c�ëa vô minh (t�íc 
cái g�Ñi là “B�©t giác”, “v�Ñng giác”) 
mà b�³t �ÿ�«u có ý th�íc n�ki các th�Ã 
gian khác nhau. Vì có cái g�Ñi là vô 
minh kh�ãi, nh�mng B�§n giác không 
m�©t �ÿi, nên Th�ëy giác chính là k�Ãt 
qu�§ ch�íng ng�Ý c�ëa quá trình tu 
t�±p, d�«n �ÿo�¥n tr�ï v�Ñng nhi�Ém, l�±u 
ho�»c, phá v�å vô minh �ÿ�Ç và quay 
v�Å v�ßi B�§n giác. Theo ngh�­a �©y thì 
quá trình tu t�±p c�ëa m�Ýt T��ng nhân 
s�Á kh�ãi �ÿ�«u t�ï B�©t giác, và k�Ãt qu�§ 
chính là Th�ëy giác .

Các v�Ñng ni�Ëm sai l�«m th�m�áng 
xu�©t hi�Ën nh�m là các v�©n �ÿ�Å c�ëa 
thi�Ån sinh �ÿ�»t ra trong ph�«n “���Õi 
c�k”. Ch�·ng h�¥n, �ã ���Õi c�k th�í 
nh�©t: “B �)ch Th�ñ�kng s�­, tôi vì vi�Oc 
l�cn sinh t�u, vô th�ñ�eng th�ñ�eng 
nhanh chóng, ch�ña bi�Gt thân này, 
sinh ra t�s �ÿâu, sau khi ch�Gt �ÿi v�I 
�ÿâu?...”. V�©n �ÿ�Å v�Å sinh t�ñ chính 
là m�Ýt d�¥ng mê ch�©p. Th�ñ liên h�Ë 
�ÿ�Ãn ph�«n “T�í s�kn” trong Khóa 
h�ñ l�mc, Tr�«n Thái Tông nói r�µng, 
trong b�Õn núi kh�Ù, thì “sinh” 
�ÿ�íng �ÿ�«u t�©t c�§ và do s�õ vô minh 
d�©y lên cho nên có nó: “Sai m�at 
ni�Om nên hi�On �ÿa �ÿoan… �ÿua 
tranh khoe �ÿ�Ap, tranh l�) �ÿ�-u trân, 
xem ra th�+y �ÿ�Iu là luân h�[i, �ÿáo 
�ÿ�K khó tr�Yn sinh hóa” (Tr�«n Thái 

Tông, 1996, tr.72). Nh�m v�±y, sinh 
t�ñ n�Õi ti �Ãp nhau �ÿ�ái �ÿ�ái ki�Ãp ki�Ãp 
c�Êng là k�Ãt qu�§ c�ëa B�©t giác. Cho 
nên, sinh t�ñ mà v�Ï Thi�Ån sinh h�Ói, 
ch�·ng khác nào s�õ l�«m l�¥c c�ëa 
ông ta, b�Ï vô minh che m�á th�õc 
tánh nên mê ch�©p vào khái ni�Ëm 
�©y, và r�µng ch�Í nh�óng k�¿ phàm 
phu m�ßi xem tr�Ñng v�©n �ÿ�Å này. 
“Sinh t�ñ �ÿ�¥i s�õ” v�Õn n��m trong 
m�Ýt �ÿo�¥n h�Ýi tho�¥i c�ëa Ho�µng 
Nh� n̄, �ÿ�m�çc nh�³c �ÿ�Ãn trong Pháp 
b�+o �ÿàn kinh (ph�­m th�í nh�©t: 
Do hành): “T �-t c�+ hãy �ÿ�Gn, ta 
nói v�ci các ông: “Ng�ñ�ei �ÿ�ei 
sinh t�u là vi�Oc l�cn, các ông tr�Un 
ngày ch�Q c�/u ph�ñ�cc �ÿi�In, ch�;ng 
c�/u ra kh�Wi bi�Kn kh�] sinh t�u, t�y 
tính n�Gu mê thì ph�ñ�cc nào có th�K 
c�qu?...” (Th�«n H�Ýi, 1992, tr.5). 
�� i�Åu quan tr�Ñng là, c�«n giúp cho 
Thi�Ån sinh phá cái vô minh mà 
nhìn th�·ng vào chân tâm (cái cái 
t�õ tính chân nh�m), nhìn th�©y �ÿ�m�çc 
r�µng chính khái ni�Ëm sinh t�ñ c�Êng 
ch�Í gi�Õng nh�m �ÿôi vành [8] trên 
không trung, luân phiên chuy�Çn 
�ÿ�Ýng không ng�ïng, t�íc c�§ th�§y 
�ÿ�Åu là vô th�m�áng. B�ãi cái sai l�«m 
mê ch�©p vào khái ni�Ëm sinh t�ñ 
mà v�Ï T��ng trong �ÿ�Õi c�k th�í nh�©t, 
d� n̄ �ÿ�Ãn các sai l�«m khác. Sai l�«m 
�©y là kh�ãi lên s�õ phân bi�Ët gi�óa 
�ÿ�¥o và tâm. Nh�m t�ï �ÿ�«u chúng tôi 
�ÿã nh�³c 4 y�Ãu tính c�ëa Pháp thân, 
trong �ÿó các Pháp th�õc ch�©t c�Êng 
là tâm, mà do vô minh m�ßi sinh 
ra phân bi�Ët. V�±y, �³t ch�Í có th�Ç g�å 
b�Ó v�m�ßng m�³c t�ï v�©n �ÿ�Å, m�ßi có 
th�Ç giúp Thi�Ån sinh T��ng nhân 
�ÿ�¥t �ÿ�Ãn Th�ëy giác.

S�õ g�å b�Ó �©y, th�m�áng �ÿ�m�çc th�õc 
hi�Ën b�µng vi�Ëc t�¥o ra các nan �ÿ�Å 
m�ßi, thách th�íc v�Ï Thi�Ån sinh t�õ 
�ÿi tìm câu tr�§ l�ái cho b�§n thân h�Ñ. 
�� ây chính là ph�m�kng pháp ph�Ù 
bi�Ãn c�ëa Thi�Ån tông. Vì các Thi�Ån 
sinh hay T��ng nhân �ÿã mang m�Ýt 

v�Õn tri th�íc nh�©t �ÿ�Ïnh, chính s�íc 
n�»ng c�ëa tri th�íc khi�Ãn h�Ñ t��ng 
thêm nh�óng ý th�íc sai l�«m, mà t�ï 
�ÿó c�§n tr�ã vi�Ëc nh�±n th�©y chân nh�m 
t�õ tính. Vì th�Ã, các nan �ÿ�Å �ÿ�m�çc �ÿ�»t 
ra là dành cho t�ïng cá nhân và tùy 
vào th�ái. Ngh�­a là, khi các Thi�Ån 
sinh ti�Ãn hành �ÿ�»t v�©n �ÿ�Å cho 
Thi�Ån s�m, s�õ l�«m l�¥c do tri th�íc 
thông th�m�áng khi�Ãn h�Ñ sinh ra nó. 
Các Thi�Ån s�m, b�µng n��ng l�õc c�ëa 
mình, nh�±n th�©y �ÿ�m�çc s�õ l�«m l�¥c 
n�ki Thi�Ån sinh, s�Á tùy th�ái t�¥o ra 
các ph�m�kng ti�Ën �ÿ�Ç giúp �ÿ�å Thi�Ån 
sinh. Hi�Çn nhiên, h�Ñ không tr�õc 
ti�Ãp tháo g�å khúc m�³c �©y mà �ÿ�íng 
v�ßi vai trò ng�m�ái h�m�ßng d� n̄ và 
kh�§o ch�íng cho Thi�Ån sinh. �â �ÿây, 
các ý ch�Í c�ëa h�Ñ s�Á �ÿ�m�çc bao ph�ë 
b�µng nhi�Åu l�ßp ngôn ng�ó. Nhi�Ëm 
v�é Thi�Ån sinh �©y là t�ï nan �ÿ�Å mà 
ng�m�ái th�«y mình �ÿ�»t ra – h�Ñ ph�§i 
bóc tách các l�ßp ngôn ng�ó bao ph�ë 
l�©y ý ch�Í ra m�ßi có th�Ç nhìn th�©y 
nó - �ÿ�Ç t�õ tìm câu tr�§ l�ái cho câu 
h�Ói c�ëa h�Ñ. Vi�Ëc nhìn th�©y tr�Ñn v�½n 
ý ch�Í mà Thi�Ån s�m trao cho mình, 
minh ch�íng r�µng v�Ï Thi�Ån Sinh �ÿã 
�ÿ�«y �ÿ�ë n��ng l�õc ch�íng ng�Ý. 

Quay l�¥i Tu�O Trung th�ñ�kng s�­ ng�w 
l�yc, th�õc ch�©t các nan �ÿ�Å, hay các 
ý ch�Í v�Õn không quá xa l�¥ �ÿ�Õi v�ßi 
các Thi�Ån sinh. Chúng tôi cho r�µng, 
khi các Thi�Ån s�m t�¥o ph�m�kng ti�Ën, 
nh�©t �ÿ�Ïnh h�Ñ �ÿã n�³m �ÿ�m�çc n��ng 
l�õc tri nh�±n c�ëa Thi�Ån sinh, �ÿ�×ng 
th�ái các ph�m�kng ti�Ën �ÿó không th�Ç 
n�µm ngoài v�Õn tri th�íc mà Thi�Ån 
sinh có. Ch�·ng h�¥n nh�m, �ã ���Õi c�k 
th�í 2: “B �)ch Th�ñ�kng s�­, th�G nào là 
�ÿ�)i ý c�oa Ph�5t pháp? S�ñ �ÿáp: ���/ u 
tr�)nh v�_ sóng m�7t sâu b�U/ Cách 
b�9ng l�ñ�ct gió ru�at ki�Gn trùng” 
(Tu�Ë Trung th�m�çng s�­, 1996, tr.74). 
Câu tr�§ l�ái l�±p t�íc khi�Ãn ng�m�ái 
�ÿ�Ñc liên t�m�ãng �ÿ�Ãn pháp trong 
kinh Hoa Nghiêm, ho�»c A hàm. 
Trong �ÿó, Ph�±t �� à t�ïng dùng núi 
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Tu Di �ÿ�× s�Ý so sánh v�ßi h�¥t c�§i bé 
nh�Ó �ÿ�Ç nói pháp. Mà, l�ßn hay nh�Ó 
c�Êng ch�Í là do v�Ñng tâm nên sinh 
ra phân bi�Ët, n�Ãu nhìn th�©y t�õ tính 
thì s�Á th�©y �ÿ�m�çc r�µng cái l�ßn nh�m 
“ �ÿ�«u tr�¥nh” c�Êng ngang b�µng v�ßi 
“m�³t sâu b�Ñ”. Ph�§i ch��ng nan �ÿ�Å 
này g�çi cho Thi�Ån sinh r�µng, �ÿ�ïng 
�ÿ�Ç s�õ phân bi�Ët ngôn ng�ó n�ki ý 
th�íc khi�Ãn cho th�õc tính s�õ b�Ï che 
m�á, mà hãy nhìn th�·ng vào tâm 
mình �ÿ�Ç có th�Ç nhìn th�©y nó? Nh�m 
v�±y, Tu�Ë Trung sau khi ti�Ãp nh�±n 
v�©n �ÿ�Å, nhìn rõ �ÿ�m�çc n��ng l�õc tri 
nh�±n và v�Õn tri th�íc c�ëa h�Ñ, li�Ån 
�ÿ�ma ra m�Ýt gi�§i pháp v�Å s�õ �ÿ�Õi 
sánh gi�óa l�ßn và nh�Ó, mà có th�Ç, 
nó thu�Ýc trong kinh Hoa Nghiêm 
ho�»c A hàm, ho�»c c�Êng có th�Ç n�µm 
trong b�©t k�ä kinh �ÿi�Çn nào chép 
Pháp t�m�kng �ÿ�m�kng th�Ã, mà m�Ýt 
T��ng nhân vào th�ái Tr�«n có th�Ç 
�ÿ�Ñc �ÿ�m�çc. Và t�ï �ÿó, nan �ÿ�Å c�ëa 
Tu�Ë Trung v�ïa mang ch�íc n��ng 
th�ñ thách v�ïa t�¥o ra m�Ýt s�õ g�çi 
ý cho Thi�Ån sinh. Con �ÿ�m�áng d� n̄ 
�ÿ�Ãn Th�ëy giác �ÿ�Õi v�ßi Thi�Ån tông 
c�Êng t�m�kng �ÿ�×ng v�ßi s�õ ch�íng 
ng�Ý c�ëa m�Ýt v�Ï T��ng nhân. Trong 
tr�m�áng h�çp b�§n Ng�ó l�éc này, Tu�Ë 
Trung th�m�çng s�­ là ng�m�ái �ÿã �ÿ�¥t 
�ÿ�m�çc k�Ãt qu�§ c�ëa con �ÿ�m�áng �©y, 
th�©u �ÿ�m�çc Pháp thân, và �ÿem l�©y 
s�õ ch�íng ng�Ý c�ëa mình �ÿ�Ç làm ý 
ch�Í cho ng�m�ái khác.

 Tâm b�-t �ÿ�ang, vô ni�Om, �ÿ�/y �ÿ�o 
công �ÿ�qc vô l�ñ�kng thì g�Ui là 
Pháp thân Nh�ñ Lai T�)ng
Y�Ãu tính th�í hai c�ëa Pháp thân n�µm 
�ã tâm (Citta). Tâm v�Õn là Pháp 
quan tr�Ñng nh�©t �ÿ�Õi v�ßi Thi�Ån tông, 
ch�Í c�«n bi�Ãt �ÿ�m�çc b�§n tâm thì l�±p 
t�íc ng�m�ái �©y bi�Ãt �ÿ�m�çc g�Õc r�É c�ëa 
s�õ gi�§i thoát. �� i�Åu này �ÿ�m�çc nh�³c 
�ÿ�Ãn trong “Ph�­m th�í hai: Bát nhã” 
c�ëa Pháp b�+o �ÿàn kinh, nh�m sau: 
“Sao g�Ui là vô ni�Om? N�Gu th�-y t�-t 
c�+ Pháp mà tâm không nhi�Mm tr�ñ�cc 

�-y là vô ni�Om, d�mng t�qc kh�7p t�-t c�+ 
ch�_, c�Êng không dính dính m�7c 
t�-t c�+ ch�_, ch�Q thanh t�Snh n�ïi b�+n 
tâm khi�Gn sáu th�qc ra sáu c�ua �ÿ�Yi 
trong sáu tr�/n không nhi�Mm không 
t�)p, �ÿi l�)i t�y do, thông d�mng không 
k�At, t�qc là Bát-nhã tam-mu�ai, t�y t�)i 
gi�+i thoát g�Ui là vô ni�Om h�)nh”. 
(Th�«n H�Ýi, 1992, tr.41). Quan �ÿi�Çm 
này r�©t g�«n v�ßi quan �ÿi�Çm v�Å tâm 
trong ���) i th�sa kh�gi tín, mà ta th�©y 
�ã ph�«n tr�m�ßc có nh�³c �ÿ�Ãn “gió vô 
minh kh�ãi” �ÿ�Ç ch�Í cho B�©t giác, 
nh�mng gió vô minh t�ï �ÿâu mà có? 
S�õ th�õc là b�ãi do s�õ v�Ñng �ÿ�Ýng n�ki 
tâm mà sinh ra vi�Ëc th�©y các c�§nh 
gi�ßi. T�ï �ÿó ta có th�Ç lí gi�§i b�Ù sung 
cho ph�«n tr�m�ßc vì sao B�©t giác l�¥i 
d�õa vào B�§n giác, vì B�§n giác c�Êng 
không gì ngoài tâm, mà vô minh 
c�Êng là �ÿ�Ãn t�ï tâm, ch�í không ph�§i 
t�ï bên ngoài tâm mà �ÿ�Ãn. R�Õt cùng, 
���) i th�sa kh�gi tín �ÿã ch�Õt h�¥ r�µng: 
“b �gi t�-t c�+ pháp v�Yn ch�Q là tâm, 
th�5t không có ni�Om. Mà có v�Ung 
tâm, b�-t giác kh�gi ni�Om, th�-y các 
c�+nh gi�ci nên nói vô minh”. (Mã 
Minh, 2009, tr.169). Hai �ÿo�¥n d� n̄ 
trên cho ta m�Ýt cái nhìn bao quát 
h�kn v�Å y�Ãu tính c�ëa Pháp thân, t�ï 
�ÿó có th�Ç �ÿ�ma ra m�Ýt nh�±n �ÿ�Ïnh 
r�µng, các v�©n �ÿ�Å �ÿ�m�çc T��ng nhân 
�ÿ�ma ra trong ���Õi c�k v�Å Pháp thân, 
ch�Í là �ÿ�Ãn t�ï s�õ v�Ñng �ÿ�Ýng c�ëa tâm. 
Hay nói cách khác, Pháp thân do 
m�Ýt T��ng nhân �ÿ�»t ra nh�m là m�Ýt 
v�©n �ÿ�Å, là khái ni�Ëm v�Å Pháp thân 
�ÿ�m�çc ngôn ng�ó mà h�Ñ s�ã tri quy 
�m�ßc nh�m th�Ã, không ph�§i là cái t�õ 
tính th�±t s�õ. 

Các câu tr�§ l�ái có liên quan �ÿ�Ãn 
Pháp thân c�ëa ngài Tu�Ë Trung 
không �ÿi vào khái ni�Ëm, mà mô 
t�§ s�õ bi�Çu hi�Ën cùng cái s�ã d�éng 
c�ëa Pháp thân b�µng l�Õi ngôn ng�ó 
d�Ï th�m�áng, tr�õc ti�Ãp ph�ë nh�±n l�©y 
cái phân bi�Ët �ÿ�Ãn t�ï vô minh, ph�«n 
n�óa sau c�ëa ���Õi c�k th�í 2 cho th�©y 

quan �ÿi�Çm c�ëa Tu�Ë Trung, nh�m sau: 
“S�ñ �ÿáp: ‘Không có ý ni�Om v�I d�ï 
b�1n và thanh t�Snh, �-y là thân thanh 
t�Snh’”. (Tu�Ë Trung th�m�çng s�­, 2003, 
tr.105). S�õ th�©u tri�Ët c�ëa Tu�Ë Trung 
v�Å vi�Ëc ch�íng ng�Ý Pháp thân �ÿã 
�ÿ�m�çc bày t�Ó rõ, chính là phá v�å s�õ 
phân bi�Ët v�Å khái ni�Ëm “nh�k” và 
“t �Ïnh” thì s�Á th�©y �ÿ�m�çc t�©t c�§ �ÿ�Åu 
là Pháp thân. Tr�m�ßc �ÿó, khi �ÿ�m�çc 
h�Ói v�Å Pháp thân, Tu�Ë Trung �ÿã 
�ÿáp r�µng nó nh�m ra vào trong v�Êng 
�ÿái trâu và bãi phân ng�õa, cho nên 
T��ng nhân m�ßi �ÿ�»t v�©n �ÿ�Å là làm 
sao ch�íng ng�Ý �ÿ�m�çc? R�©t rõ r�µng, v�Ï 
T��ng nhân b�Ï vô minh che m�á cho 
nên cái t�õ tính c�ëa Pháp thân �ÿ�m�çc 
m�»c �ÿ�Ïnh thành th�í thanh t�Ïnh theo 
khái ni�Ëm “thanh t�Ïnh” c�ëa ngôn 
ng�ó thông th�m�áng. ���Ç phá b�Ó th�í 
mê ch�©p �©y, Tu�Ë Trung �ÿ�ma ra hình 
�§nh v�Å “ �ÿái trâu, phân ng�ya” , nh�m 
là nh�óng th�í thu�Ýc v�Å khái ni�Ëm 
“nh�k b�­n” trong ngôn ng�ó thông 
th�m�áng, nh�³c nh�ã v�Ï T��ng r�µng �ÿ�Ç 
ch�íng ng�Ý �ÿ�m�çc t�õ tính Pháp thân, 
thì tr�m�ßc h�Ãt c�«n d�½p b�Ó s�õ v�m�ßng 
m�³c vào các khái ni�Ëm.

Pháp thân ch�Í m�Ýt, t�íc là tâm b�©t 
�ÿ�Ýng vô ni�Ëm, vì v�±y dù có �ã hình 
th�Ç s�³c t�m�ßng nào thì Pháp thân 
c�Êng ch�Í m�Ýt, mà phàm phu th�©y 
ra các hình t�m�ßng là do vô minh mà 
th�©y, cái th�©y �©y t�m�ãng ch�ïng r�Ýng 
vô cùng nh�mng l�¥i h�½p vô cùng. ���Õi 
c�k th�í 3 chép: “Sau tr��m n��m, lão 
t��ng �ÿ�Gn d�ñ�ci núi làm con trâu”, ý 
ch�Q th�G nào? Th�/y �ÿáp: ‘N�Gp �ÿ�W m�] 
th�sa h�)t anh võ/ Ngô �ÿ�[ng bi�Gc �ÿ�5u 
cành ph�ñ�kng hoàng’” (Tu�Ë Trung 
th�m�çng s�­, 1996, tr.77). Câu mà Tu�Ë 
Trung d� n̄ ra v�Õn là câu th�k trong 
bài “Thu h�íng” (k�ä 8) c�ëa ���Û Ph�ë: 
“OÉ0k�tOHTJS‘2Â�È.×�×�"61S#
� �Í�Ä ”(H�m�kng �ÿ�¥o trác d�m anh 
v�Ê l�¥p, bích ngô thê lão ph�m�kng 
hoàng chi). Câu trên trên c�ëa ���Û 
Ph�ë v�Õn là m�Ýt l�Õi nói ng�m�çc, thay 
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vì nói “con chim anh v�Ê m�_ h�)t lúa 
gié, con chim ph�ñ�kng hoàng �ÿ�5u 
nhánh ngô �ÿ�[ng” thì ông l�)i nói 
thành “lúa gié m�_ h�)t anh v�Ê th�sa, 
ngô �ÿ�[ng �ÿ�5u cành ph�ñ�kng hoàng 
c�_i”.  Dù �ÿ�§o l�Õi nói nh�mng ng�m�ái 
�ÿ�Ñc v� n̄ có th�Ç nh�±n bi�Ãt r�µng cái ý 
th�k nh�m th�Ã nào. C�Êng v�±y, cho dù 
s�³c thân bi�Çu hi�Ën muôn hình v�¥n 
tr�¥ng nh�m th�Ã nào thì c�Êng ch�Í là 
cái gi�§ t�m�ßng, còn t�õ tánh chân nh�m 
c�Êng nh�m cái ý th�k �­n tàng c�ëa ���Û 
Ph�ë, ch�Í v�Õn là nh�m th�Ã. V�©n �ÿ�Å �ÿ�»t 
ra v�Õn t�ï Ng�ó l�éc c�ëa t�Ù Quy S�kn, 
b�§n g�Õc �ÿ�m�çc Lý Vi�Ët D�Êng d� n̄ l�¥i 
nh�m th�Ã này: “Sau khi qua �ÿ�ei, ta 
s�E xu�Yng chân núi làm con trâu t�ï, 
bên hông vi�Gt n��m ch�w: ‘Quy s�ïn 
t��ng m�_ giáp’. T�ci lúc �ÿó n�Gu g�Ui 
lão t��ng Quy S�ïn, thì l�)i là con trâu 
t�ï. N�Gu g�Ui là con trâu t�ï l�)i chính 
là Quy S�ïn t��ng. R�Yt cùng thì g�Ui 
là cái gì m�ci �ÿúng?” (Tu�Ë Trung 
th�m�çng s�­, 2003, tr.108). T�Ù Quy 
S�kn �ÿ�»t ra m�Ýt v�©n �ÿ�Å l�³t léo, n�Ãu 
dùng ngôn ng�ó thông th�m�áng �ÿ�Ç 
nh�±n chân thì ch�·ng khác nào m�³c 
vào l�m�ßi c�ëa Quy S�kn, th�Ã thì làm 
sao �ÿ�Ç thoát ra �ÿ�m�çc chi�Ãc l�m�ßi �©y? 
Chúng tôi m�m�çn thuy�Ãt c�ëa ngài 
Duy Ma C�±t �ÿ�Ç tóm l�¥i v�©n �ÿ�Å này, 
�ÿó là “B�©t nh�Ï”. T�íc là, t�©t th�§y các 
hi�Ën t�m�çng không phân bi�Ët, Quy 
S�kn và con trâu, v�Õn ch�·ng phân 
bi�Ët �ÿ�Åu là gi�§ t�m�ßng c�§. G�×m quy 
t�©t c�§ v�©n �ÿ�Å l�¥i có th�Ç th�©y r�µng, s�õ 
h�m�ßng d� n̄ c�ëa Tu�Ë Trung là mu�Õn 
phá b�Ó s�õ phân bi�Ët v�Å “nh�k” và 
“t �Ïnh” c�ëa T��ng nhân, h�m�ßng v�Å cái 
tâm b�©t �ÿ�Ýng, vô ni�Ëm.

Quan sát �ã ph�«n “T�éng c�Ù” thì ý 
ni�Ëm này �ÿ�m�çc Tu�Ë Trung gi�§i thích 
rõ h�kn. S�õ phân bi�Ët tâm và Pháp �ã 
bài k�Ë c�ëa Hoa Nghiêm, �ÿ�m�çc Tu�Ë 
Trung “gi�§i không” hoàn toàn. Nh�m 
th�Ã nào? “Kinh Hoa Nghiêm nói: 
‘T�-t c�+ Pháp ch�;ng sanh/ T�-t c�+ 
Pháp ch�;ng di�Ot/ N�Gu hay hi�Ku nh�ñ 

T�éng c�Ù là l�ái Ph�±t d�¥y 
trong kinh, hay l�ái khai th�Ï 
c�ëa các v�Ï C�Ù �ÿ�íc trong 
nhà Thi�Ån, r�©t khó hi�Çu 
khó h�Ýi. Th�m�çng s�­ �ÿem 
ra t�éng gi�§i �ÿ�Ç cho ng�m�ái 
hi�Çu, nên g�Ñi là T�éng c�Ù.
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th�G/ Ch�ñ Ph�5t li�In hi�On ti�In?” (Tu�Ë 
Trung th�m�çng s�­, 1996, tr.119). Tu�Ë 
Trung cho r�µng Pháp �©y c�Êng ch�Í 
là l�ái ph�m�kng ti�Ën c�ëa Ph�±t �� à �ÿ�Õi 
v�ßi chúng sinh, cho nên trong ph�«n 
“Niêm” ngài m�ßi nói r�µng “b�Ó bánh 
��n b�Ýt” bánh ví nh�m Pháp thân, mà 
b�Ýt c�Êng chính là ch�Í cho Pháp c�ëa 
Hoa Nghiêm nói trên v�±y. Nghe 
pháp c�ëa Hoa Nghiêm mà l�¥i ch�©p 
vào Hoa Nghiêm thì khác gì ch�©p 
và cái ngôn ng�ó thông th�m�áng, 
Ph�±t �� à dùng cái th�©y c�ëa b�±c ���¥i 
giác �ÿ�Ç ch�Í tr�õc ti�Ãp cho chúng sinh 
b�Ï vô minh che m�á, khác nào l�ïa 
chúng sinh càng ch�©p vào l�ái c�ëa 
Ph�±t. Liên h�Ë �ÿ�Ãn công án “Câu 
Chi th�é ch�Í” (Vô Môn Hu�Ë Khai, 
2009, tr.10), Hòa th�m�çng Câu Chi 
h�É ai h�Ói Ph�±t pháp li�Ån �ÿ�ma ngón 
tay, �ÿ�Ë t�ñ c�ëa Câu Chi th�©y v�±y mà 
c�Êng b�³t ch�m�ßc ông �ÿ�ma ngón tay. 
Câu Chi bi�Ãt, li�Ån c�³t ngón tay c�ëa 
�ÿ�Ë t�ñ, ng�m�ái �©y �ÿau quá mà b�Ó ch�¥y, 
�ÿ�Ãn khi Câu Chi b�§o d�ïng, ng�m�ái 
�©y quay �ÿ�«u l�¥i thì Câu Chi l�¥i 
�ÿ�ma ngón tay lên, �ÿ�Ë t�ñ li�Ån ch�íng 
ng�Ý. Vì sao th�Ã? Vì Pháp �©y là cái 
ch�íng �ÿ�³c c�ëa riêng Câu Chi t�ï 
th�«y mình là Thiên Long, Câu Chi 
�ÿ�íng �ã n�ki tâm b�©t �ÿ�Ýng, vô ni�Ëm 
mà �ÿ�ma ngón tay, c�Êng nh�m Ph�±t �� à 
�ÿã ch�íng �ÿ�m�çc t�õ tính chân nh�m mà 
thuy�Ãt Kinh Hoa Nghiêm. Ng�m�ái 
�ÿ�Ë t�ñ, l�¥i �ÿ�íng �ã ch�Û vô minh mà 
b�³t ch�m�ßc, c�Êng nh�m chúng sinh 
tôn th�á Ph�±t �� à mà ch�©p vào Hoa 
Nghiêm, nh�m v�±y ch�Í h�Ñc �ÿ�m�çc cái 
gi�§ t�m�ßng, mà ch�·ng hi�Çu �ÿ�m�çc 
th�õc t�m�ßng. ���Ãn Tu�Ë Trung, ngài 
�ÿã bóc tr�«n cái nguy hi�Çm c�ëa s�õ 
ch�©p tr�m�ßc kinh �ÿi�Çn mà tr�õc ti�Ãp 
b�§o r�µng “�ÿ�«u vàng l�ïa ph�Ính”. �� ó 
là cái h�¥i c�ëa ch�©p tr�m�ßc kinh �ÿi�Çn 
�ÿ�Õi v�ßi phàm phu. Mà ph�«n t�éng 
c�ëa T�éng c�Ù này, Th�m�çng s�­ �ÿã 
nh�³c nh�ã T��ng nhân �ÿ�ïng vin vào 
Pháp bên ngoài mà quên m�©t cái t�õ 
tính th�±t s�õ là �ã tâm. 

Nh�óng h�×i �ÿáp ho�»c gi�§ng 
pháp trong Tu�O Trung th�ñ�kng 
s�­ ng�w l�mc h�«u nh�m �ÿ�Åu s�ñ 
d�éng theo l�Õi thi k�Ë, v�ßi l�Õi nói 
nh�½ nhàng h�kn các ph�m�kng 
th�íc ph�Ù bi�Ãn c�ëa Thi�Ån tông 
Trung Hoa. (�*nh: s�ñu t�/m)

S�õ phân bi�Ët do tâm kh�ãi v�Ñng 
ni�Ëm �ÿ�m�çc Tu�Ë Trung t�éng gi�§i �ã 
T�éng c�Ù th�í 6, v�Õn là công án v�Å 
Tr�m�áng Sa C�§nh S�«m, nh�m sau: 
“T ��ng h�Ói Thi�Ån s�m C�§nh S�«m 
�ã Tr�m�áng Sa: “Con trùng ch�?t 
làm hai �ÿo�)n, �ÿo�)n nào c�Êng 
c�u �ÿ�ang, v�5y Ph�5t tánh �g �ÿo�)n 
nào?” Tr�ñ�eng Sa �ÿáp: “ ���ang 
cùng ch�;ng �ÿ�ang là c�+nh gi�ci 
gì?”  (Tu�Ë Trung th�m�çng s�­, 1996, 
tr.123). M�Ýt công án có tính ch�©t 
t�m�kng �ÿ�m�kng t�ïng xu�©t hi�Ën trong 
Vô Môn quan, c�ñ chép: “Nhân 
gió th�]i, c�e bay, có hai ông t��ng 
bi�On lu�5n. M�at ông nói c�e �ÿ�ang, 
m�at ông nói gió �ÿ�ang. Cãi qua 
cãi l�)i ch�ña ra l�E. L�mc t�] b�+o: 
Không ph�+i gió �ÿ�ang, không ph�+i 
c�e �ÿ�ang, là tâm các ông �ÿ�ang. 
Hai ông t��ng kinh s�k”  (Vô Môn 

Hu�Ë Khai, 2009). N�Ýi dung tuy 
b�©t �ÿ�×ng, nh�mng hi�Ën t�m�çng và 
tính ch�©t ch�Í có m�Ýt, c�Êng ch�Í 
n�µm �ã s�õ phân bi�Ët làm hai, �ÿó là 
�ÿ�Ýng và không �ÿ�Ýng, là Ph�±t tính 
và không có Ph�±t tính. Nh�±n �ÿ�Ïnh 
c�ëa ���) i th�sa kh�gi tín n�ki Pháp 
này chính là b�ãi s�õ v�Ñng �ÿ�Ýng 
c�ëa tâm, “y Nh�ñ Lai t�)ng nên có 
tâm sinh di�Ot” , t�íc là s�õ phân bi�Ët 
nh�Ï nguyên n�ki các hi�Ën t�m�çng. 
Vì v�±y, tho�¥i �ÿ�«u c�ëa L�éc t�Ù “tâm 
các ông �ÿ�ang” chính là ý này, b�ãi 
vì do B�©t giác, mà tâm c�ëa hai v�Ï 
t��ng m�ßi th�©y �ÿ�m�çc s�õ chuy�Çn 
�ÿ�Ýng n�ki các hi�Ën t�m�çng. C�Êng 
chính vì nguyên do �©y, mà v�Ï 
T��ng trong công án v�Å C�§nh S�«m 
m�ßi th�©y �ÿ�m�çc ph�«n �ÿ�Ýng n�ki hai 
thân trùng, m�ßi kh�ãi câu h�Ói v�Å 
Ph�±t tính �ã �ÿâu. C�§nh S�«m t�¥o ra 
m�Ýt nan �ÿ�Å v�Å s�õ phân bi�Ët, “ �ÿ�ang 
và không �ÿ�ang là c�+nh gi�ci gì?” , 
nan �ÿ�Å này �ÿ�m�çc Tu�Ë Trung ni�Ëm 
l�¥i t�m�kng t�õ nh�m tho�¥i �ÿ�«u c�ëa 
Hu�Ë N��ng trong công án �ÿã d� n̄ 
trên: “Hai bên không �ÿ�ang �ÿ�ang 
�g bên ông” (Tu�Ë Trung th�m�çng s�­, 
1996, tr.123). Ý ch�Í vô cùng rõ 
ràng v�Å s�õ v�Ñng c�ëa Tâm do kh�ãi 
vô minh, chính vì v�±y �ÿ�Ç ch�íng 
th�©y Ph�±t tính th�±t s�õ (c�Êng chính 
chính là Pháp thân Nh�m Lai) thì 
ch�Í có th�Ç hi�Çu r�µng, Ph�±t tính 
hay Pháp thân v�Õn ch�·ng n�µm 
�ã s�õ phân bi�Ët bên ngoài mà nó 
n�µm �ã tâm và bao trùm t�©t c�§ các 
Pháp. Vì th�Ã, T�éng c�Ù này c�Êng 
chính nh�µm phá gi�§i vô minh mà 
h�m�ßng các T��ng nhân v�Å t�õ tính 
v�Õn không v�Ñng �ÿ�Ýng n�ki tâm.
 
 Bi�Ku hi�On s�7c thân c�oa Pháp thân
Quan �ÿi�Çm c�ëa ���) i th�sa kh�gi tín 
nh�©n m�¥nh r�µng Pháp thân v�Õn 
không có “s�³c t�m�ßng”, b�ãi vì nó 
không ph�§i là �ÿ�Õi t�m�çng c�ëa s�õ th�©y 
và nh�±n bi�Ãt thông th�m�áng. Nh�m 
th�Ã, bi�Çu hi�Ën s�³c thân c�ëa Pháp 
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thân �ÿ�m�çc hi�Çu nh�m th�Ã nào? Pháp 
thân có hai lo�¥i là Lý Pháp thân và 
Trí Pháp thân. Lý Pháp thân v�Õn 
th�Ç tính �ÿ�×ng nh�©t gi�óa Ph�±t và 
chúng sinh, không có v�Ñng ni�Ëm 
mà hi�Ën di�Ën kh�³p n�ki. Trí Pháp 
thân hi�Çn hi�Ën là khi Th�ëy giác 
kh�Ã h�çp v�ßi B�§n giác, r�×i cái trí �©y 
c�§m �íng, phát bi nguy�Ën mà thành 
Báo thân và Hóa thân. Cho nên nói, 
bi�Çu hi�Ën s�³c thân c�ëa Pháp thân, 
ch�·ng ph�§i là vì Pháp thân có th�Ç 
t�m�ßng c�é th�Ç �ÿ�Ç l�éc th�íc tri nh�±n, 
mà là Pháp thân vì c�§m �íng duyên 
v�ßi chúng sinh mà hi�Çn hi�Ën s�³c 
thân. Vì v�±y, hai y�Ãu tính sau cùng 
(mà chúng tôi �ÿã nói) c�Êng t�m�kng 
h�Û cho nhau �ÿ�Ç làm rõ v�Å v�©n �ÿ�Å 
“tùy duyên mà hi�Ën” cùng “Pháp 
thân là th�Ç c�ëa s�³c, nên hi�Ën s�³c”. 
T�ï �ÿó mà liên h�Ë �ÿ�Ãn Tu�O Trung 
th�ñ�kng s�­ ng�w l�mc, quan sát các 
“���Õi c�k” và “T�éng c�Ù” có th�Ç th�©y 
hai tính ch�©t trên �ÿ�m�çc Tu�Ë Trung 
d� n̄ d�éng �ÿ�Ç lý gi�§i các v�©n �ÿ�Å v�Å 
Pháp thân. Ch�·ng h�¥n nh�m, ���Õi c�k 
th�í 6, Tu�Ë Trung �ÿ�m�çc h�Ói r�µng: 
“Xanh xanh trúc bi�Gt th�+y là Pháp 
thân �ÿúng ch��ng?” (Tu�Ë Trung 
th�m�çng s�­, 1996, tr.83). N�Ãu �ÿ�»t 
trong lo�¥i Lý Pháp thân mà di�Én 
gi�§i, h�·n “xanh xanh trúc bi�Gt”  có 
th�Ç là Pháp thân, vì th�Ç tính hi�Çn 
hi�Ën muôn n�ki. Nh�mng thân trúc �ÿã 
hi�Çn s�³c t�m�ßng, n�ki �ÿó nhãn quang 
c�ëa phàm phu có th�Ç tri nh�±n mà 
hình thành khái ni�Ëm, th�í khái 
ni�Ëm �©y l�¥i là s�§n ph�­m c�ëa vô 
minh, cho nên khi có cái nh�±n th�íc 
do v�Ñng ni�Ëm kh�ãi n�ki chúng sinh, 
thì h�·n c�Êng ch�·ng ph�§i Pháp thân. 
Hai �ÿi�Çm này d�m�áng nh�m ngh�Ïch lý 
mà th�õc ra t�m�kng h�çp. Vì vô minh 
nên th�©y s�³c t�m�ßng, và b�ãi ch�íng 
ng�Ý nên th�©y �ÿ�m�çc ch�Û vi di�Ëu 
c�ëa Pháp thân, nên Tu�Ë Trung �ÿáp 
r�µng: “Hôm qua Sa-di ��n m��ng b�e 
su�Yi/ Nào khác ngày nay Pháp thân 
c�oa ông. ” (Tu�Ë Trung th�m�çng s�­, 

1996, tr.83). N�Ãu T��ng nhân kia 
nghe th�©y m��ng trúc là Pháp thân, 
mà sinh khái ni�Ëm v�Å Pháp thân thì 
�ÿó là t�ï n�ki vô minh mà có. Ng�m�çc 
l�¥i, n�Ãu T��ng nh�±n th�©y r�µng Pháp 
thân là Pháp thân, mà vì cái th�Ç tính 
bao la trùm lên v�¥n v�±t nên �íng c�k 
duyên mà hi�Çn hi�Ën thì �ÿó m�ßi là 
Pháp thân. Vì th�Ã nên, nói t�©t th�§y 
chúng sinh cùng Ph�±t �ÿ�×ng th�Ç 
tính, c�Êng t�íc là Pháp thân ch�Í có 
m�Ýt mà s�õ vô minh khi�Ãn nó kh�ãi 
muôn v�¥n hình t�m�ßng. 

Các ���Õi c�k sau c�Êng có tính ch�©t 
t�m�kng t�õ, c�é th�Ç �ã ���Õi c�k th�í 8, 
Câu h�Ói �ÿ�m�çc h�Ói tr�m�ßc ti�Ãp liên 
quan �ÿ�Ãn v�©n �ÿ�Å Pháp thân, �ÿó 
là: “Th�G nào là Pháp thân?” (Tu�Ë 
Trung th�m�çng s�­, 1996, tr.88). ���Õi 
v�ßi ng�m�ái mê thì rõ ràng Pháp 
Thân, Báo Thân và Hóa thân là ba 
thân khác nhau, �ÿó là b�Ý ba �ÿ�Ãn 
t�ï n��ng l�õc tri nh�±n, và n��ng l�õc 
c�ëa ng�m�ái mê là s�õ phân bi�Ët và 
g�Ñi tên các th�í h�Ñ có th�Ç tri nh�±n. 
Câu tr�§ l�ái c�ëa Tu�Ë Trung, l�©y ý 
so sánh gi�óa cái chân th�Ç và cái 
�§o �§nh mà chân th�Ç mang l�¥i, ví 
nh�m ng�m�ái ng�×i bên ao và chi�Ãc 
bóng c�ëa ng�m�ái �ÿó hay là ng�m�ái 
�ÿi d�m�ßi tr��ng và chi�Ãc bóng c�ëa 
ng�m�ái �ÿó. Chân th�Ç là Pháp thân, 
thì �§o �§nh là chi�Ãc bóng �ÿi theo 
chân th�Ç. Tuy nhiên, �ÿ�Ç tránh hi�Çu 
l�«m và mang �ÿ�Ãn s�õ phân bi�Ët, 
c�«n hi�Çu r�µng chi�Ãc bóng xu�©t 
hi�Ën vì có s�õ chen ngang c�ëa m�Ýt 
cái khác, �ÿ�×ng th�ái chi�Ãc bóng 
�ÿ�m�çc hi�Ën ra c�Êng là �ÿ�Ãn t�ï chân 
th�Ç ch�í không n�µm ngoài chân 
th�Ç. Có th�Ç nh�©n m�¥nh, Pháp thân 
vì có s�õ chen ngang c�ëa vô minh 
mà hóa muôn hình v�¥n tr�¥ng, 
muôn hình v�¥n tr�¥ng �©y chính là 
s�³c thân phàm phu. Mà Báo thân 
và Hóa thân c�ëa Ph�±t �ÿà c�Êng ch�Í 
n�m�kng t�õa vào duyên mà �ÿ�Ãn �ÿ�Ç 
c�íu l�©y chúng sinh. 

Ngay sau �ÿó, c�Êng trong ���Õi c�k 
th�í 8, v�Ï T��ng l�¥i ti�Ãp t�éc h�Ói: 
“Pháp thân và s�7c thân là �ÿ�[ng 
hay khác?” (Tu�Ë Trung th�m�çng s�­, 
1996, tr.88). Và, l�Õi �ÿáp c�ëa Th�m�çng 
s�­ m�Ýt l�«n n�óa cho th�©y nét t�m�kng 
�ÿ�×ng v�ßi hai y�Ãu tính sau cùng c�ëa 
Pháp thân �ÿã nh�³c trên: “G�ñ�ïm 
mang hi�Ou Long Tuy�In/ Ng�Uc x�ñng 
tên h�] phách.” (Tu�Ë Trung th�m�çng 
s�­, 1996, tr.89). Th�m�çng s�­ m�m�çn 
danh t�ï “g�m�km” là cái ph�Ù quát, 
thiên h�¥ v�Õn có muôn thanh v�Ê 
khí s�³t nh�Ñn, nh�mng g�Ñi chung l�¥i 
muôn th�í �ÿó thì có th�Ç dùng m�Ýt t�ï 
“g�m�km”. G�m�km �ÿ�m�çc Tu�Ë Trung 
l�©y làm �ÿ�¥i di�Ën cho Pháp thân, 
t�íc là cái th�Ç tính bao trùm. Nh�mng 
hai ch�ó “Long Tuy�Ån” l�¥i là m�Ýt 
cái tên c�é th�Ç, Long Tuy�Ån có th�Ç 
là g�m�km báo, nh�mng c�Êng có th�Ç là 
m�Ýt tên g�Ñi �ÿ�Ç phân bi�Ët v�ßi muôn 
thanh g�m�km khác. R�Õt cùng, thì 
Long Tuy�Ån c�Êng chính là g�m�km, 
t�ï cái tên chung là “g�m�km” mà 
có cái tên riêng là “Long Tuy�Ån”, 
mà vì có cái gi�§ t�m�ßng là “g�m�km 
Long Tuy�Ån”, nên cái gi�§ t�m�ßng �©y 
có th�Ç thay �ÿ�Ùi sang nhi�Åu cái tên 
gi�§ t�m�ßng khác, nh�mng khái ni�Ëm 
“g�m�km” thì v� n̄ �ã �ÿó (“Ng�Ñc” 
và H�Ù Phách �ã v�Ã sau c�Êng th�Ã). 
C�Êng nh�m Pháp thân, bao trùm t�©t 
c�§, nh�mng l�¥i có hóa thân là Thích 
Ca, là T�ä Bà Thy, là ���¥i Ca Di�Ãp, 
là Tu�Ë Trung,… t�©t th�§y �ÿ�Åu là do 
Th�ëy giác �ÿã �ÿ�×ng v�ßi B�§n mà 
t�¥o thành. Sau cùng, �ã ph�«n này 
chúng tôi mu�Õn nh�©n m�¥nh s�õ 
bi�Çu hi�Ën s�³c thân c�ëa Pháp thân, 
mà Pháp thân do bao trùm t�©t c�§ 
mà khó th�Ç tùy �íng v�ßi c��n c�k và 
tùy hi�Ën khác nhau. C�Êng có th�Ç 
là “thân con trùng” trong T�éng c�Ù 
v�Å Tr�m�áng Sa C�§nh S�«m, c�Êng có 
th�Ç là “xanh xanh trúc bi�Ãc”, hay 
loài giòi b�Ñ lúc nhúc, ho�»c là “bãi 
phân trâu n�m�ßc ti�Çu ng�õa”, ho�»c là 
t�©t th�§y.
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PH�T GIÁO
KHOA H�C & TRI�T LÝ

 K �ÂT LU �°N
Trong bài vi�Ãt này chúng tôi 
�ÿã quan sát hai ph�«n “���Õi c�k” 
và “T�éng c�Ù” trong Tu�O Trung 
Th�ñ�kng S�­ ng�w l�mc, và �ÿ�ma ra ba 
ph�«n quan tr�Ñng d�õa vào thuy�Ãt 
Pháp thân trong Lu�5n ���) i Th�sa 
kh�gi tín:

Th�q nh�-t, Pháp thân c�Êng chính 
là B�§n giác, t�í là ch�Í s�õ giác ng�Ý 
nguyên b�§n, c�Êng ch�Í cho Nh�m lai 
t�¥ng. T�ï b�§n giác này, khi b�Ï gió vô 
minh che m�©t thì sinh ra B�©t giác, 
nh�mng vì tính ch�©t c�ëa B�§n giác 
mà l�¥i kéo chúng sinh quay v�Å con 
�ÿ�m�áng tu t�±p �ÿ�Ç phá v�å rào c�§n vô 
minh �©y, �ÿó g�Ñi là Th�ëy giác. Th�ëy 
giác, nói cho cùng, �ÿ�m�çc hi�Çu là s�õ 
giác ng�Ý �ÿ�Ãn sau do quá trình tu 
t�±p và phá vô minh, �ÿo�¥n l�±u ho�»c 
�ÿem l�¥i, khi hoàn thành �ÿ�m�çc nh�m 
th�Ã c�Êng là nói �ÿã th�©y rõ �ÿ�m�çc 
Pháp thân và �ÿ�×ng nh�©t v�ßi Pháp 
thân. Quá trình tu t�±p c�ëa m�Ýt T��ng 
nhân, vì vô minh mà sinh ra các 
mê ch�©p, dính m�³c vào kinh �ÿi�Çn 
ph�m�kng ti�Ën, vì th�Ã các ���Õi c�k nh�m 
là m�Ýt công c�é, mà thông qua �ÿó, 
các Tu�Ë Trung th�m�çng s�­ là gián 
ti�Ãp t�¥o �ÿi�Åu ki�Ën cho chính các 
t��ng nhân phá v�å mê ch�©p và dính 
m�³c c�ëa mình. Nên m�ßi nói, ���Õi 
c�k là m�Ýt công c�é �ÿ�Ç giúp T��ng 
nhân �ÿ�¥t �ÿ�m�çc Th�ëy giác.

Th�q hai, Tâm hay Pháp Thân hay 
Nh�m Lai t�¥ng ch�Í là m�Ýt, vì v�Ñng 
ni�Ëm mà sinh ra phân bi�Ët, sinh 
ra sinh t�ñ, và vì d�ít vô ni�Ëm nên 
m�ßi bi�Ãt sinh, tr�é, d�Ï, di�Ët c�Êng 
ch�Í là t�m�ßng c�ëa tâm. Ph�«n th�í hai 
gi�§i thích cho ph�«n th�í nh�©t, c��n 
nguyên phân bi�Ët và phân bi�Ët nh�m 
th�Ã nào, Pháp thân b�Ï vô minh che 
m�á ra sao, �ÿ�Ç t�ï �ÿó T��ng nhân có 
th�Ç tìm ra con �ÿ�m�áng ch�©m d�ít nó 
mà nhìn th�©y �ÿ�m�çc chân nh�m t�õ 
tính n�ki Pháp thân.

Th�q ba, là d�éng �ÿ�¥i mà chúng tôi 
�ÿã nh�³c �ÿ�Ãn t�ï �ÿ�«u bài vi�Ãt, c�Êng 
t�íc là t�ï trí c��n do Th�ëy giác và 
B�§n giác h�çp nh�©t c�§m bi nguy�Ën 
mà hóa mu�Õn s�³c thân �ÿ�Ç �ÿ�Ý hóa 
chúng sinh. S�õ tùy hi�Ën này, n�Ãu 
tâm phàm phu nhìn thì th�©y �ÿ�m�çc 
s�õ phân bi�Ët c�ëa ba thân Pháp, 
Báo, Hóa. Mà phá b�Ó phân bi�Ët 
quan sát tr�õc ti�Ãp vào tâm thì th�©y 
nó ch�Í là m�Ýt, mà có nhi�Åu bi�Çu 
hi�Ën tùy theo duyên. Ph�«n cu�Õi 
mu�Õn nh�©n m�¥nh �ÿ�Ãn bi�Çu hi�Ën 
s�³c thân c�ëa Pháp thân nh�m là 
h�m�ßng gi�§i quy�Ãt hi�Ëu qu�§ nh�©t 
c�ëa Tu�Ë Trung dành cho các T��ng 
nhân, t�íc khi g�»p ph�§i ch�m�ßng 
ng�¥i, ch�©p ni�Ëm thì các T��ng 
nhân c�«n nhìn “tr�õc ch�Í chân tâm, 
ki�Ãn tính thành Ph�±t” ch�í không 
ph�§i là �ÿu�Ùi theo cái Pháp thân 
�ÿ�Ãn t�ï nh�óng l�ái h�m �§o.

Chúng tôi mu�Õn m�m�çn t�¥m l�ái 
c�ëa ngài Hám S�kn �ÿ�m�çc d� n̄ 
trong ph�«n gi�§i thích Lu�±n c�ëa 
b�Ý ���) i th�sa kh�gi tín �ÿ�Ç làm t�Ùng 
k�Ãt cho toàn bài lu�±n này, nh�m 
sau: “Mê lý pháp thì thành v�Ung 
giác, theo nhân duyên v�Ung giác 
�-y mà có 12 lo�)i thân trong 3 
cõi. Ng�a lý pháp thì chuy�Kn v�Ung 
giác làm th�oy giác. Th�oy giác 
h�kp nh�-t v�ci b�+n giác thành 
c��n b�+n trí. Do s�qc c��n b�+n trí 
vô tác này c�+m phát bi nguy�On 
mà báo và hóa thân thành t�yu”. 
�� ây là LÝ và TRÍ dung nhau. 
S�7c và tâm ch�;ng ph�+i hai” . 
(Mã Minh, 2009, tr.180). �� ây 
c�Êng chính là ý ch�Í d� n̄ d�³t cho 
toàn bài lu�±n này.
 
Chú thích:
1. D� n̄ c�í gi�§n l�m�çc theo Ph�5t Quang �ÿ�)i t�s 
�ÿi�Kn, m�éc !:�W�ˆ , nguyên v��n: 	ø�Œ!:�‰
�W�ˆ�Ã�W�ˆ!:�‰�Ä+•0a!:�W�Ä	£&êN6
 •�ù�õ6<�é�ï�Ó@Ú�=�¶5Ù�Ã�Z-O���{
�W�ˆ�‰�Ä
2. D� n̄ c�í gi�§n l�m�çc theo Ph�5t Quang �ÿ�)i t�s 

�ÿi�Kn, m�éc ���W�ˆ , nguyên v��n:��	ø�Œ���‰
�W�ˆ�Ã�W�ˆ���‰�Ä+•0a���W�Ä!”�ò�*
�ì�W�ˆ5Ù1�	§�•�p@Ú�Ä	Ï�7:��ä�Ã#�
:�1y3Ã�]�pNŸ�Ë�0�W,¶�@�Ì�{�‰@Ú�Ä
3. “Pháp thân Nh�m Lai” d� n̄ c�í �ÿ�m�çc gi�§n 
l�m�çc t�ï Ph�5t Quang �ÿ�)i t�s �ÿi�Kn, nguyên 
v��n: #�DÛ�È�7�‹�{8��W-ODÛ�×�²�¶�È
&ê�‹�{�:0a�Ä#�DÛM�'Q	ë�¶�È'f�ÍLá
"Â�{�²�¶;ÿNŸ*.&ê#�DÛ�È�u0a�²�¶��
4. “Chân nh�m Pháp thân” d� n̄ c�í �ÿ�m�çc gi�§n 
l�m�çc t�ï Ph�5t Quang �ÿ�)i t�s �ÿi�Kn, nguyên 
v��n: �²�¶�{#�DÛ�ò��-O�²&ê8��W�È�u
0a-O�²#�DÛ�Ä-O�²&ê�0�7*.B‘ �{ � �
�W�ÈCµCº�p�9�{���U-(�×�²�¶�{#�DÛ
	£���{&ê8��W�È$õL”�0�7'™�!LÌ�È�§
Cã�0�7�´#��È�²�²�=	��Ä
5. T�Ùng thu�±t l�¥i t�ï Ph�5t Quang �ÿ�)i t�s �ÿi�Kn, 
m�éc t�ï “Pháp thân”.
6. 6 tr�m�áng h�çp theo Lý Vi�Ët D�Êng d� n̄ l�¥i là: 
1) T��ng h�Ói, Hành T�m �ÿáp, trong T�] ���ñ�eng 
t�5p quy�Çn 3; 2) T��ng h�Ói, B�Ùn T�Ïch �ÿáp, 
trong Tào S�ïn ng�w l�mc; 3) T��ng h�Ói, Th�«n 
���§ng �ÿáp, trong C�+nh ���qc truy�In �ÿ��ng l�mc 
quy�Çn 17; 4) T��ng h�Ói, Pháp Th�m�áng �ÿáp. 
Không rõ ngu�×n; 5) T��ng h�Ói, ���¥i Thi�Ën 
�ÿáp, trong Ng�Ê �ÿ��ng h�ai nguyên quy�Çn 3; 
6) T��ng h�Ói, Thiên Ph�m�ßc �ÿáp, trong C�+nh 
���qc truy�In �ÿ��ng l�mc quy�Çn 15.
7. Các công án c�ëa Thi�Ån tông Trung Hoa.
8. Lý Vi�Ët D�Êng xem �ÿôi vành này t�íc ch�Í 
hai v�«ng nh�±t nguy�Ët.

 Tài li �Ëu tham kh�§o:
1. Lâm T�Ã. (2014). Lâm T�G ng�w l�mc (l�« n xu�© t 
b�§ n PDF). (Thích Thanh T�ï, D�Ï ch gi�§ ) TP. 
H�× Chí Minh: Nxb. H�×ng ���í c.
2. Mã Minh. (2009). ���¥i th�ïa kh�ãi tín lu�±n. 
(Chân Hi�Ån Tâm, D�Ï ch gi�§ ) TP. H�× Chí 
Minh: Nxb. T�Ùng h�çp TP HCM.
3. Th�«n H�Ýi. (1992). Kinh Pháp B�+o �ÿàn 
gi�+ng gi�+i (l�« n xu�© t b�§ n PDF - Th�m vi�Ën 
Hoa sen l�mu tr�ó). (Thích Thanh T�ï, D�Ï ch 
gi�§ ).
4. Tr�«n Thái Tông. (1996). Khóa h�ñ l�mc 
gi�+ng gi�+i. TP. H�× Chí Minh: Nxb. TP 
HCM.
5. Tu�Ë Trung th�m�çng s�­. (1996). Tu�O Trung 
th�ñ�kng s�­ ng�w l�mc (l�« n xu�© t b�§ n PDF). 
(Thích Thanh T�ï, D�Ï ch gi�§ ).
6. Tu�Ë Trung th�m�çng s�­. (2003). Tu�O Trung 
th�ñ�kng s�­ ng�w l�mc d�Sch gi�+i. (L. V. D�Êng, 
D�Ï ch gi�§ ): Nxb. M�Êi Cà Mau.
7. Viên Tân. (2004). T�s �ÿi�Kn Thi�In tông Hán 
Vi�Ot (l�« n xu�© t b�§ n PDF). (Hân M� n̄, Thông 
Thi�Ån, D�Ï ch gi�§ ).
8. Vô Môn Hu�Ë Khai. (2009). Vô Môn Quan 
(l�« n xu�© t b�§ n PDF). (D�m�kng �� ình H�ù, D�Ï ch 
gi�§ ): �¨n b�§n s�Õ Th�m vi�Ën Hoa Sen.
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Thi�Ån s�m ���í c Thành

Thuy�>n T�j   
            

Phiên d�Hch và hi�@u v�> tri�<t lý 
thi�>n h�Jc thông qua
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T rong s�Y nh�wng áng thi 
v��n mang �ÿ�5m h�ïi h�ñ�cng 
thi�In lý �ÿ�ñ�kc truy�In t�mng 

t�s Trung Qu�Yc �ÿ�Gn Vi�Ot Nam, 
không th�K không k�K �ÿ�Gn thi tác 
“Thuy�In T�u hòa th�ñ�kng bát 
tr�)o ca” 8i�€
¼�J�Õ�)!|  do 
Thi�In s�ñ ���qc Thành sáng tác. 
Dù m�ñ�kn l�Yi c�] phong �ÿ�K di�Mn 
t�+ thi�In ý song v�ci l �Yi vi�Gt phóng 
túng, không câu n�O v�5n b�a, l�)i ý 
ngh�­a cao thâm, tác ph�1m �ÿã di�Mn 
�ÿ�)t m�at cách �ÿ�/y �ÿ�o các tri�Gt lý 
trong quan ni�Om thi�In h�Uc thông 

qua cách th�qc m�ñ�kn vi�Oc câu cá 
làm ph�ñ�ïng ti�On �1n d�m. Thông 
qua tác ph�1m, ng�ñ�ei �ÿ�Uc không 
ch�Q miên man trong th�G gi�ci Thi�In 
tông, l�)c h�[n vào c�+nh gi�ci cao 
siêu thoát t�mc c�oa m�at b�5c chân 
tu mà còn c�+m ng�a �ÿ�ñ�kc nh�wng 
giá tr�S �ÿ�)o �ÿ�qc thu�/n thành mang 
tinh th�/n tri�Gt lu�5n c�yc cao, t�s �ÿó 
�ÿ�I ra cho b�+n thân ph�ñ�ïng th�qc 
tu t�5p, suy ngh�­ và t�ñ duy �ÿúng 
v�ci chu�1n m�yc Ph�5t �ÿ�)o, trau 
mài tâm t�ñ�cng �ÿ�K d�/n ti�Om c�5n 
v�ci s�y giác ng�a v�­nh h�9ng.

1. KHÁI L �l�æC V�Ä TI �ÆU 
S�ð C�êA THI �ÄN S�l  ���ì C 
THÀNH
Thuy�In T�u ���qc Thành - Cao 
t��ng cu�Õi th�ái ���m�áng, s�Õng vào 
kho�§ng gi�óa �ÿ�ái ���m�áng Trinh 
Nguyên �ÿ�Ãn Khai Thành, quê 
t�Ù �ã To�¥i Ninh T�í Xuyên, n�Õi 
pháp c�ëa D�m�çc S�kn Duy Nghi�Ém 
Thi�Ån s�m - môn �ÿ�Ë c�ëa Th�¥ch ���«u 
Hi Thiên. Th�¥ch ���«u Hi Thiên 
là �ÿ�Ë t�ñ �ÿ�³c pháp duy nh�©t c�ëa 
Thanh Nguyên Hành T�m. Thanh 
Nguyên Hành T�m là �ÿ�Ë t�ñ hàng 

c�da Thi�>n s�b �Ò�fc Thành 
NGUY�ÈN THANH L �ÜC

 Hòa Th�b�̀ng
 bát tr��o ca
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�ÿ�«u c�ëa L�éc T�Ù Hu�Ë N��ng. T�m�kng 
truy�Ån, ���í c Thành thi�Ån s�m �­n c�m 
�ã b�á sông Hoa �� ình (nay thu�Ýc 
huy�Ën Tùng Giang, Th�m�çng H�§i), 
ng�m�ái �ÿ�ái x�mng ông là Thuy�Ån 
T�ñ Hòa th�m�çng. Trong các quy�Çn 
nh�m: “T �] ���ñ�eng T�5p”  quy�Çn 
th�í 5, “C �+nh ���qc truy�On �ÿ��ng 
l�mc”  quy�Çn 14, “Ng�Ê �ÿ��ng h�ai 
nguyên” quy�Çn 4 và “T �mc cao 
t��ng truy�On”  �ÿ�Åu có ghi chép v�Å 
ông. ���m�áng Hàm Thông n��m th�í 
10 , Pháp Nh� n̄ t�õ �ÿ�m�çc xây d�õng 
bên b�á sông n�ki Thuy�Ån T�ñ Hòa 
th�m�çng l�±t thuy�Ån mà hóa và còn 
�ÿ�m�çc g�Ñi là Thuy�Ån T�ñ �ÿ�¥o tràng.

L�éc T�Ù Hu�Ë N��ng có 33 môn �ÿ�×, 
trong �ÿó 5 v�Ï có s�íc �§nh h�m�ßng 
l�ßn �ÿ�Ãn Ph�±t giáo sau này. M�Ýt 
trong n��m v�Ï là Thanh Nguyên 
Hành T�m, t�ï pháp m�¥ch c�ëa v�Ï 
này sinh ra Tông Tào ���Ýng, Vân 
Môn, Pháp Nhãn. Thanh Nguyên 
Hành T�m có m�Ýt �ÿ�Ë t�ñ �ÿ�³c pháp 
(pháp t�õ) duy nh�©t là Th�¥ch ���«u 
Hi Thiên. ���Ë t�ñ xu�©t s�³c c�ëa 
Th�¥ch ���«u Hi Thiên thi�Ån s�m có 3 
v�Ï danh ti�Ãng nh�©t, trong �ÿó ph�§i 
k�Ç �ÿ�Ãn D�m�çc S�kn Duy Nghi�Ém 
thi�Ån s�m. Mà Thuy�Ån T�ñ ���í c 
Thành thi�Ån s�m chính là pháp t�õ 
c�ëa D�m�çc S�kn Duy Nghi�Ém.

Thuy�Ån T�ñ Hòa th�m�çng ti�Ãt tháo 
cao khi�Ãt, �ÿ�Ý l�m�çng b�©t qu�«n; 
th�Ñ pháp t�ï L�É Châu D�m�çc S�kn 
Ho�µng ���¥o Nghi�Ém Thi�Ån s�m, 
h�Ñc �ÿ�¥o 30 n��m. Sau khi r�ái 
D�m�çc S�kn, ông trôi d�¥t trên m�Ýt 
con thuy�Ån, �ã gi�óa Tùng Giang 
và Chu Kinh, �ÿ�ma �ÿón m�©y v�¥n 
l�m�çt ng�m�ái qua l�¥i, gi��ng câu múa 
chèo, tùy duyên �ÿ�Ý th�Ã, ng�m�ái 
�ÿ�ái không bi�Ãt s�õ thâm cao c�ëa 
ông, g�Ñi ông là Thuy�Ån T�ñ Hòa 
th�m�çng. Có m�Ýt ngày g�»p Giáp 
S�kn Thi�Ån S�m (Thi�Ën H�Ýi) �ã 
Chu Kinh, m�Ýt h�Ói m�Ýt �ÿáp, nói 

Thuy�In T�u hòa th�m�çng bát tr�¥o ca 8i�€
¼�J�Õ�)!|

chuy�Ën h�çp nhau, Thuy�Ån T�ñ cao 
h�íng nói r�µng: “Câu h�Gt dòng 
sông, m�ci g�?p Kim Lân (cá chép 
vàng)”, r�×i truy�Ån th�Ñ cho Thi�Ën 
H�Ýi t�©t c�§ Ph�±t lý tâm �ÿ�³c m�Ýt 
�ÿ�ái, sau l�±t thuy�Ån mà ch�Ãt. Chùa 
Pháp Nh�±n �ã Chu Kinh có d�õng 
�ÿi�Ën th�á Thuy�Ån T�ñ Hòa th�m�çng, 
c�Êng g�Ñi là Thuy�Ån T�ñ �ÿ�¥o tràng. 
Trong “C �+nh ���qc Truy�On ���� ng 
l�mc”, “Ng �Ê �ÿ��ng h�ai nguyên”, 
“T �mc cao t��ng truy�On”  �ÿ�Åu có 
ti�Çu truy�Ën (truy�Ën gi�§n l�m�çc và 
ng�³n ) v�Å ông. Tr�m�ßc tác có Bát 
tr�)o ca 39 bài. Trong “Pháp Uy�Kn 
Châu lâm” và “Ngh�O lâm Ph�5t 
s�kn” �ÿ�Åu có d� n̄ th�k ca c�ëa ông, 
�ÿ�×ng th�ái có m�Ýt quy�Çn “Thuy�In 
T�u c�k duyên”. Lã Ích Nhu th�ái 
T�Õng kh�³c �ÿá �ã chùa Phong Kinh 
H�§i H�Ýi. Cú pháp c�ëa bài th�k có 
ph�«n gi�Õng v�ßi “Ng�ñ ph�m t�s”  
c�ëa Tr�m�kng Chí Hòa �ÿ�ái ���m�áng, 
n�Ýi dung nhi�Åu ngâm v�Ïnh v�Å �ÿ�ái 

s�Õng c�ëa ng�m ph�ë, thông qua �ÿó 
là ng�é ý huy�Ån lý c�ëa nhà Ph�±t, 
�ÿ�Ãn th�ái Nguyên - Minh �ÿ�Åu có 
b�§n kh�³c. 

Môn h�¥ c�ëa �ÿ�¥i thi�Ån s�m D�m�çc 
S�kn Duy Nghi�Ém th�ái ���m�áng có 
3 th�«y xu�©t s�³c trong Thi�Ån môn. 
H�Ñ là ���¥o Ngô Viên Trí, Vân 
Nham �� àm Th�¥nh và Thuy�Ån 
T�ñ ���í c Thành. Sau khi ba ng�m�ái 
�ÿ�³c pháp, vâng l�Ënh th�«y �ÿi các 
núi ho�µng d�m�kng Ph�±t pháp. 
Lúc chia tay th�«y, ���í c Thành 
nói v�ßi hai v�Ï s�m huynh �ÿ�Ë còn 
l�¥i là, m�Ñi ng�m�ái nên m�Ûi ng�m�ái 
m�Ýt ph�m�kng, xây d�õng Tông ch�Í 
D�m�çc S�kn. Tính thích tiêu dao 
t�õ t�¥i, ch�Í thích s�kn th�ëy, ngoài 
ra không có b�§n lãnh nào. ���í c 
Thành sau khi �ÿ�Ãn Hoa �� ình, 
Tú Châu, thì �ÿ�ma �ÿò �ã trên sông, 
không ai bi�Ãt lai l�Ïch c�ëa ông, nên 
g�Ñi là Thuy�Ån T�ñ Hòa th�m�çng.
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���¥o Ng�Ý �ÿ�Ãn làm tr�é trì c�ëa Kinh 
Kh�­u t�ñ, có m�Ýt Thi�Ån t��ng pháp 
danh Thi�Ën H�Ýi �ÿ�Ãn tham h�Ñc. 
���¥o Ng�Ý h�Ói ông ta vài câu, ông 
ta li�Ån có th�Ç l�©y l�ái kinh Ph�±t mà 
tr�§ l�ái, ���¥o Ng�Ý c�m�ái. Thi�Ën H�Ýi 
li �Ån h�Ói: “Tôi nói gì sai sao? �� ây 
�ÿ�Iu là �ÿ�ñ�kc gi�+ng trên Kinh Ph�5t 
c�+ mà. Hy v�Ung Hòa th�ñ�kng t�s bi, 
vui lòng ch�Q d�)y cho”. ���¥o Ng�Ý 
nhìn ra �ÿây là m�Ýt T��ng nhân 
lanh l�çi, li �Ån nói: “Ng�ñ�ei hãy �ÿ�Gn 
Hoa �� ình �g Tú Châu, tìm Thuy�In 
T�u Hòa th�ñ�kng �ÿi”.

Thi�Ën H�Ýi sau khi tìm �ÿ�Ãn ch�Û 
���í c Thành, b�Ï Thuy�Ån T�ñ Hòa 
th�m�çng 3 l�«n �ÿánh r�ßt xu�Õng 
sông, trong lúc chìm n�Ùi l �»n h�ép 
�ÿ�Ýt nghiên �ÿ�¥i ng�Ý: “H �wu Vô b�-t 
nh�S, Kh�gi l �)c b�-t nh�S, nh�-t thi�Gt 
�ÿ�Yi l �5p, vô b�-t nh�ñ th�u”  (Có và 
không �ÿ�Åu không ph�§i hai th�í 
khác nhau, Chìm n�Ùi c�Êng v�±y, 
m�Ñi th�í �ÿ�Õi l �±p trên �ÿ�ái, �ÿ�Åu nh�m 
v�±y). Tr�m�ßc khi chia tay, Thuy�Ån 
T�ñ hòa th�m�çng nói r�µng: “Ng�ñ�ïi 
l�/n này �ÿi, nên �1n thân không còn 
tung tin, khi không còn tung tích 
thì �ÿ�sng �1n thân. Ba m�ñ�ïi n��m ta 
�g D�ñ�kc S�ïn ch�Q hi�Ku �ÿ�ñ�kc �ÿi�Iu 
này”. Ông nói �ÿ�Ãn chính là “B �-t 
nh�S pháp môn”. Ch�Í khi hi�Çu 
“B �-t nh�S”,  m�ßi th�±t s�õ b�m�ßc vào 
cõi Ph�±t.

Thiên H�Ýi lên b�á, �ÿi v�Å phía tr�m�ßc, 
không ng�ïng quay �ÿ�«u v�Å phía 
sau, d�m�áng nh�m còn có �ÿi�Åu nghi 
ho�»c. Thuy�Ån T�ñ Hòa th�m�çng 
�ÿ�íng �ã m�Êi thuy�Ån hét l�ßn: “Hòa 
th�ñ�kng!”  ���çi Thi�Ën H�Ýi quay 
�ÿ�«u l�¥i, ông nghiêng l�±t thuy�Ån, 
r�ki xu�Õng n�m�ßc t�õ chìm ch�Ãt. Ông 
dùng sinh m�¥ng c�ëa mình �ÿ�Ç nói 
v�ßi Thi�Ën H�Ýi m�Ýt �ÿi�Åu, �ÿ�ïng 
�ÿiên �ÿ�§o v�Ñng t�m�ãng, �ÿ�ïng có 
b�©t c�í hoài nghi. Thi�Ån ng�Ý chân 
chính, chính là sinh m�Ënh, c�Êng 

nh�m s�Õng ch�Ãt “b �-t nh�S”.  Ông l�©y 
sinh m�Ënh c�ëa mình �ÿ�Ç cho Thi�Ën 
H�Ýi th�©y cái gì là “Ni �Gt Bàn T�Sch 
T�­nh” . Thi�Ën H�Ýi không quay �ÿ�«u 
l�¥i n�óa, �ÿi th�·ng �ÿ�Ãn Giáp S�kn �ã 
th�m�çng du, tr�ã thành m�Ýt �ÿ�¥i s�m 
có nhi�Åu �ÿ�Ë t�ñ.

Tác ph�­m c�ëa Thuy�Ån T�ñ thi�Ån 
s�m hi�Ën nay ch�Í còn có m�Ýt thi tác 
c�Ù phong Thuy�In T�u hòa th�m�çng 
bát tr�¥o ca v�ßi ý ni�Ëm thi�Ån lý 
cao siêu. Hi�Ën nay v� n̄ ch�ma �ÿ�m�çc 
d�Ïch sang ti�Ãng Vi�Ët.

2. V�Ä THI TÁC THUY �ÄN T�ð 
HÒA TH �l�æNG BÁT TR�¤O 
CA 8i�€
¼�J�Õ�)
2.1 �� ôi nét v�I l�Sch s�u tác ph�1m
Thuy�In T�u hòa th�m�çng bát tr�¥o 
ca 8i�€
¼�J�Õ�)!|  ngh�­a là Bài 
ca chèo thuy�In c�oa Hòa th�ñ�kng 
Thuy�In T�u v�Õn là m�Ýt bài c�Ù 
phong theo th�Ç �ÿi�Ëu ca hành, sau 
�ÿ�m�çc ng�m�ái �ÿ�ái chia thành 39 bài 
t�m�kng �íng v�ßi 39 �ÿo�¥n khúc h�çp 
v�ßi m�Ûi m�Ýt ý ni�Ëm thi�Ån h�Ñc. 
Tác ph�­m m�m�çn chuy�Ën câu cá 
�ÿ�Ç ng�é ý Ph�±t h�Ñc. Tác gi�§ hóa 
thân thành ng�m ph�ë, tâm h�×n tiêu 
sái, khí ti�Ãt thanh cao, l�©y vi�Ëc �ÿi 
câu làm n�Ån t�§ng thi�Ån lý, m�m�çn 
chuy�Ën khi g�»p trên bi�Çn mà ng�é 
ý Ph�±t �ÿ�¥o. Xuyên su�Õt bài ca �ÿ�Åu 
th�Ç hi�Ën cái nhìn giác ng�Ý và c�§m 
quan thi�Ån h�Ñc sâu s�³c c�ëa tác 
gi�§, m�Ûi m�Ýt �ÿo�¥n th�k l�¥i ch�ía 
�ÿ�õng m�Ýt tri�Ãt lý �ÿ�¥t ng�Ý sâu xa 
mà không ph�§i ai c�Êng có th�Ç hi�Çu 
th�©u tri�Ët. V�ßi v�Õn ki�Ãn th�íc ít �Ói 
v�Å thi�Ån h�Ñc, tôi xin m�m�çn thi�Ån 
h�Ñc làm n�Ån t�§ng, di�Én gi�§ng �ÿ�¥i 
l�m�çc các v�©n �ÿ�Å thu�Ýc ph�¥m trù 
c�ëa giáo lý Thi�Ån tông thông qua 
các phép �­n d�é mà tác gi�§ �ÿã li�Ët 
kê ra �ÿây, ngõ h�«u giúp ng�m�ái �ÿ�Ñc 
hi�Çu rõ h�kn các ý ni�Ëm Ph�±t h�Ñc 
tinh gi�§n nh�mng h�óu ích cho con 
�ÿ�m�áng tu t�±p v�Å sau.

2.2 Phiên d�Ïch Thuy�In T�u hòa 
th�ñ�kng bát tr�)o ca 8i�€
¼�J�Õ
�)!|
1. �9�0QŠ�ž�y9Û>ñ�È$'<‹	53=
���w
ù�È7-Aº	F�È
@NØM'�È�;
4
�…�.H��Ç�¶�Ä
H�wu nh�-t ng�ñ h�I v�­ m�)c tài, h�_n 
h�ñ bao n�)p tín k�ä tai, n��ng bi�Gn 
hoá, th�] phong lôi, h�) tuy�Gn hà 
t�9ng �ÿi�Gu �ÿ�7c lai.
[D�Ïch] Có m�Ýt con cá ch�ï to l�ßn 
ch�ß gi�Ãt h�¥i, có th�Ç dung ch�ía c�§ 
h�m không h�Ûn �ÿ�Ýn th�±t kì l�¥ thay, 
có th�Ç bi�Ãn hóa, hô gió g�Ñi s�©m, 
ch�ma t�ïng có ai th�§ m�×i câu mà 
câu �ÿ�m�çc nó lên c�§.

2. 	s�j3¢3è-$�;
²�È�0#��}	�
:\#�LØ�È�LMŒ"d��QŠ�=O��È%/
8i0ªE9�8�>!¨�Ä
Thiên xích ty luân tr�yc h�) thu�ä, 
nh�-t ba tài �ÿ�ang v�)n ba tu�ä, d�) 
t�­nh thu�} hàn ng�ñ b�-t th�yc, mãn 
thuy�In không t�+i nguy�Ot minh quy.
[D�Ïch] Nghìn th�m�ßc dây t�k th�§ 
xu�Õng dòng n�m�ßc/ M�Ýt làn sóng 
�ÿ�Ýng kéo v�¥n làn sóng khác �ÿ�Ýng 
theo/ �� êm im, n�m�ßc l�¥nh, cá 
ch�·ng c�³n câu/ Thuy�Ån không tr�ã 
v�Å ch�ã �ÿ�«y c�§ m�Ýt thuy�Ån tr��ng.

3. 9Û�¨���æ�4H�8i�È#§NØC§�•
�=.�Fº�ÈNØ�ý�è�È#š�°�Y�È�=
�C�¹�Â�Ç�F'f�Ä
M�)c h�Uc tha gia l�ang �ÿi�Gu 
thuy�In, h�+i phong kh�gi dã b�-t 
tri biên, phong phách ng�)n, lãng 
hiên thiên, b�-t d�S an bài �ÿ�7c 
thi�Gp nhiên.
[D�Ïch] Ch�ß h�Ñc theo ng�m�ái khác 
khua l�³c thuy�Ån câu/ Gió trên 
bi�Çn n�Ùi lên th�±t ch�·ng bi�Ãt �ÿâu là 
b�á/ Gió v�Û vách, sóng v�Ñt lên t�ßi 
tr�ái/ Không d�É �ÿ�Ç �ÿi�Åu khi�Çn sao 
cho thu�±n bu�×m yên �Ùn.

4. �WH��…�.M�H�"r�È�û1/	§4

	«�@�1�È#�	ƒ	ƒ�È 2�Ð�Ð�È8�
�_F¢+Á�=�;H>�Ä



88      V�ÄN HÓA PH�)T GIÁO   15 - 9 - 2022

PH�T GIÁO
KHOA H�C & TRI�T LÝ

���¥i �ÿi�Ãu hà t�µng ly �ÿi�Ãu c�«u, phao 
can quy�Çn tuy�Ãn kh�m�ßc thành s�«u, 
pháp trác trác, nh�¥c du du, t�õ th�Ï 
trì nghi b�©t h�¥ câu.
[D�Ïch] C�«n câu l�ßn ch�ma t�ïng r�ái 
mi�Ãng m�×i ngon n�ki l �m�åi câu/ V�ít 
b�Ó cán �ÿi, gói ghém dây câu l�¥i 
là li�Ån s�«u t�ëi bu�×n bã/ Các pháp 
cao siêu �ÿ�µng �ÿ�¹ng/ Ni�Åm vui thì 
d�¥t dào mênh mông/ C�ß sao l�¥i t�õ 
mình trì tr�Ë bám ch�©p không ch�Ïu 
buông l�m�åi câu.

5. �U�ê
�-;�Ñ8É:ù�ÈOÉ"SK§2È
4Ž�7NØ�È�™�è�P�È�08i35�È�…
�.@����Ç<‹0ª�Ä
Bi�Ot nhân ch�Q khán thái phù dung 
[1], h�ñ�ïng khí tr�ñ�gng niêm nhi�Mu 
ch�Q phong, l�ñ�ing ng�)n ánh, nh�-t 
thuy�In h�[ng, hà t�9ng gi�+i nhi�Mm 
�ÿ�7c h�ñ không.
[D�Ïch] Ng�m�ái khác ch�Í nhìn th�©y 
ta hái hoa phù dung/ H�m�kng th�km 
ngào ng�¥t bao quanh h�m�ßng v�Å 
ng�Ñn gió kia/ Hai b�á óng ánh/ 
M�Ýt con thuy�Ån �ÿ�Ó �ñng/ Ch�ma 
t�ïng có ai ch�Ïu g�Ýt r�ña nh�k nhu�Õc 
�ÿ�Ç tr�ã v�Å v�ßi h�m không.

6. MŒ�=N8/Ú	�	£/Ú�È�çM"�”Sä
�™;•'f�È'‰#–+„�È�8�
�}�È�ñ
�X�’Pè
X�08i�Ä
T�­nh b�-t tu thi�In �ÿ�ang t�qc thi�In, 
�ÿo�)n vân cô h�)c l�ñ�ing tiêu nhiên, 
yên ph�Y b�)n, nguy�Ot xuyên ti�In, 
c�+o m�ac hình hài t�)i nh�-t thuy�In.
[D�Ïch] T�­nh t�¥i r�×i thì ch�·ng c�«n 
thi�Ån, tâm �ÿ�Ýng thì m�ßi c�«n thi�Ån/ 
H�¥c l�¿ mây �ÿ�kn trông se s�³t tiêu 
�ÿi�Åu/ Khói t�Óa bên b�á c�ña bi�Çn/ 
Tr��ng lên �ã phía tr�m�ßc dòng sông/ 
Ch�çt th�©y bóng dáng m�Ýt cành 
c�ëi khô n�µm d�õa bên m�Ýt chi�Ãc 
thuy�Ån con.

7. 9ÛFƒ'Q���� �ï�=���È:���,$

€9�&ê"r�È	��Œ�)�È�—&ê8O�È
FI�;+g�‚�û�éN]�Ä
M�)c �ÿ�)o vô tu [2] ti�On b�-t tu, b�[ 

�ÿ�I si to�) nh�ñ�kc vi c�/u, c�/n tác 
tr�)o, tu�O vi chu, giá cá nam nhi 
thu�} tri �Ot �ÿ�/u.
[D�Ïch] Ch�ß nên nói vô tu là không 
tu/ B�× �ÿ�Å n�Ãu ng�×i yên mà c�«u 
�ÿ�m�çc/ Xem c�«n m� n̄ làm chèo/ Trí 
tu�Ë làm thuy�Ån/ �¨ y là ng�m�ái nam 
nhi v�ïa m�ßi xu�©t �ÿ�«u l�Ý di�Ën.

8. "d8¢�U�y<…<…�à�È�\�¶�=��
�=
<�¥�È-p"S�Ë�È+X2î/Ž�È9Û
�Œ<‹+O#š!«�ê�Ä
Thu�} s�7c xuân quang x�q x�q tân, 
b�+n lai b�-t t�mc b�-t �ÿ�[ng tr�/n, 
tr�ñ�cc khí l�yc, d�mng tinh th�/n, 
m�)c tác h�ñ sinh lãng t�u nhân.
[D�Ïch] Ánh sáng mùa xuân cùng 
v�ßi s�³c n�m�ßc long lanh �ÿâu �ÿâu 
c�Êng �ÿ�Åu m�ßi m�¿ thanh tân/ V�Õn 
d�­ nh�óng th�í �©y ch�·ng ph�§i là t�éc 
ch�·ng gi�Õng cõi tr�«n/ Hi�Çn l�Ý khí 
l�õc/ V�±n d�éng tinh th�«n/ Cho nên 
ch�ß làm ng�m�ái s�Õng vô giá tr�Ï, 
�ÿ�«u �ÿ�m�áng xó ch�ç.

9. )˜�J<] x�•F•&ˆ�È"•8á%P%P
"d%[%[�È0ªH�4
�È$Q7•5æ�>���@
�ÈFÓ�Ç��QŠ4m�:1/�Ä
���Ýc �ù lan kiêu nh�±p vi�Én than, 
giang hoa m�¥c m�¥c thu�ù m�¥n 
m�¥n, không �ÿi�Ãu tuy�Ãn, �ÿ�Ý tinh 
thiên, na �ÿ�³c phàm ng�m t�Ùng 
th�m�çng can.
[D�Ïch] M�Ýt mình ng�×i t�õa lan can 
�ÿi vào vùng b�Ãn n�m�ßc xa xôi/ Hoa 
sông m�á m�Ït n�m�ßc ch�§y mênh 
mông/ Khuy�Ãt dây câu/ B��ng qua 
mùi hôi tanh b�­n th�Íu/ Thì phàm 
các th�í cá trên �ÿ�ái �ÿ�Åu n�µm h�Ãt 
lên trên sào câu.

10. �
	«M";�Fb	«8i�È�01/M"
�¡�0%•'‰�È���"3â�È	ø�û1|�È
9Û�‰�B>ÛH�3¢(­�Ä
D�ñ�ïng kh�ñ�cc vân b�[ng ti�Gn 
kh�ñ�cc thuy�In, nh�-t can vân �+nh 
nh�-t �ÿàm yên, ký tr�Sch võng, h�yu 
phao thuyên, m�)c giáo �ÿ�+o b�S 
�ÿi�Gu ty khiên.

[D�Ïch] Vén c�Ó b�×ng ch�Õn làng mây 
ti�Ãn vào trong thuy�Ån/ M�Ýt phi�Ãn 
bóng mây m�Ýt �ÿ�«m khói t�Óa/ Bèn 
ném l�m�ßi/ L�¥i th�§ n�km/ Ch�ß �ÿ�Ç 
mình ngã dây câu móc vào.

11. :ì9�%�$�
€�� •�È�Z-l
� � M " : y : y O � � È � d 1 Ü 1 P � È � Ë
; � > “ � È � U ' Q ! ¨ < … � _ 
 n ! ¨ � Ä
Th�ñ�ïng �ÿài ho�)t t�Snh to�) vong 
c�ï, ti�Ot nhãn hàn vân di�Op di�Op 
phi, �ÿ�ci nh�ñ�kc l�)p, qu�+i thoa y, 
bi�Ot vô quy x�q th�S ngô quy.
[D�Ïch] Rêu xanh tr�kn tru�Ýt m�m�ßt 
mát g�«n nh�m quên m�©t chuy�Ën th�Ã 
t�éc/ Ch�ßp m�³t nhìn áng mây l�¥nh 
t�ïng lá bay l�§ t�§/ ���Ýi nón tre/ 
Khoác áo t�ki/ Cái n�ki ch�·ng có 
l�Õi v�Å chính là n�ki ta v�Å. 

12. �F	«�’Pè�n	«�õ�È;•'f�”

€�08iEE�È
C�8�:�È
��é�>�È
�=�_�w�ê�=�C>|�Ä
Ngo�)i kh�ñ�cc hình hài phóng 
kh�ñ�cc tình, tiêu nhiên cô to�) nh�-t 
thuy�In khinh, viên nguy�Ot th�ñ�kng, 
t�q ph�ñ�ïng minh, b�-t th�S k�ä nhân 
b�-t d�S hành.
[D�Ïch] Bên ngoài là hình hài, còn 
cái phát ti�Ãt ra ngoài là tình c�§m/ 
M�Ýt mình ng�×i trên chi�Ãc thuy�Ån 
nh�½ tiêu �ÿi�Åu v�³ng v�¿/ Tr��ng tròn 
nhú lên cao/ B�Õn ph�m�kng sáng 
r�õc r�å/ N�Ãu ch�·ng ph�§i là ng�m�ái 
kì tài gi�Ói gi�³n thì không d�É dàng 
�ÿi �ÿ�m�çc.

13. �F.��A�&�0�…���È�·�É8i
�]�=1ÑDÛ�È&øOÉO"�È:m8á9e�È
/†�[�s�_�;KÂ�ê�Ä
Th�G tri ngã lãn nh�-t hà sân, v�Ê 
tr�m thuy�In trung b�-t qu�+n thân, 
li �Ot h�ñ�ïng �1m, l�)c hoa nhân, t�] 
s�ñ nguyên th�S cá gian nhân.
[D�Ïch] Ng�m�ái �ÿ�ái bi�Ãt ta l�m�ái nên 
có bi�Ãt bao ng�m�ái qu�ã trách ta/ 
Trong thuy�Ån v�Ê tr�é này ch�·ng 
k�Ç thân mình/ Khát thì n�Õc b�«u 
h�m�kng n�×ng/ M�Ói thì ng�×i �ÿ�Ëm 
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hoa r�ki/ T�Ù s�m ta v�Õn là ng�m�ái 
nhàn nhã nh�m v�±y.

14. G-�W'Q�ó5„B‘�>���@KÃ�È!”�]
FÓ@a�_MŽL� �È � ¡ 	ƒ 	ƒ �È"d%ª
%ª�È�	658��	KÂ65KÂ�Ä
�� ô �ÿ�¥i vô tâm Võng T�m�çng gian, 
th�ñ trung na h�ía th�Ï phi quan, s�kn 
trác trác, thu�ù sàn sàn, mang gi�§ 
t�õ mang gian gi�§ gian.
[D�Ïch] Trong lòng Võng T�m�çng 
tinh th�«n vô tâm bao quát r�Ýng 
l�ßn/ �â trong �©y có l�Á ch�·ng có 
c�ña �§i ch�³n tr�ã/ Núi s�ïng s�óng/ 
N�m�ßc róc rách/ Ng�m�ái b�±n thì t�õ 
b�±n, ng�m�ái nhàn thì t�õ nhàn.

15. UC�)Q�!|8�F™�õ�ÈN#00
¼
���>���@�*�ò�¥�È$5NØC§�È#š�s
�£�È�•�DLØ#qF@	�>|�Ä
C�] tr�)o cao ca t�y thích tình, âm 
hi hoà qu�+ xu�-t hiêu tr�/n, thanh 
phong kh�gi, lãng nguyên bình, dã 
th�+ tu�ä l�ñu tr�mc th�G hành.
[D�Ïch] Khua chèo cao gi�Ñng hát 
ca t�õ mình c�§m th�©y thích chi/ 
Âm thanh trong tr�¿o ít ng�m�ái hòa 
gi�Ñng �ÿ�m�çc thoát thai kh�Ói n�ki 
tr�«n ai nh�Õn nháo/ Gió mát n�Ùi 
lên/ Sóng trào bình nguyên/ L�¥i 
thu�±n theo dòng mà dâng cao.

16. #š�Å�Î�¶"d
;KÃ�ÈQ�!|UÌ
�Å-;F‰�¡�È35;,�è�È,­<;&“�È
6ß>Û<] x�¯�=KÂ�Ä
Lãng �ÿãng thung lai thu�} qu�Yc 
gian, cao ca quy ch�1m khán dao 
s�ïn, h�[ng li�Ou ng�)n, b�)ch t�/n loan, 
kh�;ng b�S lan kiêu s�u b�-t gian.
[D�Ïch] Trong vùng n�m�ßc sâu x�ma 
nay trôi lãng �ÿãng/ Có k�¿ kê g�Õi 
rùa cao gi�Ñng hát ca ng�³m nhìn 
núi xa/ Bên b�á núi rau �ÿ�³ng �ÿ�Ó 
t�m�ki/ C�¥nh v�Ïnh n�m�ßc rau t�«n tr�³ng 
phau/ L�¥i b�Ï chi�Ãc chèo lan khua 
qu�­y khi�Ãn cho lòng b�©t nhàn.

17. �0:y<‹8O�0�Ÿ1/�È-Ý'f'Q
�»
€'‰&ˆ�È���Ç�Ú�È�+�â!‘�È

	«�‰�ê�Ê�9�J1��Ä
Nh�-t di�Op h�ñ chu nh�-t phó can, 
li �Mu nhiên vô s�y to�) yên than, vong 
�ÿ�7c táng, nh�5m bi hoan, kh�ñ�cc 
giáo nhân hoán h�wu �ÿa �ÿoan.
[D�Ïch] M�Ýt phi�Ãn thuy�Ån không 
m�Ýt b�Ý sào/ Lòng sáng vô s�õ ng�×i 
bên b�á n�m�ßc kh�Ói lan/ Quên �ÿi 
l�Á �ÿ�m�çc m�©t/ B�Ó m�»c s�õ bi hoan/ 
Nh�mng l�¥i b�Ï ng�m�ái rêu là k�¿ �ÿa 
�ÿoan m�mu ch�m�ßc.

18. �0�+�”8O!“	ø�Ì�È�®
”�…
D��7#U#ß�È�û!¢�8�È	—'‰MN�È

X<…"•�¡�ï�_�æ�Ä
Nh�-t nh�5m cô chu chính h�yu tà, 
càn khôn hà l�a ch�Q tân nhai, phao 
tu�G nguy�Ot, ngo�) yên hà, t�)i x�q 
giang s�ïn ti�On th�S gia.
[D�Ïch] M�Ýt m�§nh thuy�Ån côi 
th�·ng r�×i l �¥i xiêu/ Càn khôn là l�Õi 
nào, ch�Í th�©y b�Ãn n�m�ßc b�á sông/ 
B�Ó �ÿi ngày tháng/ N�µm gi�óa ráng 
tr�ái/ Xem ch�Õn sông núi xa xôi là 
nhà c�ëa mình.

19. �JF'�ZAˆ�k�ê5ñ�È3r���Œ
�Œ�˜�=
<�È�`�¬�è�È�* :2•�È
�s�¶
��_8:�r�œ�Ä
Ngu mê v�S th�qc ch�o nhân ông, 
chung nh�5t t�ñ t�ñ h�5n b�-t �ÿ�[ng, 
�ÿáo b�Q ng�)n, xu�-t phi�In lung, 
nguyên lai ch�Q th�S c�yu thì công.
[D�Ïch] Ông ch�ë nhân là ng�m�ái u 
mê ch�ma t�Ó ng�Ý/ Su�Õt ngày không 
ng�ßt ni�Åm u�©t h�±n/ (Ngày n�Ñ) 
���Ãn b�á bên kia/ Ra kh�Ói chi�Ãc 
l�×ng gi�±u/ Hóa ra ch�Í là m�Ýt k�¿ 
c�ëa th�ái tr�m�ßc (tr�m�ßc �ÿây).

20. 
�H��x+OSäQ�
²�È0¯#��*
#š�=�.+Á�È�ó;™;™�È1A�Q�Q�È
K§Fƒ'Q�ê+›�Ç�:�Ä
C�] �� i�Gu tiên sinh h�)c phát thu�ä, 
xuyên ba xu�-t lãng b�-t t�9ng nghi, 
tâm �ÿãng �ÿãng, ti�Gu di di, tr�ñ�eng 
�ÿ�)o vô nhân ho�)ch �ÿ�7c y.
[D�Ïch] Tiên sinh C�Ù �� i�Ãu (Chi�Ãc 
c�«n câu c�Ê) tóc h�¥c r�ë xu�Õng/ 

B��ng sóng �ÿáp n�m�ßc ch�ma t�ïng 
chùn b�m�ßc/ Lòng r�Ýng thênh 
thang/ C�m�ái vui khoái trá/ ���m�áng 
xa ch�·ng th�©y ai h�Ña l�¥i �ÿ�m�çc ông.

21. �0(w"•M"�@�-K»�È6#0ª�G
��9�&ê
ù�ÈF™#¸�“�È	ø�È�º�È
@–�•�\�Î�…<…�¶�Ä
Nh�-t phi�Gn giang vân thúc h�Yt 
khai, �G không lãng nh�5t nh�ñ�kc vi 
tai, thích tiêu tán, h�yu b�[i h�[i, thí 
v�-n b�+n thung hà x�q lai.
[D�Ïch] M�Ýt phi�Ãn mây hi�Ën ra 
ch�ßp nhoáng trên sông/ Th�Ç nh�m 
mu�Õn �­n vào h�m không n�©p vào 
v�«ng d�m�kng sáng s�ëa/ V�ïa m�ßi 
tiêu tán, l�¥i l �m�ång l�õ ch�«n ch�ï/ 
Th�ñ h�Ói x�ma nay �ÿâu là ch�Õn v�Å.

22. �=�ØEZ4
�=�ØH>�È
�?±H>
EZ�Ç8�+a�È�"	£�"�È�f	£�f�È
'QD”'QD� 2�Ð�Ð�Ä
B�-t ph�ñ�ïng luân tuy�Gn b�-t 
ph�ñ�ïng câu, ch�Q y�Gu câu luân �ÿ�7c 
t�y do, tr�Sch t�qc tr�Sch, thu t�qc thu, 
vô tung vô tích nh�)c du du.
[D�Ïch] Ch�·ng ng�¥i t�k qu�©n ch�·ng 
ng�¥i câu/ Ch�Í c�«n câu xoay vòng 
n�³m �ÿ�m�çc s�õ t�õ do/ Ném thì ném/ 
Thu thì thu/ Ch�·ng có d�©u tích 
ni�Åm vui d�µng d�»c b�©t t�±n.

23. H��;�ôFRC”"d*��È�y�>
C
%¸1y$5<‹�ÈMŒ	£�*�È?ÃF´'Q�È
�=
XRªU½�>���@�=
XQŠ�Ä
�� i�Ãu h�¥ nga phùng Xích Thu�ù 
châu, quang minh viên tri�Ët �ÿ�·ng 
thanh h�m, t�­nh t�íc xu�©t, m�Ïch hoàn 
vô, b�©t t�¥i Ly Long b�©t t�¥i ng�m.
[D�Ïch] D�m�ßi c�«n nghiêng v�ß �ÿ�m�çc 
ng�Ñc Xích Th�ëy (ng�Ñc �ÿen)/ Quang 
minh tròn v�¥nh ngang v�ßi thanh h�m 
(�ÿ�¥o huy�Ån vi)/ Lúc t�­nh thì tr�×i lên/ 
Nh�mng tìm thì ch�·ng có/ Không 
n�µm �ã trong mi�Ëng lo�¥i Li Long 
c�Êng ch�·ng n�µm trong b�éng cá.

24. 	—#§�ÿM"	�9Û.��È�ZFz
� … < … � = - ( � Ì � È O É B ‘ � > � � � @ � € � È
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PH�T GIÁO
KHOA H�C & TRI�T LÝ

�WU½� ‚ �È+JTì# �& �Nê �Ç � : �Ä
Ngo�) h�+i nã vân th�G m�)c tri, �ñu 
du hà x�q b�-t t�ñ�ïng nghi, H�ñ�ïng 
T�ñ�kng t�u, ���) i Long nhi, th�5m ma 
ba �ÿào d�ñ�ïng �ÿ�7c y.
[D�Ïch] N�µm gi�óa bi�Çn v�Ñt tr�ái 
mây th�Ã nào ch�·ng bi�Ãt/ Ngao du 
t�õ t�¥i n�ki nào ch�·ng h�çp/ Ngài 
H�m�kng T�m�çng, con ���¥i Long/ 
�� âu ng�Ñn ba �ÿào nào dâng cao 
�ÿ�m�çc t�ßi nh�óng ng�m�ái �©y.

25. M�	�"rQŠ�=O�QŠ�È3â�*;�
�f�\0ª'Q�È
X�F+|�È�Œ���[�È
.�6Ž
��_�;"�-��>���@�Ä
Tuy m�a c�/u ng�ñ b�-t th�yc ng�ñ, 
võng h�[ b�[ng h�a b�+n không vô, 
t�)i th�G gi�ci, tác phàm phu, tri v��n 
ch�Q th�S cá bì lô.
[D�Ïch] Tuy mong b�³t �ÿ�m�çc cá 
nh�mng không ��n cá/ Nhà tranh 
b�«u cá v�Õn ch�·ng có gì/ �â trong 
th�Ã gi�ßi này/ Làm k�¿ phàm phu/ 
Ng�m�ái nghe �ÿ�m�çc bi�Ãt �ÿ�m�çc (ch�Í 
ng�m�ái trí tu�Ë) ch�Í có ngài T�ä Lô.

26. OÉO<H
N]�•�='Q�È
A�¶
�
�_H�
=QŠ�È#�"³���È#š#å<‹�È
:\B‘2ž2•<•�9OH�Ä
H�ñ�ïng nh�S châm �ÿ�/u dã b�-t vô, 
h�ñ�cng lai ch�Q th�S �ÿi�Gu danh ng�ñ, 
ba �Yc nh�5t, lãng hàm h�ñ, v�)n 
t�ñ�kng la lung hi�Ou h�wu d�ñ.
[D�Ïch] M�×i th�km câu s�³c c�Êng 
không ph�§i không có/ X�ma nay 
ch�Í mu�Õn câu �ÿ�m�çc cá hi�Ãm cá 
quý/ Sóng v�Ñt tr�ái/ Sóng ch�ía h�m 
không/ V�¥n v�±t n�Ãu cho vào l�×ng 
v� n̄ còn d�m.

27. �®
”&ê8h�8&ê;��È�0�•M"
�¡�05˜NØ�ÈDÛ�n;™�È�WMx0ª�È
�…�Ø	‡	G87?¯�¡�Ä
Càn khôn vi kh�+ nguy�Ot vi b�[ng, 
nh�-t bình vân s�ïn nh�-t y�Km 
phong, thân phóng �ÿãng, tính 
linh không, hà ph�ñ�ïng nam b�7c 
d�w tây �ÿông.
[D�Ïch] Càn khôn là thuy�Ån c�§, tr��ng 

là tóc b�×ng/ M�Ýt b�íc núi mây m�Ýt 
màn gió/ Thân nh�m phóng �ÿãng/ 
Tính t�õa tr�ái cao/ Có gì ph�§i ng�¥i 
Nam B�³c hay �� ông Tây.

28. 3r��"•N]*6�)KÃ�È�-'f�a
&�9�&êF´�È&ˆ�U�U�È"d%ª%ª�È
(]�º#ž+O�Œ1yKÂ�Ä
Chung nh�5t giang �ÿ�/u lý tr�)o 
gian, h�Yt nhiên th�-t t�G nh�ñ�kc vi 
hoàn, than c�-p c�-p, thu�} sàn sàn, 
tranh b�+ phù sinh tác �ÿ�;ng gian.
[D�Ïch] Tr�Ñn ngày xuôi chèo �ã �ÿ�«u 
sông/ ���Ýt nhiên ch�ma qua �ÿ�m�çc 
b�á bên kia �ÿã ph�§i quay l�¥i/ B�Ãn 
n�m�ßc ch�§y g�©p g�©p/ N�m�ßc b�Ç ch�§y 
xiên xi�Ãt/ Tranh l�©y ki�Ãp phù sinh 
ch�Í �ÿ�Ç làm k�¿ bình th�m�áng.

29. �9Sä6!6�
�#§NØ�È�°�¶D”
D�
X<‹0ª�È
F�=�Ç�È1Ç�…0Þ�È
���8F´�‰"Â!”�]�Ä
H�wu h�)c ngao t�ñ�eng t�q h�+i 
phong, vãng lai tung tích t�)i h�ñ 
không, �ÿ�[ b�-t �ÿ�7c, toán hà cùng, 
nh�5t nguy�Ot hoàn giáo m�at th�u 
trung.
[D�Ïch] Kìa cánh h�¥c bay l�m�çn 
trong b�Õn b�Ç/ X�ma nay tung tích 
�ÿ�Åu n�µm �ã h�m không/ Tính ch�·ng 
�ÿ�·ng/ Toán ch�·ng cùng/ Nh�±t 
nguy�Ët qu�«n xoay l�»n m�©t trong 
ch�Õn này.

30. H�N]�.�Z�"�Ë�Ë�ÈMŒ
A"•
&!�Ö!¢:��ÈG|�¡9G�È�È<68á�È
@à@0
û"Â
X'‰MN�Ä
�� i�Ãu �ÿ�«u t�µng v�Ï khúc ta ta, t�­nh 
h�m�ßng giang tân �ÿ�Ý tu�Ã hoa, 
ch�m�ßc s�kn minh, chi�Ãt lô hoa, 
thu�ä ngôn mai m�Ýt t�¥i yên hà.
[D�Ïch] Kìa l�m�åi câu th�·ng ch�ma 
t�ïng u�Õn b�¿/ L�»ng nhìn b�Ãn sông 
�ÿã tr�§i bao mùa/ Rót trà ngon trên 
núi/ B�¿ ng�³t ng�Ñn bông lau/ Ai 
ng�m�ái nói r�µng �ÿ�ái vùi chôn trong 
khói lam ráng chi�Åu (ý nói ng�m�ái 
�ÿ�ái c�m�ái chê ta s�Õng �ÿ�ái �­n c�m, 
vùi mình n�ki heo hút).

31. 
n8�'Q�ó'Q�»KÃ�È!”�ó
�
�9"dM"L��È�LH�1)�È$'�¥� �È
�×MŒG-�¶M�	øKÂ�Ä
Ngô t�y vô tâm vô s�y gian, th�u tâm 
ch�Q h�wu thu�} vân quan, hu�I �ÿi�Gu 
trúc, h�_n tr�/n hoàn, huyên t�­nh 
�ÿô lai ly h�yu gian.
[D�Ïch] T�õ ta vô tâm trong cõi vô 
s�õ/ Tâm này ch�Í có c�ña mây n�m�ßc 
mà thôi/ D�³t c�«n trúc/ Khu�©y 
h�×ng tr�«n/ T�­nh náo l�Ê l�m�çt kéo 
t�ßi, b�Ó �ÿi h�Ãt thì li�Ån nhàn thôi.

32. �¤�
$5&X"d ›#q�È;•&•�s

<�=4›8O�ÈK§8�
X�È�“�ZFz�È
�7�óLØF@�®�r�A�Ä
Tình xuyên thanh lai thu�} hoành 
l�ñu, tiêu sái nguyên �ÿ�[ng b�-t 
h�O chu, tr�ñ�gng t�y t�)i, t�q �ñu du, 
t�ñ�cng tâm tu�ä tr�mc k�} thì h�ñu.
[D�Ïch] ���×ng quang, thác l�»ng, 
n�m�ßc ch�§y ngang/ T�©m lòng 
tiêu sái nh�m thuy�Ån không bu�Ýc/ 
Th�m�áng t�õ t�¥i, m�»c tiêu diêu/ 
Mang tâm theo �ÿu�Ùi (ch�©p tr�m�ßc) 
thì bi�Ãt khi nào d�ïng.

33. !€�æ�� �>���@��HÁI��)�0Q��È#§
�]�f�Ç+X
i"��ÈU½S#4Ž�ÈQl/Ž
<•�È�=?»�˜(‹
��;�0�Ä�>�����@
Âu Dã ti�Kn phong giá t�Yi cao, h�+i 
trung thu �ÿ�7c d�mng xuy mao, long 
ph�ñ�kng nhi�Mu, qu�} th�/n hi�Ou, b�-t 
ki�Gn toàn ng�ñu kh�+ h�) �ÿao.
[D�Ïch] L�m�åi g�m�km Âu Dã giá 
cao v�ái/ Ta nh�»t �ÿ�m�çc d�m�ßi lòng 
b�Ç ch�Í dùng �ÿ�Ç ph�ëi lông thôi/ 
Long ph�éng quây qu�«n/ Qu�ù th�«n 
gào thét/ Không th�©y c�§ trâu m�ßi 
xu�Õng dao �ÿ�m�çc.

34. 	�MŒ+a�¶�™�\0ª�È@à�‰��
�8�g�í�Ï�È#�$j$j�ÈMW&�&��È
	«�@"•�:LáM"�]�Ä
���ang t�­nh do lai l�ñ�ing b�+n 
không, thu�ä giáo nh�5t nguy�Ot 
c�ñ�eng thi công, ba diêu diêu, v�m 
mông mông, kh�ñ�cc thành giang 
th�ñ�kng �1n vân trung.
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[D�Ïch] T�­nh �ÿ�Ýng x�ma nay v�Õn 
là không/ Ai r�µng nh�±t nguy�Ët 
�ÿòi tranh công/ Sóng d�µng d�»c/ 
S�m�kng m�Ït m�á/ L�¥i t�Óa trên dòng 
sông �­n vào trong mây.

35. �•�A+O#ß
��_8i�È�€�›
4
8�-© •4��È�=+a
`�È�=+a�Y�È
L”	«;�>“'Q
��ã�Ä
V�-n ngã sinh nhai ch�Q th�S thuy�In, 
t�u tôn các t�y �ÿ�] c�ï duyên, b�-t do 
�ÿ�Sa, b�-t do thiên, tr�s kh�ñ�cc thoa 
y vô kh�+ truy�On.
[D�Ïch] Có ng�m�ái h�Ói ta ki�Ãp ng�m�ái 
ch�Í là con thuy�Ån/ Con cháu t�ïng 
ng�m�ái âu c�Êng ch�Í là c�k duyên/ 
Không ph�§i t�ï �ÿ�©t, c�Êng ch�·ng 
ph�§i do tr�ái/ Ngoài manh áo rách 
thì ch�·ng có gì �ÿ�Ç truy�Ån l�¥i.

36. �Ê��'Q •)˜�+-O�È�…N8#G
6c�>�����@�Ù%´/Ž�>�����@�ÈM"87�8�È
	û�¬?Ú�È�’
A#ž%J�+!”DÛ�Ä
M�S t�mc vô c�ï �ÿ�ac nh�5m chân, hà 
tu t�1y nh�­ ph�mc tr�sng th�/n, vân 
d�w nguy�Ot, h�wu kiêm thân, c�+m 
h�ñ�cng phù �1u nh�5m th�u thân.
[D�Ïch] Hùa theo th�Ã t�éc ch�·ng 
có �ÿi�Çm d�ïng chi b�µng t�õ mình 
nghe theo t�õ nhiên/ Hà t�©t gì ph�§i 
r�ña tai r�×i l �³ng th�«n (t�±p trung)/ 
Xem mây và tr��ng/ Là b�¥n bè v�ßi 
ng�m�ái thân/ M�ßi dám �ÿ�Ç m�»c thân 
này cho b�Ñt n�m�ßc.

37. F@�zF-!‘�>�����@�=Aˆ�A�È#U
 A$'�=�Ë�óN]�ÈML:y:m�È�è8á
/û�È	«�‰%1(f&ê�ê�1�Ä
Tr�mc kh�Yi truy hoan b�-t th�qc 
h�ñu, tân l�ñ�ïng h�_n b�-t qu�+i tâm 
�ÿ�/u, s�ñ�ïng di�Op l�)c, ng�)n hoa 
thu, kh�ñ�cc giáo ng�ñ ph�m vi nhân 
s�/u.
[D�Ïch] Tìm vui ch�·ng bi�Ãt d�ïng 
nh�m con chó �ÿu�Ùi theo hòn �ÿ�©t/ B�á 
b�Ãn cu�×n cu�Ýn nh�mng lòng không 
lo ngh�­/ Lá r�ki trong s�m�kng/ Hoa 
thu bên b�á/ L�¥i khi�Ãn cho ng�m�ái 
ng�m ph�é vì ng�m�ái mà s�«u kh�Ù.

38. �¼	q�¤�¶"•�:$h�È"d$5QŠ
?»�=
NH>�ÈH�1/�Û-�Gý�m1)�È
�=@8��0;�Ç�ï�A�Ä
Nh�S th�5p niên lai giang th�ñ�kng du, 
thu�} thanh ng�ñ ki�Gn b�-t thôn câu, 
�ÿi�Gu can ch�ñ�cc t�5n trùng tài trúc, 
b�-t k�G công trình �ÿ�7c ti�On h�ñu.
[D�Ïch] Lênh �ÿênh trên dòng sông 
�ÿã ch�ïng hai m�m�ki n��m nay/ 
N�m�ßc trong th�©y c�§ cá nh�mng cá 
không �ÿ�ßp m�×i câu/ Cán câu gãy 
�ÿ�ít h�Ãt r�×i thì l�¥i trông thêm cây 
trúc/ Ch�·ng k�Ç công lao, b�³t �ÿ�m�çc 
cá m�ßi thôi.

39. �9	qOH�¤
€H�
 �ÈH>N]�°
�°�ÇTó7-�>�����@�ÈIVR‡�=Fw<‹	�
�Ë�È�f
�3¢3è!¨	ë�¶�Ä
Tam th�5p d�ñ niên to�) �ÿi�Gu �ÿài, 
câu �ÿ�/u vãng vãng �ÿ�7c hoàng 
n��ng, c�1m lân b�-t ng�a h�ñ lao l�yc, 
thu th�o ty luân quy kh�q lai.
[D�Ïch] �� ã ba m�m�ki n��m nay ng�×i 
trên b�Ë câu/ ���«u c�«n câu th�m�áng 
hay câu �ÿ�m�çc Hoàng N��ng/ Ch�·ng 
g�»p �ÿ�m�çc loài cá quý nên làm hao 
t�Õn s�íc l�õc/ Cho nên bèn thâu d�Ñn 
t�k câu r�×i quay tr�ã v�Å. [15]

2.3. ���¥i ngh�­a Thi�Ån tông t�ï 
Ph�-t tr�)o ca
Ph�-t tr�)o ca ch�ía �ÿ�õng kho tàng 
tri�Ãt lu�±n thi�Ån tông �ÿ�m�çc �­n d�é 
d�m�ßi không gian mênh mông c�ëa 
bi�Çn c�§, trong kho�§ng th�ái gian vô 
l�m�çng c�ëa �ÿ�ái ng�m�ái và ti�Åm tàng 
b�µng hình th�íc “�ÿi�Ãu ng�m” (câu 
cá). Th�õc t�Ã, bi�Çu t�m�çng “�ÿi�Ãu 
ng�m” là m�Ýt bi�Çu t�m�çng v��n hóa 
lâu �ÿ�ái �ÿ�m�çc lý gi�§i b�µng nhi�Åu 
cách khác nhau qua l��ng kính 
tri�Ãt h�Ñc c�ëa t�ïng gi�ßi thuy�Ãt c�Ù 
�ÿ�¥i. N�Ãu nh�m v�ßi Nho giáo, “�ÿi�Ãu 
ng�m” mang ý ni�Ëm nh�m m�Ýt s�õ 
ch�á th�ái c�ëa b�±c s�­ phu, �ÿi�Çn hình 
v�ßi hình t�m�çng Kh�ñ�ïng T�u Nha 
v�ßi c�«n câu không l�m�åi cách ba 
th�m�ßc n�m�ßc thì v�ßi Lão giáo ho�»c 
Ph�±t giáo, hình t�m�çng “�ÿi�Ãu ng�m” 

l�¥i n�×ng nã tinh th�«n “tiêu sái”, 
th�Ç hi�Ën thái �ÿ�Ý vô tâm và ung 
dung tr�m�ßc nh�óng bi�Ãn thiên c�ëa 
l�Ïch s�ñ. C�Êng theo dòng c�§m khái 
�ÿó, Thi�Ån s�m ���í c Thành �ÿã phóng 
chi�Ãu hình t�m�çng, m�m�çn “ng�m” 
làm tâm, m�m�çn “thuy�Ån” làm 
thân, m�m�çn “�ÿi�Ãu” làm ph�m�kng 
ti�Ën �ÿ�Ç ng�m�ái �ÿ�Ñc có nh�óng th�Ç 
nghi�Ëm t�«ng b�±c và phân l�ßp 
trong quá trình l�­nh h�Ýi thi�Ån h�Ñc. 

Thi�Ån h�Ñc th�õc ch�©t là m�Ýt 
ph�m�kng pháp tu hành �ÿ�Õi ngh�Ïch 
v�ßi khuynh h�m�ßng “tri�Ãt lý hóa”, 
ch�ë y�Ãu t�±p trung nh�©n m�¥nh vào 
vi�Ëc ch�íng ng�Ý Ph�±t tánh t�õ th�Ç 
thông qua th�õc ti�Én tu t�±p và th�õc 
ch�íng. V�ßi tôn ch�Í “giáo ngo�)i 
bi�Ot truy�In, b�-t l�5p v��n t�y, tr�yc ch�Q 
nhân tâm, ki�Gn tánh thành Ph�5t” 
(�‰�F�U�ã�È�=0û�· �‡�È-$�7
�ê�ó�È?»�W�@�‹  - Truy�In giáo 
pháp ngoài kinh �ÿi�Kn, Không l�5p 
v��n t�y, Ch�Q th�;ng vào lòng ng�ñ�ei, 
Th�-y chân tánh �ÿ�K thành ph�5t), 
Thi�Ån h�Ñc th�m�áng song hành v�ßi 
các h�Ñc thuy�Ãt nh�m “v �)n pháp n�ïi 
t�y tánh”, “v �)n pháp �ÿ�Iu hi�On t�s 
trong t�y tánh, t�-t c�+ các pháp n�ïi 
t�y tánh, g�Ui là pháp thân thanh 
t�Snh”, “t �y tánh pháp thân”, “t�y 
tánh th�ñ�eng thanh t�Snh”, “Bát 
Nhã luôn t�[n t�)i, không lìa t�y 
tánh”, “Ph�5t là t�y tánh làm”... 
C�Êng chính vì v�±y mà v�ßi thi�Ån 
h�Ñc, các b�±c tr�m�ãng lão th�m�áng 
th�Ç nghi�Ëm v�ßi �ÿ�Ë t�ñ qua ph�m�kng 
th�íc “�ÿ�Õn ng�Ý”, t�íc l�±p t�íc giác 
ng�Ý b�µng hành �ÿ�Ýng k�ä l�¥ và trái 
v�ßi bình th�m�áng �ÿ�Ç khi�Ãn ng�m�ái 
tham h�Ñc �ÿ�m�çc ng�Ý nh�m �ÿánh, 
hét, m�³ng ch�ñi, d�õng ph�©t t�ñ... 
ho�»c thông qua h�Ói �ÿáp mà khai 
ng�Ý. �� ó là quá trình soi xét vào 
tâm th�íc c�ëa ng�m�ái tham h�Ñc r�×i 
t�ï �ÿó �ÿ�ma ra nh�óng ph�m�kng th�íc 
ch�Í d�¥y phù h�çp làm sao �ÿ�Ç ng�m�ái 
�ÿó ng�Ý. Các công án liên quan 
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�ÿ�Ãn thi�Ån h�Ñc �ÿa ph�«n �ÿ�Åu h�m�ßng 
�ÿ�Ãn giác ng�Ý tâm, do �ÿó �ÿ�Ç �ÿi�Åu 
ph�éc �ÿ�m�çc tâm và l�­nh h�Ýi �ÿ�m�çc 
thi�Ån, �ÿòi h�Ói ng�m�ái tham h�Ñc 
ph�§i là ng�m�ái có �ÿ�ë c��n �ÿ�ë duyên 
m�ßi có th�Ç hi�Çu �ÿ�m�çc. 

V�ßi Ph�-t tr�)o ca, quan ni�Ëm thi�Ån 
h�Ñc �ÿ�m�çc di�Én hành theo tr�±t t�õ 
nh�m sau: Nh�5n th�qc vô th�ñ�eng 
- B�-t c�/u b�-t tranh, Không còn 
bám ch�-p - Quy �1n (M�?c th�G gi�ci 
và T�y thân nhàn) - Tu hành �ÿi�Iu 
ph�mc tâm (Bi�Ku hi�On qua hình 
t�ñ�kng “�ÿi�Gu ng�ñ”) - Ch�qng �ÿ�7c, 
v�I v�ci cõi “không”.

Toàn v��n thi tác �ÿ�m�çc mô ph�Óng 
trong m�Ýt không gian mênh mông 
v�ßi �ÿi�Çm nh�©n là chi�Ãc thuy�Ån �ÿ�Ýc 
m�Ýc �ÿ�kn s�k �ÿi�Çm xuy�Ãt hình t�m�çng 
m�Ýt v�Ï Thuy�Ån T�ñ vô tâm �ÿ�m�kng 
th�§ dây câu ch�á cá �ÿ�ßp m�×i. Trong 
quá trình di�Én �ÿ�¥t tri�Ãt lý, thi�Ån s�m 
h�«u nh�m �ÿã thi�Ån hóa h�Ãt th�§y các 
v�±t t�m�çng bình th�m�áng, bi�Ãn chúng 
tr�ã thành công c�é tri�Ãt lu�±n cao 
siêu cho s�ã h�Ñc b�§n thân. M�Ûi m�Ýt 
�ÿo�¥n th�k �ÿ�Åu �­n ch�ía m�Ýt sát na 
giá tr�Ï ph�±t lu�±n tinh vi, �ÿ�¥i �ÿ�Ç nh�m 
câu “l �ñ�ing ng�)n ánh, nh�-t thuy�In 
h�[ng” �T�è�P�È�08i35  (Hai b�e 
sáng r�i, M�at chi�Gc thuy�In �ÿ�W �ung) 
v�Õn d�­ ch�Í là m�Ýt câu th�k mô t�§ c�§nh 
t�m�çng bình th�m�áng nh�mng phá nhãn 
nhìn sâu vào b�Ùn th�Ç, l�¥i không ch�Í 
�ÿ�kn gi�§n là v�±t c�§nh t�«m th�m�áng. 
“L �ñ�ing ng�)n”  là �ÿ�¥i di�Ën cho hai 
b�á mê - giác. “Nh�-t thuy�In”  là �ÿ�¥i 
di�Ën cho thân ng�m�ái trôi n�Ùi gi�óa 
hai b�á “t �Qnh”, “ng �a”.  “L �ñ�ing 
ng�)n ánh” ý ch�Í tính h�©p d� n̄ c�ëa 
hai c�§nh gi�ßi tuy nhiên m�Ýt b�á th�õc 
là b�á t�Ính còn m�Ýt b�á �§o là b�á mê. 
“Nh�-t thuy�In h�[ng” v�ïa ám ch�Í 
nhân tr�«n v�ïa tr�õc ch�Í tính l�m�ång 
c�õc trong tâm th�íc con ng�m�ái: V�ïa 
mê �ÿ�³m nh�mng c�Êng v�ïa có kh�§ 
n��ng giác ng�Ý và cái ch�©p m�³c �ã 

�ÿây là s�õ l�m�ång l�õ c�ëa con ng�m�ái 
khi �ÿ�íng gi�óa �ÿôi b�á siêu th�õc. �� ó 
là lý do t�¥i sao �ã câu k�Ãt, thi�Ån s�m 
l�¥i b�§o “hà t�9ng gi�+i nhi�Mm �ÿ�7c h�ñ 
không” (�…�.@����Ç<‹0ª  - Ch�ma 
t�ïng có ai ch�Ïu g�Ýt r�ña nh�k nhu�Õc 
�ÿ�Ç v�Å v�ßi h�m không) v�ïa là l�ái than 
nh�mng c�Êng v�ïa là l�ái nh�³c, l�ái 
thúc con ng�m�ái mau m�³n tr�ã v�Å v�ßi 
“b �]n lai di�On m�mc”.

�� i�Çm �ÿ�»c bi�Ët trong tác ph�­m 
không ch�Í n�µm �ã nh�óng giá tr�Ï tri�Ãt 
lu�±n c�ëa Ph�±t giáo mà còn n�µm �ã 
s�õ �ÿan xen hài hòa và cân �ÿ�Õi gi�óa 
���¥o giáo và Ph�±t giáo. Các hình 
t�m�çng �ÿ�¥o Lão nh�m: Võng T�m�çng, 
Li Long, Âu Dã T�ñ, Bào �� inh... �ÿ�»t 
song hành v�ßi các hình t�m�çng �ÿ�¥o 
Ph�±t nh�m: H�m�kng T�m�çng, Tì Lô, 
Cu�×ng c�­u tr�éc kh�Õi... v�ßi ý ni�Ëm 
nh�m s�õ t�m�kng h�Û m�Ýt lo�¥t các giá 
tr�Ï cao siêu và sái l�¥c. ���¥i �ÿ�Ç trong 
���¥o giáo, thay vì hình thành m�Ýt 
cách �ÿi�Çn hình khái ni�Ëm “tánh 
không” thì l�¥i �ÿ�Å ra bi�Çu t�m�çng v�Å 
“ ���) o”.  Trong ch�m�kng m�ã �ÿ�«u c�ëa 
���) o ���qc kinh, Lão T�ñ nói r�µng: 
“ ���) o nói �ÿ�ñ�kc không ph�+i là ���) o 
th�ñ�eng, Danh g�Ui �ÿ�ñ�kc không ph�+i 
là Danh th�ñ�eng. Cái Vô Danh là 
kh�gi �ÿ�/u c�oa Tr�ei ���- t, Cái H�wu 
Danh là m�A c�oa muôn v�5t”. “ ���) o 
sinh nh�-t, Nh�-t sinh nh�S, Nh�S sinh 
tam, Tam sinh v�)n v�5t” , ngh�­a là: 
���¥o sinh m�Ýt, m�Ýt sinh hai, hai 
sinh ba, ba sinh v�¥n v�±t. Muôn 
v�±t �ÿ�Åu cõng m�Ýt Âm và b�×ng 
m�Ýt D�m�kng, nhân ch�Û xung nhau 
mà hòa nhau nh�m v�±y có th�Ç nói 
���¥o bao ch�ía c�§ càn khôn, bao 
quát c�§ v�Ê tr�é và không có v�±t gì 
n�µm ngoài kh�Ói qu�û �ÿ�¥o c�ëa ���¥o. 
Cách �ÿ�Ç quay tr�ã v�Å v�ßi ���¥o là 
“thu�±n k�ä t�õ nhiên” N6�¦8�'f  
(Thu�±n theo t�õ nhiên) t�íc là quay 
v�Å b�Ùn nguyên, v�ßi cái t�õ nhiên vô 
nh�Ï nguyên, �ÿó là lý do ���¥o giáo 
không l�©y cu�Ýc �ÿ�ái làm l�¥c thú, 

xem vi�Ëc s�Õng nh�m m�Ýt ngh�­a v�é, 
không y�Ãm th�Ã, không l�¥c quan, và 
xem cái ch�Ãt là m�Ýt vi�Ëc ph�éc tùng 
theo l�Á t�õ nhiên nh�©t �ÿ�Ïnh. Còn v�ßi 
Ph�±t giáo, cái cao nh�©t là “không”  
và cái bao ch�ía t�Õi th�m�çng nh�©t là 
“tâm”.  Trong Duy th�qc tông, tâm 
�ÿ�m�çc phân tích r�©t sâu, trong �ÿó có 
A-l �¥i-da th�íc (sa. �—layavijñ�—na, còn 
�ÿ�m�çc g�Ñi là T�¥ng th�íc), g�Õc c�ëa t�©t 
c�§ m�Ñi hi�Ën t�m�çng tâm th�íc. Theo 
quan �ÿi�Çm này, toàn b�Ý pháp gi�ßi 
chính là “tâm thanh t�Snh”. 

Do �ÿó tâm th�íc �ÿ�Õi v�ßi Ph�±t giáo 
gi�Õng nh�m m�Ýt cái bao l�ßn, ch�ía 
�ÿ�õng m�Ñi ch�ëng t�ñ t�Õt - x�©u c�ëa 
con ng�m�ái và cái quan tr�Ñng nh�©t 
trong tu t�±p t�íc là làm sao �ÿ�Ç có 
th�Ç �ÿi�Åu ph�éc �ÿ�m�çc tâm, �ÿ�Ç tâm �ÿ�¥t 
�ÿ�m�çc c�§nh gi�ßi thanh t�Ïnh và ch�íng 
�ÿ�m�çc cái g�Ñi là “tánh không”. Kinh 
Pháp B�+o �� àn nói: “Tâm l�ñ�kng 
r�ang l�cn, gi�Yng nh�ñ h�ñ không… 
h�ñ không có th�K dung ch�qa t�-t c�+ 
m�?t tr�ei, m�?t tr��ng, tinh tú, �ÿ�-t �ÿai 
sông núi, t�-t c�+ c�W cây…”, “t�y tánh 
th�ñ�eng thanh t�Snh, m�?t tr�ei m�?t 
tr��ng th�ñ�eng chi�Gu sáng, do mây 
mù che ph�o mà trên sáng d�ñ�ci t�Yi, 
không th�K th�-y m�?t tr�ei, m�?t tr��ng, 
tinh tú. B�_ng m�at c�ïn gió m�)nh 
th�]i �ÿ�Gn, cu�Yn h�Gt mây mù, sâm la 
v�)n t�ñ�kng, cùng lúc hi�Kn bày ra. 
Con ng�ñ�ei tánh thanh t�Snh, gi�Yng 
nh�ñ tr�ei xanh, tu�O nh�ñ m�?t tr�ei, trí 
nh�ñ m�?t tr��ng, trí tu�O th�ñ�eng sáng. 
Do �ÿ�7m tr�ñ�cc c�+nh bên ngoài, mây 
mù v�Ung ni�Om che ph�o, t�y tánh 
không th�K sáng. Cho nên g�?p �ÿ�ñ�kc 
b�5c thi�On tri th�qc ch�Q rõ pháp �ÿúng 
�ÿ�7n, th�]i �ÿi mê v�Ung, trong ngoài 
�ÿ�Iu th�-u tri�Ot, t�s trong t�y tánh, v�)n 
pháp �ÿ�Iu hi�Kn bày. T�-t c�+ các pháp 
t�)i n�ïi tâm, g�Ui là pháp thân thanh 
t�Snh” [16]. 

Do �ÿó, cách �ÿ�Ç th�õc hành và tu 
t�±p tâm th�íc theo tri�Ãt lý Ph�±t 
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giáo n�µm �ã pháp môn “minh 
tâm ki�Gn tánh” �>�ó?»�W. Vì 
ch�ë tr�m�kng m�Ñi ng�m�ái �ÿ�Åu có t�õ 
tánh, Ph�±t tánh, t�íc là m�Ñi ng�m�ái 
�ÿ�Åu có b�§n th�Ç chân nh�m. Chính 
vì th�Ç yêu c�«u con ng�m�ái tìm c�«u 
Ph�±t tánh, tìm c�«u chân nh�m ngay 
trong tâm mình chính là ph�m�kng 
th�íc ng�Ý �ÿ�¥o c�ëa thi�Ån t�íc cho 
r�µng “t �y tâm �ÿ�Yn hi�On chân nh�ñ 
b�+n tánh”. Chung quy, lu�±n �ÿi�Çm 
c�ëa thi�Ån s�m Thuy�Ån T�ñ �ÿã cho 
th�©y �ÿ�m�çc ph�m�kng th�íc tu hành 
rõ ràng trong quá trình tìm v�Å v�ßi 
ch�kn nh�m b�Ùn tánh, quy v�Å c�§nh 
gi�ßi h�m không b�©t lo�¥n.

3. K�ÂT LU �°N
Ph�-t tr�)o ca không ch�Í là m�Ýt 
áng th�k �ÿ�kn thu�«n t�§ c�§nh sinh 
ho�¥t c�ëa ngài Thuy�Ån T�ñ hay 
phong v�Ï nhân sinh c�ëa cu�Ýc 
s�Õng ng�m ph�ë nói riêng mà còn là 
bài h�Ñc tri�Ãt lu�±n sâu s�³c v�Å thi�Ån 
h�Ñc v�ßi các giá tr�Ï thâm sâu mà 
khó có th�Ç lý gi�§i �ÿ�m�çc b�µng l�ái. 

Y theo h�Ë quy chi�Ãu “b �-t l�5p v��n 
t�y”,  n�Ãu không t�õ “d �­ tâm” �ÿ�Ç 
th�Ç nghi�Ëm các t�«ng sâu tri�Ãt lý 
trong tác ph�­m thì không th�Ç nào 
th�©u tri�Ãt m�Ýt cách minh b�¥ch 
và �ÿ�m�áng b�Ë các giá tr�Ï th�±m sâu 
mà thi�Ån s�m ���í c Thành truy�Ån 
th�ïa l�¥i cho th�Ã h�Ë h�±u nhân 
sau này. Chung quy nh�óng hình 
t�m�çng, bi�Çu t�m�çng mà tác gi�§ �ÿ�Ç 
l�¥i không ch�Í mang s�íc g�çi th�±t 
l�ßn mà còn cho ng�m�ái �ÿ�Ñc th�©y 
�ÿ�m�çc nh�óng th�Ç nghi�Ëm t�õ tánh 
t�õ thân v�ßi ph�m�kng châm “d �­ 
thân truy�In pháp”. Các giá tr�Ï 
thi�Ån h�Ñc cho �ÿ�Ãn v�Å sau thông 
qua Ph�-t tr�)o ca n�Ãu không th�Ç 
chuy�Çn hóa b�µng ph�m�kng th�íc 
th�õc t�±p tu hành thì nh�óng con 
ch�ó c�íng c�Ói trên trang gi�©y th�õc 
c�Êng ch�Í là nh�óng l�ái nói phi�Ãm 
không h�kn v�Å th�Ã s�õ. Do �ÿó �ÿ�Ñc 
Ph�-t tr�)o ca là �ÿ�Ç ng� m̄, �ÿ�Ç 
nghi�Ån, �ÿ�Ç th�õc hành ch�í không 
ch�Í �ÿ�Ç th�Óa c�kn h�íng thú thi ca 
nh�©t th�ái mà thôi.

M�Ýt m�§nh thuy�Ån côi th�·ng r�×i l �¥i xiêu, 
Càn khôn là l�Õi nào, ch�Í th�©y b�Ãn n�m�ßc b�á sông

Chú thích và tài li�Ëu tham kh�§o:
[1] Phù dung 8É:ù: Ch�Í hoa sen n�Ùi trên 
m�»t n�m�ßc
[2] Vô tu 'Q��  ý ch�Í pháp môn vô tu chi 
tu 'Q���{�� . Trong Ng�õ Tuy�Çn Ng�ó L�éc (
�ÑF¨@ÎI4����	} T�éc T�¥ng Kinh Vol. 68, No. 
1319) quy�Çn 7 có �ÿo�¥n: “Kh �+ d�­ ph�] �ÿ�ac 
di�Ou chi th�/n quang, viên huy�Mn h�wu chi v�)n 
h�)nh, s�g v�S vô thành chi thành, vô tu chi tu” 
(
����ž)˜60�{/Ž�y�Ã
C�«�9�{:\>|�Ã
�p&ê'Q�@�{�@�Ã�=���{�� , có th�Ç riêng 
t�Óa sáng �©y th�«n quang, tròn gi�§ huy�Én �©y 
muôn h�¥nh, �ÿó g�Ñi không thành mà thành, 
không tu mà tu). Ý ch�Í cái tu chí cao, không 
tu c�«u ngo�¥i v�±t hay �ÿ�¥t �ÿ�m�çc ph�m�ßc h�óu l�±u 
mà là tu vô c�«u �ÿ�Ç �ÿ�¥t �ÿ�m�çc tr�¥ng thái ni�Ãt 
bàn, gi�§i thoát.
[3] Tinh chiên 7•5æ: Ch�Í mùi hôi th�Õi c�ëa cá 
th�Ït b�Ï �m�kn. Có ngu�×n g�Õc t�ï sách Bào Phác 
T�ñ�á�d�€ , thiên Minh B�§n �>�\  c�ëa Cát 
H�×ng:‹#Z  �ÿ�ái T�©n có câu: “�¡�Ç�{�]MŽ�9
Fƒ�•�È6<&êFƒ65�õ�•�¡�Ç�È@Ð!bF•�¬7•
5æ�È6<	£!”$5#t�• ” (S�kn lâm chi trung phi 
h�óu �ÿ�¥o dã, nhi vi �ÿ�¥o gi�§ t�©t nh�±p s�kn lâm, 
thành d�éc vi�Én b�Í tinh chiên, nhi t�íc th�ñ thanh 
t�Ïnh dã - Trong r�ïng núi ch�·ng có �ÿ�m�áng �ÿi, 
mà n�ki có �ÿ�m�áng thì �³t d� n̄ vào trong r�ïng núi, 
th�õc mu�Õn b��ng qua vùng tinh chiên xa xôi �ÿó, 
thì tâm �³t ph�§i thanh t�Ïnh).
[4] T�m�çng Võng B‘5„  ho�»c Võng T�m�çng 
5„B‘�� Ch�Í nh�óng ng�m�ái vô tâm, vô hình 
tích, trích t�ï sách Trang T�ñ, thiên Thiên 
���Ïa: “Vua Hoàng ���G �ÿi ch�ïi �g phía b�7c 
Xích Thu�} (dòng sông �ÿ�W), leo lên núi Côn 
Lôn, khi �ÿ�Snh quay v�I ph�ñ�ïng nam thì th�-y 
m�-t viên ng�Uc �ÿen (t�ñ�kng tr�ñng �ÿ�)o huy�In 
vi), sai Trí (t�ñ�kng tr�ñng cho trí tu�O) tìm mà 
không th�-y, l�)i sai Li Chu (t�ñ�kng trung 
cho s�y tinh m�7t) tìm mà c�Êng không th�-y, 
l�)i sai Khi�Gt C�-u (t�ñ�kng tr�ñng cho s�y bi�On 
lu�5n) tìm mà c�Êng không th�-y. Sau cùng sai 
T�ñ�kng Võng (t�ñ�kng tr�ñng cho s�y vô tâm) thì 
th�-y. Hoàng ���G b�+o: “T �ñ�kng Võng mà tìm 
nó �ÿ�ñ�kc thì l�) th�5t!”.
[5] Âm hi hòa qu�§ N#00
¼���� hay Hi âm 
hòa qu�§ 00N#
¼��  ch�Í âm thanh phát ra 
trong tr�¿o, ít ng�m�ái có th�Ç hòa gi�Ñng l�¥i �ÿ�m�çc. 
�� i�Çn tích d� n̄ t�ï sách ���Õi S�ã V�m�kng v�©n: “
�Ò�9!|�¾G��]65�È�¦�û� �É�;Gü�Ã�É
�$�ê�Ê�È
;�]�œ6<
¼65�¨	s�ê�×�¦&ê
�ÉL­Lo�Ê�Ã�É,­M��Ê�È
;�]�œ6<
¼65
�=F~�¨	q�ê�×�E�v�k5í�ÈM���#q�å�È

;�]�œ6<
¼65�=F~�¨�ê6<�"�Ä�_�¦�"
�|Q��È�¦
¼�|���Ä ” (Khách có ng�m�ái làm 
ngh�Å ca hát trong �ÿ�©t Trình, ban �ÿ�«u hát các 
khúc “H�¥ lí”, “Ba nhân”, ng�m�ái trong n�m�ßc 
thu�Ýc mà hòa gi�Ñng cùng anh ta �ÿ�m�çc có 
vài nghìn ng�m�ái; k�Ã �ÿ�Ãn là khúc “D�m�kng a”, 
“B�¥ch tuy�Ãt”, ng�m�ái trong n�m�ßc thu�Ýc mà 
hòa gi�Ñng cùng anh ta �ÿ�m�çc không quá vài 
ch�éc ng�m�ái, l�¥i d� n̄ cung th�m�kng, kh�³c cung 
v�Ê, hòa h�çp l�¥i �ÿ�Ç cung ch�ëy d�¥t dào, ng�m�ái 
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trong n�m�ßc thu�Ýc mà hòa gi�Ñng cùng anh ta 
�ÿ�m�çc không quá vài ng�m�ái. Khúc ca �©y cao 
nhã thanh khi�Ãt, nh�mng ng�m�ái h�Ña l�¥i �ÿ�m�çc 
nó thì th�õc ít).
[6] Li long RªU½: Là m�Ýt con r�×ng �ÿen 
trong truy�Ån thuy�Ãt, có ngu�×n g�Õc t�ï sách 
Trang T�ñ, ch�m�kng Li�Ot ng�y kh�-u �G�Ñ�÷ : 
“M �at ng�ñ�ei l�)i bái ki�Gn vua T�Yng, �ÿ�ñ�kc ân 
t�q m�ñ�ei c�] xe, �ÿánh m�ñ�ei c�] xe �ÿó l�)i khoe 
Trang T�u, Trang T�u b�+o: “Trên b�e Hoàng 
Hà có m�at gia �ÿình nghèo, s�Yng nh�e ngh�I 
�ÿan c�W ng�+i. M�at hôm m�at ng�ñ�ei con l�?n 
xu�Yng v�yc, v�ct �ÿ�ñ�kc m�at viên ng�Uc châu 
�ÿáng giá ngàn vàng. Ng�ñ�ei cha b�+o con: 
“L �-y m�at phi�Gn �ÿá �ÿ�5p b�K nó �ÿi! M�at viên 
ng�Uc �ÿáng giá ngàn vàng t�-t ph�+i �g d�ñ�ci 
c�9m m�at con r�[ng �ÿen trong m�at v�yc sâu 
chín �ÿ�kt. Con l�-y �ÿ�ñ�kc nó ch�7c là trong khi 
con r�[ng �ÿó ng�o; nó t�Qnh d�5y thì còn gì là 
�ÿ�ei con n�wa!”.
[7] H�m�kng T�m�çng OÉB‘ hay còn g�Ñi là 
H�m�kng t�m�çng �ÿ�Ý hà OÉB‘$Q"ã H�m�kng 
t�m�çng qua sông, chân nó �ÿ�»t t�±n �ÿáy n�m�ßc, ví 
d�é ng�m�ái nghe giáo pháp, ch�íng �ÿ�m�çc ch�Û 
sâu xa. Trong các kinh lu�±n th�m�áng nói v�Å 3 
con thú qua sông là th�Ó, ng�õa, h�m�kng t�m�çng, 
�ÿ�Ç ví d�é ch�Û ch�íng �ÿ�³c có sâu, nông khác 
nhau khi nghe giáo pháp. Ch�·ng h�¥n nh�m 
th�Ó qua sông thì n�Ùi, ng�õa qua sông thì chìm 
phân n�ña thân, còn h�m�kng t�m�çng qua sông 
thì chân gi� m̄ �ÿ�Ãn �ÿáy n�m�ßc. Ng�m�ái th�ái nay 
c�Êng cho r�µng bình lu�±n v��n ch�m�kng �ÿ�Ãn ch�Û 
th�©u tri�Ët, g�Ñi là H�m�kng t�m�çng �ÿ�Ý hà. H�m�kng 
T�m�çng còn ch�Í m�Ýt v�Ï b�× tát g�Ñi là Càn �� à 
Ha Trú (�®Lp
¥�• ), Ki�Ën �� à Ha Ta (�•Lp
@f�A); ý d�Ïch là H�m�kng T�m�çng (OÉB‘), hay 
H�m�kng Hu�Ë (OÉ��), Xích S�³c (C”8¢), B�©t 
Kh�§ T�íc (�=
��Ÿ ), B�©t H�mu T�íc (�=�A�Ÿ ), 
là m�Ýt trong 16 v�Ï ���¥i B�× Tát trong th�ái hi�Ån 
ki�Ãp. B�× Tát này �ÿ�m�çc li�Ët v�Ï �ã ph�m�kng �ÿàn 
ngo�¥i vi�Ën c�ëa Kim Cang Gi�ßi M�¥n Trà La 
(H��‹+|�,9¬5µ ), là B�× Tát �ÿ�íng �ÿ�«u trong 
b�Õn v�Ï �ã Nam Ph�m�kng, m�±t hi�Ëu là ���¥i L�õc 
Kim Cang (�W�ËH��‹ ) ho�»c H�Ý Gi�ßi Kim 
Cang (A§+|H��‹ ). Trong Chú Duy Ma 
C�±t Kinh (#�3Ý�™@ 3Ã, Taisho No. 1775) 
quy�Çn 1, Ngài La Th�±p (5µ�ð) chú thích tên 
B�× Tát H�m�kng T�m�çng r�µng: “Thanh h�ñ�ïng 
t�ñ�kng dã, thân xu�-t h�ñ�ïng phong, B�[ Tát 
thân h�ñ�ïng phong di�Oc nh�ñ th�u dã” (M‚OÉ
B‘�•�ÃDÛ�*OÉNØ�Ã:�;ÙDÛOÉNØ�Ö�²!”
�• , con voi Thanh H�m�kng, thân nó t�Óa ra 
gió h�m�kng th�km, thân B�× Tát c�Êng t�Óa gió 
h�m�kng th�km nh�m v�±y). B�× Tát này trú t�¥i núi 
H�m�kng T�é (OÉ6Š) �ã ph�m�kng B�³c mà thuy�Ãt 
pháp. Cho nên H�m�kng có ngh�­a là bi�Ãn cùng 
kh�³p không có gì tr�ã ng�¥i. T�m�çng có ngh�­a 
là b�m�ßc chân có s�íc m�¥nh l�ßn. Hai t�ï này 
h�çp l�¥i v�ßi nhau có ngh�­a là các h�¥nh qu�§ 
mãn. V�Å hình t�m�çng c�ëa v�Ï B�× Tát này, thân 
Ngài màu tr�³ng, ng�×i trên hoa sen, tay ph�§i 
�ÿ�»t tr�m�ßc ng�õc, trên tay c�«m hoa sen, trên 

cành hoa sen có lò h�m�kng. Tay trái �ÿ�»t trên 
�ÿ�«u g�Õi. V�Ï này th�m�áng th�©y trong các kinh 
�ÿi�Çn ���¥i Th�ïa nh�m Ti�Çu Ph�­m Bát Nhã Ba 
La M�±t Kinh (�?
ñ8\9�#�5µ=L3Ã ) quy�Çn 
9, Vô L�m�çng Th�Ñ Kinh ('QGÿ�-3Ã) quy�Çn 
th�m�çng, A Di �� à Kinh (Lo�|Lp3Ã),...
[8] T�ä lô hay “Bì L�m” "�-�  tên m�Ýt v�Ï Ph�±t. 
C�Êng g�Ñi là “Bi�Ãn Nh�©t Thi�Ãt X�í” F}�0�7
<…, “���¥i Nh�±t” �W�� , “Lô Xá Na” -�8=FÓ, 
“Quang Minh Bi�Ãn Chi�Ãu” �y�>F}'— , “Già 
Na” FžFÓ.
[9] Âu Dã T�ñ (!€�æ�€ ) là m�Ýt th�ç rèn ki�Ãm 
Trung Qu�Õc ng�m�ái n�m�ßc Vi�Ët s�Õng vào cu�Õi 
th�ái Xuân Thu. Âu Dã T�ñ �ÿ�m�çc coi là m�Ýt 
trong nh�óng th�ç rèn ki�Ãm huy�Ån tho�¥i trong 
l�Ïch s�ñ Trung Qu�Õc.
[10] Câu này l�©y ý t�ï �ÿi�Çn tích M�mc vô toàn 
ng�ñu -�'Q�˜(‹  trong thiên D�ñ�ing sinh ch�o 
O:+O�k c�ëa Trang T�ñ: “Bào �� inh c�oa vua 
V��n Hu�O làm ngh�I m�] bò, hai tay h�7n n�7m 
con v�5t, �ÿ�ña vai ra thúc nó, r�[i hai chân 
b�-m vào �ÿ�-t, hai �ÿ�/u g�Yi ghì ch�?t nó. H�7n 
�ÿ�ña l�ñ�ii dao c�7t xo�At xo�At, phát nh�wng âm 
thanh có ti�Gt t�-u y nh�ñ khúc “tang lâm” và 
b�+n nh�)c “kinh th�o”. Vua V��n Hu�O khen: 
“Gi �Wi! Ngh�O thu�5t c�oa nhà ng�ñ�ïi sao mà 
cao t�ci m�qc �ÿó �ÿ�ñ�kc?” H�7n �ÿ�?t l�ñ�ii dao 
xu�Yng �ÿáp: “Th�/n nh�e thích cái ���) o, nên 
ngh�O thu�5t m�ci ti�Gn �ÿ�ñ�kc. H�[i m�ci h�Uc 
ngh�I m�] bò, th�/n ch�Q th�-y con bò thôi. Ba 
n��m sau, th�/n không th�-y con bò n�wa. Lúc 
này th�/n dùng tinh th�/n h�ïn là dùng m�7t. 
C�+m quan ng�ñng l�)i, ch�Q còn tâm th�/n là 
ho�)t �ÿ�ang. Th�/n bi�Gt c�ï c�-u thiên nhiên c�oa 
con bò, ch�Q lách l�ñ�ii dao vào nh�wng ch�_ k�E 
trong thân th�K nó, không �ÿ�mng t�ci kinh l�)c, 
gân, b�7p th�St c�oa nó, hu�Yng h�[ là t�ci nh�wng 
x�ñ�ïng l�cn. M�at ng�ñ�ei �ÿ�[ t�K gi�Wi m�at n��m 
m�ci làm cùn m�at con dao, vì ch�Q c�7t th�St mà 
thôi. M�at �ÿ�[ t�K t�/m th�ñ�eng c�q m�_i tháng là 
cùn m�at con dao vì ph�+i ch�?t vào x�ñ�ïng. 
Con dao này �ÿây, th�/n dùng �ÿã m�ñ�ei chín 
n��m r�[i, �ÿã m�] m�-y nghìn con bò mà l�ñ�ii 
còn bén nh�ñ m�ci mài. Kh�cp x�ñ�ïng nào 
c�Êng có k�E, mà l�ñ�ii dao thì m�Wng. Bi�Gt �ÿ�ña 
nh�wng l�ñ�ii th�5t m�Wng �-y vào nh�wng k�E �-y 
thì th�-y d�M dàng nh�ñ �ÿ�ña vào ch�_ không. Vì 
v�5y, dùng m�ñ�ei chín n��m r�[i mà l�ñ�ii dao 
c�oa th�/n v�3n bén nh�ñ m�ci mài. M�_i khi 
g�?p m�at kh�cp x�ñ�ïng, th�/n th�-y khó kh��n, 
th�/n nín th�g, nhìn cho k�­, ch�/m ch�5m �ÿ�ña 
l�ñ�ii dao th�5t nh�A tay, kh�cp x�ñ�ïng r�ei ra d�M 
dàng nh�ñ bùn r�ïi xu�Yng �ÿ�-t. R�[i th�/n c�/m 
dao, ng�ung lên, nhìn b�Yn bên, khoan khoái, 
chùi dao, �ÿút nó vào v�W.” Vua V��n Hu�O b�+o: 
“L �ei tên b�Gp �ÿó th�5t hay, nghe r�[i ta hi�Ku 
�ÿ�ñ�kc phép d�ñ�ing sinh.”
[11] T�­y nh�­: Theo Cao S�­ Truy�On (Q���
�ã ), ph�«n Sào Ph�ë c�ëa Hoàng Ph�ë M�±t (
,·+[A@, 215-282) nhà T�©n cho bi�Ãt r�µng: 
“Sào Ph�o gi�+, Nghiêu th�ei �1n nhân dã; 
s�ïn c�ñ b�-t doanh l�ki th�G; niên lão, d�­ th�U 

vi sào nhi t�1m k�ä th�ñ�kng, c�Y th�ei nhân hi�Ou 
vi�Gt Sào Ph�o (��(f65�Ã�_�rLá�ê�•�Ã�¡
�u�=(��F�Y�Ã�¤61�Ã�� i(b��6<���¦
�:�Ã�u�r�ê<•� ��(f , Sào Ph�o là �1n s�­ 
d�ñ�ci th�ei nhà Nghiêu; ông s�Yng trong núi, 
không màng �ÿ�Gn danh l�ki tr�/n th�G; �ÿ�Gn tu�]i 
già ông l�-y cây cao làm t�] mà ng�o trên �ÿó, 
cho nên ng�ñ�ei �ÿ�ñ�ïng th�ei g�Ui là Sào Ph�o).”  
Ông �ÿã t�ïng t�ï ch�Õi ngôi v�Ï Thiên t�ñ c�ëa nhà 
Nghiêu. Câu chuy�Ën ông d�³t trâu lên u�Õng 
n�m�ßc �ã dòng phía trên trong khi H�ía Do 
r�ña tai �ã dòng phía d�m�ßi �ÿã tr�ã thành �ÿi�Çn 
c�Õ n�Ùi ti�Ãng, xu�©t hi�Ën trong nhi�Åu tác ph�­m 
v��n h�Ñc, thi ca,... Nh�m trong Lâm Tuy�In 
Lão Nhân Bình X�ñ�cng ���/ u T�u Thanh Hòa 
Th�ñ�kng T�mng C�] Không C�Yc T�5p (�Ç"ù61
�ê@…�a�Å�€M‚
¼�JN<
�0ªBgLö) có câu: 
“H �qa Do t�1y nh�­, Sào Ph�o khiên ng�ñu, 
ph�-t tích thành ng�-n, d�mc �1n di l�a (@a+a#G
6c�Ã��(f(­(‹�Ã�òD��@,��Ã!bLá�|Mb , 
H�qa Do r�ua tai, Sào Ph�o d�7t trâu, chùi d�-u 
thành v�Gt, mu�Yn gi�-u càng l�a).”
[12] Tr �ïng th�«n hay Tr �ïng th�«n li hình 
%´/Ž/ë�’  ch�Í s�õ t�±p trung cao �ÿ�Ý �ÿ�Ç làm 
m�Ýt vi�Ëc nào �ÿó. Trích t�ï sách ���¥i �ÿ�×ng th�m 
�W
<�(�Ö “Ngô triêu t�Sch �ong th�ñ �ñ th�S, ph�o 
�ÿ�ac ng�ñ�ing t�ñ, tr�sng th�/n li hình, quy �ÿ�Yi 
thê nhi, ch�-p nhiên nh�ñ�kc phi nhân” (
n�M
�E�ñ�(�ì�_�È��A°� �M�È%´/ŽM��’�È
!¨�=�ë�‚�È�©'f9�MŽ�ê�Ä  - Ta �ÿêm ngày 
c�«m sách ng�×i �ã �ÿó, cúi xu�Õng là �ÿ�Ñc, ng�­ng 
�ÿ�«u là ngh�­, l�³ng th�«n r�ái c�§ hình t�m�ßng, v�Å 
�ÿ�íng tr�m�ßc m�»t v�ç con mà ng�k ng�­n nh�m 
ch�·ng th�©y ng�m�ái).
[13] C�Êng g�Ñi Cu�×ng c�­u tr �éc kh�Õi. Ti�Ãng 
dùng trong Thi�Ån lâm. Con chó �ÿu�Ùi theo 
c�éc �ÿ�©t. Hàn lô là m�Ýt gi�Õng chó n�Ùi ti�Ãng 
�ã n�m�ßc Hàn trong th�ái �ÿ�¥i Chi�Ãn qu�Õc. N�Ãu 
ném c�éc �ÿ�©t tr�m�ßc nó, nó s�Á t�m�ãng l�«m 
là th�íc ��n �ÿ�m�çc, r�×i c�í �ÿu�Ùi theo. Trong 
Thi�Ån lâm, t�ï ng�ó này �ÿ�m�çc dùng �ÿ�Ç ch�Í 
cho ng�m�ái không t�õ tìm hi�Çu tâm tính c�ëa 
mình, mà ch�Í mi�Ët mài gi�§i thích, phân tích 
t�ïng l�ái nói, câu v��n trong các kinh �ÿi�Çn, 
�ÿ�Ç mong th�©u su�Õt chân t�m�ßng c�ëa các 
pháp. Nh�m th�Ã ch�Í u�Ùng công phí s�íc, ch�í 
ch�·ng �ÿ�m�çc l�çi ích gì.
[14] Hoàng N��ng Tô7- hay còn g�Ñi là 
Hoàng hùng Tô'º : M�Ýt loài v�±t l�ßn trong 
truy�Ån thuy�Ãt. Trích t�ï sách Qu�Õc Ng�ó
;
@Î, ch�m�kng T�©n Ng�ó Bát �y@Î�› : “Tích gi�§ 
C�Ùn vi �ÿ�Ã m�Ënh, c�íc chi �m V�Ê S�kn, hóa vi 
Hoàng N��ng d�­ nh�±p V�Ê Uyên (�D65QðF…
�M
­�È!Ë�{�ì5í�¡�È	F&êTó7-���•�ì
5í$%�Ä- Ngày x�ma C�Ùn (Cha c�ëa H�¥ V�Ê) 
làm tránh m�Ënh vua, b�Ï gi�Ãt �ã núi V�Ê, sau 
hóa thành Hoàng N��ng tr�Õn vào v�õc V�Ê).
[15] D�Ïch t�ï trang https://baike.baidu.hk/
item/8i�€
¼�J���)!| /12459850.
[16] Trích xu�©t t�ï trang http://
thuongchieu.net/index.php/chuyende/
kinhphapbaodan/3302-batnha.
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D�m�ßi mái tranh t�Õi �ÿó, 
trong ti�Ãng r�Ëp kêu h�ái, 
con tr��ng loang loáng 

tròn tr�Ïa n�µm d�m�ßi chân cây c�«u 
kh�Í, �ÿàn v�Ït l�»ng l�Á �ÿ�¥p n�m�ßc kêu 
c�¥p c�¥p, xa xa nhà ng�m�ái ta hò 
vang m�©y câu v�Ñng c�Ù. �î ! �â cái 
mi�Ët N��m C��n này, tôi �m�ßc khi tr�ã 
v�Å ph�Õ th�Ï lòng ng�m�ái c�Êng �ÿ�kn 
gi�§n nh�m m�»t n�m�ßc ao kia, soi rõ 
tr�ái �ÿêm v�ßi ông tr��ng vành v�¥nh. 

M�T �ÊM 
TR�NG SÁNG

Hoài T�Ïnh
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T�õ d�mng l�¥i c�m�ái khì; r�×i b�Ûng 
th�©y ti�Ãng �Ãch, nhái, �Énh �m�kng 
còn thi v�Ï, t�m�ki vui h�kn ti�Ãng 
ng�m�ái c�í chan chát l�©y nhau. M�Ýt 
�ÿêm sao bình yên quá! 

Tôi �ÿ�Ç cho tâm mình t�õ do rong 
ru�Ùi. Nh�óng suy ngh�­ v�ét qua, 
thoáng l�¥i; có khi v�ïa �ÿ�Ãn �ÿã 
ch�¥y vù �ÿi m�©t, có khi l�¥i treo v�³t 
v�¿o nh�m m�¥ng nh�Ën gi��ng m�³c. 
Tôi không vô t�m th�Ã thi�Ån ki�Ãt già 
hay bán ki�Ãt già, c�í th�§ mình theo 
cái tâm b�©t �ÿ�Ïnh mà l�»ng im quan 
sát chúng. Ng� m̄ c�Êng thi v�Ï.  

Có nh�óng n�Ûi cô �ÿ�kn vô cùng 
t�±n mà r�×i ch�·ng ai s�Á t�Ó t�m�áng. 
Và �ÿ�Ãn m�Ýt lúc nào �ÿó chính b�§n 
thân mình c�Êng không c�«n ai hi�Çu 
th�©u. Có nh�óng �ÿo�¥n �ÿ�m�áng khi 
�ÿ�Ýc b�m�ßc là �ÿi�Åu t�Õt nh�©t, thì c�Êng 
nên thôi m�k m�Ýng v�Å m�Ýt k�¿ �ÿ�×ng 
hành tri k�ù tri tâm. L�ßn lên ngh�­a 
là cô �ÿ�kn. V�±y thì ai r�×i s�Á ch�·ng 
tr�§i qua nh�óng ngày c�§m giác b�Ï 
cu�Ýc s�Õng gh�¿ l�¥nh nh�m th�Ã. Mà 
th�±t ra, cu�Ýc s�Õng này ch�·ng có 
chút quan ng�¥i cho m�Ýt cá th�Ç 
nào, v� n̄ c�í th�Ã ti�Ãp di�Én mà thôi. 
Có ch��ng t�©t c�§ là t�õ ta suy di�Én. 
À, v�±y ra bao lâu nay ta t�õ phân 
cho mình cái vai n�¥n nhân, r�×i 
s�³m tu�×ng m�Ýt cách ngon �k, vô 
th�íc. Cu�Õi cùng, l�¥i bày �ÿ�»t bu�×n 
v�ßi kh�Ù. 

Cho �ÿi không có ngh�­a là nh�±n 
l�¥i. Và n�Ãu cho l�«m thì �ÿó là 
nh�óng kho�§nh ngu si. Mà �ÿ�ái 
ng�m�ái, ai ch�ma t�ïng tr�§i qua cái 
khúc �ÿo�¥n si này. N�Ãu ta �ÿ�ë m�¥nh 
m�Á. Trái tim ta �ÿ�ë yêu th�m�kng thì 
ta s�Á hi�Çu r�µng cho �ÿi không ph�§i 
�ÿ�Ç mong c�«u nh�±n l�¥i. R�×i khôn 
c�Êng là d�¥i, mà d�¥i c�Êng là khôn. 

Ch�Í �ÿ�kn gi�§n vì trái tim này mu�Õn 
th�Ùn th�íc yêu th�m�kng, ng�±p tràn 
�©m áp. Có v�±y mà thôi. M�»c k�Ë 
nh�óng v�Ãt s�½o l�×i lõm chi chít 
trong m�Ýt h�×n s�Ói �ÿá. Vì b�§n ch�©t 
là ch�·ng có v�Ãt s�½o nào �ÿâu. M�Ýt 
ch�Õc tâm an, là m�Ýt ch�Õc không 
bu�×n - không kh�Ù - không �ÿau, 
c�Êng ch�·ng vui - ch�·ng �ÿ�m�çc - 
ch�·ng h�¥nh phúc. Thinh thinh 
t�Ïch l�»ng, nh�m cái �ÿêm tr��ng �ã 
ch�Õn cô liêu này. 

Ta �ÿ�m�çc phép y�Ãu �ÿu�Õi! Nh�mng 
y�Ãu �ÿu�Õi là �ÿ�Ç v�m�kn lên m�¥nh 
m�Á nh�m loài c�Ó d�¥i sau khi b�Ï 
d� m̄ �ÿ�¥p. M�¥nh m�Á �ÿ�Ãn tàn kh�Õc. 
Nên thôi, ai không hi�Çu c�í �ÿ�Ç 
h�Ñ c�¥n lòng. Vì lòng ng�m�ái �ÿã 
c�¥n, l�ái nào c�Êng ch�·ng thông. 
���ï ng mong c�«u t�ï phía ng�m�ái. �â 
phía mình, mu�Õn th�m�kng thì c�í 
th�m�kng. ���ï ng vì lòng ng�m�ái �ÿ�Ùi 
khác, mà lòng ta c�Êng ch�Ýn r�Ýn.

Còn b�§n thân mình thì v� n̄ th�íc 
d�±y m�Ûi s�ßm mai. Ph�§i s�Õng! Và 
không ch�Í là s�Õng, mà là s�Õng t�Óa 
sáng h�kn c�§ ánh tr��ng �ÿêm nay, 
soi sáng m�Ñi n�¿o t�Õi t��m, s�m�ãi �©m 
m�Ñi cõi l�¥nh lùng. Vì chính b�§n 
thân mình �ÿã là m�Ýt kì tích. H�¥nh 
phúc không �ã �ÿâu ngoài kia, 
không r�ßt l�¥i quá kh�í mà c�Êng 
ch�·ng ch�á �ÿ�çi �ã t�m�kng lai. H�¥nh 
phúc là ngay phút giây này, trái 
tim th�±t s�õ bao dung, t�©m lòng 
th�õc s�õ r�Ýng m�ã. Ta ch�Ñn h�¥nh 
phúc! Ta ch�Ñn là ng�m�ái quy�Ãt 
�ÿ�Ïnh cu�Ýc s�Õng này, ni�Åm vui này. 

Cu�Ýc �ÿ�ái n�Ãu ch�·ng là m�Ýt bi�Çu 
�ÿ�× hình sin, ch�·ng lên xu�Õng ch�±p 
chùng thì chúng ta có l�Á �ÿã ch�·ng 
có h�án gi�±n mà th�í tha, ch�·ng có 

sân si �ÿ�Ç mà quán chi�Ãu và rèn 
tâm. Và khi �©y, có l�Á ai c�Êng �ÿ�³c 
thành chánh qu�§. Cu�Ýc �ÿ�ái vì có 
�ÿ�ë m�»n - ng�Ñt - chua - cay, nên 
chính là n�ki �ÿ�Ç m�Ûi ng�m�ái rèn 
tâm luy�Ën tính. Cu�Ýc �ÿ�ái ph�§i có 
nh�óng cú ngã th�±t �ÿau, thì chúng 
ta m�ßi ch�Ïu h�¥ cái tôi xu�Õng mà 
h�Ñc nhi�Åu �ÿi�Åu hay. Cu�Ýc �ÿ�ái này, 
có �ÿôi khi nh�m �ÿêm t�Õi tri �Ån miên, 
�ÿ�çi mãi ch�·ng ló d�¥ng bình minh. 

Nh�m �ÿêm tr��ng hôm nay, tôi tr�Õn 
mình �ã n�ki kh�Í ho cò gáy, ánh 
�ÿi�Ën c�Êng le lói nh�±p nho�¥ng, 
�©y v�±y mà lòng ng�m�ái l �¥i sáng 
�ÿ�Ãn l�¥. Sáng nh�m con tr��ng kia, 
b�ïng t�Ó trong �ÿêm �ÿen cô �ÿ�»c, 
ánh choang c�§ cái ao c�Êng �ÿen 
ngòm không kéo. M�Ûi ng�m�ái 
ch�³c ai c�Êng c�«n gi�ó ánh tr��ng 
này th�±t ch�»t trong tim, �ÿ�Ç s�m�ãi 
�©m và soi sáng nh�óng khi m�Ói g�Õi 
chùng chân nh�©t. Ánh sáng c�ëa 
yêu th�m�kng, c�ëa cu�Ýc s�Õng v�Õn 
d�­ r�×i c�Êng ch�·ng ph�§i t�ï ánh m�»t 
tr�ái chói chang bu�Ùi ban mai �ÿ�Ç 
ta ph�§i ch�á �ÿ�çi. Và c�Êng ch�·ng 
ph�§i là m�Ýt ánh tr��ng tròn �ÿ�«y 
viên mãn c�ëa nh�óng �ÿêm r�µm. 
Ánh sáng �©y luôn t�×n t�¥i, v�Õn �ÿã 
t�×n t�¥i và s�Á mãi �ã �ÿó trong tâm 
kh�§m m�Ûi ng�m�ái, ch�Í c�«n ta cho 
phép chúng �ÿ�m�çc th�³p lên. 

V�±y v�Õn d�­ lòng ng�m�ái có �ÿ�kn 
gi�§n nh�m m�»t n�m�ßc ao mà tôi t�ïng 
�m�ßc hay không?! C�Êng ch�·ng 
còn quan tr�Ñng n�óa. Vì lòng tôi 
�ÿã yên nh�óng b�Ýn b�Å. Vì tôi c�«n 
s�Õng cu�Ýc �ÿ�ái mình, tr�§i nghi�Ëm 
nh�óng bài h�Ñc c�ëa mình �ÿ�Ç tr�m�ãng 
thành, không ch�©p m�³c chi cu�Ýc 
�ÿ�ái nh�óng ng�m�ái xung quanh. Cái 
�ÿêm tr��ng này, coi nom mà sáng 
t�Ó d�É s�ç!

P H ÁT  H À N H  VÀ O  N G ÀY  1  VÀ  1 5  H À N G  T H Á N G

V�� N HÓA PH�°T GIÁO  �ÿã có m�»t t�¥i các phòng phát hành Kinh sách và các 
s�¥p báo trong thành ph�Õ. Giá: 65.000 �ÿ�×ng
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