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. Trai hon 25 thé ky, Chanh Phap cla Phat
van dugc tuyén dudpg va luu truyén bdl
han de t0r xudt gia lan tai gia, dem lai giai
thoat va giac ngo cho nhu’ng ai_hoc h0| va
thuc hanh dang dan. Chanh Phap ay la
thubc hay, nhung bénh ma khéng udng thi
chang pha| la 10 ctia thubc. Trong kinh Di
Gido, ddrc Phat cling an can huan thi lan
chét’ bang nerng IGi cam déng nhu sau:
"Thé hién /ong dai bi, Nbu' Lai d& noi Chanh
Phap ich loi mgt cdch cut canh. Cac thay chi
con no luc ma thuc hanh... Hay tu c6 gang
mot cdch thuong true, tinh tién ma tu tap,
dng aé doi minh trof qua mot cach V6 ich,
va sau ndy sé phai lo so’ héi han.”

Bao Chanh Phap c6 mdt dé qop phan gidi
thiéu dao Phat dén véi moi ngudi. Udc mong
phap mau cua Phat s& du’dc lyru chuyen qua
nhiing trang bao nhd nay, moi ngudi sé tuy
theo cdn tanh va nhan duyén ma ti€p nhan
huong vi.

Nguyét san Chanh Phap la bao biéu, khong
tra nhudn but cho bai va gui dang. Quy van
t/7/ hitu nao muon co nhuan bdt xin ghi ré

0 nhudn but” va dia chi lién lac dé toa
sqan quyet dinh. Bai gui dang xin danh may
san va gui bang electronic file qua email:

baivochanhphap@gmail.com

Trén trong cam on.
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Bao Xudn Chanh Phap s6 147, thang 02.2024, do Chua Bat Nha (California) va
Brodard Chateau, Brodard Restaurant & Bamboo Bistro ung hé én phi. Toa soan
xin thanh tém cam ta. Kinh nguyen quy tur' vé chur phét-tur duoc hung long, an

lac dé& hodng truyén va ho tri Phat Phap.
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XUAN TRANG

Xuén chua dén hay xuén da qua?
Nhanh mai san trudc van nd hoa
Thuyén neo bén vang ngudi ddu mat
Bién réng mu khoi bong nhat nhoa

Tro tan hoa tan trong séng nudc
Nguyén réng lan téa bao phuong troi
Ngay mai It thd trén dudng dy
Han dudc vang trang soi rang ngoi

Ngay xudn ddc 8m bén gid séch
Thoang hién déu day tiéng ngudi cudi
Hoa trdng con vuong ndi huong an
Chung tra chua khudy gidc mbng dai

Lé thuong tién ngudi rung rdc mai
Xuan vé hay xuan da di qua?
C6 dai, h6éc da nai rirng tham
Hay tin chua, ngudi da di xa?

Kién nhd xang xai quong Ién ndi
Réng thiéng vung vay 16i méy bay
Nghin ndm xuén van niém co tich
Trdng ca ring cdy hoa man khai.
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/ VIETNAMESE AMERICAN UNITED BUDDHIST CONGREGATION

GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT HOA KY
CHUA BAT NHA

Bat Nha Meditation Institute of America — Bat Nha Buddhist Temple
4717 W. 1 St., Santa Ana, CA 92703 * Phone: (714) 571-0473
Email: chuabatnhacalifornia@gmail.com | Facebook: Chua Bat Nha Cali (www.facebook.com/chuabatnha.cali)

THU CHUC TET

Nam M6 Buwong Lai Ha Sanh Di Lac Tén Phat

Kinh bach Chw Tén Thién Bc Tang Ni.
Kinh thwa Quy Béng Hwong Phat T,

Nam 2023 da qua. Thé gisi da vuot qua dich bénh, thién tai, nhwng lai
phai don nhan nhirng tai wong méi, noi nay cham dut thi noi kia khai [én.
Bao mudn phién, dau thuwong hay niém phuc lac ctia nam cii déu la nhung
bai hoc cho chung ta nhan ra gla tri cda binh an, gilp ta thém tran quy phuat
giay hién tai. Chan thanh tri an quy Ton Ddc Tang Ni, quy Thién HGu Tri
Thire, quy Dong Hwo’ng Phat T xa gan, da gia tm cau nguyén, chia sé
nhirng kho khan trong nam qua v¢&i Chua Bat Nha.

Trwdc thém ndm méi, Xuan Giap Thin, chw Tang Ni va Phat t& chua
Bat Nha thanh kinh danh I1& va kinh chuc Chw Tén Thién Bic phap thé
khinh an, chung sanh di d, phw&c tri nhi nghlem hué dang thuwong chiéu.
Kinh chuc Quy DPdng Hucrng Phat T va gia quyen than tam an lac, phuc
tho mién trwéng, dao tam kién cb. Xin glri dén tat ca quy vi & cau chuc an
lanh trong chinh phap va hanh thong trong cudc doi.

Nam Mé Dai Bi Quan Thé Am B6 Tat
Santa Ana ngay 01 thang 01 ndm 2024
HT Thich Nguyén Tri
Vién Cha Chua Bat Nha
Cha nhiém Nguyét san Chanh Phap
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Thién Sur Tran Nhdn Tong

da nhdc nho gi cho dén téc Viét khi mia xudn vé?

HT. THICH PHUOC AN

VAN HOC / NGHE THUAT

1.

Trong truyen ngan co ten Ia Me va Em, c6 nha van
Vo Hong co viét mot cau ma theo toi gan nhu la mot
su kh&ng dinh: “C4 18 vi van mlnh khong I1ap lai con
th|en nh|en thi khéng ddi thay.” Dung la b|et bao
nén van minh da suy tan va nhu’ng nén van mlnh
mdl lai ra d&i. Con thién nhién la may trang, la nang
vang, nhu’ng bmh minh, nhitng budi chiéu ta, dong
song hay rang nui thi khong bao gld thay d8i. Con cb
mot cai khong thay d8i nira d6 1a th& &m thanh la
ling ma 16 tai cla chung ta khong bao gi§d nghe
dugc. D6 la am thanh tich liéu cua vi tru. Thi hao
Vugng Duy d&i Budng bén Trung Quéc, nghia la cach
day hon mot ngan rugdi nam trong mot dém xuéan co
trang sang trén dinh nU| cao da bat chdt nghe dugc
th &m thanh tich liéu ndy thdi qua nui vang:

Nhén nhan qué hoa lac

Da tinh xudn son khéng
Nguyét xudt kinh son diéu
Thoi minh xuén g/an trung.
Ngtfd/ nhan hoa que rung
Dém vang nui xuan khong
Trang té déng chim nui
Khe xuén tiéng hdt vang.
(V{ Thé Ngoc dich)

Gan mudi thé ky sau, ciling vao mot bu6i sang mua
xuan, thién su thi si Tran Nhan Tong clua nudc Dai
Viét l&n du‘ng mot minh tren nGi Bao Pai thudc day
Yén TLr clua qué hudng va cling da l4ng nghe dugc
thr &m thanh tich liéu dé thdi tran qua bai thd Ding
Bao Dai Son cua 6ng:

Dija tich dai du c6

Thai lai xuén vi thdm

Van Son tuong vién cén

Hoa kinh ban tinh 4m.

Van su thay luu thay

Bach nién tdm ngir tdm

Y lan hoanh ngoc dich

Minh nguyét man hung kham.

Canh vang dai thém c6
Xuén sang mau chlra hong
Xa gan may nui hgp

Rgp bong néo hoa hong.
Van su nu‘dc xubi nudc
Tram nam Iong gLrl long
Tua hién nang sao théi
Trang sang day coi tam.
(Nguyén Lang dich)

Cé cdi gi thoi thuc trong Iong mudn ndéi thanh IGi,
nhung ngdén ngit khong dien dat dudgc, nén thién su
clia chdng ta danh:

A
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Bach nién tdm ng{f tdm
Trdm nam long ngb long

Va trén d|nh nui cao cua Yén tir vang vé, tich liéu
clia budi sang mua xuan ay, Tran Nhan Tong dudng
nhu da tim dugc mot mua xuadn vinh clu cho ddi
minh:

Minh nguyét man hung khadm

Trang sang day coi tdm

Nhung glLra thé& gigi 6n ao, day tleng dong nay, ai la
ngerl c6 thé 13ng nghe derc thr @m thanh tich liéu
cua vd tru do?

Trong bai Cu Tran Lac Pao Phu viét bang chir Ném,
Tran Nhan Téng da viét:

Nai ‘hoang erg quanh, 8y la noi dat si tiéu dao;
Chién (chua ) vang am thanh, chin (chinh) terc canh
dao nhén du hy.

Vay la, chi cé nhitng ké can dam vt bd lai sau lung
cuoc dgi day bui bam, 1én dudng tim dén ngdi tham
san cung coc thi mdi lang nghe dugc ti€éng noi huyén
diéu ay.

II.

Mot 1an no, Tran Nhén Téng diing ngdm budi chiéu
mua xuan ner thé nay:

Duong liéu hoa thdm d/eu ngir tri

Hoa dudng thiém anh mé van phi.

(Xuan canh)

Trong khém hoa duong liéu rdm, chim hét chdm réi
Dudi bong thém ngbi nha cham vé&, may chiéu Iudt
bay.

Thi diéu kién ctia Tran Nhan Tong dua ra nhu sau:
Khach lai bt van nhan gian su
Céng y lan can khan thay vi.

Khach dén chgdi khong nén héi viéc ddi
Ma nén tua lan can ngdm mau xanh md mit & tan
chan trgi.

Vay chuyén dgi, theo Tran Nhan Téng la chuyén gi?

Thi phi niém truc triéu hoa lac
Danh Igi tdm tuy da vi han

Hoa tén vi tinh sgn tich tich
Nh&t thanh dé diéu huu xuén tan.

Niém thi phi rung theo hoa budi s6m

Long Igi danh lanh theo tran mua dém

Hoa rung hét, mua da tanh, nui non tich mich
Mot ti€éng chim kéu lai canh xuan tan.

;



Dugng nhu may ti€éng “nui non tich
mich” c& 1ap di lap lai mai trong coi
thg clia Tran Nhan Tong.

III.

Nhung khi thi nhan da@ tré thanh
Thién sy, th| cach nhin vé thién
nhién, vé mua xuan cung hoan toan
doi khac Nhu bai thd Xuédn van cla
Tran Nhan Tong dudi day:

Nién thiéu ha tang lieu sdc khéng
Nhé&t xudn tdm tai bach hoa trung
Nhu kim kham phé déng hoang dién
Thién ban bé doan khan truy héng.

Nién thi€u chua tu’ng hiéu sc khéng
Xuan sang hoa séc Verng tg long
Dién muc xuan nay tu’ng kham pha
Thién toa an nhién ngdm rung hong.
(Nguyen Lang dich)

Khi doc bai tho nay, s& c6 nhiéu
ngudi nghi Ia tam hon cda cac thién
su da ngu0| lanh, khong con b|et
rung dong v6i bao ndi budn vui cua
nhan thé nLra thi Iam sao cac thién
su c6 thé xuong ndi dé cu‘u khé cho
cuoc dai?. P& trénh ngd nhan nay,
ta co thé |8y cau:

Nh&m véan thinh suy vé bé dy

Md&c cudc thinh suy ding sg héi

cla thién su Van Hanh dgi Ly, ma
giai thich cau:

Thién ban bé doan khan truy héng
Thién toa an nhién ngam rung héng
cua thién su Tran Nhan Tong ddi
Tran.

Nhu vay, “Thién toa an nhién ngam
rung hong” khong pha| la khong con
thiét tha vd&i cudc ddi, ma phai hiéu
la cac thién su kh6ng con sg@ hai
thinh suy, hung phé€, thanh bai ma
con ngudi chdng ta van thudng nom
nép lo sg.

Chinh cai tinh than khong sg hai (vo
bd Uy) nay, ma hoang dé Tran Nhan
Tong da hai lan lanh dao toan déan
nudc Dai Viét danh tan dao quan cua
dé qudc Nguyén Méng dén xam lugdc
nudc ta vao thé ky thar 13, trong khi
tLr Doéng sang Tay thdi bay gid dang
nam trong con so6t That bat.

DE& rdi cudi cling, Tran Nhan Téng da
cung v@i dan toéc hat Ién bai ca chién
thang:

X§ tic luéng hO/ lao thach méa

S0 ha thién cb dién kim u.

X& téc hai phen chdn ngua da

Non sbéng nghin thud vitng du vang.

\

BEN THEM CHAN NHU

Lang Gia trang 10 ngoai hién

Sdang soi cong an bén thém Chdn Nhuw
Nlet Ban hién 16 v6 du . .
Thién hwong thom ngat van tho nhiém mau
Dong song tinh thuy dat dao

Tur bi chat liéu tham vao nguyén sinh

Con thuyen Bat Nha chan minh

Quay vé bén gidc 1o trinh Khong Mon
Kim Cang dinh ngy vdan am

Bdo chau hoa khiic Phap Am diéu thiong
Hoa Nghiém duyén khoi mo dwong

Noi lién chén vong, khoi nguon tri nang
Ménh mong thé gidi ba ngan

Hat swong thau gon nam trang kinh cau
Nu cuoi giai thoat niém dau

Tiéng chudng tinh méng sach lau tran ai
Thanh thoi dao got trang dai

Qua cau vong nguyét hat bai Vo Ngon.

'/ 4 <
«45° HT. THICH THANG HOAN
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DUYEN SANH TUc VO SANH

Nguyén Thé Ding

1/ Duyén sanh la gi?

Duyén sanh dugc néi nhiéu trong Kinh, Luén
Nam truyén va Bac truyén. Sau day chung ta nghién
cltu va thuc hanh theo th( tu Van (nghe, doc, hoc),
Tu (tu duy, suy nghi, ly luan) va Tu (thuc hanh thién
dinh va thién quan theo Van va Tu da trai qua).

Kinh Phat Tu Thuyét, Chudng 1, Pham B6 Dé
noi vé duyén sanh nhu sau:

"Do cai nay cé mat, cai kia c6 mat; do cai nay
sanh, céi kia sanh. Do cai nay khéng c6 mat, cai kia
khong co mat. Do ca/ nay diét, cai kia diét. Tch /a
duyen vo m/nh c6 cac hanh duyen cac hanh co cac
thac; duyen cdc thdc, c6 cdc danh - sac...

L3y mot thi du 12 binh hoa trudc mat. Hoa nay
c6 mat & day vi dugc nhiéu nhan duyén ca trong qua
kh(r va hién tai: dat, nudc, Ira (sic ndong mat trai),
khong khi, hat gidbng ctia cay hoa trudc, cé ngudi da
tréng no, cai ban cho n6 cb cho dding, c6 ngusi mua
va dem hoa dén day, va co ngu‘dl nhin thay no..
Phan t|ch chi tiét hdn thi c6 nhiéu nhan duyén hdn
nia, co the dén vo cung, chang han, nhiing hoa nay
co mat vi trai dat va vo s6 nguyén tLr cua trai dat co
mat.

Mot hlen hu‘u cla nhitng hoa nay pha| nucng
nhé vao vo so nhan (causes) va vb6 sO duyen
(conditions) ma chi can thleu di mot nhan mot
duyén b6 hoa s& khdng con la b hoa va khong co
mat. Tuy thudc vao vd s6 nhan duyén dé cé thé cé
mat nén bd hoa khdng cé ban chat thuc su, khdng
thé tu hién hitu.

Tinh cach phu thudc 13n nhau, khéng thé tu
hién hitu néu khéng cé nhitng cai khac l& mot tinh
cach cta duyén sanh. Duyén sanh nén khéng c6 ban
chat, khoéng tu co, khéng co6 tu tanh, Kinh Luan goi
la vb tu tanh.

O cap do vi tru, ngay xua con ngudi da tudng
réang khéng gian va thdi gian la nhitng dai lugng
tuyét d6i. Nhung ngay nay, vdi Thuyét Tudng d6i M&
réng cla Einstein, ngudi ta da biét rang khong gian
tuy thudc vao s vat chat (cac sao, cac hanh tinh) &
trong nd. Va thdi gian thi dai ngan tuy theo t6c dd
cua hé théng. Khong gian va thgi gian déu tuy thudc
vao nhitng nhan duyén khac, nén chung la duyén
sanh. Dao Phat da ndi dén tU lau chan ly tudng doi
va quy udc (thé€ dé€) va chan ly tuyét d6i va tdi hau
(chan dé&). Tudng doi la mét tinh cach cua duyén
sanh.

Mét tinh cach khac cua su vat la do cac vat
khac, cac chat khac két hap, gan két vdi nhau thanh
mot cau trdc hgp tao. bat, nudc, Iua, glo déu la hgp
tao bai nhiing gan két (duyen) tam thdi. Chang han
ILra Lira khong thé tu cé, no phai do it nhat 1a ba
yeu t6: chdt cé thé chay, co ngon Itra_khac cham
vao, va khong khi. Lira_khdéng & trong go, khong khi
cGng khdng & trong g, ba cai 8y chi ti€p xuc véi
nhau nén su két hgp ay chi la bén ngoai, tam thdi,
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nudng nhau ma sanh, khong cé thuc chat. Tinh chat
do két hgp, tinh chat hgp tao la mot tinh cach caa
duyén sanh. Tinh cach két hgp tam thdi nay dao
Phat goi la “gia hgp”. Khéng c6 mot két hgp thuc su,
vi néu két hgp thuc su thi s&€ két hgp mdi mai. Diéu
nay cho thdy su két hgp cla cac sy vat, cua cac
duyén la khong co6 that tanh, la vo tu tanh

Duyén sanh, khong cdé that thé, vo tu tanh
nhung con ngudi vi hoat ddng trong cudc séng, phai
dat tén cho su vat, rbi qua cai tén dé co dinh su vat
vao tam thdc minh, tin tudng mot cach sai 1am cai
tén cd dinh nén su vat cling cd dinh, xac thuc. biéu
nay dao Phat goi la “gia danh”. VO tu tanh va gia
danh cho nén khong thuc, kinh ludn goi thé gidi
chung ta dang kinh nghiém, dang so'ng, dang terng
no that cé la “nhu huyen, nhu mong, nhu con nai
khat nu’dc terng nhitng dgn séng nang trén dudng la
dong sudi..

Trén déy chi la mot vai suy_nghi trén con dudng
tu duy (Tu) cda mét ngudi. Moi ngudi can phai tu
minh tu duy trén chinh nhitng kinh nghiém cua
minh, trén chinh cub6c dGi cua minh, trén chinh
nhitng phién ndo cla minh. Sy tu duy ay du sau
réng bao nhiéu cling sé& dua vé mot két luan; duyén
sanh nén phu thudc lan nhau, va phu thudc lan nhau
nén khdng co tu tanh, vo tu tanh

Hon nita dé su tLr duy co hiéu qua tiéu trir dan
nhitng tu duy sai Iam, nhitng quan niém sai IAm ma
dao Phat goi la chap nga, chdp phap, thi tu duy ay
phai la suy nghi trong thién dinh v&i Chi (tap trung)
va Quan (quan sat, khao sat sau xa).

Sau day la mot doan kinh trich tUr kinh Kim
Cuong dé Van, Tu, Tu:

“Tu BS Pé! Néu cb ngudi thién nam, dem tam
thién dai thién thé€ gidi nay nghién thanh bui nhd, y
ong nghi sao, s6 bui nho dy co nhiéu khéng?

Tu B Bé thua: Bach Thé Ton, rat nhiéu. Vi sao
thé? Néu nhitng bui nhd ay that c6, Phat at chang
noéi la nhitng bui nhd. Tai sao nhu thé? Phat noi
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nhifng bui nho tic chang phai bui nhé, dé goi
la nhu‘ng bui nhé. Bach Thé Ton! Nhu Lai noi
tam thién dai thién thé gldl tirc chang phai thé
gidi, do goi I3 thé gIO'I Vi sao thé&? Néu thé g|d|
that co thi at la moét hop tudng. Nhu Lai noi
mot hap tu’dng tdac chang phai mot hop tudng,
d6 goi 1a mot - hop tu’dng

Tu B6 Pé! Mot hap tu’dng ay tuc la chang
tNhe néi, chi do ngudi pham phu tham bam sy
ay”.

Quan chiéu v6 tu tanh cua cac hién tugng
xudt hién la thuc hanh tri hué Bat nha, tri hué
tanh Khong. The gidgi la mot hgp tu’dng ngh|a
la n6 khong cé tu tdnh, né dang thay doi va se
tan rd. Nheng khong dQ’I dén khi no tan ra, ma
thdy ngay day thé gigi la mot hgp tch'Jng, vO
tu tanh, tlc la thdy truc ti€p tanh Khong cla
thé gidi.

2/ Duyén sanh tirc vo sanh

"Do cai nay sanh, cai kia sanh

Do céi nay diét, cai kia diét”

Nhu vay, cai kia sanh la do cai nay sanh,
cai kia sanh la duyén ngi cac cai nay ma sanh.
Sanh la do duyén. Nhung cai nay, cai duyén
nay da khong cé ban chat, vo tu tanh, nén
sanh cling vo6 tu tanh, khong théat cé sanh.

Thuc hanh tri hué Bat nha, quan chiéu
sdu hon nia, lién tuc han nita, chdng ta bat
dau nhan biét duyén sanh thuc chat la vo
sanh.

Vé diét cling nhu thé. Do cai nay diét,
duyén nay diét, nén cai kia diét. Cai nay,
duyén nay da la vo tu tanh, nén su diét cua
no cling voO tu tanh, khong that co diét, vi nd
da khong that cé sanh. Duyén diét la khéng
that cd, nén ban tanh clia duyén diét la vo
diét.

Do duyén ma sanh ma diét, nhung duyén
da vo tu tanh, khong that, nén sanh va d|et la
khoéng that. Khong sanh khong diét la cau rat
thu’drli? thay trong kinh dién.

Jng dung su thuc hanh tri hué Bat nha
nay vao cac y tudng cua tdm chung ta. Cacy
tudng la do su hoa hdp nhat thsi cua ba
duyén: cac giac quan (can), hién tugng xuat
hién (tran), va thic (tam thidc ca nhan). Vi ba
duyén khong cé tu tanh, khéng that hien hitu,
nén y tudng phai khdong c6 tu tanh, khdng
that hién hitu. Y tudng la do duyén sanh, ma
duyén sanh tdc la vO6 sanh, nén y tudng la vo
sanh.

Y tudng la vO sanh, day la diéu cac nha
Dai Toan Thién (Dzogchen) ndi rang nhitng y
tudng tu gidi thoat ldy chinh chidng (xem
Nhiing Chir Vang, Garab Dorje, Dza Patrul
Rinpoche gidng, nxb Thién Tri Thirc, 2002).

Kinh Hoa Nghiém, phdm Da Ma Cung Ké
Tan, day:

Tat ca phap chang sanh

Tét ca phap chdng diét

Néu ré duogc nhu vay

Chu Phét thudng hién tién.

Pay ciling la bai ké cubi cung cua Diéu
ngu Giac hoang Tran Nhan Tong noéi va@i dé tu
Bao Sat trudc khi thi tich & am Ngoa Van trén
nui Yén TU.

/

MOT THOANG TRONG MO
HIEN TRO VE

Gan bén mwoi ndm nay tro ve,

Théim bé ban tham lai dong qué,
Ngueoi xwa canh cii tuy thay doi,

Tinh nuéce tinh non tham duyén qué...

Duyén que gOi tron trong niém nhé,
Vé lai qué xua thdy dwom tinh,
Nién thiéu tuéi tho nhu goi lai,
Long t6i xao xuyén voi chinh minh.

Ve den dau lang ban be don...

Tay bdt mdt mwng, le rung rung,
Nhin nhau ai ciing... gia di qua,
Da nhan, toc bac... van vui mung...

Hoi han be ban con bao dira?

Co dira mang to da ra di,

Con lai trong lang ching chuc dira,
Gia dinh kinh té... phai thién di.

Toi nghe ban ké, long chung lai,
Am tham 1é chay xuong tran mi,
Tinh nghia qué hwong la thé do,
Sinh ly, biét tir biét néi gi?

Bigt noi gi day khi tro lai,

Bon mwoi nam... bo lai qué hwong,
Xa ban be, xa bao thdn thugc,
Tuoi tho bo lai... voi ngoi truong...

Nay tré lai gan nhi xa la,

Ban be thdn thuong voi ngoi chua,
Ngay xwa tho au nay lum khym,
Tim dwoc o dau giong ngay xua?

Nay kiém lai ai con ai mat

Ngoi bén nhau én chuyen du thoi...
Murng cho nhau vi con gap lai,
Ndm chdt tay nhau véi nu cuoi..

Nu cuoi khong giong nhir xuwea nira,
Ké chuyen cho nhau da than tho,
Tinh mong mdi hay la tuong tuong...
Tro vé chuyén cil o trong mo...

PIEU NGU TU TIN NGHIA
Quy dong Quy Mdo, Dec. 29th, 2023
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GIAO HOQI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT HOA KY S
VIETNAMESE AMERICAN UNITED BUDDHIST CONGREGATIONx

HOI DONG GIAO PHAM

CHANH VAN PHONG
704. East “E” Street, Ontario, CA 91764 — U.S.A. | Tel. & Fax: (909) 986-2433

THONG BACH XUAN GIAP THIN - 2024

Nam M6 Bén Su Thich Ca Mau Ni Phéat

Kinh gai:

- Chu’ T6n Gido Phdm, chu Tén Thién dirc Tang Ni
- Quy Cu Sy, Thién Nam Tin N{r, Gia Binh Phat Tt va Bong Huong

Kinh thua liét quy vi,

Chiding ta don ngay Té€t My vUa xong thi nay
chung ta chuan bj dén _mung ngay Tét Viet sap tdi.
bat nudc Hoa Ky la dat nuGc cua ngudi di dan va
nai tu hoi nhiéu nén van hoéa khac biet. Cong déng
Viét la _cong dong I6n thar tu cla ngudi A Chau nai
dat my. Trong ndm mudi ndm qua, cong dong
chung ta da du phan khéng nho vao cac sinh hoat
cla dat nudc nay, trong do c6 van hda, ton glao
va tap tyc... Ngay Tét Viét la mot ngay linh thiéng
cho ngu’dl con xa nudc; la ngay ( dé khang dinh mot
giéng nodi; la ngay dé hoi toi dén day tu dat mrdc
nao. Ngay Tét Viét la ngay mang lai nhiéu cam
hing cho ngudi My qua_mét tap tuc tr Phuong
Ddng. Phat Gido va ngay T Tét Viét khang dinh trach
nhiém va su’ gan hé cla n6 da hai ngan nam qua.

Phat Gido 6 |é Via Phat Di Ldc vao ngay Mong
MOt Tét. Ngai la vi Phat clia hoan hy va_tron day.
Tap tuc ngudi V|et ngay dau ndm di |& Phat de
mong udc cudc séng tron ndm dugc cat terng Bat
dau la két thic. Ngay ngay dau cua ndm, chung ta
nguyén séng trong hoan hy thi nam nay chac chan
ching ta dugc nhiéu phic lac va bét kho khé han.
Cé nhiéu phuc lgi I6n gitta thé gian nay, nhung
thiéu di phic Igi cta long hoan hy thi moi trai ngot
s€ tr¢ nén dang. NguGi con Phat thu‘dng xuyén
quan chi€u cho mét ngay mdi, rang xin cho long
con dugc hoan hy, du hom nay la mét ngay cua
bdo tuyet hay nang ‘trong. Cudc ddi va cuoc s6ng
nay khong té Iam dau, chi cé Iong ta qua té. Hay
buGc téi va bat dau cho mot ngay mdi. Budc di
nay trong dinh tinh, sang sudt vGi mot trai tim tap
md rong

Ngay Tét c6 nhitng tap tuc rat hay ¢ chua. D6
la vé& chua xin Ldc. Loc nay co thé la mét trai cay,

mot canh hoa da dang cing Phat hay dn bita com
chay G chua, That dang ca nggi, cac ngdi chua Viét
¢ My déu t6 chuc ngay chay dau ndm cho Phat tur
va Dong hudng. Chung ta c6 dip gap nhay, chuc
tung nhau va ngéi an bén nhau nai san chua vao
moét ngay “that mdi” trong nam. Ngudi Viét § cac
thanh phé it ngu’dn “minh” thuGng hoi, tim dau cé
chut khéng khi Tét gilta dat trGi bang gla? — Chua!
Chung ta nhan thuc rdng, tai sao mot ngdi chla
dudc lap nén noi dat My va, ‘chua biét phai lam gi
cho ngudi Viét va ngudi My @ nai day: Cong hién
nén van hoa idu ddi cta Phat Viét trén x( s§ ngoai
qué cha dat me.

Ndm nay Tet rgi_vao cudi tuan. Ching ta cé
dudc hai ngay dn Tét. Nhiing bac cha me s& c6
thdi gid hon dé gilp con chdu minh biét vé _ngay
Tét. Trong dg, dua con chau dén chua. Mdc du
sinh va I6n 1én & My, con chau ching ta cd udc
vong lam cho nudc My cla chung dugc giau thém
vé van héa, tap tuc va tén giao. Do vay, con chau
ching ta can hiéu va thuong vé nhiing tap tuc tét
cua cha éng, trong dd cé ton gido. Chung ta cung
chung tay gin gilt nhitng tét dep cua gidng noi dé
lam cho dat nudc ta dang s6ng thém hudng hoa.
Vi dé la su s6ng clia chiing ta va con chau minh.

Sap dén Tét Giap Thin nam 2024, thay mdt Hoi
bong Giao Phdm Gido HO6i Phat Gido Viét Nam
Thong Nhat Hoa Ky, téi xin kinh chic quy liét vi
mét ndm méi vo lugng cat tudng. Xin chung ta
cung hiép luc tu tap, gin gilr con dudng cua Phat
noi qué hu‘dng mdi nay. Nang luc cia Phat glap
Viét la long hoan hy, tri tué va mé& réng tlr moi
ngu‘dl con Phat. Ndm m6i, ngay mdi cho tung budc
di that mdi. Xin chlng ta cung budc.

Nam M6 Duang Lai Ha Sanh TU Thi Di Lac Ton Phat tac dai ching minh.
Phét lich 2567, Ontario, California, Xuan Giap Thin 2024

Sa médn Thich Thang Hoan

. Hoi PAng Gido Phdm GHPGVNTNHK
Chanh Van Phong
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT HOA KY Y d
VIETNAMESE AMERICAN UNITED BUDDHIST CONGREGATION SRl

HOI BONG DIEU HANH e
COUNCIL OF MANAGEMENT G: -

CENTRAL OFFICE i

4717 W. 1= St., Santa Ana, CA 92703 * Phone: (714) 571-0473

Phat Lich 2567 HDDH/TCX/CT

THU CHUC XUAN GIAP THIN—2024

Kinh guri:
e Chu tdn Gido Phdm Hoa Thugng, Thugng Toa, Dai Blc Téng, Ni,
e Chu vi lanh dao Tinh Than cac Ton Gido ban,
e Quy vi Idnh dao céac hdi doan, doan thé, to chiic, cd quan truyén thanh,
truyén hinh, bao chi ngudi Viét Qudc Gia tai Hoa Ky,
e Quy dong huang va Phat tcr,

Nam M6 Bdn Su Thich Ca Mau Ni Phét,

Kinh bach chu Ton burc,
Kinh thua chu quy liét vi,

Mua xuan luén la biéu tugng cua sinh khi phat trién va thdng hoa cua vil

tru va van vat ma trong d6 cé cugc sdng con ngudi.
Nam cii vGi dai dich, tai uong va khing hoang trén khap toan cau sap di
Eui trl;u’dc thém ndm mdl thay mat GHPGVNTNHK, ching t6i xin thanh tam
inh chuc:

+ Chu ton Gido Phdm Hoa Thugng, Thugng Toa, Bai Bic Tdng, Ni: phap thé
khinh an, ching sinh di d6, Phat su vién thanh;
¢+ Chu vi lanh dao Tinh Than cac Ton Gido ban than tam khang kién, dao
ngh|ep vién man;
+ Quy vi lanh dao cac hoi doan, doan the( td chic, cod quan truyén thanh,
truyen hinh, bdo chi nger| Viét Quoc Gia: binh an, khoe manh dé tiép tuc su’
nghiép phuc vu lam thang tién cong dong, gop phan van déng tu do, dan chu
va nhan quyen cho V|et Nam;
+ Quy dong huang va Phat tur: than tdm an lac, s6 cau nhu nguyén, van su
thang phudc.

Ana, ngay 01 thang 01 nam 2024
j Dong Diéu Hanh GHPGVNTNHK

Cha tich
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SINH LO VA LUONG KHONG KHI MOT

HT. Thich Thai Hoa

Mot ngu‘dl co tai nang dich thuc, ngudi ay Iuon
ludn nh|n vao I0| minh va nh|n vao kha nang yéu
kém chia minh d& khac Pphuc ma khong nhin vao [Oi
ngu’dl dé b|nh pham va khong nhin vao kha nang
y€u kém cua ngu‘dl dé 1an luét.

Song gitra daoi, ta khong nhin vao 16i ngu’dl dé
b|nh phdm 1a ta da nhe di mot phan nao ganh
nang uu phién va khé dau cho dgi s6ng
cua chinh ta trong hién tai va tuong
lai. Khong nhirng vay, ma ta con co
kha nang giai toa nhiing oan két
glu’a ta va ngerl trong hién tai;
ta co kha nang thao gd nerng
hat gidng vm.rdng mac khong
lanh manh, khong trong séng
va khong tuci vui & trong
tam thic cla ta va clia ngudi
trong qua khd, va ta sé co \
dGi s6ng hai hoa vb su vdi

nhau gilra ta va ngudi trong .

tuong lai. :
Séng_gila ddi, ta biét « ; -

nhin cai yeu cua ngu’dl dé glup P B o

ngudi ma khéng khinh ngudi, | #*
thi duc ta cang ngay cang sang, "
oan cua ta cang ngay cang tleu
Iong nhan cla ta cang ngay cang
I6n, ma nghia cU cla ta cang ngay
ang dep, va ta biét nhin cdi hay, cai
dep clia ngudi dé tuy hy va tuy thuén la ldc
nao va & dau ta cling cd diéu kién dé ti€p xuc va
thang hoa su song

Ta lam viéc nghia ma khéng hé k& 1€ nhén
nghia vGi ngu‘dl thi hat g|ong dai nghia trong tam
thirc ta mgi d|ch thuc c6 mat dé ch| dao cho hanh
ddng va I8i noi cua ta di vé erdng ay.

Ta clu ngu‘dl glup vat ma khong hé k& 1€ Iong
nhan vdi ngum va vat, thi hat glong dai tu, dai bi
mgi cd mat moét cach dlch thuc & trong tam thUC ta,
dé chi dao cho hanh ddng va I8i noéi cua ta di vé
hudng chi nhan va dai nghia.

Ta c6 thé ndi theo cach ndi trong Binh Ng6 Dai
Cao cua Nguyen Trai: "L&y dai ngh/a dé théng hung
tan, dem ch/ nhédn ma thay tan bao...

RO rang, ta khéng thé dung hung tan dé& chién
thang hung tan, ta khong the dung tan bao dé chién
thang tan bao. Ta khéng thé dung nhufng IGi néi ac
déc dé chmh phuc nhitng ké an ndi thd bao va ta
khong thé dung nhu’ng hanh déng tan bao dé chinh
phuc nhitng ké bao tan.

W —

Tai sao khdng thé&? Vi sdng gilta ddi khodng ai
tan bao han nhirng ké bao tan va khéng ai s6ng bat
nhan nghia han nhitng ké phi nhan nghia. Tan bao la
s@ trudng cua nhitng ké bao tan va phi nhan nghia la
s@ trudng cua nhitng ké bat nhan nghia va chung la
s@ doan cua nhitng bac chi nhan va dai nghia.

A‘/'
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Bai vay, nhu’ng bac chi nhan va dai ngh|a khong
su’ dung sa doan clia minh dé& danh vao o] trerng
clia ngudi, ma chi dung ] tru‘dng cla minh ma
chinh phuc va chuyen hoa nhitng ké ay.

Noi theo cach ndi trong bai Hich Ké Si cla
Nguyén Céng Tr: “Pem quach ca s@ ton lam s¢

dung”. Nghia la ta khéng dem xdng dau rugi

vao Itra hay bom khong khi vao lra, ma ta
phai biét dem cat hay nudc dé dap tat
Itra hodc lay khong khi ra khoi Itra.

S48 trudng cla cac béc dai nghia
' va chi nhan la gi, d6 la dai
nghia va chi nhan. Pai nghia
thi hanh déng khong vi ban
than; chi nhan thi long
thugng khong con ich ky. Dai
nghia thi hanh déng mot cach
tich cuc ma tam khong con
thu trudc; chi nhan la ngoi
trén danh Igi ma tdm va hanh
| khong hé bi vudng mac Igi
win danh, nén hanh x{ r6 rang.
.+ DGi v6i bac dai nghia va chi
. .+ nhan ma IGi néi va hanh déng
S 7 cla m|nh Iam cho ngu‘dl khac khdai
¢ 7 sinh cuong nd la minh co 16i, minh
khéng con la dai nghia va chi nhan
- nlra.
~ C6 16i 1a vi I8i néi va hanh déng cua minh
khong lam Kkhdi day dugc thién tam hay nghia khi
nci ho. Co I0i la vi IGi ndi va hanh déng cua ta khong
khai day dudc phat t|nh ndi nhiing ké cuong si va
long tir bi nai ho dé glup ho. Va khong pha| la dai
nghia, vi cai ngh|a ct hanh dong cua ta con chu‘a
dung nhu‘ng hat g|ong ua haon va sg thua ngu‘dl nén
khoéng con du kha ndng dé khoan dung véi nhitng gi
phi ta, va phi cta ta, do dd6 ma dan ta dén hanh
dong phi nhan va phi nghia. Va khdéng phai la chi
nhan, vi nhitng hanh déng cua ta d6i xr véi ngudi,
con bi roi vao phe nhdom, cuc bd; con bi rgi vao
nhirng y niém tu tén va tu ti; con bi rgi vao gilra phi
va thi; gilta thuong va ghét; gilta thu va xa; gilta an
va oan.

Ngay xua thdgi Phat, trén dat nudc An D6, cod
chang trai V6 Nao da chay theo ta kién cubng si, nén
can pha| giét du 1.000 ngudi dé chat du 1.000 ngdn
tay xau lai deo vao c6 dé dugc sanh thién. Chang
dinh giét me chang cho da s6 1.000, nhung con may
cho me chang va chang, blc Phat di ngang qua,
chang da thay déi y dinh glet me bang cach chay
theo glet Phat dé& chat ngoén tay cua Ngai, xau vao
cho du s6 lugng 1.000 dé deo vao cd.

buc Phat thi cham rdi, budc di tirng budc thong
dong va tu chu, con Vo Nao thi dem hét si'c minh
rugt theo, nhu’ng chang bao gid dudi kip. V6 Ndo vira
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chay, vlra hung hang, vla la: “HGi 6ng kia ding
lai”. BUc Phat cudi va noi: “Hai chang V6 Nédo, Nhu
Lai d& ding lai lau roi, nhung ngudi da b|et ding
lai chua!”. V& N&o nghe Phat néi, nhu ong dang
du’dc danh thu’c dé khdi dady mot su hiéu blet toi
thiéu nao do vé nhiing hanh dong vO nghia va tan
bao cua minh, nén 6ng lién dirng lai. Blrc Phat ndi:
“Nay Vo Néo, ngudi muén ndi chuyén vdi ta, thi
hay vut con dao dy di!”. VO Nao lién quy xulng va
vt con dao dy xudng mot bén. Bdc Phat ndi:
“Khong phai Nhu Lai bao ngudi vit con dao dé,
ma phai vt ngay con dao & trong tdm cla ngudi
dil”. Bdy gig, V6 N&o thua: “Da, con da vut con
dao @ trong tam cda con roi!”.

Sau do, VO Nao da dugc Du’c Phat gido hda,
day do, erdng dan, diu dat, nang ds, khlen cho
ong ta tréd thanh mot ngudi cé dgi song chanh
kién, hitu ich va cao thugng.

Ciling vay, ta mubn néi chuyén vdi ai, véi tu
cach ctia moét con ngudi biét phuc thién, thi khong
nhitng ta phai biét buéng bd nhitng khi cu bao
dong ngi tay ta, buéng bo nhitng khi cu ctia ngon
nglr bao dong ndi IGi ndi cla ta, ma con phai biét
buéng bd, nhitng khi cu bao dong & trong tam
thirc cla ta nira.

Viéc budng bo nhiing khi cu bao dong & trong
tam thdc ta mai la hanh dong budng bo dich thuc.
Néu nhitng khi cu bao dong trong tam thuic ta
khong dugc buong bo mot cach trlet dé, thi nhitng
hanh dong cla ta déu con bi roi vao nerng tu duy
va nhan thirc nhij kién va ta kién, nen ching khoéng
thé goi 1a hanh déng cla dai nghla va chi nhan.

S6ng va hanh cTong vGi chi nhan va dai nghia
dich terc chac chan ta sé Iam thay do6i dugc bd
mat cua ta cua gia dinh ta va cua x& hoi chung
quanh ta, de tién 1én vdi nhl.rng gi tot dep.

Nhu‘ng b6 mat cua ta, cua gia dinh ta va cua
xa hoi chung quanh ta, cera cd su ddi thay nao
dang k&, ma con co nhleu te hai hon, dleu do
chiing t6 rang, nhitng gi ta ndi vé chi nhan va dai
nghia, ch| la ngon tUr hoa _my nghe cho vui tai
ngudi, ma khong cé kha ndng lam thay d&i long
ngudi va cudc song.

Vay, v@i con mat thién quan, ta phai biét ro
dau la can nguyen cta phi nhan va phi nghia, va
dau la chi nhan va dai nghla dé ta cb thé tu cUu
|&y ban than minh, tu ciu 18y gia dinh mlnh va
chinh dé cling 13 hanh ddéng tich cuc dé€ gép phan
clu nguy xa hoi.

Chap nhan nhitng cai hay, nerng cai dung,
nerng cai ¢y nghla tUr ngi nhirng cai phi ta va
phi cla ta dé song, la ta bat dau co tu duy cua
mot ngerl I&n, cé cach nhin clia mot ngerl trudng
thanh, va cd cai tri cua nhitng bac cé tri & trong
dai, dé tao ra mot sinh 16 dung dan va mot lubng
khong khi m&i mé cho ta, cho gia dinh va xa hoi.

Sinh 10 va ludng khong khi mdi ay, co dang
va sé€ hién hitu hay khéng, ching hoan toan tuy
thudc vao nhiing hanh ddng cu thé cd thuc chéat
chi nhan va dai nghia hay khéng ctiia moi ching ta
ngay trong tirng gidy phut cla su s6ng nay.

Thich Thai Hoa

KHONG DPE

83.

diém roi mot nam mdoi
khoi dau cho diét vong
mung xudn mai viea rung
cho nu vang xuan sang.

84.

mong manh trong hoi tho
mong manh trong ny cuoi
buon vui luén thay doi

gi dep hon mong manh!?

85.

cugc doi luon sinh dong
Vo thuong dep mong manh
tr sinh qua t tr lai

chim mat ddu rimg xanh.

86.

cung tram sau khéong ddy
cung thang cao khong cung
cho ky cung mdu thuan

gdi da tron thi chung.

87. )
bon muwoi nam mai kiém
trang si nho dung cong
qua ba lan chém nuwde
kiém gay giita dong séng.

88.

trang non cadi mdc ld

so huyen anh gio lay
twong moi cd dop bong
dong gon nguyét lung lay.
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CON DUONG cUA THO MANG NGAN DAI

Qudang Tanh

DAO PHAT TRONG DO SONG

"Mot thoi Buc Phat du hda tai nudc Xa-vé, ‘trong
rirng Thang, vuon Cap C6 Péc. Bay gld khi dem da
qua, vao lac trai vu’a sang, DUc Thé Tén ddp y mang
bat vao nudc Xa-vé..

DUc Phét ndi:

- Nay Ma-nap, do nhén gi, do duyén gi ma ké
nam hay ngudi nif tho mang rdt ngan ngui? Néu co
ké nam hay ngudi nif nao sat sinh, hung di, cuc ac,
uéng ma'u, y nghi &c hai, khéng co tam tor bi déi vdi
tat ca chung sinh, cho dén cac loai cén trung. Ngudi
ay lanh tho ngh/ep nay, tao tac day du roi, dén khi
théan hoai mang chung, chic chdn di dén cho ac,
sinh vao trong dia nguc. Man k/ep dia nguc roi, /a/
sinh vao nhén gian, tubi tho rét ngdn ngui. Vi sao
vay? Con dtfdng ndy dua dén nhén Idnh su doan tho,
nghia la ké nam hay nguai nir sat sinh, hung di, cuc
ac, uong mau. Nay Ma-nap, nén biét, nghlep nay cé
qua bao nhu vay.

- Nay Ma-nap, do nhén gi, duyén gi ma ké nam
hay ngudi nir tho mang rat dai? Néu co ké nam hay
nger/ nir nao xa //a ngh/ep sat, doan tuyet ngh/ep
sat, bé hdn dao gay, co tém tam co6 tdm quy, co
tam ta bi, Iam Igi ich cho tat ca cho dén loai con
trung Nglfo‘/ &y tho nghlep nay, tao tac nghiép &y
day du roi dén khi thén hoai mang chung chdc chan
tién lén chd lanh, sinh vao trong céi troi. Man kiép &
cOi trai, lai sinh vao nhén gian, tho mang rat dai. Vi
sao vady? Con dudng nay dua dén nhén lanh su
truong tho, nghia la ké nam hay ngudi ni xa lia
nghiép sat, doan tuyét nghiép sat. Nay Ma-nap, nén
biét, nghiép nay cé qua bao nhu vay".

(Kinh Trung A-ham, phdm C&n b6n phén biét,
kinh Anh v{i, s6 170 [trich])

S6ng lau, khée manh la mét phudc bdu I6n.
Nhung khong phai ai cling c6 dugc phu’dc bao nay
Bai xung quanh ta vo thu‘dng ludn khudy dao, nhidu
ngudi lan lugt ra di ltc tubi tré dau xanh. Kh| dau
khé va tiéc thu’dng cua ngerl trong cubc tam Iang,
may ai biét dat ra cdu hoi vi sao dGi ngudi lai dai
ngan khac nhau. Cé phai sc”mg chét do 6ng trdi, dinh
ménh da an bai, trdi kéu ai nay da.

Theo dao Phat chlnh nghlep glet hai chung sinh,
y nghi lam ton hai va khong co tam tir bi d6i vdl moi
loai chiing sinh d& chiéu cam nen qua bao Xxau nai
ba ac dao. Sau khi man kiép nai ac dao roi dudc ta|
sinh Iam ngerl ma du bdo cua nghlep sat hai van
cdn nén phai chiu yéu menh chét tre Chung ta
ngudi pham khong biét su van hanh cua nghiép nén
chi ngam ngui ti€c thuang.

Ngugc lai nhitng ai khong tao nghiép giét hai, y
nghi thién lanh, c6 tam tu bi lam Igi ich cho hét thay
ching sinh thi dugc phudc bao sinh Ién cac coi trai.
Man kiép & cbi trdi ho sinh xudng cdj ngudi, do du
bao cua thién nghiép khéng sat hai van con nén tho
mang lau dai.

Khi da biét nghlep nhan cda tho mang ngan dai
lien quan truc ti€p dén sat hai ching sinh nén ngudi
con Phat nguyén khong sat hai, khong bao giét,
khéng khen nggi su gi€t choc, tan sat. Mat khac,
luén rai tam tu yeu thuong tat ca chung sinh, tim
cach Cu’u glup va bao vé su séng cua moi loai trong
kha nang c6 thé.

_ Nghiép nhén thé nao thi nghiép quéa thé ndy.
MoGi ngudi tu quyét dinh Idy s6 phan cida minh. Vi
thé, mudn sé’ng Iéu, khoe manh thi hay tranh xa su
sat sinh, nguyen yéu thudng tat ca. Da khoéng sat
hai ma con phong sinh thi phudc bao vé tho mang
cang thu thdng hon.




GIOT THIEU KINH

“PHAT NOI VE BE GAI TRONG BUNG NGHE PHAP”

Thich Tam Nhan

Dan Nhap:

bao Phat ra doi khong phai vi dao Phat, ma dao
Phéat ra ddi vi n0| khé& cua chung sanh Nai dau erdc
mat nhan sinh con d6 xudng va I& séng can cau giac
ng6 thi ngi dy c6 nhitng con ngudi hanh nguyén dan
than, nhap thé véi ly tudng
Phat-da Dai thira hoa...

Ban kinh chung to6i gidi
thiéu ti€p theo la kinh “Phat
néi vé bé gai trong bung
nghe phap” (Phat thuyét
phtc trung nii thinh kinh

ML) 1 quyén, do
Tam tang Dam-vo-sam
(‘Dharma-raksa’ 385-433)
ngudi Thién Trdc dich thdi
Bac Ludng, Pai chanh 14, s6
hiéu 563, trang 914.

NGi dung cta ban kinh
nay giong vdi hai ban kinh:
“Phat thuyét kinh
ngudi hién nlt khoéng
dg” (Phat thuyét v6 cau hién
nit kinh fEsREEELK) 1
quyén - ngai Trdc Phap Ho
(Dharmaraksa) ngudi nudc
Nhuc Chi dich thdl Tay Téan,
Dai chanh 14, s6 hiéu 562 trang 913; va “Phat
thuyét kinh chuyen than ni” (Phat thuyét chuyen n{r

than kinh f#Rid % 54¢) 1 quyén - ngai Pam-ma-mét
-da (‘Dharmamitra’ 356-442) ngudi nudc KE Tan
dich thdi Luu T6ng, Dai chanh 14, s6 hiéu 564, trang
915. Vé chi tiét trong moi kinh cé sai khac.

Toat yeu noi dung kinh:

MOt thdi, dic Phat & tai La- duyet ky (thanh
Vuang Xa) glang phdp cho cic Bo-tat, Ty-kheo, Ty—
kheo-ni, Uu-ba-di, chu thién, nhan dan dong vo s6
tu hoi vé nghe. Trong ching héi c6 mot phu nir dang
mang thai, dia bé trong bung ciing chép tay nghe
kinh. Bldc Phat muén chung hoi thay diéu nay I|en
phong hao guang ch|eu vao ngerl phu nir ay, roi
Ngai dung tam loai @&m thanh (am thanh de hleu,
chon chét, diéu tinh....) hdi bé gai: “Vi sao con chép
tay nghe klnh?”

Bé gai nudng oai than dic Phat bach: “Bach
Th€ T6n! Vi thé gian lam mudi diéu ac, con mudn ho
lam mu’d| diéu thién..., vi thé gian tham lam, san
han, ..., vi thé gian khong hi€u thuan cha me, khong
ctlng du‘dng Sa-mon... nén con chap tay nghe kinh.”
Vua noi xong lién tir héng phai (cta ngugi me) sanh
ra nhu Thai tr (Tat dat-da), tdc thi mat dat chan
ddong sdu cach, trén trdi mua hoa, thién gidi tréi
nhac vang Iu’ng Thién vudng Dé- th|ch tUr cung trdai
Pao-Igi cam thién y bay xubéng dang tang nhung bé
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DAO PHAT TRONG BO'1 SONG

gai ay chdi t&r vi xung danh minh la Bo6-tat khong
nhan trang phuc cla bac La-han. Ngai Xa-Igi-phat
hoi Phat, Phat bao: “Bé gai nay tU cbi Phat hudng
bong nam. Nudc dy tén la Thanh Tinh cach mugi
van cGi Phat. Bé gai tir nudc dé dén ndi nay mudn
dién kién Ta, sé c6 ngugi cam
ao dem dén.”
Khi dy, ao tu nudc do bay
dén, roi xubng tao ra am
thanh em diu. Bé gal don
nhan mac vao lién dac ngu
thong roi tir hoa sen budc
xuong dén trudc dic Phat
danh’1é sat dat, thinh nguyén
Phat thuyet phap dé nhirng
ngudi nir trong héi nghe
phdp didng chuyén thanh
than nam tur.
Phat day, muén mau chdéng
thanh than nam t& nén phat
tam BO-tat dao, va quan
than ngudi nir day bat tinh,
Xau xa....
Trong ching héi c6 cé bay
mudi lam ngudi nlr nghe Phat
thuyét phap qua vui mung
lién xin xudt gia va phat
nguyén doéng manh, néu
khong chuyén dudc than
nam thi khong dirng day. Bay giG, bay mugi lam vi
cu si tai nudc Xa-vé thdy vg minh xuat gia ho cling
xin xuat gia, dugc Phat truyén gidi Ty- kheo trudc.
Sau do, nhiing ngerl nd kia nhd than luc cua Phat
chuyén thanh than nam, nga| Di-lac truyen gldl Ty-
kheo cho ho. Be gai lai hoa ra long hoa bay bau dua
me, bao dén cing Phat va khuyen me phat tam Bo6-
tat (ha| ban kinh kia I3 khuyen me phat tdm Chanh
dang Chanh glac) Khi ngerl me dang long hoa [én
du’C Phat va phat tam BO-tat thi mat dat chan dong
sau cach Phat bao Xa- Igi- phat “Tlnh tu trong bau
trSi cé thé dém dugc, con bé gai nay dd dé dudc
nhiéu cha me khong the dém dugc.” (trong “Phat
thuyet kinh chuyen than nd”, be gal nay tén Ia Vo
Cau Quang phat nguyen Neu co chung sanh nao la
cha me cua ta, ta déu glup ho chliing Chanh dang
Chanh giac bat th0| chuyen )

Ngay lic d6é bé gai noi I8i chi thanh lién hoa
than nhu mét Sa-di tam tudi.

Khi Phat thuyét kinh cho bé gdi bién hda nay,
c6 v6 s6 ngudi phat tdm VO thugng Chanh chan.
Phat thuyét kinh xong tét ca déu vui ming.

Loi két:

Vi khat si tré tri bat thong dong khat thuc trén
con dudng lang, roi an toa tho trai dudi goc cay, hinh
anh dy dep nhu mot bai thd, song thiéng liéng qua,
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xa cach dgi song qua. Do thé “thuc tai
sinh dong, tran day su séng” khong thé
ding nguyen trong tinh trang cii - hang
Thanh van ch| lo an hudng niét- ban tich
tinh cho riéng minh khong con chap
nhan trudc sy thay déi chia cudc song,
xa ho| cho nén tinh than nhap thé clu
daoi cua BO-tat dao (Pai thu‘a) véi tu
cach cd ngudi xuat gla va tai gia xuat
hién - Quan Am dal si ludbn Iang nghe
ti€ng kéu thuong cudc ddi clu khd; didc
Dia Tang thé nguyen vang lung, song
trong t6i tdm dé do sanh; _Duy-ma- -cat
dong vai cu si thé hién xién duong tu
tudng Pai thira; Thdng Man phu nhén
cung cach trang nha, tu ai, thuyét
phap, tu hoc gidi...

Ciling hinh anh dy ma BoO-tat (bé
gai) thi hién trong thai chap tay nghe
kinh: vi thé& gian lam mugi diéu ac,
mudn ho lam mugi diéu thién... kerdc
tur trang phuc La-han (Tleu tera),
khoac Ién trang phuc BO-tat “tri tué va
tr bi”, xin Phat do nhu‘ng ngu‘dl ndr
trong h0| chinh la tdm nguyén dé khap
chiing sanh.

DU chi la mot bé gai nhung do cha
me (nhiéu klep) chu’ng ngd khong the
tinh hét. biéu nay n0| Ién Phat tanh von
binh dang noi tat ca chung sanh nén
bat ludn nam hay nit, 16n hay nho, k&
cd chim mudng, thu chay... (“Phat
thuyét kinh ngugi hién nit kh6ng dg”
noi: cac loai chim, tha, cbn trung...
mang thai, con cua chung trong thai
cling lang nghe Phat glang kinh) déu cé
thé thanh tuu chi nguyen bai thtra,
hanh Bo tdt hanh véi c6t cach thlen
chirc cua minh. Nhung tuy binh dang ve
Phat tanh, ~song gilra ngerl nam va
ngudi nit ) su khu biét, la ngugGi nit
khong thé thanh Phat qud; cho nén
trong kinh cho chung ta thdy nhiing
ngudi nf va bé gai ay déu phat tam Bo6-
tat, nguyén lam than nam tc.

Trong kinh c6 nhiing chi tiét ching ta
thay than thoai, phép mau, huyén bi...
nhung * “chinh nerng cau chuyen hoang
du‘dng than thoai, c6 tich, truyen ky ay
md&i ndi Ién thuc tal ky bi cua con ngudi
va cudc ddi. Thyc sy lich s hoan toan
bat luc va that bai trong su dién dat
thuc tai nhiém mau; lich sU phai khép
nép nerdng budc trudc than thoai va
truyén ky hoang dudng trong vai tro
dién dat ay."t!!

Thich Tam Nhan

() Tiu ludn vé Bb-dé-dat-ma -
PCT.

\,
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XUAN YEN BINH

Thiong vé mét thué mdi hodi ngén
Canh vgit yén binh trucc ng5 xuan
Loc troi vwon xanh hoa néo mdi
Duyén boi phiic rang ro tinh chdn
Qua ngueoi kho, Giir niém tin thé

G& manh nghéo, Nuong dao dirc tran
Nhitng chuyén buon dau cang xd hét
Long trong, da sang tod vo ngan

TET

Nhac tha vui citng may dc?y than

Co hoa rang 1o tét dang gan

Muon loai Sang ing bén choi ljc

Canh vdt yén binh truoc ngo xudn

Lai nho nwong vuon ta da trai

Nhin xem tuéi hac chiing luén vin
Duong qua nhitng chang doi thém tham
Cam dwoc bao diéu ré cdi chan.

TET VE

Que ngheo dudng duc cam hoai dn
Hiéu ro niém xua, Xich lai gan

Xk thé nguoi vui cang man nhué
Thanh danh dirc sang cing tinh, can
Quan sanh rang ré bén thém Tét
Canh vdt yén binh trudc ngo xudn
Mai vong troi cao.. Nguyen tat ca
Xuoi cung van néo song doi chan.

MUNG XUAN DON TET

Rang ro xudn hong don Tét sang
Vieon nuwong, pho thi d‘ep hoa ngan
Luon hy vong, vu’ng niém tin den
Mai song hoa, cung nghi lyc lan
Chuic ca nha, muon diéu thinh vieong
Mong nhiéu chon,van suw an khang
Vui doi dung phap long nhan mo
Tué hién, gieo twr anh dao quang.

“»# MINH DAO
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| DA HO THIEN
: Thi Gioi

Vao thdi V& Tac Thién c6 mét phu nit & Trl.rdng An ty xung la BO tat.
Tin tdc truyen dén tai VO Tac Thlen dugc ba mgi vao cung. Vo Téc
Thién hoi ngu‘dl phu ni moét s6 cau hoi va ba da tra I8i chinh xac. Tin
ba 1a mot B tat, V& Tac Thién mdi ba séng trong cung dién dé cling
dudng.

Trong thd&i gian ndy, Thién su Pai An cling dén Bac Kinh va dugdc

thinh vao cung day Thién.

V6 Tac Thién ngh| rang cé mot vi Bo tat song trong cung dlen va néu mot vi Thién su, ngerl
thudng di khap ndi va nhiéu ngudi biét truyén ba tin nay thi sé co Igi cho V|ec caj tri cla ba. Va ba
dua nga| Dai An dén gidi thiéu ngudi phu nir: "Day 1a vi BS tat cua toi. Ngai co thé hdi bat cr didu gi
ngai muon biét."

Khi giap mat ngudi phi nit, ngai Dai An hoi: "Bay giG tam tdi dang & dau?"

"O toa thap."

Lai hoi:

"Bay gid thi sao?"

"Trong cung dién B6 tat Di ldc, nghe B6 tat thuyét Phap."

"Bay gld thi sao?"

"Tai cOi Phi Tu’dng Phi Phi Terng "

V6 Tac Thién thay vay rat hu’ng khdi.

Thién su lai hoi: "Bay gid thé nao?"

Ngudi phu nif tru trir khong tra I6i dugc.

Thién su ndi: "Ta di vao canh gidi A La Han ma ba khong biét. Néu nhu qua that dén dudgc canh
gidi chu Phat, chu Bb tat, thi phai biét."

Nguai phu nif rgi tda rat lui, hién nguyén hinh la mét ho ly me.

(Theo Thién Tong C6 Su)

Xk %k

CAu chuyén cé thé 1a mot huyen thoai. Tuy nhién né cho chung ta nhing ba| hoc quy

- Th& nhat: Da Ho Thlen do nam am hién ra. Theo Kinh Lang Nghiém ¢6 50 ioai &m ma hlen ra
trong lUc tu Thién, ma neu chdp vao thi sé& lac va canh ma, gom: 10 loai ma sinh ra tr Sac am, 10
loai ma sinh ra tr Tho am, 10 loai ma sinh ra tu’ Tudng am 10 loai ma sinh ra t&r Hanh &m, 10 Ioa|
ma sinh ra tLr Thitc 4m. Do do, ngu‘dl tu Th|en can doc va h|eu ro 50 loai ma nay. Khi vao canh g|d|
nay, cé thé cé chit it ndng luc siéu nhién, néu khéng hiéu cé thé tudng minh da giac ngd, dé lac vao
dudng ta.

- Th{ hai: Khéng bi 16i kéo vao nhufng hién tugng la dGi nhu cdu bé sau thang khéng an, em bé
thuyét phap nhu Phat, hién than cua Phat v.v... Chu B0 tat, Phat khong pho trucong, khong lam
chuyen la ddi, khong th| trién than théng. Nhu’ng h|en tugng do Xay ra, la Phat t& ching ta nén "kinh
nhi vién chi" (klnh ma tranh xa).

- Ter ba: Nhan dién chanh/ta Su nhan d|en nay lay Gldl Luat Iam nen tang, chang nerng trén ly
thuyét ma con trong dsi séng. Co mot Ioa| co the goi la ma vi ho c6 kha nang hap dan moét dang dong
dao quan chiing béng céch dua ho vao Am Ma va kich thich tham-si. Loai nay xuat hién thu‘dng xuyen
nhu Lu Thang Ngan, Thanh Hai, Osho... La Phat tr that su tin Phat, tin Nhan Qua, gitr Nam Gldl t0|
nghi khéng thé than tugng Osho hay ton ths Lu Théng Ngan, Thanh Hai.. . Hay tim hiéu ddi s6ng cua
ho.

- Th tu: Thai nay c6 nhiéu ngugi hao danh, gla dao dirc. Biét vy dé dé phong va tranh, khéng bi
l0a mat, lam mat su tap trung hoc h0| va tu tap ctia minh, cling nhu che md khong nhén ra nhiing vi
Thay chan that. Nerng nguai nay c6 khi rat dé kiém tra, vi du cé ngu‘dl xung la mot trong nam hay
mudi, hay tram nha khoa hoc hang dau thé g|d| vao Wlklped|a coi c6 tén hay khong, va néu co thi
COi trong do nodi gi sé thay ra ngay. Nhung cung 6 nhiing ngu‘dl cao tay hon. Tot nhat la hdy theo
mot vi Thay dugc chu’ng thuc dé hoc hai, nerng Vi Thay "chang co gi, chang lam gi" du c6 va lam rat
nhiéu. C6 nhitng vi Thay chi néi moét vai cdu ma sudt ddi hoc khong hét. Hay quan sat nhumg vi Thay
nha tru (nau bep), nhUng vi Vién Dau (vi Thay lam vu’dn) V.V... c6 khi hoc hdi dugc vo6 cung. Thay
Tich Chiéu c6 thé néi Ia mot vi Thay lam vudn, vay ma bon dé tur hoc Triét, doc sach Thién, doc Kinh
Dich, nghién ctu Krishnamurti... lai kéo nhau vé quy y va hoc vdi Thay, ma hoc hoai khéng het

- Van van...




/ CAU DOI: \

- Quy Mao bi Qua Kho Luy Tran Gian Chién Loan DPau Thuong Lui Qua Khir
- Giap Thin Buéc Dén An Vui C5i Thé Thanh Binh Thinh Vugng Huéng Tuong Lai

Bai Xuéng XUAN THIEN

LAT LA MAI Vuon thzen tinh mich gio von hoa
Chudng ving bén song Zang dc ta
Nghiép thién vun trong cdy hanh no
Dm)’ng lanh dao budc 16i thién qua
Tring huyén chiéu sang trén ao diéu
Phat bao ngoi soi dudi thap nga
Mong do tan dan khoi suoi ngoc
Tran duyén nghiép lic bong voi xa!

Canh ngay lat ld don xudn sang

Cho Tet khdp noi tham xém lang
Chdng doi dirng mua duong toa chiéu
Khong cho hét lanh am swong lan
Thiéu quang da wom trén canh nu
Loc bzec vira dom glu"a ld vang

Pa tham bao phen “Han triét cot”
Hoa mai mdi ruc gitta muon ngan. Voi xa vong twong y than_hoa

thep niém tam thanh moi sat na

Lé Phat nguyen mong tiéu chudng hoa

Bai Hoa: Tham thién nguyén huong chuyen tran sa
LAT MAI PON XUAN Gidp Thin phudc hué vun boi dap

: Quy Mo tai uong giil bo qua
(Bat vi déng am) Khap chon an yén binh lia sach
- Tang nguoi 1at 14 mai Ném chdu bén bién thdi binh ca.
Lat ld cho mai no ruc vang XUAN GIAP THIN
Tién mua dong lanh don Xuan sang
Cdu an tinh dén xa sau nan Troi xudn nang dep nuii xanh cao
Thinh diém phuc lai ddc Ipc tran Canh cira thién xudn tham sdc ddo
Thap sang nguon tam nuoi nghia tang Gio thoang hwong nong thom do lua
Vun boi suéi y duong an trang May von nguyet sang diu dém sao
Vinh hoa phii quy vé bén ban Chay kinh vang tiéng nghe suong dong
Dep nét hwong qué sang rang ngan. M3 cd rén am vong séng xao

Nhat Nguyet chan hoa roi rot mong
2:40 sang 05-01-2024  Anh Dao sdc tham tham xudn trao!

Xudn trao van vt két an truyén

Nghia nang tinh tham twong tro duyén
Virot thodt sau dau xdy bén thién
Dwong nuoi phiic hanh dung bo thiéng
Non Song diem tuyét Iong an nguyen
Thé gici thanh binh ¥ man nguyén
Quy Mao di qua Gidp Thin hién

May lanh trai khdp mat thién vién...!

Tu Vién An Lac,
California, 11:00 t61 15-01-2024

TRUC NGUYEN
-THICH CHUC HIEN
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HOA THUONG THICH TUE SY
HANH TRANG VUOT THOT GIAN

Nguyén Siéu

NHAN VAT / SU KIEN

mién Van hoc Béng Tay clua xa
hoi con ngugi. Con nhitng nha
tranh ddu cho nhan quyén, tu do
dan chu thi cling khong khac, ho
udc mong co ngerl dl.rng dau

ké tién phong dé doi hoi quyen
lam ngu‘dl quyén tu do ngén Iuan
cho ngerl dan thap c6 bé m|eng,
ma Su’ Bién Luong Son Thay da dé
lai mot ching tich lich sur kiéu
hung, hay ban &n t&r hinh bat
khuat ngay trén qué hudng dan
toc clia Thay...

Kinh bach Thay, con biét con
nhiéu th(r d&€ ndi, con nhleu diéu
dé viét, nhung khong sao noi hét,
vidt hét v& Hanh Trang Va Su‘
Ngh|ep Vugt Thdi Gian Cua Thay,
bac Pai Si héa than vao dgi dé do
sinh. Bac Thugng Thién Nhdn khi
cong vién qua man thi quay dép
vé Tay Phudng hau Phat. Dén di
nhu thi. Hanh trang nhu thi. Su
nghiép nhu thi. Nhu thi nhu hai
bleu tugng BO Tat V&n Thu, Bd Tat

Hanh trang va su nghiép
khéng hen tudi dsi 1a bao nhiéu
dé thanh su nghlep, nhu con
ngusi thudng néi, hay Khong TU
da noi: "Tam thép nhi I4p.” Thay
da 1ap mot vi thé quan trong,
hanh trang va su nghiép chd chot
trong cudc tén sinh nay. Cuoc ton
sinh~ trén tién trinh  giao duc
ngudi. Gido duc tudi tre sinh vién
qua mc_)t md thirc glao duc toan
dién cua dao Phat M6 thic gido
duc 8y trén buc glang cua bai hoc
Van Hanh khi tudi doi mdl doi
mudai. Thay da lap nén moét nén tu
terng, triét ly Dong Tay VLrng
chéc lam rang ngdi han moét nira
th& ky qua ma cho dén hdm nay
nén tu tudng triét ly Bdng Tay dy
con tén dong trong Tap Chi Tu
Tu’dng Van Hanh, Thay la cha but.
Thay di bang 60| chan hanh trang
va sy nghiép cua Thay ngang qua
bau trGi Triét Hoc Tanh Khong:
"Whung, Tanh Khéng luén la gi? _

Khi con budm mua he ding lai Phé Hién. M6t bac Pai Tri, Mot Bac
trén déa hoa, khép lai dbéi canh, Pai Hanh:

va dong dua theo con gid cua cdé ndéi hoa "Su tu héng thoi phuong thao luc

ngan...” (Triét hoc vé Tanh Khoéng. tr. 10. Tué S¥. Tuong vuong héi xtr' lac hoa héng.”

Nha Xuat Ban Hong buc.) MOt khi su' tur chua cua son lam héng 1€én thi ni

Kinh bach Gidc linh Thay, chi con vai tuan nira la rLrng l4 hoa déu xanh biéc, phd dién sic tudi nhuin
dén ngay tuadn th(r 49 - chung thét cta Thay réi. Chu tham.
Ton Duc Tang Ni trén khap cac Ty Vién s& dét hugng Mot khi Tugng Vuong quay dau trg vé lai chdn
x0ng tram thanh kinh terng n|em xung tan cong xua, thi hoa hdng rung xuéng dé cung nghinh tirng
hanh cua Thay, bao nhiéu Idl hay y dep khong thiéu  budc chan an lac.
trong ngay |é chung that &y. Quy Phat tlr trén khdp Di chic cua Thay da viét gbm c6 7 diéu. Thay
nam Chau bén bién .cling dong hanh hoa quyén theo  khéng mudn doc Tiéu Sur, Khéng Di€u Van. Khong
khéng khi budi I& @& ma di chlia danh I& di &nh Thay, phuang viéng trang hoa, lien d6i. Thiéu xong tro cdt
dé€ phu phuc trudc Giac linh Thay ma tham nguyen rai vao Thai Binh Dudng, bat v6 tam tich... khong
“Hoa Thugng cao dang Phat qudc roi s6m trd lai ¢6i  phién dén ai, khong kéo dai thdi gian tang I€, ma tuy
Ta ba ma giang day Phat Phap, dich Pai Tang Kinh, theo an ninh chlnh quy'en sG tai. Thay muo'n an
va lam tho cho chdng con doc.” Cac nha tri thifc hoc  nhién tu tai, c6 1€ thdi con sinh tién Thay da c6 du
gia thi sir dung sd trudng triét ly, van hoc, tu tusng  hinh danh sac tudng cua thé gian, va bay gig ra di
cla minh tlep tuc xung duong, tan than ca| tam hon Thay mudn nhe nhang thong dong, tinh Iang, nhu
tuyét v@i cda Thay, ma hém nay kho ai cé dugc, tu may trgi bay khap mudn phuadng, khong dinh méc
doé ho ndi rang "nhiéu tram nam sau biét cé mot mot hinh hai nao, khong s& hitu moét khong gian,
ngerl nao trén qué erdng giébng nhu Thay khong ”  mot thgi gian nao trong cdi thién ha vo tan. Nhung,
Con cac nha tha I6n: "mo theo trang va_ tho thdn  bach Thay, hdm nay con nghi vé Thay, con viét vé
cung may,” hay "Nhitng Phuong Trdi Vién Méng”, Thay, nhitng cdm nghi gan giii v8i Thay sau hdn
“Méng kiéu hung trén gian kiéu sa,” thi uéc md tiép mugi ndm hoc, lam viéc cung Thay ndi Phat Hoc Vién
tuc dugc nghe, dugc doc nhitng van thd khong dé Hai buc Nha Trang 1971 -1977. Tu Vién Quang
cua Thay, nhu Gidc Mo Trudng Son, Nguc Trung Mj  Hudng Gia Lam Sai Gon ,1980- 1984. Vién Van Hanh
Ngit, Thién Ly Béc Hanh... hay rai rac y tho trén moi  Phan Khoa Khoa Hoc Ung Dung V& Di Nguy Phu
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Nhuéan Sai Gon Nhan ngay tuan chung that, th& bon
mugi chin cua Thay, con nghi rang Thay sé khong
phién con vi day la tdm long phung hién kinh dang
cung dudng Giac Linh Thay nhan ngay lé chung that.
Dudi Giac Linh dai con nhin I1én thay Thay mim cudi.
Cudi trong su hoan hy hla kha.

I. Thay S& Hiru Mot Tu Tudng Thai Pai Qua Lén:

Con nghe ngudi ta noi, Thay c6 dang ngudi gay
6m, manh dé, mot ngoai hinh mong manh nhu cong
lau trén bg sudi. Nhu than cay BO
Dé da dé san sui_bam trén vach da
bai nhirng cai ré gan guoc, cing
ngdc. Ngudi ta thdy qua than hinh
Thay - cac nha tu tudng, cac nha
thg van, cac hoc gia, cac nha bién
khao, cac tri€t gia, hay ban beé
than hiru... chi co ca| dau va cap
mat. Cai dau cb vang tran cao va
nhé 1én. Cai dau dy chlra mot trdi
tu tudng, ham tang bao tu tudng
ngoai ddi va tu tch’fng trong dao.
TU tu‘dng ngoal dgi: “iv. Thé gidi
hai. Mot yeu té6 khac trong kho
than thoai c6, 1a vai tro dai duong
vi tru (Cosm/c Ocean) trong su
giai thich hay miéu ta khdi nguyén
cua thé gidi va loai ngudi.

Thén thoai cua ngudi Sumeria,
dugc luu truyén khoang trén 4,000
nam trudc Ty Lich, trudc ca thoi
Thanh Kinh Do Thai dedc gh/ chep,
k€ rdng Nammu la nit thidn cua
bién Nguyen Thuy, la ba me sinh
ra troi (thdn An/Anu) va dat (thén
ki): khi ma bén trén chua dugc goi la troi, va bén
dudi chua dugc goi la dat, bay gio da c6 Abzu, than
dai duong nLro’c ngot, téi so, la cha sinh; va T/amat
than nerc mén, hon don, ba me dé S/nh ra ca hai..
Tué Sy, van Tuyen Tap I TU Terng Phat Hoc, Téng
Thuyét Vi Tru Luan. Suu Tap, Hanh Vién. tr. 28.
Hu’dng Tich Phat Vlet

ROi sao nira, tu tudng clia con ngudi qua thé gidi
Phuang DBong, mét thé gidi gan vaéi qué huagng minh,
dan toc minh: “"Kinh Thi va Kinh Dich nhu dbi canh
cua con chim nhan mang chd dinh ménh lich su cua
Trung Hoa bay lugn su6t may muoi thé ky trén vom
troi Vien Béng. Dich trai rong con dudng cho nhing
budc di lich nghiém trong cudc tén sinh; Thi la tdm
nguyén kh&n “thiét va trung thuc tu g/u‘a ché sau
thdm cda tinh ngLfd/ va long ngudi, dugc mang ra dé
lich ngh/em cuéc It ma Dich da phoi bay ra dé. Am
ero'ng cua Thi Ia t/e'ng vang cua nhip budc trong
cubc Iit... Tho van la mot cudc lich ngh/em R/eng va
Chung cua Thdi dai va lich su. Tir cuéc R/eng, Tho
nugng theo dbéi cadnh Thi va Dich. dé di vé noi Hoang
Vién,” dan lich st Uyén nguyén tu hoi ~vo’/ Thai
dai... o (T6 Bong Pha Nerng Phugng Trgi Vien Mong.
An Tiém. Tua. Xuat Ban lan dau, tr. 9. Tué Sy.)

Tu tudng trong Dao - Phat Phéap thi khong thé
ndi hét nhufng gi ton trir trong Thay, ton trir cd Tam
Tang Kinh Pién. D& nhd Ia| su ton tru trong dau ay,
ngay ma ngu’dl viét lam viéc v@i quy Thay 8 Thu Vién
Van Hanh, derng vO Di Nguy, Phu Nhuan Sai Gon
Su’u khao tr "A Di Pa" Bach Khoa Dai T Dién cla
On Gia Lam, c6 Thay héi: "A Di B3 dugc dinh nghia
trong vong Nguyét Nhét Tang déi véi Tuc Tang Pai
Chéanh nhu thé nao, c6 déng nghia vdi nhau khéng?”

g’ /
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Ngay khi do, Thay lién gid Tuc Tang Dai Chanh Tan
Tu chi ngay trang, hang, s6, dé cho Thay ay thady,
ma trich luc, chu thich... cai dau ton tru’ ay vay do.
Kinh thién cho mot tri nhé than doéng, vi bai Tang Ia
hang trdm quyén, hang may chuc ngan trang va
Phat Phap da dan trai trong dé la v6 s6 tan, lam sao
ai ma nhd hét; nhé dung trang, dong, s6, .. phi
pham cho cai d‘au cua bac Thanh gla' Do vay, cai g|
ma bac Thanh gla Iam thi ké vo van pham phu kho
ai ma co thé hiéu va biét dugc dé n0| va néu co6 ndi
thi cling chi 18 mdng mi ma thoi.
Chung ta hay doc bai viét va lang
tai nghe van phong va quan diém
cla Tac gia Tuan Khanh, moét nhac
si: "...dot nhién Thay Tué Sy phai
budc ra, cat tiéng trong vdn ménh
cua Phat Gido Viét Nam trong bi
thudng. H6m nay, ngai chdp nhan
im lang trudc nhu’ng cau hoi khong
thé tra Ioi mot l&an, ma dang dén
suc luc cudi cung hanh déng cho
tuong lai cua Viét Nam, tuong lai
cua vdn ménh Phéat Gido Viét Nam
ngan doi.”

Cai dau cua Thay giéng nhu céi dau
cua BO Tat, cai dau chua dung chat
liéu TU Bi - ban vui ctu khé. Cai
dau chlra dung chéat liéu Tri Tué
thay dung nhu that de ctu dd
chung sinh: "Noi nao hiém nan, toi
nguyen Sé la cau do. Noi nao toi
tam téi nguyen sé la ngon duoc
sang Day co the la_udc nguyen xa
vd/ thédm chi sao rong doi vdi mot
s6 nglfd/ Nhung dé chinh la mat
dat kim cuong dé€ trén dé tudi tre tu vach huéng di
cho minh, tu quy dinh nhlfng g/a tri séng thuc cho
chinh doi m/nh 7 "SLf kién quyét va hanh dong khong
Ui budc cta Thiy cé thé duoc xem phu mét thai do
chinh tri cho dao Phat trudc budi hén mang, nthng
cuong quyet van la y chi va td&m nguyén cua mot
ngudi kién tdm thua tu Cha’nh Phap, nguy_én soi
derng cho thé hé Viét mai sau.” (Thay Tué Sy trong
van ménh Phat Gido Viét Nam. BBC News Tiéng Viét.
Tuan Khanh)

Doi I0i vé cai dau, con biéu tugng vé cdp mét thi
sao? Sau nhu hai, cai gleng long lanh anh nguyet
trong dém trang rém; cap mat sau kho hleu ca| sau
khac thudng ngudi, nci dé ton trir mot cai gi; cai nhu
Id trong Kinh Phap Hoa- Phdm Ph& Mén: “"Tir Nhén
Thi Chung Sanh.” Mat thugng nhin cudc ddi. Vi
thuong doi, thudng ngudi nén Thay noi, . Thay viét,
Thay gui gém tém su den nguadi: “Nhén nhin daoi
nhung khong dé cho quyén Iluc den téi cua doi sai
su. Tuy thudn thé gian, nhung khéng tu dénh chim
trong dong xody 6 trugc cua thé gian. Cac con hdy
tu ren luyén cho m/nh mot t/n tdm bét hoai, mét duc
tinh dung mé&nh vé uy, no luc tu huan tap tri tué
béng Vé&n, Tu, Tu, d&€ nhin ré su tudng chan nguy, dé
thdy va b/et ré minh dang & dau, dang di vé dau,
khéng nhdm mé&t phong cang theo c6 xe 16ng Iay
bén ngoai nhung réu ra bén trong, dang lao xuong
déc dai khong dinh erdng cau mong cac con c6 du
diing manh dé di bang CTOI chén cuda minh, nhin bang
déi mét cua minh; tu xac dinh hl.rdng di cho chinh
minh. Thdy sé la ngLfO'I ban dbng hanh vdi cac con
trén doan dudng bong xé cua ddi minh.” (Thu gui
cac Tang Sinh Thua Thién- Hué. Thich Tué SYV.



Quéng) Huong Gia Lam. Ngay 20 thang 10 nam
2003

Cap mat thucng ddl thuong ngudi, thuong hang
hau hoc nén Idl Thu vo cung tham thiét, chi tinh trao
gu’l ma_ lai con nguyen dong hanh suot con du‘dng
cla bu0| x& chiéu, tudi ddi g|a nua, 6m yeu Qua
that néu ngudi ma khong co tam Iong T« Bi, bao
dung thudng tudng thi sé khong co nhifng |d| gu’|
gam chan tinh nhu thé. Va néu ngu’ol khong co Tri
Tué tham thau trong moi tinh huong, bi€n c6 thi sé
khd ma thay dugc su kién dich thuc hiém nguy,
khang hoang dé& c6 18i d&n do, sach tén cho mot thé
hé ngudi; cho nhiéu th& hé ngudi hom nay va mai
sau thlc tinh dé di bang d6i chan cua ch|nh minh,
bang khong thi cir mai vay mugn d’0| chéan cua ngerl
khac dé& di, cho den mot ngay nao tinh g|ac thi ra
minh da khong co chan de di, thanh ngu’ol tan phe

Ay la tu tu‘dng cla cai dau vUugt bg, clua doi mat
t|nh thudng cua dgi. Mot tha tu tu’dng triét Iy song
cua bac Thugng Nhan phudng tién dem Phap Phat
dé ban vyi va hanh trang dudi moi h|nh tudng dé
clru kho. Ay 1a mot tu terng cht dao clia Thay dang
thi thiét hém nay hay ngan van kiép sau.

I1. Thay La M6t Nha bao Hoc Dung Di, Don So:

Ciing ld bao nhiéu nguol ndi, trong ddl song
hang ngay Thay rat dan glan Gian di ch| c6 ba bo
vat ho mau lam cl mém phu t8i dau gdi, vai kate
khong ai, khong bao gld ti. Than hinh Thay da om
mac bo do ay vao rong thung thinh trong lai cang
om hdn Om nhu cay say, bi gi6 thdi xiu. Nerng cay
say nay cod tu tu’dng va biét di; di khap mién dat
nu‘dc nai doi, blen xanh cat trang Pi bat ké trol dat,
Vi Thay cho rang trén mat dat hoang vu nay, dau
chéng pha| la nha, dau chang pha| la ngi dirng chan,
hay quan tro - mi€u c6 hon, be Ong bia Than Tai
hay dudi Iong Su Tu da. Doc vao Ky Y&u Tri An Hoa
Thugng Thich Tué Sy, chung ta thay Thich Phudc An
viét mot bai Iay dé tai: "Tué Sy, Vi Thdy Luc Nao
Cing Muébn Tir Bé PE Lén Berng ” RO trong mot ngi
khac, ching ta doc: "Hudng vé réng nui xa, ddi cdy
xanh, Thdy quay trén vai hai tui dé, cé 18 mot tui
dung la vat dung ca nhan va tui kia la y hdu, déi
cubn sach doc... dém tung budc trén con dLro‘fng mon
mién thén da. Pau dbéi chiéc non 14. Thédn méac ao
khoac. Chén mang déi dép mon trong nhu mét bé
hanh trén con dedng thién ly khéng quén tro dé nghi
chén. Thay di. Quay ganh ra di. i nhu mot dinh
ménh. Mét sir ménh. Mét su vdn hanh qué hljdng,
dan téc.” (Tué Sy Pao Su Thd va Phudng Trdi Mong,
Tap III. Quay Ganh Ra bi. Tr. 11, Nguyén Siéu va
nhiéu Tac giad.) Hanh trang ra di dan gian va chi dan
gian nhu thé.

Ngudi viét nhd lai, co6 lan tai Phat Hoc Vién Hai
Dlc Nha Trang, Thay mang dbi dép Nhat da cl mon,
nén Phat ti- ching Phap Hoa mua mo6t doi dép mdi
va dem cung dudng cho Thay. Thay noi: "Tui c6 mét
dbi chan nén da mang mét doi dép, gid Phat td cung
cho mét déi )nLra vay mang ¢ dau, chac cét day
mang trén c6.” Thdi gian sau nay, sau ngay ra tu,
nguai viét thay qua hinh anh, Thay 6m qud, chi con
thay cai c6 chOng dad cai dau khong th0| dién thoai
vé thua Thay con gLn thudc bd va sira v& Thay uong
cho khoé, bach ThayI Thay cu’dl trén dién thoai va
néi: "Tui d& dut sita me /au réi.” Con thubc bo thi
Thay cling khéng, Thay ndi: “con co, con hac né dau
c6 uong thubc b, vay ma né van sai canh bay khép
mudn noi. Thudc bé gi.”

by

Khong a0 mado can dai. Khong y hong hiép
cerdng Mot bd y hau thu’ong nhat ma thoi. Noi
kham thd hadu T8, mot di anh don so, binh di, vay
ma bao nhiéu ba| viét da xung tan Ia Th|en Su,
Thugng Nhon, Dai Si, Pao Su... Con tir nglt gi d& tdn
vinh Thay nu’a khong7 Con! Nha tranh d&u bat bao
dong, cang cu’dng cho tu do dan chu. M6t ke si bat
khuat khong khlep nhugc trerc cu‘ong quyen bao
chia. MOt nha thg tuyet cung, trac viét. Mot bac
Thay lau thong kinh dién. Mot Tam Tang Phap Su
phién dich Pai Tang Kinh Phat Gido Viét Nam. Mot
nha gido duc thong minh lich [dm... Mot tu si ma
cling 1a mot thi si nén thag trén dinh Trudng Son Giap
tan chan may, hay nodi mu khgi, Thai Binh Dudng
suong mu muoGi man... Cé ai s6ng gan Thay mdi thay
Thdy la Thay tu dung di binh dan, khéng cau ky,
ngan cach.

Sau cu0c ra di "Thién Ly B4c Hanh,” gitta chén
ndi rng, Am Thi Ngan dugc cat 1én dudi nhiing tang
cay quanh nam che bong mat Khoang gilta cia am
la noi thd Phat. Tang trén cta chiéc ban nho la tén
tugng du’c Bon Su. Phia dudi 1a chiéc ban hinh chir
nhat, cap den bach lap, chinh glLra la Iuv huong, phia
dudi san nha Ia cap chuong mo nho nho... ph|a bén
tay trai tu ngoa| nhin vao Ia chlec ban th To tién
cling nho nho, don so chi cé cap den cay ti X|u mot
lu huong. cling ti xiu, chdng cb bong hoa tra qua... "0
vung qué nghéo dan da, gilia nui ring, téi hai mudi
tam Tét ndu banh tét_ b/e'u tang dan trong lang... Tét
Canh Thin, Su Phu ndu banh tét dén hai gid sang -
hién nha tO/ ba muoi Tét.” (18 k& cua Thay Hanh
Vién. Tué Sy bao Su Tho va Phu‘dng Trsi Mong, Tap
I, tr. 33 Nguyen Siéu va nhiéu Tac gla) Dung di
the la cung Song binh than cho minh va rai tinh
thudng yéu dén I6p ngudi dan da ngheo khé, tay
[&m chan bun quanh nam sudt thang, lam I Vi
nudng khoai, luéng san. Trong hinh Thay ngdi dun
cui nau banh tét luc hai gid khuya Tét Canh Thin noi
Am Thi Ngan gi6ng nhu thay tu tan, tu bui ngi coi
diém phu dé nén thd, nhung khong thi€u nhirng chat
liéu gap ghénh soi da.

III. Thay La M6t Nha Tho Nhiéu Cam Tinh Siéu

Thuc Va Hién Thuc Tai Hoa

Kinh bach Thay! Nhufng ti€t muc trong bai viét
nay, co thé 1a con d3 viét & trong "Tué Sy bao Su
Tho va Phuong Troi Méng, tdp I, II, III” khoang
mudi nam vé trudc, nhung bay gic‘i con van tiép tuc
viét, viét hoai, viét madi, ma khong cam thay du,
khéong cdm thay chan. N6 c6 mot hap luc, moét surc
hat, mot sdc 16i cuén dua con vao thé gidi nay, thé
gidi thd mang nhiéu kich tinh. Tinh ngudi néu ndi
chung chung Tinh thay tu da tinh; tinh nudc, tinh
non, tinh que hudng dan toc, tinh dao Phap chuyen
minh qua qua nhiéu khac quanh lich sur thd| dai. The
g|d| nay, the g|d| thd dung nhu may, ndi nhu song,
thé gidi cua dlnh cao da t|nh Iang man trong y thirc
vi tha. Thg cula Thay da di vao Iong ngudi, da len 16i
den tan_ cung ngo ngach cla moi con tim, buong
ph0| moi té bao cua glol thi nhan mac khach cua
gidi yeu chuong thd cda Thay. Tiéu biéu thé glol ay
nhu Tri€t gia Pham C6ng Thién. Nha tho Bui Giang.
Nha thg Tam Nhién. Nha Van Nguyén Méng Giac...

Chung ta nghe nha van Nguyen Mong Giac nhan
dinh, phe b|nh bai tha: "Téi Van bgi" cua Thay

“T6i van doi nhitng dém xanh khdc khodi

Mau xanh xao trong tiéng khoc ven rirng

Trong bdng téi hén thu tha thiét mai
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Mot vi sao bén khoé miéng rung rung

T6i van doi nerng dém den /ang gio

Mau den huyen anh mat tu ngan xua

Nhin hun hut cho da/ thém lich su

Dai con song tran mau 1é que cha...

..bay la cadi nhin ciua nha van Nguyen Méng
Glac theo théi thudng ngerl tu la phal cam han, la
phai oan than, la pha| tra thu ké bd tu minh, 1a pha|
bé gay song sit tu dé vuot nguc. Nhung khong.
Khong hé tim_thay mot tleng uat nnghen nao trong
bai tho “T6i V4n Pgi.” D& rdi nha van viét tiép: "Tué
Sy tir 6 cua nguc gd/ ra cho nhén gian nhing tiéng
thdé da/ hay sao? T6i dd kiém chu’ng céch hiéu ban
dau cua minh bang cach doc lai Ian nifa, toan bai
tho, va bdt chd tam dén nerng maéc tho‘/ gian md
dau céc tiéu doan. TOI khéng tim thdy nhiing tiéng
thd dai. Khéng cé cad nhing Idi than van. Thoang
thoang dau do, khi ré rét, khi mo ho, téi c6 cam
terng dang nghe mot tiéng vong dlfa hoac nerng
Id/ me ru con diu dat maon trén, vo vé. C6 cai g/
rong rinh khong thé go; tron bang ngon ngLf hodc y
niém cu thé...” "Hai cdu sau bay bong Ién mét vii
tru khac, cat canh khai nhu‘ng hé luy thé gian,
nerng ti t/en cua tranh chép va thu han de dat d@én
mét c6i sang /ang hon, cao ca hon, ma b/eu trung la
mét énh sao, mot nu cudi. Bon cdu tho di chuyén
theo chiéu cao, tir bac thap cua nerng tranh chép ti
t/en dén dau dén béc cao cua thic tinh g/ac
ngo ” (Poc lai thg Tué S§. Van Hoc S6 65, thang Bay
nam 1991. Nguyen Mong Giac.)

Nha thd Tam Nh|en Khon phe binh, y kién.
Nha tha di thdng vao tha. bi thang vao thd de thay
hon tho cua thi si khdng khi€p. Tuyét cung. Ménh
mang:

Tué Sy Im Lang Sam Sét:

"Whifng phuong trdi vien méng di

Thi ca tu tudng budc ky ao qua

Doa day mét thud ta ba

NOi dau ruc chay thdy ta tét cung.

Oi! Gidc ma Trudng Son rung

Rung hén tim mau chgt bung vé mo

Kinh thién dong dia siing so

Pau chéan dién muc cua Tho vdi Thién?”

Doi Mat Tué S¥: !

“Nhu long Tugng mét mé trung sang ruc

Mot hém gédm sdm day khap nhén gian

Lam chédn dbng ca son ha dai dia

Rén ngan vang tan ru thdm non ngan.

D6i mat &y chay ngdi xanh anh Iia

Thiéu rui tan ngan bong téi vé minh

V6 lugng quang sang bung Ién tri tué

Pai Bi tam ham dung chida bao tinh...”

(Trén Dinh Tich Nhién. Chum thd cua Tam Nhién
kinh tang Thay Tué Sy. Thu Vién Hoa Sen)

Nha thg Bui G|ang Ong rat than quen vdi quy
Thay & Van Hanh va Gia Lam. Sau nam 75 nha thg
Bui Gidng dat mot dan ché di rong chdi ngoai dudng.
C6 ngudi ndi: "Gig Bui Giéng khéng chai dugc vdi
ngu’d/ nen chaoi vd/ chd.” Trén ngudi cla ong, nao ao
rach, quan dg, nao day nhg, lon Coca nudc ngot deo
mang du chd. Budi sdng ngl nai via hé Van Hanh,
budi chiéu ngu trén chiéc ghe dudi gbc cay vu sufa
ndi sdn Gia Lam. Trong tui ctia nha thg Idc nao cling
c6 mot xap gidy 1on, mot cay but chi, gia tai su
nghiép chirng dy. Co6 ai ddm nghi day la mot nha tho
I&6n cda thé ky khéng? Nhung that sy la mét nha tho
I6n clda cubi thé ky hai mugi. Trong bai viét "Bui
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Gidng néi gidn trong s&n chua:” “Nhing” “ngay
thang ngao du" ddy dod, Bui Giang thudng dung chan
J cac ngdi chua va quen biét dam dao vdi rdt nhiéu
vi Thién Su, Tang Ni, Cu ST cling nhu cac nha nghién
cuu Phat hoc & Sai Gon...”

Chung dy du biét Bui Giang la mét nha nghién
cltu Phat hoc uyén tham, mét nha tri thdc tam cg,
dudi mai vién Pai Hoc Van Hanh, mot thaGi véi Pham
Cong Thién, Lé Manh That, Tué Sy, Tri Hai... Nha tho
Bui Giang doc bai thc "Khéng dé” (sau nay ngudi ta
dat la Khung Troi HGi CU) du khién éng khiép via
mdt dn mat ngu.

"Do6i mat uét tubi vang khung troi hoi cl

Ao mau xanh khong xanh mai trén dbi hoang

Phut véi vd bong thay minh du thd

Thép dén khuya ngOI ké chuyen trang tan.”

"Mdi nghe bén cau théi, toi d&d cam thay lanh
buét linh hén, té cong ca coi da.” Nha thg viét ti€p:
"T6i hoang via dé nghi: Pai Su' nén gac bd viét sach
di. Va lam tho tiép nhiéu cho. Néu khéng thi nén thi
ca viét mat di mot thién tai qua Idn.” CuGi cung nha
tha Bui Giang két mot cdu ma cau ndi nay da di vao
long ngudi, di vao linh vuc ngdn ngir thi ca, di vao
su binh luan, ly giai cua khéng bi€t bao nhiéu but
muc nhu‘ng tam hon yeu thd, mén mo Thay. Nha thag
BUi Glang noi: "Chi mét bai thd Tué Sy da trum /ap
hét chéan troi mdi cii Du’dng Thi Trung Hoa tdi siéu
thuc Ty Phuong.” (Bui Giang viét vé thg Tué Sy.
1969.)

Tri€t Gia Pham Cong Thién: ngu’dl dong su Vi
Thay. Triét gia Phap danh Nguyen Tanh con Thay la
Nguyén Cerng, ca hai déu I3 dé tr cia On Gia Lam
(Pai 150 Hoa thugng Thich Tri Tha).

Qua bai thao:

"Ta lam ké rong choi tor hon dén

Treo got hai tren mai téc vao thu

Ngdi dém méng di qua tung dot /a...”

de dén nhl.rng cau sau:

"Nay dém rong nhu khe rirmg CLfa bién

Hai ban tay vén lai téc xa xua.”

va cau cudi cua bai tha:

"Ngay mai nhé ta chd mi mét chuyén

Hai ban tay vén lai toc xa xua.”

Tri€t gia ngung lai: “"T4t nhién t6i phai ngac
nhién... téi khéng bao gic‘i tha'y Tué Sy ¢o toc (chi sau
ngay Cong San nhét tu thi téc mdi moc 1én.) Thay tu
khéng cd téc lai lam thd vd&i hinh anh trit tinh Iap di
1&p lai hai lan... Théi thi cu goi téc cla tho... cé thé
tam ché sgi téc ra lam tu va goi la “téc cua tuc dé,
thé dé" theo tinh than cua Long Tho. "Chan dé hay
dé nhat nghia dé thi phai can dén tuc dé hay thé dé,
vi Niét Ban khong khac may may nao ca vdi /uan
héi.” Céch ha van cubi rdt rong réi (...ua, 6, d, ién,
inh) chi "nay" bdt ddu ciu tho dé goi. Tho la goi;
goi tén, hay dung hon goi su' c6 mat, qoi su hién
dién. Tho tthdng khi cing goi su véng mat, lam cho
su vang mat dugc c6 mat. bém la su vang mat cua
ban ngay... chi cé thé ndi réng tho ctua Tué Sy dang
dugc chung ta doc di doc lai nh/eu 1an... mét nger/
lam tho dang cho ta doc giira ' "s6ng chét vd/ diéu tan
vd vinh” dé cho chung ta con co deQ’C "mét bubi
sang nghe chim troi déi giong"... tho Tué Sy chinh 13
tiéng tho doi giong cua mébt lodi chim di tir cdi xa
Xxua cua vé bién té k/ep trong 16ng sdu thdm cua tinh
ménh qué huong.” (Nguyen Tanh Pham Céng Thién:
Mot bubi sang doc thd Tué Sy. California, ngay 18
thang 11, 1988.)

;



IV. Thay La Nha Phién Dich Pai Tang Kinh Han

Lam:

Noi dén su phién dich Pai Tang Kinh cla Phat
Gido Viét Nam la diéu cuc ky quan trong; quan trong
nhu hgi thd clia con ngl.rol Nhg cé khong khi ma con
ngerl cling nhu tat ca sinh dong vat trén trai dat
mg@i c6 su sGng con, bang khong la bi huy dlet

Tam Tang K|nh Ludt, Ludn 1 hoi thd cua Pao
Phat Viét Nam, cGng nhu Dao Phat cac dan toc trén
thé gidi. Cac dan téc do6 nhu:
Trung Hoa, Nhat Ban, Triéu
Tién, Tay Tang, Mong Co Thai
Lan... tat ca déu co Dai Tang
Kinh bang tleng me dé cua
chinh ho, co nghia Dai Tang
Kinh da du‘dc chuyen dich thanh
ngon ngt clia qué hudng, dan
toc d6. Ho hit thd khdng khi
Phat Phap, IGi vang tUr_kim khau
clua Phat bang chinh 16 miii cua
ho, bang chinh khéng khi cua
ho ma khong can vay mugn 16
m{i cla ai hay khong khi cua ai.
Ho tu hao rang Kinh Phat, 16i |
Phat, g|ao Iy Phat da bién thanh
chét liéu s6ng, Ia luong thuc,
thuc phadm, com an nugc uong
cua chinh ho, ma khong can
nhap kh&u tU noi dau. Ho doc
k|nh ludt, ludn, béng ngon nglr
cua ho Ho tung kinh bang ngén nglr cua ho, ho
nghién cltu 15i Phat day dé thang hoa dgi song thanh
th|en cho chinh ho, hay tu tap hanh tri mot phap
mon tu cerng, thanh bac Thanh gia bang ngon nglr
cta ho. Nhd vay ma con em cua Phat t&r moi khi g|d
kinh ra tung Ia chung hi€u ngay, hiéu lién, hiéu Iap
tucy ba| kinh 8y noi g| dé chung thuc hanh theo ma
khong can phai khé khan, ngan ngai gi ca. bay chinh
la cong dlrc ngan ddi cta chu vi hoc gia, chu vi Tén
tlc, cac bac dai Tri Thirc va Phat tir ho phap dé tir dé
cac qudc gia Phat gido dy da sd hitu mot Pai Tang
Kinh bang ngén ngii, ti€ng ndi cta chinh dan tdc
minh.

Dich Dai Tang Kinh la mot viéc lam ky vi, toi
quan trong trén dong chay cua Phat Gido Viét Nam
2000 nam qua. Dong chay ay c6 thé cé nhitng su
kién va bién c6 cua dat nudc, chu quan hay khach
guan; tiéu cuc hay tich cuc lam ngan ngai cho viéc
phién dich Pai Tang Kinh nay. No6i nhu thé’, khoéng cc')
nghia rang cac quoc gia, dan téc trén khong co
nhiing chuéng ngai, b|en co trong Iong quéc gia dan
toc ho. Lam khi ho con phai d6i dau nhiéu thé luc
ngoai xam, nhidu su huy diét, tan khéc dén véi ho,
nhung nho su khdc phuc trén y thirc tu ton va phat
huy Phat Phap, ma ho da hoan thanh bai Tang Kinh
cho chinh ho, day 13 niém tu hao va vinh du cho
chinh nhiing dat nuéc nay. Tiéu biéu nhu Mong C6:
"Thé ky 20 Méng C6 chiu nh/eu dau khé vi chién
tranh, xung dét chinh tri tir cac cudng qubc bén
ngoai, sau Trung Quéc (1912), Nhat Ban danh chiém
vao Manchuria vao nam 1931, va sau thé chién tho
hai vao ndm 1945, Hong quan cua Lién X6 bat déu
cuéc giai phéng cho Méng C8. Va tir dé tré di, vdi
chinh séch khong khoan nhugng tén g/ao cua chinh
quyen X6 Viét, c6 20 ngan Tang Ni va Cu Si Phét tu
tri thdc bi g/et 40 nghin ngerl khac bi téng giam,
thanh thiéu n/en dudi 18 tudi khong dugc xuét gia,
hon 800 tu vién bj pha huy hoan toan trén khép

~

Mong Co. (Phat g|ao tai Méng C6. Thé&i ky suy doi
cia Phat Gido Mong C6. Phat Gido Khap Thé Gidi.
Thich Nguyén Tang. Trang Nha Quang buc.)

Su thinh vugng hay suy doi tren dong lich sur

cla que hu’ong, dan toc nao cung c6. Sau su suy doi
thi dén giai doan phuc hung, roi phat trién... nhung
diéu quan_trong la chung ta co chiu khd suy tu,
nghién ngam; chiu kho dat van dé 1a pha| lam g|
hay khéng lam gi, dé ngay thang chong tréi qua, roi
may ngan nam di nita thi tay
hoan trang tay, vién ngoc trong
chéo 4do nhung ngheo van
ngheo déi khé van ddi khé, 1am
than cung tu xin an.
Mbi qubc gia dan toc trén thé
gigi déu cé moi lich sir khac
nhau, khéng lich s& nao gidng
lich sif nao. Moi dia du, dan téc
tinh; moi thé ding, dia ban trén
thé gidi co su lién hé khac nhau,
do vay ma nhiing su kién lich su
cling khac nhau. Tai sao ciing
dong la_Phat gidgo - T, Bi, Hy,
Xa cé da. Co Gidi, Pinh, Tué. Co
Van, Tu, Tu. Co TG Thanh De
Kho Tap, Diét, bao... Ay vay ma
Phat g|ao An Do b| tiéu diét bdi
quan Hoi glao vao thé ky thu
11, 12? Phat Gido Mién Dbién lai
ngheo doi. Phat glao Mong C6 bi
chién tranh. Phat gido Tay Tang bi cudp quyén dan
toc... ma nhan danh mot thay tu phai s6ng Iuu vong?
Nhung réi nhitng qudc gia dan téc dy ho da hoan
thanh Phat sy bai ch|nh y thdc cua ho. Y thic gitr
viing tlem nang song cua Phat Phap, Y théc phat
trién niém tin yéu dsi song tam linh. Y thu’c hy sinh
than _mang minh @€ bao ton Pao Phap, ma cac Thay
tu Tay Tang da dét minh lam ngon duGc di ngoai
dudng dé noi cho thé gidi biét rdng hay tén trong
tinh chd quyén quéc gia, dan tdc; tinh Bao Phap tin
ngudng.

Phat Giao Viét Nam la mét trong nhitng dan toc
doé. Bd Tat Thich Quang Plic va Chu Thanh T Pao
da hy hién than mang bang nhu‘ng ngon dudc thleng
TU Bi, Hung luc, vo uy... va chac chén rang thé hé tor
tén hém nay pha| noi guang cac bac Tién baGi To tién
dé tiép tuc lam sang dong chay cla Lich bai Té Su;
dong chay cua Phat Gido Viét Nam trudng ton.

Chung ta lan lugt gid ting trang lich s clia cac
qudc gia Phat Giao, ndi dé ho da lam gi cho céng
trlnh van hoda ngan dgi - cong trinh van hoa g|ac
ngo Cong trinh phién dich Dai Tang Kinh, ma hién
g|d chlng ta dang thi thiét. Tiéu biéu nha ph|en dich
vi dai Cuu Ma La Thap: "Kinh dién ma subt ca mot
doi To Su La Thép ph/en dich cé hon 70 bb, 348
quyen su' céng hién cua ngai trudc ca Phap Su
Huyen Trang, dugc xung tung la hang "Thai Son Bac
Dau" cua nganh ph/en dich. Toan bé kinh, luat, Iuan
ma Ngai da dich chdng nhitng khéng lam mét y
chinh, ma con gilr dugc y thu ngr diéu cua nguyén
ban.”

Chudng ta doc st liéu nghe Ngai Cuu Ma La Thap
noi trong khi dich Dai Tang Kinh: “"Nhing I5i dich Pai
Tang Kinh nay chéc chén ding nhu that Ioi Phét ndi,
khéng hé sai sét mét chir, mot nghia nao, néu dung
nhu tdm nguyén nay, thi khi chet dem nhuc théan
hda th/eu La Thap nay sé de lai xa Igi IuGi /am bang
ching.” Qua dung nhu vay, Xa Igi luGi cia ngai:
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"Sau khi tra ty thinh xa Igi vé chua La Thap G Vi Uy
Xay thap cung du‘dng, h/en nay thép Xa Lgi Iudi cua
T6 Su Cuu Ma La Thép van con.” (Theo Budng Trao
Bi Ky. Chua Cuu Ma La Thap: Nai phat huy glao
dién, hoang Phap, dich kinh dau tién clda Phat Gido
Trung Qudc.)

Dich kinh Phat dung nhu IGi Phat, chuyet van
cerng nghia dung nhu IGi Phat la mot cong dic 16n,
cong duc nay dé lai hang ngan ngan nam sau cho
hau the Iay do lam cuang linh, gleng maoi ma tu tap,
né€u c6 ai ching qua Thanh th| chmh do la nhd ¢
ngudi dich kinh, dé h&t tdm nguyén, chi thanh, chi
thiét vao IGi k|nh da trd thanh kim cudng bat hoal
nhu xa Igi IuGi cia Ngai Cuu Ma La Thap vay.

Chung ta hdy xem dich trudng cia Ngai Cuu Ma
La Thap nhu thé nao: “...ddn dugc Ngai La Thap vé
Tén, ton lam Qudéc Su, danh riéng vuon Tiéu Dao
lam dao trang dich kinh cho Ngai La Thdp. Ngudi
tham du dao trang dich kinh co khi 1én dén ca ba
ngan ngudi. Nhirng vi hitu danh la Tang Triéu, Tang
Dué, bao Sanh, Pao Dung, thudng duodc xung tung
la "Thép mén tu kiét - Bén tay kiét hiét dudi trudng
Ngai La Théap.” (Dao Tan Tam Tang Phap Su Cuu Ma
La thép. Trich tu Kinh A Di ba Hop Giai.)

Huyen Trang Tam Tang Phap Su: Nga| dugc
ngu‘dl ddi xung tan dugi moi hinh thirc. T cudc hanh
trinh thinh kinh gian kh8, bi hung mot ngudi mot
ngua bang qua sa mac Gob| phla tay Trung Hoa de
vao cac day nui trung diép, cao vut day yéu tinh nhu
sy MmO ta clia Tay Du Ky - Ng6 Thira An ma lanh
xudng s6ng, ma chgng ca mat may. Cubc hanh trinh
nay nha van Nguyén Hi€n L& ndi: "V4 tién khoang
h&u cua nhéan loai.”

ROi subt thdi gian tham cru hoc hoi Phat Phap
tai An Do cting gian_ kho Nhung su gian khé nay da
bi&n thanh chi nguyén séc da, vifng nhu tudng dong,
chdc nhu kim cuong dé hién dang cho Phat Phap. Su
hién dang nay la phién dich Dai Tang Kinh, lam quéc
bao cua Phat Gido Trung Hoa. “Nga/ Huyen Trang la
nha phién dich thanh cong nhéat. Hoi dich kinh Huyen
Trang, phat trién thanh c6 hé thong va té chuc.. véi
su ho trg va chi vién cua triéu dinh. Ngai Huyén
Trang lam chd tich, bén dudi cé 1ap cdc khoa nhu hbi
dbéng chidng nghia, trau chuét Ioi van, déi chiéu Phan
van, viét ban thao déu do cac nhan tai uu tu cua
Phét giao duaong thoi dam trach.” DuGi tru‘dng cua
Tam Tang Phap Su cod Ngal Khuy Cao trac tuyét, ma
ngerl dai goi Ngal Ia "Phap Su ba xe” va "Bach Bén
Luédn Su.” Ngai Khuy Co da déng mot vai tro toi
quan trong ngi dich trudng clia Huyén Trang Tam
Tang Phap Su. Cho dén ngay Su Phu thi tich - Huyén
Trang, Ngai 6m mén chi€u cat moét am tranh ngi
thap cua Su Phu ma cu tang suét ba nam.

M6t vai nét vé su sinh hoat ngi dich truGng cua
chu vi Tam Tang Phap Su cta Trung Hoa thgi do, ho
co6 du mot thai gian binh lang, thai hoa, ho co du sy
g|up do cong hién cua vua quan triéu d|nh ho co du
nhan tai, ho phap cua Phat tr. Noi chung la ¢ t6
chic trong ngoai day dd, nhan luc, tai luc, vat luc va
con nguyén luc nira, nh vay ma cbng viéc phién
dich bai Tang Kinh dugc thanh tyuu tot dep, ma cho
dén hom nay Phat Glao Viét Nam van con lién hé
mot cach mat thiét va 1ap cudc trén Han Tang dé
dich sang Viét Ngir - Dai Tang Kinh Phat Gido Viét
Nam.

Cdng trinh phién dich Dai Tang Kinh lam thdi, do
Thay lam chu tich. Thay hinh thanh co ciu to chUc
thinh m&i nhan su, Chu T&ng Ni, Phat ti, cac bac
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Thirc gia, cung cdng tac trong HOi Pdng Hodng Phap,
H6i Bong Phién Dich Lam_Thdi. Thay la chim HoOng,
chim Hac xoe d6i canh dan dau dan con. Giong La
Thap, Huyén Trang, c6 vay mdi hoan thanh dugc
cobng trinh phién dich. Gig khoéng con Thay biét lam
sao day? Di nhién chung con dd dygc Thay sap xép,
ai lam qi, quy Thay Co, Phat tir moi ngerl mot V|ec
nhung con thay kho qua Thay di! Ai co kha nang va
diéu kién tri tué nhu Thay, dé€ dich bai Tang Kinh
mang tinh Han LA&m nhu Thay? Doc vao Thanh Van
Tang vua an hanh, ai ciling thdy dugc kha ndng ngdén
ngir chu thich cua Thay la vO6 tan, ma hién thdi
chang co ai thay thé dugc. Trung Hoa thai cuu dich
ch| c6 mot T6 Su Cuu Ma La Thap. Thdai tan dich chi
c6 moét Huyen Trang Tam Tang Phap Su. Va hom
nay dau thé ky 21 chi c6 mot Tue Sy. DuGi tru’ong
clia T6 Su Cuu Ma La Thap thi ¢é Téng Triéu, Tang
Dué... Du’dl tru’dng cla Huyen Trang Tam Tang Phap
Su th| co Nga| Khuy Co... con dugi tru’dng cua Thay
thi co ai? Co Chu Tang Ni, Cu Si Phat tu‘ co cac gidi
thac gia, dai thi chu dé glup viéc ma hoan thanh
Phat su trong dai nay Mong |dm thay!

Trong nerng ngay qua, sau khi Thay an tudng
xa bd bao than da khong biét bao nhiéu bai viét
xung tan coéng hanh su nghlep cua Thay mot ddai
phung su cho Dao. Thay da dé lai cho daci mot gia tai
nhu la mot ngan khG van hoc, van hda sang ngdi
trén dong chay cua Phat Gido Viét Nam. Nao la vién
ngoc quy, nao la Tam Tang Phap Su, nao la Pao Si
hdng trang nhu Su T Chua - Pai Tri va thong dong
ty tai nhu Tugng Vuong - Dai Hanh. Nhung bach
Thay! Con biét Thay dau thich nghe nhiing IGi xung
tung nhu vay, ma Thay chi thich nghe tleng ducng
cam u huyen thanh thét dua hon vao cGi vo tung.
Thay chi thich 1am tho dé tang dgi nhu nhing bong
nang in trén vach hién chua ma nghe 1Gi kinh siéu do
chiéu nay. Thay chi thich n90| doc Dai Tang dé dich,
de chu thich... Ngudi viét dén day chot nhin qua Tu‘a
cla Huyén Thoa| Duy ma Cat ma Thay da viét. Thay
vi€t ra sao? Ra nhu thé nay: "...cam gigc cua téi tu
an tugng mong manh cua ngdi chua van nhu vay.
Chgt cam hing toi viét tang chua hai cdu déi, du
biét réng nha chua sé ngan ngai khéng san sang
khdc 1én cbng @& cho khach thdp phuong thudng
thdc:

Vuot TrLfdng Son Ngh/n D&m Bdc Nam, Nhin Nang
Dong Sén Chua, Khach C6 Biét M8y Lan Déu Bién?
Ngam Song Bac M6t Mau Chung Thuy, Lang Chuong
Ngén bau Co, Ngl.ro‘/ Khong Hay MG&t Thoang Vé Vi.

Hai cau d0| bang tiéng Viét hay nhu thé ma nha
chua s& ngén ngai, khéng san sang khéc Ién cong
Ho sg Thay dén nhu thé sao? Hay sg ai? Con cé nhd
ma thudc long hai cau do6i ctia Thay ndi chanh dién
Chula Long San Tinh H6i Nha Trang tir thug do:

Thdp Phuong Dbiéu Ngu Phi Khi Phi Lai, Hing Hung
Su T Tédn Than, bap Xudt Son Ha Tinh Tuy.

Tam Thé Truyén bdng B&t Sanh B&t Diét, Ci Ci
Tugng Vuong HG6i C6, Phat Khai Nhat Nguyét Tranh
Quang

S& hoc Han van cua Thay siéu dang, vi vay nén
chap but dich bai Tang Kinh 1a sé trudng cla Thay.
Con thi ca gao céi cua céac thi hao, thi ba Trung Hoa:
Do Phu, bao Tiém, Gid Dao, Khuat Nguyén, Vudng
Bot, Ly Bach, T6 Bong Pha,.. thGi dé nhu la nhiing
ngudi ban tham giao trén dién dan van hoc Han ngi,
nén Thay da lam tha trong tap Nguc Trung My Ngir,
Thién Ly B6c Hanh, toan la Han van tham &o. Con
Gidc M@ Trudng Sdn. Diép Khuc Cho Duong Cam,
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cling chang khac TLr nhirng am hl,rdng giao
thoa Han Viét ma y tha bay bng tuyét cung.
Mot tac phadm "T6 Dong Pha Nhirng Phuong
Troi Vién Méng” Ia mot thuc ching nghlem
sd tdc Han Thi cua Thay. Tham nho han ca
cac cu do Tham nho cua mot tu tudng
hoang vién, tit mu, xa xdm chim dém trong
triét Iy Phat Phap Thay da cho Chua Phat ba
mot cau dai. bé la:

Ph&t Nhu Tanh Hai Nhét Vi Bbng Nguyen So
Loan Bao Anh Phi Trdm Sinh Diét Ha Téng
Xuét Mot

Pa La Ni Mén Thién Trung T€ Ng Luc Kinh
Suong Pai Tinh Mac Vién Am Na XU Doan
Terdng

. Kinh lay Giac Linh Thay! Bau la Hai Trleu
Am, dung song két thanh may nam sac la
tang, la long hau Thay vé chdn Lac Bang.

Hanh Trang Va Su Nghiép Vugt Thai Gian
Cua Thay, nhiing mong tat ca hang hau hoc
chung ta hom nay hay tap chu, gia tam ma
nghlen tam hoc h0| Ai c6 kha nang nao thi
lam bdng kha nang ay. Viét lai nhiing bang
tape da dugc ghi am thay glang day dé tap
thanh nhitng tac pham cho ddl cho dao.
Nhirng dich pham tac pham cua Thay con
trong ban thao thi hdy danh may hoan chinh
dé in &n, néu khong lam thi sé bi mai mot.
bay la cach trd dn Thay trong muon mot.
Hay thi thiét nerng I6i Thay noi va hay nghe
nhirng dleu Thay nhan nha. Nghe roi ap
dung vao ddi song cua ty than lam Igi ich
cho Dao, cho ddi, ay la g|a tri dén on thlet
thuc. Nhu I6i Th”éy néi: “"Té gido nghiém, vé
kha nai ha.”

Hanh Trang Va Su Nghlep Vugt Thagi Gian
Cua Thay, khong ai co thé néi hét, viét hét,
dem ngon nglr cla tran gian la hu‘u han aé
noi cai vo tung khong cung thi qua that 13
tro dla, la mong, la huyén, la bét bong
trang dUdi day nudc - Tich mdén. Con vang
trang 16ng 16ng gilra trgi thi nao cé ai nam
téi - Ban MoOn. Phudng tién tich mén ma
Thay cé mat ngi nay, chén kia, cé dén, cé di,
c6 lam, cé nghi... c6 con, cé mat... Cé da moi
th hinh hai. Nhung bay gid Thay la vang
trang sang I6ng 16ng gilra trgi - Ban Mén. Du
cho may che, gio Iong, dat I3 trgi nghiéng,
thi vang trang sang gitta bau thai hu van
nhu nhién bat dong, ay la tu tinh cta hitu vi,
vO vi. Tuc d€, chan dé, Giac Linh Thay cao
ddng thugng pham, h0| nhap ta ba, phan
than hoéa do, Igi lac chidng sinh.

Mot giot nudc cam 16. Hai giot nudc cam
6. Ba giot nudc cam 16 rgi xuéng dong lai
trén trang kinh cua Thay mdi dich, r6i boc
thanh khoi huong Gigi. Khéi huong Dinh.
Khoi huong Tué. Khéi huong Giai Thoat. Khoi
hudng Giai Thoat Tri Kién cung derng ngay
tuan chung that ctia Thay trén dinh Lang Gia
day tinh thé trdng sao.

Thanh kinh cung dudng ngay tuédn chung
that Pao Su Tué Sy.
San Diego, California- USA
ngay 12 thang 12 nam 2023
Kinh lé
Con, Thich Nguyén Siéu
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CO MOT MUA XUAN

Co hay dau,

Mua xuan dang den/

Khi ta con dong rudi gio’ swong
Budc thoi gian troi vé muon bén,
Béng chiéu xa khudt néo qué hwong.

Ta dau co hay

Mua xudn den!

Mau sac, thanh am ron néo doi.
Chot thay bén dwong mau co biec,
Canh Mai trudc ngo no vang tuoi.

Hoa Dao, hoa Cuc, hoa Lan, nita...
Mo hoi vieon xudn muon sac mau.
Nghe ca quanh ta bao ron ra,
Nhitng loi chuc tung cho mai sau.

Nhung khong

Du c6 bao nhiéu nika, ) X
Huong sac ngan hoa dep bay ngan!
Neu nhw mot chut hwong hoa co
Ciing chuyén cho dwoc ca mua xuan!

Ta, véi chiée do i nam thang

Bac mau swong gio theo thoi gian.
Canh chim van ludt troi muon huong,
Mang ca tinh xuan moi dam ngan!

New Orleans (USA),
Nhing ngay cudi nam Quy Mao 2023
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MUNG MOT TET CHA

Trdn Hodng Vy

Khéng biét tlr khi nao, moi khi xuan vé, Tét dén,
ngudi Viét thudng hay nhac nhau vé cau thanh ng*
Mung 1 Tét cha, mung 3 Tét thdy” va thudng tran
trong gin gilf cling nhu duy tri va thuc hanh cau
thanh ngir ay...

Theo sach “Viét Nam phong tuc,” xudt ban nam
1915, cta Phan Ké Binh thi “Sang mung 1 Tét, ngudi
Viét thuong hay lam co cung gia
tién.. Cung xong thi con chau ra
erng tudi ong ba, cha me, lay
hai lay. Ong ba cha me erng cho
con chau mOI dia mot vai xu,
hodc mét va/ hao goi la tién
mdng tudi..

Nhu vay, ngay Tét, tic mung
1, la ngay danh riéng cho gia
dinh, .gia toc, ngay ghi nhé cong
on t& t|en ong ba va cha me.
Ngay cua nguon cbi”, “t6 tong
terng nhé thé hé di trerc co the
cach xa hang tram nam, va gan
nhat la 6ng ba ndi, ngoai, roi cha
me, dong toc, anh em. La ngay
sum hop, cung an bira com dau
tién trong nam, thdm héi va chic
suc khoe ngu‘dl I8N tudi, cy thé 13
nhirng ngudi tai thé nhu ong ba,
cha me, roi anh chi... Va do chg
la ngay, 6ng ba, cha me, anh chi
ban phat “l6c” cho con chau, em
ut. Thudng la nhirtng phong bao
mau do, trong c6 bd nhitng dong
tién con mdi clrng, tham mui gidy
mdi...

Con "Muang 3 Tét thay”, cling
theo sach “Viét Nam Phong tuc,”
thi ngay xua, thay gido hay con
goi la “thay d6,” da s6 day hoc, la do “ngugi cé trinh
do,” “théng thao chif nghia,” tu phat trong dong toc,
hay dugc lang xa mdi day, khong “hudng lugng” cla
trieu dinh hay “chinh phd” nhu bay gig, trir cac
trudng hgp la trudng do triéu dinh 1ap ra. Hoc tro
muén di hoc, ki€m budng cau xin lam lé “nhap
mon,” va lay thay hai lay. Khi d& du hoc tro, thay do
chon ngay lanh thang tot lam 1€ t€ “Thanh hién” va
md& 18p day hoc. Hoc trd, khi hoc “hét ch{t” clia thay,
thi & lai phu thdy, day ti€p Igp dan em, hodc tim
thay cd “nhiéu chii” han, hay do dat cao han ma tiép
tuc “dui mai kinh su”, theo nghiép but nghién. Vi
thé, khi nha thay co viéc, hay dip Ié Tét, thi toan bd
hoc tro pha| co nghia vu dong gop Ierng thuc, tién
bac de ho trg cho thay, tuy theo tlnh nghia, su‘ hi€u
hy ma khi can gao, cap ga, luc xap vai, cén du‘dng,

lau dan tré thanh tuc 1é “Tet thay" va nguai
V|et da khéo Iéo van dung, ngay mung 3” trong ba
ngay Tét, dé t6 chic tham viéng, tdng qua cho thay,
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thé& hién tdm long “Tén su trong dao,” "Mt chif ciing
la thdy, nua chir ciing la thdy” cua thé hé cha 6ng
luu truyén lai. D6 cling chinh la “thu nhap” cua thay,
do cac phu huynh hoc sinh gl,n biéu..

Thud ay, vao nhl.rng nam dau thap n|en 60, cla

thé ky tru’dc Idp hoc tro Idp tiu hoc ddng &u chung
toi, hay con goi la “I8p N&m, 16p Tu” (nhu I6p Mot
I6p Hai béy gig), cr moi nam gan
dén Tét, nha trudng cho nghi hoc
tUr sau ngay dua ong Tao tuc 23
thang Chap, den hét ngay mung
7 Tét, tic sau 1& “Ha néu, nham
tinh cling nghi dugc... 14 ngay,
suéng rdn, nén dda nao ciing
thich va mong cho mau dén...
Tét! Cot cha yéu la c6 dao mdi,
dugc “tién Ii xi”, an... ngon va
dugc vui chdi thoa thich véi cac
tro chai ma ngay thu‘dng khong
thé cé nhu... di nhat phao Iep,
dét phao va chdl “bau, cua, ca,
cop”!
Thdgi gian sau nay, nghe dau dé
cau thanh ngif... cai bién nhu
“Mung 1 Tét cha, mung 2 Tét me,
mung 3 Tét thay”, véi chd truong
mung 1 cung gio, hop mat bén
ndi, mung 2 cung gio, hop mat
bén ngoai, cho dé hué, va tron
cau "Céng cha nhu ndi Thai Son/
Nghia me nhu mfd’c trong ngudén
chay ra.” Co |€ “ngudi cai bién”
cling muén nhdn manh dén y
nghia tham sau cua tinh “Mau
tu”? Hai bén ndi, ngoai déu dudc
kinh trong nhu nhau khang dinh
; y nghia “Say cha con chu s8y me
bu di” ma nhac nhé moi ngudi chang? Song suy cho
clng, chi cdn mot v& "Mung 1 Tét cha” cung da bao
ham day du y nghia hai bén “song than”, déu dudc
kinh trong nhu nhau roi!

“Mung 3 Tét thay” bay gid, khéng ch| trong ngay
Té€t, ma con dugc md rong ra bang cac hinh thdec:
e trudng cii, trudng xua,” “Hop I8p,” “Hop huynh
dé dong mén”... vui thi chg c6 vui, song nhiéu khi
cling chanh Iong khéng it thay c6, va nhitng “déng
mon” cé dia vi “thap,” hay ngheo khé...

Viéc nhac nhé “Céng cha, nghia me, on thay”...
khéng chi trong “ ba ngay Tét” ma & dau, luc nao
cling dugc ngudi Viét nhac nhd va dan do chau con
thuc hién. Tuy nhién, Tet la ngay “lée quan trong” la
truyen thong lau ddl cua dan toc; viéc danh nerng
g|ay phut linh thleng, d€ cung vui, cung nhég, dé
cung “on c6 tri tdn” au cling la viéc dang nén tran
trong.
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CAU POI CUNG DUONG: PAI SU TUE SY

(1)
- Tuyet lanh hac gay, nha hat linh don, chir nghia ba ngan day ba dao bon blen
- Hang giang nguyét 4n, khoi ngudn huyén thoai, kinh thu tim van nhoa c¢6 luc nim chau.

2)
- Tu€ ngoc ngoi soi, ngoan thach chau tudn, tri dirc bang hoang tro1 Kinh vign.
- Gi6i chau anh hlen mAay ngan hoi ty, bién tai chat ngat dat Gia lam.

3)
- To qubc bon muoi ky tam linh, rét xudng tram nam dang tué tai kiét xuat.
- Qué huong hai ngan nam Phat gido, vong vé thoi dai bac si khi vo song.

4)
- Hoi gi6 Truong son, mac khach vé dau, chi thay trang ngan mo huyén thoai.
- Goi triéu Pong hai, c¢6 thuyén an tich, nao hay vét nhan lan tang khong.

Tac gia: TT THICH NGUYEN HIEN
Vinh Minh Tu Vién, Pai Ninh, Lam Pdng

—(
>}
Q
<

?m)
=
4C
)
r=
c

3

{1




BAT CHANH DAO

HT. Thich Pirc Thing

TV TUONG PHAT HOC

Bat chanh dao Ia
hanh phap thi bay trong
Ba mugi bay pham
trg dao. Hanh phap nay
la phap moén thuc tién,
dai biéu, dac trung toi
quan trong cho nhitng IGi
day cua ddc Pao su
trong ba muai bay pham
trg dao. Phap moén nay
la moét phuong phap
chinh x&c d& hanh g|a
hl.rdng dén Niét-ban g|a|
thoat la mot con du’dng
ngan nhat dua hanh gia
dén chd an vui tich tinh; 1a con dudng dugc Pao su
ndi ra lan dau tién sau khi Nga| thanh Dao tai vuan
Nai cho ndm anh em Kiéu Tran Nhu, ban tu cua Ngai
trudc do dé tranh xa hai thai do séng cuc doan gilra
dau khé (khé hanh) va khodilac (hanh phtc), dua
hanh gia dén con dudng Trung dao khéng vudng
mac hai bén.

Bat chanh dao, ti€ng Phan goi la dryastangika-
marga, la con dudng chan chanh tdm nganh dua dén
Niét-ban giai thoat. Bat chanh dao con goi la Bat
Thanh dao, Bat chi chanh dao, Bat Thanh dao phan,
Bat dao hanh, Bat truc hanh, Bat chanh, Bat dao,
Bat chi, Bat phap, hay Bat 16.

Bat chanh dao gom c6 tam chi sau:

Chanh ki€n (skt: samyag- drsti,
pali: sammaditthi): thdy dung.

Chanh tu duy (skt: Samyak-samkalpa,
pali: sammasankappa): suy nghi dung.

Chéanh nglr (skt: Samyag- vac,
pali: sammavaca): ndi dung.

Chéanh nghiép  (skt: Samyak-karmanta,
pali: samm kammata): lam viéc dung.

Chanh m a n g (skt Samnyag-ajiva,
pali: sammaajiva): séng dung.

Chanh tinh tan (skt: Samyag-vyayama,
pali: sammaayama): siéng nang dung.

Chanh niém (skt: Samyak- smrti,
satti): nhg dang.

Chanh dinh (Samyak- samadhi,
samadhi): tap trung dung

1. Chanh klen, con goi la chanh d€, tdc thay
khd 1a khé, tap la tap, diét la diét, dao Ia dao, cb
nghiép th|en ac, c6 nghiép bdo thlen 4c, co ddi nay
dai kia, c6 cha me, co ngudi chon dén nGi thién, bo
bat thién hudng thién, ngi dGi nay, ddi kia, tu giac tu
chiing thanh tuu. "Khi nao vi Thanh dé tu biét gia
chét, tép khdi cua gia chét, doan diét cua gia chét
va con dudng dua dén doan diét gia chét, nay chu
Hién, khi 8y vi Thanh dé tu cé chanh kién...” (Kinh
Chanh tri kién, Trung bd I, p. 49, HT. Minh Chau
dich) hay "Khi mét vi Thanh dé tu biét dugc bat

pali: samma

pali: samma
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thién va biét dugc can
ban cua bat thién, biét
duoc thién va can ban
cua thién, nay chu Hién,
khi 8y vi Thanh dé tu co
chanh kién, co tri kién
chanh truc, cé Ilong tin
phap tuyét déi va thanh
tuu diéu phap
nay”. (Kinh  Chanh Tri
Kién, Trung B0 I, tr. 47).
D6 chinh la su thanh tuu
cua nhan qua thé gian
va xudt thé gian qua
nhu that tri k|en mot
cach ro rang vé su hlen hiu va blen dich cla chung
theo duyén khdi ma hanh g|a co the tu duy, nhan
chan dugc tanh va tudng cua tat cd moi phap trén
thé gian nay, dau la phap h{tu 1du, dau la phap vo
ldu. D6 goi la chanh kién.

Chanh kién la chi dugc trinh bay dau tién trong
tam chi Bat chanh dao thubc phan tué hoc cta ba vo
l[du hoc, nham trang bi mét su nhan thic ddng vé 16i
nhin duyen khd| doi véi moi sy vat khong roi vao cai
nh|n meo mo sai léch gita co va khong, gitra terdng
va doan cua I6i nhin ta kién, ma lic nao cling phai
glu’ mot cai nhin khach quan khéng thién léch ben
nay hay bén kia dé vugt qua kh0| moi vudng mac
hitu 1au, dat chanh ki&n vo lau giai thoat nhu trong
kinh Pai Tu Thép, Trung bo III. tr. 207 “"Pham cai gi
thuéc tué can, tué luc, trach phap giac chi, chanh
kién, dao chi cua mét vi thanh thuc Thanh dao A-la-
han, cé vé ldu tdm, chanh kién nhu vay la chanh
kién voé l4u, siéu thé.”

LGi nhin nay dugc ménh danh la kién giai trung
dao, vugt qua khoi ta kién chap co, chap khéng cua
the gian. Noi chung, hanh gla tr bé nam loai k|en
g|a| khong chanh k|en nay: Mot I1a tu chap cho rang
than nay cé ngd, nd ludn ton tai khong mét, dé goi
|a than ki&n hay ngd kién. Hai a cuc doan ché’p chat
ki€n gidi mot bén, nhu sau khi chung ta méat sé ton
tai cai khdng mat, dé goi la_thudng kién hay hitu
kién, ddi lap lai vGi quan niém sau khi ta mdt sé
khong con nita, d6 goi la doan kién hay vd kién. Néu
chiing ta chap vao mot trong hai quan diém co-
khong nay thi goi la b|en kién. Ba la chap nhan k|en
g|a| cho rang khong co6 dao Iy nhan qua trén doi nay,
do goi 13 ta kién. B6n 13 chdp chat vao nhiing kién
gidi sai Iam cho la ding dan chan that, do goi la ki€n
tha kién. Nam la cho rang nhiing gldl ludt cam ché
sai lam khong dua dén con dudng gidi thoat cua
ngoai dao néu thuc hanh ching thi sé dua dén Niét-
ban giai thoat, dé goi la gigi cam thu kién. Néu hanh
g|a xa lia, khong song theo nam thur kién giai sai lam
léch lac nay, ma trai lai thdy biét dugc moét cach
chdc chdn réng: "Biét dugc chénh kién 1a chanh
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kién, ta kién la ta kién. Biét dugc chanh ngl’ va ta
ngtr. Biét dugc chanh nghiép va ta nghiép. Biét dugc
chanh mang va ta mang. Biét dugc chanh tinh tén
va ta tinh tadn. Biét dugc chanh niém va ta niém.
Biét dugc chanh dinh va ta dinh.” (Kinh Pai Td Thép,
Trung BO III, tr. 206 - 208, HT. Minh Chau dich) thi
dé goi la thay biét, nhan thiic mét cach chan chanh
cla hanh gid vé IGi nhin dua dén con dudng trung
dao gidi thoat trong thuc hanh cua hanh gia.

Chanh kién, theo Pai Ty-ba-sa luan 97, dugc
phan ra lam hai loai:

MGt la hiiu 1au chanh kién hay con goi la thé tuc
chanh kién, tlc chi cho y thdc luén ludn tudgng ung
VO’I thién hue hu’u lau. Vi ching quan he v@i chap thu
cua hu‘u lau nen pha| chuyen erdng vé dudng thién,
chiéu cdm qua duc dang vui cta ddgi vi lai.

Hai la vO lau chanh ki€n, con goi la xuat thé
gian chanh kién, tdc chi cho tri vé sinh hoan toan,
khong con nhiép gilf y thlc tudng ung véi thién hué
hitu lau nifta, ma nd vugt qua khoi chap tha vé thién
h{ru 1au chanh kién.

2. Chanh tu duy, con goi la chanh chi, chanh
phan biét, chanh giac hay dé niém, tdc la khéng co
duc g|ac nhué giac va hai glac Day la chi th& hai
trong Bat chanh dao, tirc I3 hanh gla phai tu duy suy
nghi vé dao Iy chan that d€ xa lia tham duc, san
nhué&, hai niém thudc nhitng cich tu duy ta vay,
thiéu chinh xac, dua hanh gia dén con dudng nuoi
I6n tham, san, si tao nghiép ba dudng di, trdi budc
trong sinh tur luan hoi. Ngugc lai, hanh gla phai Iuon
luén tu duy suy nghi VE con du‘dng giadi thoat vo
tham, vd san, vO hai bang cach khong tu duy suy
nghi den chung

Clng nhu chanh kién, chanh tu duy cé hai
cach, d6 la Chanh tu duy hitu 1au va Chanh tu duy
vo lau.

Hanh gia can pha| ap dung cach tu duy suy
nghl dé mot mat huan tap bao nghlep thién cho y vé
VO tham, vO san, vo hai; mat khac thuc hanh nhiing
diéu ma hanh g|a a3 tu duy Vé cac phap thién Igi
minh, Igi ngu‘dl (tao nhan tai sinh) cla ba nghiép
than, khau va y qua thé hién thién nhan dua dén
qua sanh y thién theo nhan qua hitu 1au. D6 goi 1a
tu duy hitu 1au.

Hanh gid tu duy véi tdm vo lau, tdm Thanh thi
su tu duy doé dudc goi la Chanh tu duy voé lau, ngugc
lai v@i tam hiiu lau_tu duy.

3. Chanh ngit, con goi la chanh ngon dé ngir,
la chi th& ba trong Bat chanh dao. Chanh ngi la
nhitng I8i néi xa lia 18i ndi hu dé&i, hai IuBi, ac khau,
théu dét. Vi nhirng IGi no6i nay terdng cau hitu véi vé
minh, sé dua hanh gid vao ba dudng ac; ngudc lai la
nhitng IGi ndi chan that, 18i néi hoa hdp Igi minh Igi
ngudi, IGi néi nhe nhang khéng thoé ac nang ng, IGi
noi khong théu dét phd phi€ém vi ching cau hitu vai
phudc bdo nén thudng dem lai an vui hanh phtc. Néi
chung, nhitng I8i néi nao mang lai Igi cho minh va Igi
cho moi ngudGi, ching tao nhan hudng thién lam
phudc bdo sanh y cho hanh gia trong tuong lai thi dé
goi la chanh ng{r. Trong kinh Dai Bat Niét-ban trudc
khi dlrc Phat nhap diét, co6 vi dé tr héi dic Phat:

“"Bach Thé tén, sau khi Phét nhép Niét-ban roi,
ngu’d/ doi sau gap nhiéu sach vd ngoai dao vai kinh
Phat khong lam sao phan biét. Vay biét tin theo loi
nao dé tu? Phat bao, khong luén la Ioi ndi cua ai,
mién 13 Ioi 8y dung su that, hop chén ly thi c tin
theo dé6 ma tu.” Db 1a cht’mg ta ndi dén phudc bdo
htru lau ctia chanh ngit, ngoai ra néu hanh gia tu bd
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bén cach nodi trén vugt qua luat nhan qua va cau hitu
véi v6 tadm trong IGi noi thi nhitng 18i ndi nay thudc
chanh ngir vo lau.

4. Chanh nghiép, con goi la chanh hanh, dé
hanh, la chi thi tu trong Bat chanh dao, chi cho
nerng hanh dong, tao tac chan chanh (tac nhan
thién nghlep) tic chi than, kh4u, vy ba ngh|ep thanh
tinh. D6 1a su xa lia sat smh khong cho ma lay, ta
dam, néi déi... ndéi chung la hanh gia séng tUr y nghi,
tao tac hanh dong, IGi noi ludn ludn xa lia moi thu ta
vong thi goi doé la chanh nghiép.

Theo kinh Bat chanh dao thi khong thdy nhu
that, khong tu duy nhu that, khong ndéi nhu that, ddi
sOng khong nhu that, tinh can khong nhu that, hanh
dong khoéng nhu that, y nhd khéng nhu that, tap
trung khong nhu that goi la bat dao ta hanh. Ngugc
lai tam diéu ta hanh nay thi goi la chanh hanh, hay
chanh nghiép. Hanh gid tao nhan nghiép thién hitu
ldu cho phudc bado sanh y trong tuong lai thi d6 goi
la chanh nghiép hitu 1au.

Theo Du-gia Su bja luan 64 thi cd ba loai chanh
nghlep (hanh) Chanh hanh d&i vai Phat bdo, hanh
gid nén cung derng tera Su. Chanh hanh déi vdi
Phap bao, hanh gid nén 1ay Du-gia 1am phuong tién
tu tap. Chanh hanh d3i Tang bao, hanh gia nén tu
tap cung tho tai- phap thi. Theo Pai thua Trang
ngh/em luan 12 thi dung sau Ba-la-mat: BG thi, tri
giGi, nhan nhuc, tinh tan, thién dinh, tri tué (Bat—
nha) Iam chanh hanh. Theo Blen trung bién
luan quyén ha, l&y mu’dl Ba-la-mat iam hanh terng
ma phan biét thanh sau loai chanh hanh Toi thang,
tacy, tuy phdp, ly nhi bién, sai biét, vd sai biét Iam
chanh hanh. Theo Phap hoa huyén tan 8 thi 18y viéc
tho tri pham Phéap _su'trong kinh Phap Hoa 4 nhu:
doc tung, glang n0| viét kinh va cing dudng lam
chanh nghlep cua sau loai phap su.

Toéng Tinh do cling lay viéc doc tung, quan sat,
1& bai, xung danh va tan than cung derng duc Phat
Di-da 1am ndm chanh hanh cua hanh gid tu theo
Tinh do. Con Mat gido thi dGi véi nhitng hanh nghiép
tu tap sau nhirng gia hanh déu goi la chanh nghiép.
Noi chung, tdt cd moi hanh déng clua ching ta tu IGi
noi dén viéc lam va trong y nghi néu chidng cau hitu
vG8i nhan qua thién dua dén gidi thoat thi tat ca
nhi{rng hanh dong dy déu goi la chanh nghiép thubc
hitu 1au hay la vo lau ca.

5. Chanh mang, con goi la dé tho, chanh
mang dao chi, la chi th& nam trong Bat chanh dao,

la chi cho cach séng cta hanh gia, phudng phap
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sanh nhai hdng ngay mang lai cdm no do dm, thuéc
thang, va nhitng nhu cau can thi€t cho cubc sdng
trong gia dinh. La hanh gia tu tap theo chanh phap
cua Phat thi truGc hét phai thanh tinh hoa y nghiép
trong tu’ng y nghi bdng cach khong nghi den nhu‘ng
diéu ac hai minh, hai ngerl ma phai c6 nhiing y
nghl dem lai lgi |ch Vui ve cho chinh minh va cho moi
nguai chung quanh, gan nhat la nhu’ng ngu’dl than
trong gia dinh, xa hon nita la xa h0| ké dén la thanh
tinh than nghlep, khau nghlep cla m|nh bang nhu’ng
viéc lam va nhu’ng IGi noi trong cong V|ec khi giao
thiép. Hanh gid phai trdnh xa moi cong viéc lam dua
dén hai minh, hai ngugi nhu hoc nghé chu thuat, b0|
toan... de Iu’dng gat ké khac, ma ngudgc lai hanh gia
phal s6ng dung véi chanh phap, nghla la ching ta
pha| Iuva chon nhu’ng nghé nghlep nao mang lai moi
Igi ich an vui cho minh, cho ngu’dl thi chung ta chon
nghe dé dé song Do gO| la nghe ngh|ep sinh song
chanh déang ciia moét hanh gia thuc hanh chanh phap
clia dirc Phat.

6. Chanh tinh tan, con goi la chanh phuong
tién, chanh tri, dé€ phap, dé tri, la chi thr sau trong
Bat chanh dao. Chanh tinh tan ch| cho moi su no luc
5|eng nang tlnh can ma hanh gla can phai ha quyét
tam phat nguyen trong IUc tu tap c'Ie thanh tinh ba
nghlep than, khau y trong bén viéc chi &c hanh
thién: phap ac nao da phat sinh hdy nhanh chéng
trir diét chiing, phap &c nao chua phéat sinh thi nd luc
ngan chan chung khéng cho khai sinh; phap thién
nao chua phat sinh hdy nhanh chdéng lam cho ching
phat sinh, phap thién nao da sinh ti€p tuc lam cho
ching tang trudng hon I€n. Nghia Ia Iic nao hanh
gia cung tim cau phuong phap 5|eng nang no luc
tinh can trong viéc de phong, ngan ngLra nerng diéu
phi phap co thé xay ra, cung nd luc chan ding
nhu‘ng viéc ac da I3 phat smh (phong phi ch| ac) gua
hai viéc hai minh, hai ngudi, va luén luén S|eng nang
tinh tan trong viéc hanh thién qua hai viéc thién Igi
minh, |gi ngu‘dl nhu trén chung toi da trinh bay. SLr
siéng nang dung & day chung cling dugc quan niém
nhu 13 phdp T& chanh cadn ma trudc day ching toi da
dé cap qua.

7. Chanh niém, con goi la dé y, la chi th bay
trong Bat chanh dao, dung céng tuéng cua boén
phap: than, tho, tam va phap ma quan. bay la mot
hinh thurc khac cua T niém xu, diéu ma chung toi
cung da de cap dén trudc day. o day, chung toi cling
xin dé& cap van tat mot chut. La hanh gla chung ta
lubn luén nhé nghi vé téanh tudng cla tat ca cac
phap mot cach nhu that ma khong dé 1ang quén
mé&t. Chiing ta cé thé phan chanh niém ra hai loai:

Nhé nghi ding vé phap hitu 1au thé gian, tic la
hanh gia chidng ta luén nhgd nghi vé nhitng thién
niém, tac y tudng ung vaGi phap hitu lau.

Nhé nghi dang vé phap vo lau xuat thé gian,
tirc la hanh gid ching ta nuong vao chanh kién vo
lau ma thudng tu duy suy nghi nhu that vé moi déi
tugng, vdéi su tac y tudng ung véi phap vo lau vdéi
nhitng y niém ghi nhg rd rang khong bao giG quén.

Do la hai cach nhé nghi chan chanh, dung
chanh phap vé thién va thién giai thoadt danh cho
hanh gia trong khi tu tap chanh niém.

8. Chanh dinh, con goi la dé€ dinh, la chi th&
tam clta Bat chanh dao. Muc dich cua chi nay la gitp
hanh giad xa lia phap duc ac bat thién, thanh tuu bén
phap thién: sd thién, nhi thién, tam thién va tu
thién.

Theo kinh Pai Tu Thdp, Trung BO III, tr. 206 -
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208, HT. Minh Chau dich, dic Phat day: "Thé nao la
Thanh chanh dinh vdi cac can duyén va tu trg?
Chinh la chanh kién, chanh tu duy, chanh ng(,
chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tdn, chanh
niém. Nay cac Ty-kheo, pham cé nhut tdm nao dugc
tu trg vdi bay chi phdn nay, nhu vay, goi la Thanh
chanh dinh cung vdi cac can duyén va tu trg”. Su
thanh tuu chanh dinh cla cac bac hitu hoc nhu dic
Phat da day la phai cau hitu véi bay chi trén lam trg
duyén trong IUc tu tdp mdi mong dat dén két qua.
Trong khi do, dao qua giai thoat clia cac vi A-la-han
lai gdém cé mudi chi nhu kinh Trung b6 III sdd tr. 221
giai thich: "Do cé chanh kién, chanh tu duy khdi I1én;
do cé chanh tu duy, chdnh nglt khdi 1én; do co
chanh ngit, chanh nghiép khdi 1én; do cé chanh
nghiép, chanh mang khdi Ién; do cé chanh mang,
chanh tinh tadn khdi 1én; do cé chanh tinh tdn, chanh
niém khdi 1én; do cé chanh niém, chanh dinh khdi
Ién; do cbé chanh dinh, chanh tri khdi Ién; do co
chanh tri, chanh giai thoat khdi Ién. Nhu v&y, nay
cac Ty- kheo, dao 16 cua vi hitu hoc gbm cé tam chi
phédn, va dao 10 cua vi A-la-han gom cé mudi chi
ph&n”. Do do, su hién hitu c6 dugc ctua chanh dinh
chinh la su hién hitu cla chanh kién, chanh tu duy,
chanh ng{r, chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh
tdn, chanh niém, hay noi ding hdn tat ca déu cé
trong nhau qua duyen khdl Va & day neu dLrng veé
mat thdai gian nhan qua phan doan ma néi thi tam
chi phan nay theo th( tu Iam duyén cho nhau dé
dua dén dat bdn thién dinh, con diring vé mat sat-na
sinh diét khong thdi gian ma n0| thi chung hién hiru
o] trong nhau. V& mat nhan qua thdi gian thi chanh
kién thudc chi phan quan trong chu yéu trong Bat
chanh dao dé dua vé chanh dinh.

Chanh dinh & day chung toi ch| de cap gldl han
theo cha dé cua Bat chanh dao, nén dinh & day dmh
nghla cung theo y nghia chu de chua mang tinh phé
quat va rong hon.

Tom lai, Bat chanh dao la tdm chi nhanh can va
du dé hanh g|a tLr do co the mugn chung lam con
dudng dua dén giai thoat khé dau. Bat chanh dao 1a
con thuyén d& nhd vao dé ma hanh gia vugt qua
khéi b3 bén nay, trc 1a by dau khé sang bd bén kia,
tic bg gidc ngod giadi thoat.

Trong Bat chanh dao, ching ta nhan thay cé su
lién hé mat thiét gilra hanh phap th& tam nay cung
vGi sau _hanh phap trg dao khac (T« niém xu, TU
chanh can, T¢ nhu'y tuc Ngili can, Ngii luc, That bo
dé phéan - CP). Su co mat trong nhau qua su ph0|
hdp sau day sé gilp hanh g|a c6 cai nhin tong quat
va hiéu rd mot cach cd ban vé su lién hé nay:

- Chanh nlem trong Bat chanh dao chinh la y
nghla n0| dung cla Tu’ Niém xu (tru), cling chinh la
nlem can niém luc cula Ngi can- -Ngl luc; cling la
niem glac chi ctia bay Giac chi; va la tAm than tc
cta T than tac.

- Chanh tinh tén chinh la y nghia néi dung cua
T& Chanh cén; cling chinh la tinh tan than tuc cla
T than tac.

- Chanh tu duy la trach phap giac chi;
chinh la quan than tuc cta TU than tdac.

- Chanh kién la tué can, tué luc.

- Chanh dinh la hy, khinh an, dinh, xa giac chi.

cling

Chinh vi su quan hé nay nén Bat chanh dao
dugc dic Dao su goi 1 phép trg dao la con du‘dng
trung dao dura hanh gia thoat khdi khé dé chirng déc
Niét-ban an lac, giai thoat.
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LE CHUA NGAY TET

Ngay Tét em di Ié chiia

Ngay vira budc qua nam moi
Con vang tieng phdo giao thita
Hwong xudn nong nan bay toi

Hoa dao lung linh trong gio
Nhang tram phang phat dau day
Duong swong thom mii hoa co
Chuong chua vang vang bén tai

Nhe nhang nhon chdan em buoc
Thanh tam quy trudc Phdt dai
Khé khang dau nam hai loc
Long mo bién réng séng dai

Xudn nhu bong hoa biét hat
Suéi nguon twdi mat co cay
Mai nay xin gieo qua ngot

T nhitng nén tram hom nay.

CANH CHIM MUA XUAN

Tha mot nhanh xudn
Trén lan song biéc
Lung linh nang hong
Co thom twom mat.

Tiéng dan diu dat
Nhip séng ding tran
Hat mua nhephat
Long nghe xon xang.

Tinh xudn qua ngo
Hoa cai toc ai
Long toi cir ngo
Nang tron trén vai.

Ngang qua pho cii
Vom la sang nay
Mua xudn lang dong
Trén canh chim bay.

Mai vang ryc ro

Mau nangphu"ong Nam
Em 0i ¢é biét

Mach xuan dang tran.

CHAM VAO THANG GIENG

Hinh nhu tay cham thang giéng

Sao nghe co tiéng thuyén quyén vay moi
Déi hon chi — khic dong oi

Mang di gia rét Vé noi cudi troi.

Hinh nhuw cham phaz tleng cuoi
Hoa mo trang né niii doi trién xa
Suéi nguon ngot nuwdc ngdn nga
Song dai may nga dé ta yéu nguoi.

Hinh nhw cham phai ban tay

Trong hoi tho muot doi hoai lan khdn
Nghe twng ld co thi tham

Em mua hoa né trdng ram giéng hai.

Hinh nhuw phé nhé bude ai

Thom hu’ong toc lugc tram cai ngay xudn
Theo nguoi qua ben song xanh

Long dong séng vé mirng quanh néi hong.

PEM PHAO HOA

No giita troi dem
Muon hong nghzn tia
Ngo chon than tién
Lac mién cé tich.

Nhitng canh hoa roi
Twa ngan tinh tu
Lung linh bau troi
Sdc mau bung nu

Ldp lanh anh sao

Di dung tia chop

Thoi gian ngung troi
Tieng cwoi hanh phuc.

Pém thdt diéu huyén
Dep hon tranh vé
Nam mdi viea sang
Ngdp tran khat vong.

Thom mui banh chung
Da nghe huong Tét
Bén bép lira hong
Chuyén xua me ké.

4 TON NU MY HANH
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Huwong Xuan
NS. THICH NU HANH DOAN

Xuan vé, nhirng chau hoa trong
vudn téi nd ro, tda ngat huong.
Xudn mang khoéng khi hén hoan
bla khap, cay la thay do mdgi, mat
ngudi hdn hd, khong con nét lanh
ling mua Bong, ndng nay clia mua
Ha hay ve diu hiu cia mua Thu.

Khéng phai xuan vé toéi mdi
cam nhan dugc nét tung erng tuai
tdn, ma vao thdl diém trudc khi
bau Cu’ lang xa, co dip di ngang qua
cac ay ban, nhin bang rén treo ruc
s&c mau, tu‘ng anh mat nu Cerl cua
nguai u‘ng clr chlra day vé than
thién, ta té€, vi tha.. khién toi
khong nhin dugc phai buét miéng
noi va@i chi Phugng:

- Thiét gidng nhu khi xuan, am
ap, chan hoa tinh ngudi...

Chj t6i mim Cerl bao:

- U, trudc ngay bau cu l1a vy,
ra day cam giac rat thich, c nhu ai
cling ma long, dang tay dén minh...

- Phai chi lic nao minh ciing d6i
v@i nhau dudc nhu thé nay, cho du
khéng phai Tét, ha chij?

Do la udc ma béat chgt, la nhitng IGi bang quao toi
tuy tién ndi ra. DGI v8i xuadn, ngudi ta luén tran
trong, gilt gin, nhat la vao nhitng ngay dau nam
dugc xem la thGi khdc thiéng liéng: khai but vao
giao thira, mong ngudi tot tdi xong dat...

No6i ndang, hanh su moi moi deu gilr gin, vi ta sg@
XUi xeo quanh nam Khéng hen ma chung ta cung
lam g|ong nhau, cung don gudng mat tuci roi roi,
cuc ky hoan hy dé nghenh xuan. it ai dam noi I5i
xau, mg mleng toan la chic lanh, mdi nhau nhiing
mon ngon, cung V|eng tham thé hlen moi tuong giao
tham thiét. Ta cung cho va nhan nhitng cai tot,
khong bi€t c6 may mdn su6t ndm khong?

Nhung it ra ta hudng tron niém vui nhu TEét, cudi
nhiéu, tuci tan nhiéu, moi héo sau ué, phlen buc
dugc cat hét, dugc nén lai, dé... xai trong may mua
kia.

o
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Co ngu‘dl phan nan: Tét nert bay dat chuc téi
chuc lui, toan la ndéi nerng I8i rdng gat nhau, chi t&
mat thdl gid, co ich gi dau!

Khong biét IGi chlc cé thanh su that hay khong,
nhung né 13 18i lanh chinh hiéu, 13 mong udc hién
th|en ngu’dl ta danh tdng nhau, cé thé theo tap tuc
xuan, cé thé theo phép xa giao xua bay nay lam,
song V@i toi dé la tam long thanh cla ngudi ndi, E
ngon ngi{r tdi thién dac biét chi mua Xuan mdi co.

Tbi nhd trong chuyén c8, ngai Xa Lgi Phat cd Ian
di trén dudng gap mot phu nit sinh khé, ngai da

chuc lanh béng cach héi hudng tat ca phudc bau do
nhitng viéc thién minh tirng gieo dén san phu, mong

A
AL |
@ CHANH PHAP SO 147, THANG 02.2024

TRO'VE M

NS. THICH NU HANH DOAN
(1959—2023)

VAN HOC / NGHE THUAT

T =g ba sinh dé, me tron con vudng. Két
- qua hién y nhu 15i nga|
Phat tirng day, ai ddi ddi khéng
vong ngll, chic ngudi diéu gi, sé
thanh su that. Do la uy luc cua ddc
khong ndéi dbi. Vay thi toi sé chd...
chd ngudi va tdi cung tich gop.
Tich gop tung ngay khong néi doi,
tung dai khong noi d0| cho dén khl
du dé& chiéu cam qua Ianh du tu
mc_)ng mag den hién thuc khoang
cach rat xa, cé khi nhu trdl véi dat.
Kho, nhu‘ng khong c6 nghia la
khong thé.
4 Pay la cdi nhan gian, khong phai la
( cho “Chu thugng thién nhan cau
d héi nhat xU”, khéng phai la cho
ching ta hop lai huang phuc, bdi
Iong chung ta con day phién nao,
cu xur con nhiéu bat toan vi khéng
lam chd dugc than tam. Phat va
chu Thanh dén c6i nhan gian vi bi
nguyen cu‘u khé, dé Sinh, Con ta
dén coi nay Vi nghlep dan dat
Khi may man tdi, ta toet miéng cudi
va khéc sung mét IGc xui xéo bla g|ang Ta ludbn &
thé bi dong khong bao giG lam chu, vi khong lam
chu nén ddi séng ta it hanh phuc Ma hanh phuc thé
gian chi 1a tam ¢d - nd ludn ndm trong gidi han, hé
hudng qua mUc 1a bién thanh khé ngay. (Mon an
ngon ma nudt mai cling thanh cuc hinh. Ngu mai
cling thanh IU du tri don v.v...).

Vi vay Phat day ta thuc hanh g|ao phap cua Nga|
dé tap Iam cha, dé diét kho. Phat ludn nhac ta co
ban tam sang lau lau, tron lanh nhu Phat, vi né bi
vUi 1dp trong vo minh 'Va rac rudi tat xau nén khong
phat huy diéu dung. Muén I8y dugc ngoc, thi phai
don sach md rac rudi kia, diéu kién dau tién trong
gido phap Ngai la bat budc ta phai s6ng thién, dat
ac. bay la nén tang, la can ban nhap mon.

Ta da nghe dén nham nén khong luu tam, ta
thuoc Iau nhu chao nhung khong thuc hanh Ta quen
béng réng Ia Phat tu, thi khong derc quyén gay tén
thuong cho ngu‘dl trong ca Idl néi, y nghi... Co lan toi
suyt & khdu vi cdu hdi don g|an

- Ma con hay di chla. Vi sao di chta ma van
khong hét churi? Cang di cang chui nhiéu?

Toi lam mot man diéu tra, qua tinh ba cé chui
nhiéu that. Song khong phai ta| di chua nhiéu, ma
tai tat tanh ngay cang tang theo tu0| tac.

biéu nay khong ngoai 1é dau néu ta khong dévy,
khong klem soat minh tLrng ngay, khong tap thang
bét tat xau thi bdo dam no cang sinh s6i tang trudng
dén bat tri, vi cang cao tubi, cac co quan trong ta
cang ldo suy, cac “day thang déu bi mon Ion.

Bang ching |a thir mau téi, ban chét ba rat hién
diu thuan phac. Luc tudi gan 60 ba tring gié mot
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tran nang, ba tdi phai chich I1& cap clru mdi
g|a| nguy kip thdgi. Khi t6i vé tham, ngd
ngang nhin dung nhan ba bién dgi thi ba
toi noi:

- Bay gi¢ d& nhiéu 1dm rdi! Lic d6 ba
méo mom |éch mat trong xdu té!

Thu mau than véi toi:

- LUc nay tao ky qua, m0| [&n cudi la
théng khong dudc, hom qua co chuyen vui,
tao cudi mai, bé Xi (dla chau mdi Ién nam)
noi “Ba ngoai cudi riét gibng khung qua”
nhung ma tao ngung khéng dugc.

TGi an ui:

- Khdéng sao dau ma! Mot nu cudi bang
erd| thang thudc b& ma! Ma khong nghe
ndéi cudi nhiéu lan trong ngay lam giam
tram udt, tri tdo bon, ngan ung thu da day,
rudt... dé sao.

- H6m qua tao di bac si,
bdt binh chua? Tao trd |gi:
ma con noi nhiéu qua! Ong cuai,
dau hang Bay g|d lam sao day?

Tha mau t0| rat it tat song ba van au lo
va nhan ra “cai thang khong &n” cua tudi
g|a Ba hay & cho - phat hién dugc minh
“ky” To6i thi lo rang chung ta sé khong
phat hién dugc minh “ky” khong nhén ra
kip thgi khi minh thinh no, khong thay ro
minh dang san nhiéu qua, ndi IS tdn
thuong ngerl nhiéu qua.. ma nhiing thoi
tat luc tré neu khong thang kip, gia sé&
trdm trong va trd thanh nan vy. Ta lam khé
minh (V| chlra nhiéu théi xau) roi ta hanh
khé lay dén ngudi chung quanh. biéu bat
hanh nhat cua ta la song ma long day thoi
tat, s6ng ma khong co Iong tu’ bi, sGng ma
khong bao gld thay dudc loi cua mlnh

H6i nhd tudi, téi dé& nhin, de hién.
Nhung Kkhi I&n Ien c6 chat quyen véi 1d
nhdc, t6éi bat dau kho khan. Toi hay bat bé
(V|en cé la kho cho chung nen) nhung e
rang mot ngay nao do chung S€ nen con
toi thi ngugc lai. Khi toi la, t0| mudn cac
em phai cli dau nghe, pha| 'nhan nhin gioi.
Nhung ban than téi thi khong nhan nhin
g|0| khong chiu_dudc IGi phat y tréi tai.
bung Iy ra, hé cang Iam I&n, t6i cang pha|
nhin g|0| va it tham, san, si.. han. Ngerl
mdi tu co thé déo theo nhigu tanh tat - vi
ho mdi, so cg, chua bo kip. Con ngu’dl cd
tu - tham nién - thi bt budc tat pha| rai
rung dan cho dén sach tron, co vay mgi
khong tdi then khi nhan minh la do dé Phat
mon.

Phat la ngerl da hoan thién, nhan cach
toan my. Chung ta chua thanh Phat, song
van co the hoc theo N ai. Phat chang he
néng nay chdi rda, chdng hé néi xau noi
Ién ai. Chlng ta vao chlia ma khong thuc
hién dugc nhitng I8i day can ban nhat cua
Ngai thi that dang budn.

6ng hoi tao
- Bét! Nhung
dua tay

Moi mua Xuan qua, mong rang tanh tat
trong ta ngay cang it di, rac rugi trong tam
ta s6m dugc don sach, aé tri tué va 1ong tur
cla glac tdm ludn toa sang, pha hucng
Xuan ngao ngat, bat k& thdi tiét nao.
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BAO GIO CHAM NU TAM XUAN

C6 ai thdy nu tam xudn?
Tim hoai trong dem mong mj
Nhu loi co tich tham thi )
Nu tam xudn xinh biéng biéc.

Mot thoi di tim mdi miét
Danh mat ca tuoi thanh xudn
Lén deo 19i suoi chdap chung
Con dwong xa tit tram luan.

Bong chiéu roi vang tham tham
Tiéng chuong cham chdm ngdn vang
Loi kinh cdu theo gio thoang

Nghe buon dong giot sau dong.

Tim mai tay van trong khong
Chi thdy ciic vang no mugn
Vieon hoa nha ai sdc tim
Luc binh tim lim trén song.

Chanh long tro got bang khudang
Trén canh mgt doa phu dung

Nira doi ao nhuom phong tran
Bao gio cham nu tam xudan.

/ A ~
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vO MINH

(Phdét Phdp Thir Nam — bai viét hang tuan ciia GPPT
do NHOM AO LAM thyc hién)

_ Kinh thua Anh Chi Em (ACE) Lam Vién thudng

mén, , .

H6m nay Nhom Ao Lam (NAL) xin ké ACE nghe
chuyén vé nhiing ngudi ban dao cua ba Vi-sa-kha.

Nhu chung ta da biét, ba Visakha la mét dai thi
chu ctia dirc Thé ton va Tang doan cla nga| Nha glau
co, ba xay chua Dong vién dé cung dudng Ni doan
Ba rat noi tleng va dudc dan chung tin phuc nén co
nhiéu gia dinh cho vg con di theo ba, lam ban dao véi
ba dé noi theo guang durc hanh cda ba

Vao mét dip 1€ 18n nhan vang mat ba Visakha,
cac ba ban dao lay rugu con du cua cac ong chong
dem ra cung nhau udng say sua. bén khi tinh lai ho
xin ba Visakha dua ho tdi chiia Ky V|en dé danh 1&
Phat va dé nghe Phap Luc ra di, ho glau nhiéu chai
rugu nho trong ao, Ien Iat uong doc derng, xong roi
quang chai di. Tai cong chua ho d3 say meém, khoa
tay mua chan... miéng hat nham nhi... Ba V|sakha
thinh dirc Phat giang Phap cho ho nghe.

blrc Phat nhin thdy quang canh nhu vay biét ngay
bon dan ba dang bi ma men khudy réi. Ngai dung Sch
than thong tat hét den du6c trong phong. Mot ving
toi den bao trum tat ca... bon dan ba ngac nhién, ngo
ngac sg hai, tinh ca ru’du Bay g|d nga| mgi phong
mot dao hao quang sang choi, roi chleu khap nai. Da
tinh tdo lai, cac ba dao hitu mdi quy xudéng danh &
dic Thé ton DUc Phat bao ho:

“Nay céc tin nit, cdc ba chdng nén udng nhiéu
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rugu dén ndi say sua roi lai vao chla trong tu céach
that dang ho then nhu thé. Cac ba da bi ma men
lam cho mat tri, mda hat, cudi cot, hd hét om som
nhu bon ngudi dién! H&y mau thirc tinh lai.”

ROi dlrc Phat noi 1én bai ké sau:

"C6 chi vui sudng ddu ma cudi gién

Lda hong dang thiéu dét thé gian

Bi man dém bao phu téi den

Sao chang tim theo anh sang ngon den!”
(Kinh Phap Cu, Ké thir 146)

Thua Anh Chi Em,

Lu’a gi dang thiéu dét thé gian? - Xin thua, la Itra
dam mé, say dam, thuc day ngu‘dl ta vao vong toi I6i
vi khi say dam thi khong con tri thong minh.

‘Man dém t&i den la bong t6i cta vé minh, ngu
mudi.

Anh sang ngon dén 1a 4nh sang cua ngon dén Tri
tué.

Cho nén mudn vang o]} Dch Phat "Tu thap duoc
[én ma di” thi trudc hét tri oc phal sang suét, roi
than tam dlnh tinh thanh tinh... méi thuc tap chanh
niém dé thap Ien ngon dén tri tué dugc.

Thudng mén kinh chic ACE sdu thdi déu an
lanh.

Tran trong,

NAL
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THO NGUYEN THI KHANH MINH

GIAC MO DOA SEN XANH

Not nhac vira reo ban tay vira nam
La mua xuan vira dat buoc chan
Tung toe trén duong tia nhitng nang

Bo lai xdc nga hon dém ma mi
Tie zeng xich buon. Cuoi khoc nhdn gian
Vé lai chiém bao miii hwong c6 1y

B6 lai béng ma cudi cing trong ket cira
Dia nguc khong bao gio mo nita
Duong tré tho tdp budc tdap di

Chiéc ld non trong nguc vt bay
Tung nhip do ngat ngdy nhitng gio
Phia chan troi dang moc nghin tay

No bat ngat hao quang tin cay
Ngay nang la nhu lan ddau méi thdy
La tirng dan reo biéc cdu kinh

Goi rat khé ma trong veo tiéng cugi
Bay ¢6 xanh nao nicc ri nhau di
Long ddt am ngot biii bao dong rudi

Xin vé cung. Va nam tay nhau
Trdi tim non la mam hoa. Két trai
Nhip tam kinh long Iong. Xua sau

Mot chdam vé cung no doa sen xanh
Tham chiit nita mau hoa diéu man
Thém chan hoa céi ré khai sinh

TRO CHOI CON TRE

1.

M@t chiit théi, cho hen thé

Khong ghim ddu, giﬁ’a bon bé gio bay
Chop mi thoi, mot cam tay

Ngan ngo nam lai cdi day nhw khong
Troi buon con sdo sang song...

Gio buon lay ngon tam vong

Mo rang cé, thire rang khéng. Rang bi
Tro choi con tré thuc hu

Loay hoay con roi cong trir nhan sinh
O kia troi ddt bdp bénbh...

Vo tay tan cugc mong ménh

Nghe dau xanh tho noi nénh phan nguoi
Sinh khoc tir khoc nhw cuoi

Vit cao trai bong, coi doi may bay
Thuwa nguwoi, ngon gio ngat ngay...

2.

Thira rang ngon gié trot vay

Thi xin trad sgi toc nay vé theo

Mua di nguon do chat chiu

Bién xa hat muoz cung liéu. Gidc mo
Trdi tim tir bdy dén gio...

Thuee hu cut bt téc to

Tro choi con tré ddu ngo. Xua sau

Song troi nuoc chay qua cau

Bao nhiéu suong khéi. Bé mau troi xanh?
Troi xanh ddt ciing thién thanh...

Gidt minh dém tréi qua nhanh

Tinh con mong da ngon nganh tai nghe
Thom mui co tich chdo ké

O, tran gian.

Mot hen thé chua xong

Gio o1, lay ngon tam vong...

o)
¢
<
e
=

;C
i
(4!""
{6;

L




TIM HIEU “TAM” TRONG DAO PHAT

Thich Nir Hang Nhw

Con ngu’dl dugc mo ta gom hai phan: The xac
va tinh than. Theo thuét ngu’ Phat hoc thi thé xac
tlrc than thé con ngudi goi 1a “S&c”, con tinh than la
“Danh” turc Ia tam. Than la vat chat cé thé nhin
thay va s¢ mé dudc, nhung tam thi khong Vay tam
d dau trong cd the con ngu’dl'? Ngudi xua cho rang
tam chinh 1a qua tim. Ngay nay khoa hoc cho rang
tdm phat xudt tor bo ndo, 1a ndi ma hé than kinh
trung tam hoat dong chi ph6i toan than. Ngugi ta
phan biét tdm cé ba cd ché, do la tam tu duy, tinh
toan, ly luan, tdm nay thl.rc‘jng nhé nghi vé chuyén
qua khu, nén tuong ung véi Y Can trong nha Phat,
ti€ng Pali la “Mano”. Tam phan doan, vé vdi nhu‘ng
hinh anh & tuong lai, nam canh Y Can goi la Tri
Nang, tleng Pali la “C|tta” Ca hai Y C&n va Tri Nang
nam & phla trudc vo ban cau ndo trai. Con tam nhan
thu’c phan biét 1a Y thic ndm & phla trudc vo ban
cau ndo phai, ti€ng Pali 1a “Vijnana”. Phan chia la
nhu vay, nhung khi néi dén mot, tic 1a néi dén ca
ba, goi chung la Tam.

Hoi Tam la gi, lam sao thdy dugc Tam, thi dugc
cac hoc gia giai thich tam la su suy nghi, phan doan,
nghi ngd, that vong, budn ph|en thuong yéu, nhung
nhd, ganh ghet V.V.. Nhu’ng yé€u to tinh than thudc
trl.ru tugng vira k& khong thay dugc, nhung ngl.rdl ta
co the cam nhan tam qua hanh dong, IGi ndi cha co
th€ ma biét c6 tdm hién dién.

Thi du mét ngudi dang lic gian dir. Giong ndi
coc can, to tiéng, cd khi chli bsi nang né déi
phuong. Hanh dong thé 16, danh dap, quay pha do
dac trudc mat v.v... Ty theo mdc do cta hanh vi va
IGi ndi, ma chung ta thay dugc tdm ngudi dé dang
san gian nhiéu hay it. Cung la mét ngudi, nhung am
hudng cua I6i néi nhe nhang, cr chi diu dang doan
trang, dnh mat nhu mi hién lanh v.v.. Hinh anh nay
bi€u 16 tdm ngudi d6 & trong trang thai quan binh,
an lac.

Nhu vay, tuy ching ta khong thay tam, nhung
ré rang tam la ong chu chi huy, tao tac cd mot dai
ngudi. N6 lam cho dGi séng con ngudi cé ldc hanh
phuc, c6 luc phién nao.

Trong thai gian qua, da co rat nhiéu nha Tam ly
hoc, cac nha triét hoc, cac nha nghlen clru vé ton
gido da tufng dua ra nhleu binh luan vé tam. Trong
bai viét nay, chung ta chi t|m hiéu kha| quat ve tam
trong pham vi Phat hoc de ap dung vao ddi s6ng tu
tap hudng dén gidc ngod giai thoat ma thoi!

I. HIEU “TAM” THEO PHAT GIAO NGUYEN THUY

La mot vi dai giac ngd, duc Phat Thich Ca nhén
ra doi nglIdl ai cung kho Khé 1a mdt chan ly. Hé ¢
than 13 c6 khé, ma khé do dau sanh? D6 1a do tadm
con ngu‘dl sanh ra. Muon diét kho trudc hét chiung
ta phai tim hiéu khi nao tam gilp con ngudi dugc an
lac_hanh phuc khi nao tam khién con ngerl uu
phién siu ndo. Nghia 13 phai tim hiéu tam 13 gi va
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TU TUONG PHAT HOC

dung cla tam ra lam sao?

Kinh Phap Cu (Dhammapada), Ph&m Song Yéu,
blrc Phat xac nhan tam la ong chu, tam chi huy, tao
tac hanh dong clia con ngudi. Neu con ngu’dl hanh
ddng ndi nang theo sy chi huy x3au xa cua tam thi su
kh& s& theo nghiép x&u dén véi ngudi 4y nhu banh
xe lan theo chan con vat kéo, khong tranh né vao
dau dudc. Ngugc lai néu noi néng hay hanh dong vdi
tam thanh tinh thi ngudi d6 dudc vui vé hanh phlc
nhu bdng theo hinh. Doan van do nhu sau:

"1. Trong cac phap, tdm dan déu, tam lam cha,
tdm tao tac. Néu ndi hodc lam vdi tdm 6 nhiém, su
khé sé theo ngh/ep kéo dén nhu binh xe I3n theo
chén con véat kéo.

"2, Trong cac phap, tdm dadn didu, tdm lam
chu, tdm tao tac. Néu ndéi hodc lam vdi tdm thanh
tinh, su vui vé sé theo nghiép kéo dén nhu bdng
theo hinh”. (hét trich)

Nhu vay, chi mét tdm ma c6 nhiéu trang thai
khac nhau, tyu trung xep thanh hai loai. Tam gay
dau kho trong nha Phat vi tam do la ho nudc duc, la
tam 6 nhlem la tdm cua ké pham phu. Tam giup an
lac hanh phljc cho con ngudi, trong nha Phat vi tam
nay nhu hé nudc trong, la tdm thanh tinh cla béc
thanh.

Theo dao Phat, con ngudi la mot hop thé cua
ndm uan: Sic, Tho, Tu’dng, Hanh, Thirc, goi chung la
Danh Sac. Sac la vat chat nén khong c6 cai biét. Cai
Biét theo Phat gido Nguyén Thuy do dic Phat thuyét
la cai biét cua Tam, tlc cai biét cua Tho, Tudng,
Hanh, Thdc. “Bi€t” trong dao Phat goi la “Thuc”.
Thirc la su biét, su nhan thdc phan biét cia sau can
khi ti€p xuc vdi sau tran sé phat sinh cac thic nhu:
nhan thdc, nhi thic, ty thic, thiét thirc, than thirc va
y thirc.

Khi cdc can ti€p xuc v@i cac tran cé cai biét, cé
cai nhan thic, thi do la cai tam biét, con goi la tam
thirc. Khi nao tam suy nghi, toan tinh thi d6 la tam
hanh. Khi tu‘dng nhé qua kh& hoac tu’dng tugng
hinh anh nao do a tuong lai thi d6 la tam tu’dng
Khi cam g|ac vui budn su‘dng khé xust hién, d6 la
tam xic cam. Tam xuc cam cd hai loai: Nong lanh
hay than thé dau nhuc thi goi la than tho, khi vui
budn, sx.rdng khé thi d6 1a tinh cdm hay tam tho.
BOn cai bi€t cta Tho, Tudng, Hanh, Thic nay chinh
la Tam, hay ddng han dé la 4 cong nang cla Tam.

II. HIEU “TAM” THEO A-TY-DAM
(VI-DIEU-PHAP)

Theo Tang luén A-ty-dam (Abhidhama), hay Vi-
diéu phap, dinh nghia tdm la su biét, hay nhan thic
biét vé tran canh (doi tugng). Su nhan thidc nay don
thuan la cai bi€t, khong phan biét tét xdu, ua hay
khong ua. Khi cé so sanh, phan biét t6t hay xau, la
da co tu nga xen vao.

bac biét cha Vi-diéu-phap la ndéi vé 10 trinh



tam, tdc su dién ti€n cha mot dong tam sinh diét.
Theo Vi-diéu-phdp thi tdm con ngudi la dong tam
thirc hay ludng tam thic co tat ca 89 tam vuacng va
52 tdm sd, noi ti€p nhau khdi Ién roi diét. Co 4 thu
tam dugc xép loai tuy theo cdi gidi, d6 la tédm duc
gidi, tdm sac gigi, tam vo sac gidi va tam siéu thé€,
tuc la tam vugt ra ngoai tam gidi.

Vi-diéu-phap phan tich tam rat chi ly phuc tap
trén hai phudng dien Vat ly va Tam ly cda con ngudi,
dugc goi la Tam Iy hoc Phat glao cho nén vdi ba|
Vi€t ngan nay khong thé trlnh bay day dua theo mo
hinh A-ty-dam, ma chd yéu chi gidgi thiéu phdt qua
trén bé mat, d6 1a nbi dén viéc nhan biét tam, cong
dung cua tam la cai biét clia con ngudi ma thoi!

III. HIEU “TAM” THEO QUAN NIEM CUA
DUY THUC HOC

Duy Thiic hay Duy Tam ciing la
moét mén Tam ly hoc cla Phat gido,
nhung thudc bai thura, xuat hién vao
khoang 9 nam sau khij, Du‘c Phat
nhap diét. Luc d6 & B&c An cb 2 anh
em Ba-la-mén tén 13 Vo Trudc va
Thé& Thén xuat gia dac qua A-la-han.
Theo truyen thuyet ngai Vo Trudc
dung than thong 1én cung Trdi Dau—
Suat de nghe BO-tat Di-Lac giang
day vé Duy thu’c Ban dém di nghe,
ban ngay g|ang lai cho dai chung
Ngudi em la Thé& Than, ban dau tu
theo Tiéu thira, sau nghe |Gi khuyen
cia anh, chuyen sang Dai thu’a
Ngai la tac gia cua cac bd luan vé
Duy Thirc nhu: Dai Thura Bach Phap
Minh M6n Luan, Duy Thidc Nhi Thap
Tung, Duy Thirc Tam Thap Tung.
Hai ngai V6 Trudc va Thé Than dugc
xem nhu la SO té cua Duy Thirc tong
& An Do.

Vao khoang thé& ky th& 7 Tay lich, dSi nha
budng bén Trung Hga c6 Tam Tang phap su Tran
Huyén Trang sang An D0 thinh kinh, va tho gido
mon Duy thuc véi ngai Gidi Hién tai Tu vién Nalanda.
Trd vé Trung Hoa, ngai truyén ba mon Duy thic va
trudc tac 2 bo Iuan Thanh Duy Thic va Bat Thic
Quy Cu Tung. Ngai Huyén Trang dudc xem |3 Sg t6
Duy Thirc téng Trung Hoa.

Duy Thic hoc chia tam ra thanh 8 tdam vudng
va 51 tam sd@. Ch{r tdm & day cling dong nghia vdi
chit thirc. Tdm tdm vuong la tdm dang biét cua tam
gom 8 thic: Nhan thdc, Nhi thic, Ty thic, Thiét
thirc, Than thurc, Y thic, Mat-na thic, A-lai-da thuc.
Sau thurc dau tr Nhan thirc téi Y thic la cai biét clda
6 can.

Duy thuc phan biét Y can la mét cd ndng hay
glac quan, do do Y can con co6 tén la Mat- na thic. Y
thirc nuong vao Y cén ma phat sinh. Y cdn nuong
vao A-lai-da thic la thdc can ban dé phat sinh. Khi
hinh &nh qua 6 ctra s6 _gjac _quan thi phat sinh ra luc
thuec. Rleng cdi clra s6 Y cén dugc xem nhu la mot
thirc, tu’c Mat-na thirc. Tim hiéu mot chat vé@ A-lai
Da, v c&n va Y thirc theo Duy Thirc tong:

1. A-lai-da thidc con goi la tang thidc cé 3
nghia:

a) Nang tang : Goi nang tang vi Thiic nay nhu
la mot cai kho chlra dung va gin gilt chang tu cla
cac phap khoéng phan biét thién ac.
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b) Sé tang: Thuc nay bi &nh erdng vuéng
mac bai chinh  nhiing chung tur dugdc chda trong né.

c) Nga ai chap tang Bi thirc ther 7 1& Mat-na
bam viu va chép la ta tu‘c nga N6 lam nén tang cho
7 thic kia_ phat sinh nen con dudc goi la can ban
terc né rong I6n tiém &n siu xa va chira dung tat
ca chung tir nghiép trong dong tdm thirc. Tinh chat
cla no la vo phu vo ky, khong thién cling khong ac,
nhung lai chlra dd ca hai loai chdng tlr thién va ac.
Ngay nao nd con chlra nhirng chung t& 6 nhiém
phién ndo thi n6é con bi Mat-na chdp la nga. Khi nao
tat ca chung t trd thanh thanh tinh thi né dudc goi
la Bach tinh thdc hay DPai vién canh tri. Noi cach
khac nd tré thanh Nhu lai tang, |a Phat hay Phap
than .

Theo Duy Thirc, tam dudc goi la Thic (Vijnana),
khi n6 con & nhiem chdp ngd chdp phap. Khi nao
tam hoan toan thanh tinh v6 nga3,
thi dugc goi la Tri (Jnana),

2) Mat-na thic (hay Y can): La
can ci phat sinh ra Y thic, cling
nhu mat la Nhdn can noi phét sinh
ra Nhan thuc, tai la Nhi can ngi phat
sinh Nhi thrc.

Mat-na dugc sinh ra tur nhitng ching
tr vO minh clda A-lai-da nén ban
chdt ctia né la chdp nga. N6 chap A-
lai-da la ngd. Tat cad nhitng gi lién
quan dén ngd nhu la ngd si, nga ai,
ngd kién, ngd man... déu bat ngudn
tlr nd. Su chdp ngad clia Mat-na “céu
sinh ngd chép”, tuc su chdp nga
sinh ra cung lac véi than mang. Su
chdp ngé nay da c6 trudc khi sinh ra
ddl vi the Mat-na khong can pha| co
nam udn mdi chap nga. No tu A-lai-
da sinh ra va da chap A-lai-da la
nga roi.

3) Y thirc: Khi Y cén ti€p xtc véi
phap tréan lam phat sinh ra sy nhan
thirc. Sy nhan thiric nay dudc goi la Y thirc. Y thic co
3 hinh thai nhan thic:

a) Hién lugng: La su nhan thic truc ti€p vo
tu chua trai qua suy luan phan biét.

b) Ty lugng: La su nhan thic qua suy luan
phan biét.

c) Phi lugng: Khi 2 su nhan thdc trén phan
anh sai l[am vé thuc tai thi goi la phi lugng. Thi du
trong dém toi thay sgi day tudng la con ran, khac
v@i hai thirc trudce.

Y thdc cé luc bi gidn doan khéng hoat dong
trong 5 trudng hgp sau day: (1) Trong coi Trdi vo
tudng (2) Trong Diét tan dinh. (3) Trong VO tudng
dinh, (4) Ngu mé khong méng mi, (5) Ngat xiu, bat
tinh nhan su. Ngoai 5 trudng hgp trén Y thiic ludn
luén hoat déng ngay ca trong gidac ngu.

TOm lai theo Duy Thdrc thi tam la thic, la cai
biét gobm 6 thic nhu quan niém cua Phat gido
Nguyén Thuy va thém 2 thi'c mdi la Mat-na thdc va
A-lai-da thic. Cac nha nghién cltu Phat hoc cho
réng khai niém A-lai-da thirc 1a can ban thirc rat
hgp ly, thdc nay bo tic thém vao quan n|em Xua nay
khi nger| ta de cap dén thirc, da sO déu noi 6 can va
6 tran tlep xuc vGi nhau, mdl sinh ra 6 thdc. Thi du
khi con mat tirc la can thay sac tic la tran md| phat
sinh ra nhan thirc. Nhu thé€, thi thdc chi la san pham
cla can va tran. Chu vi nay cling giang rang: “"Nhu
trong Thap nhi nhédn duyén, vé minh duyén hanh,
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hanh duyén thdc, thdc duyén danh séc. Thic & day
chinh A-lai-da, la lubng tam thuc hay ngh/ep thdc
huén tap tr nh/eu dd/ T A-lai-da thdc mor/ sinh ra
Danh sdc va ngd udn, trong dé, bao gém 6 gidc
quan”.

IV. TAM THEQ QUAN NIEM
CUA THIEN TONG

Thién tong chu truong “truc chi nhén tdm kién
tanh thanh Ph&t”, tic chi thang tam ngudi thdy tanh
thanh Phat. Tam con ngu’dl cd rat nhiéu tanh, chang
han: Tanh tham, ténh san, tanh si, tanh kleu man,
tanh nghi ngg, tanh thién, tanh ac v.v... Nhiing loai
tam tanh nay thuoc Vé tam pham phu. Tanh ma
Thién tong de cap G day khong pha| la ban tanh binh
thu’dng cla ngLde chua biét tu thién nhu vira mai ke
ma Ia Tanh Giac. Ngo dugc tam thdy dugc bén glac
trd vé séng vdi Tanh Giac 1a y nghla “kién tédnh" cua
Thién tong. ; )

A. TANH GIAC (*)

Tanh giac c6 nghia don gian la tanh biét, tiéng
Phan la “buddhi” nghia la nang luc b|et Tanh glac
c6 hai nghla - Nghla th nhat cla Tanh g|ac
(buddhi) la tué tri bd&m sinh cla con ngu’dl NO co
nang luc biét rd rang d6i tugng ma khong bi ddi
tugng thu hut tac dong, thudoc tam béac thanh. -
Ngugc lai, nghia th{ hai cua “buddhi” |a tri nang bén
nhay. VGi tri nang, né bi d6i tugng tac déng, thudc
tam thé gian.

Ca hai loai tri nay, trong ngon ngl An Do déu
dung tor “buddhi” dé dién ta. Vi th& ngl.rdl ta dé [Am
lan y nghia ti "buddhi”. Ngugi ta chi c6 the phan
biét dugc su khac nhau g|Lra trang thai co IGi va
khong i trong nang luc biét cua tu “buddhi”, Néu
co IGi la tri nang bén nhay. Khoéng I&i 13 tué tri bAm
sinh. V@i tri cua bac thanh, “buddhi” hay “Ténh
giac” trén can ban, la ndng Il_.rc bié€t khong I5i va
nang luc nhan thac khong 16i.

Trong ngon nglr Thlen tong, Tanh g|ac la cai
biét khong 1Gi, ddng bd va tic khac. Co thong tin
hay khéng co thong tin, nd van biét. N6 la dong biét
thudng hang, lang |€, khong gian doan, khéng coé
tam phan biét, khong c6 khai niém ngon nglt thanh
hinh trong ndo ma chi cé phan tich c6 dong trong
nhan thirc khéng 1i. Trong né khéng cé phién ndo,
khong cé hinh anh ganh duya, tranh chép, xung dot,
dau tranh... nhu' Y thic va Y can. Khong cé suy luan,
suy doan hay “phai la, chi la, nén Ia" nhu Tri nang.
Vat thé nao, nd thdy y nhu thé d6, tuc thay cai
“"dang la" cua vat. Moi th& thanh kién, dinh kién,
chu guan khdng co trong n6. Do do, ding trudc tat
ca doéi tugng nod khong dinh mac, khong chép trudc,
khong 2] thuoc No khong theo canh khong bi canh
chuyen Khi no c6 mat, vO minh khong cé mat, tu
nga khong co6 mat, phlen ndo khdng cé mét, tap kh|
hay lau hodc khong c6 mat. Trong bén oai ngh| no
hang t|ep thu ngoai tran, noi tran, kién giai tat ca
ma tam van khoéng dong Trong ngon nguf Thién tong
goi né la “6ng chud”. Phat glao phat trién goi no la
“chan ngd”. Trong Phat gido Nguyén Thuy, né dugc
xem la cai biét cia ngudi bdt dau budc vao dong
thanh. N6 dugc Phat goi la cadi V6 Sanh, Duy Thic
tong goi la Bach Tinh Thirc. Cac vi thién su vi nd nhu
hat minh chau, hay tdm gudng sang, hodc rong rang
nhu hu khong.

Tanh gidc gom ba: Tanh thdy (cua méat), tanh
nghe (cua tai), tdnh xudc cham (cua mdi, IuGi va
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than). Tom lai, Tanh giac la cai thdy biét cia Chan
tam.
B. VONG TAM-CHAN TAM

1) Vong tam: Tam cla ngudi chua biét tu tap,
hdng ngay thudng s6ng vdi nhiéu tdm trang khac
nhau. Luc thi bu6n buc nhé nghi nhitng chuyén qua
khr, khi thi mong muén tudng tuong nhitng chuyén
G tudng lai. Hién tai thi suy nghi lung tung hét
chuyén nay sang chuyén khac. Co ldc tac y suy nghi
nhitng diéu tét, co luc suy nghi nhitng diéu xdu c6 Igi
cho minh ma ha| ngudi. Cé khi tdam cam thay an Iac
hanh phtc, c6 Iuc lai cdm thdy buc bdi, budn khd.
Thong thudng tdm nay bi tréi budc bgi nhitng tham,
san, si, man, nghi, ta kién, thuat nglr trong nha Phét
goi dé la klet s, l1au hoac hay tap kh| Néu khong bi
luc tran: sac thinh, hu‘dng, vi, xuc, phap, 16i cudn
tac dong vao tam xdc cdm thu‘dng ghét, thu han...
thi cling bj ngli duc: tai, séc, danh, thuc, thuy thuc
giuc doi hdi phuc vu cho ban nga Neu du’oc thi vui.
M&t, thi budn. Dlc Phat vi tdm nay nhu hd nudc duc,
goi la tam pham phu hay tam sinh diét. Chu To
Thién tong thi goi tam nay la Vong Tam.

2) Chan Tam: Khac véi Vong tam, Chan tam la
tam tw bi€t moét cach tham lang khong Idl Cai biét
cla no chan that dung dan, khong bi 6 nh|em bai
lang kinh qua khu’ hién tai, vi lai. Khi luc cin tiép
xuc luc tran, déi tugng nhu thé nao né thay biét nhu
vay, tuc thay biét cai “dang /a” clia ddi tugng. No
khong phan biét so sénh binh luan khen ché. Y can,
Y thdc hay Tri nang tdc tuy nga khéng cé6 mat trong
tdm nay. Tham nhan biét nén tam an nhién, tu tai
trudc moi canh thinh suy, hdp tan, dep xau, dugc
ma't Pac tinh cula Chan tam la an tinh, trong sach,
sang subt. Buc Phat vi tam nay nhu hd nudc trong,
la tdm b4t sinh. Chu To Thién téng goi tam nay la
Chéan tam hay Tanh giac.

V. TOM KET

Nhin chung tdm la cai biét, la nhan thic bjét, la
tanh biét. Tam dan dau cac phap. Tam nhiém 0,
chap ngd, chap phap, tham lam, ich ky, la dau mai
sinh tu, la Vong tam. Khi tam giadi phdng khdi nam
trién cai: Ham mudn nhuc duc, san han, si mé, hén
tram, thuy mién, lo lang bat an (trao cu) va nghi
ngd thi tam nhiem o trg thanh tam trong sach, vO
lugng, la nén tang can ban cua g|ac ngo giai thoat
goi la Chan tam. Tém lai tam 0 nhlem ia khé dau,
tam thanh tinh 13 Niét-ban. TAm mé 1a ching S|nh
tam giac la Phat.

Tam trong dao Phat dudc giang giai rat chi tiét
tuy theo cac tong phai trong dao Phat. Bai vi€t nay
chi nham dap 'ng cho cac Phat t&r mdi bat dau hoc
Phat, glup cac ban nhan ra tam la gl? Luc nao tam
bi goi 1a Vong, Ilc nao tdm dudc goi | Chan, hau de
bé tu tap, thanh loc than tam, hudng téi glac ngoé
giai thoat...

hich Nit Hang Nhu
(Thién thdt CHAN TAM, 16/12/2023)

Tai liéu:

(*) S3ch: “Tim Hiéu V& Ung Dung Thién Ph4t Gido”
Tap 2, cubn 1: Phdn "Tanh Giac” (trang A128 .); tac
gia: C6 Hoa thuong Thién Su’ THONG TRIET.



GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT HOA KY
VIETNAMESE AMERICAN UNITED BUDDHIST CONGREGATION

HOI DONG DIEU HANH
COUNCIL OF MANAGEMENT

CENTRAL OFFICE
4717 W. 1= St., Santa Ana, CA 92703 * Phone: (714) 571-0473

THONG BAO SO 1
AN CU KIET HA PHAT LICH 2568 - NAM 2024
va PAT HOI KHOANG DAI NHIEM KY 2024 -2028

NAM MO BON SU THICH CA MAU NI PHAT

Kinh bach Chu Tén Btc Truong Lao Hoa Thuong, Thugng Toa, Pai Buc Tang, Ni cung
quy Cu Si, GDPT thanh vién Gido Hoi

An Cu Kiét Ha 1a thoi gian dé Chu Ton Bl Tang, Ni thic 1i8m than tdm, vun boi gi6i duc
cho chinh minh. Chu Tang, Ni c6 van tap Ve mot tra xir dé cung nhau tu tap thi chu vi thi¢n nam
tin nit Phat tr méi phat tam ngoa1 hg, vun trong ruong phudc, gieo hat giong lanh, tai bdi phuorc
thién cho doi nay va doi sau, ca hai dm déu c¢6 cong dic. An Cu Kiét Ha dem lai su binh an va
hanh phiic. Binh an cho con nguoi, va hanh phuc cho chu thién dugc nghe lai 101 Phat day.

Nam nay Gido Hoi Phat Gido Viét Nam Thong Nhat Hoa Ky, s& to chirc An Cu Kiét Ha mot
tudn 18, ciing nhu Pai Hoi Khoang Pai:

TAIL: TU VIEN DAI BI

DIA CHI: 13852 Newland St., Garden Grove, CA 92844

THOT GIAN: T thir Hai, ngay 10/06/2024 den thir Hai, ngay 17/06/2024.

MOI CHI TIET VA GHI DANH AN CU KIET HA XIN GOI:

SU €O TRUNG CHAU 714 820 3739

Dai Hoi Khoang Dai s€ khai mac vao luc 2 gio chiéu thir Sau ngay 14/06/2024 va

Bé Mac ltc 5 gio chiéu thtr Bay, ngay 15/06/2024.

kskosk

KINH LUU Y TUAN LE AN CU: o ,

1) SANG THU HAI, NGAY 10/06/2024: sap xép phong dc cho Chu Tang Ni tham du An
Cu.

2) CHIEU THU HAL NGAY 10/06/2024: 7 gid chiéu hop Tang, cung an chtic sy, va cic
phén ban Truong Ha.

3) THU HAI NGAY 17/06/2024: Lac 5 gio sang lam L& Ty T, giai gidi truong. Trua an
com qua duong, va hoan man. Chu Tang Ni tré vé Bon Tuy.

Kinh thong bao nay dén Chu Tén Puc Tiang Ni dé tién bé sap xép cac Phat su tai dia
phu:ong ma tham dy An Cu cing voi Dai Tang trong tinh than twong kinh, tvong thuan, trong
gido, trong sdm nhu luat dinh.

Kinh chtc quy Ngai va Quy Cu Si, GDPT thanh vién Gido Hoi luén dugce khée manh, an lac
dé tiép tuc hoan thanh cac Phat su ciia Gido Hoi trén tinh thin phung sy ching sanh 13 ciing
duong Chu Phat.

Nam M6 Cong Prc Lam Bd Tat Ma Ha Tat.
Santa Ana, California ngay 01 thang 01 nam 2024
Hoi Pong Piéu Hinh GHPGVNTNHK
Chu Tich
Sa Mon Thich Tin Nghia




Don Tan Xuan Gidp Thin 2024
Thap Khuc Ngii Ngon

bAO KY

Nang xudn thom ngu sdc
Am mat mdt em cuoi

Gio tung nghe phan phat
Chanh phap wop niem vui.

RONG

Vita ho 6m cat da

Me s noi vun chai

Nén dang thieng bién hoa

Chau phdp ludn chia thay.

CHUA ,
Xudn tan roi xudn den
Pho thap vong chua cao
Co ai vé bén lén

Quén ngay cil lao dao.

PHAP MACH

Tur xuan xua dat co

Hoa thom no theo dong
Tdam truyén qua song gio
Xudn nay rang cva khong.

VAN VAY

Bau troi ron canh én
Cho chiéu nhip lao xao
Xudn khir lai bo bén
Van vdy ngan xua sau.

/

COM CHAY 3

Chén dom bach mé phan
Rau cu quyén twong chao
Xa buong bao hon odan
Xuan long dwom thanh tao.

TINH SAU

Swong tan chao mon mon
Twoi tan canh sac mau

Hop hoa hwong thom thoang
Xudn tan buén tinh sau.

TRA

Dong tan hép ngum xudn
Am long khi lgn ddn

Trong song sanh vo thuwong
Thdy ny cwoi lac quan.

BUT

But cun xwa khat muc
Ng¢ diéu phap nam cung
Lom com dém thang tan
Tuén thién cii dau xudn.

NHO

Phong bao con do choi
Thao thom sém i xi
Chot cam tim dau nhoi
Tur thuo Me ra di.

4% VINH HOU TAM KHONG
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Arnaud: Tu tugng Phat
tdi diéu khac cho dai

Phan Tan Hii

Nha diéu khdc Arnaud Nazare-Aga

Ban cé thé goi Arnaud Nazare-Aga la mét nha
diéu khac, hay mot lat ma vao dgi, hay dan gian, la
mot nghe 5| va 13 mot cu si. Mot thdi anh da ngO|
trong tu vién dé tac cac pho tugng Phat, tugng BO
Tat cac tru diéu khéc, va rdi anh rdl tu vién dé budc
vao daci, trd thanh mot nghe si ndi tiéng trong thé
gidi tu’dng hinh. N0| kiéu tém gon theo van phong
bao chi thudng gap la: mot nghe si Phat tu ngerl
Phap. Nhung cudc doi anh day nhu‘ng cd duyén ky
la. Bai viét nay téng hop tir nhidéu bdo, trong dé co
Forbes, Time Out, Thai PBS World, The Phuket
News...

L&i tu gidi thiéu cda nha diéu khic Arnaud
Nazare-Aga chi dgn gian vai doan trén trang nha
riéng. Sinh ndm 1965 tai Paris, Arnaud Nazare-Aga
d& sinh khdi niém dam mé véi kién tric va diéu khac
hién dai tUr khi con tho du. Anh thudng xuyén di
tham vién bao tang cung ba me. Anh dugc giao duc
trong mot cong dong Phat g|ao Tay Tang & vung
Burgundy, mién Ddng nudc Phap, va hoc nghe duc
tugng thach cao nai day. Arnaud d3 thiét ké va thuc
hién nhiéu tugng trang tri, cham khdc cho cac ngbi
chla Phat gido & phuong Tay nhu Chua Temple of a
Thousand Buddha (Chua Ngan Vi Phat) gan thi tran
Autun (Phap) va Paris. Ngi day, anh da cung cac
nghe si dén ti Bhutan thuc hién 3 tac pham d|eu
khac khéng 16 v& Blc Phat ben trong n90| chua nay.

Sau nhiéu trai nghlern sang tac nghé thuat khac
nhau & Chau Au va Chau A, anh da thanh Iap PAJ'Art
Studio vao thang 1/2011 tai Bangkok, thu d6 Thai
Lan, ndi anh bay gi(‘j dang sinh s6ng. Vao nam 2012,
Arnaud da tao ra mot s6 bo suu tap vdi su cong tac
clia vg cii, dudi tén chung cua hai ngerl la Artheline.
Céac bd suu tap dugc biét dén véi cac tdc phdm dleu
khdc Sumo, HlppopArt Whale_Pop, Goril'Pop va
déesse vui nhon mau sac ruc r§ va ggi cam mang
lai niém vui nhl.r tré thd cho ngudi xem. Vao nam
2015, trién 13m Hippop’Art tai khu Fullerton &
Singapore noi han 40 tugng con ha ma chiém day
cac khu vudn, sanh dgi va bén cang bén ngoai clua
khach san.

Du an nghé thuat quan trong nhat cda anh la
tao ra nhitng tugng nghe thuat chu dé "Hoang TU
Be“ (The Little Prince) Iay cam erng tir tdc phdm
van hoc Phap nGi t|eng cla nha van Antoine de Saint
—Exupery, mot tac pham tho mong, mang y nghia thi
ca va triét hoc, c6 vé nhu viét cho nhitng ngudi
muon ddi | gitr dugc tadm hon thg tré. Anh tu g|a| thich
vé mot sO tudng lam dac blet trong du an Hoang TO
Be rang thong qua xuc giac, ngu’dl khlem thi cd thé
"nhin thay cac tac pham diéu khdc cta minh nhu
mot ki€u cdm nhan vé thé& gidi nghé thuét.
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VAN HOC / NGHE THUAT

Thanh qua nghé thuat cia Arnaud Nazare- -Aga
da dugc trung bay tai Singapore nhu mot phan cua
Ie héi van héa Phap, Voilah! Sau d8, cudc trién 1am
nay dudc td chirc tai Hong Kdéng, noi bd suu tap
danh cho ngudi khiém thi da thu hat 124 000 lugt
khach tham quan trong 38 ngay Va rdi, vao thang
5/2016, hai cudc trién Iam Hoang TU Bé d3 dugc
trung bay tai bao tang quoc gia 6 Nam Han, Bao
tang tinh Kyunggi trong gan 5 thang Céc tac pham
diéu khac da dugc trung bay tai Bao tang Singapore
Philatelic Museum trong 10 thang, bt dau tir ngay 7
thang 6/2018 cho dén thang 3/2019.

Mot trong nhitng tdc phdm méi nhét cta anh Ia
Sumo Totem: 3 tugng Sumo khac nhau dugc dat
chong Ién nhau. Bleu tugng 1a su 8n dinh va an toan
cho cdi th&r nhat, cai thir hai 13 tdm hdn cdi mé va
C4i thf ba Ia trén hét, tugng trung cho su phiéu luu
cla cuoc dai.

Arnaud gan day da hoan thanh viéc tao ra B6
suu tap B'Pop, dudc trung bay tai khach san U-
Sathorn Bangkok dudi dang ban xem tru’dc trudc
khi dugc trung bay tai Fullerton Singapore vao thang
9 cung nam Bo suu tap B’Pop bao gdm 3 mau
tugng gau & cac tu thé khac nhau: Dancing B,
Sitting B & Lazy B. MBi m3u c6 5 kich ¢ va nhigu
kiéu dang

Téc phdm cua Arnaud Nazare-Aga d3 dugc
trung bay tai nhiéu hi chg va phong trung bay quoc
té ¢ Chau A va Chau Au trong nhiéu ndm qua. Cac
cudc trién 18m chinh cta anh trong ndm 2018 la Art
Stage Singapore, ndi anh trung bay Totem Sumo
cao 3,4m dudgi dang Tac phdm nghe thuat cong
cong, AAF Milan va “Phia sau hoang tu bé” tai Bao
tang Singapore Philatelic Museum.

Trién I15m Hoang Tu Bé & Singapore nédm 2015

CHANH PHAP SO 147, THANG 02.2024
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Anh cling da trién |&m hdi ndm 2019 trong
Venice Art Biennale, ngi anh da trung bay moét tugng
Totem Sumo cao 4,5m hién dang dugc trung bay &
Brescia. Anh cling da tham gia hdi chg nghé thuat
duong dai Art3f & Brussels, Paris va Luxembourg.

Ban con nhd tdi truyén Hoang Tu Bé? CO mot
cau ndi cla con cao noi Vdai Hoang Ta Bé, "Nguoi ta
nhin thay roé rang chi bang trdi tim. B&t c’ nhitng gl
tinh yéu nhét thi khong thé thay bdng mét duoc."
Nhiing dong chir do dugc nha van Antoine de Saint-
Exupery viét ndm 1943, va bay gid &n tang trong
cac pho tugng nghé thuat cla Arnaud Nazare-Aga,
nci cac pho tugng tréd thanh nhitng khat vong thc
mdng ruc rd cua doi ngLroi.

Cau chuyen ky la bt dau vao ndm 2013 khi
chang nghe si Nazare-Aga nhd lai mot thé glol cua
Hoang TU Bé. Nicolas Delsalle, tdng thu ky cua Quy
Antoine de Saint- Exupery Youth Foundation, da dén
xuong vé cla nghe si va sau dé yeu cau anh tao ra
cac tadc phdm diéu khic nhu mét phan cua du an
tlen phong dé tai tao nhiing blfc tranh minh hoa
mau nudc trong tleu thuyét Hoang Tu‘ Bé thanh cac
khéi diéu khac de cho ngudi mu co the cam nhan
dudc vdi cudc s6ng & dang ba chiéu xuc g|ac Pay cb
thé 1a mot trong nhu‘ng cubn sach dau tién Nazare-
Aga doc khi con nhd, nhung anh khong chéc liéu
minh co nen nhan nh|em vu hay khong Cau tra I5i
tré nen ro rang khi b6 ctia anh tinh cg tiét 16 v8i anh
rang ong noi la Djibrail Nazare-Aga, da quen biét tac
gid cudn sach, phi céng Thé chién II Antoine de
Saint-Exupéry, va tham chi con bay cung nha van
qua cB trén chi€c may bay Breguet XIV huyén thoai
vao dau thé ky 20. Thé rdi, anh quyét dinh nhiém vu
cua minh la pha| tai hién mot cach trung thuc chinh
Xac nhu’ng gl Saint- Exupery mong muén thé hién khi
viét cudn tiéu thuyét thd mdéng nay.

Tir phai: Twong chang Hoang Tir Bé ditng trén tiéu hanh
tinh cua cdu, va tuong 6 nguoi Iém ky di ma cdu gap trén 6
tieu hanh tinh cua ho.

Thé do, nhu’ng pho tugng mo ta lai cubn tiéu
thuyét Hoang T Bé xuét hién. Trién 18m dau tién la
tai Khach san Fullerton ndm 2015, B6 suu tap nghé
thuat Hoang T Bé, trung bay 14 tac pham d|eu
khac bang nhua sgi thuy tinh tai hién mau sac cla
cac nhan vat va cac hanh tinh khac nhau trong
Hoang TU Bé da dugc dic khubn sau dé Iap rap, sgn
va danh vecni nhidu lan dé tao nén mot tac pham
nghé thuat cao cap, tat ca déu 1am bdng tay. Budi
trinh dién cd nhan ké&t hdp véi nhitng ban thao quy
gid tUr di san Antoine de Saint-Exupéry - d’Agay
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Hang trén, cac tuwong trong trié:n lam cho nguoi sang mit.
Hang dudi, cdac tuong trong trién lam cho nguoi khiem thi.

Estate chua turng thdy & Singapore va mot loat anh
lich s c6 ngudn g6c tir kho luu trit clia Latécoére
(mét cbng ty van tai hang khong cta Phap dugc
thanh Iap nam 1918 badi Pierre- -Georges Latecoére),
ndi nha van Saint- Exupery tu’ng lam phi céng.

Kéo dai dén ngay 20 thang 6/2015, cudc trién
Iam th( hai, Hoang Tu‘ Bé Trong Béng T&i (The Little
Prince in the Dark), d|en ra tai Alliance Frangaise de
Singapour, trung bay cac tac pham diéu khac tuang
tu, nhung lan nay dugc sgn mau trang huynh quang
va dat trong phong téi. Dugc chi€u sang bang den
UV mau den, chung derng nhu phat sang trong
béng t6i va kem theo mo td am thanh k|ch hoat
chuyén dong L& mot cudc trién 1&m nham nang cao
nhan terc vé ngudi khiém thi, nhiing du khach sang
mét c6 cd hdi dugc bit mét va dugc khuyen khich
cham vao cac tadc pham nghe thuat. Moi tac pham
diéu khic (ca phién ban mau va phlen ban trang)
déu cd san trong mét phlen ban gidi han gom tam
ban sao de ban ra, lgi ti'c s& dung cho cac duv an
glao duc cta Quy nham hd trd thanh thi€u nién co
hoan canh kho khan trén thé g|d|

Hoang T& Bé dugc nha van Bui Glang, khi dich
ra tleng Viét, da goi day 1a "tac pham tho mong nhat
va u uan nhat trong nhu’ng tdc ph&m cua Saint
Exupery Tiéu thuyet nay dudc nhiéu ngerl dich ra
ti€éng Viét, trong dé cé cacNd!ch gia: Tran Thién Pao,
Bui Gidng, Vinh Lac, Nguyéen Thanh Long, Trinh Nhat
Dinh, Nguyén Tan Dai, Thuan Thién, Chau Dién,
Nguyén Trudng Tan, Trac Phong, Bui Pai Diing, Do
Lan Hudng. Nghia Ia c6 12 an ban Vlet dich khac
nhau. Ghi nhu thé de thdy sic 16i cuén cua ti€u
thuyét Hoang Tu Bé.

Trong truyen Hoang T« Bé, Saint- Exupery ké
nua that na hu, rang nha van roi phi cd vao sa
mac, doi va khat, song véi ao giac. Su that ong da
tufng rai phi cg vao sa mac ndm 1935. Thé roi, tac
gla gap mot cau bé tu hanh tinh xa tdi. Cau bé ke ve
tleu tinh cau B 612, ngi cau @ chung VG mot con cao
va mot cay hoa. Cung nhu tat ca nhitng c6 gai trén
tran gian nay, bong hong thi dé thuong, nhung day
kiéu cang va ngd ngan Thé roi khi cau quyét dinh
lang thang sang cac tinh cau khac, bong hong mdi
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ngam ngui xin 10i cau. Cau da tgi 6 hanh tinh trudc
khi t6i dia cau, moi hanh tinh la mét ngudi ngu tri:
Mot vi vua khong cé than dan, mot ké khoac Iac,
mot tén bgm nhdu, mot doanh nhan chi ua vo vét,
mot nger| thap den trén mot hanh tinh nhé dén noi
mot ngay chi dai bang mot phut va mot nha dia ly
I6n tudi nhung chua bao gld di bat cu ndi dau de
ki€m chtrng nhtrng g| ong Vi€t xubng. Va roi cau bé
téi dia cau, gap nha van rgi phi cd ndi sa mac.
Truyén kh&i dau nhu thé, roi tr day cang ldc cang
thd mong va 16i cudn. Truyén nay trong mac dinh da
co tu tudng Phat gido, vi hau hét cac tén gido khac
ndi rdng cdi ngudi trén dia cau la duy nhat va déc
dao.

Ttrng theo hoc Phat gido va ngon ngtr Tay Tang
khi con n|en thiéu, chang nghe si ¢ niém tin ton
gido séu sac, dong thdi anh cung la mot Lat ma, noi:
“Trong hanh "trinh tam linh b3t dau tir khi con tre toi
da tim kiém mét thdi gian dai dé truyén tai cac gia
tri Phat gido, ma t0| cho la pho quat, ma khong can
dé cap dén ton glao Bi quyé€t thanh cong cua Hoang
TU Bé la moi ngerl khong phan biét tudi tac, truyén
thong, ton glao qué huang, van hoa hay tr|nh do
hoc van déu cé thé hiéu dugc nhs ngon ngu‘ rat don
gian. Ngay nay, trong théi diém gap khd khan bdi
bao lyc va chién tranh do phéan biét chung toc, ky thi
va bt khoan dung, viéc trung, bay cac trién 1&m
nghé thuat lay cam hu’ng tlr cuén sach la mot cach
dac biét va bé ich dé truyen tai thong diép ma tac
gia da dé lai cho nhan loai.”

Nazare -Aga lam viéc tai mot xudng diéu khac
bdn tang rong 1.000 m2 PAJ'Art Studio, & phla bac
Bangkok va mot nhom gom 25 ngudi, mot nira trong
s6 ho la ngugi Thai va phan con lai la ngudi Mién
bién gbc Karen. Anh da thué géan nhu tdt ca nhan
vién ngoai dudng phd va dao tao ho tl‘.r dau vé cac
phuang phap nghe thuat khac nhau ma gid day ho
da trd thanh chuyen gia: lam khuon san, cha nham
va danh bong N0| tleng V@i cac tac pham dleu khac
sumo, ha ma va nir than ui nhén, mau sac ruc rd
va khéu ggi, mang lai niém vui tré tha cho ngudi
xem, anh tung t& chic trién 18m Hippop'Art tai

Cdc tde pham khéc ciia Arnaud Nazare -Aga.
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Swissotel & Bangkok, ndi hon 40 con ha ma chiém
tron khu vudn va tién sanh clta khach san. Cac du
an tiép theo la ca voi khong 6 tr bd suu tap
Whale’Pop - dai t6i 2 m va cao 1,20 m - va khi dot
tr bé suu tép Goril’Pop. Nazare-Aga nhan xét, “Tat
ca nhiing sang tao mai phai la mot thach thuc mdi
vé mat ky thuat, doi khi mang tinh nghe thuat. Toi
thlch thém sy hai hLFdC va bat ngd To6i thich lam
viéc VvGi sy can bang, an tugng vé trong lugng va
4nh sang, d6 1a yéu t6 thiét yéu clia cong viéc. Cac
bé& madt dugc bao phu bdi nhiéu I18p san mai lién ti€p
va dugc danh bong 8 cac giai doan khac nhau la nai
chlta anh sang gillp tdng mat d6 va dod séng dong
clia mau sac.”

Sinh nam 1965 tai Paris, Nazare-Aga hoc diéu
khic tr mot nha diéu khac mu tlr ndm 13 tudi,
nhung md udc trd thanh phi cong chién dau vi anh
c6 cha dugng la si quan quan ddi, ngudi diéu hanh
mot ca Xerng ky thuat quan SU. Vlec phat hlen ra di
tat thi gidc ¢ mat trai da tiéu tan glac md cua anh va
nam sau dd, anh r&i nha d& vao mot tu vién Phat
gido Tay Tang o] Burgundy, nai anh da ¢ dé 13 nam
Trong thdi gian & do, anh dudc giao thém cong viéc
ché tao cac diéu khic nho dé xay dung ngdi dén
Hlmalaya dau tién g phudng Tay, Vi vay anh da hoc
cach duac khuon, Iap rap va san xuat cac y&u t6 kién
tric diéu khac tir cac thg thu cong g|au kinh ngh|em
@ Paris cling nhu cac nghé thuét truyén thdng cla
chau A. Cong viéc cua anh tai ngdi chua kéo dai sau
nam, trong dé anh tim hoc chuyen mon cua cac
nghe si ngtrdl Bhutan, nhu’ng nguaci da tao ra cac tac
pham diéu khac bang dat sét san trén cac cong trlnh
kién trdc ma anh xay dung bang phuong phap cua
Phap Sau khi rgi tu vién, anh thdy kho dat dugc
didu gi 16n lao hon chua nén d3 chuyen sang Iam
nghé khac, chua bao gid nghi dén viéc theo duéi
nghé thuat

Budc ngoat dén la nam 2010, nhu Nazare- -Aga
nhg lai, “Chi d tudi 45, tdi mdi nhan thirc dugc tam
quan trong cua V|ec tao ra nerng tac pham diéu
khac dep trong cuoc ddi mlnh va toi phai tlep tuc
hoat dong nay. T6i tu nhi néu khoéng lam bay gid thi
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sau nay toi s& khdng con sic luc va can dam dé lam.
T6i c6 mdt mong mudn sau sac la dugc tim lai chinh
minh trong mot cd xudng va@i cd hdi sang tao nghé
thuat moi ngay

Ban dau, anh lam viéc trong linh vuc dap glay
b6i lam tu‘dng (papler-mache) dugc son va danh
vecni trudc khi chuyen sang lam bang nhua thong.
Hinh dang vui tudi, tron tria, mugt ma, ggi cam, hal
hoa va qua kha, vol tam quan trong Ion dugc dat vao
suc hap dan th| giac va xuc glac cua tac pham xuat
phat tu‘ kinh nghlem lam viéc véi vat liéu va cam
glac ma chung co thé ggi 1&n thong qua thi g|ac va
xUc giac. Cudi cung, cac tac pham diéu khac cua anh
khong chi phan anh kha nang cam thu nghe thuat
ma con phan anh su gén bé tha mdng cua anh doi
v@i nhan loai.

Nazare-Aga ti€t 10 khi mo ta vai tro cua nghé si:
“Muc dich céng viéc cua chung téi la lam cho moi
ngudi hanh phuc thong gua thi gidc va xuc giac it
nhat trong chéc 1at, g|ong nhu’ chung toi dang tao ra
hoac tr|nh bay tac phdm cua minh. Khong biét ban
c6 thé n0| toi la mot nghe si hay mot nghe nhéan het
Iong yeu nghe TOi ngh| rang cac nghé nhan rat gén
bé vdi chéat lugng cua mot tac pham hon la khia canh
nghe thuat cda no. Bang cach nay, téi 1a mot nghé
nhan nhung khi tdc phdm dugc hoan thién, doi khi
no sé€ trao ra nang lugng mot cach tu nh|en diéu
nay mang lai cho né mot chiéu hu‘ong nghe thuat
Mot s6 ngl.rdl coi toi la mot nghe si nén tdi cé trach
nhrem vo| xa hoi dé dong gop tich cuc cho su phat
trién cta xa hoi. Nghé thuat dbéi khi cling cé thé
mang lai nhiédu hanh phiuc va an Iac Trong mol
trLrong hap, doi vdi nang Adeline va t6i, muc tiéu cla
chung t0| la dong gop nhitng sang tao cla minh
nham cai thién xa héi va hoa hgp gilra moi nguol
Chung t0| thu’dng tham gia cac su kién tur thién dé
quyén gop tién gilp dd nhitng hoan canh khé khan.
Nhiém vu cla cac nghé si la quyén gop vi ching toi
cé quyén cung cap nhirng vién trg quan trong théng
qua nhiing sang tao cua minh.”

Arnaud ké v@i dai Thai PBS World vé thgi mdi
I6n c6 vé nhu tién dinh cba anh, rang khi con tré,

Arnaud khéng di theo con dudng dién hinh cha hau
het thanh thiéu nién, chdng han nhu di hoc. Thay
vao dé, nam 14 tu0| anh dén chua Phat gido Tay
Tang o} Burgundy, nam & phla dong mién trung nudc
Phap va ¢ do cho dén nam 28 tuoi. Trong thaoi gian
do, anh dugc cac nghé si Bhutan va Tay Tang dao
tao nghé thuat trong khi di sau vao nghién clru Phat
phap, dan tGi niém tin sau vao luat nhan qua..

Arnaud noéi v@i thong tan Thai Lan nay: “Khi
con tré, ban thudng cdm nhan dugc su bat cong trén
thé gidi, moi thi dudng nhu that bat céng. Mot s6
ngu’dl sinh ra da cod dac quyen trong khi nhu’ng
ngudi khac phai déi mat vdi ngheo doi cung cuc va
nerng thach thu‘c to 16n. Tuy nhién, néu ban hleu
biét sau sdc vé nghiép bdo, ban sé& nhan ra rang cac
su kién xay ra la két qua ‘clia hanh dong trong ddi
ngudai.”

Anh coi nghlep bao nhu mét quy ludt nhan qua,
tin rang cudc song khong thé dugc coi Ia su bat dau
va két thic don gian. Anh dan dan tin r&ng nhimng gi
con ngudi lam hom nay sé gay ra hau qua, co Ié
khong phai 6 ddi nay ma & nhitng ddi sau. Moi hanh
déng cua mot ngudi trong cudc doi nay déu mang lai
hau qua, va ngu‘dl ta dang sOng Vdi ket qua cua
nhitng hanh dong minh da lam trong qua khu.

Hon nira, hiéu blet veé nghlep cb thé mang lai su
an tam. Arnaud noi rang tin vao nhan qua 13 danh
dau su khdl dau tim thay binh an trong moi hoan
canh bat cong: “Ngay ca khi ban vao tu vi diéu gi d6
ma ban khong Iam neu ban khong tin vao nghlep
qua thi do la ngudn goc cua dau kho. Tuy nhién, néu
ban tin vao ngh|ep qua, ban cé thé cam thay nhu
minh dang trd nd cho didu gi dé ban da 1am trong
qua khr, ngay ca khi ban khong biét dé la gi. Vi vay,
ban ch&p nhan ndé va noi dau sé ngudi ngoai.”

Tat cd hinh trong bai nay la tir trang web:
https://nazare-aga.com/ . Ban ciing co thé nhin
thém cac tdc phdm cua Arnaud Nazare-Aga trén
nhiéu mang xa hoi, k& ca YouTube.

L

Tw trai: nha van Antoine de Saint-Exupéry, bia sach Hoang Tw Bé, dich gia Bui Giang.
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RONG NGHE PHAP

Hué Tran-Hanh Chi

Trén ké kinh sach cla cac tu
vién, cac dao trang - du thudc phap
mon nao - dudng nhu cling co dam
cubn Sam Phap, vi trong viéc hanh
tri, su sam hai khong thé thiéu sét.
Trong nhitng cuén Sam Phap da
dugc phd bién thi T Bi Pao Trang
Sam Phap Luang Hoang Sam la
cudn tiéu biéu ke ré tung toi, tu’ng
phudc, nhan qua phan minh vd| moi
loai ching sanh & moi hoan canh,
moi tLrng I6p.

Sam Phap Ludng Hoang Sam
gom 10 quyen gan 700 trang.

T quyén thu nhat tai quyen thu
10, chung sanh nao co6 cG duyen doc
tung ciing bat g&p chinh minh & dau
do, trén nhu‘ng trang Sam Phap ba
may mé&n béat gap dudgc minh thi
nhiéu phéan, tam sé tu chuyen
nuong theo I3i day ma hanh tri sdm
hoi, trudc la dit nghiép cho ban
than, sau la sam hoi hoi hudng cho chdng sanh,
muoén ngudi, mudn loai, ngudi an, ké oan ... Ly va Su
dung thong tgi day cling da tao dudc nhiéu nghiép
lanh ..

Didu kién thiét yéu de chuyén tdm, tur bat thién
thanh thién, tu’ dau khé thanh an vui duy chi cé
phuang phap sam hgi. Cho nen trong kinh, Bdc Phat
thu‘dng nh&c nhd: “O ddi chi cé hai hang nger/ manh
nhédt: Mot la hang ngudi khéng tao téi; hai la ngudi
tao téi réi ma biét an nan sam héi.” (*)

Chung sanh trong cdi Ta-ba, con la pham phu,
may ai dam nhan la hang ngudi th& nhat! ma hau
nhu déu & hang ngl.rdl th& hai. Khac nhau chang la
khi bi€t minh pham tdi thi hay mau an nan sam hai
dé toi diét, perdc sanh.

Vua A Xa Thé pham dai téi ngl nghich tudng
nhu doa dia nguc thién van c nam cling khong
thoat dugc, May_thay, nhg phugng phap sam hai,
nha vua cu‘c ky &n nan, dau kh& toi 16i da gay, chi
tam chi thiét sdm hdi nen téi nang da glam nhe dé
nha vua cé thsi gian va cd hoi chudc toi va dap den.

Trong kinh Dai Tap cung day rang "Vi nhu trong
mét can nha téi tram nam, chi thdp mét ngon dén
cling cd thé pha tan mo am.”

Nhiing [o]] day, dan cerng tlr ton kinh mang cho
nhiing ai t|n tam, co dugc niém tin thi trén derng
hanh tri gido phap, ly va sy sé& dé dung thong dé dat
dugc nhirng g| phat nguyén.

Trong Sam Phap Lufdng Hoang Sam, Quyen Tho
Bay, Chu’dng Th& Mugi chi day ro vé su vi diéu khi
co tin tam “...Ma Ba Tuadn 6m long ac déc nen ds doa
dia nguc. Rong nghe thuyét phap con ngd duoc dao
B6 Dé, Vay chdc gi d nhén gian hay thién tthdng ma
lién cho la khéng c6é nan. Pham cé nan la tai tdm.
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Néu tdm sanh nghi ngd thi khéng
phai nan ciing thanh nan. Néu tdm
khéng sanh nghi ngd thi nan gi cling
thanh phi nan.

Ma Ba Tudn & coi troi Luc Duc cao
quy ma doa dia nguc. Loai réng tuy
la suc sanh thdp hén nhung cé niém
tin noi gido phap ma lén dugc dao
trang. Thé nén, tdm ta thi khinh nan
thanh trong; tdm chanh thi trong
nan thanh vo ngai...” (*)

Ngu‘d| tung lay bo Sam Phap Luang
Hoang Sam ngoal su thanh khan tin
tdm, néu c6 thém chut nhay cam,
doc tl_.lng t6i doan nay, chac kh6ng
khoi bdi hdi quan tuéng hinh anh
Rong Nghe Phap.

D& |én dugc dao trang dé nghe phap
thi tam RONg han da sach tan lau
hodc ué nhad vi ké con vuéng bui
tran, tat khdng thé tdi dugc noi
tuyét doi trang nghlem thanh tinh.

Kinh Phat ciing terdng sach tén la chung sanh
muon loai d&u cé Phat- tanh nhu nhau nhung do erc
dé v6 minh che 18p ma hién 16 s6m hay mudn ma
thoi.

Do tin tdm manh lié&t ma Réng lén dugc dao
trang nghe phap, ngd dao Bo-Dé thi co may do ciing
c6 thé dén vdi nhiing lodi nhd nhiém, yeu dudi hon.
Biét dau, trong mot sat na ky diéu nao, con kién,
con mudi cling dang ngoi bén Rong nghe phép, d6ng
déu nhu nhau.

Ngi khéng gian thanh tinh cua nang rai Dai Tu,
mua tudi Dai Bi, thi Rong nao dung than to I6n ma
ddm dap kién! 'Mudi ndo vo ve ma rinh dét xung
quanh! Roi chang nhimg chi hoan hy hoa dong bén
nhau, chung con cé thé dudc nghe Blc Thé Ton gldl
th|eu Ve mot c8i nudc cuc ky dep d& an vui. D6 13 cdi
Cuc Lac cua Burc Phat A Di ba.

Khi thuyét glang cac kinh d|en bai Thua, blc
Thé& Tén thudng nhac nhd la kinh nay khé hleu kho
tin, chg rao truyén cho ai chua du tin tdm tin hleu
keo ho khdl Iong nghi ma mang toi!

Thé nén, chung sanh nao khi da dong tam, dong
nguyen ma du’dc nghe thuyet glang vé cQi Cu‘c Lac,
chac han r0| sé dong hanh ma téi danh 1& Bilc Phat
A Di Da, gido chu c6i Tay Phudng Cuc Lac.

DA tin noi hinh anh Rong Ién dao trang nghe
phap, chi thém mot chit nhay cam nifa thoi, khi
nhom sinh vat nay rd nhau déng hanh vé Tay
Phugng.

Oi, xin hdy mg tam Hy, trong TU VO Lu’dng Tam
dé cung chia sé niém vui. Khi 1én tdi Tay Phuang,
khong pha| Rong chi dugc nghe blc Phat thuyét
phdp ma con bat ngd nghe cac loai chim nhu Bach-
hac, Khéng-tudc, Anh-vd, Xa-1gi, Ca- l&ng-tan-gia,
3
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Céng-mang... moi ngay 6 thdi, thuyét Ngd-
can, Ngu- luc, That-bd-dé-phan, Bat-thanh-
dao- phan

Cé hoa si nao trong nhan gian tao dugc
hoa phdm Rdng nghe Chim thuyét phap
khong7

Néu co, cung chi la blc tranh cua co,
mau, vé nén ma thoi! Phan I|nh hon hoa
pham pha| la n|em rung dong cua long k|nh
tin chi thiét cda chinh moi chung sinh nao
du long kinh tin thi hoa-si-tdm dé mdi tu
hoa dudgc; va anh sang ky diéu nay sé tdc
thai day Iu| bong toi ludn hoi sinh tir, ting
bam sat mubn ki€p, muoén ngai!

Khi cé niém tin ngi gido phap, can ban
la lam lanh, Ianh dit, 1a ban vui, cltu khd ma
loai suc sanh con cd thé chuyen tam, dat
dudc giac ngo thi nhan loai vdi tri tué dedC
coi 1a vuot tréi hon, sao chién tranh lai moi
ngay moi tan khoc?!

Nhan loai tan sat nhau vi tranh gianh
quyén luc, vi khac chung téc, khac y thuc
hé, khac vién anh tudng lai, v.v...?

Trén thuc te ai cling thay la trong ch|en
tranh khong co6 ké thua, ngudgi thang, ma
tat ca déu thua! Vi d& tham ch|en thi phe
nao ciing sé pha| ganh chiu mau dé, thit roi,
chia ly tan tac! Vién dan ghlm vVao than Xac
ngudi linh - du & phe nao - cling la ghim
vao trai tim mot ngugi me!

Nhirng dau thuong do khéng gi thuyén
glam dugc ma trai lai, chi co tang Ién, tang
ma| roi bién dang thanh udt hén va thu han A 2 >
va lai la dau m0| cho chién tranh t|ep dién... HUONG XUAN CUA THIEN

VGi da van minh tan tién, nhan loai da
va dang tan dung, ché tao du Ioa| vl khi dé

tan sat nhau nhanh hon, nhleu han! Néu Chudng chua vang thanh thoat

thay vao dé la nghién cliu cac phuong thirc Vong ngdn coi ta ba

dé thu Jhoach thém thuc pham véi su hd trg Puom 10i kinh Bat nha

mua nang cla thién nhlen thém nhing nhu A Aoy ,

cau can thiét cho dgi sng véi nhiing séng Xuan thé tran no hoa

tao bén nhay th| thé gidi nay sé khong con

bom rai, dan né. y 7 2 T AS
Cé Iy tu’dng qua khong, tru‘dc V|en anh gong chﬁunig‘szn:hma hoi

nhan loai trén hanh tinh nay cé th& hoa Oon xuan ian LU L

ddng, binh an, hanh phic nhu Rdng 1én dao Tdm thanh thoi, hy xa

trang nghe chim thuyét phap, thd gié thom Nay Léc, Phurée mudn van

hucng?!

Trudc thém ndm mdi, xudn Gidp Thin, Xudn gian tran hoan hy
néu du duyén, xin cung nhau ngdi xuéng, San chiia khi hwong bay
tung lay Sam Phap Luong Hoang Sam, rla Thanh tém déne khén Phat
sach tdm nhd qud kh&r, mé rong tam-tur, wanh tam dang knan £ng
hién tai va tuong lai, roi cung véi Réng 1én Tdn nién phuoc tran day

dao-trang nghe phap, ngé dao B6-dé nhu
101 Buic Phat xac quyet. Xuan cira thién thap sang
Nam M6 Buong Lai Ha Sanh Di L&c Tén Phat Thanh kinh Phdt tir bi
Durc lanh cao xanh tham

Hué Tran-Hanh Chi Mudn phiic én tho tri.

(Tao-Khé tinh that — ngay chédm Xuén)

/
(*) T Bi Dao Trang Sam Phap Ludng W NHAT QUANG

Hoang Sam. Thugng Toa Thich Tri Tinh gido

chinh. Dich gia: Thich Vién Giac. /
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NHUNG DOAN VAN / THO ‘
TRONG 7 THAT BE TUONG NIEM THAY

Co6 Trudng Lao HT. Thich Nguyén Ching, Hiéu Tué Sy

TAM THUONG DINH

1. n “
THAY DI THAT ROI SAO
Tudng nhd Thay

Coi B6 D&, Thay an nghi,

Trong su bao la cua dat trdi,

LGi day cla Thay cao vut

TU bi d¢, Tri tué day, Diing ménh nao

Thay dé Ia|

Budc chan ém &, vii diéu thiéng liéng

Trong vuon ky U'c, may bay, sudng dong, hoa nd,
Théy la tinh hoa Phat gido Viét Nam duong dai
Vi Thay cua bén chdng

Bac Long tugng: Thay cua nhitng bac Thay
lung linh_ va huyén ao

nhu huyen nhu that trong vi tru bao la

Thay, tiéng yéu thuagng mudn thud

bi vao van c6i Chan Nhu

2.

Thay la Huong Mat Troi
Nang vang vb song
Quyén vao sG nguyén
Ngat hucgng tam Ngudi

Nhdg IGi Thay day:

"GO6c cua con ngu‘d/ la & tai /ong, ngudi du cé dén
dau phat trién bang ca tdm Iong cta minh, chdng cé
gi goi la mét ca” (Phuang Trgi Vien Mong). Ching toi
dich nghia ti€éng Anh nhu sau: It is all about the
mind. The intellect is the fundamental building block
of the human species. Nothing is lost to regret if we
strive to do our best endeavors with all of our heart,
regardless of the circumstances.

Tat ca huong hoa déu bay theo chiéu gid
Chi cé hudng Ngudi bay ngugc khap khong gian.

3.

Canh Chim Nho Tha Huaong

Dai bang va chim sé cung thuyen

Khéc cho Thay T6 hay ca qué huong?

Lgi Thay lai vang vong:

"Chung ta s6ng lam sao cho dén Iluc chét khéng cd gi
héi hén, khéng cdé gi sai Iam. D46i vdi ban bé khéng
co su' ludng lat. Giao tiép vdi moi ngudi khéng cé su
gian déi. Cho tdi khi minh chét, minh an tdam, an
toan. Chi cdn biét minh da lam nhirng diéu chén
chanh, hgp Dao ly, thi khi chét nh&t dinh sé dén
nhitng noi an toan”. (Kinh Kim Cang Giang Giai).
Chudng toi dich nghia ti€éng Anh nhu sau: Let us live
a moral existence so that we may depart without
any remorse. We can avoid mistrust with each
individual if we engage in candid
communication. Death will be nothing more than a
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rebirth into a realm of serenity if we live in
accordance with our highest regard for moral and
ethical principles.

Thay di tram nhg ngan thuadng
Chung con con vuéng bén phuong bon bé
On Thay thadm nang tinh qué

4.

Tu Tai

Ngb6i yén phong tréng trai

Lap lanh ngon den khuya

Phat mim cudi thinh lang

Nghe ti€ng tha xa lia

Vang trong tai IGi tho cdi.

Thd di con,

hién tai la hanh phuc don thuan!

Va Igi day cua Thay:

“Nhan nhin doi nhung khong dé cho quyén luc den
téi cua doi sai su. TUy thudn thé gian, nhung khéng
tuv danh chim trong dong xody 6 trugc cua thé
gian” (Tué Sy: Tinh Hoa Phat Giao Viét Nam - Vi
Thay cta B6n Chung). Chang to6i dich, trong cudn
sach trén, nhu sau: We practice patience and endure
life, but do not let the dark false powers control our
life. We act accordingly to the human society, but do
not let ourselves sink into the polluted vortex of
worldly society.

5.

Hay Ping Day Thap Pudc Lén Ma Di

"Hay tu dao /uyen cho minh mét tri tué, mét ban
1&nh, dé sdng suébt Iua chon hudng di, va dung cam
chiu tréch nhiém nhitng gi ta da Iua chon gdy ra cho
ban thén, va cho ca chung sanh”. (Vang Trang Dinh
Nui). Chang toi dich qua ti€éng Anh nhu sau: In order
to adhere to the path, one must cultivate wisdom
and courage. By judiciously selecting your own path
and accepting accountability for your actions with
courage, you will contribute to the betterment of
yourself and all sentient beings.

Thay, bac Long tugng ngan ddi in dau

Chung con, kién nho quay vé

Bgi theo sudi nguon bién tué

Tap tanh ké si

muoén ddi

6.

Nhé LGi Thay

Nh{rng vi Thay I6n trong dGi da lan lugt vé cdi Tinh
theo th{ tu thdi gian ma chung t6i cé hitu duyén hoc
hoi hoac dugc day bao: Thay Man Giac, Thay Nhat
Hanh, va roi Thay Tué Sy. Ld&i quy Thay, nhu quy
T6, day “Duy Tué Thi Nghiép.” Hay trd v& véi ban
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tinh thanh tinh cua m|nh Nhiing Iuc tinh
Iang, mdl dao sdu va nhan chan ra rang
Thay da am thadm dan dat chung toi, nhirng
ngudai huynh truéng trong to chirc G|a dinh
Phat tdr nuoi derng tudi tré dé co mot gia
dinh Viét Nam truyen théng tiéu biéu. Thay
day xem Duy-ma-cdt la Cha; Thadng Man
phu nhan la Me; Thién Tai D6ng T la con...

Moi huynh trudng cé thé& cé hanh nguyén Bd
-tat, lay BO tat nguyén va BO tat hanh lam
hanh trang cla ngudi cu si tai gia. Nghi dén
day thoi la da nhd on Thay su6t dai.

Thay gi, dudng qua con dai
Thay vé lai c6i Ta Ba d6 sanh
Chudng con thién ly dong hanh

7.

Ngudgi Om Pai Ducng

Kinh tién Giac Linh Thay

Hom nay than xac tro bui cua Théay dugc hoa
vao dai ducng, ménh mong Oi Thai Binh
Duang sau tham C6 md cua nerng con
ngerl yeu qué huong dan téc da diét; c0|
cla su song, sinh to tu smh su t|ep n0|
nhiém mau. Trgi Nam se nang, may trang
bay, Thay thong dong huyen hoéa. TrGi Tay
mua gié, budon hiu. Nhin vé bén kia Dai
dudng, nhdé thuong Théy, nhd lubén IGi noi
giong tha cua Ngudi.

"Gi&ng mé c6

Mua chiéu hoen ngén 1é
Bdng diéu tan

Huyén su ddng tro vo
Suong thdm lanh

Lan vai hdn nguyét qué
Om tugng dai

Yéu suét cbi hoang sa.”

Om dai dugng
Dén di huyén mong
Tinh thuong bat ngan

Om dai duong
Mat trgi chdi chang
Gio6 dua cung séng
Lé roi doi hang

Om dai dugng
Ng6i mo6 co
Coi tinh

Binh yén

Om dai duong,
tinh sau nghia rong
thénh thang tam Thay.

Om dai du‘dng,
Tu thién cd
dén vo6 cung
Trgi may hoi tu
Phap Hoa muon trung
Ngay Chung That ctia Thay

Sacramento, CA. Jan.10.24
Tam Thudng Pinh khé thu

PEU LA THANG CHAP

Mua s€ rac sdc vang nguyén dan
O1 muon trung vo canh tdi ba muoi.

Noi nao ciing déu la thang chap

nhiing goc troi bong hué bong trang
mang rom rq vién quanh vuon dua chin
ta vé hong lai nhitng tan huwong.

Noi ddu ciing déu la thang chap
di lanh quanh dung mdt giao thira
dat sé doi nghe rén tzeng phao
tuoi cia troi rung rdy toi ba muoi.

Chirng ldt phat chirng méng ménh thang chap
van tho thom va do moi thom

moi ghé lai mot lan nang chén ngoc

bay tiéc mung bén nhirng thdap chuong.

Mua rdt nhe rdc vang lén nep do

sdc hirong ngwm | phiit choc sé lén men
con dwong giita bung binh day xac phdo
ddt thao thom cho ddy gié dau nam.

/ , N o
w49’ LY THUA NGHIEP
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Truyén cuc ngan
HOANG LONG

HIEN NGANG

Mat trdi d3 bat dau ngad vé phia
tay, anh vang toa ra ménh mong.
Khéng can quay dau nhin lai, 6ng
cling biét dai sang vang do dang
bao phu va man man khu phé nho
ma Ong dang ra suc canh gilr nam
dugi chan ngon nai nay Anh
hoang hon chleu sang Ien mai toc
bac trang va chom rau bac, ca
khau sung dai ma 6ng dang khoac
trén vai. Ong nhin d3m dam vé
phia chan trdi, khdng ngiing quan
sat dong tinh. Trong khi do, dan
em nho tan tru’dng tung tang trg
vé nha va cac quan Xa chuan bi
I&n dén, mdt budi téi binh yen lai
dén. Ca quang ddl tu0| tré ong da
danh de dung xdy nén thanh pho
nho nay, ngi 6ng sinh ra va céng
hién. Bay giG con mot chut suc
tan, 6ng lang I& dung mot can nha
nho phla tren ndi, vira séng binh
yén vira c6 thé canh glu’ dugc cho
khu ph6 than quen. B6i v8i mot
chién binh, tran chién luén kéo dai
ca cudc ddi, khong bao giG ngung
nghi. Cai cach 6ng chién dau, tan
tuy vai tran chién cudc dgoi cling
ch|nh la y nghia cho sinh ménh
cla dng. Cho du d& bao lan dd
mau, nhitng vét thugng ngay nao
van con té budt moi luc dém vé
nhung 6ng ludn yéu quy su lua
chon ctia minh va di dén cung tan.
MoOi binh minh [én, sau khi an
sang va udng tra, ong lai vac sung
lang I€ quan sat dudng chan trdi,
nhin xem déng tinh hay cd ké thu
nao dén tan cong hay khong Bat
cu diéu g| dep dé deu can pha| ra
sic bao vé vi rat dé lam moi ngon
cho [0 cudp dgi cho nén khong
bao gid dugc khinh suat bay la
bai hoc bang mau ma 6ng dung
cd ddi minh dé& hoc cho thudc
Iong Canh gilr thanh pho tam tu
minh cho can mat, nu6i dudng
nhufng diéu diu dang va dep de
gitta thé cudc ngdn ngang hoang
phé doi hdi mot su kién tri diing
cam phi thudng va ca su don doc
quy phai nira. V@i tat ca suc tan
va thdgi gian con lai, 6ng van hién

ngang ddng dd, nhin thang vé
phia chan trgi. Va cai dang hinh
do cla 6ng sé dudc tac vao lich
st vi ngudi linh gia khong bao
giG chét, chi md dan trong cat
bui thai gian.

Sai Gon, ngay 24/8/2023

CU NGU

Ngay con tré tud| hén khat khao
trgi rong, mudn di xa va bay cao
de thay dei ch|nh minh. Han da
c6 gang nhiéu va cling thoa dugc
khao khat Thé& gidi mé ra dudi
chén, vung trgi khac cling da
chao don han bang Iong hiéu
khach 1an su gitr ké chl.rng muc.
H&n md erc thay dei Vi tri clua
minh va co mot ddi song khac.
Ca diéu nay di nita han cling da
thuc hién dugc. Gid budc vao
tudi trung nién, rua tay gac
ki€m, héan thi thoang nhdg lai giac
méng ngay xua. A nhan sinh chi
la mot giac mdéng dai va ta chi la
ké lang du di qua cac nén van
hoa, di qua cubdc dGi hu ao nay
théi. May ra chi con ky niém va
van chugng la chit con lai sau
cung. Biét bao nhiéu hanh ly da
bé xub6ng @€ budc di cho nhe
nhang hon. Cudi cung ha&n chi
mang theo chinh minh. B¢ la thu’
hén khong thé vt bo. Qua vay,
cho du c6é di dén dau va & ndi
chén nao, han cling déu phai
mang theo chinh minh nhu chu
0c sén mang theo vd 6c. Chay
trén chmh minh chi la 4o tu’dng
Cho nén ngugi khoén ngoan nhat
& phai biét ddu tranh d& sém
nhan dién va chap nhan chinh
ban than minh trugc khi thong
cam va chap nhan ké khac
Nhung tudi tré 1a ngong cuong,
la khiéu khich, la chdi bé than
phan dé lao vao nhitng cudc vui
tim quén phu phlem PE sau tét
ca nhitng noi tréng rong ra rdi,
tinh ddi bdi phan, tu givong mat
ma nhin lai chinh minh thoi. Sé
rét dau ddn, s& nhiéu dan vat,
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tham chi ca buon thuong xa xO0t.
Nerng réc mudi vao vét thudng
chinh 13 dé cho vét thuong sém
lanh han. Va rdi tr d6 mot con
ngudi chdp nhan thanh than, mot
chién binh di vao dai, chién dau
bdng tdt cd nhitng gi minh cé.
Mugi nam, hai muci nam qua, con
6c sén van mang theo vé Oc, ké
chién binh gia ciing mang theo
chinh minh lam hanh Iy Sau khi
rut lui, gid tr vl khi, song nhu‘ng
ngay tan thanh than thi han ta
cling an binh cu ngu trong chinh
ban than minh. Than xac da nhu
can nha cii ky xap xé nhung dé la
cdn nha duy nhdt. Han co géng
stfa sang lai derc chirng nao hay
chu‘ng do, tran trong tLrng glay
phut b|nh yen trong can nha than
thé, ngdm may trai chleu troi 16
Iu‘ng nhu cudc d6i cha minh dan
dan di qua. Ngdi nha than thé d3
che chan ndng mua va la nai duy
nhat cho han cu ngu thanh than
gitra ch6n bui bam phong_ tran. Do
cung la thanh tri kién c6 de hén
c6 thé suy tu déc 1ap va trién khai
cach séng theo ding nhu tu tudng
cla riéng minh nhu mot ca nhan
riéng biét.

Sai Gon, ngay 29/8/2023
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CANH TUQNG

Anh xach xe chay vong quanh
thanh phé. budng 16 déng duc,
guan xa nhoén nhip nhung anh
lubn cam thdy thi€u véng hai
ngudi. Xe cd chen sat nhau nhung
mat mii ai ndy déu cang cung,
pham pham bang vé phia trudc
that nhanh, khoéng nhin [dy mot
chut gi xung quanh minh cad nhu
sgd lang phi sic luc va thgi gian.
Nh{tng c6 gai phuc vu trong quan
an va tiém ca phé lanh lung tinh
tién va nhan chubéng gli do an
thic ugng. Khéng cd lay mét nu
cusi_de mén nao cua ngay xua.
Cé le anh da gia that roi. Cai lung
nhi'c mdi cia anh nhac nhd anh
phai du‘ng chan nghi mét. Anh
ghe mot tiém ca phe quen tuy mdi
mo cera l&u, cao vut ba tang Iau,
co gang buéc 1én tang ba cho
vang ve. Terdng thi g|d| tré hay
ngO| tang trét va tang mot, ha| vi
c6 may lanh. Tang ba thi néng
nuc nhl.rng co khong gian ma
ngam may trdi. Ngbi vao chiéc
ban quen thudc, chiéu mét ngum
ca phé&, anh nhin xudng san
trudng hoc sat canh bén. Ba gan
hét mot mua he nerng cay
phugng gilta san trudng van con
sot lai mot hai canh hoa dé tham.
Chlec ghe da glLra san trudng
véng veé tréng that hiu quanh Anh
nhin thdy hinh bdng clda minh
may mugi nam trudc ngoi do chdg
dén giG giang day. Mé&i d6 ma da
that xa xam nhu moét kiép dai
nao. Nhitng dam may trang Io
Ittng tréi nhu' ngay xua. Anh van
rau budn Ié loi nhu cli ma thém
phan gia nua. Bay gid nhin lai,
nhiing gidc ma tudi tré khi€n anh
m|m cudi, nhitng ngo nhan va
niém dau xua cl cling dan nhat
phai. Ban bé ngay dé tu tan khap
phuadng trdi, chua mét 1an gap lai,
ai cling o cubc sOng riéng cua
minh. Cubc dgi cudi cung la nhu
vay. Chi mét minh ta mang ta va
theo ta di qua trudng moéng dai
déng ddc. Cudc s6ng khdng nglrng
ti€p dién, con song thdi gian day
dua khién I8p ngusi nhu anh dan
xa khoi chén nao nhiét, tré thanh
nerng ngu‘ol ctl dé cho nerng IGp
ngudi mdi thay thé dung xay. Anh
hi€u r& diéu d6 khi nhin xung
guanh minh va khi di dén bénh
vién. Ngay do, khi anh chay ra
dudng thay minh con thanh nién
biét bao, gid nhin lai xung quanh,
c6 khi minh la ngusi gia nhéat
trong dong ngudi chG dén do.
Ngay ca & bénh vién, anh cling
thudc 16p gia khi thdy rat nhiéu

ban tré dén kham bénh, chu yéu
Ia viém da day va dau cot song
Au ciing 1a cén benh cua thol dai
mdai. Anh b|et vay nén mim cu’ol
bao dung va tha thu‘ cho mlnh vi
tdt hay quén, vi I&m cam va
chan, vdp tay vao chd nay cho
khéc, déi khi trén troc khd ngu
suy tu’ Con du’dng nhan sinh nay
ai ma chang phai tral qua kia
ch? Con binh an ma séng la
may man 1am roi. Anh diing day
ngam may trgi thém chut nira r‘0|
xubng cau thang lay xe chay ve
nha. Dam tré trong quan mai mé
bdm dién thoai hay cham chu
vao man hinh may tinh vgi vé
nghiém trang dao mao, cac cb
gai phuc vu mat van lanh lung
nhu nhitng con rd bét. Anh I3y
xe chay v&, mim cudi tu nhu thoi
xem nhu thé hé g|a nua nhu
minh con lai 1a dé gitr chut tinh
ngudi cho thanh phé.

Sai Gon, ngay 1/9/2023

PIEN THOAI

Anh mang chiéc dién thoai cl ky
cla minh ra tlem sua chira. Man
hinh da xuong cap, may ph|m an
cling da mon chua k& bd nhd
cling da gan day Thudng ngudi
ta sé khong ngan ngai gi ma
mua ngay chiéc dién thoai mdi.
Nhung doi vdi anh, chiéc dién
thoai nay 1a ky niém, vt bo di
khong danh Han nita anh chang
c6 nhu cau g| nhiéu ngoal dung
dé nghe, goi va chdi vai tro chai
dcn glan Ngudi thg da qua quen
thudc véi anh, Iang I€ thay man
hinh va stra Ia| may cai phim an.
Cau h|nh d|en thoai khong thé
nao nang cadp dugc nita. Cling
giéng nhu cudc ddi cda anh. Moi
thé hé ngudi cling nhu mét dong
xe hay dong dién thoai, chi cé
bay nhiéu chirc nang, chi c6 bay
nhiéu thdi gian sur dung. Chung
ta chi co the sufa chita may linh
kién nhd, con_vé nhitng thong sé
cd ban thi van phai mang theo
dén cudi cudc dgi minh. Thé hé
clia anh khong co nhiing su nhay
bén cia nhitng chic nang tien
ich hién dai, chi c6 thé chdm chi
¢ géng di Ién bdng chinh suc luc
cta minh. Anh nhu chiéc dién
thoai, da cli mon di nhung van
con st dung tét. Vay nén ngoai
viéc danh thdi gian nghi ngdi,
phuc h0| anh van song hét sirc
minh cé the xoay x& nerng diéu
guan trong nam trong tam tay
va kha nang cia minh. Dién
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thoai dén lic nao d6 sé bi hu, can
phai dugc thay thé bang mot
chiéc dién thoai mdi. Anh pha|
thdo sim ra dé ghep vao mot
chiéc dién thoai méi, mét than xac
mdi. Nhung s6 dién thoai nhéan
dang van la chinh anh, anh van la
chinh minh du dudi hinh dang nao
di nita. Cho dén luc do, anh van
con nhiéu thdi gian. Trén dudng
V€ nha, nhin thay cac bé hoc sinh
cap ba tua ra khdi trudng nhu dan
chim trang, anh chot nhd lai minh
cling d3 tirng nhu vay hon ba
mugi nam xua. Anh da séng va
tudgng tac va@i cudc ddi nay theo
cach cta thé hé minh, theo cach
cua riéng anh. Nhitng chiéc dién
thoai sau nay man hinh c6 Idn
han, mong hon, dep dé& hon
nerng cudi cung van chu yeu Ia
dung dé nghe goi, nhan tin va g|a|
tri. Thé hé sau cé nhiéu diéu khac
biét, nhiéu Igi thé haon thi cudi
cung tat cd déu phai s6ng cubc
dsi minh nhu v6n di da thé tu
ngan nam nay. Su phat trién chi
la phuaong tién gilp cho cubc sdng
chir khéng phai la chinh ban than
cuoc séng. Ta can phai ngung su
so sanh va quay tré vé vai nhirng
diéu can ban va gia tri cdt 16i. Anh
van cop day, & lai v&i chinh minh.
DG van cang buom trong g|o
I6ng, anh van con di dugc mot
doan du‘dng dai, van bat song
dugc y nghia cudc ddi cho m0|
ngay mai, dong thai gia tang von
song tLr bo nhé cii d& cb thé diém
tinh va khén ngoan hon. Anh da
tirng danh gia vé chiéc dién thoai
clia minh “that la bén bi, dang tin
cay”. Va anh hy vong dé ciing
chinh la su danh gid cua hau thé
vé chinh cudc dgi anh.

Sai Gon, ngay 22/9/2023

DAN DPUONG

Anh 1ai xe cham cham qua moét
cung dudng xanh mudt. Hai bén
la hang cdy xanh vom |& dan xen



vao nhau khién con derng gan nhu trd
thanh mot derng ham lam bang tan la
xanh. Vai chd budm vang bay lugn trudc
mii xe. That 1a binh yé&n va thoai mai.
Chiéc xe that tién nghi va cé du day chuic
nang lai ty dong tuy thé anh chua bao
gic s dung dén. Anh cdm chéc tay lai va
tin tu’dng vao chinh ban than m|nh Anh
cung co gang khoéng de cam giac phan
khich trudc su dep dé clia canh quan de
khinh su&t nh&n ga nhanh hon. Anh van
lai xe theo cach clta riéng minh, theo
nhip diéu riéng minh. Khi mua xudng, khi
néng lén, khi qua cung dudng gap ghénh
xudng cap hay qua nhitng ngd hep khdéng
tén, nhitng doan xe chen kin, anh van gilr
mot tam thé binh than nhu vay. Cai cdam
giac xe ngay cang tang, anh cang lai
nhuan nhuy hon Ia két qua cua bao nhiéu
Iuyen tap mét madi, cla nhiing thang
ngay khong ten k|en tri bén chi chay trén
con dudng vang vé mét minh. Néu anh
Iuc nao cling dé& cho minh vui budn, hdn
gian that thudng anh hudng dén tay lai
thi 1ap tic chiéc xe ciling chay khi nhanh
khi cham khi g|at glat anh erdng dén
may moc lau da| Chlec xe gan nhu da
hiu hét dugc y anh va nhiéu khi anh
cling mudn bat ché dd 1ai tu dong. Nhung
nhu vay thi con gi thd vi cua viéc chay
xe? Anh la ban cua chiéc xe nhung déng
thai la chu cua ch|ec xe nira. Anh mudn
tu tay minh c6 thé trai ngh|em tirng
khoanh khdc hanh trlnh Do6i khi anh
dung lai ngi tram nghi, u6ng mot tach ca
phé, nhin chiéc xe triu mén, cham nudc
cho binh xang rdi lai ti€p tuc con dudng
doc hanh vién du. Anh cling quan sat
may moéc that ky Ierng, cham nudc binh,
ki€m tra binh dién hay thay nhét bao
dudng dinh ky terdng xuyen dé chiéc xe
cho anh mét cam giadc yén tam hon nhiéu
khi di qua nhiing chang dudng khic
khuyu, toi tam véi chiéc den xe sang ruc.
Viéc lai xe da trd thanh nghé thuat va
ngudi lai xe da trd thanh nghé si. Chiéc
xe tam thlic dé cua anh da cung anh di
qua bao chang dudng cua tu tudng, khai
pha chénh vénh bd c6i mét minh. Tam
thi'c cua anh chinh la ngufd| ban than
thlet chua ting lam anh méat kiém soat
Vi nerng con cdm xuc dén va di that
thudng. Cung glong nhu mot chlec xe
dang tin cay trén derng dai, anh va tam
thdc cda minh gén két véi nhau nhu
nhirng nguGi ban nhung khoéng bao gid
anh quén minh chinh la chu cua tam tri,
chu cua chiéc xe. Anh khéng bao gid pho
mac tdm tu cua minh di lang thang
khong kiém soat nhu ché& do 1ai tuy y tu
dong ma tinh té quan sat va canh giac
moi phut gidy. Su an toan cua chuyén di
phu thuoc d|eu dé. Khi lai xe tam thirc an
toan trd vé chinh can nha eru thé cua
minh, anh cam thay niém vui ém diu cua
ngu’di lam chd dudc nghé thuat séng.

Sai Gon, ngay 9/10/2023

NGAM LE

Han si chleu nay nhw dao st

Neo thuyén bén hang dong dao choi
C6 nhdn ddanh chén trén ban thach
Nay ta ngam lé dung bén troi.

MAI MOT VE

Mai mot vé tcfm dong song cil

Voc niede uong trang nhé lai ngum
Ving trang tho dai theo con nuoc
Nguoc xuoi trang chay luc binh troi

Mai mot vé qua cau tinh phu

Blet tré trang nguoi da qua song
Van tim lai can nha ngay do
Puong xwa tron trot 16 réu phong

Mai mot vé quan quanh pho cho
Ghé ban xwa qudn niede ndm nao
Nghe trong tri nhé bai hat do

Chot héi bui dwong sao mat cay?

Mai mot vé héi tham ngd bay
Sao mot minh ta 6 ngd ba
Nguoiré phaz hay qua 16 trdi
Ta biét vé dau gap lai nguoi

Mai mot vé, théi khong vé nita

Toc bac ly hwo’ng ngéng bién troi
Nhé bai tho cii thoi lang man

Da nam mwoi nam viét tang nguoi.

(11/2023)
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Giac ngo

TAM MINH NGO TANG GIAO

Co cong chua tré nhat clta lanh chua dang du
hanh tir nha c6 & Kyoto tGi thua do 3 Edo thl trong
thay mot ngudi dan ba bé nho ndm bén vé dudng.
C6 cbng chua ra Ienh cho doan tuy tung clia minh
ngLrng lai va dG ba g|a |én, ba nay gan chét vi lanh
180 va déi khat. Co cong chlia da ctu s6ng ngu‘dl dan
ba va khi nguol khach nay cla c6 di manh mé dé co
thé tu di mot mlnh cbng chua tang cho ba it tién va
chiéc khan quang am ap cuta co.

Ngugi dan ba biét on, trao cho céng chia mot goi
nhé va noéi: “Xin nhan cai nay.”

Cong chua hoi: “bPay la vat gi thé?”

“MoOt cai guong than ky.”

“Cai gi khién n6 thanh than ky vay?”

“N6 sé cho co thay cai ban chat that su cua co,
ngu’ol dan ba ndi thé réi bo di.

Cong chua chang nghi nggi gi vé mén qua, dé nb
qua mot bén cho téi khi c6 dén thd d6. Khi dG hanh
trang sau chuyén di c6 md tui sach va nhin vao tam
gudng c6 ha h6c mdém vi ngac nhién.

Cai ma c6 thay la mot con céng xde ca bo long
va nhan ra mau tim clda cai dubi con cong gidéng y
nhu mau hoang gia cla riéng c6. C6 kinh hai voi bo
cai guang than vao trong hop dung nif trang cla cé
roi khoéa lai va c6 xua di nhirng cai ma cb vua thdy
ra khoi tdm tri minh. Tuy thé&€, ngay khi budc vao
trong cung dién, du cho nghe dugc nhu’ng IGi tan
dugng, cong chua van khong thé xua hét di khoi dau
6c minh cai hinh anh con coéng.

Cong chua budn ba suy nghi mai vé ban than
minh, thay m|nh chi Ia mot con chim phu phlem hao
huyen va cudi cung ¢6 nhan dudc ra réng cai guang
dad ndi 1én su that.

Méac cho than phu c6 phan dai,

”

c6 thoai vi khoi

dia vi vuong gia ciia minh va vao mot Thién vién
danh cho cac nif tu, tai dé6 c6 nhanh chdng thang

VAN HOC / NGHE THUAT

ti€n 1€n mot dia vi cao - mot dia vi dugc trao vi cap
bac va su thong tué cua co.

Ngay c¢6 nham chdc tru tri, c6 lai nhin vao cai
gudng than ky va c6 thay mot con chim dai bang
bay vit 1&n bau trdi cao, vugt hdn moi chim khac.
Cong chua lai thay bai rai.

“Ta tim kiém dia vi cao sang trong day dé Iam
vui 16ng than phu ta chdng?” 6 tu hoi 1dng. “L& nao
dén khi lia tran ta cling khong dat dugc su giac
ngé?n

Co6 thdy tat cd moi su thanh dat cua c6 déu gia
tam vi cai hinh anh chim dai bang bay cao vugt troi
trén bau trGi cr mai am anh va cho biét la c6 dang
vuot |én cao trén tat ca. Khi nhlem ky tru tri cha co
man han, co chuyen qua mot mai léu don sd, noi do
c0 ¢co the toa thlen va di khat thuc de song

C6 gia di va trd thanh mot ba g|a khlem ton. Ba
hoc hanh tlr bi. Ba dugc moi ngudi sung kinh va
terong yéu, tuy nhién ba van chua dat dugc giac
ngo.

Mot budi sang, vé cudi cudc dai cua ba, mot con
bdo t6 thét gam thdi qua tup [&u cua ba, do dac bi
I|eng ra tu tung. Khi di thau lugm vé, ba t|m dugc
chiéc gudng than ky ma ba terng daa bi cuon mat
luén. Co cong chta thud xua nhin thdng vao trong
tam gudng va thay:

..mot bong hoa mau tlm cung vai ca ré cua hoa,
c6 dét bao o] quanh ré va nudc lam am dat, mau
xanh cua toan trdi dat, ngay chinh ca trai dat ca
thai duong hé va vi try, va bao gébm tat ca - Tam
Phé&t vi dai.

Ba noi: “Gig day ta c6 thé yén ngu yén roi.”

(phéng dich theo “Zen Fables For Today” cua
Richard McLean)




Nho ma

i loi Thay day!

THICH NU DIEU NHU

Thay rdi xa chung con, mot thoang tr6i qua,
tuan that thir bay voi va da tdi roi. Chi con khoanh
khac n{ra th6i, xa Igi tro cua Giac Linh Thay hoa
minh vao dai dudng, vé véi dai nguyén cua Ngai. Ngi
day, chdng con xin hudng vong vé cung kinh tién
biét Giac Linh Thay.

M6t bac Thay, khién chung con luén cd cam giac
tinh than nhe nhang, nhu tiép thém nang lugng
vifng chai, nhu tang thém tinh diing kh| dé tinh tan
vao Viéc tu hoc va hanh tri, nhu ly va su, nhu bi va
tri, nhu phudc va hué... tat ca trong cudc song déu
can phai can bang.

Dao thdy Bi-tri khai théng

Phap thay day ro chan tam céi ngudén

An th3y tod sang muén phuong

Tinh thdy trai khdp ching sanh mudn loai.

M6t béc Thay kha kinh, nghiém khac, than thién,
moc mac, gian dan, luén nd nu cudi moi khi dén Iop,
thudng chd tam va ddt hét nhing tam huyét vao bai
glang cla Thay Thay toan tam toan y glang giadi
tLrng y nghla de hgp vdéi tLrng quoc do tirng can co
trinh d6 cua moi ngu’dl Thay lubn van dung khé ly
khé cg, dé& cho hoc trd cia Thay ti€p nhan mot cach
de hidu nhat Chung con chua bag gid thdy su néng
glan hay nan Iong cua Thay mdi khi dén 18p day
T&ng Ni sinh, dU 1an d6 c6 vi khdng hiéu bai, hay co
lic tra bai khong thong, cho dén budi hoc do cé vi
vdng mat... Thay van hoan hy diém nhién.

Hon thé nita, Thay lubn dua ra nhiing IGi day vi
du cu thé nhét, thu’dng nhat trong cudc s6ng nhat,
dé chung con Lrng dung. Thay dua ra nhiing klnh
nghlem song quy bau cua Thay dé dong vién, an i,
khuyen tén khi hoc tro gap IUc tré ngai.

Dau rang, ~nhu’ng I6p hoc da man tU lau, chung
con I8n Ién moi ngudi moi hudng, nhung cam giac
tinh thugng Thay van luén doi theo, luon déng vién
day bdo. Cé Iuc ching con cam thdy bat an trong
cuoc séng day hon loan, thi mét cam giac in nhu
Thay dang c6 mat an ui sach tan vay. Tinh thuong
cao quy cua Thay danh cho ching con van con in
dam in nhu nhiing nam thang con dang theo hoc
cac Idp cla Thay day thdi dé vay.

Vao thgi diém dg, ai theo Thay dé hoc cling déu
bi chudng ngai, viéc di lai vé cung khé khdn. Gay
khé 1a do thi€u chénh klen cua nhiing vi bat dong Iy
ttrdng, bat dong quan_ diém vdi Thay Ngay ca dén vi
Tru tri tai chua do, néu vi nao & chua dé, mudn xin
di hoc cac Iép cta Thay day cling tray Vi tréc vay,
cong thém nhirng nguGi chuyén canh gilr hay ham
doa, 1am le dén cac Chua...

Nhé lai Ian d6, ho mdi chdng con dén lam viéc
t6i [an thir tu, ci hoi téi hoi lui Thay Tué Sy day gi
ma dén hoc..., cdm.. khong dugc dén...! Bubc chung
con phai thufa A Di ba Phat! Xin héi quy vi cung co
hoc luadt @& hanh nghé ma, ding khong? Nudc cb
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phep nudc, nha cé Iuat nha. Trong nha Phat cung
vay, ngudi xuat gia can phal hoc Kinh- Luat-Luan cua
duc Phat day, dé biét ma tu ma di cho dung derng,
dé chi cho tin db Phat t&r bi€t ma thuc hanh. Thay
ching toi day don gian 1dm, dé hiéu I&m, nhu &n
com bira va do, nhung pha| that hoc that tu cd, mdi
thdm hiéu du’dc Giao Iy cua durc Phat dugc Thay
chung t6i ndi ra bang ca trai tim cia mot bac chan
tu, tron tdm Iong vi yeu thuong Que erdng bao
Phap va Nhéan loai. O|| Né&u noi ra chac sudt ca ndm
cung chua hét mo. A' chung toi xin tdm lugc sa qua
IGi Thay day, cho quy Vi de hiéu dé la:

“Khong lam cac viéc ac, thuc hanh cac viéc lanh,
gilr tdm y trong sach, chinh I5i Théay chiang toi day.”
Con nifa, Thay ching toi day khi tung kinh, tu tap
xong roi nén hdi hudng... cau cho thé gigi hoa binh,
muon dan an lac, luén rai tdm tur cau cho dat nudc
va khdp muén dan. Ban gian vdy dé, néu ai hanh tri
sé dudc Igi lac, phudc bau v6 cung, con trat tu cho
xa hoéi nra. Khi mot dat nudc trat tu, thi té nan xa
hoi sé giam di, dat nudc dé lubn hung manh, long
yeu thudgng con ngugdi sé lan toa. Khi Iong bi€t on co
mat thi su’ binh an hanh phuc sé€ cd mat. Quy Vi blet
khong? khi ching t0| doc hdi huéng nhu vay, d chd
mod c6 ngudi tin va thuc hanh I6i Phat day, ma tam
ho khong gian ac cling déu hudng dudc hét. Ngay ca
On mé cha ma chd bac o di... va ca may chu cling
rira, thi quy vi qua Igi, ch rang lai cam ching toi
khéong dugc theo Thay Tué Sy hoc. Rang ma may
chi mét hi, c& mdi t8i mgi Iui hoai rfra! Lan nay
ching tdéi hau chuyén lan chét. Néu c6 mdi nita, xin
thua truGc s€ khong téi mé... Ho tr6 mat vi giong
Hué nén giam... va cling h&t m&i ludn!

Nhg lai doan derng dédng cay d3 qua. Nhu ban
nhac “Thdi Dd/” (Che Linh). Con xin pha mot chut
“"ddi tu si ddy ai gian nan, ai chua trai gua, chua phai
thay chua, trong thdi dd/ cudi ra pudc mat,..” Dau
vay, nhufng ai ndy van k|en tri nhan nai, van 5|eng
nang bat chap thé su rao can, chi don gian vi dé
dugc du cac bubi hoc cta Thay day ma th0|

Nhé lan no, chung con dén thinh y Thay, xin
Thay khai thi chi g|ao erdng dan céch chon dé tai dé
viét ludn an tién si, cho ndm hoc t6t nghiép sép tai.

Thay day, nén chon dé tai nhd lai, nhu chung ta
dinh x8y mdt cdn nha, kha nadng tai chanh cua minh
x8y xong ngbi nha dé, van con du lai.

Thi viéc chon dé tai ciing vdy, minh chon dé tai
nhd, nhung tu liéu, tai liéu, sach bao... qua trinh tich
Ity thu thap 1au nay da du, thi khi viét khong bi lung
tung, tap trung sdu vao /anh vuc chuyen mén minh
dinh viét ma ngh/en ctu, dé tim tai liéu... phai ndm
ré ly do chon de tai, muc tiéu ngh/en cuu.

Cu thé ma viét thi sé c6 mét ludn an chuyén
mén, phong phu xuét sdc sém hoan thanh théi.

MOt vi du hét sic thuc t& dé hiéu, tu duy logic,
mang dadm tinh nghién cltu, ctia nha gido duc, nha
van hod, nha triét ly, nha dao durc, nha tri tué uyén
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tham... va nha gido ly chan that Phat gido
cla mot bac bai tri nudc Viét.

_ Cho dén tan bay gig, I0i day cua Thay
van con vang vong bén tai, nhé nu cudi, nhg
giong noi, nhd nét chir Thay viét trén bang,
nhg ting con chir Thay go trén ban phim
moi lan Thay dén I&p day.

V@i ching con, dugc theo I8p hoc cla
Thay - nhu dugc vao ngbi nha Phap Bao.
Ludn la nai luu lai nhitng dau dn dang nhd
nhat mot thai hoc Ni cla chung con. Vi @ nai
do, Thay la Cha, I1a Thay, VO'I nhiing huynh
de véi nhiing bang hiru c6 mat cho nhau
vao thgi diém dé, cung hoc mot Thay nhu
nu’dc hoa vdi sifa, tao nén nhiing dau an ki
niém dep khé pha| sudt nhirng nam thang
dén Idp dugc hoc theo Thay Chac han ai
cling cé &n tugng khé phai v8i mot bac Thay
nao dé. Nhung ngudi truyén day cho chung
ta dat téi mot phap lac ngay trong noi tdm
cua minh, dem phap lac hanh tri d6 di phung
su khap m0| ngi. Vi Igi ich chung cho ca van
loai ching sanh. Thanh qua thiét thuc do,
néu ai thuc hanh nhu I6i Thay da day, thi sé
xUng dang thira hudng ngdi Phap Bao do6. Sé
khéng bi c6 phu tham an Thay da truyén
trao gidq phap vi diéu cho chdng ta. Thay
hudng dan cho chung ta di theo con dudng
ma buc Thé Ton da ting di qua, tron cuoc
daoi Thay da vi nhan sinh va dan hau hoc ma
suot dgi nay Thay ludn tu duy, ngh|en ngam
tdm minh trong Kinh dién dé co dugc nhiéu
tac phdm tron ven chéan ly song cua Phat
gido ra ddi, day phudc bau, day gia tri, day
thuc t€.

Khé phai nhat, dat biét nhat Thay lubén
sach tan, lubn dong vién khich [&€, ludn
khuyén tat cd hoc tro hoc phai di do6i vdi
thuc hanh. Dbiéu thién nho nhat cling nén
tich 10y, nhu giot nudc tich lau sé thanh
chum I6n. Diéu bat thién nhd nhat cling thé,
khong nén khinh terdng nhu dém Ira nho
co khi dot chay ca khu rLrng Thay thay ro
ban chat su song x& héi 1dm nhiéu nhucng
thdi bay gid nén Thay khuyén dem phap T
Tat ban ra Ung dung. Thay khgi sang tan
nguon tam nai _hang cung ngo hém, chiéu
suGt goc canh sau tham nhat cua Iong ngchﬂ
nhu da tirng bang quen di, nay to ngo xin
quay vé nuong nau mot bac Thay cua Nhan
loai, dé& song vd| cudc song nhu that cua
chtflng ta, vdi cac phap hién hiru nhu dang 13
cua chtﬁng, ma chdng ta dang ti€p xuc, vdi
phap mau nhiém cua Thay da trao, dang
trao, hién tai ngay bay chitr va & day.

Hinh béng Thay in dam trong chudng con
mot bac Thdy moé pham, nhu mét dirc Bo Tat
thi hién trén dat Viét, nhu dang Cha lanh hai
hoa ngap tran tinh thuong yéu, rat tinh
nguai.

"Trén gian vt dbi sao ddi
Chung con mét da dadm tri 4n Thay.”

Phat lich 2567
Atlanta, Quy doéng- Quy Mao 0124
Hoc tro, D|eu Nhu - Khé thd cén but
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CHIM NHO TUONG XIEU

van la tiéng hét rong choi

con chim nho nho goi moi tuong xiéu
ta huy nghzeng bong vai chzeu

rdi tho toc roi may diéu tran ai

tiéc chi soi van soi dai

ngo xua treo glo canh mai hitng ho
do xanh doi niii swong mo

hoang so cau hoi may to lich roi
birc tranh muon sdc vé voi

Xon xao tram canh roi boi thuc hu
chdp chung diéu ngw chan nhu

ling nghe ban ngda mét nhir tam kinh
doi mua vao pho lang thinh

nghe nhw am i mot minh mua xudn

DAN DUNG HINH HAI

nga vang tay viét chu’ run

tham xanh, myee déi, tho cin, gidy bay
nho xwa dan du’ng hinh hai

dang troi theo co miét mai co S hiong

vé day chan am pho phuong

chot nghe ddu blen tram hirong miéu dén
doc xuwa hiu hdt chénh vénh

da xanh réu phu gap ghenh swong mai
toc mdy hoa nho ai cai

vuot thém giot nho xuan dai thién thu
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Truyén cuc ngan

STEVEN N.

VAN HOC / NGHE THUAT

NGOC KIEU DIEU NHAN

Cong chua von la con gai cua Phung Can Vuadng
nhung dugc vua Thanh Téng nubi trong cung tu nho,
I6n 1én dugc ga cho vi chau muc chau Chan Dang,
ngudi ho Lé. Cuoc dai von vo thl.rdng, canh vang la
ngoc dd chéng may chéc lai ra m|en bién ai. Mang
ngu’dl nhu hgi thd, vi chdu muc vén cé ban lanh vay
ma sém rdi bo tran gian. Cong chua - phu nhan
chau muc ngan ngdm canh dsi, trudc do6 cling tirng
tam su vdi tha ha:

- Ta xem thé gian hét thay nhu mong huyen
hudng gi Ia bon giau sang phu quy lai c6 thé nudng
tua dLr(jc sao?

Bai vay quyet chi xudt gia, tho gigi vdéi thién su
Chan Khong va dudc ban cho phap danh Diéu Nhan.
Cudc dsi hanh hoat hoang phap k& tir dé rat muc
tinh t&n. Ni su Diéu Nhan cTu‘ng dau dong Ti Ni Pa
luu Ch| dagi thr mudi bay. Mot ngay kia co6 bénh, biét
minh sdp ménh chung bén cho goi dé tir dén doc ké:

“Slnh |do bénh tur

Tu c6 terdng nhién

Duc cau xuat ly

Giai phugc thiém trién

Mé chi cau Phat

Hoac chi cau th|en

Thlen Phat bat cau

Uéng khauy_vo ngdn”

NGOC KIEU CONG CHUA LA NGOC CANH VANG
NHA LY CUOC SONG SUNG, TUC TAI HOA THI PHU
MOT CHOC BUONG BO HET BOI NGO RA THAT
TUONG

DIEU NHAN NI SU COM HAM Ao THO PHAT
MON TU POI _PHAM_HANH THONG TUE KE KINH
THANG NAM DAN THAN HANH VI NHAN RO NHU LAI.

Sdn Chita Linh Ung, tinh Bdc Ninh, noi Ni Sw Diéu Nhin
da tu hanh hon 900 nam truoc. (Hinh: Van Thanh Dinh)
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Xua nay dao vén khéng I0i

Luc can thu hé sang ngdi tinh tdm

Dung vi mé hodc thién lam

Giai trur tréi buéc nhén /am 16i ra

Dgi hién dai nh|eu ke co6 chir lai lay Iap trl.rdng
quan diém giai cap va vo than dé binh Iuan bai ké
nay Bon ho khéng hiéu gi dao phap ma dadm bao
miéng cho liéu sanh thoat tu la trai quy luat tu
nhién. Bon ho_con hd dd bao ni su Diéu Nhan canh
tinh ké mé liéu sanh thoat tu. Thé gian nay dao
dién, ke mé khoéng bi€t minh mé lai cho ngudi tinh la
mé.

GIOI

Théy tro nha no ra cong vién chgi, moét lat sau thi
bon tré khat nudc bén dén bén voi nudc cong cdng
toan udng. Chung nhin thdy xung quanh nudc dong
thanh viing lay 16i va nhiéu rac rén nén ngan ngai
khong mudn uong. Ong thay thay vay khuyén:

- Cac con ctr udng di, bén ngoai dd nhung nhd cé
dudng ong bao vé nen nudc bén trong tinh khiét.

Bon tré nghe vay lién nhao vo udng thoa thich.
Cudi budi di choi ong thay cho tu hop lai roi dan du:

- Ching ta la Phat td, ai cling d& tho nam gidi,
va@y nam gigi gidng cai gi va c6 Igi ich gi khéng?

Bon tré nhao nhao tra Idl nao la cai kh|en bao vé,
cai hang rao ngan can, cai g|d| tuyen cai Ian ranh...
Gilt gidi dé€ trd thanh Phat tu tot, dé sau nay mau
khai ngo hay dé& vdng sanh... Ddl cho lang xudng
chut 6ng thay mdi thung thang

- Gidi la cai 6ng nudc! Nhg c6 dudng 6ng ma
nudc bén trong khong bi nhiém dd ban bdi mdi
trudng bén ngoai. Néu nudc trong sach nhd dudng
6ng thi tam thanh tinh nhd gilt gidi.

Bon tré nghe ra, ching hoan hé nao nhiét ca Ién.

. CONG AN TAN THO1T

Ong ay la can bd cd chut vai vé, trén cé ngl.rdl
cao han nhung du@i cling l1am ké thap Cai ly tudng
ma ong theo dudi ca ddi xem ra réu ra 16 ra_hét su
gian tra cua no, tuy vay ong va dong liéu van bam
vao dé dé klem an.

Ngay ngay qua mang xa h0| ong b|et hét bo mat
that clia cai ly tudng ay, ngan Iam r0| nhung ong sg
cau: “Trong sach cap dat ma an” nén mudi mat chiu
dg, cap dat ya cap du thd. Ong ciing nghe ndi Phat
phap hay lam, giup con ngusi thanh tinh, giai
thoat... nén mua md sach vé doc, Ién chua xin quy y,
tap an chay, ung kinh. RG6i 6ng thay chi co thlen
mdai la “tri tué”, mdai co thé khai ngo V| vay ong
quyét tham thoa| dau cbéng an: “tiéng vo moét ban
tay”. Mot thdi gian sau nghi minh d& ngd nén 6ng
[én chla trinh phap va xin thay &n chiing. Su hdi:

- Tam khong co tai sao nghe dudc ti€ng vo mot

ban tay?
\
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Ong tra 10i khong dugc nén tiu nghiu ra vé va cho
la hoa thugng gan, khong thdy dugc su khai ngd cua
ong. Ong dem chuyén tdm su VO'I bon dong liéu,
nhitng tudng bon ho déng cam nao ngd cd ké y the
goc I6n ché nhao 6ng:

Cong an gi day can bo 6ng

Tham thién té ngd c& cubng ngdéng

Tién tham, dat cap, an nhu ham

T6 vé& mat may lam clra khong

Chua hét bé mat lai cd ké thudc phe canh trim
cuGi con chgi 6ng sat van luon:

Cong an tan thgi dam thur chang?

Am thanh ti€ng cap mot ham rang

Dung cO6ng van siic ma ngam culu

Ngo ra, dung lai, chd tham an!

TAM LINH

Nhitng thap nién gan day, thuat nglr tam linh tran
lan trén mang x3d hoi, len 16i sau vao dgdi sbng
thudng ngay, nao la du lich tam linh, hanh huodng
tam linh, vat thiéng tam linh...

Bon ta su, dong bong, thay ba co cau... két hgp
V@i thé luc chinh tri d6, nhdm Igi ich va luc lugng xa
hoi den xay dung chua chién ngan ty, dinh, miéu,
am, phu khap tl.r nam chi bac, tLr mién ngu’oc den
mién Xxuoi. De xay dung nhiing cong tr|nh ay bon ho
pha ru‘ng, xé nui, Iap ruong, lan bién, ngan song tan
hai moi tru’dng thlen nhlen khinh khung Dam ngudi
o hop thira tién thi€u vin héa, dao dic va hiéu b|et
ran ran kéo di du lich tam linh. Bon ho nhét tién vao
cac pho tugng, cau xin phu quy, hanh thong quan
trudng va lam bao nhiéu chuyén mé mudi. Co ngudi
thdc mac:

- Du lich tam linh la cai gi gi6éng gi vay?

Ban cua y cudi cudi:

- Tdm con chdng cé thi néi gi dén linh,
linh tinh!

- Anh ndi vay cer cung linh 1dm d8y, cac co sé
kinh tai doi 16t ton g|ao va bon dau tu hot bac khdm
luén. Quan trong nhéat 1a trum cudi & trong béng toi
vlra thu tién vira leo 1ai dam dong di vao mée 10.

Ngudi kia thdy ban minh néi dung y, dung su that
nén hing chi:

Tam dau ma goi la linh

Dung tré6 mé mudi mac tinh tung hé

Thi thanh cho chi thén qué

Budn than ban thanh mot bé luu manh.

linh nay

MAT TIEN

Chuyén x& qudn c6 néi dén Tét Cong G6 cling

hong hét chuyén. M&i mady nam trudc c6 ké thay pho

xa - via he 16n tung pheo beén sanh Iong bat binh
xan tay 40 hung hd xudng dudng dep loan via hé.
Ong ay tuyén bo:

- Toi khong dep dudc thi sé cdi ao vé vuan.

Trd| Idl ong linh nhu‘ ba phan, V|a he mat tién la
mleng moi béo bg cua cac quan va dam an theo, I€
nao chung dé mét mleng an, bgi vay anh hung dep
via hé ngam ngU| vé vuin that|

Sau nhiéu nam triéu dinh va chinh quyén sg tai
kéu gao lap lai trat tu 1ong 18 dudng. That su thi
chang ai tin vi xua nay d3 bi hé nhleu ban rdi, tuy
nhién moi ngudi khéng ngd su thé con kinh khung
han ho tl,rong Nam nay quyét dinh cho thué via he
mat tién dé€ mua ban kinh doanh, quyet dinh tranh
an vdi tui xa hoi den va nerng thé Iuc cat cr via he,
thé& 13 khau hiéu Iap lai trat tu via hé |é dudng quang
vao sot rac. Dan co ké chai chi:
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- Mat tién dé ra tién mat cho nhirng ke co mau
mdt va ké c6 tién, tién mat khién bon nd c6 mau
mat dé chiém 13y mat tién lai 1am ra tién mat.

DAT THANH

Qudc d6 Sa Ba c6 mot xr sd la Iung ménh danh la
dat thanh. Manh dat nghéo khd kho can toan sdi da
nhung linh thiéng chi la. Ca ba ton gido déu gianh
manh dat nay, ai cling bao la thanh dia cta minh.
Bon ho danh nhau, tru dlet truy sat va thu han suét
may ngan nam nay. Mot ong dao mugn IGi tién nhan
cla ong ma ho hao

- Giai phdng mo chua khéi tay ngoai dao.

Mot 6ng dao khac thi tuyén bo:

- Bat thanh cua thugng dé€, truc xudt va tiéu diét
hét bon ngoai nhan

Ong dao con lai mgi hoi cu chua dugc bao lau
nhung nhd cé dai ca bé&n ngoai hd trg nén manh han
han. Y bao: .

- Bat thanh cua to tlen ta.

Ca ba bén nhao vao cadu xé, danh dam va tan sat
|&n nhau. Thit nat xugng tan, dau roi mau chay, bom
dan Ira khéi ngut trdi. Ong dao c6 ké ngoai nhan
ung ho xem ra manh bao han han. Y cho ngerl tan
sat ca dan lanh cua phla bén kia, tam dia cla y
muén déc chlem dat thanh. Cuoc chién van dang dai
chua biét ngay nao két thuc noi théng khd cua dan
noi dat thanh chang khac g| dia nguc. Thugng dé tir
trén cao thudng x6t bao véi cac thién than:

- Bon ching nhén danh ta dé& tan sat, ching bao
|a d&t thanh d& toén vinh ta nhung that ra dang si
nhuc ta!

Cac thién than bay qua cdi nhan gian thi tham:

- Xudng thit ngl.rdl lay trong dat da, lam sao bon
chung c6 thé phan biét dau Ia xa ban phe ta vdi xa
ban phe né?

XEM HO LAM

Gan k& ngay Tét, cac quan thay nhau Ién ti vi kéu
gao gilr gin truyen thong, phat huy van hda dan toc
cling nhu séng lam viéc theo 6ng ke ba chan nao
d6... Dan ching cé ai thém nghe dau, ho chi thich
xem may anh hé gia ga| nhai giong hoac nghe may
thanh chtri trén mang xa hoi thoi. Thang Teo ndi:

- May cha néi chdng ai nghe, coi bo thua may anh
hé vGi mdy thanh churi.

Thang Ti gop IGi:

- Nghe may cha c6 ma chét! Coi mdy cha kia toan
xay biét phu kiu Au - MJ. Con du hoc bén Tay tai
khodn md & nudc ngoa| uong rugu Tay miéng thi
ho hét ch6ng nhung mé Tay nhu diéu dé.

Ban nhau nha anh Tu cudi rung rinh. H8ng biét
chi Tu tlr dudi bep I&én hoi nao ma nghe dang chuyén
mady bgm nhau tam. Chi Tu ron ren

- Nh8 hdi ndm co ong g| do n0| dLrng nghe tui né
néi hay nhin tui né lam, ai d&i vy ma tring y chang
ludn!

M&y bgm nhau vo tay khen chi Tu qua trgi lam
chi Tu khoa| ch| bén dem thém may moén kiéu
chuén bi cho ngay Tét dai may ong than sau rugu.
Ong Tam udng cai ot ly dé roi ing khau:

BIET PHU QUAN 1576) CHUNG SU TU TAU PHO
TUONG HIEN DAL AU CHAU XEM PHIM TAY NGHE
KICH MY VAN VET TON MOM GAO GIU GIN TRUYEN
THONG

NHA TRANH DAN DEN BAY HOA QUA VIET TREO
TRANH C8 TRUYEN DONG HO COI TUONG VIET HAT
NHAC TA MAC AO DAI MIENG NOI KHAI KHAN CANH
TAN.



POC SACH

‘THIEN DINH PHAT GIAO,
KHOT NGUYEN VA ANH HUONG'
cua Hoa Thugng Thich Tué Sy

Huynh Kim Quang
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TU TUONG PHAT HOC

_Trong mot co duyen rat bat ngd nhung day thu
Vi vao nhu’ng ngay nam hét Tét dén, t0| doc dugc
cudn “Th|en Dinh Phat Gido, Khdi nguyen va Anh
hudng” cua Hoa Terdng ThICh Tué Sy (*). Sach
dugc H0| Dong Hoang Phap GHPGVNTN &n hanh nhu
mot mén qua dau nam Nham Dan 2022 cho tat ca
nhirng ai cé duyen vG@i Phat Phap va dac blet vGi
nhirng ngu’dl mudn tim hiéu cdn k& vé& thién
dinh Phat Gido, mét trong ba con du’dng (Tam Vo
Lau Hoc: Gldl Pinh va Tué) dua tdi su gidc
ngod va glal thoat khd dau.

Ngay nay Thién d3 dugc phd cip khip nai
trén the gidi nhu mot perdng phap tri liéu hiru ich
dé g|up con ngudi giam bdt nhiing cang thang, ph|en
ndo va khé dau trong cuoc séng hang ngay cua ca
nhan, gia dlnh va xa hoi. Nhung diéu do khong co
nghla Ia tat cd moi ngerl déu co su hleu biét thau
ddo vé thién dinh Phat Gido. Trong y nghia nay,
cudn “Thién Pinh Phat Giao” cua Hoa Thugng Thich
Tué Sy la cubn cdm nang khdng chi dap (ng dudc
nhu cau h|eu biét trong I&nh vuc phap hoc (kién
thirc) ma con trong binhdién phap hanh (hanh tri).

Sach day 326 trang, gom hai phan chinh: Phan
I gdbm 6 chuong ndi vé ngudn goc va nhitng tudng
quan clua Thién Dinh Phét Gido vdi Yoga va cac ton
glao khac nhu Hb6i Gido va Thién Chua Gido; Phan II
gém nhitng trich dich céac phan tu tap thign dinh
trong Kinh Sa Mon Qua va cac bd ludn nhu Phap Uan
Tac Luan va Tap Di M6n Tuc Luan.

Ngay xua & Viét Nam t6i da tirng say mé doc bo
“Thién Luan” ba cudbn cua Thién Su Nhat
Ban Daisetsu Teitaro Suzuki do Gido Su Triuc Thién
va Hoa Thugng Thich Tué Sy dich. Ngay nay, toi
cling lai say mé doc cudn “Thién Dinh Phat Gido,
Khdi nguyén va Anh hudng” cla Hoa Thugng Thich
Tué Sy, nhung trong moét tam canh khac. “Thién
Luan” ban vé thién dén ngd cua Thién Tong Trung
Hoa va Nhat Ban, trong khi “Thién Dinh Phat Gido”
ban vé thién chi quan theo truyén théng Phat
Gido truyén tu thgi Bldc Phat con tai thé dén ngay
nay, ma phap mén Thién Chanh Niém hay Thién
Tué Quan (Vipassana) hién dang thinh hanh khap
ngi trén thé gidi la mét trong nhitng phuong phap tu
tap cta Thién T Niém XU dudc noi dén trong cudn
“Thién Dinh Phat Gido.”

Cai tam canh khac ma t6i mubén noéi khi doc
cudn “Thién Dinh Phat Gido” la nhu budc vao mot
bau trgi ménh moéng bat ngat ma & dé ngudi doc co
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thé nh|n thay thién dmh da dong va| tro quan trong
trong viéc hinh thanh va phat trién cta “tv duy nhan
thirc, tu duy tién hdéa va tu duy xa hoéi” cua loai
ngu’(‘)’i trong sut mdy ngan ndm qua. B&i véi toi,
day qua that la mot phat ki€n dac biét rat hap
dan ma tac g|a cua cudn “Thién Dinh Phat Giao” da
khai md. That vay, ngerl ta kho c6 thé suy
nghi hay hinh dung ra dudc lam thé nao mét phucong
phap tu tap co ve ch| han cuc trong toén glao lai
dong vai tro trong yeu va pho quat nhu thé doi vdl
nén van minh cda toan nhan loai. Nhung trong cuén
“Thién Dinh Phat Gido,” Hoa Thugng Thich Tué Sy da
viét vé méi tudng quan gilta thién dinh va cac tu
duy thudc lanh vuc nhan thuc, tién hdéa va xa
hoi clia nhan loai nhu sau:

"NGi mot cach pho thong, dinh la mot churc
nang hoat dong cua tam ly nhdn thuc. Pé nhan
thic mét déi tuong, gidc quan (indriya: cdn) can
phai tép trung trén doi tuong &y. Nang luc va thdi
gian tap trung cang cao, déi tugng cang xudat hién ro
rang hon. Khong co dinh, tuc khong co su dtfng im
khéng dao dong cta déi tuong va khéng cé su tap
trung cua thuc trén déi tugng tuong (ng &y,
thi nhan thuc khéng phat sinh.” (tr. 19)

“Trén cd sd tdm ly hoc nhdn thic nhu véy,
moi hoat doéng tu duy cua tdm hay thdc déu duoc
goi la dinh, khbéng cé dinh, sé khéng cé nhan
thic phan doan. Tuy v&8y, chi trong trudng
hop su chu tdm cua thdc trén mét déi tugng
dugc duy tri trong nhiéu sat-na cung vdi tin hiéu cua
déi tugng &y tén tai hién tién, bdy gid né mdi dugc
noéi la dinh theo nghia dinh tuc thién (samadhi =
dhyana).” (tr. 20) 3

"Poan Kinh mé ta ngdn gon nay ham ngu y
ngh/a tién hda theo dé chi khi con ngu‘d/ séng tap
quan bay gid y n/em tich Iy mdi phat sinh. D€ co
thé tich Idy, né cén cé ky thuat a"e thu hoach. Dé c6
thé phat minh ky thuét, no can co kha nang tu
duy. Tu duy gé phat m/nh noé can cé kha nang phan
doan tuy mdc tich Idy kinh nghiém trong qua
kha va du phdng tuong lai. Khéd ndang nay can co
su’ chu tdm vao muc dich hudng dén trong tuong lai.
Kha nang tu duy vdi sy cha tam, tap trung y
thiac vao mét déi tugng can dat dén la hat glong tv
duy cia ngudi, ma trong lich s tién hdéa nd tré
thanh tu duy thién dinh theo nghia phé théng thudn
phdc nhét.” (tr. 22)

"Cho dén lic, mét s6 ngudi nham chan tinh
55)
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trang tranh chap réi ren cung vdi su tang gia toi
dc mang tinh xa héi, di di vao rimng dé song cuéc
doi tu dudng. Chinh ho, trong ddi séng trédm
lang, chiém nghiém thién nhién cung vdi dinh
ménh con ngudi, da dat dugc kha nang hoéi tudng ky
Uc nhiéu doi. D6 la kha nang nhdp dinh, tuy
theo trinh dé thadp hay cao cua trang thai dinh tam.
Can cUr thoi gian cua cac doi s6ng qua kh( dugc nhd
lai, ho lap thuyét vé khdi nguyén thé gidi va nhén
sinh.” (tr. 24, 25)

Tat nhién, trong cu6n “Thién Dinh Phat Gido”
con chuyén chd noi dung da dang va mg&i mé day 16i
cufn ddi vai toi. No6i cach khac, moi trang sach,
moi dé muc, moi van dé dugc Hoa Thugng Thich Tué
Sy ban den mot cach sau sdc déu la nhitng didu
dang dé t6i hoc hdi va thuc hanh

Trong Chu’dng II néi vé& “Khéi Nguyén
Thién Phat Gido,” Hoa Thugng Thich Tue Sy nhéc
dén cau chuyén 'blrc Phat tu k& lai viéc Ngai da tu
tap thién dinh nhu thé nao dé chirng dac dao qua.

“Trong Kinh Té&t- g/a Ni-kién Tu, dic Phét tu
thuédt, sau khi tir g/a Alara Kalama va Uddaka
Ramaputta, Bb-tat mét minh tu khé hanh, /uyen tép
nin thd, tuyét thuc, cho den khi k/et suc. Sau
do cho‘t nhg moét tho‘/ luc con nién thiéu theo phu
vuong du 1é t/ch dién, Ngai ngbi dudi bong cay diém-
pht trdm tu va cerng didc so thién, va lién tuc ldn
lugt cho dén ching dac thién thu’ tu. Y chi thién tha
tu, vdi tdm dinh tinh, khong cau nhiém, Bb-tat 1dn
Iu’dt cerng dsc Ba Minh va cudi cung cerng dac Pai
Bo dé. Cac tu thuéat nay cho thdy trudc dé chua
co dao si nao b/et dén bén cép th/en nhu véy. Trong
cdc tu thudt nay khéng thdy ndéi dén bbén vé sdc
dinh.” (tr. 37, 38)

Cung trong chuong nay, c6 mot chi tiét lam cho
toi rat thich thd. D6 1& doan Hoa Thugng Thich Tué
Sy k& chuyen nha hién triét Trung Hoa Trang
T "dua ghé ma ngdi, ngira mat 1én troi ma thd” nhu
la moét hinh thai cda thién dinh. Du diéu nay da dugc
ghi trong Nam Hoa Kinh, nhung xua nay khong thay
ai néi dén moi quan hé cua nd doi vdi thién dinh.

"Whu trong Nam hoa kinh, thién Té V&t luéan
chép: "Nam Quéach T Ky dua ghé ma ngdi, ngua
mat Ién trdi ma thd, y nhu chén mét ban Ida. Nam
Thanh T Du ding hdu phia trudc, néi: "Nhu vay
ma con & do dudc sao? Hinh hai ha cd thé khién cho
nhu cay khé, ma tdm thi cé thé khién cho nhu tro
tan ngudi /anh sao? ". T Ky ndi: "Nay Yen cau h01
hd khéng phai khéo /am sao! Ta nay quén méat cai
Ta, anh biét kh6ng? Anh nghe tiéng sdao ngudi ma
chua nghe tiéng sao dat. Anh nghe tiéng sao dat ma
chua nghe tiéng sdo trai chang!

"Trang TJ “dua ghé ma ngdi, ngua mat Ién troi
ma thd”, ngdi yén trong tu thé thich hop, va tho
theo phtfdng phap nao do, day la nhing diéu
cén thuc hién @€ cé thé dat dén mdc tu duy lang
dong, sdu thém, ta thay An-dé hay Trung quoc déu
cé diém chung, va d/eu dé 13 diém chung cua lodi
ngudi, cé thé néi nhu vay “(tr. 35, 36)

Trong chuong nay, Hoa Thu’dng cling da nhén
manh dén mot su kién kha quan trong la TU
Thién va T& VO Sac Pinh la cac loai thién dinh chi cé
trong Phat Gido ch( khéng cé trong céc phudng
phap thuc hanh thién dinh cua cac truyén thong ton
gido khac.

"NG6i mét cach tong quat, bén thién va bén vé
sdc dinh 1a hé théng thién-dinh dic hitu trong Kinh
Ph&t.” (tr. 39)
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Nhung y nghia cua thién dinh la gi?

Tac gid cuon “Thién Dinh Phat Gido” da giai
thich mot cach r6 rang y nghia cda thién dinh trong
phan “Tu Nghia Luan” thuéc Chudng III ‘Thién &
Yoga’'. Trong phan nay, Hoa Thugng Th|ch Tué Sy
da g|a| thich y nghia cla hai tu thlen va dinh riéng
biét giup ngu’dl doc hleu ro han vé thién dinh.

Trong gidi thich y nghia vé dinh, Hda Thugng da
viét nhu sau:

"Whu da ndi trong doan dau, thién (dhyana) la
moét hinh thai tdp trung de tu duy, tu’c cac trinh
dé cua dinh (samadhi), yéu t6 tdm ly cé mét trong
moi hoat déng nhén thurc. .

To Sanskrit samadhi, pho théng Han dich la
dinh, vdi dinh ngh/a mé td 13 trang théi tap
trung chd tdm trén mét diém, _Cittasya ekagrata, tdm
nhét canh tinh: trang thai td&m va canh hap nhét.
Dé phan biét tam nhat canh trong bon thién va trang
tha/ tdm dinh I8ng séu trong bén vé sdc hodc tham
sdu hon, cao hon, trong cic dinh nhu vé
tudng (animitta-samadhi), vé nguyén (apranihita-
samadhi), va khéng (sinyata-samadhi); trong cac
nglr canh nay, Han thudng khéng dich nghia, ma
phién am hodc tam-ma-dja, tam-ma-dé, hodc tam-
mudi.

NgLr nguyén cua samadhi trong déy la do dong
tir cdn vdha (dadhat/ dhatte) dst dé duy tri, chi
tri; vdi tiép dau nng an, téng cu’o’ng ngu khi adha
adadhat/ dst vao, d€ vao, duy tri, chi tri ving vang.
Chong thém tiép ‘d5u ng sam, ham y' cung chung
vdi, sam-a-dha (samadadhat/) béy g/d ham nghia
don chung t&t ca dat vao”, day la y ngh/a “tap
trung chd tdm vao mot dlem VGi ngh/a nay, Han
dich 1a ddng tri: duy tri hay chi tri mét céch b/nh
dang, ho._ac duy tri lién tuc nha’t loat. Cau-xa
luén ky gidi th/ch "Tam-ma- d/a ma noi Ia tdm nhét
cdnh tinh, vi do luc cua ding tri ma tdm hoat
déng trén mot  doi tugng duy nhdt. Néu
khéng cé dang tri, ban tinh cua tdm vén trao déng
khéng thé tru trén mét déi tuong duy nht.” (tr. 43,
44)

Con thién thi Hoa Thugng cho biét y nghia nhu
sau:

“Dhyana hay thién-na, hinh thai dac biét cua
dinh vdi hai dic diém ch/ va quan. T nguyén
Sanskrit ctia né dudc néi la do dong tlr cdn Vdhyai
(dhyayati): trdm tu, mac tudng, suy khao
(Wogihara); tu duy, chiém quan, chiém
nghiém, nhiép tam, phan tinh (Monier-Williams).
Thém tiép vi ngLf ~ana, I4p thanh danh tu phai sinh
dhyana_ chi cong cu hanh dong va ciing ham nghia
chu thé hay téc nhan hanh dong

Tu dhyana dugc Cau-xa viii dinh nghia theo tur
nguyén nhu sau: dhyanam iti ko’rthah | dhyéyanty
aneneti | praJanant/tyarthah | Do bdi né ma chiung
né tu duy, nén né cé nghia la (cong cu) tv
duy (dhyana = dhyai + ana). Chung né tu duy cé
nghia la ching ndé nhén thac.49 Léi truc dich
nay tuong déi kho lanh héi vdi ngudi doc chua quen
V@i cac quy tac cadu trac tu nglr va cu phap trong
Phan van. Do vay, trong khi dich doan nay, Huyén
Trang dién thém moét it.” (45)

Mot d|em dac biét khac ma Hoa Thugng Th|ch
Tué Sy d& ndi dén mot cach cin k& trong cudn
“Thién Dinh Phat Gido” la su so sanh maéi tudng quan
gilra thién dinh Phat Gido va Yoga, H6i Gido va Thién
Chua Gido. bay la mot nghién clu cong phu hiém
thdy trong gigi Phat Hoc Viét Nam xua nay.
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Trudc hét la phan tuong quan gilfa thién
dinh Phat Gido va Yoga. Trong phéan nay, tac
gié cubn “Thién Binh Phét Giao” da ndi dé’n
mot phu’dng phap tu tadp cé maéi tueng quan rat gan
glii v@i thién dinh Phat Gido la Yoga. Nhung Hoa
Thugng Thich Tue Sy khéng phai chi ndi tong quat
ma con di vao nghlen cltu terng tan tu tac
ph&m Yogasutra dén cac phuong thic thién dinh cua
Yoga dugc anh hudng bdi Phat Gido.

"Qua that, nhu Werner nhdn xét, kha nhiéu
dung ngir Phat giao dugdc thdy trong YS [Yogasditra].
Nhitng dung ngr nay duogc giai thich kha chi tiét va
tuong tan trong cac Abhidhamma Pali, ciing nhu
trong cac Abhidharma cua Hiu bo va Kinh bg. Trong
khi nhl/ng dung nglf nay dugc néu trong YS khong
duoc gidi thich rd rang. Cu thé nhu tdf yoga xuéat
hién trong tung 1 chuong i, khéng cé giai thich ro
rang y nghia cua né boi chinh tac gia; nhung sé gia’i
cua Vyasa xac dinh ngay yoga chinh Ia samadhi;
samadhi nay la gua trinh cda tdm xuyén sudt tat ca
cac dia cua no. Giai th/ch nay cho thay oy
nghia cua to yoga nay, cing chinh la y
nghia dugc thiét 14p trong phai Yogacara (Du-gia
hanh). Bdi qua trinh xuyén suét cua tam cua
cac trang thai tan tdm, si tdm, loan tadm, nhéat
canh t/nh tdm va dinh tam day la qua tr/nh phat
trién cua tam dugc rut gon thanh 5 dia to 17 dia
duogc dién gidi chi tiét trong Yogacarabhimisastra
(Du-gia su dia luén).” (tr. 61)

Ti€ép theo, tac gia cudn “Thién Dinh Phat
Gido” giai thich chi tiét 8 phan yoga: 1. yama, tiét
ch€; 2. niyama, tu ché€; 3. asana, tu thé (ngosi); 4
prandyama, diéu hoa hoi thg; 5. pratyahara, thuc
liem; 6. dharana, duy tri; 7. dhyana, thién-na; 8.
samadhi, dinh. (tr. 62)

T& viec néu ra moi tudng quan gilta thién
dinh Phét Giao va Yogasutra, Hoa Thugng Thich Tué
Sy noi dén phap moén Du Gia Hanh hay Du Gia bao
cua Bo6 Tat Di Lac ma ngu‘dl k& thira 1a BO Tat Vo
Trudc va Thé Than dé xién duong gido nghia Duy
Thrc.

"Du-gia hanh (yogacara) hay du- g/a dao
(yogamarga) deu chi hé thong phap mén tu
hanh hiéu theo y nghia téng quat Trong ca hai doan
thinh van bdi mét Dai Thanh van: Tu-b6-dé va mot
vi Bb-tat: Di-lic, ca hai déu y chi tu tép du- g/a
(yogacara) Vi Thanh van, Ti-kheo bang tu du- g/a
hanh ma théng suét chéan ly toi
thdng (paramartha: thang nghia, dé nhét nghia)
trong khi quan sat cac phap uan, xu, gidi, duyén
khdi, cho dén giac chi, dao chi. B6-tat cling y chi du-
gia dao ma tu tap chi quan trong Pai thua. Nhung
du-gia hanh hay du-gia dao dugc Phat noi cho Bo-
tat dé la gido phap du—g/a co y ngh/a rét
rao (nitartha- yoga), du- -gia dan dén quan sat thang
nghia de chan ly toi théng, tuyet déi. Du- g/a trong y
nghia nay van ham nghia ndéi dung tu tap chuyen
can nhu thudng dugc thdy trong Kinh dién nguyén
thdy, dong thdi cing ham nghia hé théng phap
mén va cling la phap mén tu tap. Nhu vay, bang tu
tép du- g/a dao hay du-gia hanh ma trai qua cac giai
doan t pham phu cho den Phét dia. Cac giai doan
nay sé dugc trién khai va hé thong héa thanh 17 dia,
va dugc bién tdp thanh Iudn Du-gid-su d/a
(Yogacarabhiimi-$astra), ludn thu can ban cua phai
Du-gia hanh (yogacara) phat huy gido nghia duy
thac (vijAianamatra).” (tr. 78, 79)

Trong phan ndi vé Yoga, tac gia cubn “Thién
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Dinh Phat Gido” da néu ra mot s6 tai liéu rat dang
chl y cho thdy Phat Gido d& du nhap vao Ai Cap &
thé ky tha 5 hay 4 truée tay I|ch tdc la sau
Phat nhap Ni€t Ban khoang 100 nam. Con mot chi
tiét rat tha vi khac dugc ke trong phan ndi vé cac

Yoga la su xudt hlen cua “84 thanh tuu tién”
trong Phat Gido An Do luc suy tan. TU su xuat
hién cua cac “thanh tuu tién,” Hda Thugng Thich Tué
Sy da dua ra nhan dinh cho thdy méi tuong quan
nao dg gilra Phat Gido va Shaiva g|ao

“Y nghia nerng truyen ky nhén gian va kinh
dlen nay cé thé cho thay mot khla canh lich su‘ trong
mdéi quan hé gilra Phat g/ao va Shaiva gido, via
la ho tuong anh hlfdng, va dbng thdi ho tuong bai
tro. Cu thé, nhu‘ng vi Thanh tuu tién Phat g/ao nhu
Matsyendra va Goraksa tuy dudc k& 1a d3 cé thanh
tuu nhét dinh trong tu tap Phat gido, nhung sau dé
da quay sang Shaiva gido, truyén ba glao
nghia dugc cho la ch/nh Shiva thuyet Duy chi cé
diéu la cac truyén ky vé nhng vi ndy cé nhiéu diém
bat nhét, do dé gia tri lich su cling rét mo hé.” (tr.
96)

Phéan dau cua Chudng IV ndi vé Thién &
Islam, tac g|a cudn “Thién Dinh Phat Gido” da sd
lugc ngudn goc cua giébng dan Uyghur Cao Xuaong ma
ngay nay la nhém dan thi€u s8 Duy Ngb Nhi
(Uyghur)  cu trd tai Tan Cudng cula Trung
Quoc Ngoal ra, Hoa Thu‘dng Thich Tué Sy con de
cap dén than thé cua mot dich g|a Kinh Phat noi
tleng tai Trung Hoa vao gita thé ky thir 2 tay lich do
la ngai An Thé Cao dén ti nudc An Tlc la mot dé
ché& quyén luc cai tri ca Iran va Iraq c6 dai.

"Nudc An-tiuc ndi day chinh la D& ché An-tdc,
vén la ph/en am Han cua tu Ba-tu cé Emperaturl
Ashkénian, sach phuong Tay phé théng goi la D& ché
Arsacid, hoac ciing goi la D& ché Parthan, da giir vai
tro trong yéu cua quyen luc chinh tri va van hda cua
Iran va Irad co dai, kéo dai to ndm 247 trudc tay
lich cho dén nam 224 sau tay lich.” (tr. 116)

DO la mot chi tiét trong bdi canh lich su tudng
quan trong [dnh vuc chinh tri gilta HGi Gido va cac
nuéc theo Phat. Tac g|a cudn “Thién Dinh Phat Gido”
da diém qua tiéu s’ cua Tién Tri Muhammad, g|ao
chu H0| Giado va su hinh thanh thé g|d| HOi G|ao va
cudc xam Iang cua dao quan HOi vao An Do dé tan
phéd Phat Gido_tai day. Trong phan nay cé mot chi
tiét rdt hdp dan ma Hoa Thugng Thich Tué Sy da
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néu ra vé mot tac pham bang tleng A Rap “Kitab
Bilawhar wa B{désf,” ké chuyén vé duc Phat.

"Dudi thoi P& ché  Sassanid, tén
gido Zoroaster phuc hung, va trd thanh tén
gido chinh. Phéat gido va cac tén giao khac khong
duodc biét den nhiéu. Thé nhung, su Xuat
hién cua téc pham bang t/eng A-rép, Kitab Bilawhar
wa Bddasf, chuyén k& béi Aban al-Lahiki (750-815
Tl), luu hanh J Bagdad trong thé ky 8, vé sau
dugc luu hanh trong Gido héi Thién Chua vdi nhan
dé La-tinh Barlamus et Iosaphatus, cac nha nghién
cuu lich SLI’ van hoc HOI gigo xac dinh néi dung /a
truyen vé dic Phét, va suy ra réng ban tiéng A-rép
chi 13 ban dich cua tic
phdm bang tiéng
Pahlavi, ngon ngLr Iran trung
dai, Iqu hanh dudi thoi BE ché
Sassan/d Su  kién, chung
té6 Phat gido van hién
dién trong thoi nay trong muc
dbé anh hudng nhéat dinh.” (tr.
117, 118)

Phan quan trong trong
tugng quan thién dinh Phat
Gido va HOi Gido la phudng
terc tu luyén Sufi huyén bi,
ma dai biéu 1a nha than
bi Simnani (1261-1336).

“"Hai phuong phap tu
luyen cua Sufi c6 thé so
sanh vdgi cadc hanh tri phd

bién & An-ds, tim thay trong
hédu hét moi tén glao Phét,
An, Ky-na, v.v. B Ia dh/kr
ma so sanh J déy sé goi la tri
niém. Th& hai, muragabah, so
sanh & dady sé goi la thién
quan, hay quan tudng.” (tr.
142)

Hoa Thugng Thich Tué Sy
da giai thich thém nhu sau:

"Du tu  luyén  dhikr )
theo phuong phap nao, cuu
canh van la dat dén trang thai vong ngd, hoa tan
ngudi niém vao trong doi tugng niém, ctu canh fana
nhu doan cudi trong bay giai doan "hanh tr/nh ma
Attar dién t3 b3ng ngu ngén ké trén. Piéu nay cung
khién lién tudng dén phap mén niém Phét tam-mudi
cla ngudi tu Tinh db; niém cho dén khi nao khéng
c6 ta dang niém, c6 Phat duogc niém; ta va Phét hoa
dbéng nhét the Nhng khac nhau, trong fana, hoa
tan tu ngd vao ban thé Thugng dé. Trong Tinh do tu
tdnh Di-da, duy tdm Tinh dé. Khéng cé Phat ngoai
ta.” (tr. 143, 144)

DG véi mdbi tuong quan gilta thién dinh Phat
Gido va Thién Chua Gido, tac gia cudn “Thién binh
Phat Gido” da dé cap dén van dé cau nguyén, niém
Chua va cha nghia than bi cha Thién Chua Giao.
T0| thich thd véi chuyén ké vé cac Gido phu sa mac
ma ddc biét nhat la Thanh Anthony.

"N&m 270, Cha Anthony di vao an tu trong sa
mac a"ong Sahara Ai- cap Cubc ddi khé tu cua Cha
trong cac sa mac ds thanh nhu’ng dé tai hdp dan cho
nghé thuét, hdi hoa va van hoc. Theo guong cha,
nhiéu tu si va nir tu khac cung vao &n tu trong céc
sa mac, va thanh I4p cac tu vién. Cha Anthony dudc
xem la vi dau tién sang ldp ché dé tu dao vién
(monasticism) trong Thién chua gigo.” (tr. 160)
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Trong cu6n “Thién Dinh Phat Gido,” Hoa
Thugng Thich Tué S§ cling da ndi dén ngerl noi
ti€éng trong chu ngh|a than bi Thién Chua Gido Ia
Meister Eckhart, ma Thién Su Suzuki da phai V|e't ca
mot cubn sach “Huyén Hoc Thién Chua va Phat
Gido” [Myst|C|sm Christian and Buddhist], de o)
sanh gita chu nghia than bi cia Eckhart va Phat
Gido. HOoa Thugng Thich Tué Sy da viét vé chu
nghia than bi Thién Chda Gido nhu sau:

“"Chu nghia théan bi, dé la kinh nghiém hiép théng
hay hiép nhdt vdi Thugng dé. Trén cd sd tdm
ly hoc Phéat gido, kinh nghiém dé khéng ngoai qua
trinh nhén thuc: xtdc - tho -tudng. Tuy theo cudng
dé hoat dbng cua tudng,
vdi trinh dé cua su chu
tdm trén d6i tugng ma hanh
gia dat dén trang thai nhép
dinh trong gidi han nao do.
Xudt than nhu hanh gia Sufi
Hallaj la trang thai xuat
than cuc diém, trong do tu
cdm nghiém ta va Thuong
dé la mot.” (tr. 178)

Tac gia cudn “Thién Dinh Phat

Gido” da viét vé su cau
nguyén cua Gido HOi Cong
Gido La Ma nhu sau:

"Trong cac thé thdc cau

nguyen diéu cét yéu la nhén
thuc rang khong thé vuon dén
tinh yéu tron ddy cua Thién
Chia néu khéng biét rang
Chua d& ban tang. Ngai ban
tang cho chung ta qua Chua
Con nhdp thé, va chi cé thé
thay linh anh Chua hién
bang an sung cua duc tin. Va
chi la mot tao vét, ta phai b/et
rang ch/ c6 su ctru roi bang an
hué cua Chua

Vé céc thé thuc lién hé thén
tdm, trong cac tu thé
ngm thuc tédp hoi thd, tap
trung vao mét diém trén thén, v.v..., nhiing d/em c6
thé ¢ vé  tuong tu trong cac thu’c tap phuong Béng,
Thu chi ro nhing didu ap dung co the nguy hai trong
khi pha trén nerng ter nay vdi cac tu thé chudn
bi thén tdm dé cau nguyen 7 (tr. 184)

Trong phan nay, Hoa Thugng Thich Tué Sy ciing
da néu ra mot su kién rat la lung vé su xuat
hién cua ddc Phat dudi tén thanh Josaphat
trong Thién Chua Gido.

"M6t hién tugng lich su cling khd hy hiu. It
nhét tir thé ky 11, dic Phat dudi danh h/eu Josaphat
trong danh sach cac Thanh truyen dao va tu dao, vdi
ngay 1& hdn hoi trong cd hai Gido hdi perdng Dong
va phuong Tay, chi tir khi phat h/en nguon goc
ngl,ro’/ ta md&i nhédn ra tiéu s& cua Thanh chinh
18 cubc ddi cia Phét.” (tr. 180)

Phan II trong cudn “Thién DBinh Phat Giao” la
cac trich dich tr Kinh Sa M6n Qua Phdp Uan Tulc
Luan va Tap Di Mon Tuc Luén vé nhitng phuong
phap tu tap thién dinh ma Ddc Phat da day cling nhu
chu vi luan su Phat Gido giai thich.

Phan nay that sy quan trong va can thiét vi no
lam quéan binh gilra ly thuyét va thuc hanh hay gilra
phap hoc va phap hanh trong Phat Gido. Hon nira,
phén nay chéc chan dap (ng nhu cau cua ngudi doc
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sau khi c6 sy hi€u biét vé ly thuyét thi can
c6 sy huéng dan dé tu tap thién dinh.

Phan trich dich Kinh Sa Mén Qua dé
cap dén viéc dldc Phat day vé viéc doan trir
5 trién cai nhu la yéu t6 quan trong doi vai
viéc tu tap thién dinh, bai vi con tham
ai, sdn han, hon tram thuy mién, trao
héi va nghi la nhitng chudng ngai I6n lao
cho viéc tu thién dinh. Kinh nay ciling day
vé cach tu tap TU Thién, quan tri, y sanh
than, than bién tri, thién nhi thong, tha
tam tri, tic mang tri, sinh t& tri, lau tan
tri.

Phan trich dich Phdp U&n Tic Ludn -
do T6n Gid Muc Kién Lién viét, Hoa
Thugng Thich Tué Sy va Thich Nguyén
An dich - giai thich chi tiét vé cach tu
tap T& Niém X{&, T« Thién, T& V6 Lugng
Tam, va T& VO Sac Dinh.

Phan trich dich T4p Di Mén Tuc Luédn -
do Tén Gia Xa Lgi Phat viét, Hoa
Thugng Thich Tue Sy va Nguyen An dich -

g|a| thich vé cach tu tap Tam Giai
Thoat Tam Thang X, Chin Dang Chi,
va Mu’dl Bién Xd.

Noi tom lai, doc xong cubn “Thién Dinh
Phat Gido” cua Hoa Thugng Thich Tué S§
Iong toi tran day niém hoan hy, glong nhu
mot ngugi vira doc xong cudn cam nang
hu‘dng dan phu‘dng hu’dng [6 trinh va cach
thic dé& di dén muc tiéu ngi chén ma lau
nay ngerl dé muodn di nhung chua du tu
tin vé du‘dng di nudc budc dé dén do.

Cubn “Thién Dinh Phat Gido” khoéng
phai chi l1a cubén sach ndi vé van dé thién
dinh trong Phat Gido khong thdi, ma con la
cuébn sach dé cap mot cach bac Iam
nhiéu van dé lién quan dén lich s va vai
tro quan trong cua thién d|nh hay tu
duy gép phan vao viéc phat trién nén vin
minh nhan loai.

Pay la cubn sach can cd dé doc d6i vdi
nhitng ai mudn cé su hiéu biét va thuc
hanh™ chan xac thién dinh Phat Gido.
Trong y nghia nay, xin tran trong kinh gidi
thiéu dén quy doc gia cudn “Thién Dinh
Phat Giao” clia Hoa Thugng Thich Tué Sy.

Sach da dugc Amazon phat hanh trén
mang. D6c gid mubén mua sach xin vao dia
chi nay: https://pgvn.org/pg 2573pz

Thanh kinh tri an tac gia
Thugng Thich Tué SY.

Hoa

Tu Vién Phap Van, Nanticoke, Canada
Trong déng Tan Suu
Huynh Kim Quang

NTué Sy: Thién binh Phat Gido, Khdi
nguyen va Anh hudng. Hoi Pong Hoang
Phap xudt ban I/2022 trén mang toan cau
Amazon. Hudng Tich Phat Viét sé xuat ban
8 Viét Nam. Trong bai nay co khi chi goi
tat tén sach la Thién DBinh Phét Gido.
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VANG TRANG THIEN CO

Vi vut ngan thong reo song nhac
Chap chung doi nii trdi co lieu

Ta nho vo cung thoi tho du

Qué huwong vang vac manh trang treo

0] day sao lm mi swong qud

Tuyét roi va may gio hat hiu

Bao nam noi xu nguoi xa lg

Trang lanh, ta dwong ciing lanh theo

Trang o lu"ng deo, trang toa swong
Dém ngoi suoi am bén 16 hwong
Nghe tieng chuong ngan trong gio goi
Em dém nhuw tiéng Phdt muoi phwong

Trang o qué nha, trang o day
Long ta man mac khoi chleu bay
Di vang hién vé theo noi nho
Vang trang thién cé van con day!

Ta o coi nay nghe Song vo

Vong tur cat bui thuo nao xa

Song reo nhw hdt cung tram bong
Ngan van day to, mot khuc hoa.

Puong vé nha, qué xua nguon coi
Chung quanh ta day suoi ngot, rung hoa
Troi cao may trang la da

Khéng hé ’ phan bi¢t Tay, Tau, Bdc, Nam
Khong hé do, trang, den, vang

Tét ca la mét hai hoa vién dung

Gido phdp cia Phdt suot thong

Viegt qua tam gzoz ménh mong dat troi
Thé Ton tué gidc cao voi siéu nhan!
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https://pgvn.org/pg_2573pz

Nhitng mua Xudn bén Me

HANH THUAN

Bé&n me “mua xuan dau tién”

Trong tadm tu’dng cua mo: ngLfd/ con, hinh anh vé me
/uon la biéu tuong cua moi diéu tot dep va thu’dng
yéu. Bén me la mua xuén, bén me la nhifrng thang
ngay hanh phuc trén ddi...

Me t6i & vao tudi thugng tho khi qua ddi, cach
day 3 nam - chi thi€u mot nam nifa la dugc nhan
tam vai lua nam mét cua Chu tich nudc trao tang!
Con t6i, sau khi nghi huu vé lai mai nha xua, toi da
dudc song bén Me trong 7 nam cudi ddi cia ba. Bé
la thgi gian t6i dugc hau can, cham so6c ba mot cach
thiét thuc nhat. Ngudi than, ban be dén tham déu
khen chi em t6i hi€u thao, giup Me tdi s6ng vui séng
khoe nhitng nam cudi cung cua moét klep ngerl Ho
ndéi chi em toi that hanh phuc khi con me gla de
phung duBng; ngudc Ia| ngerl khac thi nai Me toi cd
perdc khi dugc con cai bdo hi€u ldc tudi gia béng
x€.

Nhin lai d&i minh, nay dang trom trém cdi tudi
70, t6i thdy minh da hudng nhitng niém vui that
tuyét vdi bén me. Toi da c6 nhitng ky niém dang nhé
vdl Me qua nhiing tam anh tim dudc trong nhiing
cuén album gia dinh ma Me toi tLrng nang niu, yéu
quy Do Ia tam anh hai me con t6i nam tren chlec
gu.rdng cla mot nha bao sanh cach day 67 nam (vao
nam 1956). Nghe Me k&, nha bdo sanh llc do mgi
khai trucng, ma Me toi Ia mot trong nhitng san phu
dau tién vao “md hang”. Con nifa, ba vg cla vi bac
si da xin Me tdi bai tho “Nhitng giot huyét nga” do
ba sang tac
de treo trong

can phong
cho sanh.
Bai tho do

md& dau béng
nhitng cau:

Goi dau cho
me - sgi nhd
sgi thuong

VAN HOC / NGHE THUAT

“Pdy dong sifa Me ndu bdng hoi thd / Truyén tur
nguén huyét séng, sudi thuong yéu/ Huyét Me khé
cho phén sita thém nhiéu/ Me vang linh y Trdi, ban
con dé...”

Hon ba mugi nam phai séng xa nha vi miéng
cém manh &o, tuy nhlen khong vi thé ma t6i cam
thay thiéu thon tinh mau tLr Ngoal dlp Tét, th|nh
thoang tdi xin nghi phép vé tham nha dé du’dc om
hén Me, h|t Iay huong thom nhe nhe trén toc, trén
hai ma cda ba. Cam dong vo cung khi ,nghe me dan
do: “Trong nd (TPHCM) xe c6 nhu mac cui, con di
dLrng phai c&n than. Thay tren tivi ma sd qua, Me CLI’
tim trong dam dong xem co6 con khong Em t0| con
k&, hdi dé Me cl lo lang khong biét téi an udng ra
sao, co chiu bdi dudng dé khdi “xanh xucong méat
mau’ " hay khong

Khi vé d luon bén Me rbi, t6i dugc phu trach viéc
tdm rlra, gbi dau cho Me. Mot hém Me da y nhi ban
cho IGi khen b|eu 16 su ha| Iong “Khi m6 Me mét
roi, con co the mad tlem co tam bang ghl Tai day
nhan tdm cho ngerl gia.” Toi cling c6 gang lam cho
Me vui nhiing [tc me con bén nhau, vao ngay
terdng hoac nhiing dip dic biét gia dinh sum hop.
Ch&ng han, nhan sinh nhat Me nhdm vao tét Trung
thu, cé AN toi da bat chudc 130 Lai TC trong Nhi
Thap T& Hi€u, gid lam Thé Ngoc gitp vui... d& nhin
thay nu cudi cla Me.

Xin cam dn nhiing tdm anh quy gia da luu gilr
nhitng khoanh khac dac biét - gilta Me va toi. Do la
nhitng mua xuan bat diét trong dgi t6i, mai mai...

Bat chudc ldo
Lai T lam tro
cho me vui

—_




Chua Ong Nui
(Kinh d&ng Huong linh T6 Mau)

LAM NGUYEN

(Lam Nguyén - Viét theo cdnh sdc Chta Ong Nui vao thoi Thap Nién 50,60)

Cho toéi goi ong bang ban cho cach xung ho
dudc than mat han, vi éng da chon téi la nqudi
erdng dan di viéng danh lam thang canh Chua Ong
Nu| lang Phudng Phi, Phu Cat, tinh Binh Dinh thudc
mién Trung Viét Nam.

Ban c6 thé di derng bo hay du’dng thuy, nhung
toi khuyen ban nén dung thuyen va khdi hanh tLr
bén Chua Ba Quy Nhon. D& hu’dng dugc tron ven cai
huong séc canh Chua bang ngd glac quan thi toi xin
de nghi ban nén chon dém Mudi B6n thang G|eng
Tét nho neo dé khi d&t chan dén Chua Ong NuUi vao
ddng ngay Thugng Nguyén tlc ngay Ram thang
Giéng Am Lich thi phong canh Chua mdi tang thém y
vil

Ban vira qua mot dém trang nudc ménh mong
trén dam lich s Thi Nai va dén bén b3 Khach Thur
ma ngudi dan qué thudng goi la Ké Th& vao dung
Iic virng hong vira 16 dang. TU xa xa, ban da nghe
chim ru’ng kéu: “Khach vé, khach vé...” tao cho ban
mot cam giac vui vui. ROi khi dén chg Khach Thur,
ban lai cé d|p mua hoa, qua tot tuci mang lén Chua
I& Phat. H&n ban phan van tu hdi tai sao chg nay cé
blet danh 1& Khach Thi? Thua ban chuyén xua ké
rang noi day trudc kia ma quy thu‘dng xuat hién
quay pha dan Iang, chung gia dang ngudi va di mua
sam nhu ngudi trén tran thé. Vi vay, dé thur tién bac
ndo cua ma quy bang cadch bd tién vao cai chau
dung nudc. Néu tién dong dy khong chim la tién cua
ma quy va trai lai la tién cda nhan gian. TU do dia
danh Khach Thur hay Ké Thar da dugce luu truyén cho
dén ngay nay!

Trudc ngo du‘dng hém I&n Chua Ong Nui, ban sé&
gap dau tién cay cob thu, gobc to bang hon mot nglIdl
om thi tu nhién ban cdm thay én lanh vi nhu vira
chgt nhan ra mét cai gi day linh thiéng kho phan
tich! Ngay xua dan Iang k& lai rang tai goc cay co
thu nay moi bu0| sang tinh suang, ngu‘dl lang da
thdy mot ganh cui dung san bén goc cay Chang biét
chu ganh cui la ai nhung nhitng ke glau ma co Iong
tham th| khong the ganh noi bo cui nay trai lai, dan
ngheo can bé cui nay de dung hay dé dsi gao nuoi
than thi cé thé ganh vé& mot cich nhe nhangI Sau
nay dan lang m@i kham pha ra cha ctia ganh cui linh
ky ay la mot tiéu phu, tuéng mao phudng phi, c6t
cach Tién-6ng! Ngudi tiéu phu d6 chinh la Ngai Lé
Bang tic Ong NUi.

Khi ban budc chan vao con dl,rdng nhod hep, hai
bén thdm phirc mU| hoa dong noi; con derng nay
chay ngoan ngoeo do chung vai tram thudc 1a ban
gap ké da dau tién cua doéc Ién Chua. Tat ca may
chuc bac da trén sudn nui thi ban phai dung chan
nhiéu lan va madi lan ngdi nghi ban lai cé dip nhin
thay thuyén chai dang chap chdn theo séng nu’dc xa
xa G bién Péng. Dudi chan ddi, mdt con sdng nhd
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VAN HOC / NGHE THUAT

nhu giadi lua mau bac trai quanh lang, bén nhiing
mau rudng xanh non bat ngat, lac dac vai tap léu
tranh nho nho, xinh xinh nhu bdc tranh thay mac!
Ngoanh I1én hon Vong Phu dang bbng con du‘ng chét
vot trén cao cua d|nh NUGi Ba! Chéc ban con nhé bai
thd Ba Vong Phu cla thi si ngudi Binh Dinh Ia Quach
Tan:

“Nglfd/ da khong Ve tin ciing khong,

bau non dat tre d’u’ng trong chong

Nudc may quanh vang trong khé 1€,

Mua nang phoi pha ma Igt héng.

Loi thé viing ghi long s&t da,

Khéi t/nh r/eng nang ganh non séng.

N&i niém ai biét khong ai biét,

Guong nguyet nghin thu rang bién Déng!”

(Quach Tan)

Va sau lung ban la doc Chua Ong Nui van con
vGi vdi, khi [én dén bac cudi cung ban lai ngac nhién
thich thu vO k& tdn mat nhln thay nhu‘ng ba| tho chir
Han vd@i nét but tai hoa cla tao nhan mac khach
thap phudng da ca nggi canh than tlen non nerc nay
trén nhing tang da khong [6 che ca mot goc trai
Iong Iong trong xanh! Ma tiéu biéu 1a bai thd cua Cu
Pao Tan nhu sau:
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Quang canh chiia Ong Niti ngay nay
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Bach bat chung thanh xuét thu dién,
Ngau tuy ngdm tiét khadu dan duyén.
Thép nién h6 hai quy lai mdng,

Nhé&t canh yén ha tu tai thién.

Giai SI tu bi ninh thi Phét,

Son 6ng danh tu ban ngh/ tién.
Thanh tuyen t& 8m tri chén vi,

B4t phu nhén gian phét diém truyén.

Tiép d6 la con derng nho [dm chom da cudi
thuoc khu Chua Ong NGi:” mui hoa mit thdm phirec,
ngay ngat khong gian; tan 13 mlt che mat hai bén
derng va ban chgt nghe vang véng dau day tiéng
sudi reo réc rach hoa vdi ti€ng chudng md, dbi khi
nghe ca tleng dai hong chung diém trong khong gian

tich mich; roi ti€ng kinh ké ré dan khi ban lan gét
dén cong Tam Quan cua Chua.
Néu t6i nhd khéng ldam thi vao thgi Chua

Nguyén Phic Chu (1691-1725) mén m cbng duc
giup ngudi hoan nan hodc chita bénh dan Iang cua
nha Su Ong NUi (tch Nga| L& Bang) d3 xuong chiéu
xay lai ngO| Chua nay, sac phong Tinh Giac Thién Tri
Pai Lio Thién Su va ti danh 1a Linh Phong Thién Tu
véi dbi cau déi: .

Hai ngan khdi luong nhan, vi 16 pho thién tu
Phat do,

BWRBEA, WHBEEREZHL

Linh Phong ngung thuy khi, tudng van bién dia
am nhan gian.

BE BORA, HEM HEAR (%)

Cong Chua xay bang gach do, réu phong phu
day thanh mau xanh dam. VUa erdc chan qua khoi

cong Tam Quan ban da ngu’l thdy mui tram huong
thoang thoang, phang phat bao quanh canh thanh u
nay Nhin vé ph|a tay tra| ban sé thay mot ho sen
hinh chir nhat & ltng sau, cubi ho co mot cai_cdng
I6n ma lai thudng déng kin cho dén khi cé dai lé nhu
ngay Thugng Nguyén!

Bay giG ban dang ding trudc sén gach cua
Chlua Ong Nui tic Linh Phong Thién Tyu. Cach kién
trdc cta ng6i Chlua nay cling nhu phan dong danh
lam khac & Viét Nam, nhung khi vao & trong Chanh
Dién, ban sé ngac nhién thich thi dugdc xem “vé laa
ngay xua” giong trai bi dao loai nhd chung mot
gang tay. Tuc truyén rang ngay xua khdéng biét vao
thGi nao, hé dén mua Ida chin thi hat lda tu déng tur
vung dong rudng lan vé nha chd, ch& khoéng can
phai di gat hai nhu ngay nay! Song c6 mot ngay no,
mu t& gia cua dién chu kia, tanh tinh déc ac da dung
cay choi dap nat hat lda ra thanh nhiéu manh chi vi
Ita da lan vé trong luc san nha chua quét don xong.
Va tur dé trai lta I8n trd thanh hat lda nho nhu ngay
nay va moi mua lda chin néng dan phai ra déng gat
Idy réi ty ganh vé nha!

Khi dudgc quy nha Su tham hoi, thi chd dugc
nha Chua cho tho trai va hudng dugc vai chung tra
udp sen tham ngon thi ban sé hoan tinh sau nhing
gidy phat mét nhoc!

Bay_gi¢ ban mdi lan ra phia sau Chua, nhin
dong subi mat phun tr miéng con réng bang da to
nhu cai nia loai nho thi I6ng ban tu nhién cam thay
khoan khoai la thudng! Cu Pao Tan t6 su tudng Hat
Boi (BO) t|nh Binh binh tirng tan than dong sudi
thanh mat nay bang cau tha: "Thanh tuyen t&€ am tri
chan vi!” Va néu ban la ngusi yéu van thc xua sé

khe kh& ngdm lén bai thd Ung Hd Son Tu B#LF
cla Truong Thuyét sRaR:

\\
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Khong son tich lich dao tam sinh

Hu c6c siéu dao d& diéu thanh

Thién that tong lai tran ngoai thudng
Hudng dai khdi thi thé trung tinh
Van gian dong lanh thién trung xuat
Thu ly nam ho nhat phi€n minh
Nhudc stir Sao Do dong thiry

Bat tudng la bé dich tram anh.
(Trugng Thuyét)

L FEE LA
BAEEBE RS
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Huyén M3c Dao Nhan da dién Nom:

Non khéng vdng vé khdi long lanh,
Hang tréng reo xa, ti€ng choc rinh.
Nha sai von vui ngoai tuc canh;

Pai huong ha 16n dam tran tinh.
Ndi theo gidc kho'i ngan trL‘/ng moc;
Ho6 rang chom cay mot t&dm thanh.
C6 Ié Sao, Do dong y ay;

Chéng dem déy vudng dbi trém anh.

Du khdch vao tham, danh 1é noi hang Té

Mat trdi da8 nghiéng han vé ph|a Tay. Lan theo
déc cao, gap ghenh Idm chdm nén ban phai can
than, co gang mdéi dén dugc dong hang Ong Nai.
Tich xu‘a ké rang Vua Minh Ménh (1837) bi bénh dau
mat ma khong ngu y nao chita khoi thi mot dém no
Vua nam mong thay mot nha Su, tudng mao
phuong phi, mac ao bang vo cay, tay bung chen
thudc cho Vua uong xong thi b|en mat Khi tinh g|ac
Vua cam th8y khoe khodn va mat Vua d6t nhién
lanh han! May thay, trong gidc mo Vua da hoi ky
nén biét vi Su tién nay, thé danh Lé Bang ma dan
lang Khach Thur cda tinh Binh DBinh thudng goi Ngai
la Ong NUi nén Vua Minh Ménh d& chi truyén dem
bd 4o ca sa clia Chla Nguyen Phuc Khoat Iuc trudc
kia da &n tir dem vé Kinh va Vua Minh Ménh ban cho
Chua Ong Nui tdc Linh Phong Thién Tu mét b6 do ca

(n
r—
o
{67



sa mg@i, vong nga moc vang dé thg; lai
cap cho 120 nén bac d€ tu bd Chua.

Khi ban d&n dong hang 1a IGc troi
chidu d& tr§ mau vang dd; anh sang
cla vUng thai duong da thi€u vang &
nhiéu nai! )

Chim ring xao xac bay Vvé to,
ti€ng goi dan riu rit, xon xao. Dong
subi chay réc rach dudi hang dong da
lam cho du khach nghe rd6 mon mot
chen Ian t|eng chay kinh nén khéng.
Canh tri chdng khac chdn Bong Lai
Nhudc Thay da khai Iong & khach noi
niém man mac, lang lang!

Trudc hang dong cé mot tdng da
rét bédng phang, réng bang chiéc chiéu
hoa do6i. Ngi day trudc kia Ngai Lé
Bang ng6i Thién va sau nay cac nha Su
Chua Linh Phong dé&n mua An Cu Kiét
Ha, da toa Thién, tinh gidi § nagi day!
Theo truyén thuyét, néu ta ném mot
qua budi xudng dong nay thi ngay hom
sau ngerl ta lai thay trai bugi da dugc
khac dau ay troi ndi trén bién ’DongI

Du khach dén Chua Ong NUI tch
Linh Phong Thién Ty, at han cb cam
giac nhu thi hao Nguyen Trai tham
danh lam thang canh Chua Hoa Yén &
nui Yén TUr ma thi si da ha but:

Vi tru nhan cung thudng hai ngoai,
FHRSEEES

Ti€u dam nhan tai bich van trung.

KRNEEES

(Trong v tru, dua mat nhin suét
ngoai bién xanh

Con khi ndi, cudi, con ngudi nhu &
trén may biéc)

Hay du khach tudng minh nhu Luu
Nguyen nhép Thién Thai!

Au cling la mét ky niém ngan ddi
khé quen'

Pat nudc Viét that dung vdi danh
“Giang Son Cam Ta!”

Lam Nguyen
(Ngay hoa/ nhd cong on cua T6 Phu va
T6 M4u, qué Binh binh)

* Cau do6i nay ching téi chi dugc
nghe qua am Han Viét, ch& chung toi
chua dugc vinh hanh tdn mat thay
nguyen ban chit Han. Vi vay, xin quy
thirc gid bd tic cho cidu d6i chir Viét
Han dugc hoan hao, ching toi thanh
that cam on trudc.

PUNG TRUGC
BAC TUE GIAC LAU SAY

ban sonata Anh trdng

gio khong vang lén giita dém

trén nhu"ng phim dwong cam khdc khodi
cham rai

cham len loi tirng ngon chan

bdc tué giac lau sdy

tron doi mat

cuoi

ngon tay chi trang tir hon hai ngan nam
chdn Iy khong o trong su truy tam
nhan, phi nhan cung chap tay

nguong vong

bac tu¢ giac lau sdy

kéo mat kinh xuong canh miii

tron déi mat

thu’ong

chi gdi néng chiéc vi cam

choi ban nhac Beethoven

loai nguwoi tan biéen gitra thinh am
truon sau vao méng mi

bac tu¢ gidac lau sdy

g6 doi kinh mat

nhin )

toi dung thang khong gian
mit mo

ngoai kia

bdc tué giac lau sdy

dong dwa trudc gio

ban tay gay guoc che mi¢ng
hiing hang ho

tron doi mat

im

bo bén kia

bo bén day

khong con la bo

du“ng trudc bdc tué giac lau sdy
ao lam hién

phdt pho bay

va

yén

7

s LUULY

Sai Gon, 11.1.2024

(Tudng niém bac Tu¢ Giac Lau Say)
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‘ , ATUdNG, NIEM ‘
NGAY PUC PHAT THICH CA THANH DAO

M6ng 8 thang 12 am lich (theo Phat gido Bac truyén)

Ngoc Lam

DAO PHAT TRONG DO SONG

Cung kinh danh Ié Blc Phat Thich Ca Mau Ni -
bac da trai qua khoang thai gian dai thuc hanh thién
dinh dugi coi cay b6 deé, khi sao mai vlra moc, ngerl
tU mot dao si Slddattha da bung sang giac ngo, trd
thanh d&ng Bang Chanh glac Ngai tir bd con derng
thé gian, chon con dl.rdng xudt thé gian, kién tri thuc
hanh th|en vUugt ndi ma ngoai chu‘dng de dat qua vi
toan glac ‘dem dé&n anh sang, x6a di vo minh cho
con ngudi trong tran gian day khé luy nay. HOm nay,
chung con cung lang Iong nghi tudng dén bac Dai
gidc. Nhd ¢ con dudng ma Ngudi da khai md, ching
con hoc theo hanh tu va tim cau giai thoat, tré
thanh dé tu cua Ngudi, an duc dy khéng khac gi cha
me sinh ra ching con. Co6 I& tU trong vo van klep
trudc, chung con da gieo xuong chut it hat glong
lanh d0| v3@i Phat-Phap- Tang, dé& gid phat nay chung
con co mat ndi day dang Ién long biét on va kinh
thuong sdu sac dén Ngudi.

Kinh lay Bldc Nhu Lai! Chdng con cung kinh nghe
Igi day t&r ngan xua con vang vong: “Cac thay vi
Idng tin chan chanh ma xuat gia tu dao, nhiing viéc
can lam goém cd hai diéu: MOt la néi nang nhu Hién
thanh va hai la im lang nhu Hién thanh”. Bac hién
thanh luén gilr gin pham hanh va tu tap dung Chanh
Phap. Trong nhiing ngay thang nay, vi mét sé
nguyen nhdn ma dao Phat bi tén thudng rt nhidu.
Ching con khéng khdi trdch nhiém chung d6i véi su
“pha ki€n chung sanh” nhu véy. Truyén thong dua
tin mot s6 tu si Phat gido séng khong dung gidi
phap, xa hoi |1én an; chung con dau Iong, hdn trach
huynh dé dong tu nhufng cling tu ki€m lai ban than.
Chung con c¢d titng lam tén thu’dng dao Phat? Mot
cdu hoi dé ching con tu nhin lai minh. Kinh lay Bac
dén di tu tai - Nhu Lai, ching con |a dé tir ctia Ngai,
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la hoc tro khéng xuat chdng, phudc méng nghiép day,
tu hoc nhiéu ldc con tré ndi; nhung hém nay day,
dudi anh sang tur bi phu trum khong gian nay, chung
con xin phat nguyén bé dé tam kién cg, tu tap tinh
tan nghlem hanh hoc phap, tat ca nhirng viéc lam
cla chung con tur nay vé sau déu vi Igi lac cho ching
sanh, chang vi tu Igi hay su cdu danh ma lam.
Nguyen dem tam phat nguyén nay dang lén Blc Nhu
Lai, xin Ngugi cerng tri.

Kinh lay B&c Ung Cung! Ngerl la Thay cla nhan
va thién, bac xirng dang dudc cing dudng nhat trén
dai. Trong thé gian nay, Ngai trudc nhat vi tu cau giai
thoat ma xudt gia tim chan ly, sau lai vi chdng sanh
ma tru thé hdéa dbé cho nhitng ngudi hitu duyén suét
gan nu’a thap ky. Ngudi da khéng tir mét nhoc, dém
chi ndm ngh| ngay chan tran 6m binh bat khat thuc.
Vi hinh dang cua Ngu‘d| xudt hién s& dem lai niém
hoan hy cho nhiing ai trong thay Vat phdm Ngudi tho
nhan chi du dung trong ngay Ngerl khat thuc binh
dang Vi tam khong phan blet doi tugng cung dl.rdng
la tru’dng g|a hay ngerl ban cting. Dau vay, Bac Ung
Cang va Tang doan van khéng tranh khéi nhitng lac
chiu canh nghlep cli chi ph6i nhu mua ha an cu nam
nao, Buc Phat va Tang doan phai tho dung thic an
danh cho ngua suGt ba thang. Klnh 1& Bac Ung Culng!
DGi s6ng nay ching con nguyén xudt gia hoc dao,
nhung van con chiu nhidu tdc nghiép chi phdi, kh6ng
sao tranh khoi nhitng lic vé6 minh dan dén hanh vi sai
éch, phudc duyén khong du khién nhiéu luc thi€u
phuong tién sinh hoat. Nhung ching con ciling dugc
day vé hanh “it mu6n - biét du”, do vay, chung con
dau nam trén nén dat lanh cling c6 gang that hoc that
tu, gitr gin cbt cach cta mot tu si Phat g|ao nhan nai
va bao dung vdi nhitng diéu trai y ngh|ch long. Chung
con cung kinh nghe trong kinh duc Phat day rang
“Cac loai chung sanh déu do thic @n ma ton tai”.
Ching con hiéu thirc an @ day khéng chi la thdc an
thé nudi dudng cd thé ma con cao ca han la thuc
pham giao phap. bé tu chung con nguyen nhung than
minh trong gido phap clia Ngudi, dé dudc séng tron
ven Vdi glao ly Phat, sbng - hoc - va tu tron ven,
trudc mat g|up minh, sau lai gitp ngudi, khong Iam
nguy hai dén dao Phat mai sau.

Kinh 1& Dé’ng Chénh Bi&n Tri, Minh Hanh Tuc,
Thién Thé, The Gian Giai! Chung con cung. kinh véang
|5 Phat day, nam ving va thuc hanh T Diéu d€ - con
du’dng thoat khd, mong dat dudc an vui ngay trong
ki€p s6ng nay. Nhu’ng kinh thua Ngugi! Trong su van
dong cua khong gian va thg@i gian, khi ma thé€ gidi
niém tin con ngudi dé bj lung lay chi b&i moét diéu xau
ac du nho, chdng con la nhitng ngugi tép tu thi khong
sao tranh khoi nhitng phan xét, ndng gian. Chdng con
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cling khéng tranh khéi nhitng lic bac nhugc vé
nhifng diéu dau dan trong cudc dsi. DAu trdm ngan
lan ching con nhac dén hai chir “vé thudng” nhung
Iong chdng con van chua xét “vo thudng thi thudng”.
Chung con van nang ng tran gian, nang ganh vdi
con ngudi va thé thai tinh ngudi. Ching con ludn tu
nhd tham vdi chinh minh khéng cé gi la chac that,
tat cd déu phai bién hoai theo thgi gian, nhung khi
nghe tin mot vi Thay cua chung con di vao coi v
tung bat diét, ching con van dau Iong khon ngu0|
hay khi nghe tin than quyen nhitng an nhan cua
chung con gap blen co, chung con van khoéng the
khong luu tam ma lo Iang Nerng lac nhu vay,
chung con lai nghi dén Bldc Thé Ton nghl vé IGi Ngai
da day, thay trong hanh trang cua Ngal 1a su hiéu
biét chan that phap thé gian. V@i tai dic ven toan,
Ngai khéng khién cuBng su héa d6 chung sanh ma
tuy duyén hdéa dé. Béi véi cac sy that veé qua kha,
hién tai va tuong lai, Nga| lubn thau sudt nhung
khong vuéng mac vao dd; ddi véi khé khdn Ngai
luén vugt qua mot cach nhe nhang Do phai chang la
tam thé cua bac tu tai trong dai, khong mot phap
thé gian nao cé thé lam Ngai nao nung Bang tlnh
thuong vGi nhan loai, sau khi vién man glac ngo
Ngai lai tru thé€, dem phap chan chanh vao doi
nhung chua tu‘ng khlen Cerng va d|nh mac tai mot
ngu’dl hay su viéc nao Noi day, gio nay, chiing con
xin lang Iong hudng vé Nga| va xin nguyén dugc nhu
Ngai, hiéu dugc 18 that & ddi va tam hanh thién luén
dugc phat khdi dong thdi vai tdm xa.

Xin kinh 1& bac Vo Thugng Si, biéu Ngu Trugng
Phu, Thién Nhon Su! Tir khi Ngai th! hién & thé gian
da du’(jc chu thién hé tri, chin rong phun nudc,
nhitng budc di dau tién déu dudc su thanh tinh
thuan khiét ndng dd. T khi sinh ra, NguGi da dudc
du day vé moi mat, nhung khi quyét dinh vi chinh
minh va chung sanh, Ngai tir bo hoan toan nhiing
thuan duyén, chéo con thuyén doc moc, tim su g|a|
thodt chan that. Sau khi thanh dao, Ngal quay Vé tra
dn nhitng vi Thdy ma Ngai da tho on nhung chdng
may hai vi thay dd sém qua ddoi. Nga| tim lai ban
ddng tu dé chia sé con du‘dng va gido phap Ngai da
ty than tu tap cerng ddc. Bang nhitng phuong tién
thién xao: bé thi, ai ngil, Igi hanh, ddng su; Ngai da
dem phap dén nhan sinh vdi tinh than t bi va tri
tué. Ngai khong nhitng d6 chung xudt gia ma con
tuy duyén néi phap vdéi nhitng hang cu si ho tri.
Tang doan c6 dugc thanh tinh va gidao phap cé dugc
lan rong hay khoéng cling nhd b6n chidng: Ty kheo,
Ty kheo ni, Can su' nam va Can su nit. Do vay, trach
nhiém doéi vdi su ton vong clua dao Phat khong chi
dat trong tay cua hang ngl xudt gia ma con trong
ching tai gia. HO tri mot cach dung dan va chan
chanh, cung derng cho Tang doan thanh tinh chu
khong Vi ngudng_ mo ca nhan ma tin theo, dé roi sau
dé vi mot bién c6 ma rdi bo su hoc phap va than céan
Tang doan. Xin cho nhitng niém lanh luon thudng
truc trong chdng con; va IGi phap, su thuc hanh
Chan Chanh lam nén tadng un duc chung con séng
tron ven trong ngO| nha Phat phap

Khai bach Blc Phat, Thé Ton! Y niém vé thdi
gian va khéng gian cing con ngudi trong dé l1am cho
ching con nhan biét r6 thuc tai nhu thé nao. Chuing
con hoc phap va kién tri vGi y niém va nhan biét su
vat hién tugng dung nhu no dang la. Ching con,
hang xuat gia chi dam khiém cung, cui minh danh le
nhUng tién nhan di trudc, lugm nhat nhitng glang
giadi hay quan diém sbng dung véi Chanh Phap va I&y
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SEN NGOC

No dod hoa sen gm’a gio troi

Piém nhién nam ngén mé phong phoi
Tay buong chén tra huwong phong nhuy
Giot swong tan la moc mot dong troi!

“4# NHAT UYEN

do hanh trang trén 10 trinh van dam hu’dng dén Niét
Ban. Hang dé tu tai gia chung con luén co géng hd
tri T&ng doan, ndi nao co doan thé thanh tinh va
nghlem trang, ching con nguyén theo hoc va ho tri
ddng bén phan

Kinh Ié dang T« Phu! Dém nay chung con lang
Iong, tu hop thanh tinh ngi day, kinh ming Ngai da
vién man qua vi toi thugng; nhdé tudng va biét on
Ngai da khai sang con dudng gidi thoat khdi tram
luan cua ki€p ngudi.

Kinh bach Bic Thé Ton! Trong chén phu hoa ao
mong, chidng con lai ti€p tuc chon con dudng ngugc
dong nudc, cung Tang doan di nhu mot dong song.
Co6 nhitng luc chung con thdm mét, nhung siic manh
Tang doan da diu d3 chudng con vugt qua gio I8n
mua sa. Ching con that biét gn Tang than da bao
dung, rong mg@ tdm tu, dén nhan nhirng 16i ldm vung
dai trén dudng hoc tu; néng dd nhitng cu si chz_"ap
chiing vao dao, khi ho con mang theo ca nhiing y
niém thé& gian vao chén thién mén. Bdi va dao ludn
song hanh, ching con khong thé tach b|et khong
gian thanh tinh nay khai nhing 6n ao nao nhiét
ngoa| kia, nerng trong khoanh khac thleng I|eng
nay, chung con xin dugc gat bo uu phién, mot long
hudng 1&én ton tugng cua Ngai, dadng |én long sat
son, nguyén dgi ddi ki€p ki€p dudc & nha Nhu Lai,
mac ao Nhu Lai, ng6i tdoa Nhu Lai. Hang cu si tai gia
xin nguyén két duyén sau day vd&i Tam bao, bang
nhiing gi chung con dang c6, xin dem su thanh tinh
hudéng vé ho tri Tam Béo.

Xin cung kinh danh I1& Buc Tir phu Thich Ca Méau
Ni v6 thugng chanh ddng chanh giac.
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CANH CO MUA XUAN

T6i vé tim khiic din ca )
Mién man dong nuwoc phu sa tro dong
Canh co bay giita ménh mong

Cho bao diéu ly qua song cuoi mua.

Co dirng cong ndng trong mua

DPuong xa bo'ng nui chiéu xwa lac loai
Xuan con o phla chan troi

Co6 mang hoi am tinh nguoi hoai huwong.

Co con moi canh tha phuong

Chénh chao lac giita trung dwong ngut ngan
Qué minh nang duc miea trong

Cudi nam van tho vang béng liic nao.

C6 con nhip vong ca dao

Lot ru ngay cii ngot ngao trang tho
Song oi nhé doi chuyén do

Khuc dan ca ngot canh co mua xudn.

NHUNG HAT MUA XUAN

Ngdp ngung tay hung hat mua

Muea vé bui co mua dua giot swong
Dau trén mai téc nguoi thuong

Muea tinh khoi qua biét duwong mua oi.

Nghe muea liu riu dat troi

Nhe ve vudt ma xanh ngoi thang giéng
Mua trong cho mdt thém huyen

Muea vang mdt ngot thuyén quyén chong
chanh.

Mua roi mau dat thém lanh

Cho hoa két trai nu canh non tuoi
Em sinh soi mai tzeng cuoi

Muea lam ta mdi yéu nguoi thiét tha.

Muea xudn biét thué nao gia

Cho men tinh dam khiic ca dao bui
Muwa xon xang mdt moi nguoi

Co theo ta mai mot thoi xudn xanh?

N

THO NGUYEN AN BINH

NGHE HAT BOI NGAY XUAN

Hat bji vé biéu dién

Dung rap o san dinh

Khach mo diéu nao nirc

Ghe ddu kin vam kinh.
Troi con chua chang vang
Trong da giuc thing thinh
Dém nay ganh hat dién
Tuéng hay Phung Nghi Pinh.

Vai ba dém lién tuc

Poi tuong Tai Sanh Duyén

Pui trung hiéu tiét nghza

Ly tan lai doan vién.
Nhitng dém di nghe hat
Ngoai thwong mang coi trau
Dat theo thang chau ngogi
Mé do mii sac mau.

Tranh cam chau danh trong

Quyen cao lam ké gidu ,

Tieng “thung thung... cac cdc”

Khen ché khong dé dau.
Mot thoi mé hat boi
Thich tuong tich nghia nhan
Nhitng ngay xudn nam cti
Co phai cung thoi gian?

TAN MAN CUNG GIAO THUA

Cham vao thoi khdc giao thira

Biet bao cung bdc nhuw vira qua day

Nhe nhang thodang chut huwong bay

Nghe long thanh than mot ngay thang giéng.

Cham vao thoi khdc thiéng lzeng .

Ngoz bén bép lira bén duyen ma hong

Dat troi nhw dd vao xudn i

Khong gian tinh lang diéu huyén binh yén.

Cham vao anh mat thdn quen.

Mua xudn ldt phat hirong thién quan quanh
Xon xao c6 biéc lén xanh )

Em nghiéng vai nang trén canh tré hoa.




LOT LAC TU PHAP MON TINH DO
(phan cuoi)
Tam Lwong Dao Manh Xudn

(Niém Phat va Lay Phat hang ngay)

Céau tuc ngl: "Nhat nghé tinh, nhat than vinh”
Khuyén: mot nghé thuan thuc, tinh chuyén: tuyét
voi.

Tu Tinh dé: chi mét cdu Di Da thoi.

Tin, Nguyén chén thiét: chdc mét doi vang sanh.

kX%

(a): Chép tri A MI DA PHAT nhét tém,

Hon ca b6 thi trdm nam ta lam.

(b): Biét doa dia nguc khé, phai khiép kinh,
Niém Phét tinh tién tu sinh lién lién.

(c): Nhé rang su chét dén rat bat ngd,
Niém Phét biéng nhac, chan chao tu tan.

kX%

Niém Phat c6t sao that hét long,
Tém ta dé dLro‘c Phat cam théng,
Mi Da cU’ niém ma tdm loan,

R&t cb, hét hdi... that ubng céng.

C6 giir Y Tri tdm lang trong,

Tung cdu Phéat hiéu thdm vao long,
Huén tu dugc vay, nhiéu nam thang,
Béat loan, Nh&t tam thda udc mong.

Xk %

Niém Phat khong can sé lugng dau.
Gilt cho TAM TINH dat yéu céau.

Vay thi KY SO sao cho dung.

V6 Iugng PHUOC LANH hién dén mau.

kK%

Khéng can tim Phudc & dau xa.

Chéng t6n tién lam viéc thién ma.

Céng viéc nhe nhang, cdn TIN, NGUYEN.
Phudc sinh vé luong, niém Di Dal

XXk

Nhéc them thén quyen cb lam xong:

H6 n/em s&dc thanh vang, biét khéng!
bugc vay: dung cTerng TU TINH NGHIEP.
Huong linh theo Phat dén NON BONG.

Xk %

Con HIEU, song thdn mét, nhd ngay:
Tung Kinh, Niém Phét... nhé hang ngay.
(Tung kinh A Di ba am Viét)

Phéng Sinh, B6 Thi...cdu cha me.

Tinh D6 mau vé, mdi that hay!

Xk %

frry

Suét ngay cé nghe niém Phét va ky sé.

Mot thoi gian vong tudng khéng cho chen vao.
Nhiém mdu lam sao nghiép ac da tiéu mau.
Coi tdm vui vé vi phién rédu bdt di.

Xk k

Chi c&n may niém Phét cdm day nghe.

Di ddu Phat hiéu cling ké bén tai.

Khi an, rda chen mo‘ may nghe hoai.
Lai nham s& dung, ngay ngay Phudc tang.

Phién ndo, vong tudng it hién trong long
Nghiép chuéng tiéu bdt, cé cong thuc hanh.
Phai nhd Tin Sdu, Nguyén Thiét rat can.
Hay Tu tét, dudong dén géan Tdy Phuong.

Xk %k

MGt nguoi gap théat bai hay thanh céng.
Tat ca do Phudc tich trong cudc dai.
Thanh céng nhiéu, Phudc cé, 1an 1an vai.
Biét vay, Niém Phéat, tic thdi Phudc ting.

XXk

Phat day: kém Phudc lam gi cing khéng thanh.
Du hoc cao, tai g/O/ thong minh mdc nao.
Phudc dén dat moi hanh dong phai khac sau
Nén NIEM PHAT tao Phudc hang ddu mdi yén.

XXk

Mudi cdu niém Phat ky s siéng Hanh,

Chénh niém: Vong tudng khéng quén quanh trong
dau ( Gidi)

Cé' suc Nh/ep tdm tri niém tLrng cau (Pinh)

Nhén ré ting chit lién nhau dé ma:

Su Nhét tam bét loan sé hién ra (Hué)
Diém lanh &ng hién mdi la Vang Sanh.
Két qua Thanh cbéng khd 1dm, khéng nhanh,
Khé céng lién tuc mdi thanh du’dc théi.

Xk %

TU MOT nhiéu hon thdi khéa chinh trong ngay.
Thudng gid ranh, nghi viéc... xua ray bo troi.
Nguai biét TU, luc ay, niém Phét lién hoi.
Nhd& phai ky s6 dung, tdm thdi tinh an.

Nang nhat chat bi, Phudc tao nén vé van...
Cé ding bo phi tac thdi gian khé tim.

Ai di, nhd c6 TU MOT cho that chuyén.

Luc qua vang, Phéat rudc vé lién Tay Phuong.
Xk %

Muén téi tiéu, hdy niém Phat dém ngay,
Nam, ngbi, di, ddng, an, thay ao quan.

CHANH PHAP SO 147, THANG 02.2024 @

)

DAO PHAT TRONG BO1 SONG



NhdJ niém nho nho hodc chi niém tham.
Chanh niém, vong tudng kho thdm nhép vao.

C6 gdng nhiép tdm tri niém thét sau.

Nhén ra tung tiéng, tung cdu hang dau.

Lai thém: co giit ky s6 dung vao,

N&o phién... bién méat, nhiém mau lam sao!

Xk %k

Niém Phat khong can thoi gld ranh nhiéu déu.
loj dau cung cé thé niém cau Mi Da.

Lai c6 ky s6 dung nita sé giup ta:

Déi tri b6t Vong Tudng, thé la Nghiép tiéu.

XXk

Ngu Duc la loai rdn déc tranh ngay:

Ngu Can kiém ché hang ngay that ngh/em
Con néu Ngi Duc chang chiu nam im,

Chi tdm niém Phét sé yén cé ngay.

XXk

Pham phu khi nghe néi phap mén Tinh D6.

Hay nén tin Sa Ba cuc khé trén ai.

T&y Phuong nghiém suc bdng vat quy, tuyét thay!
Doc Kinh A Di ba thdy ngay théi ma.

Ta, nghiép chudng sdu nang, khé thoat Sa Ba.
Lubn nhd: nhd Phat luc vuot qua luén hoi.
Phai tin: niém Phat 13 dugc Vang Sanh thoi.
Tam kién dinh: khi chét, chdc ngdi toa sen.

XXk

Niém Tinh, Ai... ci qudy nhiéu tam ta.
Géc sinh tLr ay, c6 ma diét ngay.

Cé gang chi tdm niém Phé&t hang say.
Niém X&u Ay... phdi xa bay m&y hoi!

Mai kia, khi @& man hét duyén doi.
Phét dua ta dén c6i Troi Tdy Phuong.

Xk %k

Mdi vao ddi, ta d& mang theo nghiép.
Biét la x4u, phai c6 kip suUa sai.

Sda thi phai lam nhirng thd gi dédy?
Tung kinh, Tri cha, hém mai Toa thién.

An chay niia, TU TAM viéc uu tién.

Niém Phéat ky sé uu ph/en xa bay.

H/eu dao, lam véy, tét cho tuong lai.

Ay ngudi dang trong, nhé hoai, hoc theo.

Xk %

C6 cdn mdi nhiéu Théy tdi cdu siéu khéng?
Thay It nhung Chét lugng, thudc long mdi hay:
MGt Thdy chéan tu cdu nguyén cam (ing ngay.
Than nhan nhd: huong linh gap may cudi doi.

XKk

Con mdi nhiéu Thay ma pha gidi, pham trai.
Huong linh rat sang sudét biét ngay: gidn buén.
Loi cac Thay khai thi ho chdng nghe luén.

Tam néi gian, dudng éc con dudng phéi di.

XKk

Kinh ‘mong Quy ban dao h{tu duyen hay cung chung
toi co gang thuc tap thudng xuyén hang ngay bai
viét trén dé dat dudc nhitng Igi lac cua Phap mon
Tinh d6. N&u dugc vay, ching tdi xin dem céng dic
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NGUOI SE VE NHU NANG

(Kmh bai biét HT. Tué S§
ve voi dai duong)

Thdai Binh Dwong ménh mong
L6i vé nhir s nguyén

Nguoi om tron dai duong
Tho hoi dai bién man

Hoa trang séng moi chao [*]
Gio ri rao pha nang

Mot chiéu Béng qué huong
Nguoi tro vé coi lang

Gdi lai tran gian nay .
Nhiing hanh trang huyén mong
Tro cot hoa thinh khong

Chi luu anh chi lon.

Mueoi nam mwoi nam nita
Khi séng moi yén ang,

Va chang ai nhdc tén

Nguroi sé ve nhw nang

Nguoi sé vé nhir ning

Goi moi hoa co dai

Ciing chim muong hoa tiéng
Lam song ddy dai ngan.

Pong Nai, 11.01.2024
TU NIEM

[*] Séng moi 1a loai song b1en nho nho,
dugc hinh thanh trr gié mua théi tao nén;
n6 vura nho 1én lién vd x0a va tan trén
mit bién, nhin nhu hoa.

nay hodi hudng tat cad Phap gidi ching sanh tuadng lai
dong sinh vé Tinh D6.

Xin chan thanh cam dn Quy vi da doc hét bai viét

va thuc hanh.
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NGHE THUAT TAO TAC TUONG PHAT
Tiéu Luc Than Phong

Pao Phéat do du’c Phat Thich Ca mau Ni (Sakya
Muni Buddha) khai sang & An D6. Cén ban cua g|ao
phap la Tu’ D|eu bEg, Bat Chanh bao... Nhg sy uyen
chuyen cla gido phap ma dao Phat thich 'ng vdl moi
giai tang trong xa hoi, khe hgp vd| nh|eu nén van
hoa khac nhau, phat tr|en manh & cac quoc gia khac
nhau. Ngay ca nhu’ng nudc tan tién nhat hién nay
nhu My, Canada, Tay Au.. Pao Phat van thich (ng
va cung doéng hanh vdi nhitng
ton gido khac.

bao Phat dac biét chd
trong viéc chuyen hda tam, tu
tap lam sao dé tir cai tam Ioan
dong thanh an lac, tdm nhiém
0 thanh thanh tinh, tdm rang
budéc thanh budng xa... Pao
Phat khong c6 gido diéu cuc
doan hay mé tin. bao Phét rat
thodi mai, tu do dan chu. Dl.rc
Phat khuyen moi ngl,rdl chd voi
tin bat cr didu gi, hay kiém
nghiém trudc khi tin. DI nhién
la trong dao Phat khdéng co
trirng phat hay ban dn giang
hoa. Moi ngudi tu chiu trach
nhiém nhitng gi ma minh noi,
lam va suy nghi.

bao Phat ban dau chi
trong vung Bac An D9, sau do
phat trién trén toan coi An bo
va sau dé nira, dudc truyén di
khap céc nudc: Truyén vé
phuodng nam nhu Sri Lanca,
Myanmar, Thailand, Laos... thi
hinh thanh dong Phéat gido
Nam  truyén; truyén vé
phugng bac nhu Trung Hoa,
Nhat Ban, Dai Han... thi hinh
thanh dong Phat gido B&c truyén (Viét Nam cb du ca
hai dong truyén).

Trong thGi sd ky clia Phat gidao cé Ié khoang
500 nam dau chua hé cé tugng Phat hay tranh anh.
Tu si cling nhu Phat t&r chi s dung nhitng biéu
tugng nhu: hoa sen, dau hai ban chan, chir van,
banh xe phap luan... de thd cing va dé tLIdng nhd
Phat. Cé nhiéu thuyet ve viéc tao tugng Phat, trong
doé c6 mot thuyet cho rang vua Uu Da Dién nudc CAu
Diém Di la ngerl dau tién cho che tac tugng Phat
béng gb chién dan. Nguyén do viéc nay la Vi dic
Phat 1én cung trdi Pao Loi dé thuyét phap, thé gian
véng Phéat, moi ngudi tudng nhé Phat nén mdai khién
vua Uu Da Dién cho ché tac tugng Phat. Diéu nay
can c vao bai Chinh Tan Tu Tang kinh (tap 16,
trang 790a). Thuyét nay ndang vé tam linh, thi€u
chitng c& khoa hoc, chi mang tinh ton thg tin
ngudng.

<
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VAN HOC / NGHE THUAT

Thuyét thir hai la vua A Duc (Ashoka, tri vi 273-
232 AD) la ngu‘dl sung Phat gido, da quy vy, da cho
cac con xuat gia, da bao ho dao Phat va cho tac rat
nhiéu tugng Phat dé tdn thd. Ngay nay c6 ba d| chi
Sanchi, Bharut, Amaravati la nhitng thanh dia cé rat
nhiéu tu’c_fng Phét, c6 v6 s6 pho tugng va phu diéu
dién ta cudc ddi cua duc Phat cling nhu nhitng nhan
vat hay su kién lién quan dén duc Phat.
Ciing co thuyet khac cho rang
tugng Phat dugc tao tac sém
nhat cling ti sau thé ky th(r I
sau cong nguyén. Luc bdy gig
tugng Phat dugc tac theo hai
trudng phai  khac nhau.
Trudng phai thr nhat Mathura
tao tac tugng Phat day ddn,
co dudng nét phon thuc, rat
gan glong véi nhitng vi than
An Do g|ao cung nhu nhitng vi
than khac cua tin ngudng dia
phuong. Trudng phai th( hai
Gandhara tao tac tugng Phat
rat thanh tu, song mii cao,
mat tra| xoan, g|Lra hai chang
may co dlem trang . Tugng
Phat hao hao vdi vi than toi
cao Apollo clia ngudi Hy Lap.
Theo cac hoc gid nghién clu
Phat hoc trén thé gigi thi
tugng Phat chi c6 sau khi duc
Phat nhap d|et 500 nam, tuy
nhién diéu ndy cé thé khong
dung vi trong giai doan nam
356 - 323 trudc cong nguyén,
Vua Alechxandros III (A Lich
Son dai dé€) da dem quan tu
Macedonia (Hy Lap ngay nay)
sang chau A chinh phuc Ba Tu
(Iran ngay nay) va xam 183ng An 6. Doan quén V|en
chinh nay da mang theo nghé thuat tac tugng cua
ngudi Hy Lap dén An D0. Cung chinh doan quan vién
chinh chau Au nay da ti€p xdc vGi dao Phat, ham md
dao Phat va ho da ché tac tugng Phat Vi phong
cach Hy Lap (Hellenism), tugng Phat nhin kha glo'ng
vi than toi caog cua ho Ia Apollo. Co rat nhleu ngudi
trong doan vién chinh nay da & lai An Do va Iap ra
vudng triéu Greco-Bactria. Ho truyén nghé thuat tac
tugng cua Hy Lap vao Viéc che tac tugng Phat va
dong tugng Phat Gandhara nay néi tiéng trong lich
su nghe thuat Phat glao Dia danh Gandhara vo cung
nai tleng trong lich sir thé gidi cling nhu Phat sir, nd
thudc vung tay bdc An, Pakistan, Afghamstan thung
Iting Peshawa Nnai, nay két noi cac tuyen du’dng
thuong mai trung A, Trung bong thdi cd dai, da mot
thai la dat cla de ché Mauya, la trung tam cua
vuong qudc An-Hy Lap. V8n héa Hy Lap va Phat gido
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gap nhau tao thanh trung tam Phat glao Greco-gien,
trung tam Phat gido Gandhra da tao tac tugng Phat
V@i phong cach Gandhara nGi tleng trong lich sur.

Phat glao co t|nh khé o, khé Iy, noi mot cach
nom ha dé hiéu Ia co tinh uyen chuyen dé phu haop
v@i van hoda, tap quan truyén thdng cla dia phuong.
Phat giao truy‘én dén dau thi pha trén thém mau sdc
van hoa, phong tuc, tin nguGng cua dia phudng ay
Nghé thuat tao tac tugng Phat cling thé, ngoal
nhl.rng dac chung can clf vao kinh dlen la 32 tuéng
t6t 80 tuy hinh hao cua dic Phat, cdc nghé nhan dia
phudng tao tac tugng Phat mang phong cach van
héa nghe thuat va ddc diém ching toc cua dan toc
minh. Néu nhu’ tugng Phat cua ngl,rdl An ngu’dl Tich
Lan (tiéu biéu nhu tugng Phat tai thap Dal Giac & B6
bé bao Trang) mat mé to, nguc vung, eo thon... thi
tugng Phat cua ngudi Trung Hoa mat nhd va dai,
nham hg, mleng hgi mim cuGi. Tugng Phat cua ngerl
Nhat cling gan giong nhu thé, tuy nhlen van cé nét
khac. Tugng Phat Viét Nam, tiéu biéu nhu tugng
Phat ADiba & chua Phat T|ch Bac Ninh, day la pho
tugng Phat tac vao ddi nha Ly va derc cho la xua
nhdt cua Vlet Nam. Pho tugng thanh thoat, mat
nhdm hd, ¢ cao ba ngan diéu nay ngu’dl tac tu‘dng
ds thé h|en quan dlem cla ngudi Viét vé cai dep vao
thdi dé (mat dai, c6 cao ba ngan) Nhin cac pho
tugng Phat chung ta dé dang nhan ra truyén théng
dan toc dugc thé hién qua cach tao tac. Thong qua
cac pho tugng Phat chung ta cung biét chinh xac
Phat gido & dia phu’dng ay thudc dong Bac truyen
hay Nam truyén. Néu tugng Phat v&i 4o ca sa hd
nguc hay cé chi van trén nguc thi d6 chinh la dong
Phat giao Bac truyén, con nhitng pho tugng Phat dap
ca sa kin toan than hay chi hé vai phai thi dé chinh
la dong truyén thira Nam truyen

Pao Phat tU An DO truyén dé&n trung A
Pakistan, Afghamstan Kazakhstan da tao nen
nhiéu trung tam Phat glao trén con dudng td lua c6
xua nhu hang dong Bon Hoang, Bamyan, dong thién
Phat Bezeklik, Kucha... Bao Phat truyén dén Trung
Hoa thi hoan toan thay déi tur trang phuc, I& nghi, di
nhién la tugng Phét cling tao tac khac di. NgLrol
Trung Hoa da tao tdc nhidu pho tugng Phat to I6n ky
vi va ndi tiéng khdng kém gi cac pho tugng Phat &
Bamyan (Afghamstan), cu thé nhu tugng Phat Lac
Son tac vao ndi L&ng Van & ngd ba sdng Man Giang,
bai DO, Thanh Y. Tugng Phat phai mat hon 90 nam
mdi hoan thanh. Ngoai ra nhitng di tich Long Mon,
Thi€éu Lam, Ngli Dai San... véi hang ngan tugng Phat
vG@i phong cach dac trung clda van hda nghé thuat
Trung Hoa. Ngudgi Nhat cling tu hao vdi pho tugng
Dai Phat Nara, tugng Phat Di Da & Ushiku (I6n gap
ba lan tugng nif than tu do New York), tugng Phat
Kamakuara, Takaoka... Toan la nhitng pho tugng to
I6n ky vi mang dam phong cach van héa Nhat Ban.

Ngugi Mién bién (Myanmar) ciling tu hao vé pho
tugng Phat Laykyun Setkyar ¢ vung Monywa. Pho
tugng cao dén 116 mét, khan chit trén tran va ao ca
sa rat dac trung cho Yy phuc truyen thong cua ngLrol
Mlen bién, gucng mat tugng cling thé hién nét mét
cla ngudi M|en

Ngudi Thai Lan ty hao vé pho tugng Phat & Wat
Pho, Wat Muang.. Tugng Phat Thai Lan, Lao va
Cambodia kha gidbng nhau tir phong cach tugng, y
phuc ca sa, md tru nhon, ngu vai.. Piéu nay cho
thdy ba nudc ay khong chi gidong nhau vé dong
truyén thira Phat gido Nam truyén ma con rat gan
glii va tuong dong vé mat van hoda, nghé thuét. Viéc
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Pho tuwong Phdt ¢ Lac Son, Trung quéc

tao tac tugng Phat nhu thé€ ma moét minh chirng cu
thé rat dién hinh.

Trong Phat gido quan n|em rang tinh duc va su
ham mudn tinh duc la nguon glc cua tai smh luan
hdi, 1a su dinh mac, 13 moét trong nhu’ng yéu to lam
cho tam bat an, Iuon vong niém, than tam luén nhu
Ira chdy (ngl dm xi thanh)... nén can phai tié€t ché
hodc phai budng bo. Ay vay ma Phat gido Nepal co
tao tac moét pho tugng gay ra nhiéu tranh cai thi phi
vi lién quan dén t|nh duc. Pho tugng Phat miéu ta
mot ngLrol nam va mot ngudi nir & tu thé lam t|nh
c6 nhiéu ly giai rang do phuong phap tu dac biét cua
nhitng bac du g|a thugng thira trén vung Hy Ma Lap
San, thong qua tinh duc dé dat tdi su cerng déc glac
ngd... Qua that nhin pho tugng nay hau hét moi
ngl.roi dé phé phan nang né. To6i that su khéng dam
lam ban gi vé pho tugng ciing nhu, phudng phap tu
thugng thira cua cac bac du gia. O day ch| ndi vé
phong cach nghe thuat cla pho tudng qua la that
tdo bao, doc ddo, rat dic biét, rat hiém co thé ndi la
pho tu’ong Phat doc nhat vo nh! trén thé gidi nay.

Tat ca cac pho tugng Phat trén thé gidi nay du
la dong truyén thtra nao, du la moén phéi nao, du &
quéc gia nao ciing déu can c vao 32 tudng tét va
80 tuy hinh hao cua dl.rc Phat Iam can ban. Con viéc
trang bi thém nhirng y&u t6 van hoa nghe thuét,
dac diém chung toc... la phu. Bdi vay "hé nh|n thay
tLrong Phat thi ta Iap turc nghi dén yé€u to glac ngo,
g|a| thoat, chitng dic... van thudng dé cap trong
gido ly Phat da. Nhin chung nghé thuat tao tac tugng
Phat néi riéng, nghé thuat diéu khic nodi chung cla
cac nudc chau A déu mang tinh udc 18, biéu trung,
an du.,. biéu nay khac véi nghé thuat tac tugng cua
chau Au (thGi van hoéa phuc erng, M|chaelangelo
chang han). Diéu khéc phudng Tay ta thuc, ch|nh
xac tirng nhém cg, sgi_cd, dudng nét than the veé
mét... ding nhu giai phau hoc

Dao Phat da va dang dugc xem la mét ton giao
hoa binh, xua nay chua ting gay chién tranh. bao
Phat chu trugng tén trong su s6ng cua muodn Ioa|
kéu goi moi ngudi song trong tinh terdng va h|eu
biét. Dao Phat ngay nay lan toa khap thé gidi.
Nhirng pho tugng Phat khap thé gian nay khong chi
mang tinh tam linh tin ngudng ma con la nhirng tac
phd@m nghé thuat, nhitng di san vdn hda cla nhan
loai.

Ti€u Luc Than Phong
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4 TUONG NIEM THAY TUE SY TON KiNH h

Con o phwong xa, nira vong trai dt,

Doc sach T hay qua Internet hang ngay
Long blet on va ton kinh ldu nay,

Biét vé Thdy nhung chira co duyén gdp mdt!

Tu¢ Sy, vi chdn tu tdn tam, uyén bac
Tron cudc doi viét Phdt Phap dich Kinh
T) hwong khuyén dé nr tinh tan tu hanh:
"Ngueoi chan tu, ldy Tri Tué lam sw nghié,

i i
Thay uyén tham Kinh, Ludt, Ludn, Pao Phdap (¥ 7L
Théng thao nhiéu ngon ngir Hoa, Duc, Phap, Anh -
Dem Phat Phadp khai sang tam linh
Cho dai chung mo khai tri tué
Sdch néi tiéng la "To ong Quan Vé Nghlep
Tap tho hay la "Gidc mo Truwong Son"

Tho vé tinh ling la ¢ ‘Thien ly doc hanh”
Kinh, Sach, Tho, Van nhiéu khéng ké hét!

Chot tin buon tw hon thang trudc!
Tin that buon Thay Tué Sy da di xa
Cdanh hac bay, vieot khoi thé giGi nay
Vao ngay 24, thang 11, nam 2023!

Tai Viét Nam, Thay la vi sao sang
Mot vi sao ruc sang da doi ngoz/

Ra khoi tmn glan dao anh cugc doi
Thay di vé thé gidi Bat Sanh Bat Diét

Tran thé, T hay da lam tron nhiéu viéc.

Nay tro vé Nlet Ban thanh tinh vo vi..

Thay ra di, tran gian lac 16i mit mu/

The gioi du lo chién tranh, thién tai va dich bénh!

Tué Sy, tén Thay s€ luu trong sur sach

Vi chan tu, mot Piéu Ngw Tru’o’ng Phu

Thay cé doi mdt ddm, sdu, sang riee, hién tie
Chira day nghi liec, Tir, Bi, Tri Diing

Tron doi, Tl hay vzet sach cho dan toc, dao phap

Loi Thay day day chdn-thién-my, ai tu.

Kinh sach Thay sé liu chuyen ngan thu :
Hang hdu hoc nguyén loi Thdy tiép thu... *ﬂi}

V6 cing xiic ddng khi biét tin Thay vién tich

Bang hoang thay, T hay da chich ly Tay quy HO ANG THUC UYEN

Twong nho Thay, long con thon thirc 1é
Kinh déang Thay cam téc mot bai tho. 10/1/2024
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TIN TUC PHAT GIAO THE GIOI

DIEU AM /o dich

HAN QUOC: Chudng déng 800 nam tudi dugc
xac nhan la bao vat quoc gia

Mot chiéc chuong ddng Phat glao 800 ndm tudi
tai chua Naeso & Buan, tinh B3c Jeolla, d& dugc
chi dinh la Bao vat Quéc gia, Cuc Quan ly Di san Vin
hoa (CHA) Han Quéc cong bd vao ngay 26-12-2023.

Pudc san xudt vao nam 1222, day la chiéc
chudng déng I&n nhat con sét lai tur cudi Vugng qudc
Goryeo (918-1392). Chubng cao 103 cm va nang
khoang 420 kg.

Ban dau dugc cat gilr tai Chua Cheongnim h|en
da khéng con & tinh Nam Chungcheong, chuong nay
dugc chuyén dén vi tri hién tai la Chua Naeso vao
nam 1850. Viéc nang tam chiéc chuong lén thanh
bao vat quoc gia dién ra sau 6 thap n|en k& tir khi né
dugc chi dinh ban dau Ia bao vat vao nam 1963.

“Di tich nay la nguon tai nguyen quan trong de
nghién clru lich st va ky thuat san xuat chudéng cla
Phat gido Han Qudc”, CHA cho biét trong mot tuyén
bd. “Gia tri hoc thuat dac biét cia nd la do nd chilra
thong tin r6 rang vé vi tri tén tri nd, cling nhu vé Uy
vién va cac thg tha cong cé lién quan.”

(Tipitaka Network - January 3, 2024)

Chiéc chubng déng
I6n nhét con sot lai
tur cubi Vuong
quéc Goryeo (918-
1392) tai Chua
Naeso, Hganf Quéc

Photo: CHA

ANH QUOC Trung tam Phat glao Jamyang
London td chirc cac budi phap giang truc ti€p
cua Yangten Rinpoche vao thang 1-2024

Trung tam Phat glao Jamyang London thong bao
s& t6 chlic mot loat cac bu0| glang day truc ti€p cua
Tulku Yangten Rmpoche nGi tleng tir ngay 13 dén 15
-1-2024 tai co s@ cua trung tam & phia déng nam
London.

Rinpoche sé cé 3 bai thuyét phap trong chuyén
viéng tham London cla minh. Hai trong s nhiing
bai giang truc ti€p nay ciling sé dugc phat truc
tuyén.

Nhitng bai giang clia Rinpoche sé dugc dich bdi
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su c6 Phat gido Tay Tang g6c Dlc Geshe Kelsang
Wangmo. Su c6 la ngudi sé giang phap truc ti€p va
truc tuyén trong chuyén viéng tham London vao
ngay 23 dén 25-1-2024 vé “Hai B6 dé tam”.

Trung tdm Phat gido Jamyang London dugc
thanh Iap vao ndm 1978 dé tao diéu kién thuan Igi
cho viéc nghlen clru va terc hanh Phat gido Tay
Tang theo dong truyen thira cla Blrc Pat lai Lat ma.
Trung tam cung lién két véi T chirc Bao ton Truyen
théng Dai thira (FPMT) dudi su chi dao tam linh cla
Lat ma Zopa Rinpoche, va cung cdp mot chuong
trinh giang day c6 cdu trdc gém cac khda hoc va I6p
hoc vé tri€t hoc va thuc hanh Phét gido.

(NewsNow - January 2, 2024)

Yangten Rinpoche sé giang phap truc tiép tai Trung
tdm Phéat giao Jamyang London vao thang 1-2024

CAM BOT: Cu dan Takeo tim thay 2 tugng Phét
c6 nién dai tir thé ky tha 7

Ngudi dan lang Prey Top, xa Sra Nge & huyén
Traing, tinh Takeo da tim thdy 2 tugng Phat bi chon
vUi trong long dat va dua vé luu glu tai Bao tang
Quoc _gia Phnom Penh nhu mot di san van hoa vat
thé cla quoc gia.

Theo S3 Van hoa My thuat tinh Takeo, 2 tugng
Phat néi trén dugc lam béng da sa thach, c6 nién dai
thé ky th(r 6 hodc th(r 7 theo phong cach Phnom Da.
Hai hién vat ndy gobm mot Phat thién dinh cao 0.8
mét va moét tugng Phat cao 1.5 mét va bé cao 0.67
mét.

Hai pho tugng Phat dugc ngudi dan tinh Takeo
tim thdy vao ngay 3-1 va dua vé Bao tang Qudc gia
Phnom Penh vao ngay 4-1.

S Van hoa tinh tuyen dudng su hgp tac cua
ngu’dl dan va chinh quyen dia phu’dng ‘trong Viéc
cham sdc va ban giao cac hlen vat nay dé dugc bao
ton nhu di san van hoéa qudc gia.

(Khmer Times - January 6, 2024)
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AN BQ: Ngudi hanh huong Bhutan bat dau
hanh trlnh tam linh dén B6 bé bao Trang

Khi cuéc hanh huong thiéng | Ileng cua Phat glao
dén BO Dé bao Trang & Bihar, An D6 - dudc ngu’dl
dan dia phuong goi 1a Nyechhen Dorji Dhen - bat
dau vao thang 12-2023, han 60 ngudi hanh hudng
thanh tin tUr dat nudc Bhutan dang tham gia cudc
hanh trinh hang ngay tur Phuentsholing dén thanh
dia nay.

Chuyén khgi hanh thudng nhat clia mot chiéc
xe buyt 2 tang, dugc trang bi 65 cho ngo6i, di qua
bién gidi tir Phuentsholing luc 4 gid chieu, sé& dén
thanh dia B6 Dé bPao Trang vao khoang 1 gid chiéu
ngay hom sau.

bi quang du’dng khoang 700 km, mdi ngu‘d|
hanh hudng phai trd 2,100 Nu (tién Bhutan) tién vé
xe buyt cho chuyén hanh trinh tdm linh nay, theo
mot ngudi hanh huong dén tu Merak, _Crashigang.

Mua hanh huong dy ki€n sé ti€p tuc cho dén
thang 2-2024, thu hut cac tin do tlr cac vung khac
nhau cla Bhutan von mong muén tim hiéu lich su
thiéng liéng v& cach Blc Phat C6 Dam ban phudc
lanh cho thanh dia nay va dat dudc gidc ngd bén
dudi g6c cay bo deé.

(NewsNow - January 2, 2024)

Ngudi hanh huong Bhutan bét ddu hanh trinh tdm
linh @én B6 bé bao Trang
Photo: NewsNow

NHAT BAN: Chua Zenkoji Daikanjin chuyén
sang huy dong von tir cong dong cho cong viéc
trung tu

M6t ngdi chua Phat glao nGi tleng o] mlen trung
Nhat Ban hy vong c6 thé chi tra cho cong viéc trung
tu bang cach huy dong von tur cong dong Nha chua
mudn dua co sd tra dao néi ti€ng cla ban tu trd lai
thai ky huy hoang trugc day.

Trudc dai dich, chua Zenkoji Daikanjin & thanh
pho Nagano da thu hat khoang 6 triéu du khach moi
nam. Ngdi chua khoang 1400 ndm tudi nay da bat
dau chién dich gay quy cong dong [an dau tién caa
minh dé khdi phuc mét cdu tric dudc xay dung vao
nam 1799.

Chua udc tinh can 10 triéu Yen hay khoang
69,000 USD de stra chita cg sé cé ma| bi dot.

Nhung viéc chi tra cho dv an nay cé thé gap kho
kh&n trong bdi cadnh s6 tién cling dudng ngay cang
gLaAm do dan s6 gia di va nganh du lich phuc hoi
cham.
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MOt nha su tai chua Zenkoji Daikanjin noi rang
ong mudn nhiéu ngudi biét vé tinh hinh hagn va tim
kiém sy giup dg cua ho théng qua hoat dong gay
quy cong dong

Cudc van dong nay s& kéo dai dén ngay 20-2-
2024. Cac nha tai trd co6 thé nhdn dudc cac tac
pham thu phap do su trudng tao tac, tem hodc bup
bé BO dé bat ma (daruma).

(Tipitaka Network - January 3, 2024)

Chua Zenkoji Daikanjin
Photos: Google

BANGLADESH: Tu vién cd Rangkut Banasram la
nhan chirng cho qua kh Phat giao phong phua
cua Bangladesh

COX'S BAZAR, Bangladesh - Tuong truyen la dia
diém dugc Duc Phat Cco Dam viéng tham, Rangkut
Banasram trong khu rLrng clia Cox's Bazar Ia tu vién
c6 nhat ¢ Bangladesh va la noi nhac nhd vé qué khu
Phat gido phong phu cta dat nudc nay.

Do la vao khoang nam 600 trudc Cong nguyén
khi Blc Phat dang trén dudng tir An D6 dén Arakan,
nay thudc Mién Dién, khi d6 Ngai va dé tu chinh cla
minh la Ty kheo Ananda d& dén tham ndgi ma nhiéu
t(:jhé’ ky sau, tu vién Rangkut Banasram dugc xay

ung.

“Dlc Phat Co bam da nghl trén doi Rangkut nay
mot dem Trong chuyen V|eng tham do, birc Phat da
noi rang mot ngbi chua sé dugc xay dung o] day
b&ng mot khic xudng 18y tir nguc cla Ngai,” ngudi
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trong coi tu vién, Jyoti Sen Mahathero, néi vdi to
Arab News. ~

Chuyén tham ay khéng mang lai cho dirng ngay
lIap tlc cho tén gido mdi, nhung Idi tién tri cua Purc
Phat da dudc Ung nghlem dudi triéu dai cua A Duc
Verng Daj de, ngugi cd d€ ché bao trum mot phan
I&6n clha t|eu Iuc dia An D6.

“WVao ndm 268 trerc Coéng nguyén, Hoang dé A
Duc Vuong bat dau xay dung 84,000 n90| chua & cac
khu vuc khac nhau trong khu vuc nay, danh dau
84,000 bai thuyét giang cla Duc Phat. Chua
Rangkut Banasram Ila moét trong s6 dé,” ong
Mahathero néi.

“Trén dinh cla ngb6i chua nay luc dé cé cat gilr
mot manh xudng nguc cla budc Phat”.

(arabnews.com - January 11, 2024)

Rangkut Banasram, tu vién Phét g}ié; 1du doi nhét ¢
Bangladesh—Photo: AN

TICH LAN: Cong chiia Hoang gia Anh bay té
Iong ton kinh tai chtia Xa Lgi Rang Thiéng

Cong chua Anne cla Hoang gia Anh, cung vdi
chong la Phé D6 dbc Sir Tim Laurence, thuc hién
chuyén tham 3 ngay tgi Tich Lan, mét qulc gia rat
yéu chuéng mon cricket.

Céng chua da viéng Chua Xa Igi Rang Thiéng &
Kandy, ng6i chlia Phat gido quan trong nhat cua Tich
Lan.

M3c trang phuc mau trédng dé€ thé hién su ton
trong va cdi giay, giébng nhu tat ca du khach, cong
chua_dugc mot tu si Phat gido trao mét dia hoa lai
va dan vao mot chanh dién bén trong, danh rleng
cho nhiing vi khach quan trong nhat cua ngoi chua,
dé ba dugc dang cung Ién thanh tich R8ng Phat mot
cach rleng tu.

Chlec rang nay tucng truyen la rdng nanh ben
trai cua Du‘c Phat va dugc gilt trong 7 chiéc b|nh va
dugc dién hanh trén dudng phd Kandy 5 ndm mot
lan trong mot quang canh Iong lay kéo dai 10 ngay.

(The Standard - January 11, 2024)

AN PO: Thuong toa Ty kheo Sanghasena chu
tri 1& Mahakaruna Diwas 2024

Thugng toa Ty kheo Sanghasena, nha lanh dag
tinh than Phat gido d&n than ndi tiéng da cha tri 1&
ky niém Mahakaruna Diwas (Ngay Dai Bi) 2024 tai
New Delhi, An D6 vao ngay 7-1-2024.

Chu‘dng trinh dudc to cerc hang ndm, nay da
phat dong mot loat sy kién va sang kién & An Do va
quoc t&, nh&m ch|a se tri tué vugt thdi gian va glao
ly vé Iong tlr bi cua Blc Phat vi Igi ich cua tat ca
chang sinh.

Mahakaruna Diwas 2024 dugc ph0| hgp t8 chirc
bdi Trung tdm Thién Quéc t& Pai B6 d& (MIMC) &
Ladakh, Quy Mahakaruna, Delhi va Trung tam Thién
Adhyatm Sadhna Kendra, Delhi.

Hgn 400 ngl.rdl da tham du 18 ky niém, bao gém
mot s6 lugng 16n téng ni tir nhiéu quoc gia Phat glao
khéac nhau, nhu An Do, Mién Dién, Tich Lan, Thai
Lan va V|et Nam

Ngoai viéc hap nhat su phat trién tdm linh va
phuc Igi con ngudi, Thugng toa Ty kheo Sanghasena
va MIMC ciing tham gia chat ché& vao viéc xay dung
hoa binh va d0| thoai I|en ton glao bao ton m0|
trerng, va quang ba di san van hoa Phat glao va Hi
M3 Lap Son théng qua cac 1& hdi qudc gia va qudc
té.

(Buddhistdoor Global - January 10, 2024)

Thugng toa Ty kheo Sanghasena (ngudi thir ba tir
bén pha/) va cac vi chic sdc trong nghi I1& Ph4t
gido cta I& Mahakaruna Diwas 2024

Cbng chua Anne dang cung hoa lai trong chuyén
viéng chua Xa Igi Rdng Thiéng & Kandy, Tich Lan

- Photo: Jonathan Brady/AP
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Quang cénh 1& Mahakaruna Diwas 2024
Photos: MIMC

HOA KY: Chua Phat gidao Betsuin & Seattle
bi dot chay

Vao dém Giao Thura, Waylon Williams, mot
ngugi dan Ong 42 tudi & bang Washlngton
dudc cho la do bi khing hoang vé sic khode
tdm than, dd@ nho6t minh bén trong mot ngoi
chua Betsuin & Seattle trudc khi 6ng ta phdng
hda d6t chua nay.

Waylon Williams bi bubc toi dot chay lieu
Iinh cap do 1, va trém cap cép dd 2 do cung bi
k&t tdi trom cdp khu dan cu vdl cdo budc dot
nhap vao mot ngoi nha gan ngO| chua. Céc nha
diéu tra khong cho rédng vu chay la mdt téi ac
do thu hén.

Ngéi chua Betsuin la ngi cat gitt nhirng tai
liéu luu trir lich sir va chdng da bi chay mat
trong trén hda hoan, mot thanh vién ban tri su
chla nodi. Tran hoa hoan dém Giao Thua va
tréan hoa hoan th& hai bung phat tai ng6i dén 2
ngay sau do cling pha hay cac d6 vat thudc vé
Phan D6i Hudng dao sinh 252, phan do6i ngudi
My g6c Nhat cubi cung va duy nhat trong lich
sr cua Seattle.

Phan déi Huang dao sinh 252 da lién tuc
hop mét tai ngdi chua nay ké tir nam 1939.

Ngudi dan dia phuong da quyén gop dudc
hdn $3,000 thong qua dgt van dong gay quy
cdng dong d€ ho trg phan déi.

NgO| chua ciing dang nhéan quyen gop dé cé
gang xay dung lai va slra chita tdoa nha sau
tran hoa hoan.

(NewsNow - January 9, 2024)

Khoi béc Ién tir Chua Betsuin vao dém Giao
Thia—Photo: Danny Ngan
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Vu chay trong
tdng ham cua
chua Betsuin &
Seattle da thiéu
huay nhing tai liéu
lich s khong thé
thay thé duoc
Photo: Alex

Sakamoto

CAM BOT: Lé héi Phiat gido Meak Bochea nam
nay sé bat dau vao ngay 24-2

Cha tich Uy ban Quoc gia vé TO chirc cac L& hoi
Qubc gia va Quoc t€, ong Kong Sam O, da ban
hanh erdng dan cho tat ca cac co quan nha nudc ve
viéc t6 chlc ky niém I& Phat gido Meak Bochea sép
téi.

Lé hoi nam nay se dugc t8 chilfic theo truyén
théng Phat glao vao ngay 24 va 25-2.

Theo hudng dan ngay 9-1-2024, Meak Bochea la
mot trong nhiing 1& hoi I6n cla Phat gidao va dugc
Phat tir tren khap thé gidi td chu‘c

Ngay nay, con dugc quoc té goi Ia Magha Puja
hay Ngay Plic Phat, dugc t6 chirc vao ngay trang
tron vao thang thu‘ 'ba (theo lich truyen thong cua
ngerl Khmer), va ky niém ngay Dch Phat tuyén bo
thanh 1ap Phat gido & An D6 vao nd3m 588 trudc
Coéng nguyén, chi 9 thang sau khi Ngai gidc ngo.

Leé Meak Bochea cling danh dau dip Buc Phat
tién tri vé su nhap diét cita minh, va la ngi tin d6
Phat gido tuéng nhd Dldc Phat va nhitng I8i day cla
Ngai.

Hang nam, Phat ti Khmer c6 dugc cong duc to
I6n b&ng cach t& cerc |& Meak Bochea tai cac chua
trén khap Vuong quéc Cam BGt.

(The Phnom Penh Post - January 12, 2024)

- - A - s
Dién hanh trong Ngay Lé Meak Bochea tai Phnom
Penh, Cam Bét - nam 2018
Photo: Heng Chivoan
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https://www.kuow.org/stories/seattle-betsuin-buddhist-temple-closed-following-arson

NAU CHAY

MOI KY MOT MON CHAY

BUN TiA TO BAU HU

(VNAC) - Tia t6 c6 nhiéu vi thuGc va
tham ngon, rat thich hop véi an chay. Tia
t6 ciing de trong. Cac ban trong tia to,
trong ca hitu co 6 nha viUra sach, vira tigt
kiém, s6ng xanh. Néu khong cb dat,
chung ta cling co thé trong rau tia to va
ca trong chau nho.

Nguyén liéu:

Bun cong nho

2 bia dau hu cling
2 qua ca chua

e 3 chén la rau tia to
6 chén nudc

Gia vi:

e 1/2 mudng ca-phé bdt ném thdo
moc (bot ném nam, khong c6 bot ngot)

e 1 mudng canh nudc chdm nguyén
chat chay (hodc nudc tuong)

e 1 mudng ca- phe derng vang (du’dng
vang hodc dudng nau phan déng khong

co log, bang xudng bo nhu dudng trang)
1 muong ca-phé tiéu

Thuc hién:

1. Mua bun tudi cong nhd, hodc ludc bun

khd, dé rdo nudc.

2. Pau_hu cing thai vudng, vua an.

Chién vang, déu hai mdt, tham gidy cho

rao dau. bé sang mot bén.

g“ Rira sach ca chua, thai lam 6. D& mot
en.

4. La rau tia to rira sach, thai sdi.

5. Nau nudc sbi, cho ca chua vao.

6. Ném gia vi.

7. Sau dé cho Ia rau tia t6 vao.

8. Khi rau mém, cho dau hu vao. Ném lai

cho vlra khau Vi. Tat bép.

Cho bun vao t6, chan canh tia to0 vao.
Thudng thirc khi nong.

Ban o thé dung vdi va| Iat; Gt tuoi mau do

néu thich. Khi khéng c6 san bun, ciing co
thé dung véi com.

(Ngudn: Héng Huong / Viét Nam An Chay)
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VAN HOC / NGHE THUAT

CHUONG TAM

Nghe nhdc dén tén Nhu Tam,
nang ” 1én mét t/eng roi gat cTau
té dau nhu the nang da h/eu
chuyen gl ro rang 18m gilia t6i va
Nhu Tém véy! Roi im lang mét lic,
nhdp ngum ca phé, lai nhép mét
ngum tra, nang hdi téi, Nhu Tam
lam thé nao ma quen téi.

>k k%

Thai gian tru @n trén can gac
nhd & nha ba Bang, thinh thoang
toi lai pha| cai trang béng bd &u
pht_,lc, v@i dau toc dai hon hai thang
chua cao chup 1én mot cai mi IuBi
trai, dap xe chay mot vong dén
may cho guen, tim derng vugt
b|en Mbi 1an di nhu the cb thé tu
sang sém khi khu xom chua terc
g|ac hoac vao g|ac trua vang
ngerl cho dén xam xam t6i mdi ve
tdi. Vi ba Bang it khi vang nha nén
toi di dau c di, toi vé thi cé ba ra
md& clra. Néu vé bam chudng ma I8
khong cé ba thi dap xe di thém
mét vong, tim mét cbng vién hay
quan nLro’c nao dad, ngoi chd Nhiéu
Ian nhu vay da quen, ca ba Bang
I&n t6i déu thay khong can thiét 1a

pha| cop pi thém mot chia khoda
clra sét cho t0|

T6i hdm dy, sau mét ngay di
vang, téi vé bam chuong
Chudng via mdi bam dd thay
tleng chia khoa tra vao o, van
lach cach, rbi canh clra sat derc
md ra ngay. T6i hai Iong vé su
mau mé&n hém nay cla ba Bang
vi moi_khi ba cang cham toi cang
kho -vi diing chd 1au & ngoa| chi
t6 Iam cho ngerl ta chu vy, biét
dau cé nguGi bao cao cong an.
Nhung ngudc nhin Ién lai thdy
ngu’dl md clra khong phal la ba
Bang ma la mot ni co tré, trac
tudi toi. Co gat dau chao t0| hoi
tranh qua mot bén, hdi vdi giong
Hué& nho nhe:

“Phai thay Khang khong?”

“Da, phai,” téi dap.

“Da cai chi ma da. Bo day
khong biét Khang la ai sao ma da
I€ phép y nhu la phat-tar rial”

Toi cudi, khong noi, nhac xe
dap, day vao trong. Chu’a kip
dung xe d& quay lai dong clra, toi
da nghe tiéng nhu’ng cai banh xe
nho nghlen tren du’dng ray cla
canh clra sat xEp. Co ay da mau
man lam cong V|ec ay roi. Co
budc dén gan toi, noi:

“Khi ndy dén chai, tinh vé roi
nhung bac Bang glu’ Ia| nhd COi
nha gium dé cho thay vé ma md
cura cho thay vé. Bac Bang phai di
cbng viéc chua biét khi mo vé.”

T6i cdm dn cb roi budc nhanh
vao nha sau, leo bac thang dan lén
can gac go Thay voi bd au _phuc
thanh bd d6 tu xong, t0| ngO| Nnaoi
ban doc sach. Téi va cb &y khéng
quen biét, toi ngai pha| budc
xudng nha dugi dé tiép 6. Va lai,
c6 ay khong phai la khach cua toi,
ma toi cling chang phal la chu
nha, dau cé ly do gi dé toi pha|
xudng. Tudng vay la xong, chuyén
ai ndy lam, dudng ai ndy di, nhung
khong, t6i nghe cé tiéng chéan leo
|I&én buc thang va sau mot lic ngap
nglrng, ni c6 xudt hién & cua
phong. T6i quay nhin c6, chao. C6
diing tua & bac clra, nhoén miéng
cudi roi noi tu nhién:

“Chac Khang khéng biét day
la ai mo, nhung Khang thi ai
khong b|et A, thay Nguyen Hy co
nhac Khang b|et la c6 mot ni cod
muén 1én kinh t&€ mdi thdm Khang
khong?”

“Thay Nguyen Hy ha? &...0...co
Inhac, nhung lau qua khong nhd
am
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“Té ghe ca thay Nguyen Hy
va Khang cé ai thém dé y gi ngerl
ta dau. La nhu ri, h6m doé thay
Nguyén Hy cé ndi s& lén chua
Long Quang kinh té€ méi & chai vai
Khang mét tuan. Nghe vay toi hoi
c6 phai Khang viét cuén May Ngan
Nhe Bay (*) khong, thay noi pha|
toi lién xin di theo dé biét tac gla
nhung thay noi du’dng [én kinh te
mdl cuc khé 18m, pha| 16i bo may
cay sO bui bam ngut trdi... nén
nhat dinh khong cho di theo. Ch{r
néu di hom dé thi bay gid la ngudi
quen roi.”

U thi quen trudc quen sau chi
cling vay thoi ma! Co la...

“Nhu Tam,” c6 dap nhanh, roi
hoi ti€p, “Khang cé nghe thay Hy
néi chd hi?”

“A, c6, c6 nghe, hinh nhu cb &
chta... Hoa Nghlem7”

“Dung roi!” co reo lén, giong
vui 1dm, “Khang biét khong-a, cho
Nhu Tam goi bang Khang, derc
khong, chur goi bang thay nghe xa
la qua. Khang la ban cua thay
Nguyén Hy thi cling nhu ban cua
Nhu Tam thoi-cubn truyén cula
Khang dugc chuyén tay khap cac
chua su nlt, t&r Hoa Nghiém, Hué
Lam, Hué Lam, TU Nghiém, Bo bé
Lan Nha.. cho dén Chadn Khong,
Vién Chi€u & Long Thanh... khong
ai ma khong doc, khong ai doc ma
khong thich. Nhu Tam ciing doc tur
nam kia, cé chép lai mot s6 doan
hay ma doc di doc lai. Chao 0i,
doc ma cudi, cudi roéi khoc. Nhu
Tam ci udc ao cd ngay gap dugc
cai nhan vat xung toi trong
truyén... udc ao la pha| chi nhitng
Iic nhan vat ay gap hoan canh
hoan nan khé sd nhu trong
truyén, sé cé6 Nhu Tam bén canh
cham séc, gilup d3... Thuc do, sau
nay lai nghe thay Nguyén Hy noi
Khang bo chlua Gia Lam di kinh té
mdi, Nhu Tam cang mén Khang
nhiéu hon, Nhu Tam mubn gap
Khang ghé noi! Gan day nghe don
Khang bo kinh t€ mdi vi chuyén
hoat dong chinh tri, phai lang
thang an nau g Sai Gon Nhu Tam
thay xot xa Iam sao... Nhu Tam
cling co y muon gap Khang dé&
xem c6 giup gi dugc cho Khang
khong nhung biét Khang & dau
ma kiém; bat ngd khi ndy tinh c¢
ghé tham bac Bang, nghe bac ndi
la Khang & day, Nhu Tam giat
minh... khéng ngd cubi cuing Nhu

(*) M&y Ngan Nhe Bay tlc tac
phdm Ndi Xanh May Hbéng cua
Vinh Hao)

Téam cling gap. Thuc Nhu Tam
vui hét sirc do!”

TO6i cudi noi:

“Khong gdp thi tét hon doé co.
Ai gap téi chi thay phién thoi,
nhat la vao thdgi gian nay.”

“Khang dLrng noi vay. Tam tu
cla ‘Khang va nhiing chi Khang
muén lam hay da lam, ai chang
h|euI Co nhiing diéu ma ngu‘dl ta
mudn ndi nhung khong noi dugc
thi Khang da néi thay cho ho
trén giday muc, cé nhitng diéu ma
ngudi ta mudn lam ma khoéng
lam dugc, Khang da thay ho mot
minh dLrng ra lam va ganh hét...
dé dé&n ndi nhu vay.. Nhu Tam
gap Khang hom nay I8 cé bi va
lay thi cling &y lam diéu vinh
hanh ch& cc’) chi mdé ma Khang
noi phién...”

C6 noi dén do thi nghen, roi
nudc mat rung rung. C6 quay
mat ra ngoal ldy khan tay ra
cham nudc mat. Téi chi biét im
Iang khong néi dugc mot Idi.
Kho qua! SO t6i sao la, c’ mai
lan ti€p xuc vGi cac ni co thi lai
lam cho may c6 khéc. Toi cod nobi
gi dau, chi may c6 néi, réi may
c6 khéc! Chu Blc ban téi co hai
ngudi em gai di tu, moét cd tén
Nguyén Anh, mét cO tén Nguyén
Xuén. Moi lan gap toi-cé khi co
chi, c6 khi c6 em, c6 khi ca hai-
cac cd tu doéng nhdac chuyén
ngudi anh, nhac chuyén cudn
truyén cua tobi, roi tu dong khoc
rung ric. Ma néu canh do dién ra
trudc. mat moét ngudi nao do thi
téi de bi ham oan biét bao! MGt
thay tang va mot ni c6 dang nodi
chuyén vd@i nhau thi ni cd6 khéc,
vay nghia la lam sao! Ngudi ta
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chi ngo t6i ludm Iudm roi bo di
chur co dLrng lai hoi dé tdi cb ca
hdi giai thich dau!

“Co6 vui Ién di ch& khong thoi
bac Bang vé thdy, tuang dau toi
choc gheo gi c6 do6 nghe,” cudi
cung thi toi cling phai Ién ti€ng.

Nhu Tam bat cudi, quay lai,
vui ngay:

“Khang & day can thu gi thi
n6i Nhu Tam biét nghe, dung
ngai, xem Nhu Tam nhu ban, hi?
Nghe bac Bang noi Khang dang lo
di vugt bién, chac cling can dong
tién cho ngerl ta... Chuyen do
Khang lo t&i dau r6i? Noi Nhu Tam
nghe dugc khéng, d& coi Nhu Tam
cé phu giup chi dugc cho Khang
khéng?”

“A, cling dang chg. Chua biét
[Gc nao thi di. Moi chuyén lo hét

roi, chi chd ho goi théi. Khong
phién c6 dau.”
C6 ding im, nhin t0i, c6 vé

suy nghi gi do, roi nhin bang qug,
roi c6 “vén téc” mai. Vang, co vén
téc mai hay lam mot diéu bd
tudng tu nhu vay. Cai mi ni (toi
tam goi nhu vay thay vi noi cai
khan doi dau ciua may ni co) la
mot mi€ng vai cd hinh thu nhu
thé nao do (ma toi khong lam sao
biét dugc), khi trum trén dau chit
lai ¢ sau ot (bang cach nao dd),
sé tha xudng hai bén tai hai “canh
vai” nhu thé hai lon téc dai cua
cac thi€u nir thé tuc; vién khan
phia sau thd xudng khoi vai va
hinh nhu cling dugc cat theo hinh
dang cong cong cua mai téc thé
hay maéanh trang ha huyén. R&
rang la téi thdy thinh thoang c6 lai
vén cai “canh vai” bén tai, hat ra
sau, nhu cach moét thi€u nl thé



tuc vén téc mai. Va day la Ian dau
tién, toi biét rang co |€é da sb ni co
du da xuat gia, cling khong bo
dudc can tinh lam dang cua phal
dep Khong co téc thi ho cling cé
cai khan d& ven dé hat ra sau, dé
vuot... (N6i vay khong pha| la
chdp nhat, mudn cac cé phai tu’
bo hét nhu’ng dleu bo n nhi,
néu diéu bd cac cb cung thang
duot khé khan, cing nhic nhu
cac thay tang th| dau 13 chd
phan biét va gidi han gitra tang ni
nira! Cai binh d&ng “ngay chu”
trén phuang dién phai tinh nhu
the dudng nhu dau phai la diéu
ma nhitng con mat nghe thuat
mong dgi trén thé gian nay!)

Thay diéu bo lam dang mot
cach tu nhién cua co, toéi chgt cd
cam nghi rdng hinh nhu sy xudt
gia cla cac ni cd don gian chu
khéng giéng nhu t6i. Cac c6 vao
chua, cao dau an chay, séng dam
bac khéng se sua, gilr gidi luat va
noi qui that nghlem chinh, tung
kinh doc sach gap nerng thay
tdng cd thé két ban dudc nhu t0|
thi cr két ban, két ban dé noi
chuyén dao ly, van chuong... 16ng
khéng bgn chut tinh duyén, cudc
séng nha chua ém dém tréi, cu
thé ma tuan tu tién dén niét-ban,
don gian nhu tir ni phong budc 1én
chanh dlen dé tung kinh. Du’dng
nhu cac c6 dau co nhu cau giai
thoat sinh ti, dén ngd nhap dao...
nhu cac thay tang Tu bam chat,
tlr can tinh tiém tang ngay tLr kh|
lot long, khong phai rang cac co
da cuu mang san trong ngudi cai
chic nang lam me, cé nghia la
san sinh va hién dang tinh cam,
cham séc tan tinh ké khac gé sao?
V@i chuc nang &y, cac c6 van ham
h{tu cai quyén nang sang tao nhu
mot dang JThugng bEg, nen dau
can thdc mac t|m cau mot cai g| bi
nhiém thdm sdu. Cac cb khong
can thuc tap tu bi quan dé phat
trién niém thuong yeu rong I8n:
von I|eng thudng yéu cua cac cd
chi cadn chuyén doi tugng la tré
thanh tur bi ngay! Cac co ciling dau
can loay hoay dao xdi y nghia cua
sinh t0r hay diéu ly cua Tanh
Khong. Cac c6 dau can giai thoat!
Chi nhitng ké da doan nhiéu
chuyén nhu toi, lic nao cling thay
c6 don tro trgi khong vua y Vi
canh dai huyen mong, luc nao
cling mudn tim biét cai can
nguyen san sinh ra m|nh dé roi
chay rong trén bao nga du’dng
phudng tién, tir chéi thuc tai dé
vo6i |én, hudng Ién, udc vong,
mong cau, luc loi tim hiéu, phan
tich, phan doan, so do... mai can

giai thoat ma thoi.

Trong khi téi suy nghi bay ba
nhu vay th| Nhu Tam cung dang
suy nghi gi d6. Chang téi c&r the
ma im lang kha lau. Dot nhién c6
nhoén miéng cugdi vai toi roi lang
Ié rgi bac clra, xudng cau thang.
Mot chgc, c6 quay tré lai, budc
dén cho ban toi, ndi giong than
mat:

“Khang di, Nhu Tam phai vg,
Khang néi lai véi bac Bang giim
nha. Noi qui cua chua Hoa

Nghlem gay lam. Nhu T&m mudn
ngO| noéi chuyén thém vai Khang
mot chap nhung thoi
khac. Nhu Tdm vé nha.”

dé dip

“Chao c0,” toi dap. i
Trude khi quay di, c6 dé lai
trén ban mot cai bi thu, bén

ngoai dé tén ngudi nhan la toi,
tén ngudi gdi la c6. C6 khong
giai thich gi vé cai bi thu dd, bién
that nhanh ngi clra.

Nhitng ngay ké ti€p, co
thudng_xuyén dén tham toi va
lubn dan theo moét ni c6 khac
nira. Theo luat chua thi ni c6 dén
tham chua thay tang phai di hai
ngudi tré 1én, thay tdng dén
tham chua ni cling pha| di it nhat
hai ngudi. Cac co gilr ludt dé dé
dén tham toi. (Lan trudc sé di chi
cd minh cb gap toi la vi cd6 dén
dé tham ba Bang ch( khong biét
co toi & dd). Ni c6 ban cua Nhu
Tam cling ngtrdl Hué, co vé Idn
tuGi hon mot chut ten la Nhu
Nguyét. Mdi [an cac co6 dén déu
co mang theo thdc an chay, mot
vai mén qua gi dé cho t6i, va ca
sach doc nita. Cac cb6 & chai kha
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ldu, dén giG an thi yéu cau ba
Bang don mét mam, mdi téi ngdi
chung cho vui. Thu’dng thi ba
Bang bung cho t6i mot mam com
chay, dé t0| an mot minh trén
gac. Nay ngdi &n chung, t6i khdng
tu nhién. Nhu Tam tu tay b&i com
va gap thdc an cho toi. T6i that ai
ngai cf nhin chirng ba Bang xem
ba cé phan (ing gi. Ba Bang ngugi
Hu€, an chay trudng, subt ngay
tung kinh niém Phat téi nghi la
kho tanh 1&m, co the khong vu’a
long cai chuye_n ni c6 cham séc
mot thay tang qua dang. Nhung
khong, ba vui vé néi:

“Thay Khang la rda d6 may co
gi, su6t ngay im lim, an uéng lai
it, bao nhiéu ngay & day thay chi
noi vai téi vai cau. Toi c sg thay
buén ma khong biét lam sao.
Tuan trudc dem cai cat-xét ra-di-6
dé thay nghe dai cho khuay khda,
ma roi cu thdy thay ldng I1€ budn
budn lam sao dy.. Cai chuyén di
hém nd, may c6 biét khong, mang
thay Idn 1&dm, khong chiu di, roi
sau ghe chim chét hét.. TU do,
thay cang budn han. Bita gid co
may cd dén chai, thay cé ban mdi
vui dugc chat chat d6. Gap thém
mon ni cho thay né, c6 Nhu Tam.
Pau ni ai kho ma ngon rira?”

Lan cudi cung dén tham toi,
Nhu Nguyét ngdi tro chuyén vdi
ba Bang ngoai phong khach, Nhu
Tam dung 6 bac cua phong téi,
noi:

“Nhu Tam dau xo6t cho Khang
qua. Con ngudi cua Khang phai
nhu dai bang tung rong déi canh
trén trgi cao ch’ dau cd lanh hoai
trong can gac bit bung nay! Phai
chi... Nhu Tdm c6 mat bén Khang
moi ngay dé Khang c6é ngudi ndi
chuyén cho dd buon Khong, phai
chi Nhu Tam cé thé giup Khang
réi  khoi nerc Khang i, co
chuyén nao sép di nita khong? Noi
cho Nhu Tdm biét d€ Nhu Tam
lo.”

“Théi, cdm dn coO, to6i tu lo
dudc, khéng sao dau. May cai bi
thu‘ cb dua tir hdm dé dén nay, toi
con de kia k|a Toi d trong nha
nhu vay dau co tiéu xai chi ma co
lo.”

“Nhung khi rgi khoi nha, hoac
di vugt bién, it nhat Khang cling
co6 tién dan tui, I3 c6 gap chuyén
chi thi dua cho ho ma chudc than.
Khang pha| gitr than Khang, ding
dé€ ho bat, khé 1&m, khéng phai
chi khé Khang théi dau. Nhiing
ngerl than va ban bé cua Khang
cling dau khé theo @6 Khang a.
No6i thuc Khang nghe, Nhu Tam
dang tim cho cho Khang di. Moi

./\



chuyen dé Nhu Tam lo hét, khi
nao sap di thi dén bao cho Khang
Nhung néu Khang co chuyen nao
kéu di lién... thi Khang c di, cam
theo tlen nay dé& phong than qua
bén nd rbi thi nhé I|en lac cho Nhu
Tam biét de mtrng

ROi cO lai dat 1én ban t6i mot
phong thu c6 ghi tén ngudi gdi
ngu’dl nhan nhu lan trudc, xong la
blen ngay. Dan ba con gal nhu
vay dé, gioi dé danh tien 1dm,
nhung khl thay can thi chi ra
chéng blet ti€c tay. May ni cO thi
khong co nhiéu nhu cau nhu
nhitng c6 gai thé tuc (khong phan
son, khong trang surc vong vang,
A phuc .) nén chuyen de danh
cang g|0| hon nira. Vai ngay sau,
toi quyet dinh rgi khoi ngdi nha ay
dé tim dudng thoat hodc tlep tuc
hoat dong dau tranh. To6i gom
hanh ly don sc cia minh va nghe
IGi Nhu Tém, toi gom ludbn cad may
cai bi thu cda co gdl tang, mang
theo ma phong than khi gap bat
tréc. D6 la lan dau tién trén doi
téi nhan tién va lang |€ chiu adn
mot ngudi ban khac phai.

Dang tiéc Ia sO tién ay cung
nhu an nghia ay khong bdo vé toi
néi. Tuan sau t6i dén chd Han ta
tuc va cudi cung bi Han sap xep
gai bay cho cong an Sai Gon vay
bat tdi ngoai dugdng.

XKk

Bu6i t8i, nhan dam tu chinh tri
co tiéc tra, téi mang banh, keo
me xing Hué ra dai ca phong.
Qua tham nuobi toi, gibng nhu doé
an trdng miéng chai, so véi daoi
s6ng tu thi toan la nhitng th& xa
xi. Khdéng c6 mén nao la mon
quen thuoc v@i nha tu ca. Ma vi la
thor xa xi, chung c6 mat derng
nhu vai muc dlch chlnh |4 dé biéu
hién su chdm séc cla ngudi bén
ngoai htrdng vé tbi, va biéu hién
phan phdm Iugng cua tufng mon
qua ch’ khéng nhdm vao cai thuc
t€ can thiét trong nha tu la phan
s6 lugng, dung Ilugng, trong
lugng...(Trong nha tu cong san, tu
nhan bi bo déi, thi€u dinh dudng,
nén ho chi mong sao gia dinh gdai
qua vao that nhiéu; vi thé, cai
banh thi d& ciling dudc, nhung
phai to, bot ngli c6c khdng can
ngon, chi can nhiéu...) Cling may,
phong giam bdy gid, sau dgt tha
tu trudc leé Qudc khanh 2-9, chi
con khoang bén mudgi ngu’dl nén
chuyen dai banh keo cling chang
phai la diéu khdé khan g| lam.
Ngudi nao cé banh thi khoi an keo
me xUng, va ngudgc lai. Vay la du.

y «‘/\

Mbi ngudi dugc chit dd ngot
chang la bao ma toi cé cam
tuang la khong khi trong phong
vui vé |én. Hay dé chi la do giac
cua moét ngudi dang dugc hanh
phuc?

T6i hanh phuc that. Toi dé
that khdé ngd. Téi c nam suy
nghi. Tai sao lai cé tén Nhu Tam
ghi noi hop banh déo ay? Nét
chr dé r6 rang la nét chit Nhu
Tam, nhu toi ting thay trén may
cai phong bi ma c6 bi€u t6i. Nhu
Tam hay gia dinh t6i da di tham
nuoi t6i? Nhu Tam dau quen biét
cac chi to6i, vay tai sao toi gdi thu
cho cac chi toi ma qua thdm nudi
lai c6 Nhu Tam gop vao?

HOmM sau thic day sdm
bong dung toéi lai co6 cam glac
cudc song tu cla t0| dén luc nay
md| thuc su dugc &n dinh, khong
con lo 18ng nifa. Trong khi cac
ban tu con ngu vui, toi di doc
theo “phi dao,” c& dén vach dau
nay thi quay dau di ngugc vé
vach dau kia. Vua di vua tung
tham thai kinh céng phu ma nha
chua thl.rdng tung vao g|a'c
khuya. Néu c6 ai thdy thi cung
tudng toi di bd tap thé duc thoi
chr khong ai ngd Ia toi dang
tung nlem va “Iam cac hanh vi
ton glao " Cu‘ nhu vay, k& tir hdm
c6 tham nuoi, stic khoe toi dl.rdng
nhu dugc h0| phuc nhanh chéng,
va toi thdy co du phan chan dé di
b6é hang tram vong moi ngay
trén phi dao ctia phong giam. Khi
ban tu con ngu, toi tung kinh, khi
ho thic va sinh hoat on ao, toi
niém Phat hoac quan thoai dau,
tham cong an thién. Chi mét thd|
gian ngan t6i thdy ca than 1an
tam toi déu nhe hang. To6i khong
con nhu cau giai thoat nira thi
phai. Giai thoat ra khéi nha tu
hay g|a| thoat ra khoi luan hoi,
doi vdi toi lac do, du‘dng nhu déu
chang cd y ngh|a gi.

Xk %k

Dot thdm nubi ké ti€p nham
ngay 15 thang 9, t6i khong cé
tham nu6i nén khdéng biét ro
chuyén tham nubi nla thang
trude la do ai dung ra tham, gia
dinh t6i da thuc su nhan thu va
bi€t téi & tu hay chua. Nhiing
dau hai tren nay Ién trong ngay
tham nuoi, roi cling qua di ngay.
TOi khong ban tam [am vi thay
cling chang quan trong gi. Toi
ti€p tuc héi toi: “Ai la ngudi niém
Phat?” thay vi thac mac ai la
ngudi tham nubi. Qua la thdi
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gian 8@y, v@i sy chu tam ngay dém
vao viéc tham thién va niém Phat
bang cach di bo trén phi dao, toi
tudng chirng khéng con van deé gi
trén cubc ddi nay dang lam toi
ban tdm nita. Nhung bat ngg, vao
ngay 19 thang 9, can bd vao goi
tén toi ra “lam viéc.” T6i khong
ban tam dgi thi dci lai ban tam
dén toi. B

Theo vién can by dan dudng
dén ban truc cua khu trai, tdi bat
gap Hién anh t6i. Anh cling bi goi
ra “lam viéc” nhu t6i vay. Anh em
ching tdi dugc sadp thanh hang
mot, cung vai tu nhan khac, theo
mot anh bao vé di vong vo mot
IUc r6i dugc tap trung tai mot day
phong van cung ma trudc nay toi
chua ting dén. Chung t6i ding
chd ngoai hién. Anh bao vé vao
trong. Thiuia luc &y, t6i hoi nho
anh toi:

“Anh khoe khéng? D& trén
ngoai do roi sao lai bi bat vay?"

“Tron lau thay ém qua nén
mo vé nha chgi vai hdom, cong an
vao bat. Con Khang thi sa0? Bi hoi
nao vay?”

“Bi b&t ngoai dudng cach nay
bén thang.”

“Lau dif vay! Hén chi d nha
khong biét tin tlc gi hét! Vay la
chua c6 tham nudi phai khéng?”

“MGi cbé hdi dau thang nay.
Anh thi sag?”

"Bi bat 8 nha nén gia dinh
biét, cé tham ldc con d trai giam
Nha Trang. Chuyén vao day thi
gia dinh chua bi€t. A, vu clia minh
hinh nhu cé noi gién nén ching
no bié€t hét tron. Khang co biét la
ai khong? Suyt, no ra kia.”

Vai vién can bd thdm cung,
thay nhau budc ra nhan ngudi,
dan di. Chi con minh t6i ding dé.
Anh bao vé lay td gidy ra nhin lai
mot luc, r6i dan téi di ra vdn
phong chinh clta trai. Budc |én
thém cao, toi thay Phuong ding
x6 ré & hién chang biét dang lam
gi. Khong rd céng viéc chinh cua
c6 la gi ma luc nao dén day ciing
tha’y co vé ranh rang. Chac Ia chi
lo vé y t€, khi khong cé viéc thl
rdo rao & cac phong dé phu gitp
quét don, pha tra linh tinh cho
ong tru’dng trai, phd trai.. Anh
bdo vé dé toi dufng lai ngoa| hién,
budc vao mét trong cac phong.
Phuong thay t6i tir xa thi lam bd
nhu tim ki€ém anh can b0 nao,
thung thinh budc téi gan, mim
cudi, hdi nho:

“Anh Khang khée khéng? Tay
hét bi ghé chua? O, hét roi, hay
qud,” cd6 nhd giong xudng chut
nita, “bira nay anh gap can b6 B6



NGi vu & Ha NOi vao do.”

Néi r6i ¢ lang di. Anh bao vé
quc ra, ngang cho to6i, ding lai
noi:

“Anh ding day, s€ cé can bo
trong phong kia ra nhan.”

Anh bdo vé vua quay di, da
thay hai vién cén bo tir can phong
ma anh viua rdi khéi, budc ra,
hu’dng vé phia toi. Mot g|a mot
tré. Gia thi khodng gan sau mugi
tudi, tré thi khoang hai muoci chln
ba mu‘d| I6n hon t6i ching vai
tudi. Vién can b gia c6 bd mat
nhan nho rat u khé chiu, da ngam
den; thay toi, ong guan_ sat nhanh
tu dau den chan bang cap mét sac
[ém vo cam, chang noi mot Igi.
Anh can bo tré thi da dé trang
treo co ve dan thi thanh, mat
may sang Iang, dién trai, anh co
vé cdi md, vui tinh, gat dau chao
toi, noi:

“Anh
khong?”

“Vang, la toi,” toi dap.

“Chung ta vao trong nay di,”
anh budc di trudc, hudng dan toi.
Vién can b0 gia budc theo sau
lung toi.

Day la moét phong van cung
nho nam cung day vd| van phong
ong Lau trl.rdng trai ma toi c6 vao
cach nay gan hai thang. Phong
chang bay bién gi ngay ca mot
erc tranh nho Chi co chlec ban
go va hai cai gh& dau vuong, dat
sat clia s6, canh clfa ra vao Anh
can bo tre vao trudc, ngoi vao
mot ghé, con lai ghé kia, anh mdi
téi. Ong can bo gia didng x4& rg
mot luc r6i di ra ngoai ki€Em ghé,
mang vao, dat mot bén anh can
bo tré. Ca hai cung ng6i doi dién
t6i. Qua cach hai can b6 ngdi vao
ban toi bi€t ngay anh can bo tré
c6 chirc vu cao han. Nhung anh lai
dua tay ra déu, td y de ong can
bd gia ndi trudc. Ong cén bd kho
tinh ngdp ngling mot IGc rdi nhap
dé:

“Tru’dng hogp pham toi cua
anh la mdt trudng hgp phufc tap,”
ong ngung dé tédng hdng, roi tiép
vd| giong quan trong hdn, ‘thé
nén mac du S3& ¢cong an thanh phd
H6 Chi Minh lan cbng an tinh
bong Nai da két_thdc ho sG cua
anh, chdng téi van thay con mot
s6 yéu diém chua dugc g|a| dap
thoa dang. Chung t6i mudn diéu
tra lai tur dau de phanh phui ra
cadc manh mai réi bu dy. Thir nhét,
tén Nguyén H{ru Thién-cai ngu‘(‘ji
ky tén trong ban hiéu triéu qudc
dan cua luc lugng Phuc quéc-la

hién dang ¢ dau? Anh néi anh
khong biét chd &n nau cla 6ng

la Vinh Khang phai

Tran Van Luydng, thé con 06ng
Thién? Nguyén H{tu Thién la ai?
Th& hai, sao lai cé cai vu anh
Thién Dac doi tu thiéu chéng pha
ngay 30 thang 4 nam nay thé
nhi? Anh Thién Dac dang & Sai
Gon sao lai chay Ién Long Thanh
v@i anh rbi ndy ra cai y tu thiéu

chéng déi chinh quyén nhén
dan? Co phai do anh xui giuc anh
dy khéng?”

TO6i bat cudi:

“Toi chang biét 6ng Nguyen
Hu’u Thlen la ai. Toi chua hé gap
ong ay. To6i chi b|et ong Lugng.
Khi truyen don in roi t6i mdi thay
tén 6ng Thién ky & du’dl ma t0|
cung ‘khéng théc méac Iam gi cai
ten ay Nguyen Hru Thién la ai
ma chdng dugc. Mot ngudi khong
ddng quan diém vdi nha nudc,
chong lai nha nudc, vay thoi.
Con Thién Pac 1a ban toi, tu Sai
Gon Ién Long Thanh thim tdi thi
co6 gi la, c6 luat nao cdm ban bé
thim nhau? Con chuyen Th|en
Déc tu thiéu chong pha ngay 30
thang 4 ha, khong lam gi co
chuyén do.”

Vién can bd gia dap ban,
ding day quat:

"Anh ding co ngoan c6! Cai
toi cua anh, bay dau cha muu,
khong khai bdo thanh that thi
trudc sau g| chung toi cung dem
ban ba! Chung tbi tir Ha Noi vao
tai day khong phai dé nghe anh
giGn mat dau nhé!”

TOi ngerc mat, nhin thdng
vao mat ong, n0| tlnh

“Cac 6ng co tur cung vua, tur
Ha Noi, hay tu trong rung dén
day thi cling thé théi, d6i véi toi
chang dang ké gi. Con chuyén
van cung, cac 6ng hdi, toi biét gi
néi ndy, hdi dang hoang thi noi
dang hoang, ch(& con nat nd vdi
ham t& hinh thi dau dang cho toi
tra 18i. HuGng chi tu si chdng toi
Xua nay vOn xem sanh ti nhu
tro dua, néu cac 6ng dem téi ra
t hinh thi xin cam on.”

Cén b0 gia quac mat, giong
run lén:

“B6 lao! Anh that la ngoan
erdng, U dé coi anh cliing dau
den cG nao!” Ong quay qua anh
can b6 tré nay gld ngdi im quan
sat, nhu do hoi'y kién, thdy anh
can bo tré khoéng to thai doé gi ro
rét, 6ng quay qua toi noi tiép,
“t6i khéng can t&r hinh anh dau,
téi lénh cho linh né cum anh
trong biét giam cho rac xucdng
anh la du r6i.”

Céch 6ng can bd gia sing
s60 ham doa con moét ngudi khac
ngdi im quan sat lam toi nhd lai

gan hai thang trudc, cé hai vién
can bo cling ti€p xi vdi toi y hét.
Cé 1é dd la chiéu thuc “vira danh
vlra xo0a” trong nganh c6ng an.
ROi day, 6ng can bd gia sé ra
ngoai, va anh can bo tré sé xin 10i
hoac ndéi nhd nhe véi to6i... Qua
nhién, t6i vira nghi dén doé da thay
ong can b0 gia budc nhanh ra
ngoai. Anh can b6 tré ngbi lai,
chan ch&r moét luc roi cling ding
day, buéc ra theo, khéng quén noi
vGi toi:

“Anh ngo6i day chd mét chdc,
chuing toi trg lai ngay.”

Ho ra ngoai héi y vdi nhau gi
dé kha 1au. Con lai m6t minh
trong phong van cung, to6i nhg lai
cau nodi cua 6ng can bo gia vé
Thién D&c. Hbéa ra Thién Dac bi
bat vi tdi tu thiéu. Lam gi co
chuyén nay! Lic cung Thién Dac
bi tréi chung trén xe do Diing ap
tai tur trai giam T20 Sai Gon den
trai giam B5 nay, téi khong co (oo}
h0| dé€ hoi xem tai sao anh 8y bi
bat. Cac cén bd hdi cung toi trudc
day cling chua hé da dong gi dén
chuyén ~Thién D3c, nhu thé
chuyén cua anh va cla toi khong
quan hé nhau. Cho dén hém nay
ong can bo g|a mdi khai chuyén
Thién Dac vdi toi.

(Con tiép)
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