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tâm chơn

Tiếng lòng
(Thay lời tựa)

Nâng niu tự khúc đăng trình

Mười năm viễn xứ nặng tình nước non

Lối xưa gót nhỏ dấu mòn

Chút duyên phiêu lãng sắt son tấc lòng.

                                             San Jose, 10/3/2022
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Đất khách ngày cuối năm
 

Sáng hai chín tết, trời hiu hắt

Xứ lạ cuối năm, mưa lất phất

Có người tu sĩ vọng cố hương

Chợt thấy xuân về từ xa lắc!

 
(Hoa Kỳ, giao thừa năm Nhâm Thìn 2012) 
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 Chúc xuân Nhâm Thìn
 

Mừng xuân Di Lặc, xuân nhà Phật

Đón tết Nhâm Thìn, tết cổ truyền

Nguyện cầu thế giới bình yên

Mưa hòa gió thuận phúc duyên đượm nhuần.

                             Arkansas mùng 1 tết Nhâm Thìn 2012
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 Tận tụy
(Kính tặng Phật tử chùa Bát Nhã-Arkansas.)

 

Sáu ngày quần quật cuộc mưu sinh

Chủ nhật về chùa lắng kệ kinh

Góp sức cùng nhau lo Phật sự

Chung lòng hòa hợp rọi nguồn linh

Trải bao mưa nắng bền tâm đạo

Mấy độ phong sương vẹn nghĩa tình

Giông bão quê người không quản ngại

Hộ trì Tam bảo vững niềm tin.

 
            Arkansas, mùng 3 tết Nhâm Thìn 2012.
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 Cảm Tác Chùa Bát Nhã - Arkansas

 

Bát Nhã trang nghiêm một cảnh thiền

Xuân thu trầm mặc giữa trần duyên

Gọi ai viễn xứ thôi phiêu bạt

Nhắn kẻ tha phương chớ lụy phiền

Đất khách bảo lưu hồn nước Việt

Quê người gìn giữ nếp gia tiên

Sớm hôm vọng tiếng chuông êm ả

Thức tỉnh nhân sinh khắp mọi miền.

 
                  Arkansas, đêm Nguyên Tiêu 2012.
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 Tuyết đông
 

Nắng ươm vàng trước ngõ

Mây nghiêng mái Tam quan 

Bên song bầy chim nhỏ

Ríu rít đùa tuyết tan.

 

Ta bắt chước người xưa

Nấu tuyết pha trà uống

Từng ngụm khói đong đưa

Phả ấm lòng ngất ngưởng.

 

Ô kìa gió lắt léo

Nhấn nhá bước phong trần

Giữa trời đông lạnh lẽo

Thương những đời cô thân.

 
Arkansas mùa đông 2012
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 Bóng câu qua song
 

Chớp mắt đã cuối tuần

Quay qua là đầu tháng

Quay lại đã hết năm!

 

Xuân hạ thu đông, xuân…

Oa oa…rồi tóc bạc

Như bóng câu qua song.

 

Khúc vô thường nằm lòng

Tâm tư say lơ đễnh

Quên ngày tháng dần qua!

 

Quê hương ngày một xa

Dặm dài xuôi hồ hải

Bước phong trần ngất ngây.
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Ngoảnh lại lòng cay cay

Nỗi niềm dường mưa nắng

Loay hoay một kiếp người.

 

Thời gian vùn vụt trôi

Dấu xưa hằn lối cũ

Bến đời neo dây dưa.

 

Lốc lịch vừa mới mua

Giờ chỉ còn tờ cuối…

Tích tắc nửa đời hơn!...

 
Hoa kỳ, tết Dương lịch 2013
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Qua miền nắng gió
 

Đêm qua miền nắng gió

Cứ ngỡ tiết Đông se

Ngày qua miền nắng gió

Oi bức tợ trưa hè.

 

Ngang qua miền nắng gió

Chợt nhớ ngài Huyền Trang

Một mình vượt nguy khó

Tây Trúc thỉnh kinh vàng.

 

Về qua miền nắng gió

Nghe chiều đi thong dong

Chút tơ tình nho nhỏ

Ấm nồng cõi sắc không.

 
Viết cho lần đi qua Sa mạc Nevada, 15-6-2013.
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 Tản mạn vào thu

Thu đương rực rỡ lá vàng

Vương tình chi để chói chang nắng hè

Vụt vù đông gởi sắt se

Chỉ lòng xuân vẫn im re bốn mùa!

Kể từ nhân thế hơn thua

Trần gian điên đảo ngải bùa tâm tư

Tiết trời âu cũng hình như

Nắng mưa bất chợt, lừ đừ gió sương.

Đổi thay khí hậu thất thường

Bão giông lũ lụt tai ương lắm điều

Sóng thần động đất càng nhiều

Đất đai khô hạn trăm chiều khó khăn...
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Thiên nhiên thịnh nộ vô ngần

Nhãn tiền nhơn quả bao lần trả vay

Nếu không tỉnh giấc cuồng say

Ắt gieo thêm những họa tai khắp cùng.

Hãy vì mẹ trái đất chung

Gìn lòng trong sáng, bón vun tâm lành

Giữ bầu khí quyển sạch xanh

Để cùng soi ánh trăng thanh rạng ngời.

Arkansas, Trọng thu năm Quý Tỵ, 2013.
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 Phản tỉnh

Có bữa xà quần quên chính ta

Phiêu linh ngày tháng khắp Ta bà

Giựt mình, chuông điểm vang đầu ngõ

Dấu cũ cùng ta trở lại nhà.

 

Có bữa tươi cười chẳng nói năng

Tưởng lòng bình thản giữa lăng xăng

Dè đâu chút gió khen chê thổi

Sóng gợn tâm tư nỗi nhập nhằng.

 

Có bữa tiếng đời gõ thật yên

Buồn vui vinh nhục rớt điềm nhiên

Vào ra sâu chậm từng hơi thở

Hạnh phúc ngay đây giữa não phiền!

Hoa Kỳ, ngày Lễ Tạ ơn, 2013
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 Khúc ly hương
(Viết cho người xa xứ)

 

Nhìn tờ lịch mới treo trên vách

Năm tháng âm thầm vụt thoáng qua

Tết đến tha phương sầu đất khách

Xuân về lữ thứ nhớ quê nhà.

 

Nhìn tờ lịch mới treo trên vách

Se thắt lòng đơn, khúc đoạn trường

Tết đến dãi dầu nơi đất khách

Xuân về quay quắt chốn ly hương.

 

Nhìn tờ lịch mới treo trên vách

Cám cảnh giao thừa quạnh quẽ sang

Tết đến quê người mưa tí tách

Xuân về xứ lạ tiết đông hàn.
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Nhìn tờ lịch mới treo trên vách

Lòng kẻ xa quê luống ngậm ngùi

Một kiếp phong trần neo đất khách

Được gì, vinh nhục với buồn vui?

 

Nhìn tờ lịch mới treo trên vách

Năm tháng trôi vèo tựa bóng câu

Sinh tử đời người trong chớp mắt

Hơn thua chi để nỗi cơ cầu!

 
Arkansas, cuối năm 2013.
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Thơ tặng người Phật tử xa quê
 

Xuân đất khách miên man niềm viễn xứ

Tết quê người diệu vợi nỗi tha phương

Đêm giao thừa lặng lẽ khúc ly hương

Trời lữ thứ nhớ thương trời cố quận!

 

Xuân đất khách đi qua đời lận đận

Chút duyên xưa tươi tắn hé môi cười

Bước phiêu linh hạnh ngộ lối đi về

Bên cõi đạo rạng ngời hồn quốc thổ.

 

Xuân đất khách nao lòng trông xứ sở

Giữa trời đông tuyết đổ với mưa tuôn

Đêm giao thừa về dưới mái thiền môn

Nghe ấm lại tình cố hương thắm thiết!



20

Tự khúc đăng trình

 

Chùa Phật Việt bảo lưu hồn nước Việt

Cửa Từ bi gìn giữ nếp quê nhà

Nguyện vun bồi truyền thống đạo ông cha

Dù vạn nẻo bôn ba miền đất lạ.

 

Xuân đất khách hồi chuông ngân hỉ xả

Tết quê người tiếng mõ vọng từ bi

Đêm giao thừa nguyện thực tập cho đi

Gìn chánh đạo, tham-sân-si rũ bỏ. 

 
Hoa Kỳ, Mùng 1 Tết Giáp Ngọ, 31/01/2014
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Cảm tác “New Orleans”
 

1. Ra Phố

Nửa vòng “cưỡi ngựa xem hoa”

New Orleans, góc điệu đà nét xưa

Phố phường nhộn nhịp sớm trưa

Gội niềm hoài cổ nhặt thưa phận người.

 

2. Chợ Tây

Xích lô, xe ngựa, hàng rong

Nghệ nhân, họa sĩ, nhạc công, anh hề

Quán ăn, coi bói, cà phê...

Nét riêng âu cũng nhiêu khê kiếp người!
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3. Nét Quê

Chợ trời ngự giữa phố Tây

Nói cười mua bán loay hoay rộn ràng

Lạ-quen tình-cảnh chứa chan

Xứ người góp chút nồng nàn nét quê.

 

4. Chùa Việt

Giữ gìn gốc rễ Tổ tiên

Vun bồi nếp sống bình yên Đạo nhà

Bảo lưu giềng mối Ông cha

Khơi nguồn huyết thống hiền hòa Việt Nam.

 

5. Qua Phà

Bên dòng Mississippi

Phà ngang chở nỗi thầm thì chốn quê

Tâm tình “qui khứ lai hề”

Sông Tiền sông Hậu vỗ về yêu thương.
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6. Cảnh Vật

Chừng rất lạ, lại dường quen

Vàng sân nắng ấm, đầy hiên gió lùa

Dòng sông, mương lạch, tiếng mưa

Hoa đồng cỏ nội, dáng chùa quê hương.

 

7. Với Người

Tròn vo một niệm thương yêu

Nhơn sinh phiêu bạt cô liêu dãi dầu

Ước mong giữa chốn cơ cầu

Muôn loài đều được Đạo mầu sáng soi.

 
New Orleans, 24/03/2014
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 Tản mạn tiết xuân
 

Tiết trời âu cũng đùa dai

Ban đêm giá lạnh, ban ngày nóng bưng!

Dẫu rằng đương giữa mùa Xuân

Mà Đông với Hạ xà quần quẩn quanh

Khi nắng chậm, lúc mưa nhanh

Buồn vui ngẫu hứng lanh chanh bốn mùa.

 

Ngỡ lòng bình thản đong đưa

Ngờ đâu quờ quạng sớm trưa một mình

Tưởng như trái đất tang tình

Ai dè muôn sự lình xình nơi ta

Cũng vì lợi dưỡng xa hoa

Đang tâm hủy hoại mái nhà thiên nhiên.
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Phá rừng xâm hại tài nguyên

Ngăn sông khoét núi quàng xiên tiếng ồn

Rác dơ chất thải kinh hồn...

Làm cho khủng hoảng môi trường môi sinh

Lại do cáu bợn tâm linh

Gây nên ô nhiễm hành tinh địa cầu.

 

Thiên tai lũ lụt ào ào

Sóng thần động đất xiết bao dữ dằn

Đất đai nứt nẻ khô cằn

Bão giông hạn hán càng tăng thêm hoài

Thiên nhiên chua xót quở rầy

Trút cơn thịnh nộ lên bầy con thơ.
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Vậy mà ta vẫn ngu ngơ

Bỏ quên mẹ Đất, hững hờ lời răn

Biết bao hiểm họa lằng nhằng

Mà ta vẫn cứ khăng khăng mặc tình

Ấy là ta tự giết mình

Là gieo thảm họa tội tình cháu con!

 

Ai ơi vì sự sống còn

Nhắc nhau giữ tấm lòng son với đời

Dứt tham vọng, nguyện cùng người

Sống chung hòa hợp chẳng rời thiên nhiên

Bên dòng sinh khởi nhân duyên

Tri ân mẹ Đất, trao truyền thương yêu.

 
Arkansas, Trọng xuân Giáp ngọ, 17/04/2014
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 Đóa sen thiêng và phút diệu huyền
(Kính dâng Sư ông Vân Phong)

 

Đóa sen thiêng con kính tặng thầy
Thơm thảo tấc lòng gởi gió bay
Tinh túy quốc hoa hồn nước Việt
Quê hương - Đạo pháp nghĩa cao dày.
 
Một sáng Tây Đô rực sắc hồng
Trúc Lâm ảnh hiện nếp Tiên Rồng
“Phương Nam Thiền Viện” tình sông núi
Đời - Đạo, Bắc - Nam son sắt lòng.
 
Nắng mới mừng reo lễ Lạc thành
Thong dong mây trắng điểm trời xanh
Thầy ngồi tĩnh tại chuông chùa vọng
Con lắng tâm tư khúc độc hành.
 
Phương Nam, mùa sen nở 2014

(Cảm đề từ tấm hình một vị Cư sĩ quỳ dâng đoá sen cúng 
dường lúc Sư ông đang ngồi tĩnh tâm.)
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Bổn nguyện
(Chuyển dịch từ “tâm nguyện”

của Ni sư Chứng Nghiêm - Đài Loan)

 

Bất luận là ai, dẫu thế nào?

Nhân tình thế thái có ra sao?

Tấm lòng con Phật không dời đổi

Bảo bọc, thương yêu vẹn trước sau!

                        

Nguyện cầu khắp cả nhân sinh

Thảy đều hướng thiện yên bình cõi tâm

Xa lìa các nẻo tối tăm

Tai ương dứt sạch, mê lầm tiêu tan.

 

Hà Tiên, Trường hạ Phật Đà 2014
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 Thì ra vậy!
 

Bao lần qua ngõ lợi danh

Tưởng đâu mình cũng ngon lành lắm ru!

 

Không vướng víu, chẳng mộng du

Thong dong vẹt đám mây mù bước đi

Không tiếc nuối, chẳng nghĩ suy

Một mình làm cuộc phân ly... sự đời!

 

Nào hay chút ấy thảnh thơi

Là nhờ phúc lộc một thời đã qua...

Là nhờ má, là nhờ ba

Là nhờ thầy bạn gần xa xóm giềng.
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Cho con nhiều những lương duyên

Tuổi thơ ấm áp hồn nhiên đủ đầy

Cho con những tháng năm dài

Tròn xoe mắt ngọc, dấu hài gót son...

 

Ngày về trăng ngự đầu non

Tung tăng chân sáo véo von trên đường

Sắc-Không cuộc thế vô thường

Trăm năm chỉ một tình thương vĩnh hằng!

 

Nẻo về vững chãi bước chân

Xem ra âu chỉ phước phần mà thôi

Biếng ăn hẳn đã no rồi

Có chi đâu để bồi hồi dở ngon?...

 

Cám ơn đời đã cho con

Bình yên bến đỗ vuông tròn nguyện xưa!

 
Hoa Kỳ, mùa thu 2014
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Thác Niagara Fall
 

Ngỡ tận rừng sâu hay núi cao

Ai dè ngay lãnh thổ tương giao

Canada với biên cương Mỹ

Thác nước kỳ quan nhất địa cầu!

 

Niagara Fall hùng vĩ thần tiên

Giữa cõi nhân gian góp ảo huyền

Thây kệ Ta bà chung kiếp mộng

Bốn mùa hỉ hả với thiên nhiên.

 
(Để nhớ bữa đi Canada, tháng 10/2014)
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 Du ngoạn Đài Loan
 

Chín ngày hồ hởi xuôi Nam-Bắc

Viếng Phật Quang Sơn, Pháp Cổ Sơn

Thăm Hội Từ Tế, Trung Đài Tự

Thoả lòng du ngoạn xứ Đài Loan.

 

Lang thang phố thị dạo thôn quê

Biển rộng đèo cao trải bốn bề

Chẳng kể đồng bằng hay núi thẳm

Bạn đều hỉ hả đưa tìm về.

 

Mỗi cảnh mỗi tình lòng hí hửng

Xuýt xoa khen ngợi lẫn trầm ngâm:

Thắng cảnh xứ mình, người khó sánh

Nơi người chăm chút, mình thờ ơ!
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Riêng nỗi niềm riêng quặn thắt lòng

Thương cô gái Việt chọn long đong

Thân cò lặn lội nơi miền lạ

Quờ quạng tương lai phận má hồng.

 

Bữa cuối giã từ đêm quá nửa

Núi rừng thinh lặng ngậm sương khuya

Bên bếp lửa hồng nghe suối hát

Khúc hàn huyên kẻ ở người dzìa.

 
(Để nhớ bữa đi Đài Loan, tháng 8/2014)
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Nhật trình quê mẹ
(... để nhớ hôm về Việt Nam 5 tháng - hè 2014)

 

Hôm bữa về thăm xứ sở mình

Trăng vàng đầu núi vẫn lung linh

Tiếng chuông chùa cũ còn vang vọng

Ấm áp lòng nhau những nghĩa tình.

 

Hôm ấy phố phường ngợp sắc hoa

Đón mừng Vesak ở quê ta

Việt Nam: Đạo pháp và Dân tộc

Nguyện mãi muôn đời đẹp khúc ca.

 

Ba tháng an cư thúc liễm mình

Trau dồi giới đức vững niềm tin

Sớm hôm tu học gìn tâm nguyện

Trên hướng Phật thừa, dưới độ sinh.
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Đứng lớp truyền trao chút sở hành

Tăng ni, Phật tử dốc lòng thành

Cùng ôn lời Phật, lời chư Tổ...

Giữ trọn sơ tâm hướng nẻo lành.

 

Pháp đàm, tĩnh tọa với sinh viên

Bác sĩ, doanh nhân... chung tập thiền

Văn sĩ bạn bè... say hạnh ngộ

Nghe trà nghi ngút đượm hương duyên.

 

Cùng với đệ huynh giảng trại hè

Học trò hiếu động...ngồi im nghe

Vui chơi tu học theo thời khóa

Dẫu mệt mà lòng thấy khỏe re!
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 Huynh đệ mời thăm các Đạo tràng

Sẻ chia pháp thoại lễ Vu lan

Bông hồng cài áo ươm tâm hiếu

Vọng bái Tứ ân nếp Đạo vàng

 

Quẩy đãy rong chơi đất nước Đài(1)

Ngao du sơn thủy khắp nơi này

Hân hoan tham dự Vu lan hội

Mừng gặp đồng hương... mắt chợt cay!

 

Có khi cùng bạn, lúc mình ên

Thăm thú vài nơi học hỏi thêm

Gặp gỡ Đạo tràng ôn pháp Phật

Nhắc nhau buông xả những u phiền.

 

(1) Đài Loan
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Từ miệt Hà Tiên qua Vĩnh Long

Bến Tre, Đồng Tháp, Huế, Lâm Đồng

Đồng Nai, Đắk Lắk và Long Hải

Bến Cát, Vũng Tàu với Sài Gòn.

 

Ít thì một bữa, nhiều hơn tuần

Bên nẻo đường quê tạm trú chân

Nhiều chỗ định đi nhưng lỗi hẹn

Vì thời gian ở bấy nhiêu chừng.

 

Trung thu góp mặt ở miền cao

Vui tuổi thần tiên đẹp biết bao

Người lớn hả hê cùng trẻ nhỏ

Lần đầu trăng sáng rọi vùng sâu.
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Nhân về thuyết giảng các chùa xa

Gói gém thương yêu góp chút quà

Xin biếu bà con đương khốn khó

Mong đời bất hạnh sớm đi qua...

 

Cứ thế tháng ngày vui chốn quê

Nhịp nhàng mấy việc đã quen rồi

Mà lòng hồ hởi dường tươi rói

Nên chửa bao giờ muốn nghỉ thôi...

 

Ngờ đâu chớp mắt tròn 5 tháng

Lại bước phong trần chơi xứ xa

Tiếp cuộc vân du dường đã nguyện?

Bên đời giông bão Ta bà ha!...
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Đêm ở phi trường Houston
 

Dường như chỉ có tôi và bạn

Ở lại phi trường đợi chuyến bay

Dường như chỉ có tôi và bạn

Ở lại phi trường trọn đêm nay.

 

Kìa đàn chim sắt say sưa ngủ

Hiu hắt gió đông hát ví dầu

Mấy ngọn đèn thưa loang loáng rũ

Đường băng lạnh lẽo gối canh thâu.

 

Chiếc bàn soát vé im phăng phắt

Mấy dãy ghế chờ cũng nghỉ ngơi

Hàng quán uống ăn khuya trống quắc

Lối đi qua lại cũng chơi vơi.
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Ti vi rôm rả đài chi đó

Hòa tấu du dương bản nhạc gì?

Tôi vẫn đứng đi ngồi và thở

Mặc đêm dài ngắn rót thầm thì.

 

Hai anh quét dọn vào ca tối

Chăm chỉ việc mình chẳng nói năng

Làm sạch từng khu cho buổi mới

Đón chào du khách ghé dừng chân.



41

tâm chơn

 

Tôi vẫn thường đêm quen thức trắng

Niệm lời kinh Phật, gội nguồn linh

Nhiều khi lơ đễnh dòng thi phú

Lắm lúc hồn nhiên ngắm nghía mình.

 

Duy có lần này tôi với bạn

Đứng đi ngồi thở...chơi mình ên

Bâng quơ say tỉnh tròn canh vắng

Chớp mắt, ngoài thềm nắng đã lên.

 
(Viết cho bữa bị delay ở Phi trường Houston,
đêm mùa Đông 21/01/2015)
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 Tản mạn đất khách  
chiều cuối năm
 

Năm nay cũng vậy, như năm trước

Có một chút buồn, một chút vui

Một chút tơ vương niềm viễn xứ

Chút tình xuân cũ thắm tình quê.

 

Có bánh chưng xanh và bánh tét

Có hoa đào đỏ, cúc vàng tươi

Hom hem mấy nhánh bông mai Mỹ

E ấp dáng xuân chút rạng ngời.
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Kìa tùng cắc cắc... lân vờn pháo

Dưa món chua giòn, mứt ngọt thơm

Quay quắt tiếng lòng trong rộn rã

Mừng xuân đất khách dạ bồn chồn.

 

Duy chỉ hôm rồi, đêm quá nửa

Tiết đông se sắt lạnh căm căm

Có mưa đá mịn, trời băng giá

Có tuyết cợt đùa bữa cuối năm.
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Tuyết điểm thông xanh, tràn bãi cỏ

Tuyết chồng mái ngói, lót hàng hiên

Tuyết neo khóm trúc lung linh nắng

Tuyết trải đầy sân, phủ khắp miền.

 

Tuyết cũng đón chào xuân nước Việt

Chúc mừng năm mới cánh chim bằng

Chiều ba mươi Tết mần thơ...thẩn

Chúc nguyện nơi nơi xuân vĩnh hằng.

 

Năm nay cũng vậy, như năm trước

Gió buốt từng hồi cắt thịt da

Mặc kệ độ âm, xuân tươi tắn

Quê người-Tết Việt góp lời ca.

 
Arkansas, chiều 30 tết Ất mùi 2015
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Khai bút xuân Ất Mùi
 

Đâu nệ giá băng trùm đất khách

Sá gì mưa tuyết phủ quê người

Lòng xuân vẹn vẻ nguyên xuân trước

Qua lại bốn mùa góp cuộc chơi.

 

Mùng 1 tết Ất Mùi 2015
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 Đêm tạ từ
 

Ta có một chiều buồn

Và nửa đêm thao thức

Cái thở dài thườn thượt

Cho chuyện ở hay đi?

 

Ở thì nói làm chi

Tháng ngày vui yên phận

Đi thì lòng trĩu nặng

Xa bến cũ đò xưa!

 

Xin mượn vần thơ thưa

Thay cho lời từ tạ

Những ân tình Bát Nhã

Bao năm tháng tròn dư.
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Chợt nhớ lời thiền sư:

Mặc gió đưa mây trắng

Đủ duyên thì ở hẳn

Hết duyên lại đi thôi.

 

Bước vân du khắp nơi

Chỗ nào cần, mình đến

Trọn tấc lòng thương mến

Dâng trái ngọt hoa thơm.

 

Hợp tan thấy dễ òm

Lẽ đương nhiên cõi tạm

Nói thì nghe hay lắm

Đối cảnh lại ầu ơ...



48

Tự khúc đăng trình

 

Khuya nay lại vu vơ

Chút niềm riêng da diết

Rằng ngày mai giã biệt

Tiếp tục bước đăng trình.

 

Vì chí nguyện lợi sinh

Vì nhân duyên thiếu đủ

Nơi nào cũng phụng sự

Có gì mà bâng khuâng?

 

Dù dâu bể cách ngăn

Vẫn trong nhau lý tưởng

Đem đạo vàng cao thượng

Tặng cho đời an vui.

 
Arkansas, khuya 27/02/2015
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 Lời cho cuộc đăng trình
(Để nhớ chuyến qua Utah tạm cư)

Cám ơn đôi bạn Thái-Tân

Dốc lòng đưa giúp cuộc đăng trình này

Cám ơn “Thiết mã” dẻo dai

Qua vùng băng tuyết chẳng nài kêu ca.

Arkansas thẳng Utah

Gần nghìn rưỡi dặm đường xa ngút ngàn

Này thành thị, này xóm làng

Điệp trùng đồi núi, thênh thang ruộng đồng.

Vừa đi vừa nghỉ thong dong

Ngó nhìn mưa tuyết đèo bòng tiễn đưa

Nắng đông góp chút dây dưa

Mênh mang gió hát giữa mùa hanh hao.
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Bốn thầy trò, trải lòng nhau

Chuyện đời chuyện đạo xiết bao ân tình

Chỉ con ngựa sắt lặng thinh

Miệt mài phi nước… tang tình im ru.

“Từ rày khép cửa phòng thu

Chẳng tu mà cũng như tu mới là”(1)

Ô hay! Bãng lãng thi ca

Bỗng dưng sánh bước xông pha lên đàng.

Khi không vào chốn bẽ bàng

Là tâm nguyện hay buộc ràng nghiệp duyên?

Này tôi ơi, bước truân chuyên

Thăng trầm vinh nhục đảo điên lẽ thường!

Nguyện đem pháp Phật hoằng dương

Giúp đời tỏ rõ nhiễu nhương tự mình…

Vài lời cho cuộc đăng trình

Gọi là góp chút nghĩa tình vân du.

(1) Nguyễn Du
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 Florida
 

Hành phương Nam Florida

Vườn tược xanh um mượt mà

Đi giữa thiên đường nắng ấm

Mải mê kể chuyện quê nhà.

 

Dẫu lòng tỏ rỏ buồn vui

Thương mến đất trời viễn xứ

Riêng chút nỗi niềm lữ thứ

Đong đầy hình bóng quê hương.

 
(Để nhớ bữa đi Florida, tháng 3/2015)
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Ngao du xứ Lào
 

Ngao du đất nước Triệu voi

Thỏa lòng chiêm bái các ngôi chùa Lào

Lắng nghe nhịp sống tiêu dao

Lặng nhìn sông núi tươi màu nguyên sơ.

 

Y thinh dòng chảy xưa giờ

Mặc cho thế sự chực chờ bủa giăng

Vẫn êm ả một Viêng Chăn

Huống hồ thôn dã thường hằng bình yên!
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Âu nhờ dân chúng thiện duyên

Đạo-đời chung một mối giềng nhất như

Nương theo ánh sáng Phật từ

Chan hòa nếp sống buông thư nhẹ nhàng.

 

Ta thì hờ hững lời vàng

Quê hương - đạo pháp hai ngàn năm qua

Chạy theo danh lợi phù hoa

Quay lưng gốc rễ ông cha vun bồi.

 
(Đế nhớ bữa đi Lào, tháng 12/2015)
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Tản mạn không đề
                  

Cám ơn bao tử cất lời than

Nhắc ta buông bỏ những lan man

Quay về ôm ấp từng hơi thở

Gác lại dòng thơ viết dở dang.

 

Chớp mắt, chao ôi, đã hết năm

Văn chương ba chữ có xa xăm?

Còn đây thi hứng ngày xưa cũ

Neo bến sông thơ tấu khúc cầm.

 

Một chiều khe khẽ ướm nhành thơ

Lòng lặng thinh như nước lững lờ

Gom chút hừng đông vừa hé muộn

Hong vàng nỗi nhớ điệu ầu ơ…!
 

Utah, một ngày cuối năm 2015.
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Tự tình chiều cuối năm
(Tặng người bạn cùng lý tưởng)

 

Ồ!...

Đã chiều 31 tháng 12

Vèo cái, 365 ngày hết trơn!

 

Một năm động đậy thiệt hơn

Lình xình pháp học, lơn tơn pháp hành

May mà chẳng vướng lợi danh

Sơ tâm vẫn ngự canh canh bên lòng.

 

Đường đời trăm ngã đục trong

Nguyện xưa còn đó, sắc - không lộ trình

Dòng đời lắm nẻo điêu linh

Lòng không xao lãng việc mình, lợi tha.
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Tôi - huynh từ dạo bôn ba

Cô thân viễn xứ xông pha lặng thầm

Bốn mùa gieo hạt hoa tâm

Vun bồi phước huệ uyên thâm đạo mầu.

 

Tha phương đâu nệ cơ cầu

Độc hành lữ thứ vui câu an bần

Dẫu đời xô đẩy lăng xăng

Tùy duyên phụng sự vững chân bền lòng.

 

Tấm thân đất khách phiêu bồng

Hồn quê vẹn giữ sạch trong tháng ngày

Hương từ ngược gió tung bay

Nghĩa tình cố quận thảo ngay dâng đời.

 

Thời gian như én đưa thoi

Nhủ lòng sống chậm, luôn soi lại mình.

 
Utah, chiều cuối năm 2015.
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 Utah ngày Tết Tây
 

Utah bữa tết có gì vui?

Nào, thử bon chen dạo chút coi

Ồ! Vẫn bốn bề đầy tuyết lạnh

Người, xe, phố, chợ…y vầy thôi!

 

Dân chúng ùn ùn đi shopping

Thương quá tiệm Nail người xứ mình

Tranh thủ open “cày” dịp lễ

Nửa vì cơm áo, nửa… linh tinh.

 

Rồi ngày mùng 1 cũng qua mau

Xuân hạ thu đông vụt cái ào

Năm tháng tuổi xanh như vó ngựa

Đời người ngắn ngủi há tiêu hao?

 
Hoa Kỳ, ngày đầu năm 2016.
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Đến Oakland
 

Đến thành phố Oakland

Là chỉ để viếng thăm

Tượng Thiền sư Nhất Hạnh

Duy nhất người Việt Nam.

 

Đứng bên đài tưởng niệm

Nghe ấm áp tự hào

Là người Phật tử Việt

Ôi! Hạnh phúc biết bao.

 

Kính ngưỡng các quán quân

Được thế giới tôn vinh

Vì nhân quyền nhân loại

Vì lý tưởng hòa bình.

 
San Jose, chiều Đông 19/1/2016
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Mưa đông San Jose
 

Rỉ rả mưa giăng mấy hổm rày

Nghe đâu bão rớt mé gần đây

Trông mưa cũng chỉ xin vừa đủ

Tưới tẩm khô cằn những bấy nay.

 

Ô hô!...

Thiên nhiên bao bận quở rầy

Hoàn cầu nóng lạnh đổi thay thất thường

Răn người dừng cuộc nhiễu nhương

Cấp lo gìn giữ môi trường môi sinh.

 
San Jose, một tối mùa Đông 22/1/2016
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 Nỗi niềm Tết tha hương
 

Lặng đón xuân về trên đất khách

Nghe lòng đòi đoạn khúc tình quê

Mấy năm xa xứ bao mùa Tết

Dõi hướng trời Nam dạ não nề.

 

Vẫn biết trong tôi đương có Tết

Như lòng người Việt khắp năm Châu

Nỗi niềm lữ thứ chung sầu cảm

Tủi phận tha hương luống nghẹn ngào.

 

Ngày đầu năm mới lên chùa lễ

Vọng bái Tổ tiên giống Lạc Hồng

Nguyện giữ nếp nhà, gìn gốc Đạo

Dẫu đời viễn xứ lắm long đong!

 
San Jose, chiều cuối năm Ất Mùi, 3/2/2016
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 Khai bút Tết Bính Thân
 

Đì đùng pháo nổ vang rền khắp

Gợi nhớ một thời tết Việt xưa

E ấp tay sen cung kính chắp

Trầm xông hương tỏa ngát hiên chùa.

 
San Jose, Giao thừa Bính Thân 2016
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 Ngó tuổi mình

Mình bốn mươi tuổi rồi ư!
Vậy mà…cứ ngỡ…tưởng như…in là…
Nhiều người nói, ngó trẻ ra
Chừng ba chục chẵn, chu choa mừng thầm
Thầy thuốc bắt mạch trầm ngâm
Khoảng bốn mươi bảy hay tầm năm mươi?
À ha! Cơ địa vậy rồi
Bấy nay sức khỏe lôi thôi thế mà!
Bây giờ cấp tốc lấy đà
Phục hồi thể trạng rề rà từ lâu
May nhờ lòng ít âu sầu
Nên dù mắt mũi nhạt màu cũng tươi
Trái ngang cũng thở và cười
Nên dầu thân bịnh, tâm thời nhẹ lo
Mặc thời gian rượt vắt giò
Xuân lòng miên viễn tròn vo bốn mùa.

San Jose, mùng 2 tết Bính Thân 2016
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 Ngồi không
 

Ngày ngày chéo cẳng ngồi không

Ngồi không mà cũng không xong, thiệt tình!

Ngó chừng tướng cũng thinh thinh

Ai dè tâm thức tang tình rong chơi.
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 Dấn thân
 

Túc nghiệp hay là sở nguyện đây?

Nghiệp thời tu chuyển, nguyện không lay

Nơi dân chúng cần con xin đến

Bất biến tùy duyên vui cõi này!
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 Chẳng hề gì!
 

Hơn nửa đời người mới chục năm

Đã nghe rục rịch cả thân tâm

Thân đau cứu chữa nhờ thang thuốc

Tâm bịnh trị bằng pháp thậm thâm.
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 Hạ Utah
 

Hạ đã sang mùa một tháng hơn

Đông còn lai vãng bước lơn tơn

Sắt se gió lạnh, chang chang nắng

Lộn lạo lòng buông chút dỗi hờn.

 
Giữa tháng 5/2016
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 Ai dè!
 

Hơn một năm ẩn dật Utah

Thư thả tháng ngày ngó chiều qua

Những tưởng hồ tâm dường phẳng lặng

Ai dè sóng gợn đáy lòng ta!

 
Utah, đầu tháng 6/2016
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 Một ngày làm biếng
 

Làm biếng tưởng đâu chuyện dễ thôi

Chỉ như đưa võng ngó mây trôi

Ai dè làm biếng không thời khóa

Bỏ mặc vườn tâm chẳng đắp bồi.
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 Tứ thập nhi…

Tuổi bốn mươi thang thuốc miệt mài

Đôi khi ta thán: não nề thay!

Đêm đêm sám hối, soi nhìn lại…

Thân thể bất an rõ nghiệp dày!



70

Tự khúc đăng trình

Ẩn dật
 

Tiểu ẩn lại vừa như đại ẩn

Âu là tình nghĩa với nhân duyên

Chén cơm bát nước…ơn đàn Việt

Hoằng pháp lợi sinh ấy bổn nguyền.
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 Sở thích
 

Vẫn là thích thú hạnh du Tăng

Nương chúng học tu, dạo cõi trần

Danh lợi mặc tình ai đuổi bắt

Thảo am ta sẵn sách và trăng!
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Tạm biệt Utah
 

Thôi thì tạm biệt Utah

Giã từ xứ lạnh, thiết tha gởi lòng

Một năm thầm lặng vun trồng

Nguyện hoa đạo pháp trổ bông chốn này.

 
Đêm cuối ở Utah, 6/6/2016
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 Rong chơi Hawaii
 

Rong chơi vãn cảnh Hawaii

Nhớ sao đảo ngọc miền Tây quê mình

Nét chân chất, vẻ yên bình

Bức tranh non nước hữu tình nên thơ.

 

Biển xanh con sóng ru bờ

Nắng vàng cát trắng vương tơ ráng chiều

Hàng dừa nghiêng bóng đăm chiêu

Vi vu gió hát, yêu kiều suối ca.

 

Cũng trời mây nước bao la

Cũng rừng núi biếc chan hòa sắc hương

Lòng sao lòng cứ vấn vương

Việt Nam – Phú Quốc thiên đường hoang sơ.

 
Để nhớ bữa đi Hawaii, tháng 6/2016
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Đầu năm ngó lại mình
 

Thoáng thấy trên tường tờ lịch mới

Ô hay, năm cũ hết rồi ư!

Một năm phiêu lãng trôi hồ hỡi

Riêng chút niềm riêng luống ậm ừ.

 

Xem chừng bận bịu với thờ ơ

Nửa tựa thong dong, nửa hững hờ

Năm tháng mặc tình buông vó ngựa

Đâu dè…ngay đó…níu bâng quơ.

 

Nhớ lời Thiền Lão thiền sư Việt

Khẽ đáp cùng vua Lý Thái Tông

Rằng, chuyện hôm nay cần rõ biết

Còn xuân thu trước chớ bận lòng!

 
San Jose, giao thừa Tết dương lịch 2017
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 Duyên phiêu lãng
(Để nhớ lần thứ hai đến Mỹ - 06/2011)

 

Lòng dặn lòng thôi thì ở lại

Tùy duyên phiêu lãng không ngăn ngại

Chia niềm viễn xứ lúc mưa dông

Sớt nỗi tha phương khi nắng quái

Dẫu tết xứ lạ có đìu hiu

Dù xuân đất khách hằng tê tái

Sớm chiều chăm chút những mầm xanh

Dâng tặng cho đời hoa với trái.

 
Hoa Kỳ, 19/01/2017
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Xuân đất khách vọng cố hương
 

Xuân đem nhung nhớ gối niềm thương

Lay khẽ tiếng lòng đang vấn vương

Thân dẫu dần quen trời viễn xứ

Tâm còn xa lạ chốn tha phương

Tháng năm đất khách trông nguồn cội

Hôm sớm quê người vọng cố hương

Vẫn biết lòng mình đang có tết

Mà sao đòi đoạn suốt canh trường?

 
Cali, 23 tháng chạp Bính Thân (20/01/2017)
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Cảm tác hành hương Ấn Độ
 

Về thăm đất Phật hôm nay

Duyên lành hạnh ngộ bao ngày ước ao

Hả hê cất bước tiêu dao

Nghe ngàn xưa với ngàn sau tương phùng.

 

Thinh lòng vô thủy vô chung

Lời vàng vang vọng tận cùng cõi tâm

Thở-cười-đi-đứng-ngồi-nằm

Mà nghe thổn thức xa xăm gọi về.

 

Đã tới rồi, Ấn Độ ơi!

Cội nguồn phát tích rạng ngời đạo thiêng

Dẫu đời chìm nổi truân chuyên

Pháp mầu soi tỏ khắp miền trần gian.
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Nhớ xưa Phật bỏ cung vàng

Tìm ra chánh đạo xóa tan mê lầm

Chỉ đường thoát nẻo tối tăm

Mở bày lương dược dứt mầm khổ đau.

 

Mặc tình thế sự lao xao

Cam lồ rưới mát sạch làu oan khiên

Chúng sanh khắp chốn cơ duyên

Gội nhuần mưa pháp đảo điên tiêu trừ.

 

Ấn Độ ơi, sao bây chừ?

Vì đâu khuất bóng trăng từ nguyên sơ?

Để người bản xứ lơ ngơ

Ôm châu báu, sống bơ vơ đói nghèo?
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Phật xưa chia sớt gieo neo

Đản sanh vào chốn bọt bèo nhiễu nhương

Hoằng khai giáo pháp chơn thường

Trao truyền gia sản yêu thương cho đời.

 

Năm châu thôi thúc tìm về

Những mong giây phút cận kề chốn xưa

Nào hay nghiệp quả dây dưa

Để miền đất Ấn gió mưa chòng chành?

 

Con nay sở nguyện viên thành

Về thăm cố quận cha lành Thế Tôn

Mừng vui len lỏi buồn buồn

Bến xưa hiu hắt đồng môn quê nhà!

 
(…Để nhớ bữa về thăm đất Phật, tháng 02/2017)
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 Đại vực Grand Canyon
 

Grand Canyon-kỳ quan thế giới

Đại vực sâu, hẻm núi khổng lồ

Đến đây ai cũng trầm trồ

Bức tranh hùng vĩ điểm tô cho đời.

 

Muôn sắc đá rạng ngời trong nắng

Muôn hình hài thù thắng ảo huyền

Quả là tuyệt tác thiên nhiên

Níu chân lữ khách thôi miên người nhìn.

 

Cầu Skywalk - công trình nghệ thuật

Một nét son lưu xuất tài hoa

Cổ kim kiến trúc hài hoà

Giữ gìn di sản ấy là tôn vinh.

(Để nhớ bữa tham quan Grand Canyon, tháng 6/2017)
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 Quên ngang
(...để nhớ đôi lần chợt nhớ chợt quên)

 

Quên chi quên lạ quên lùng

Chìa khoá trong túi, lục tung khắp nhà

Dòm qua ngó lại ái chà

Cặp kính trên mắt, vậy mà hổng hay!

Mới vừa nghĩ, chợt quên ngay

Cái nón trong cặp, loay hoay kiếm tìm...

 

Bâng quơ một buổi nổi chìm

Nhớ quên thoáng hiện im lìm chút thôi

Cũng may tự cõi lòng tôi

Lời vàng Phật, tổ sáng soi rỡ ràng

Nghĩa tình nguyên vẹn chứa chan

Điểm tô nỗi nhớ, trang hoàng niềm thương.
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Dặn lòng mặc kệ nhiễu nhương

Thị phi giũ sạch, tơ vương đoạn trừ

Tháng ngày qua ngõ thực hư

Vui trong chánh pháp chân như Phật đà

Ngó nhìn vọng tưởng can qua

Nhớ quên gieo chút phiền hà tí ti.

 

Bỗng dưng nhớ mấy vần thi

Cô Hỷ Khương vẫn trường kỳ ngâm nga:

 

“Đến tuổi này không quên mới lạ

Chuyện nhớ quên là lẽ bình thường

Chỉ xin trời Phật nhủ lòng thương

Quên ít ít đừng quên tất cả”

 

Tôi nay chưa tới tuổi già

Cũng đèo bồng những rề rà nhớ quên!

 
San Jose, đầu Đông 2017.
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 Soi sáng lại chính mình
 

Đêm qua không ngủ được

Soi sáng lại chính mình

Kể từ bước phiêu linh

Vẫn vẹn nguyên nếp cũ.

 

Xuôi theo dòng lữ thứ

Nhặt cỏ lạ hoa thơm

Quyện cùng mùi rạ rơm

Góp hương đồng cho phố.

 

Vun cơ duyên hạnh ngộ

Dù gió nhẹ - mưa giông

“Đi như một dòng sông”

Gởi bạn cùng lý tưởng.
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Bước rong chơi muôn hướng

Hành trang tấc lòng thành

Lời Phật, tổ long lanh

Tròn đầy từng hơi thở.

 

Nhờ tâm kinh che chở

Qua từng nấc thang đời

Giữa oan trái trùng khơi

Trui rèn thêm chí nguyện.

 

Dẫu bao lần xao xuyến

Quyết chẳng để lạc lòng

Vững tay chống ngược dòng

Thẳng tiến về bến giác.

 

Nương ánh vàng bát ngát

Mượn ngôn ngữ thường tình

Truyền ý đạo lời kinh

Tưới mát cõi đời bụi.

                    (San Jose, 16/12/2017)
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 Ngày đầu năm tự nhủ lòng
 

Năm mới dặn lòng thôi xốn xang

Chuyện đời hơn thiệt có chi bàn

Thong dong cất bước qua dâu bể

Nhặt chút duyên lành giữa trái ngang.

 
San Jose, 0 giờ ngày 1/1/2018
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Oan trái cợt đùa
 

Cuối năm gặp chuyện tầm phào

Chao ôi lãng nhách cũng lao xao lòng!

Hay là cái mớ bòng bong

Tới ngày tới tháng lông nhông ùa về?

 

Gió mưa giăng phủ tư bề

Hố sâu vực thẳm cận kề bao quanh

Như chuông treo cọng chỉ mành

Phút giây lơ đễnh tanh bành tiêu tan.

 

Thoáng nhìn, bất chợt trái ngang

Khi không khi khổng bẽ bàng bủa vây

Bỗng đâu vạ gởi tai bay

Phong ba bão táp trở xoay thình lình.
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 Lắng yên soi sáng lại mình

Ôi thôi trăm mối tang tình nơi ta!

Vô duyên vô cớ đâu ra?

Sự đời hết thảy đều là đương nhiên!

 

Tin sâu nhân quả nhãn tiền

Ba đời vay trả triền miên điệp trùng

Xét xem thấu đáu tận cùng

Nghiệp riêng lẫn với nghiệp chung đồng hành.

 

Gìn lòng giữ dạ chân thành

Mặc đời lộn lạo tranh giành đãi bôi

Thiệt thà ngay thẳng rạch ròi

An bần thủ đạo đắp bồi thiện tâm.

 

Phiền hà một chút cuối năm

Hẳn là oan trái xa xăm cợt đùa

Mỉm cười qua ngõ hơn thua

Thương người ném bụi gió lùa vào thân.

                              (San Jose, cuối tháng 12/2017).
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 Tự tình cùng San Jose

San Jose – “thung lũng hoa vàng”

“Công nghệ điện tử” đệ nhất bang

Cơ sở hạ tầng luôn phát triển

Nếp quê bình dị vẫn an nhàn.

 

Theo dấu chân xưa đến chốn này

Dừng chân du hoá chẳng mê say

Như nhiên kết nối duyên mùa cũ

Sống trọn lòng quê những tháng ngày.

 

Có khác chi đâu một cái nhìn

Nông thôn thành thị cũng y thinh

Lối về tham học và hoằng pháp

Tiếp bước duyên đầu nguyện lợi sinh.
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Chẳng kể thân sơ chỉ một lòng

Đưa người bến đục tới bờ trong

Tư lương Phật pháp xin dâng tặng

Soi đuốc từ qua ngõ sắc không.

 

Chớp mắt, chèn, mười tám tháng hơn

San Jose - gởi gắm nguồn cơn

Sở hành sở học trao truyền hết

Nguyện mọi người thấu rõ nẻo chơn.

 
(Cảm tác trên xe đi từ Las Vegas về San Jose,

3 giờ chiều ngày 8/1/2018)
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Sở nguyện vân du
 

Hôm qua giã biệt San Jose

Tiếp cuộc vân du miệt xứ người

Nơi bổn đạo cần xin nguyện đến

Chỗ đồng hương gọi dốc lòng về

Tuỳ duyên bất biến gìn nguồn cội

Bất biến tuỳ duyên giữ nếp quê

Chung sức phát huy giềng mối đạo

Rạng ngời hồn Việt bốn phương trời

 
(Viết trên xe khi đi ngang qua vùng Arizona,
ngày 12/1/2018)
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Chuyện từ ly
 

“Có những chia ly nhẹ như gió thoảng”

Có những tao phùng nặng tợ mưa giăng

Thế sự đương nhiên sao lòng chếnh choáng

Ngang trái đời thường luống những băn khoăn?

 

Hôm bữa chia tay lòng không dao động

Qua ngõ vui buồn thong thả bước chân

Chợt đạo tình lay hồ tâm gợn sóng

Bên nẻo đi về vướng víu nghĩa ân.

 

Rảo bước nhân gian gió trăng bầu bạn

Gia tài pháp Phật trao tặng bốn phương

Hóa giải oan khiên khêu đèn tuệ sáng

Phụng sự đạo đời kết nối yêu thương.

 
(Viết trên xe khi đi ngang qua vùng Oklahoma,
ngày 13/1/2018).
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 Khúc hát đăng trình
 

Ngày đi đêm nghỉ

Qua mười tiểu bang

Thư thả tịch tang

Thong dong thẳng tiến.

 

Năm ngày di chuyển

Từ Tây sang Đông

Bằng hữu chung lòng

Ngại chi gian khổ?

 

Bốn nghìn cây số

“Thiết mã” cần cù

Chung bước vân du

Sá gì ngàn dặm?
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Ân tình sâu đậm

Này bạn này xe

Này những chở che

Lời lành khuyên nhắc.

 

Ta - “giang hồ vặt”

“Nghe tiếng cơm sôi”

Thổn thức bồi hồi

Nhớ quê da diết!

 

Bao lần giã biệt

Mấy bận tạ từ

Gác nhỏ tâm tư

Chưa từng chia cách.
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Đầu năm đất khách

Tiếp bước đăng trình

Giữ nguyện bình sinh

Khơi nguồn suối tuệ.

 

Sự đời vẫn thế

Như chúng đang là

Vạn tượng sum la

Đều do tâm tạo.

 

Bên dòng lộn lạo

Thực tập xả ly

Coi chuyện đến đi

Nhẹ như gió thoảng.

 (Georgia, đêm đầu tạm cư, 15/1/2018).
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  Khai bút xuân Mậu Tuất

Bên thềm xuân năm mới

Nguyện theo dấu chân xưa

Đi giữa cõi gió mưa

Hát vang rừng núi thẳm.

 

Bên chung trà đối ẩm

Cùng trời đất ngồi thinh

Niềm viễn xứ tang tình

Khúc đồng dao quê mẹ.

 

Bên dòng đời quạnh quẽ

Neo bến thở và cười

Mở toang cửa buồn vui

Cả trời xuân bát ngát!

Georgia, Giao thừa Tết Nguyên đán 2018
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 Cảm tác Tết  Việt ở Georgia
(Viết cho ba ngày Tết nắng ấm giữa tiết Đông)

Mấy hôm nắng trải lụa vàng

Ngỡ xuân quê mẹ vừa sang chốn này?

Trời xanh mây trắng nhẹ bay

Lung linh khóm cúc khẽ lay cành hồng

Nụ đào chúm chím bên song

Chồi non mơn mởn tương phùng tiết xuân.

 

Ô hay! Tết Việt cuối tuần

Để người xa xứ quây quần đoàn viên

Duy trì truyền thống tổ tiên

Đi chùa lễ Phật gieo duyên phước lành

Giữ gìn nếp đạo thuần thành

Bảo lưu nguồn cội ngọn ngành cha ông.
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Từ ta phiêu bạt long đong

Bốn mùa quay quắt hướng trông quê nhà

Sắc hương xuân dẫu đậm đà

Vẫn hằng nhớ dáng mượt mà xuân quê

Dù đi khắp nẻo muôn nơi

Mùa xuân đất mẹ chẳng hề nhạt phai!

 
Hoa Kỳ, mùng 3 Tết Mậu Tuất 2018.
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Với Georgia
 

Ngót nghét cũng nửa năm

Trên lối nhỏ phiêu trầm

Georgia neo duyên cũ

Vun đắp mùa xa xăm.

 

Dẫu quay quắt niềm riêng

Vẫn thong thả bước thiền

Nhắc nhau lời Phật dạy

Thở - cười ngó oan khiên.
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Rồi ngày tháng vụt qua

Lại giã biệt Georgia

Gót sông hồ xuôi ngược

Góp nhặt tình phôi pha!

 

Ngại gì gió bụi đường xa

Đoạn nhân duyên dẫu nhạt nhoà cũng hay!

 
Hoa Kỳ tháng 6/2018
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Hành trang viễn xứ
 

Đôi dòng cho bạn và tôi

Gởi cùng bằng hữu ngược xuôi tháng ngày!

Dẫu bao oan trái sẵn bày

Nhủ lòng xem tựa cơ may ngọc ngà.

 

Nghêu ngao vui thú yên hà

Ươm mầm tuệ giác phương xa kết tình.

 

Kể từ bén cuộc phiêu linh

Nếp quê vẹn giữ nguyên trinh cõi lòng

Qua cầu danh lợi thong dong

Gót mềm phỉ chí tang bồng...con con!
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Vai gầy một tấm lòng son

Dọc đường gió bụi vuông tròn nguyện xưa.

 

Ngỡ rằng quen những nắng mưa

Ai dè tâm tưởng đong đưa chòng chành!

Chừng như tỏ lối thị thành

Ngờ đâu chân sáo loanh quanh phố chiều!

 

Bốn mùa chăm chút thương yêu

Hành trang viễn xứ chắt chiu tình người.

 
Minnesota, cuối tháng 7/2018.
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Cảm tác đi chơi núi
(Tặng chú Steven)

 

Ngưỡng mộ lắm, chú Steven

Bảy mươi lăm tuổi, đôi chân thiệt “cừ”

Băng rừng lội suối... cứ như

Thanh niên trai tráng... ngó chừ khoẻ ghê!

 

Sáng nay lên núi dạo chơi

Thong dong cất bước ngắm trời mây bay

Lánh xa phố thị nửa ngày

Dường quên bẵng cõi đời say bồng bềnh?
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Leo từng con dốc chênh vênh

Đường mòn khúc khuỷu gập ghềnh quanh co

Suối reo chim hót líu lo

Chợt nghe ta cũng nhỏ to thầm thì...

 

Bao giờ dừng cánh thiên di

Ga đời thôi những biệt ly - tương phùng

Thênh thang một khoảng trời chung

Thôn quê - thành thị soi cùng vầng trăng!

 
California, Uvas Canyon Park, 12 giờ trưa 1/9/2018
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Tự tình ngày tuyên thệ
 

Tôi đi “tuyên thệ” sáng nay

Lòng như gió thoảng bên ngoài hiên thu

Vui ư! Dường cũng nhẹ ru

Buồn ư! Tựa lớp sương mù mong manh.

 

Chợt nghe tấc dạ chòng chành

Đong đưa tâm tưởng quẩn quanh nỗi niềm!

Ân tình quê mẹ thiêng liêng

Nghĩa tình đất khách lương duyên thắm nồng.

 

Bao phen đứng giữa đôi dòng

Bắt chân chữ ngũ mà lòng tơ vương!

Dẫu rằng cất bước tha phương

Nhưng lòng chưa để ly hương bao giờ!
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Hai quê một cảnh lơ mơ

Tháng năm phiêu lãng ỡm ờ trôi qua

Cố hương hoài vọng thiết tha

Xứ người mải miết sơn hà thiên di.

 

Ô hay! Quốc tịch Hoa Kỳ

Rằng, không chối bỏ, chẳng gì đợi mong

Như nhiên nước chảy xuôi dòng

Ngày qua tháng lại... tới vòng... thế thôi!

 
San Jose, ngày nhận bằng Quốc tịch, 20/9/2018
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Đi núi chơi 
 

Cuối tuần rủ nhau đi núi

Chạm tay vào đá thở khì

Sạch trơn bụi đường rong ruổi

Mỉm cười ngó cuộc đến đi…

 

Lang thang lên rừng xuống biển

Thong dong dạo gót miền quê

Thở cùng cỏ cây hoa lá

Duỗi chân ngồi với đất trời.
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 Rảnh rang ta đi chơi núi

Thinh lòng níu một thời xa

Giữ mình trước sau y cũ:

Mục đồng giữa cõi Ta bà!

 

Ta từ bén duyên phiêu lãng

Chân quê xuôi ngược thị thành

Chiếc áo sơn Tăng uyển chuyển

Bên đời góp nét đan thanh.

 
San Jose, một ngày mùa Đông nắng ấm, 6/12/2018
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Hoa thủy tiên
 

Kiêu sa và thuần khiết

Em ghé bước phòng văn

Khẽ đưa hương dịu mát

Thoáng qua lòng tiểu Tăng.

 
San Jose, 20/12/2018
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Với mưa
 

Đêm qua trời đổ mưa rào

Cho ngày nắng ấm ngọt ngào hôm nay

Cho mùa đông bớt u hoài

Cho bao giá lạnh hổm rày vụt tan!

 

Thình lình mưa hạ thoáng ngang

Giải trừ nóng bức chói chang nắng hè

Mưa ào ạt, chẳng e dè

Mưa đem dịu mát se se gió chiều.

 

Mỗi ngày tưới tẩm thương yêu

Nhờ mưa pháp lắng rong rêu vui buồn

Trôi theo từng giọt mưa tuôn

Bao nhiêu phiền luỵ xả buông nhẹ nhàng!

 
San Jose, 25/12/2018.
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Chào năm mới 2019
 

Dọn lòng đón chào năm mới

(Ngày một tháng một tết Tây)

Chúc nguyện hoà bình thế giới

Nhân sinh an lạc sum vầy.

 

Chắp tay đón chào năm mới

(Ngày một tháng một tết Tây)

Chúc nguyện thương yêu mở lối

Nhân gian hạnh phúc tròn đầy.

 

Như nhiên đón chào năm mới

(Ngày một tháng một tết Tây)

Thắp nến dâng hương đảnh lễ

Thinh lòng nhìn khói trầm bay!

 
San Jose, 0 giờ tết Dương lịch 2019.
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 Trăng thu Phương Bối
(Trân tặng nhà thơ Thu Nguyệt)

 

Chị tui bỏ phố dzìa rừng

Lên miền sơn cước, quay lưng đô thành

Những là thoả nguyện ngày xanh

Giã từ phố thị đua tranh sự đời

 

Tập làm mây trắng rong chơi

Sớm chiều dạo khắp đất trời B’Lao

Thiền trang quy ẩn tiêu dao

Trên đồi Phương Bối nghêu ngao một mình

 

Chăn trâu tích tịch tang tình

Canh chừng ngựa ý, ngó rình vượn tâm

Xá gì vọng tưởng xa xăm

Thở-cười cùng những tháng năm mục đồng!
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Vườn thiền tên gọi Thong Dong

Hân hoan chào đón bạn lòng hữu duyên

Dừng chân ghé lại ngồi yên

Thở cùng cây cỏ thiên nhiên non ngàn.

 

Thinh lòng rỗng lặng thênh thang

Trực tâm chánh niệm Đạo tràng là đây!

Trăng thu vằng vặc đêm ngày

Rạng ngời góc núi-phố mây một màu!

 
Hoa Kỳ, sáng mùa đông, 6/1/2019



113

tâm chơn

 

Lãng đãng chiều cuối năm
 

San Jose mùa đông không lạnh lắm

Đủ sắt se cho nỗi nhớ thêm dài

Chiều cuối năm nghe chùn bước khoan thai

Niềm viễn xứ khúc quan hoài cổ độ.

 

Ta từ dạo bén duyên phiêu diêu phố

Gót phong trần rong ruổi tuốt trời Tây

Túi hành trang là hồn Việt đong đầy

Dăm cuốn sách, ánh trăng rằm quê mẹ!

 

Thuở lên thành, quê hương là tỉnh lẻ

Giọng miền Tây chất phác giữa Sài Gòn

Miệt xứ người tiếng Việt ấm lòng con

Nơi Mỹ Quốc, Việt Nam là cố quận.
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Trải năm tháng bềnh bồng vui đại ẩn

Bước vân trình đâu nệ chuyện gió mưa

Bởi trong ta có bóng dáng ngôi chùa

Là hình ảnh của non sông đất nước.

 

Bàn chân nhỏ bỗng trở nên quắc thước

Đôi vai gầy mộng tưởng gánh giang san

Mở mắt chiêm bao chìm nổi miên man

Xuân đất khách lang thang tìm chốn cũ.

 

Chơi cõi tạm men theo dòng lữ thứ

Lòng hằng ghi tròn đủ lối đi về

Rằng ta còn nguyên vẹn một chân quê

Thênh thang lắm như trời xanh mây trắng.
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Đời dâu bể bao thăng trầm lãng đãng

Mảnh trăng gầy vẫn sáng phía trời xa

Phút an yên đâu chẳng phải là nhà 

Miền cố thổ không ngoài tâm tịch tịnh!

 

Dẫu biết thế mà lòng còn súng sính

Gót sơn khê say lang bạt kỳ hồ

Trên nẻo về mê bàn luận hữu vô

Phút lơ đễnh sóng xô tràn bãi vắng.

 

San Jose tiết đông vàng sân nắng

Cũng hắt hiu cô quạnh khách viễn phương

Tháng chạp về khắc khoải nỗi ly hương

Trời xứ lạ nhớ thương trời quê mẹ!

 
Rằm tháng chạp năm Mậu Tuất, 20/01/2019
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Ồ xuân!
Dọn lòng đón Tết nơi đất khách

Thấy cả trời xuân không đến đi

Từ dạo lối về thôi ngăn cách

Bốn mùa xuân ngát bước thiên di.

 
San Jose, mùng 1 tết Kỷ Hợi 2019.



117

tâm chơn

 

Mưa đá
 

Nắng, mặc nắng! Mưa, cứ mưa!

Chao ôi! Thời tiết cợt đùa thế ư?...

 

Chiều nay đương lúc buông thư

Chợt nghe lộp bộp vọng từ mái hiên

Ngó nhìn thềm nắng nghiêng nghiêng

Ô hay! Mưa đá điềm nhiên ào ào.

 

Mưa xuyên vạt nắng hanh hao

Mưa tràn lối nhỏ phủ màu tuyết đông

Cũng may mưa thoắt bên song

Hạt chừng đầu đũa nên không hại gì!
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Chỉ là đọng chút nghĩ suy

Nắng mưa nóng lạnh cớ gì rối tung?

Nơi nơi khí hậu bất chừng

Thiên tai thảm hoạ khắp cùng bủa vây.

 

San Jose mùa đông này

Miên man giá buốt cận ngày lập xuân

Bữa kia tuyết rải trắng ngần

Hãy còn lấp lánh lưng chừng núi xa...

 

Đó đây khắp cõi người ta

Cháy rừng, hạn hán hải hà trào dâng

Bão giông, động đất, sóng thần

Đất chuồi, núi sạt... muôn phần tang thương
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Biết bao thảm hoạ tai ương

Ấy là thông điệp vô thường gởi trao

Nhắc khuyên nhân loại tỉnh mau

Nhãn tiền quả báo theo nhau bóng hình.

 

Đừng vì lợi dưỡng riêng mình

Đang tâm huỷ hoại môi sinh môi trường

Tài nguyên nguồn sống khôn lường

Đã dần cạn kiệt bởi phường tham lam.

 

Biết đủ thôi, ít muốn ham

Thong dong ngày tháng lạc an giữa đời

Nhu cầu đơn giản: thảnh thơi

Hoa từ bi nở, rụng rơi não phiền.

 

Tri ân mẹ Đất thiêng liêng

Chung tay gìn giữ thiên thiên địa cầu.

 
San Jose, 10/3/2019



120

Tự khúc đăng trình

 

  Chơi núi Tà Lơn

Một sáng tịch tang ngao du đất bạn

Ngõ biên thuỳ Kampot cạnh Hà Tiên

Và nơi đến: núi Tà Lơn hùng vĩ

Chốn non thiêng thật “danh bất hư truyền”.

  

Từ thuở nhỏ đã nghe lời truyền tụng

Vùng Cao Miên linh ứng núi Tà Lơn

Nơi các bậc ẩn tu “bất phục phản”

Bỏ xác thân, chí cầu đạo chẳng sờn.

 

Ao ước cũ bỗng dưng duyên chớm đủ

Ta lang thang nhìn ngó dạo núi chơi

Dẫu chưa thoả tâm vọng cầu tìm hiểu

Cũng hả hê ngắm mây trắng lưng đồi.
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Xe chạy tuốt lên non cao chót vót

Lướt trong mây xuyên mưa bụi sương mờ

Lòng bát ngát giữa muôn trùng xanh thẳm

Ngỡ chạm vào khoảng trời đất hư vô.

 

Ôi! Chốn ấy nếu người nay ẩn dật

Há dễ gì thiên hạ biết tìm thăm?

Dù du lịch đã vẽ hình chỉ lối

Đỉnh non ngàn vẫn u tịch mù tăm!

 
(... để nhớ 1 ngày rong chơi Campuchia, 31/8/2019)
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San Francisco cảm tác
 

Rong chơi San Francisco

Tới lui mấy bận vẫn ngờ mới toanh!

 

Vùng vịnh đẹp, biển trời xanh

Ngoằn ngoèo đường dốc đan quanh phố 
phường.

 

Mùa hè lãng đãng mù sương

Nắng hong gió lạnh, mây vương núi đồi

 

Cầu Cổng vàng nối trùng khơi

Phố Tàu, vườn Nhật... bốn bề công viên.
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Người nhộn nhịp, cảnh bình yên

Cửa nhà chen chúc, thiên nhiên hữu tình.

 

Lạ - quen trong một cái nhìn

Chao nghiêng tâm tưởng soi thinh lặng đời!

 

San Francisco trong tôi

Lung linh muôn sắc những hồi ghé thăm.

 
Một sáng chơi đảo Angel - San Francisco 14/9/2019
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Thu về
 

Heo may nhè nhẹ lùa qua phố

Báo hiệu thu về em có hay?

Lác đác ngoài sân vàng lá đổ

Chao ôi! Thu tới mấy hôm nay.

 

Vào thu, em ạ, trời xanh ngắt

Bảng lảng sương mù gió hắt hiu

Mây trắng lửng lơ vương nắng nhạt

Hàng phong lá đỏ ánh màu chiều.
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Ô hô! Ngày tháng như nhiên vậy

Luân chuyển bốn mùa lẽ thế thôi!

Có lúc đất trời cam sái quấy

Cũng do nhân thế mặc tình trôi!

 

Còn ta, em ạ, lơ mơ quá!

Chéo cẳng lang thang khắp mọi nơi

Quên bẵng trong ta đầy đủ cả

Xuân thu gói trọn một làn hơi.

 
San Jose, ngày đầu thu 2019
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Tơ lòng năm cũ
1. 

Ngày Tây thì đã hết năm

Tết ta kề cận non tầm tháng thôi!

Phong sương lữ thứ bồi hồi

Bước chân phiêu lãng đứng ngồi bao phen

Đã đành xứ lạ dần quen

Mà sao tâm tưởng bon chen nỗi niềm?

2. 

Mưa rơi tí tách bên thềm

Tiếng mưa đất khách thâu đêm buốt lòng!

Bốn bề mây trắng thong dong

Mà như vẫn thiếu khoảng không quê nhà!

Nắng reo hiên nhỏ chiều tà

Ôi, hoàng hôn phía trời xa nhạt nhoà!
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3. 

Năm lần bảy lượt hẹn hò

Cà kê bỏ lỡ chuyến đò hồi hương

Vì-rằng-do-bởi yêu thương

Ở đâu cũng thấy vấn vương tình người

Thôi thì giữa cuộc rong chơi

Dặn lòng vui trọn nẻo quê chốn này!

San Jose 27/12/2019
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Cảm tác không đề
(Kính tặng Chùa Bát Nhã - Arkansas)

Ngót đã năm năm rời Bát Nhã

Con đường Tuệ giác bước thênh thang

Năm năm vẫn nhớ về Bát Nhã

Tuệ giác hằng soi chiếu rỡ ràng.

(San Jose, một sáng cuối năm, 28/12/2019)
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Buổi sáng ở Windy Hill

Đầu năm dạo chơi “đồi gió”

Chợt nghe rừng núi im thinh

Chỉ mỗi lòng ta bỏ ngỏ

Bâng quơ bắt nhịp tang tình.

Sáng nay mùa Đông xuống phố

Triền non lấp lánh nắng vàng

Sương mai còn vương đồng cỏ

Đất mềm nâng bước thênh thang.

Ừ thì... đi không cần tới

Về ư? Cứ thế thong dong

Thả trôi ưu tư hồ hởi

An yên ngay đó nơi lòng!

California 10/1/2020
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Chúc xuân

Xuân về kết nối yêu thương

Chúc nhau giữa cuộc vô thường an yên

Mỗi ngày gieo hạt phúc duyên

Nói, làm, nghĩ thiện: trọn nguyên năm lành.

San Jose, đầu năm 2020
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Nấu bánh tét

Thức canh nồi bánh tét

Nghe nước sùng sục sôi

Giữa đêm đông giá rét

Như thỏ thẻ cùng tôi.

Hồi ở Arkansas

Cũng cuối năm như vầy

Bên bếp hồng đang hát

Hoa tuyết khẽ khàng bay.

Từ chiều hôm đến sáng

Canh nấu bánh như chơi

Góp hương nhà phiêu lãng

Bước viễn trình muôn nơi.

San Jose, 19/1/2020



132

Tự khúc đăng trình

Khai bút xuân Canh Tý

Sáng nay mùng một Tết Ta

Lung linh nắng trải hiên nhà vàng hươm

Thân tâm khéo dọn tinh tươm

Cùng xuân trẩy hội lòng đơm hoa thiền

Về chùa lễ Phật gieo duyên

Nguyện cầu thế giới an yên thanh bình

Mỗi giờ phút làm mới mình

Bốn mùa ấm áp khúc tình xuân ca.

                                            San Jose, 25/1/2020.
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Hương trà am nhỏ
(Trang hoạ bài thơ “Trời Còn Chưa Sáng” của Thanh Lê)

Am nhỏ chiều Đông nấu ấm trà

Ngoài hiên tí tách giọt mưa sa

Chạnh niềm viễn xứ thương quê mẹ

Xót nỗi tha hương nhớ nếp nhà

Mấy bận khách thăm duyên hạnh ngộ

Bao lần bạn ghé bước chia xa

Bốn mùa lặng lẽ hương trà đượm

Độc ẩm cười vang há chẳng là..!

                               San Jose, 15/2/2020
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Tản mạn cùng “Cô-vít”

“Cô-vít”- Corona

Từ đâu em sinh ra

Gây kinh hoàng thế giới

Làm điên đảo mọi nhà?

Dù quan lại-dân đen

Dù giàu sang-nghèo hèn

Em không hề mặc cả

Ào ạt trút hờn ghen!

Khắp hoàn vũ âu lo

Năm Châu như tơ vò

Mà “Cô-vít” đỏng đảnh

Gieo họa không đắn đo!
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Cho dù em là ai

Thiên hạ chẳng đoái hoài

Bởi người đời đã rõ

Tâm cuồng vọng xử sai.

Muốn xoá oán thù sâu

Nên thức tỉnh hồi đầu

Tham sân si từ bỏ

Lửa cừu hận tắt mau.

“Cô-vít” gióng tiếng chuông

Cảnh tỉnh đời vô thường

Rằng nhân quả nghiệp báo

Chẳng phải lời nói suông!

Có gì đâu xa xăm

Tích tắc hay ngàn năm

Khổ đau hay hạnh phúc

Thảy đều từ nơi tâm.
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Đương mùa dịch bệnh này

Mong cái nhìn đổi thay

Luôn thương yêu san sẻ

Niềm an vui tròn đầy.

Sống hoà hợp thiên nhiên

Gieo hạt giống thiện hiền

Gìn môi trường xanh sạch

Vun bồi mầm phúc duyên.

Đại dịch nào cũng qua

Nếu điều ác tránh xa

Siêng tu tâm dưỡng tánh

Sống lương thiện nhu hoà.

San Jose, ngày đầu cách ly tại nhà 17/03/2020
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Tình khúc cách ly

Thương thân em phải ở nhà

Thương mình em chẳng la cà đó đây

Thương người em miễn gặp ai

Thương đời em tránh ra ngoài lang thang.

Trong cơn dịch bệnh tràn lan

Khắp nơi Âu-Á xốn xang đứng ngồi

Toàn cầu thấp thỏm bồi hồi

Canh chừng “Cô-vít”... ôi thôi quay mòng!

Vì rằng thương tổ thương tông

Yêu nguồn yêu cội... nên không ra đường!

Ở yên cho vẹn yêu thương

Ở yên để tránh tai ương ta-người.
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Tự mình phong toả mình chơi

Tự mình giao hẹn một lời: cách ly

Tự mình vui cuộc phân kỳ

Tự mình tương ngộ tương tri với mình!

Cách ly dỗ giấc phiêu linh

Dọn lòng khảy khúc tâm tình gần xa...

Cùng chống dịch Corona

Điểm tô cuộc sống chan hoà bình yên.

San Jose, tuần thứ 2 cách ly tại nhà, 25/3/2020
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Miền Tây khổ khổ

Trong cơn đại dịch Corona

Quê mẹ oằn mình nỗi xót xa

Kênh rạch miền Tây cam chịu khát

Khổ chồng thêm khổ phải chăng là…!

Quặn thắt lòng đau những nỗi chung

Niềm riêng đòi đoạn bước theo cùng

Sông ngòi nhiễm mặn đồng khô cạn

Thế giới tràn lan dịch hãi hùng.

Cám cảnh ai gây những tội tình

Toàn cầu gồng gánh nỗi điêu linh

Tang thương trùm khắp trời Âu-Á...

Há phải nhân-duyên-quả của mình?

                                              Hoa Kỳ, 1/4/2020
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Hoa trái cách ly

Cách ly tròn đủ ba tuần

Quay về soi sáng tinh thần thảnh thơi

An yên dẫu chẳng mười mươi

Thong dong từng bước nhớ lời Nguyễn Du:

“Từ rày khép cửa phòng thu

Chẳng tu thì cũng như tu mới là!”

Cách ly “cấm túc” ở nhà

Tự mình đối diện thiết tha với mình!

Xả ly phiền muộn hoá hình

Thở-cười an lạc phiêu linh ngọt ngào:

Ngoài kia im ắng làm sao

Trong đây yên tĩnh tự bao lâu rồi!
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Cách ly gột rửa cái tôi

Những mong “Cô-vít” thả trôi oán hờn

Công phu tĩnh toạ nhiều hơn

Góp thêm năng lượng tạ ơn cuộc đời

Sớm hôm chăm chút tình người

Bước qua ôn dịch trêu ngươi toàn cầu.

Cách ly tương ngộ nhiệm mầu

Tịnh tâm quán chiếu mối sầu trần ai

Dọn lòng làm mới mỗi ngày

Tham sân giũ bỏ, nhân tai đẩy lùi

Cùng nhau chia ngọt sẻ bùi

Thương yêu trọn vẹn an vui đong đầy.
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Cách ly đến hết tháng này

Để nhìn “Cô-vít” chắp tay vái chào

Khi nhân loại đã cùng nhau

Vượt qua ách nạn trần lao Ta bà

Ngân vang khúc khải hoàn ca

Thắng mình hơn thắng dù là vạn quân!

San Jose, tuần thứ 4 cách ly tại nhà, 7/4/2020
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Hoà điệu cách ly

Cách ly là để sum vầy

Thân đâu tâm đó, ở đây bây giờ!

Xả buông hoài niệm ước mơ

Dừng thôi vọng tưởng thẫn thờ đâu đâu...

Giống như chăn giữ con trâu

Không cho nó chạy phạm vào mạ non.

Cách ly là nếp thiền môn

Của ngàn năm trước hãy còn vẹn nguyên

Dù khi dấn bước thị thiềng

Hay đang ẩn dật nơi miền hoang du

Hành trang mỗi hạnh độc cư

Viễn ly ràng buộc, buông thư giữa đời.
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Cách ly là để trở về

An yên giữa những bộn bề nhân gian

Đi trong thế sự buộc ràng

Gội niềm tục luỵ thênh thang cõi lòng

Sớm chiều qua ngõ sắc không

Thở-cười chánh niệm thong dong tháng ngày.

San Jose, tuần thứ 5 cách ly tại nhà, 14//4/2020
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Tùy thuận cách ly

Ngăn ngừa dịch bệnh lây lan

Cửa chùa tạm khép hộ an dân lành

Duy trì tâm nguyện độ sanh

Dùng công nghệ, dựng “hoá thành” gần xa.

Phật tử tu tập tại nhà

Tăng Ni cấm túc thiết tha hành trì

Vì nhau tuân thủ cách ly

Lắng nghe tâm thức diệu kỳ tương thông!

Xưa nay đường đến cửa Không

Chưa từng đóng mở nơi lòng thiện chân

Ngay giờ phút bỏ tham sân

Thênh thang lối đạo, sáng ngần nẻo tâm.
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Diệu huyền pháp Phật thậm thâm

Đạo tràng khắp chốn kiếm tầm nơi đâu?

An yên hơi thở ra vào

Trong tâm có Phật chỗ nào cũng vui!

Việt Nam son sắt Đạo-Đời

Đồng hành gắn bó từ thời khai nguyên

Chung lòng vượt mọi truân chuyên

An dân hộ quốc tuỳ duyên tu hành.

San Jose, tuần thứ 6 cách ly tại nhà, 21/4/2020
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Tự tình cách ly

Mười tuần cách ly cấm túc

Ở yên thực tập an cư

Chợt thấy buồn vui chen chúc

Tang tình qua ngõ buông thư.

Có lúc lòng nghe tươi mát

Ngỡ vừa chạm bến thong dong

Ai dè bên miền gió hát

Hồ tâm gợn sóng bềnh bồng!
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Ừ thì rêu phong nếp cũ

Tung tăng đùa cợt lối về

Đem chút bâng quơ vừa đủ

Cho thêm hương vị cuộc đời.

Xin gởi ngọt bùi hoa trái

Cùng người trọn vẹn hiểu thương

Sẻ chia nỗi niềm hoang hoải

An yên trong cõi vô thường.

San Jose, tuần thứ 11 cách ly tại nhà, 30/5/2020
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Nới lỏng cách ly
1. 

Em ạ! Hôm nay nới cách ly

Phố phường trở lại như thường khi

Thế nhưng... chớ vội tập trung nhé

Dẫu vậy... đừng nên hội họp chi?!

Khoảng cách an toàn luôn nhớ tới

Khẩu trang bảo hộ kẻo quên đi!

Khắp nơi “Cô-vít” còn lai vãng

Cẩn thận là hơn... hãy khắc ghi!!!
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2. 

Cách ly em ạ, giống như là...

Thực tập quay về với chính ta

Sớm tối canh chừng tâm vọng động

Đêm ngày chăn giữ ý lo ra

Ở yên, cấm túc... thôi rong ruổi

Dừng bước, an cư... trở lại nhà

Theo nếp người xưa vui đại ẩn

Thân đâu tâm đó... chẳng la cà!

San Jose, 8/6/2020



151

tâm chơn

Chuyện quên ngang

Một lần bạn hỏi, nay mùng mấy?

Ồ! Thiệt tình chẳng thể nhớ ra

Cũng không sao, có gì phải ngại

Bởi ở đây là xứ Cờ Hoa!

Rồi hôm khác... giống câu hỏi đó:

Ủa, ngày mai... là mấy Tây rồi?

Thoáng ngập ngừng... ừ, thì... không rõ

Vì ít khi... giở lịch để coi.

Và hôm nay... cuối tuần, quên lửng!

Lại nhớ liền Chủ nhật ngày mai

Rồi tít tắt quên ngang... chưng hửng...

Chút ngỡ ngàng... thứ bảy bữa nay!
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Từ dịch bệnh... cách ly... khép cửa

Ngày tháng qua... làm biếng để lòng

Thời khoá biểu nhịp nhàng mỗi bữa

Bận tâm chi nhật nguyệt... xoay vòng!...

Tưởng “vô tâm” ... ai dè... chểnh mảng

Quên tùm lum... “hữu ý” khắp cùng

Chạy theo cảnh... buồn vui lơ đãng

Đeo mang tình... cười khóc mông lung.

Dẫu chưa “quên” như ngài Thiền Lão

Cũng vỡ oà... tựa Lý Thái Tông

“Ngày tháng nay...” thường hằng tỏ thấu

“Xuân thu qua...” chẳng chút bận lòng. (*)

Bắc Cali, đêm quá nửa, 15/6/2020

(*) Khoảng niên hiệu Thông Thụy (1034-1038) vua Lý Thái 
Tông hỏi Thiền sư Thiền Lão:



153

tâm chơn

- Hòa thượng trụ núi này đã được bao lâu?

Sư đáp: - Chỉ biết ngày tháng này

           Ai rành xuân thu trước.

           (Đản tri kim nhật nguyệt

           Thùy thức cựu xuân thu.)

Vua hỏi:  - Hằng ngày Hòa thượng làm gì?

Sư đáp: - Trúc biếc hoa vàng đâu cảnh khác

        Trăng trong mây bạc hiện toàn chân.

      (Thúy trúc hoàng hoa phi ngoại cảnh

        Bạch vân minh nguyệt lộ toàn chân.)

Vua lại hỏi: Có ý chỉ gì?

Sư đáp: -Lời nhiều sau vô ích.

Vua hoát nhiên lãnh hội.
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Tự thán

Ngày tháng thoi đưa trong chớp mắt

Lối về quanh quẩn bến sông xưa

Cố hương chạm ngõ từ lâu lắm

Lòng mãi miên man giấc mộng thừa.
                                    San Jose, mùa hạ 2020
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Cách ly lần 2

Nới lỏng cách ly được mấy tuần

Cali “bùng phát”… lại lừng khừng

Ở yên, Cô-vít dường không giảm

Khởi động, bịnh tình cũng chẳng ngưng

Lắm kẻ lơ là... thương quá đỗi

Bao người lo lắng... tội vô chừng

Nhân sinh thống khổ chồng thêm khổ

Cầu nguyện tai ương sớm được dừng.

Bắc California, cách ly lần 2, 25/7/2020
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Sinh hoạt thời Cô-vít

Có việc ra ngoài mùa dịch bệnh

Khẩu trang, nước khử phải mang theo

Chỗ đông người giãn ra hai mét 

Bảo hộ cùng nhau thoát ngặt nghèo.

Cách ly, đời sống lâm èo uột

Mở cửa, bệnh tình khó tránh ngăn

Vẫn biết chung tay phòng dịch hoạ

Mà niềm thương cảm cứ băn khoăn!

Mừng lo trăm nỗi neo tâm tưởng

Mừng, biết môi trường dần tái sinh

Lo, nếp thường ngày đang đảo lộn

Ô hay, được mất đổi thay hình!

San Jose, cách ly lần 2, 26/7/2020
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Chung niềm thống khổ

Cô-vít tung hoành khắp đó đây

Thiên tai thảm hoạ cứ dằng dai

Cali-Mỹ quốc rừng bùng cháy

Nước Việt-miền Trung lũ lụt vây.

Lo đây thương đó, cảnh hai quê

Người Việt tha phương luôn hướng về

Gởi tấm chân tình cùng đất mẹ

Sẻ chia thống khổ giữa dòng đời.

Ôi, năm Canh Tý khổ toàn cầu!

Dịch bệnh lan tràn chung nỗi đau

Mỗi nước riêng mang bao ách nạn

Như rằng vay trả đến đòi nhau?

San Jose, 20/10/2020
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Miền Trung chồng chất tang thương

Sống chung với lụt bấy nay

Ngỡ như cam chịu tháng ngày dần quen!

Nào ngờ bão lũ vùng lên

Thiên tai thảm hoạ gọi tên quê nghèo

Nhân sinh chìm nổi bọt bèo

Khổ chồng thêm khổ gieo neo phận buồn.

Lũ chồng lũ, quét điên cuồng

Núi đồi sạt lở trào tuôn đất, bùn

Cửa nhà, người, vật vùi chung

Bốn bề trơ trọi khắp vùng tan hoang

Miền Trung xơ xác điêu tàn

Tang thương chồng chất ngổn ngang khổ sầu.
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Quê hương lâm cảnh cơ cầu

Kiều bào xuôi ngược năm Châu thắt lòng

Miền Trung lũ lụt bão giông

Bắc-Nam thắc thỏm nghẹn trong tim mình

Sớt chia khốn khó vẹn tình

Chung vai gánh vác điêu linh giữa đời.

Tai ương cảnh tỉnh loài người:

Lũ càn, núi sạt...do nơi phá rừng

Ngăn sông, xẻ núi vô chừng

Đang tâm huỷ hoại môi trường thiên nhiên...

Hãy dừng tham vọng đảo điên

Bảo tồn sự sống bình yên muôn loài!

San Jose, 30/10/2020
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Thế à!

Trầy trật bao năm mỗi “Thế à!”

Đúng sai, phải trái... bước không qua

Một hôm bão rớt sau vườn nhỏ

Trúc vẫn xanh um... ấy vậy mà!

Trầy trật bao năm mỗi “Thế à!”

Bởi, vì, do, tại... bứt không ra

Một hôm sương phủ bên hiên nhỏ

Nắng vẫn lung linh... có vậy mà!

Trầy trật bao năm mỗi “Thế à!”

Mưa chiều nắng sớm... bởi, do, là...

Một hôm thu lạnh trời quang đãng

Cười ngó thị phi... chỉ vậy mà! 

“Thế à!”
                    San Jose, cuối thu 4/11/2020
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Thị phi

Mỗi lần gặp chuyện thị phi

Gật đầu, thế hả! Cười khì, vậy sao!

Nói nghe dễ, hành thế nào?

Chao ôi, oan trái vẫy chào bấy nay!

Ô hô! “Vạ gió tai bay”

Lời người xưa nói chẳng sai bao giờ!

Biết bao tai hoạ chực chờ

Vô duyên vô cớ bất ngờ bủa vây.

Xem kìa dịch bệnh mới đây

Không hình không tướng mà lây toàn cầu

Thiên tai thảm hoạ gieo sầu

Mỗi nhà mỗi cảnh ngõ hầu gánh chung.



162

Tự khúc đăng trình

Một năm ảo não vô cùng

Nỗi chung chưa dứt lùng nhùng niềm riêng

Rõ rồi mấu chốt nghiệp duyên

Thở-cười “thế hả” an yên tháng ngày.

Gặp nhau ân oán trả vay

Ba đời nhân quả rủi may biếu đòi

Dặn lòng buồn một chút thôi

Mặc tình oan trái, thả trôi muộn phiền.

San Jose, ngày lễ Tạ ơn 2020
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Cách ly lần 3

Nới lỏng cách ly dường rỉ rả

Âu vì nhiều bạn thích lông nhông

Khiến em Cô-vít đang thư thả

Ráo riết dạo quanh... nhiễu cộng đồng!

Sự tình như mớ bòng bong

Nào là dịch bệnh... nào vòng áo cơm

Thôi thì gác lại đôi hôm

Vì nhau giãn cách tinh tươm trong ngoài.

San Jose, ngày đầu lockdown, 7/12/2020
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Cô-vít nai-tin
(Covid-19 tái bùng phát)

Quay qua quay lại hết năm rồi

Cô-vít nai-tin chưa vãn hồi

Chẳng kể nhân sinh vương khổ luỵ

Không màng thiên hạ đắm dòng trôi

Đổ xô khắp chốn rung chuông báo

Ào ạt muôn nơi huýt tiếng còi

Cảnh tỉnh toàn cầu chung kiếp nạn

Vô thường chóng vánh... chớ lôi thôi!

                                        San Jose, 26/12/2020
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Chào năm mới 2021
1.

Đón chào năm mới đồng cung chúc

Thế giới thanh bình, kiếp nạn qua

Nhân loại an khang luôn hạnh phúc

Toàn cầu thịnh vượng mãi chan hoà.

2.

Chào năm mới 2021

Mong mọi người trọn vẹn hiểu thương

Thành tựu được những lời chúc tốt

Sống an yên thấu tỏ vô thường.

3.

Dọn lòng, năm mới, tường sau trước

Vũ trụ vận hành hợp tự nhiên

Vạn vật vần xoay tròn mực thước

Nhân hoà, thiên-địa thuận cơ duyên.

San Jose, Tết Dương lịch 2021
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Biết đâu!
(Cảm tác khi nghe tin trộm viếng nhà)

Bên ấm trà bạn kể

Điện thoại từ Việt Nam

Rằng trộm viếng thảo am

Hồi lúc nào hổng biết?

Chắc hắn sẽ hối tiếc

Bởi không lấy được gì

Ngoài sách chẳng có chi

Dăm ba quần áo cũ.

Biết đâu... tôi tự nhủ

Hắn cầm một quyển kinh

Lướt qua như coi hình...

Để gieo duyên Phật pháp!
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Biết đâu... hắn láp giáp

Nam mô... trước Phật Đà

Am bần đạo đây mà...

Để gieo duyên Tam bảo!

Biết đâu... hắn gượng gạo

Cầm thử xâu chuỗi tay

Niệm Mô Phật... vài giây

Gieo duyên Đạo tỉnh thức!

Biết đâu... hắn ấm ức

Vì đã trộm lầm nhà

Rồi bất chợt thấy ra

Chút cơ duyên ngồ ngộ!

Biết đâu... hắn tuyệt lộ

Nên đổi đôi dép cùn

Cho đỡ tủi bàn chân

Vốn hai màu hai chiếc!
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Và rồi tôi cũng biết

Không như chuyện Thiền sư

Thầm biếu mảnh trăng từ

Cảm hoá liền tên trộm.

Âu bởi tôi luộm thuộm

Trên nẻo về tịch tang

Nhìn lá rụng xốn xang

Buồn vui mưa đầu ngõ.

Nhưng mai kia mốt nọ

Biết đâu... hắn đổi thay

Nhờ cuộc hạnh ngộ này

Hạt giống lành hé nở.

San Jose, 10/01/2021
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Khúc mưa đêm

Quá nửa đêm rồi vẫn tỉnh queo

Lòng không hồ hởi chẳng eo sèo

Mưa tuôn ào ạt rền am nhỏ

Gió bạt ngả nghiêng rộn xóm nghèo.

Tôi vẫn thinh thinh ngó nỗi niềm

Liêu phòng ấm áp nệm chăn êm

Chạnh thương quê mẹ nhiều cơ cực

Mỗi độ đông về giá buốt thêm.

Thương mái tranh thưa lộng gió đầy

Thương em cháu nhỏ áo tơi gầy

Thương đàn gia súc choàng manh bố

Thương khẳng khiu cành tuyết trắng bay.
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Miền ngược mỗi năm áo ấm về

Chút tình phố thị gởi sơn khê

Những mong tiếp lửa qua băng giá

Để bạn vùng cao bớt tái tê.

Tôi vẫn thinh thinh thổn thức lòng

Khi trời rục rịch sắp mưa dông

Xót xa bao mảnh đời cơ nhỡ

Nơi “xứ thiên đường” giữa tiết đông.

Nỗi mình hoà nhịp tiếng mưa rơi

Đất khách duyên may vẹn mọi bề

Duy chỉ thuyền lòng neo cố quận

Tàn canh rỉ rả khúc tình quê!

San Jose, 3h sáng, 27/1/2021

(Rằm tháng chạp năm Canh Tý)
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Mưa dầm

Ồ! Mưa suốt mấy bữa rày

Mưa như bù đắp hạn dài Cali?

Miền Nam, bạn bảo nhiều khi

Mấy năm chẳng biết những gì là mưa.

Vùng này, thung lũng, xin thưa

Nắng mưa âu cũng chừng vừa mỗi năm

Tiết đông thi thoảng mưa dầm

Thiết tha tấu khúc bỗng trầm nỉ non.

Khi thánh thót, lúc véo von

Khi dai dẳng rớt, khi giòn giã rơi

Khi lất phất, lúc dầm dề

Khi ào ạt đổ, khi lề mề buông

Khi nhiễu giọt, lúc trào tuôn

Khi lê thê rớt, khi vồn vã rơi
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Khi dào dạt, lúc chơi vơi

Khi nghiêng ngả đổ, khi hời hợt buông...

Mưa đem rả rích giọt buồn

Mưa gầy nỗi nhớ khơi nguồn niềm thương

Mưa mang hình bóng quê hương

Mưa neo dáng dấp con đường tuổi thơ...

Mưa vô ý, ta bâng quơ

Loanh quanh đây đó thẫn thờ chốn nao

Tiếng mưa đâu cũng như nhau

Thế mà ta mãi lao xao... thiệt tình!

San Jose, khuya 28/1/2021
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Cô-vít biến thể mới

Đã qua năm mới Tết Tây

Thế mà Cô-vít vẫn lây nhây hoài?

Tết Ta sắp sửa tới ngày

Ngấm ngầm Cô-vít vươn vai vẫy vùng.

Chập chờn ẩn hiện lung tung

Thay hình đổi dạng hãi hùng hơn xưa

Dù không thấy, nhưng chớ đùa

Corona mới chẳng vừa đâu nha!

Hoa Kỳ dịch bệnh chưa qua

Cali mở cửa vẫn là cách ly

Việt Nam những tưởng thở khì

Ai dè miền Bắc dịch đi khắp cùng!
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Mọi người tuân thủ khoanh vùng
Tăng cường kiểm soát, tập trung phòng ngừa
Biến thể Cô-vít chẳng vừa
Phải tìm gốc tích dây dưa lây truyền.

Phát hiện bệnh, cách ly liền
Khai báo Y tế tránh phiền xung quanh
Đeo khẩu trang, khử khuẩn nhanh
Không tụ tập cả thị thành thôn quê.

SARS-CoV-2, chớ giỡn chơi
Cùng nhau cảnh giác khắp nơi mọi đường
Trăm năm một phút vô thường
Vì nhau san sẻ yêu thương trọn tình.

Chào Nguyên đán, Tết quê mình
Nguyện cầu thế giới thanh bình an vui
Nạn Cô-vít được đẩy lùi

Vắc-xin phổ cập, phục hồi giao thương.

                                                San Jose, 3/2/2021
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Đón tân xuân

Chào đón tân xuân Tết cổ truyền

Chúc nhau năm mới được an yên

Mọi điều suôn sẻ như mong đợi

Vạn sự hanh thông đạt ước nguyền.

Chào đón tân xuân Tết cổ truyền

Cầu cho nhân loại hết oan khiên

Tai ương, dịch bệnh đều qua hết

Vạn vật xoay vần hợp tự nhiên.

                         

Chào đón tân xuân Tết cổ truyền

Dặn lòng vững chãi trước nhân duyên

Thuận thời răn dạ không tham đắm

Nghịch cảnh nhắc lòng chẳng ngả nghiêng.

                                  
                                         San Jose, Tết Tân Sửu 2021
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Tự khúc ba ngày tết
1. Giao Thừa

Đì đùng tiếng pháo rền đêm vắng

Gợi nhắc Tết xưa miệt xứ người

Đâu nệ mưa đông, cơn dịch bệnh

Giao thừa gõ nhịp khúc tình quê.

2. Khai Bút Đầu Năm

Xuân Di Lặc, Tết Cổ truyền

Hai ngàn năm lẻ thiêng liêng Đạo-Đời

Điểm tô nét Việt hồn quê

Tuỳ duyên dung hợp vẹn bề độ sinh.

3. Sáng Mùng 2 Tết 

Dẫu cho rằng hết Tết

Hương xuân vẫn tràn đầy

Tình xuân không đoạn kết

Tươi thắm “một cành mai”!
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4. Đêm Mùng 3 Tết 

Mưa rơi lộp bộp mái nhà

Pháo nổ đì đùng đầu ngõ

Phong linh leng keng am nhỏ

Liêu phòng im ắng tiếng đêm.

5. Xuân Không Đề 

Xuân đến xuân đi

Hoa lá thầm thì

Lòng xuân miên viễn

Bên dòng thiên di.

San Jose, xuân Tân Sửu 2021
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Tết thời Cô-vít

Không dám đi chúc Tết

Chỉ tranh thủ viếng chùa

Những lúc người lưa thưa

Lặng lẽ vào lễ Phật.

Khẩu trang che kín mặt

Quen lạ vẫy tay chào

Giữ khoảng cách cho nhau

An toàn là trên hết.

Dịch bệnh bùng ngày Tết

Nhạt nhoà cả nét xuân

Dẫu đương lúc cuối tuần

Cũng lạc loài tiếng pháo.
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Quê nhà vốn huyên náo

Xuân này cũng buồn thiu

Đất khách vốn cô liêu

Tết này càng quạnh quẽ.

Mong Tân Sửu suôn sẻ

Nhân loại được an yên

Cô-vít thôi gây phiền

Nơi nơi hoà nhịp sống.

San Jose, mùng 4 Tết Tân Sửu 2021
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Cảm tác từ chuyện đau chân

Đầu năm chân trái kêu ca

Gửi cho thông điệp... tuổi già rồi đây!

Khéo lắng nghe mỗi phút giây

Từ thân thể tới hình hài tâm tư...

Thở-cười chánh niệm buông thư

Mỗi ngày hỷ xả và từ bi hơn

Thôi trách móc, bỏ giận hờn

Hiểu-thương trọn vẹn nguồn cơn sự tình.

Không đem phiền não vào mình

Không gây oan trái sinh linh muôn loài

Không gieo ý niệm u hoài

Không mang hệ luỵ trong ngoài cho nhau.
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Nguyện xin hoá giải niềm đau

Nguyện cùng gắn kết tặng trao duyên lành

Nguyện dâng trọn tấm lòng thành

Nguyện hằng chăm chút ngọn ngành cõi tâm.

Nhắc nhau tránh nẻo lạc lầm

Bên nhau qua những thăng trầm nhân gian

Dìu nhau từng bước vững vàng

Cùng nhau thấu tỏ trái ngang sự đời.

Không phóng túng, chẳng buông lơi

Dẫu là thể chất hay nơi tinh thần

Tập ít muốn, biết đủ cần

Không theo cảm xúc, quán thân tâm mình.

San Jose, mùng 6 Tết Tân Sửu 2021
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Trăng 

Mấy bận trăng về ngang xóm nhỏ

Tưởng mùa trăng cũ của quê hương

Tối nay trăng ghé bên song cửa

Chợt nhớ trăng là của bốn phương!

San Jose, đêm Nguyên Tiêu năm Tân Sửu

(26/2/2021)
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Tháng giêng

Tháng giêng lững thững đi qua

Mặc cho mưa nắng phôi pha hao gầy

Lòng xuân vốn chẳng vơi đầy

Sá chi trời đất vần xoay bốn mùa!

Tháng giêng đủng đỉnh lối xưa

Đương khi Cô-vít dây dưa toàn cầu

Nhắn người chung cuộc bể dâu

Phút giây lơ đễnh gieo sầu nhân gian!

Tháng giêng thong thả về ngang

Một năm thế giới xốn xang đứng ngồi

Vắc-xin dẫu đã có rồi

Cũng đừng hờ hững thả trôi an toàn!

San Jose, cuối tháng giêng năm Tân Sửu (12/3/2021)
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“5K” thời Cô-vít

Tiêm vắc xin rồi chớ lãng xao

Nhớ chăng thông điệp của hôm nào

Đề phòng bệnh tật hơn điều trị

Nguyên tắc “5K” bảo vệ nhau!

“Khoảng cách, Khẩu trang, Không tập trung”

Thương ta, thương bạn tránh lung tung

Phải luôn “Khử khuẩn” thường xuyên nhé

“Khai báo y tế” chớ ngại ngùng.

Mong cho dịch bệnh sớm qua đi

Nhịp sống toàn cầu như mọi khi

Ý thức cộng đồng cùng thế giới

Đẩy lùi Cô-vít khỏi biên thuỳ.

San Jose, 19/4/2021
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Tấc lòng lữ thứ

Ngót đã mười xuân ngụ chốn này

Muôn hồng nghìn tía chẳng lung lay

Chỉ e xao xuyến hoa đồng nội

Ngăn nẻo hồi hương bước dặm dài!

Lãng du mười hạ tuốt trời Tây

Góc nhỏ quê xưa thương nhớ đầy

Bến mới lạnh lùng qua lối nắng

Bờ xa hờ hững dạo đường mây.
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Mười thu lặng lẽ thú phiêu bồng

Mấy bận hổ ngươi quây quắt lòng

Ơn nghĩa quê nhà, tình đất khách

Bao phen vướng víu nước đôi dòng!

Chớp mắt mười đông gót viễn phương

Lòng quê đòi đoạn khúc tơ vương

Chút tình ấp ủ tròn sau trước

Vẹn vẽ miền xa với cố hương.

San Jose, kỷ niệm 10 năm ngày đến Mỹ, 9/6/2011
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Duyên xứ lạ

Một mùa sen nở mười năm trước

Tiếp cuộc đăng trình thăm chốn xa

Cứ ngỡ rong chơi ba tháng hạ

Ai dè mải miết bước sơn hà!

Dường như gặp lại bến sông xưa

Thuyền nhỏ xuôi dòng theo gió đưa

Mỗi đoạn nhân duyên dù thuận nghịch

Lòng quê yên ả suốt bao mùa.

Hoa trái miền xa trĩu trịt cành

Không hề lung lạc gót du hành

Cớ sao vương vấn phương trời lạ

Hay bởi ân tình, nguyện lợi sanh?

San Jose, 15/6/2021
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Vọng cố hương mùa Cô-vít

Vọng hướng trời Nam nỗi xót xa

Cầu mong dịch bệnh sớm đi qua

Vắc-xin đầy đủ ngừa Cô-vít

Hạnh phúc trào dâng khắp mọi nhà.

Người người hiệp sức vượt tai ương

Tuân thủ cách ly, vững lập trường

Nỗi khổ niềm đau chung gánh vác

Tương thân tương trợ vẹn yêu thương.

Gởi cùng đất mẹ chút tình quê

Người Việt năm Châu luôn hướng về

Thơm thảo tấc lòng khi khốn khó

Góp bàn tay nhỏ lúc chơi vơi.

                                              San Jose, 10/7/2021
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Nhắc nhau mùa Cô-vít

Dịch bệnh Hoa Kỳ dẫu tạm yên

Khẩu trang, giãn cách vẫn ưu tiên

Bởi còn nhiều bạn chưa tiêm chủng

Nên phải phòng thân tránh luỵ phiền!

Cô-vít biến thể quàng xiên

Á-Âu còn lắm đảo điên bềnh bồng

Chớ tụ tập, dừng đám đông

Cũng đừng lơ đễnh lông bông quên mình!

Corona, há coi khinh

Chúng đang hoá hiện rung rinh toàn cầu.
                                            

                                                   San Jose, 12/7/2021
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Thủ thỉ cùng Corona

Thôi đừng giận nữa Corona!

Thống khổ nhân sinh luống xót xa

Ách nạn toàn cầu bao thảm thiết

Tai ương thế giới lắm kêu ca

Nếu do oan trái xin buông bỏ

Vì bởi nghiệp khiên hãy thứ tha

Bạn đến từ đâu về chốn đó

Vui buồn trả lại cõi người ta!
                     

                             San Jose, 20/7/2021
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Sài Gòn thân thương

Sài Gòn “ngã bịnh” bấy nay

Toàn dân lo lắng chung tay đỡ đần

Kiều bào sốt ruột bần thần

Hướng về đất mẹ góp phần sẻ chia…

Dẫu người “biệt tích” không dzìa

Vọng vang hồn Việt sớm khuya thẫn thờ!

Những người lạc bước bơ vơ

Sài Gòn chắp cánh ước mơ bên đời

Dân tình tứ xứ chơi vơi

Sài Gòn ôm ấp gọi mời dừng chân…
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Sài Gòn tử tế nghĩa nhân

Phong lưu-hào sảng-ân cần-bao dung.

Sài Gòn mảnh đất tương phùng

Lưu dân khắp chốn miệt vùng gặp nhau

Sài Gòn bịnh, cả nước đau

Cộng đồng Việt khắp năm Châu thắt lòng!

Sài Gòn đang giữa bão giông

Sáng ngời muôn triệu tim hồng Việt Nam!

                                                       San Jose, 21/7/2021
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Cội nguồn

Việt Nam tiếng gọi thiết tha

Cội nguồn huyết thống ruột rà em ơi!

Dù cho phiêu bạt muôn nơi

Quê hương vẫn mãi sáng ngời trong tim!

                                                  San Jose, 21/7/2021
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Tình người giữa mùa Cô-vít

Việt Nam dịch bệnh tràn lan

Sài Gòn gồng gánh lầm than chất chồng

Muôn dân xót dạ thắt lòng

Kiều bào hôm sớm dõi trông não nề.

Khắp nơi người Việt hướng về

Tín đồ các đạo mọi bề chung lo

Những mong chấm dứt rủi ro

Nhà nhà sum họp ấm no yên bình.
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Cùng cất bước, vũng niềm tin

Vượt qua ách nạn điêu linh toàn cầu

Thong dong giữa cuộc bể dâu

Mỉm cười bên nẻo khổ sầu nhân gian.

Nguyện đời thôi hết gian nan

Năm châu bốn biển lạc an thái hoà

Trong cơn dịch giã thấy ra

Vô thường cõi tạm… xót xa chạnh lòng!

San Jose, 22/7/2021



196

Tự khúc đăng trình

Nhân gian thời Cô-vít

Kể từ Cô-vít hoành hành

Toàn cầu mấy bận hoá thành thiền môn

Đâu phố thị, đâu làng thôn?

Một màu im ỉm, tiếng ồn bặt tăm!

Gieo sầu cũng đã hai năm

Mà em Cô-vít vẫn chăm níu đòi

Khắp nơi nhân loại đứng ngồi

Chốn quen mà lạ bồi hồi bến quê!

Như nhau vắng lặng tư bề

Hai phương động-tịnh, lối về khác xa

Lòng Tăng thong thả chan hoà

Thế nhân tâm tưởng phiền hà nao nao.
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Lẽ thường giữa cuộc lao xao

Huống cơn dịch bệnh ào ào bủa vây!

Trời xanh mây trắng nhẹ bay

Hỏi trong thiên hạ mấy ai để lòng?

Tiểu Tăng vui nếp cửa Không

Thấy đời ách nạn nghe lòng tơ vương

Nguyện dâng hoa trái yêu thương

Cầu cho thế giới tai ương dứt trừ.

San Jose, 30/7/2021
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Thiền môn thời Cô-vít

Từ em Cô-vít dỗi hờn

Trần gian chìm đắm trong cơn ách nàn

Á-Âu phong toả bàng hoàng

Toàn cầu giãn cách ngổn ngang sự tình.

Duyên theo thế cuộc nhân sinh

Thiền môn khép cổng vẹn gìn nếp xưa

Bên đời chung bước nắng mưa

An dân hộ quốc sớm trưa chuyên cần.
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Dặm về nhớ thuở học Tăng

Bốn mùa tròn đủ tinh thần An cư

Nương thầy bạn, rèn tâm tư

Cùng nhau Kiết hạ buông thư mỗi ngày.

Như nhiên Phật Việt xưa nay

Dấn thân phụng sự ở ngay hành trì

Trong thời dịch giã sầu bi

Ở yên vui Đạo, cách ly độ đời.

San Jose, 4/8/2021
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Nghĩ về Cô-vít

Kể từ Cô-vít ghé trần gian

Thiên hạ nhìn nhau qua khẩu trang

Giãn cách chuyện trò, không tụ tập

Siêng năng khử khuẩn… bớt lang bang.

Những tưởng như vầy sẽ ổn thôi

Ai dè dịch bệnh tăng liên hồi

Té ra mấu chốt nhân-duyên-quả

Vay-trả tương quan mãi chẳng rồi!
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Biến chủng hoành hành khắp Á-Âu

Tang thương thảm cảnh bủa toàn cầu

Hai năm dịch giã dường không giảm

Thống thiết nhân sinh đắm bể sầu.

Biết rằng ách nạn sẽ qua đi

Nhanh-chậm do tâm nghĩ tưởng gì

Vẫn nguyện cùng người luôn tỉnh thức

Cầu mong thế giới hết ai bi.

                                                 Hoa Kỳ, 14/8/2021
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Sài gòn mau khoẻ nghen!

Sài Gòn vẫn chưa khoẻ

Nên cả nước còn đau

Khắp nơi các kiều bào

Cũng đứng ngồi thấp thỏm.

Nếp tình làng nghĩa xóm

Câu “lá rách, lá lành”

“Nhiễu điều…” sáng long lanh

Rạng ngời truyền thống Việt.

Các tỉnh thành tha thiết

Cùng hướng về Sài Gòn

Thương quý và biết ơn

Nơi nghĩa tình hào sảng.
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Những áo xanh, áo trắng

Những áo nâu, áo vàng…

Nơi tuyến đầu hiên ngang

Hỗ trợ dân chống dịch.

Hậu phương luôn khắng khít

Trong-ngoài nước kề vai

Cùng bên nhau miệt mài

Giữa cuồng phong dịch giã.

Sài Gòn thôi hối hả

Mưa nắng cũng đìu hiu

Sông núi phủ màu chiều

Đất trời Nam quạnh quẽ.

Sài Gòn như đứa trẻ

Chạy nhảy để lớn lên…

Sài Gòn mau khoẻ nghen

Tình người luôn có mặt!

                     San Jose, 7/9/2021
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Bình thường mới thời Cô-vít

“Bình thường mới” nghĩa là không như cũ

Là khác xưa những lủ khủ giống xưa

Là sống chung dịch bệnh há chẳng vừa

Đừng khờ dại đem cợt đùa sinh mạng!

Nơi đô thị dẫu rộn ràng mua bán

Vùng ngoại ô dù im ắng cấy cày

Những sắc màu cuộc sống nhuộm nắng mai…

Mặc, Cô-vít cứ miệt mài xuôi ngược!

Dẫu tiêm chủng vẫn ngăn ngừa sau trước

Cần cách ly, không từ khước chấp hành

Bảo hộ nhau chẳng câu nệ quẩn quanh

Cùng nhân loại vượt thác gành mùa dịch.
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Chỗ đông đúc tránh tập trung chi chít

Giãn cách và, phải khắng khít khẩu trang

Cứ tạm coi ấy là nguyên tắc vàng

Ngăn Cô-vít giảm lây lan gieo hoạ.

“Bình thường mới” giờ không còn xa lạ

Xin nhớ cho nạn dịch giã ngấm ngầm

Loạng quạng là Cô-vít sẽ viếng thăm

Chút nao núng dễ lạc lầm vương luỵ!

                                          San Jose, 2/11/2021
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Cô-vít vẫn chưa thôi

Cũng vì lưu luyến nhân gian

Nên em Cô-vít chẳng màng Vắc-xin

Hả hê biến chủng hoá hình

Mặc cho thiên hạ tội tình thảm thương

Ngót hai năm, mấy đoạn trường

Nhân tai dịch giã như dường chưa thôi?

Á-Âu ào ạt qua rồi

Việt Nam lững thững tới hồi tràn lan

Xót xa quê mẹ lầm than

Nỗi này niềm nọ trái ngang chất chồng

Tai ương ách nạn bềnh bồng

Đó đây lắm cảnh đắng lòng… quê ơi!
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Vẫn còn Cô-vít khắp nơi

Khẩu trang, tiêm chủng… bạn đời từ nay

Ngăn ngừa là cách tuyệt hay

Giữa thời dịch bệnh vần xoay nổi chìm

Linh đơn ngay đó, khỏi tìm

Vắc-xin ý thức an yên trong ngoài!

San Jose, 1/12/2021
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Mưa cuối năm

Cám ơn mấy trận mưa rào

Tẩy trần năm cũ đón chào tân niên

Góp thêm một chút an yên

Xua tan giá lạnh triền miên bao ngày.

Cỏ cây giải khát bấy nay

Tiệc mưa vùng vịnh lai rai cả tuần

Hoa vàng thung lũng bâng khuâng

San Jose ánh sắc xuân nhẹ nhàng!

Ôi! Thời Cô-vít kinh hoàng

Tang thương dịch bệnh tràn lan toàn cầu

Hai năm dai dẳng lo âu

Đó đây biến chủng gieo sầu nhân sinh.
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Quê nhà lắm nỗi điêu linh

Thiên tai nhân hoạ dân tình đeo mang

Hỏi ai gây cảnh lầm than

Nước non thống khổ trái ngang chất chồng?

Cuối năm trời đổ mưa Đông

Bước chân lữ thứ thầm mong ngày về

Nguyện cầu Âu-Á đề huề

Đi qua dịch giã khắp nơi vui vầy.

San Jose, 24-12-2021
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Tưởng niệm  

Nhà thơ Tôn Nữ Hỷ Khương
(Nguyện cầu hương linh cô được vãng sanh về cảnh giới an lành)

“Khúc tri âm” vẫn còn đây

Chừ cô quay gót về Tây nhẹ nhàng

Vẫy chào cuộc lữ trần gian

“Hãy cho nhau” gởi muôn ngàn yêu thương.

“Đợi mùa trăng” chút vấn vương

Tình thơ lấp lánh dặm đường cô đi

“Còn gặp nhau” những vần thi

Ngân vang câu hát thiên di bềnh bồng.

Cô ơi! “Nước vẫn xanh dòng”

Khối tình Thúc Giạ, tấc lòng Hỷ Khương

“Bâng khuâng tình khúc” miên trường

Ngang qua cuộc thế vô thường lặng trôi.
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Vọng “Hồi ức về cha tôi…”

Tròn câu nhân nghĩa vẹn đôi hiếu tình

Thời gian đẹp “Mộng thanh bình”

Lung linh mỗi bước đăng trình thơ ca.

“Thơ dâng cha mẹ” thiết tha

Thâm ân phụ mẫu bao la biển trời

“Thơ tình và tình thơ” ơi!

Thiên thu bát ngát hương đời: Tình thương.

Nay cô về cõi Tây phương

Tiễn đưa một nén tâm hương chí thành

Một thời kinh tụng, niệm lành

Mấy vần thơ nhỏ xin dành tặng cô.

San Jose, 25/12/2021

(Những chữ trong ngoặc kép là tên tác phẩm của cô Hỷ Khương)
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Một năm với mình

Một năm vùn vụt trôi qua

Ngó mình vẫn cứ đi ra đi vào

Lối xưa hoa trái vẫy chào

Ngõ quen cỏ dại thấp cao lằng nhằng.

Một năm gợn sóng thăng bằng

Đôi bờ thuận nghịch tung tăng trốn tìm

Dặn lòng vui có mối giềng

Thở sâu để những muộn phiền qua mau.

Một năm dòm tuổi thêm cao

Học hành ì ạch chẳng vào đâu đâu

Công phu mưa nắng ví dầu

Mần thơ vẫn cứ canh thâu miệt mài!
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Một năm biếng nhớ tháng ngày

Neo tình cố quận lai rai thăng trầm

Chao ôi! Chớp mắt mười năm

Ta còn phiêu lãng xa xăm xứ người!

Một năm lòng chẳng hổ ngươi

Bên cầu danh lợi mỉm cười bước qua

Nâng niu son sắt tình nhà

Lương duyên đất khách thiết tha giữ gìn.

Một năm soi sáng lại mình

Buồn vui trăm nẻo tang tình chung riêng

Ứng cơ trầy trật y nguyên

Làu làu “thuận pháp tuỳ duyên”… sượng sùng!

                                                               Hoa kỳ, 27/12/2021
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 Mưa!

Hoà cùng cây cỏ thiên nhiên

Hả hê hơn một tuần liền tiệc mưa!

Cali nắng hạn chẳng vừa

San Jose được chút mưa đàng hoàng.

Cuối năm níu chút xốn xang

Bên hiên am nhỏ lan man mấy dòng.

Mưa rơi thánh thót ngoài song

 Nghe như da diết tiếng lòng viễn phương!

Mưa nơi đâu cũng diệu thường

Nhớ sao mưa của quê hương lạ lùng?

San Jose, 28/12/2021
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Chào năm mới 2022

Cung chúc tân niên cùng thế giới

Bước qua dịch giã được an yên

Niềm đau khép lại chào năm mới

Vun đắp thương yêu khắp mọi miền.

San Jose, trước thềm năm mới dương lịch 2022
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Thấy!

Thấy tôi từ thuở bắt đầu

Thấy nhau giữa buổi vui sầu vương mang

Thấy quê lần bước sang ngang

Thấy đời trong những bẽ bàng nơi ta

Thấy đạo khi chạm ngõ nhà

Thấy tâm ngay lúc đang là nó thôi!

San Jose, một ngày cuối năm 2021
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Xóm nhỏ ngày đầu năm

Xóm nhỏ im lìm thời khắc chuyển giao

Hệt như mỗi ngày 

Nhịp nhàng sáng trưa chiều tối

Đâu năm cũ?

Đâu năm mới?

Bình thản từng ngày trôi.

Hai năm Cô-vít buộc phải tập quen thôi

Cuộc sống “bình thường mới”

Với khẩu trang

Giãn cách

Quen lạ hững hờ không nỡ trách

Âu bởi phòng ngừa!
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San Jose ngày đầu năm không mưa

Nắng lung linh xóm nhỏ

Giao thừa lướt ngang 

Không tiếng pháo

Dăm ánh đèn màu hiu hắt màn đêm.

Báo đài đưa tin dịch giã tăng thêm

Biến chủng phát sinh khắp chốn

Dân chúng đầy đường đếm ngược thời gian

Kẻ kêu than

Người hỉ hả

Cô-vít hoá hình dạo Á-Âu.
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Quê mẹ tưng bừng hoà nhịp đón chào

Tết dương lịch

Giữa cơn đại dịch

Từng phút lan truyền đó đây

Dân tình mãi loay hoay

Ngóng

Vắc-xin bềnh bồng!

Xóm nhỏ bước vào năm 2022 như không!

Cơ hồ quên ngày tháng

Nhẹ ru!

Đâu năm cũ?

Đâu năm mới?

Bốn mùa vần xoay.

San Jose, những ngày đầu năm 2022
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Chúc Tết Nhâm Dần

Tiễn Tân Sửu chào đón Nhâm Dần

Cung chúc người người tỏ thiện chân

Vững chãi đi qua thời dịch bệnh

Bốn mùa tròn đủ tiết Xuân phân.

San Jose, cuối năm Tân Sửu 2021.
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Khai bút Nhâm Dần

Nơi xứ xa đón Tết cổ truyền

Nguyện cầu đất mẹ được an yên

Năm châu dịch bệnh mau qua khỏi

Vượt thắng tự tâm mọi não phiền.

San Jose, mùng 1 Tết Nhâm Dần.
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Cô-vít năm thứ ba

Vẫn còn Cô-vít em à!

Trước sau thận trọng chớ mà dể ngươi

Luôn luôn phòng hộ ta-người

Khẩu trang, giãn cách… mười mươi ngăn ngừa.

Chỗ nào đông đúc phải chừa

Ở đâu cẩu thả sống bừa… tránh xa

Không nên tụ tập la cà

Hội hè đình đám rề rà… bỏ thôi!

Vắc-xin dù chích đủ rồi

Đừng quên ý thức vẫn ngôi hàng đầu!

Đó đây dịch bệnh tăng cao

Nhân gian chưa hết thương đau bẽ bàng.
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Hai năm Cô-vít kinh hoàng

Người người chung nỗi hoang mang lo rầu

Trả vay ách nạn thảm sầu

Giờ còn đeo đẳng toàn cầu bủa vây.

“Bình thường mới” theo tháng ngày

Á-Âu sánh bước kề vai bệnh tình

“5 K” biện pháp giữ mình

Đi qua dịch giã vẹn gìn cho nhau.

Ước mong Cô-vít hết mau

Mấy em biến chủng vẫy chào rút lui

Năm châu chung sức phục hồi

Cân bằng cuộc sống vun bồi vườn tâm.

San Jose, 12/2/2022
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Thơ cho ngày 22-02-2022

Thứ ba, ngày hai hai (22)

Dương lịch là tháng hai (2)

Lung linh hàng số đẹp

Năm hai không hai hai. (2022)

Vốn biếng lười bền bĩ

Một ngày như mỗi ngày

Thiệt tình chẳng để ý

Trùng hợp con số hai. (2)

Như gần ba tuần trước

Cũng ngày hai tháng hai (2/2)

Thoáng tựa cơn gió lướt

Nhẹ dường làn khói bay.
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Lại y chang hôm nọ

Ngày hai mươi tháng hai (20/2)

Tiết xuân về xóm nhỏ

Hoa vàng reo nắng phai.

Bữa nay bạn hỏi thăm

Gởi kèm theo tấm thiệp

“Ngày đẹp nhất ngàn năm”

Chúc đời duyên số đẹp.

Rồi hai trăm năm nữa

Ngày hai hai tháng hai (22/2)

Ghé trần gian gõ cửa

Năm hai hai hai hai. (2222)
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Với tôi ngày tháng đẹp

Là an lạc ngay đây

Buông xả tâm nhỏ hẹp

Không phiền não quấy rầy.

Sáng trưa chiều vẫn thế

Nói, nghĩ, làm điều lành

Phút giây không bê trễ

Vằng vặc ánh trăng thanh.

Nguyện cùng nhau hành thiện

Gìn tâm ý sạch trong

Để ngày ngày đều đẹp

Dạo chơi cõi bụi hồng.

San Jose, tháng của số 2.

(02-02-2022 / 20-02-2022 / 22-02-2022)
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Khẩu trang 

Khẩu trang giờ là vật bất ly thân

Quên mang nó sẽ bần thần góc chợ

Bởi Cô-vít đó đây còn hăm hở

Như cố đòi món nợ thuở xa xăm?

Khẩu trang ư? Xuất xứ chẳng bận tâm

Kìa “thích khách” ngàn năm xưa lẫm liệt!

Y Bác sĩ đeo “mặt nạ” làm việc

Ở xứ mình tha thiết nó từ lâu.

Thuở lên thành “quen lạ bước qua nhau” 

Với khẩu trang thuở nào che kín mặt

Chẳng hề chi giữa phồn hoa tất bật

Nếp phong lưu chân chất rất Sài Gòn.
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Xưa, khẩu trang chỉ mỗi việc cỏn con:

Sợ khói bụi, tránh luôn tia nắng lửa

Nay, khẩu trang “hữu hiệu” hơn thế nữa

Giúp phòng ngừa chặn cửa Corona.

Khẩu trang giờ Âu-Mĩ chẳng lạ xa

Vì dịch bệnh la cà chưa chịu dứt

Cùng Vắc-xin, trên hết là ý thức

Chóng đẩy lùi Cô-vít khỏi năm Châu.

San Jose, 2/3/2022



229

tâm chơn

Hậu Cô-vít
1.
Quận hạt thông tin bỏ khẩu trang
Người dân chưa dứt những hoang mang
Thôi thì phòng bệnh hơn điều trị
“Mặt nạ” tạm thời chữa bất an.

2. 
Dịch giã toàn cầu vẫn chưa vơi
Gây chi chiến sự hỡi ai ơi?
Dân tình còn đó bao tang tóc
Thêm cảnh binh đao khổ ngất trời.

3.
Dẫu quen ngày tháng “bình thường mới”
Vẫn ngóng trông chờ đại dịch qua
Nhân loại chung tay vì thế giới
Người người hoà nhịp khúc âu ca.

                                              San Jose, 9/3/2022
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Rong chơi Mỹ quốc mười năm lẻ

Một cảnh hai quê mấy bận sầu

Miệng nói tuỳ duyên lòng quạnh quẽ

Ngồi đây nhớ đó những canh thâu.

Lắm lúc thương ta nhiểu cảm luỵ

Neo lòng quay quắt ngó chiều trôi

Chữ tình chữ nghĩa luôn trân quý

Mỗi đoạn nhân duyên nguyện đắp bồi.

Rồi mười năm nữa, mười năm nữa…

Bước nhỏ dặm dài duyên thế gian

Há biết xuân thu còn lần lựa

Gởi tình theo gió những đa mang?

                                      San Jose, 10/3/2022
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Quán Thế Âm thiền tự cảm tác

Tịnh cảnh là đây “Quán Thế Âm”

Bốn mùa hoa trái quyện hương trầm

Nếp xưa lưu dấu nơi “Thiền tự”

Gột rửa lòng trần khách viếng thăm.

Xứ người ẩn dật tháng năm

Sư Ông hôm sớm khai tâm Đạo nhà

Giữ gìn truyền thống ông cha

Quốc hồn quốc tuý Phật đà Việt Nam.

 
                                              San Jose, 26/3/2022.
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