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Cac Xa Hoi Tan Tién va Su Muu Tim Hanh Phdc

Nguyén tac: Dirc Pat Lai Lat Ma

Toi 1a mot nguodi twong doi mdéi
dén thé¢ gidi tan tién. Mac du t6i roi
bd qué huong rat lau vao nam 1959
va to dg cuoc doi nhu mot nguoi ti
nan & An Do da g1up toi duoge ti€p
xtc gan giii hon véi xa hoi hlcn dai,
song nhiing nam thing t6i duge dao
tao phan 16n hau nhu tich biét khoi
hién thuc ctia th€ ky hai muoi. Mot
phan do bdoi su kién toi duge chi dinh
lam dic Pat Lai Lat Ma : 15i trd thanh
tu s khi con rdt nhd. Diéu nay ciing
phdn dnh mot su thuc, la nguoi Tdy Tang
chiing t61 dd chon - nhdam ldn, theo ¥ 161
- 36ng riéng biét sau cdc ddy
miti cao chia cdch ddt mde
chitng 161 cung thé gidi bén
ngoai. Tuy nhién, ngay nay,
t6i du hanh dén vé so quéc
gia va con may mdn duoc
gdp rdt nhiéu ngudi ban maéi.

Hon nira, cac cd nhan
du thanh phan trong x4 hoi
da tim dén gap tham toi.
Rat nhiéu nguoi - dac biét
la quy vi di ¢6 ging vuot
tram ndi doi, cao cua
Dharamsala & An Do, noi
toi dang song luu vong -
t6i dé mong tim mot dicu
gi d6. Trong s6 dy, cé
nhiéu vi ngap tran kho
dau: ngudi mat cha me va
con cdi, ngudi ¢6 ban be
hodc than nhan tu tu,
nguoi mic bénh ung thu
hay bénh Aids. Di nhi¢n 12
c¢6 cdc dong huong Tay
Tang v6i nhiing cau
chuyen doa day va kho
dau” ctia ho. Chang may,
nhiéu ngudi lai cé hy vong
khong thyc t€ nghi rang toi
c6 kha nang chita binh
hoac ¢6 thé ban phép lanh
gi dé. Nhung toi chi 1a mot con nguoi
binh thuong. bicu toi c6 thé lam t6t
nhét 1a co gang g1up do bang céch
chia x& n6i kh6 dau ctia ho.

Vé phan toi, su gap gd vo sO

nguoi khac dén tir khip noi trén the

gidi cling nhu moi néo duong doi
nhic nhd toi sy gidng nhau can ban
chung nhu 1A mot con ngudi. That
vay, cang nhin vao thé gidi cang thay

Cho Con Nguo

rd hon 1a, bit ké trong hoan canh
nao, du giau hay ngheo, hoc thic hay
ngu dot, thuoc sic dan nao, nam ni,
ton gido nay hay ton giéo khéc, tat ch
chiing ta déu muon c6 hanh phuc chu
khong thich khd dau. M6i hanh dong
¢ ¥ dinh cla chiing ta, trong y thiic
vé doi minh - phuong céch chon lya
cudc song trong khuon kho gidi han
chia hoan canh - ¢6 thé xem nhur 10
giai ddp cla chiing ta cho mdt cau
hdi 16n ma tat ca moi nguoi déu phai
duong dau "Lam sao ta c6 hanh phiic
om0

Trong Chanh Pién chita Khanh Anh Evry ngay 12/08/2008, Duic Pat Lai
Lat Ma thii 14 ban khin tring chiic phiéc cho Hoa Thiéng Tru Tri.

Chung ta chiu dyng khé nhoc
trong su tim cau hanh phiic dé theo
toi duong nhu chi nho vao hy vong.
Ching ta biét, di khong muon thira
nhan, khong c6 gi bao dam ta s& cé
duge mot cude song tot dep va hanh
phiic hon doi song hién tai. Nhu mot
cau ngan ngit Tay Tang ndi : "Kiép
sau hodc ngay mai chiing ta khong bao
gio' chdc chdn thit nao sé dén trudce".
Nhung chiing ta hy vong s€ tiép tuc

Chuyén ngit: H.T. Thich Tri Chon
Trich tir cuén sdch

"Ethics For The New Millennium'"

song. Chung ta hy vong qua hanh
dong nay hay viéc 1am khdc c6 thé
mang hanh phic dén cho ching ta.

Moi thua chling ta lam, th)ng phai
chi rleng cdc ¢4 nhan ma con & trinh
do x3 hoi, c¢6 thé nhin thdy qua
nguyén vong nén tang nay. Thuc vay,
do 1a mot diéu duy nhat duge chia xé
bdi tat ca chiing sanh. Su mong ude
hay khuynh huéng nghi dén hanh
phiic va tranh kh6 dau luon luon
khong cé gidi han. D6 1a ban chat
clia chung ta. Nhu vay né chang can
duge bién minh va duong
nhién cé gid tri do bdi su
kién don gian 1a vi ching
ta mong mudn né mot cich
ty nhién va chanh déng.

Va day thuc la diéu
ching ta nhin thay trong
nhing nudc giau lan
ngheo. Tai khiap moi noi,
bang cdc phuong tién c6
thé nghi tudng ra, ngu’01 ta
dang né luc dé cai thién
cudc song cua ho. Piéu
ngac nhién 13, t6i ¢6 cam
twbng nhitng nguoi soéng
trong cédc qudc gia phat
trién vat chdt, v6i ca nén
k¥ nghé clia ho, lai it thoa
man, {t hanh phic va trén
mot mie do nao do, lai con
khé dau hon nhimg ké song
trong cdc qudc gia lac hau
cham tié€n nhdt. Thuc vay
néu ching ta so sdnh
nhitng nguoi giau véi ké
ngheo, thuong khi nhiing
ngudi khong ¢6 gi cd, thuc
ra ho it lo lang hon, mac du
ho dé bi truyén lay benh
hoan va dau dén thé xéc.

Doi v6i nguoi  giau,
trong khi chi ¢6 mot s6 it biét cach st
dung mdt cich thong minh sy giau c6
chia ho - nghia 1a khong phai séng xa
hoa phung phi ma biét chia x¢é véi
ngudi thiéu thén, ngheéo khé - thi
phhn dong lai khong biet. Ho bi
vudng mac trong ¥ tudng phai chlem
doat, tich lu§ nhiéu hon nita dén ndi
khong con chd cét chira bat ¢t thi gi
khic trong cudc doi. Trong su cudn
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hit do6, thuc t€ ho di lam ticu tan,
ddnh mat gidc mo hanh phic ma
déng 1€ ra su gidu c6 s&€ mang dén
cho ho. Két qua ho thudng xuyén bi
ray rdt, giay vo dau dén g1u’a sy ngh1
ngo vé chuyen gi ¢6 thé xay ra va hy
vong s€ thu gat, chiém hitu dugc
nhiéu thém nita d€ r6i lam moi cho sy
dau kho tinh than va cam xtc - mac
dit bén ngoai ho cé vé song cude doi
hoan toan thanh cong véi day du tién
nghi. biéu thuong thdy véi mic do
cao va rat pho cap trong quan chung
ctia nhiing nudc phét trién vat chat la
cédc ching bénh lo lang, bat méan, mat
quén binh va cang thang Hon nfra, sy
dau khé noi tam nay rd rang c6 lien
hé dén su r6i loan trong viéc xay
dung tinh than dao ddc vé6i nén tang
clia né.

Toi thuong duge nhic nhd ve su
mau thudn trai ngugc nay khi ra nuéc
ngoai. Diéu hay xay ra khi toi dén
mot qudc gia méi, ldc dau moi su déu
bay to hét stc vui vé, thodi mai. Moi
ngudi t6i gap déu rat than thién.
Khong ¢6 gi dé than trach ca. Nhung
roi, ngay qua thang lai, to6i dugc nghe
ké nhimg n6i khé khan clia nguoi ta,
cdc lo lang va buon phién cta ho.
Bén du6i bé mat, nhiéu ngudi cam
thdy buc bdi va khong thoa man véi
cudc song ctia minh. Ho cadm thdy co
don va cam thdy chdn nan. Két qua,
ho sdng trong tinh trang bt an va dé
la nét dac trung cua th€ gidi tan tién.

Ban dau, diéu dy khién to6i ngac
nhi¢n. Mac du t6i chua bao gio nghi
tuong rang chi sy giau cé vat chat
cling c6 thé gitp con ngudi vuot qua
dau kho, khi tir Tay Tang mot quoc
gia luon luon ngheo nan, lac hau -
nhin vao th¢ gidi phdt trién. Toi da
timg ngh1 su phon vinh c6 thé giap
lam g1am bét phan nao ndi khé dau
so Vi tinh trang hi¢n nay. To6i hy
vong sy khé nhoc than xdc s& dugc
giam thiéu vi da so moi nguoi song
trong cdc nude phat trién k§ nghé, dé
thanh dat hanh phic hon so véi
nhitng ké song trong hoan canh khé
khan cham tién.

Thuc Vay, su tién bo vuot buc cua
khoa hoc va ky thuat hinh nhu chang
mang lai keét quéa gi kha hon. Trong
nhiéu truong hop, ti€én bo hau nhu
khong c6 nghia gi khic ngoai nhiing
con s6 16n hon cla cdc ngo6i nha do
sO, nguy nga & nhiéu thanh phd véi
nhieu xe co tap nap. Han nhién c6 su
giam b6t mot vai ndi dau kho, dac
biét 1a mot s6 bénh tat. Nhu’ng toi
thay hinh nhu khong c6 su gidm thiéu
trén toan dién.

N6i dén diéu nay, t6i lai nhé dén
nhan mot trong cdc chuyén di viéng

tham Tay Phuong trude day. Toi la
khich ctia mot gia dinh rat giau 6,
song trong mot biét thu rong rai
khang trang. Moi nguoi trong nha
déu duyén dang va lich su. Cac nguoi
gildp viéc phuc vu cho nhu cau cla
timg nguoi va toi bat dau nghi ring
day 1a ching c¢6 xdc nhan sy gidu
sang 12 mot nguon hanh phic. Cic
chii nhan r6 rang déu t6 v& tu tin
thodi mai. Nhung khi t6i nhin vao
phong tdm qua cénh clra hé md, toi
lai thdy mot ddy toan 1a nhiing thude
an than va thudc ngl, t6i lién phai
nhG dén cdi ho sau rong cich biét
giffa ngoai mat va thuc t€ bén trong.

Su nghich ly mau thudn vé dau
kh6 noi tam - hay chung ta c6 thé goi
la tam ly va cam xtc - van thudong
thay ngay giﬁ’a su giau c6 vat chat da
hién ra rd rang & Tay Phuong Thuc
vay, n6 khién ching ta c6 thé ngh1
nén van hod Tay Phuong phai chang
c¢6 mot diéu gi tao su bat an cho
nhiing nguoi song trong khé dau dén
th€ ? biéu ay da khién toi ngh1 ngo.
C6 nhiéu yéu to lién h¢ vao. Hin
nhién, sy phét trien vat chat déng
mot vai tro quan trong. Nhu’ng ching
ta cling ¢6 thé néu ra mot vai 1y do
khic nhu sy do thi hod tang qud
nhanh cta x3 hoi tan ti€n khién cho
rdt dong nguoi tip trung song sét
canh nhau trong mdt noi qud chat
hep.

Trong hoan canh d6, thay vi
nuong dua vao dé g1up d3 14n nhau,
ngay nay, noi nao cé thé ngu’01 ta la1
trong cay vao mdy moéc lam viée thay
cho nguoi. Trong khi trudc day cic
nong dan kéu goi nhiing ngudi than
gia dinh gitp d& viéc trong trot gat
héi, ngady nay ho chi can goi dién
thoai dén nha thau. Ching ta nhan
thay doi song tan tién dugc 6 chiic
cach nao dé su yéu cau 1¢ thudc truc
ti€p v6i nguoi khic trd thanh nho
nhat. Tham vong phd quat ctia moéi
ngudi, it hodac nhiéu, 1a ¢6 mot can
nha riéng, chiéc xe riéng, mdy di¢n
todn riéng va van van dé c6 thé cang
doc 1ap cang tot. Pay 1a diéu tw nhién
va ¢6 thé hiéu dugc.

Chung ta cling c6 thé néu ra ring
con ngudi vui hudng dugce su phat
trién tu lap, dé Ia do két qua cla tién
bd vat chat va k§ thuat. Thue vay,
con ngudi ngdy nay cé thé doc lap
v6i nguoi khic nhiéu hon bat cd Iic
nao. Nhung cling lic v6i su phét trién
dy lai phat sinh mot y thdc rang
tuong lai cua toi khong con tuy thude
vao ngudi chung quanh ma ding hon
1¢ thudoc vao viéc lam cta toi hoac
phan 16n tuy thudc vao chil nhan cha
toi. Piéu nay lai khién ching ta nghi

rang, boi vi nguoi khic khong quan
trong cho hanh phiic clia tdi cho nén
hanh phic chia ho cling khong quan
trong d6i véi toi.

Theo quan diém cta t6i, ching ta
da tao ra mot x4 hoi trong d6 con
ngudi nhan thidy ngay cang khé bay
to dén nguoi khac thién cam can ban
ctia minh. Thay vi y thiic cong dong
va lién d6i 1a nhiing nét dac thu tim
thdy trong cdc xa hoi (phdn déng la
néng ddn) khong giau cé bao nhiéu,
chiing ta lai tim thdy mot miic do cao
ctia su ¢O don va tha hod. Mic du c6
nhiéu triéu ngudi song sat canh nhau
¢ cac thanh phd 16n, nhung da s0,
nhat 12 nguoi gia, lai khong c6 ai dé
tro chuyén ngoai nhiing con vat gia
stc. Xa hoi k§ nghé tan tién thu’ong
hién ra trugc mét to6i nhu mot bo may
bi day di téi khong 10. Thay vi moi
nguoi song can go6p phan trach
nhiém, mdi cd nhan trong doé, trd nén
mot thanh phan rat nho vo nghia clia
b6 mdy, khong c¢6 su chon lya nao
khdc hon 1 chuyén dong khi bo mdy
chuyén dong.

Tat ca diéu d6 con duge phdi hop
bdi su ing ho duong thai cho su banh
truéng va phat trién kinh t€ da gép
phan tang cuong cho khuynh huéng
canh tranh va long tham cua con
ngudi. Thém vao d6 lai con c6 su
ham muon _pho truong va duy tri thé
dién - nguon goc phat sinh céc vin
dé khé khan, su cang thang va thi€u
hanh phic. Tuy nhién, ndi khé tam ly
va xic cam ma chling ta thdy qud
thinh hanh & Tay Phuong do phan
anh diéu bat én & noi tam con nguoi
hon 1a su khuyét diém cla van ho4.
Thuc vay, toi cling thiy cédc hinh thiic
tuong (i ve noi khé tam dy & nhifng
nudc bén ngoai. Tay Phuong. Vai noi
tai Dong Nam A c6 thé nhan thay khi
su phon vinh gia tang, cic truyén
thong tin ngudng lai bit dau mat anh
huong d6i v6i con nguoi. Két qua
ching ta thdy r6 12 mot hién tugng
phé bién tuong ty nhu 1§ Tay Phuong
la cudc séng con ngudi buc bdi va
khong may thoai mai.

biéu nay ndéi len rang tiém nang
d6 hién hitu trong tit ca ching ta;
cting mot bénh hoan noi than thé do
anh huong clia moi sinh; sy dau kho
tam 1y va cam xtic cfing vay : né phat
sinh trong nhiing hoan canh dic biét
nao d6. Trong cdc nude cham tién
thuoc "Thé gisi Tha Ba”, d0 loai
bénh tit boc phét rat nhiéu do doi
song thi€u diéu kién vé sinh. Trai lai,
cic x4 hoi k§ nghé & do thi, chiing ta
thdy nhiéu thd bénh khiac xuat hién
do tinh trang nhiém o6 moi sinh.
Ngoai ra, con c¢6 cdc binh tao nén do
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than kinh bi cang thang. T4t ca diéu
ay cho thay c6 nhiing ly do viing
chéc dé nghi ring c6 mai lién h¢ gitta
su dé cao qua muc khong can xdng
veé cdc ti€n bo vat chat bén ngoai véi
su thi€u hanh phiic, lo au va bat min
cua xa hoi tan tién. Dieu nay cb thé
trinh bay mdt hinh anh qué bi quan.
Nhung trir phi ching ta nhan thic ro
ddc tinh cua cdc van dé khé khan,
ching ta s& khong thé nao khoi dau
su giai quyét chiing.

Hén nhién, 1y do chinh yéu trong
viéc hién dang cho ti€n b vat chat
ctia xa hoi tan ti€n chinh la su thanh
cong cia khoa hoc va k§ thuat. Biéu
tuyét diéu trong cdc hinh thic cong
hién cua con ngudi ndi trén 1a chiing
mang lai cho ching ta su thoa min
duc vong nhat thoi. Ching khong
gidng nhu su cau nguyén, ma két qua
phan nhiéu 1a vo6 hinh - néu cau
nguyén thyc sy thanh cong. Va ching
ta rat dé bi kich dong bdi nhiing két
qua. Con diéu gi thong thuong hon?
Khong may, su dang hién dé khuyén
khich chiing ta nghi ring chia khod
mdé canh cua hanh phic 1a mot tay
nam giit dugc cdc phic loi vat chat
con tay kia giit 1y cédc stic manh clia
kién thic. V6i nhitng ngudi ¢é suy
nghi chin chdn thi han nhién 1a tha
dau khong thé tv n6 mang dén hanh
phiic, nhung kha nang clia thd sau lai
cang ao tudng hon.

Nhung 16 rang la, chi rieng kién
thie khong thé tao nén hanh phic ma
né von bat nguon tir sy phat trién noi
tam, chi khong dua vao cic yéu t0
bén ngoai. Thuc vay, mac du kién
thiic gitp ching ta hiéu biét tuong
tan va chinh xdc vé cdc hién tugng
ngoai gidi 1a mot thanh tyu to 16,
nhung su thic day g101 han vao viéc
theo dudi né thay vi mang dén hanh
phic lai c6 thé gay tai hai. N6 ¢6 thé
khién chung ta khong ti€p xic dugc
véi thue tai rdng 16n hon cha kinh
nghiém con nguoi, va dac bi¢t sy 1¢
thudce vao nguoi khic.

Chiing ta ciling can nhan thiic diéu
gi s€ x4y ra khi qud tin ciy vao céc
thanh qua bén ngoai ciia khoa hoc. Vi
du khi anh hudng ctia ton gido suy
doi s€ tao ra su r6i loan trong van dé
lam sao ching ta c¢6 thé hanh thi¢n
trong cuoc song hing ngay. Trong
qua khu, ton gido va dao dic quéin
cudn vao nhau chat ché. Ngay nay
nhiéu ngudi tin tudng rang khoa hoc
da bac bd, pht nhan dugc ton gido va
con tién xa hon cho rang bdi 1y do
khong ¢6 ching c¢d sau cung vé mot
quyén nang tam linh nao ca, cho nén
dao ditc chi con 1a van dé ua thich c4
nhan.

Du trong qud kht, cdc khoa hoc
triét gia cam thay nhu ciu mudn tim
mot nén tang vimg chic nham xay
dung cédc dinh luat bat bién va chan
Iy tuyét ddi, ngay nay su nghién ciu
nhu viy duge xem nhu vo ich. Két
qua ching ta thdy mot sy ddo 1on
hoan toan hu(mg vé ph1a dei nghlch
kia, noi day cudi cung thi chang con
gi ton tai va ngay ca thuc t€ cling bi
xét lai. Dieu dy chi ¢6 thé dén dén
mot su hon loan.

N6i 1én diéu nay, t6i khong ¢6 y
mudn chi trich sy déng gép cua khoa
hoc. Toi dd hoc hoi rat nhiéu tir sy
thao luan véi cdc khoa hoc gia va
nhan thay khong khé khan gi khi d6i
thoai v6i ho mac di quan diém cla
ho cin ban a duy vat. Thuc vay, nhu
toi nhd 1a toi da bi quyén rii boi kién
thifc sau sdc cua khoa hoc. Khi con 1a
mot dda bé, ¢6 Tan toi rat thich tha
trong viéc hoc hoi vé may mdéc cla
mot may chiéu phim ¢t tim thiy noi
nha nghi mat mua h¢ cta dic Dat Lai
Lat Ma con hon ca viéc hoc hoi dao
phép.

N6i ding hon, diéu téi quan ngai
chinh la vi¢c ching ta khong nhan
thiy cédc gidi han clia khoa hoc. Khi
khoa hoc thay th€ cho ton gido nhu la
nguon kién thitc sau cing duge moi
nguoi ua thich thi chinh khoa hoc bat
dau hoi giong mot thi ton gido khac.
Véi dieu nay s€ tao ra mot su nguy
hiém tuong tu khi con ngudi dat niém
tin mu quing vao cdc nguyén tic
khoa hoc va khong chap nhan bat ci
v ki€n nao khac.

Su kién khoa hoc thay th€ cho ton
gido x4y ra la diéu khong miy gi
ddng ngac nhi¢n tru6c nhiing thanh

qua vuot buc ctia né. C6 ai khong
phan khéi trude kha nang dua nguoi
lén mat trang? Nhung su that van con
ton tai 1a, vi du, khi chiing ta dén hoi
mot nha vat ly nguyén tr : "Téi dang
gdp mot van dé kho khan, toi phdi lam
gi day ?". Chac chin ong hoac ba chi
biét lic dau va khuyén ching ta nén
dén noi khac tim cau tra 10i. Thong
thuong, mot khoa hoc gia chang ¢6 vi
tr{ kh4 hon mot luat su trong van dé
nay. Boi 1€, trong khi khoa hoc va
luat hoc c6 thé gitp chiing ta thdy
trude két qua hanh dong cua minh,
nhung cd hai déu khong thé cho
chiing ta biét nén hanh dong thé nao
dé phu hop véi tinh than dao diic.

Hon nita, chiing ta can nhan thiic
su giGi han cta chinh cdc tim toi vé
khoa hoc. Vi duy, khi budc vao thién
nién ky, ching ta bat dau chd y dén
tam thifc clia con ngudi va mac du dé
la chti dé nghién ctu trong sudt lich
str va nhi¢u khoa hoc gia dd c6 ging
hét stic dé tim hiéu, nhung ho vén
chua biét rd thuc su nd 1a gi, tai sao
né hién hitu va né hoat dong bang
cdch nao hoac ban chat cot yéu cha
no ra sao.

Khoa hoc khong thé cho chiing ta
biét 1o ngubn goc khoi thu}"l cla tam
thic 1a gi cling nhu két qua cha nd
th¢ nao. Han nhién tam thic thuoc
loai hi¢n twong khong c¢é hinh dang,
thé¢ chat hay mau sdc. N6 khong
thuan loi dé nghién ctu bing cdc
phuong tién bén ngoai. Nhung diéu
do6 khong ¢6 nghia mot su vat nhu the
khong hién hitu chi vi khoa hoc
khong thé tim thdy né.

Nhu vy chiing ta c¢6 nén tir bd
cdc cau hdi khoa hoc dat trén nén

Triéc Tén Tuiéng Bdn Su chita Khanh Anh Evry, Pic Dat Lai Lat Ma chao tit ca
chii Ting Ni quan khich va ba con phat ti hién dién, triéc khi bt dau thuyét phap.
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ting di timg that bai ? Chic han 1a
khong. Toi cling khong chi truong
bao rang muc dich ctia sy phon vinh
la vo gia tri doi véi tat ca. Bai vi ban
chit clia chiing ta, kinh nghiém than
xdc va vat Iy ndm giit mot vai tro
trong yéu trong doi song con nguoi.
Su thanh tuu cia khoa hoc va k§
thuat da r6 rang phan anh long ham
mudn cia con nguoi 1a mong ¢ mot
cudc song tot dep va tién nghi hon.
biéu dy rat tot. Ai lai chang ca tung
nhiéu ti€n bd vuot buc cua nén y
khoa hién dai ?

Cung lic, t6i nghi nhiing nong
dan trong cic cong dong nong nghiép
truyén thong dugce thu hudng mot su
hoa hop va an binh hon céc ngu’éi
dan song & thanh pho. Vi du nhu &
viing Spiti phia bdc An bo, ngay nay
dan ching dia phuong van con git
phong tuc ho khong bao gi khod cira
nha khi di ra ngoai Ho lam Vay véi
hy vong neu c6 ngu’(n khach nao dén
thdy nha vang s& vao dé tu lay thic
an dung biia trong khi chd nguoi nha
tro ve. Ngay xua Tay Tang cﬁng co
tap tuc ay bieu nay khong ¢6 nghla
la tai noi d6, t9i 4c chang bao gid xay
ra. Nhu truong hop truée khi Tay
Tang bi Trung Cong xam lugc, toi 4c
thinh thoang ciling ¢é nghe néi dén.
Nhung khi 4y, nguoi ta thuong nhiu
may kinh ngac. D6 1a bién ¢d bat
thuong va hiém hoi. Trdi lai, trong
vai do thi tan ti€n, ngay nao troi qua
ma khong ¢6 gi€t ngudi dé 14 mot su
kién dic biét. Dieu bat an da dén theo
cung véi sy do thi hod.

Tuy nhién, ching ta cling khong
nén Iy tuwéng hod cudc song thud xa
xua. Trinh do hdp tdc cao chuing ta
tim thdy trong céc cong dong nong
nghlep cham phat trién c6 thé dat nén
tang trén nhu cau can thiét hon 1a
thién chi. Nguoi ta nhian biét né 1a
phuong cdch dé thay th¢ cho viéc 1am
qué cuc nhoc. Va cam nghi bang long
dé cia chiing ta ¢6 thé 1a do su dot
nat. Nhiing ngu’éi nay th)ng biét
hoac khong thé tuong nght ¢6 nhiing
16i song khdc c6 thé thuc hién tot
hon. Né&u biét, chic ho s€ ¢6 ging ap
dung.

Khé khan d6i dau cua ching ta &
day Ia tim céch nao dé vira thu huong
sy hoa hgp va an binh nhu nguoi
trong cic cong dong truyén thong
trong khi van dugc hudng day da
phiic 1oi tir cac tién bd vat chat trong
th¢ giGi hién nay vao buoi binh minh
chia thién nién ky méi. N6i khic tiie
bao rang cic cong dong d6é khong
can phét trién cai thién mifc séng clia
ho. Nhung toi biét chic riang, vi du,

da s6 nguoi dan du muc Tay Tang
déu rat vui mimg ¢6 duge nhiing 40
quan sudi am loai méGi nhat cho mua
dong, dau nau an khong bdc khoi,
cic thi thude tay cong hiéu va mot
may truyen hinh di dong trong Ieu
clia ho. Han nhién khong Iic nao toi
mudn tir chdi ho ¢6 nhitng thit do.

X4 hoi tan tién véi tdt ca nhiing
tién nghi va khuyét diém da vuon lén
trong mot hoan canh cua nhiéu
nguyén nhan va diéu kién. Néu bao
rang chi can tir bd hét cdc tién bo vat
chat ay ching ta c6 thé khic phuc
vuot qua nhiing khé khan thi thyc 1a
qud thién can. Nhu vay la ching ta
da quén di cdc nguyén do can ban
khac. Hon nifa, trong th€ gidi tan tié€n
van con nhiéu dieéu ddng lac quan.

Trong cidc qudc gia tién bo nhat,
¢6 vO s6 ngudi rat tich cuc quan tam
nghi tudng dén nhiing ngudi khac.
Gan hon, t6i phai nghi tGi long tot
bao la ma dan ti nan Tay Tang ching
101 da nhan dugc tir nhitng nguoi ma
nguon tai chanh cia ho rat eo hep.
Chéng han, céc tré em ching toi
nhan sy gitp d& vo cung tr sy déng
g6p vi tha clia nhitng gido chiic An
Do, trong s6 d6 nhiéu vi di phai song
trong diéu kién khé khan xa nha.
Trén binh dlen rong 16n hon, chiing
ta c6 thé néi dén su phét trién vé moi
quan tam dén quyen lam nguoi can
ban trén toan cau va theo y toi, day la
tieu bi€u cho mot su ti€n bo rat tich
cuc.

Hanh dong d4p ung nhanh chéng
clia cong dong qudic t&€ ciu trg cédc
nan nhan thién tai 12 mot nghia ctr
tuyet voi cla the gidi hlen dai. Phat
trién nhan thic ring chung ta khong
thé tiép tuc huy di¢t moi trudong thién
nhién ma tranh khoi nhan lanh céc
hiu qua tai hai, d6 ciing 12 mot nguon
hy vong. Hon nita, toi tin rang nho
vao cdc phuong tién truyén thong toi
tan ma con ngudi s€ dé dang chap
nhan cudc song da dang. Trinh do
hoc thific va gido duc cha loai nguoi
cling cao hon cic thé hé trude.
Nhiing ti€n bd tich cuc d6 ching td
cho thay con nguoi chiing ta ¢6 kha
nang nhu thé nao.

Gan day, t6i ¢6 dip duge dién kién
Hoang Thai Hau Anh Quoéc. Ba la
mot khuon mat than quen trong sudt
cudc doi toi cho nén toi rat vinh
hanh. Nhung diéu dac biét khich 1¢ 1a
duoce nghe v ki€n cta ba, mot phu nit
gia bang chinh th¢ ky hai muoi nay
cho riang nguoi ta biét thuong yéu
dén nguoi khac nhiéu hon thoi ba con
tré. Ba bao xua kia nguoi ta chi nghi

dén chinh dat nudc cua minh trong
khi ngay nay ho quan tam nhiéu hon
dén dan toc cdc nude khac. Khi toi
héi ba ¢6 lac quan vé tuong lai
khong, ba xdc nhan khong chit do
dy.

Han nhién, chiing ta c¢6 thé ké ra
rat nhiéu khuynh hudng tiéu cuc
trong mot xa hdi tan tién. Khong c¢é
i nghi ngo vé su leo thang mbi nam
clia cic vu giét nguoi, bao dong va
ham hi€p. Thém vao d6, ching ta
thudng xuyén nghe néi cdc cau
chuyén sdch nhiéu tinh duc hay bée
10t ngay trong gia dinh va cong dong
rong 16n hon va con s8 gia tang cua
gidi tré nghién ngap hit xi ke va
udng rugu cling nhu ty 1€ rat 16n cua
nhitng cudc ly di dd anh hudng dén
tré em nhu thé nao.

Ngay ca trong cong dong ti nan
bé nho cha chiing toi ciing khong
thodt khoi anh hudng cla cdc t& nan
dé. Chéng han trudc day tu tor 1 dicu
hau nhu khong thdy xay ra & xa hoi
Tay Tang nhung gan day lai ¢6 mot
hoac hai tham kich loai do, ngay ca
trong cong dong luu vong cua chiing
toi. Cling th€, mac du th€ hé trude
day nghi¢n ngap ma tuy khong cé
trong gidi tré Tay Tang, gio day thi
chiing t6i da cé vai truong hop - hau
hét xay ra tai cdc noi hdp thu nép
song do thi tan tién.

Tuy nhién, cdac van dé trén khong
nhu céc ndi khé bénh, ldo va tir 1a
nhitng diéu c¢6 tinh céch thién nhién
khong sao tranh duoc. Ching khong
dén tir sy thi€u hiéu biet. Khi suy
nghi tan cung, ching ta nhan thay
rang tat ca déu la van de dao duc.
Mai trudng hop déu phan anh sy hiéu
bi€t cua ching ta vé diéu gi ding hay
sai, tich cyc hoac tiéu cuc, thich dang
hay khong thich dang Nhu’ng vuot
lén trén d6, ching ta ¢6 thé chi thang
vao mot dicu hé&t stc can ban: su bo
quén diéu ma t6i goi la noi tam cla
chiing ta.

Toi mudn ndi dieu g1 ? Theo sy
hicu biét clia t6i, sy qud chd tam vao
hanh dong chiém hitu vat chat phan
anh mot gia dinh nén tang rang tu né
c6 thé mua duoc va cung cip cho
ching ta tat cd nhiing thoa méin
chiing ta doi hoi. Tuy nhién, theo ban
chit, su thod mén va chi€ém hitu vat
chat c6 thé cung cép cho ching ta s&
gi6i han & muc do céc gidc quan.
Néu ding that loai ngudi chiing ta
khong khic gi loai thi, nhu vay ciing
dugc di. Tuy nhién loai nguoi rat
phtc tap  (xem tiép trang 14)




