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Tbrr toer SV Y777

Kinh thua quy déc gid,

Vu-lan thdng héi da qua nhung du vi thiéng liéng cda ngay dai Ié con téa sdng long
nguai con Phdt, théi thic va nhdc nhé méi ngudi ching ta van hang ngay thuc hanh hiéu
dao, trau doi hanh biét on va biét cdch dén on, rén luyén tinh than ddm nhdn 16i va quyét
tam sta I6i. Mong rang méi khi thém mét mua Vu-lan trong ddi, moi ngudi con Phdt déu
mét lan tdng trudng hanh nguyén dua trén nhiing 16i day cdia Ddc Phat dé séng hoa hop
haon véi gia dinh, céng déng, méi trudng va xa hoi.

Trong ltic chudn bi s6 bdo ddc biét mimg Dai Ié Vu-lan ndm nay, Van Héa Phat Gido da
nhdn dugc mét lugng bai vé rdt phong phd; do dé, mdc du da tdng trang, ching téi van
khéng thé dang tai hét. VHPG thanh that cdm on quy vi céng tdc vién da cé long dng hd. D
gitr gin sdc thdi da dang cua tap chi, nhing bai viét mang ndi dung huéng vé long hiéu sé
dugc ddng tdi rdi rdc trong nhiing sé bdo ké tiép. Bén canh do, VHPG cting luén nhdn dugc
rdt nhiéu tho. K€ tir 15-10-2009, chiing téi dd ndng sé trang cua chuyén muc tho Ién thanh
hai trang va ¢ gdng chuyén tai nhiéu hon. Vi vdy, ching téi rdt mong cdc tdc gia théng
cam trong lic chd doi bai viét ciia minh xudt hién trén mat bdo.

Nhan day, ching téi cing xin nhdc lai cha truong cua VHPG la khéng ddng nhiing bai
viét qud dai. Ching téi luén trdnh khéng chuyén tai nhiing bai viét can phdi ddng tiép theo
mat ky nda. Vi vdy, chiing téi mong nhdn dugc nhing bdi viét c6 dé dai trong pham vi 800
tir dén 4.000 tu, va han hiu la cé thé lén dén 5.000 tir. Gui bai vé VHPG, xin quy vi st dung
phuong tién thu dién ti gui dén dia chitoasoanvhpg@gmail.com; bai viét xin gui theo mét
file riéng dinh kéem thu. Ngodi but danh, xin ghi ngay trén bdi viét tén thdt, dia chi dia ly, s
dién thoai va sé tai khodn ngdn hang kem theo tén ngdn hang (néu cé), dé toa soan tién
lién lac khi can.

Van Héa Phat Gido luén luén mong mai cé duoc su'iing hé ca vé vt chdt lan tinh than
cta quy vi ddc gid, céng tdc vién, an nhdn va than hiu dé cé thé theo dudi hanh nguyén
gop phdn xdy dung mét xa héi hién thién ding nhu tén chi cia bdo.

Kinh chuc quy vi than tam thuong lac.

Van Héa Phat Giao



Khitam hén ciing la
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hang Bay Vu-lan la thang bao hiéu, déng thai
cling la thang ngudi ta thudng t6 chuc 1€ x4 toi
vong nhan ma dan gian quen goi la cing c6
hon, gitp nhiing vong hon lac 16ng sém siéu
sinh néu biét an nan sam héi. D6 clng la dip
dé may nha san xudt hang ma phan déng la ngudi Hoa
tha hé hét bac. Hang ma la nhiing thi dugc ché tac giong
hét nhu hang that nhung chat liéu chi la gidy va thang
hoac con c6 khung béng tre, tat ca déu la nhiing tha dé
chdy d€ sau khi ciing xong thi. .. d6t véi niém tin ngay tho
rang ngudi dudi ¢6i dm dugc cing nhing tha dy thi sé
€6 d€ ma dung theo quan niém duong sao dm vdy. Ngoai
nhing thi théng thudng nhu gidy tién vang bac, dollars,
ngudi am con dugc clng tur chiéc xe gan may cho dén
ca villa, nha lau, ngudi hau, ché gil cra... Hang ma mua
chi dé dét, nhung... gia khéng hé ré. Udc tinh mdi nam
€6 hang tram ty déng ném vao thi trudng hang ma cho
nhiing thi d6 bang gidy dy... trén pham vi ca nudc.

2

NGUYEN CAN

Hang ma vay quanh ta

Ttrcong trinh. ..

Nhung cé nhiing thd hang ma trong ddi thuc ma
ngudi ta khdng hé biét néu khéng cé nhiing su c6...
Chi mét con G chua phai la ghé gém gi ma ca con
dudng vira khanh thanh chua day nam béng 16 tréi ca
nUa, nhu ta thay trén truyén hinh vé nhing tinh chiu
con bao viria qua & Lai Chau va Son La. N6i dau xa, ngay
tai Ha NOi, su c6 chap dién do thg dao dudng khoan
tring cap dién cao thé & dudng Tran Quéc Hoan khién
hai cdng nhan khoan cat bé-téng nga vat ra dudng.
Ho bi bdng ndng. Bdng toan than. Via he nay vira dugc
lat va lap dat dudng 6ng dan nudc cach day vai thang,
gach van con méi va khéng cé hién tugng lun sut. Gid
lai dao lén. Céi canh dao dudng nay van dién ra lién tuc
trong moi thanh phé.

Nha tho Tran Bang Khoa nhan xét: “Cé Ié chdng ¢6
dau nhu & Viét Nam. Mét cung dudng phdng nhu lua, vira
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mdi khdnh thanh con chua rdo nhua, ngudi ta da lai dao
lén @€ dat 6ng dén nudc, réi 6ng vién théng lai dao tiép
ddt dudng day dién thoai. R6i 6ng thodt nudc. Ong dién
luc. Cir 6ng no dao éng kia. Ong ndo cling chi biét méi
viéc ctia minh va chi xoay xd& lam sao cho duoc viéc cta
minh. R6t cuéc la nhiéu doan dudng rdt dep ma réi lai bi
vd nham nhdé. Bdn thiu. Nhéch nhdc. Manh mun. Vira mdt
my quan thanh phé, vira gdy bao phién ha cho dén.

Va réi diéu gi dén da dén. Khi tham hoa xdy ra, méi hay
ngudi ta da lam rdt cdu tha. Cdu tha ma céng trinh van
duoc nghiém thu, van duoc dua vao st dung. Thé mdi la.
Khi su'c6 xay ra, cting chdng c6 ai phdi chiu trdch nhiém.
That khdng thé hiéu néi”,

Ngudi ta ty hoi con bao nhiéu con dudng tur dudng
lang dén quéc 16 dugc lam theo 16i tuy tién nhu thé,
theo ki€éu hang ma, nén méi c6 “bé-tdng cét tre”, méi
c6 dudng xe vua chay da lan nhu Quéc 16 14. Ngudi
ta cho rang viéc nay la 16i c6 tinh hé théng, du dugc
goi la“cong trinh thé ky” cling vay. C6 thé ké thém vao
day bao nhiéu cau, bao nhiéu chung cu, nha tai dinh
cu. Hom khanh thanh trong an tugng bao nhiéu thi
chi sau vai théng, long tréc 18 sut... méi hay ching chi
la... hang md. Cing nhu nhiing céi dap thudy dién hung
vitir Dak Mé dén Séng Tranh, chi can mot chiéc xe ben
va vao hay chi chiu mét vai d6 du chan da ta ra nhu
bun dat, rung rinh chao dao...

Nhung nao chi cé trong xay dung. Ngudi ta ban
khoan véi cdi cong trinh 500 KV hoanh trang ma mét
anh tai xé xe tai so sy chi va vao lam dé mot cot dién
da tat ngum dién 22 tinh mién Nam. Thé thi van dé an
toan, an ninh, xem ra qua gay go?

Thé ma c6 ngudi lai bao day la “diéu bat kha khang,”
theo thuat ng( la “Force Majeure” hay “Acts of God”
nghia la thién tai, l1a diéu khong ludng dugc. Nhung
xin thua, trong cac diéu kién hop déng hay dau thau,
ngudi ta khong ap dung cho trudng hgp nay vi thudc
pham vi con ngudi hoan toan cé thé chi ddng tinh
toan duagc.

... dén thuc phdm

Thé con nhiing thi“ludng duoc’, “dinh tinh dugc” nhu
thuc phadm thi sao? Pa c6 bao nhiéu vu ngd doc thuc
phdm xay ra trong tuan qua, thang qua...? Ngudi ta dam
ra sg ti td phd, cong bun, bé rau... dén ca doi dda. ..

Cuthirldy vi du vé ky thuat ché bién nudc dung (nudc
l€o) cho cdc mdn phd, banh canh, bun bo... & cac nha
hang dugc trinh bay bdi mét phdong su clia bao Nguoi
Lao Bdng. Theo d6 thi mot vi chi mét quan phd tiét 16
rang nhiéu nha hang quan an hién nay van dung mot
loai hoa chat goi la bot mém dé ham xuong va céc loai
thuc pham khac. Thay vi phai ham thuc pham suét vai
gi¢ ton nhiéu chat dét, cho thém vai tram gram bot
mém vao, ngudi ban hang chi can chua t6i mét tiéng
déng hé da c6 dugc mét néi nue dung (nudc léo) thom
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ngon va rat trong. Tim hi€u thi ngudi phéng vién nay
biét rang cai tht bot mém &y c6 tén la mudi natri hydro
carbonat (NaHCO3), von ciing dugc dung lam phu gia
thuc pham, nhung phai 1a loai héa chat thuc pham cé
do6 tinh khiét cao, gia rat dat. Con thd dugc bay ban &
chg Kim Bién va dugc cac chd nha hang st dung thi chi
la loai bt cong nghiép, co chiia ca arsenic, thly ngan...
la nhiting chat cuc ddc, chi dugc phép dung trong viéc
tdy sach dé dung bang sanh, s, da...

Mot phat hién khac dugc néu trén bdo Sai Gon
Tiép Thi néi vé doi dha. Nhiing déi dia dung mot lan
dugc boc trong bao bi bat mat, dé 1au khong bi méc...
nhung that ra déu lam bang loai tre non va ngudi san
xuat da dung mét thit héa chat tdy trang c6 ham lugng
sodium sunfite, hay sulfure dioxide cao, von la nhiing
chat c6 kha nang gay réi loan chiic néng gan, than...
khién ngusi ngd déc bi bénh man tinh hay ung thu...
Phai chang nhitng th d6 clng la... hang md, nhung
lai 1a th& hang ma doéc hai, tich cuc déng goép cho su
qua tai cGa bénh vién?

Lan sang y té!

Nhin sang mét linh vuc khac, da cé bao nhiéu truong
hgp chét oan vi sy tac trach clia cac bac si? Gan day la
viéc ba chau bé dugc chich vaccine ngura viém gan siéu
vi chét & Quang Tri, chua ké nhimng san phu chét & Hau
Giang, Ha Tinh... dé&n ndi vi Phé Cha nhiém Van phong
Qudc hoi phai khuyén Bo trudng Bo Y té nén dén tham
va chia sé vdi cac gia dinh c6 cac chau bé bi tir vong
vi day la viéc ma chinh khéach bat budc phai lam. Kinh
hoang hon la vu viéc nhan ban hang loat két qua xét
nghiém tai Bénh vién Da khoa huyén Hoai Buc, thu dé
Ha Noi. Hanh déng gian d6i c6 mot khéng hai nay dan
dén nhiing két cuc bi hai khong thé tudng tuong néi:
Cu gia 82 tudi c6 két qua xét nghiém mau y nhu chau
bé bén thang tudi & ca 18/18 chi s6; mét cu khac 80 tudi
cling chung két qua vai chau bé 22 thang hay tré hon
Ia mét bac 66 tudi vGi chau bé 4 thang! Bung 1a 16i xét
nghiém... hang ma.

Y diic da xuéng dén miic tan cung sao? Bao chi da viét
nhiéu vé cac “nhom lgi ich” trong bénh vién khi kham
chlta bénh hay xét nghiém du loai du khéng can thiét,
hay an chia vdi trinh dugc vién trén nhiing toa thudc,
tham chi trong dich vu nha xac n(ta, nhung nguai ta
khoéng thé hiéu sao nhiing ngudi mic 4o trdng lai co thé
lam den luong tri clia ho, bat chdp nhan dao dén vay!

Bao nhiéu y bac si dang bién bénh nhan minh thanh
mot thit con tin d€“thu hoach”? Chua c6 théng ké & day
du chung ta phai ghi nhan van con dé nhing vi luong
y tan tuy v&i nghé, trong cac doan kham tur thién, mé
mét cho déng bao nghéo & néng thén hay mé tim cho
tré bam sinh... Nhung nhing hinh &nh 8y van chua du
manh dé ngudi ta c6 thé xda di an tugng vé "y duic goi
phong bi” trong viéc khdm chira bénh.



Gido duc dang “mad” héa

Con vé gido duc, ngudi ta khong hiéu hé théng gido
duc hién nay danh cho ai va vi cdi gi? Hoc sinh phai chay
trudng chay I6p ti mau gido dén dai hoc, dugc nhéi
nhét a0 moi loai kién thiic, khong c6 mua hé, thu ngan
mua xuan, ném ca théi tudi tré vao nhiing ngay phu
dao, nhiing dém 6n tap, khong van nghé, khéng cé thoi
gian van dong thé duc thé thao... con noi gi dén thoi
tha mong, yéu hoa dudi buém! Thé réi khi ra trudng, cac
em lai ba vo tim viéc khi nhiing manh bang dai hoc tr&
thanh... hang mad vi cac ca quan xi nghiép hoac khong
chap nhan loai bang hé “lién théng, tai chiic” hodc budc
phai dao tao lai cho ngudi dugc tuyén dung vi hé théng
gido duc chi cung cap cho xa héi cai ma nén gido duc
dang c6 chu khong phai cai xa héi dang can. Ngay ca
khi chi nghi dén thanh céng khéng thoi, cé khi cling can
phai tham khao cai nhin cGia ngusi nudc ngoai, nhu trong
tac phdm “Nén gido duc ctia nhiing nha triéu phd” (The
Education of Millionaires) tac gia Michael Ellsberg cho
rang ngudi di hoc phai co dugc céi goi la “tri thuc thuc
tién” hay “tri thng minh dudng phd” dé thay déi cach day
cach hoc... huéng chi nén gido duc van phai nghi dén
viéc da0 tao sao cho san pham ctia minh thanh nhan! Ay
thé ma nén gido duc hién thai dang chiém dén hon 30%
ngan sach mét gia dinh thu nhap trung binh cé tu mot
dén hai dua tré di hoc va khong biét bao nhiéu nghin ty
1ay trong tién thué cia dan. Chi mét ky thi tét nghiép phd
théng trung hoc da tén dén hang tram ty ma két qua dau
dén 98%! Da co dé nghi bo thi va tim cach danh gia hoc
luc cia hoc sinh qua cd mét qua trinh, it nhat la ba nam
hoc trung hoc phé théng, va cudi ndm I6p 12 sé danh gia
viéc t6t nghiép clia hoc sinh dat hay khéng dat. Nhung
van dé la nha trudng dang day cai gi va day thé nao. Néu
chi bat hoc sinh thudc van mau vanh vach ma khéng hé
¢4 chut sang tao nao vi khong dugc phép ra ngoai khuon
phép thi mong gi cac em phat huy tinh than ty lap, tu cht
trong doi s6ng sau nay, va co dat hay khéng dat thi cling
6 gi khac nhau dau! Michael Ellsberg nhan manh: “BDiéu
ching ta can lam vai bon tré 1a khién ching dua ra cau
tra I5i ma ching ta khéng ngd dén”. Yeu cau nay thé hién
rd su sang tao. Thé nhung hé théng gido duc da giét chét
su sang tao ay trong chinh trudng hoc. Mot vi phé gido
su tién si, nguyén Thi trudng Bo Gido duc va Dao tao khi
ban vé nhing bé tac trong gido duc va dao tao da néu y
kién: “Vdn dé & ché la lau nay chiing ta coi trong vé bdng
cdp, nén tu duy nding né, cho rding chi ¢6 con duding vao dai
hoc la duy nhdt. Moi ngudi vén tu duy theo kiéu hoc dé cé
tdm béing, tim moi cdch gian lan dé cé tdm bdng... Gido
duc dai hoc & nudc ta dang qud nding vé dau vdo. Bdu vao
rdt chdit ché terviéc thi cirnéing né ba chung, xét diém san va
qua nhiéu khdau xét tuyén khdc nhung trong qud trinh hoc
lai khéng c6 su sang loc, hoc bao nhiéu ra hét bdy nhiéu.
Cdch hoc nhu thé khéng 6n, rdt lac hdu” N6i tom lai, gido
duc dang dugc... ma hoa.

Khitdm hén tréthanh hang ma

Xem ra xa hoi ta dang ton kém rat nhiéu vi bao nhiéu
thé hang... ma trong nhiéu lanh vuc. Pau x6t nhat la
¢6 vé nhu xa hoi dang mac nhién chdp nhan tinh trang
tam hén... ma héa khi nhiing cdng chuc, nha san xuat,
nhimng céng trinh su, thay c6 gido, bac si... lam viéc ma
thi€u hdn hung thu, bd quén tinh yéu danh cho tha
nhan; c6 thé tha nhan &y la khach hang, la hoc sinh,
[a bénh nhan; rong I6n hon la nhan dan, nhiing nguai
dong thué nudi minh. Tham chi c6 ngudi con hanh ha,
con bién nhan dan thanh “nan nhan” cho quyén luc, cho
chtic trach ctia minh, v6 hinh trung, xa héi ta dang c6
qué nhiéu virus “hang méa’, anh hudng dén té chuc, hé
théng phuc vu. Can thay rang do chinh la viéc khong
hoan thanh nhiém vu ban dau va la ctu canh sau cung
cla gido duc quéc dan. Gidao duc khong phai chila gido
duc I8p tré. Gido duc chinh la nhdm muc tiéu hoan thién
nhan cach, phat trién nang luc clia con ngudi va nham
muc tiéu cao nhat la xay dung con ngudi.

Phét biéu tai Hoi nghiTéng két 15 nam thuc hién Nghi
quyét Trung uong 5 khéa VIl vé “Xay dung va phat trién
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nén van hoa Viét Nam tién tién, dam da ban sac dan tdc”,
bén canh nhiing thanh tuu dat dugc, Thu tuéng Chinh
pht da chi ra nhiing han ché, yéu kém cuia su nghiép
phat trién; 6ng nhan manh van dé dao duc, 16i séng,
nhan cach van héa cia ngudi Viét Nam. Nhiing yéu kém
néu trén khdng chi han ché su phat trién kinh té - xa hoi,
ma con co thé lam chéch hudng su phat trién, lam xau
hinh anh cta dat nudc, con ngudi, van hoa Viét Nam.
Ong da cho d6 la mét nguy co, tham chi la nguy co cla
moi nguy cg, trong bdi canh Viét Nam dang xay dung va
phat trién dat nuéc trong diéu kién kinh té thi trudng va
hoi nhap quéc té ngay cang sau rong.

Vi sao? Vi ¢6 vé xa héi dang dung dudng nhiing tam
hon hang ma, thiéu trung thuc, nhiéu tha doan, tham lam,
loi dung quyén luc, toa rap vai gidi tai phiét [ing doan thi
truong, lap nhém lap bé. Bén ndi trong cudc gap gé cb
tri cGia vi Cha tich nudc, co ngudi (6ng Nguyén Van Duc,
Coéng ty Dat Lanh, Hiép hoéi Bat dong san) da noi: “Ldng
phi va tham nhdng la hai voi bach tudc cdu két rat hét stic
s6ng, tiém luc ddt nudc. Trong khi chiing ta cdn tiét kiém ting
doéng, thi nhiing con dudng I€ ra chi 1.000 ti déng, da phai bé
ra 2.000 ti déng. Chi riéng ky niém ngdn ndm Théng Long,
hay vu Vinashin, dau tu té chiic A van héi... da léng phi biét
bao tién cta dan... Lang phi, tham nhiing da di sdu, torquan
chtic d@n ca nhing ngudi giir cla. Y té va gido duc ciing tham
nhdng I6n, lam gid, bdt chet ngudi dén da thar thi con néi gi
nda... Con méilo céng nghé lac hau la cé dén 80— 90% céng
trinh nha nudc do nha thdu Trung Quéc thuc hién. Ho tring
thau nho dua ra gid ré nhdt nhung nhiéu céng nghé lac hdu
¢t ky, hao tén nguyeén liéu” N6i chung, vi ctr tri nay da néi téi
nhiing thi hang ma trong tam hén mét bd phan ngudi
Viét! Va mét cach gidn tiép, 6ng cling cho thay ngudi Hoa
gidi lam d6 ma bao nhiéu thi hang Trung Quéc cling. .. ma
bay nhiéu: hang tét ho khdng ban sang Viét Nam ma danh
xuat khdu sang chau Au, Bdc My. ..

Dimng dé niém tin thanh... hang ma!

Diéu lo lang nhat ctia nhiing ngudi c6 long véi nudc,
nhiing bac thuc gia, nhiing doanh nhan chan chinh, la
niém tin dang mat dan, bi x6i mon... Nhung nhu vi ct
tri noi trén, dng van con tin vao ngudi dan, ho van dang
cho doi, van tin nhiém nhing doanh nghiép, nhiing
thay thudc nha gido ¢é luong tri, nhitng ngudi dang
muén “xay dung”lai niém tin cho du“con mot chat nay”.
Ong noi: “Téi rét tri an nhitng ngudi dén da tin nhiém mua
san phdm trong diéu kién cha dau tu qud khé khdn, khéng
hoan thanh néi du dn dé ban giao mét cdch hoan thién.
Chdp nhdn vao & khi chua cé thang mdy, phdi di thang b6,
séng chung vdi tiéng 6n, khéi bui, thiéu dién, nudc... Nho
su'tha thi cda ngudi dan, ching téi da cdp bén duoc, giao
nha timg budc cho ddn...” Van c6 nhiing ngudi dan thay
rang san phdm minh mua khéng hoan chinh, nhung tin
rang khong phai hang “ma”. Nghia la van con mot chat
niém tin & nhing 16i hita clia nhitng ngudi cé thé tin!
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Chung ta nhé 16i Buc Phat giai thich cho nguai triéu
phu Anathapindika vé nam ly do dé gay dung tai san:

“Nay gia chd, c6 ndm ly do nay dé gdy dung tai san. Thé
nao la ngm? O day, nay gia chd, vi Thdnh dé tir duoc tai sén
nha& né luc tinh tdn, thdu gép vdi siic manh ban tay, kiém
dugc do dé mé héi ra, thdu duoc mét cdch hap phdp; vi dy:
1)Tulam minh an lac, hoan hy va chon chdnh duy tri su'an
lac. Lam cho vg con, ngudi phuc vu, cdc ngudi lam céng
dugc an lac, hoan hy va chon chdnh duy tri su an lac; 2)
Lam cho ban bé than hdu an lac, hoan hy va chon chdnh
duy trisu'anlac; 3) Cdc tai hoa tir Ita, tir nudc, tirvua, tirdn
trom, tu ké thu hay tir cdc ngudi thira tu khéng xuing ddng
dugc chdn dung, va né gil tai san duoc an toan cho no;
4) Lam ndm hién ctng: Hién cting cho ba con, hién cting
cho khdch, hién cing cho t6 tién da chét, hién ctng cho
vua, hién cting cho chu Thién, va 5) d6i véi cdc Sa-mén, Ba-
la-mén ndo ly kiéu man, ly phéng ddt, an trd nhdn nhuc
nhu hod, nhiép phuc tuminh, an tinh tuminh, lam ldng diu
tu minh, d6i véi nhiing Sa-mén, Ba-la-mén nhu vy, vi dy
t6 chuic su cing dudng téi thuong, dua dén cénh gidi chu
thién, dugc qua di thuc, dua dén céi troi. Bay la ly do thi
ndm dé gdy dung tai san”.

Thé thi hang ma la thd hang ma ngudi lam ra du la
cobng trinh, du 1a sdn pham hay dich vu... cling la tha
hang ma ngudi mua phai trad gia qua cao so vdi gia tri
thuc ctia no. Lgi nhuan thu dugc nhu thé 1a khéng hop
phdp, khong chan chinh. Diéu d6 con té hai hon khi
ngudi ta mua “hang ma that” vi ho biét rang minh mua
dé dot, chir khdng phai mua mét sdn pham ma lai rude
hoa vao than vi khong an toan, mat vé sinh...

D& dung bién niém tin cling trd thanh... hang ma,
thi van dé khéng chi la su déng long clia toan xa hoi,
ma quan trong hon la su trong sdng va chi dao nghiém
minh cla bo may lanh dao. Can phai co6 sy quyét liét
trong xay dung thé ché va trén hét la nhimng con ngudi
thuc hién thé ché 8y. Nhan dan luén sén ldong la tai mat
cta chinh quyén dé thuc thi viéc “x6a” moi thit hang
ma trén dat nudc nay. Xa hoi sé tao diéu kién cho ngudi
lam &n chan chinh c6 dat séng dé ton tai va phat trién
tdm guong doanh nhdn hay tinh thdn céng dén kiéu
Nhat Ban hay Han Qudéc véi thai dé nghiém tac trudc
nhimng céng trinh, cho ra d&i nhimg sdn pham chat
lugng cao... sé la nhiing cot méc dé xa héi vuon tai.
Nhung van dé la phai cai t6 tan goc hé théng hanh
chinh, cac co s6 y té va nhat la cai tao nén méng gido
duc tir nguyén ly dén thuc té dé cham dut viéc san sinh
nhlng con ngudi “hang méa’, nhirng nha khoa hoc ban
gidy, nhing tién si “chép va dan’, nhiing céng chtic
“tai nang c6 han ma tha doan vé bién”, cham ddit thu
tap quan “phong bi”, “chay quyén’, “chay chic”... Chi
nhu thé thi muc tiéu xay dung mét nén van héa nhan
ban... tién tién, dam da ban sdc dan téc maéi khong chi
14 khdu hiéu, mai c6 thé thanh hién thuc vi van hoa
khoéng thé dung chita hang ma!'m



Nay cac Ty-kheo, véi nhiéu phap mén, Ta néi vé

dia nguc, nhung that khé néi cho dugc day da, L

vi dau khé & dia nguc qua nhiéu. . /
Trung Bé kinh, Kinh Hién ngu sé 129
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thu choilam

hu phap, nghé thuat viét chit clla ngudi
Trung Hoa, tU xa xua da dugc coi nhu mét
thu choi tao nha; va qua that nghé choi nay
cling 1dam cong phu.

Trudc tién, ngudi mudn hoc thu phap
phai c6 su ham thich va nang khiéu céng thém vén
chit nghia tuong ddi rong. Thu phap khong thé néng
voi, khéng qua rén luyén ma c6 thé thuan thuc dugc
ngay. D€ cb thé viét dugc chit dep, ngudi hoc cb khi
phai mat gan nlra doi ngudi luyén tdp méi sé hiru duoc
nét but mang than thai riéng khéng trén 1an. Chir viét
thu phap nhin cé vé phdng khoéng, nhe nhang nhung
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lcong phuj

MAN PUC HUY

thuc ra muén tao hinh dugc né phai tuan theo nhiing
nguyén tac cuc ky nghiém ngat. Khi viét, ngusi viét
phai xac dinh dugc bd cuc dé cé ti 1é chir chinh xac,
tranh dugc tinh trang thiéu gidy hay thura gidy. Khi dat
but xuéng dé tao chi, ngudi viét phai tuan theo céac
quy tac viét da dugc cac thu gia duc két lai nhu: nga
chi phap (cach cdm but), 0an phap (cach diéu khién c6
tay), nhan phap (cach diéu khién mat), than phap (cach
dat thé ding ngoi khi viét). Dac biét, khi thuc hién mot
buic thu phap, ngudi viét phai tuan theo 16i viét “bach
van” (cach viét lién mét mach, khéng cé cac dau ngat
cau), khéng st dung “ct dau” (cac dau tron hay phay



=1

dugc c6 nhan st dung dé ngét cau khi viét) dé tranh
lam mat tham my clia mot tac phdm nhiéu ch.

Thu phap dé cao cai“than” ctia ting chi, chir cia méi
thu gia khac nhau quy & cai “than” riéng biét, doc dao.
Ngudi viét thu phap thudng ¢ gang tao ra cai “than”
riéng cho chii viét ctia minh; va d6 la diéu cuc ky kho
vi n6 la két tinh cda ca tinh, tu dudng thi van, tu tuéng,
ky phap va khi luc cta thu gia. Theo Ton Qud Binh, but
phép clia mét thu gia lao luyén cé thé tao ra khi luc
trong thién nhién; chdng han, but khi ctia thu gia c6 thé
nhu “phi diéu xuat 1am, kinh xa nhap thao” (chim bay
khoi riing, ran sg hai chui vao o) hay “phi héng ky hai,
v hac du thién” (héng nhan bay dua trén bién, chim hac
bay mua trén trgi). Thu gia 16i lac la ngusi dat dén dinh
cao clia nghé thuat viét, thé hién dugc khong chi la ky
thudt ma con la cdm xuc clia minh trong tiing nét but;
vi viét cht ma nhin ra gio, ra chim thi do la bac ky tai,
bié€t mém, biét ran, nhe nhang nhu“thién duc” (canh ve)
nhung clng c6 khi vimng chac nhu “truy thach” (da roi).
Ngon butkhi luét trén gidy nhe nhu gié thoang madiing
lai thi ndng nhu thai son. DEé tao dugc cai than cla thu
phap, viéc dung but cling rat quan trong, né thé hién tai
nang va su tinh té€ cla ngudi viét chir. Trach Lang trong
cudn “Hoa su'vi ngén” c6 ndi rang: “Cau lac dung nganh
but, trd sdc dung huyén but, cong t&€ dung tan but, tay

dung thoai but, gisi hoa dung nganh but, hoa nhiém
dung huyén but, cdu can dung nganh tiém but, diém
dai dung nganh thoai but, bat mac dung dai huyén but,
dam sdc dung huyén thoai but” (But I6ng cling dung dé
vé dudng nét, but 1dbng mém dung dé t& mau, but méi
dé vé nhiing nét cdng phu, ti mi, but ci dé mo ta theo 16i
tugng trung ta y, but 1dng cling dé vé chi tiét, bat long
mém dé quét mau, but 1dng cliing dau nhon dung dé vé
gan 3, bat cti léng cliing dung dé chdm nhiing diém réu,
but 1&n 16ng mém dé quét muc loang, but c 16ng mém
dung dé quét nhitng mang mau nhat méng).

Ngugi nghé si phai cdm nhan tu trong tam, khi do
thi phéng but sé rat nhanh va lién mach, nhat khi,
khong dit doan, nét but viét ra sé tu khac co than khi
khié€n ngusi thudng thic c6 thé cdm nhan dugc. Tich
xua truyén lai, khi chiém ngudng tac pham clia Nhugc
Quy, T Déng Pha da tiing thot 1én tan thudng: “Chir viét
tiéu so nhu mua bay, phat tdn mot cach tu nhién ma
khoéng cau thd”. D6 la su giao cdm, dong diéu mét cach
hét suc tu nhién gilta ngudi sdng tac va ngudi thudng
thic nghé thuat théng qua tac pham la ciu néi giao
cadm; cai than da dugc thu gia gli gdm va ngudi xem
da ndm bat dugc. Thudng thiic mét tac pham thu phap,
ngudi ta chd yéu thudng ngoan than thai nét but chu it
chu trong dén nodi dung tac pham. Vi thé, cho du ¢6 viét
cung mot chit, mét cau van, mét dé tai nhung chinh su
khac nhau trong cach dung but ma tao ra nhimng than
sac riéng biét, thu hit ngudi xem. Cach thudng thiic nay
sé dan dén su biét 1ap vé ndi dung va hinh thiic ctia ch,
git gin va dé cao lén trén hét la tinh nghé thuat ctia méi
tac phdm, tén vinh vé dep cla ting chi, thé nhung né
lai gay it nhiéu kho khan va giam phan thich tha déi vaoi
nhimng ngudi am tudng cling nhu c6 mai quan tam vé
noi dung, y nghia van ban chr Han cta tac pham.

Véi nhiing thu phap gia ctia Trung Qudc ti xua dén
nay, ngudi ta déu cé thé tim thdy trong nét but cta ho
céi“than” rat dac biét. Khai thu cta Liéu Cong Quyén va
Nhan Chan Khanh dugc ngudi doi tan tung bai khi chat
dugc thé hién trong chit viét “Nhan can Liéu c6t” (Nhan
thé c6 gan, Liéu thé cd xuang), khdng chi tao dugc than
thai cho chir viét cia minh, Liéu thé va Nhan thé con
la chudn muc vé chit khai cho ngudi luyén chit. Trong
cac cach viét con ¢ 16i viét “cuéng thao” kha dac sac vai
hai guong mét la Hoai T6 va Truong Huc doi nha Budng.
“Cubng thao” la cach viét thé hién rd nhat than thai clia
ngudi viét thong qua tac pham ctia minh, d6 1a khi ngudi
viét héi tu nhiéu nhat sinh khi va cdm hiing da dat dén
d6 cao nhat at sé sinh cai cudng, khi d6 chir viét tudn ra
tréi chay, lién mach, khéng gian doan, viét mot mach,
khong diing but. Vi thé ma dong chir da viét ra gay dugc
an tuong manh, nhanh chéng tao dugc cdm xuc cho
ngudi xem. Trudng phai chit cubng khong thé khong
nhac dén “cudng thao nhj tuyét” (hai bac tuyét dinh vé
cudng thao) la Truong Huc va Hoai T6 dugc ngudi doi
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truyén miéng qua cau noi “bién Truong tay T6” (Truong
Huc dién, Hoai T6 say) déu xudt phat tir con ngudi va
thoi quen thu phép clia ho. Giai thoai ké lai rang: Truong
Huc la thu phap gia thich uéng rugu, khi da say thi gao
thét, phdng bat dién cudng trén gidy khéng gi c6 thé
ngan lai dugc, hodc gia khi da cuéng thi nhing dau toc
vao nghién muc. Céi than cia“cudng thao” dugc Truong
Huc ndm bat va linh hoi thong qua nhimg man mua
ki€ém ma 6ng dugc xem. Chit clia 6ng dep va sac dén néi
vua Pudng Van Téng da sac chiéu phong rang ddi nha
Puong co6 ba tht dugc xem la “Tam tuyét” la thi ca clia
Ly Bach, tai mua ki€ém cda BUi Man va cudng thao cula
Truong Huc. Vé phan nha su-nha thu phap Hoai T6, tai
nang chit cuéng thao clia 6ng cing khong hé thua kém
Truang Huc. Hoai T6 von la nha su xuat gia tir nho, nha
nghéo khéng dl tién mua gidy nén danh viét thu phap
trén 1a chudi. Néu nhu Truong Hac nhan thay céi than
cla thu phap tir viéc xem mua kiém thi nha suHoai T6 lai
[inh hoi cai “than” dy tur viéc quan sat nhimng vét ran nut
trén tudng hay nhiing tia chdp. Mac du xuat than la mét
nha su nhung éng lai rat thich uéng rugu, rugu vao thi
mua but viét chi thao lién mién, ky di, tuy cé vé cudng
loan nhung lai mang mot quy céch riéng khé ai c6 thé
bat chudc theo dugc. DE tao dugc chit dep, c6 hon thi
trudc hét phai dung cdm xuc ctia ban than minh van vao
tiing nét but, chi cé nhu thé thi thu gia mai c6 thé théi
vao tac phdm cia minh linh hon, chit viét do d6 ma cé
than sac, khong khé cing, v hon.

Nghé thuat thu phap vén di hay va dep, dé lam rung
cam long ngudi. Thu phap khéng chi don thuan la tro
chai véi ch(r nghia ma con la mét bé mén khoa hoc giup
con ngudi viia rén cho minh kha nang viét chi dep lai
vUa gilp tu tam, dudng tinh, lanh xa nhing suy nghi
pham tuc ma chuyén chu thudng thuc va nang niu cai
dep thanh khiét. Ngam nhin mét buc thu phéap dep, cau
ch{ cdu d6i c6 than khién tdm hon con ngudi tré nén
thanh tinh, nhe nhang. Hoc thu phap phai tuan theo
nhing budc nhat dinh va lau dai, tir nhimng budc co ban
cho dén thanh thuc. TU xua dén nay, ngudi tim dén vai
thu phap déu phai bat dau bang cach tap viét loai chir
khai va phai la trung khai, sau khi da thanh thao mgi
nén luyén viét sang tiéu khai va chit thdo vi néu luyén
ngay chir thao thi nét chir sé tr& nén yéu dudi, khong
c6 gan c6t, nhin khong dugc dep mat va khéng co linh
hén. Ngudi muén hoc viét chir thu phap khéng thé
thi€u thay day d&€ nam bat dugc but phap cua thay, ti€p
thu nhiing ky thuat truc quan ma sach vé doc sé khong
thé ndm bat dugc hét. Hoc tro tir dé sé chiu nhiéu anh
hudng ti but phap ngudsi thay, thay day quen vai kiéu
ch{rnao thi trd hoc thudng sé viét tét kiéu chir d6. Ngudi
thay thudng déng vai tro “pha mé” cho hoc trd ctia minh,
chi ra nhiing nét con chua dep, chua co6 than khi, nét cé
chifa “ty bénh” va “gidi hodc” cho hoc tro, tuic la giang
gidi nhirng diéu con chua thong suét. TU suhudng dan
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cUa thay day, ngudi luyén thu phap dan dan sé cai thién
dugc ky thuat clia minh, trdnh méc phai nhiing tat dé
nhiém nhung lai khé stra chiia, xac dinh cach viét ding
dé tir d6 ma viéc luyén tap thu phap ngay cang co hiing
thi va mau chong tién bé hon.

V& mat hinh thuic, ngudi Trung Hoa choi thu phap phé
bién dudi dang cau doi va lién dugc viét trén gidy do
tugng trung cho sy may man, phat tai. Néi dung cau déi
thudng la hai cau chit Han d6i nhau vé y, vé van, c6 noi
dung chtic phuc, chuc tho, chuc stic khoe, phat tai, thinh
vugng, sung tdc. Cau déi thu phap thudng dugc treo &
nhing vi tri dep, trang trong nhat clia ngdi nha nhu céng,
cla chinh, chinh gitta phong khach, cét nha, ban tho gia
tién. Cau déi ciing dugc phan chia thanh nhiéu loai: Xuan
lién (cau déi xuan), mon lién (cau déi dan & cuia), doanh
lién (cau déi dan & cot). Vé sau nay, khi nghé thuat viét thu
phdp da tr& nén hoan thién va la mot mén nghé thuat
khong thé thi€u dugc trong ddi séng tinh than, xa hai thi
céc thu gia da nang tam noé thanh su két hgp bang biic
tranh va chir viét, tr& thanh linh hon ctia nghé thuat hoi
hoa clia dat nudc nay. Tranh vé cling véi chir tao nén vé
dep hai hoa, sinh dong, hinh vé ciing dung bt 16ng dé
vé véi nhiing ky phap khac nhau da gop phan hiéu qua
cho viéc tang tinh truc quan, sinh déng cho téng thé tac
pham. Ngudi xem khong chi thda man khi nhin ngam vé
dep con chir ma con dugc thudng thuic nhiing buic hoa
dugc vé bang nhing nét chdm clia bt 16ng nhung lai
cuc ky tinh té va sang trong, gitip chuyén ti y nghia cda
ch viét mét cach truc quan. Ngudi vé tranh thu phép co
thé vé theo nhiéu dé tai khac nhau, dung but khac nhau
nhung nhin chung loai tranh nay thudng dién ta ba ch y
clla nguai sang tac:

Mét la, gli gadm y chi, quan niém ctia minh vé thé su,
vé cudc séng va vé con ngudi.

Hai la, biéu dat udc nguyén vé moi su tét lanh, cat
tudng cho ban than minh.

Bala, cau phuc, cau diéu t6t lanh, hanh phic cho ngudi
khac, thudng duoc dung dé tang nhau trong nhiing dip
1€, tét hay nhiing dip muing tho trong gia dinh.

Mét buc tranh thu phap khéng thé thiéu an chuong,
la con ddu mau do, cé khac tén ngudi viét dugc dong &
géc buc tranh, thé hién ddu an riéng cla tac gia.

P& tao nén moét buc thu phap hoan chinh doi hoi
ngudi viét phai trai qua maét qua trinh khé luyén dai dé
tap viét, hon nia la tap vé sao cho dep, cho khéo va nam
bat dugc hau hét cac ky thuat viét nham tao nén mot tac
pham dep nhat. Mét tac pham chi go6i gon trong mot
trang gidy, thé nhung an chita dang sau né la két tinh rat
nhiéu y chi cling nhu stic luc clia ngudi sang tac. Chinh
vi thé, n6 dugc ngudi ddi rat tran trong, nang niu va gin
gi(t. Thu choi thu phap khéng chi diing lai & moét thu vui
ma no con la “ddc san tinh than” vo gia clia ngudi Trung
Hoa sang tao nén, dugc xem la qudc tdy cia dan tdc va
lan tdéa dén nhiéu dat nudc khac trong khu vuc. B

R .



Anh: Ngé Vén Théng

HOANG TA THICH

oc trén mang, thdy nhiéu ngudi nghe ca

khtc “Tra lgi em yéu” cia Pham Duy c6 cau

“Con dudng Duy Tan cay dai bong mat”

va dat cau hoi khéng biét con dudng Duy

Tan dep va lang man d6 la con dudng
nao trong TPHCM nay. Chac chan nhing ngudi thac
mac dé la nhiing ban tré, va di nhién la phan dong ho
khong biét con dudng nay, vi con dudng Duy Tan cay
dai bdng mat cia Pham Duy la con dudng tha mong
clia Saigon ngay xua, bdy gid dau con nira.

Con dudng Duy Tan cla Saigon ngay xua bay
gid da dugc déi tén thanh con dudng Pham Ngoc
Thach ctia TPHCM tur sau 1975. Néu ngay xua d6 la
con dudng mang tén cla mot vi vua dang kinh, la
con dudng cua “cay dai béng mat” thi ngay nay cling
van la con dudng cay dai bong mat, nhung khong
con dep va lang man nhu xua. Néu ngay xua, con
dudng Duy Tan lic nao cling yén tinh véi cac biét
thu sang trong doc theo hai bén dudng, thi nay day
ray nhitng hang quan nhau nhet én ao x6 b6 suét
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ngay, ca trén 1é dudng cing thé. Chua ké dén long
dudng lic nao cing day xe co, coi bép dinh tai nhiic
oc. Tt khi 6ng Pham Ngoc Thach dén day thi 6ng vua
Duy Tan di & chd khéc, nén cé 1é 6ng vua nay ciing
khéng nghe thay dugc ché & xua ctia minh bay gid
on ao nhu thé nao. Cing nhu nhiing cu dan ngay
Xua trén con dudng nay nhu bac si Tai, bac si Can,
béc si Bon, dugc si Trung... bay gid cling khong thé
biét con dudng ngay xua clla minh nay da thay déi
ra sao nua.

Nhac dén con dudng Duy Tan thi cling khéng thé
khéng nhac dén con dudng Tu Xuong khong cach
xa bao nhiéu. T4 Xuong van con & d6, nhung la mét
ong Tu Xuong khéc, da bi thay déi theo thai cudc.
Néu ngay xua, do la mét con duong day nhiing biét
thu sang trong cla nhiing nguai giau cg, lic nao
cling yén tinh, thi nay ciing la con dudng cta nhiing
Nngudi giau cd, nhung cai sang trong dé cling da mat
di, cing moc Ién nhiing hang quan, nhu con dudng
mang tén ba H6 Xuan Huong xua va nay vay.

Néu cu dan trén mot con dudng theo thai gian
dai di nai khac vi hoan canh, thi tén cac con dudng
cling thé. Catinat ra di, Tu Do don dén. Tu Do ra di,
Poéng Khai thay thé. Phan Thanh Gian di roi, Dién
Bién Phu thay thé. Phan Dinh Phung bién mat, thi lai
thady 6ng Nguyén Dinh Chiéu don dén. Khong biét
bao nhiéu la cu dan mai: Tran Quéc Thao, Lé Van Sy,
Nguyén Van Tr6i, Huynh Van Banh, Lé Thi Riéng, No
Trang Long... Nhiéu cai tén la hoac, phai tra clu tu
dién mai rd6 dugc ly lich. Cing phai théi, méi thai
mot khac. Pau cé phai Norodom, Charner, Catinat...
c6 thé & hoai nai d6 dugc, vi cai thai Phap thudc da
qua di tur 1au réi. Nhung cling c6 nhiing thay déi tén
dudng ma ngudi ta khéng hiéu ly do, chdng han
ngudi ta d6i éng Phan Dinh Phung di va dem éng
Nguyén Binh Chiéu lai. Gia nhu céi tén Phan Dinh
Phung bi xda di vinh vién thi chdng noéi lam gi, déng
nay 6ng Phan Dinh Phung lai dugc dua dén mét con
dudng khac, méi la kho hiéu.

Nhin con dudng Pham Ngoc Thach bay gig, toi lai
nhé dén nhiing con dudng & Hué. Cai tén Am Hon
trong Thanh Néi nghe cé vé ma quai, nhung lai quen
thudc véi cu dan Hué han la con duong Lé Thanh Ton
bay gio. M6t 1an t6i trd lai con dudng Bo Thi ciia may
mudi nam trudc, gid day déi tén thanh Nguyén Biéu.
Khoéng chi con dudng dugc ddi tén ma tu né cling
bién ddi dén néi t6i chdng nhan ra minh dang di trén
con dudng cla nhiing day nha Thua phai ngay xua.
Dan cu c, phan dong la cong chuc, bay gig chidng
con moét ai. Nhiing khodng vudn gilra nhiing cdn nha
ciing nhu khoang san cach véilé dudng, bay gid cling
déu la nhirng mai nha, cao thap khéng déu nhau, lop
tén, Igp ngdi linh tinh chdng déng bd vai nhau chat
nao. Nghia la manh ai nay lam, mién thém dugc chat
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dinh khong gian ma thoi. Toi di bé trén con dudng
nay ma chang thé c6 mét chut gi béi héi hoai niém
vé mot con dudng téi da trai qua thai ky tho du. Cach
moét con dudng, Mai Thuc Loan, xua la con dudng
Pong Ba, cling lamot dang nha cdng chiic ngay trudc,
nay la mét con dudng hang quan xé bo, cang vé dém
cang lam ngudi tu tdp an uéng nhau nhet ami. Ngay
dau nga tu Am Hon va cach d6 vai can la hai ngéi nha
xua, nha trai chua bi dap pha, nhung lai thay bi lac
I16ng gira nhiing gian hang buén ban va quén an.

& Hué ngay xua, méi lan nghe di chiia 1a nhu cé vé
xa x0i 1am, bai vi phan déng nhiing con dudng dan
dén chuia gan nhu khong c6 tén. Chua chién hau hét
& trong nhiing vung it c6 dan chung. Bi tham lang
tdm cla cac vua chua lai nghe cang c6 vé ngut ngan
hon. Lang Minh Mang, Gia Long tudng chliing nhu
trong mét ving nui non tham son cung céc. Thoi
con hoc trd, dap xe dap di lang Minh Mang, Gia Long,
nghe nhu mét thanh tich da ngoai, khéng phai Itc
nao muén di la di nhu bay gi& dugc.

Bay gid thi khac han. Hang quan ciing tién dan
dén gan cd nhing chua chién, lang tdm lam cho
nhiing ngi nay cang gan thanh phé hon. Budng sa
md& mang, dan cu déng duc, chuia chién bi [an chiém
dat, nén phan I6n déu gan noi thi td. Nhiéu ngoi
chua con ndm bén canh nhiing khu chg bua, 6n ao
tdp nap suét ngay. Co khi tiéng chudng chua ban
ngay con bi at di, chdng ai nghe dugc nira. i chua
bay gio, chi can moét cubce taxi la vai phat sau, xe da
dd ngay trudc céng. Cai cdm gidc dugc di chuia ngay
xua khéong con nira. Ngay xua, nhiing con dudng
dan dén chua chién lang tdm la nhiing noi ghi ddu
lang man cho tudi hoc tro. V&i chiéc xe dap trén
nhiing con dudng dat an giau dudi nhiing tang cay,
chua chién lang tdm ngay xua, du van & dia diém dé,
khong thay déi, nhung tinh cdm di chua véi cai tudi
hoc trd van khac hdn bay gid. Di chua khéng phai
chi dén lay Phat ma di chtia con la nhiing chuyén da
ngoai lang man hen ho cuta tudi hoc trd. Bay gid chi
con la nhiing hoai niém. Cing nhu dau tich nhiing
I6i di I6m chom dat da bay gio da dugc thay thé
bang nhiing con dudng trang nhua xe ¢6 di chuyén
nudm nudp, chdng con gi goi la tha mdng nia.

Di chua hay dilang nghe con cé vé gan thanh phg,
chir ngay xua noéi chuyén vé lang nghe xa x6i lam. Hoi
con bé, mai lan dugc vé lang nhu la dugc lam mét
chuyén du lich nho nho. Xe do chi dén khu vuc phia
ngoai, vi hét dudng I6n. Sau d6 phai 16i bo, doi khi
con phai di ghe di do. N6i dén lang la néi dén Iy tre
doc theo nhitng b& s6ng hay b6 ruéng c6 nhitng con
dudng dat chi vira mot hai ngudi di. Nghe vé lang thi
xa ldam, nhung thuc ra ciing chi cach thanh phé chiing
vai chuc cdy s6. Nhu nhiing ngéi lang & cac quan
Quang Dién, Phong Dién, lang Trubi... bay gid chi can



vai tiéng bang mot cudc taxi. Nhiing noi xe hoi khéng
vao dugc thi da cé xe gan may tiép suc.

Ngay xua, nghia la cling chi cach day ching nédm
bay chuc nam, ngoai nhitng dém trang sang, dan
lang con thic khuya dé vui choi, con thi déu di nga
cung véi mat trdi va thic day trudc khi mat tréi moc
dé ra dong. Bay gid thi dién vao lang sang choang,
dan lang ciing khéng can anh trang nira. Nhirng con
dudng dat hep trudc kia nay trang nhua réng réi, xe
hoi vao dé dang. G ngoai Bic, nghe néi c6 hoéi dan
lang con phan déi chuyén “hién dai héa” lang xa, vi
khéng con cai gi goi la truyén théng nira. N6i vay
cling khéng phai, vi xa hoi nao cling phai theo da
ti€n hoa ctia nhan loai. Khéng ly cit séng mai véi cay
dén dau, chdng biét dén cai TV, cai tu lanh 1a gi. Tuy
nhién, du 1a méi thdi mbi khac, phai thay déi theo
trao luu tién héa cta xa hoi, nhung déi luc su thay
déi hoi “qua dé”, lam mat hét cai truyén théng, cing
khong phai la hay. G cac nuéc cé mot nén van minh
lau d&i, nhirng kién truc ch cling theo thai gian ma
d8 nat, nhung ngudi ta luén luén tim cach gil lai
nhiing nét cé truyén clia ngay xua. Nhiing thanh
ph6é khong dén néi xua 1am nhu Montreal, hay
Washington D.C, khu phé ¢8 van con nhiing con
dudng lat da nguyén ven cach day vai trdm nam.
& Au chau, di trong nhitng khu phé cé, tuéng nhu
nhiing thi tran hang may trdm nam trudc van khoéng
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thay d8i v6i nhiing 18i di hep lat da cing nhiing cén
nha mat tién cé kinh.

Con ngudi clng thé. Cach day cling khéng phai la
lau 1am, gidi tré chi co xe dap, nha chi co dién thoai ban,
chua c6 di dong, chua c6 nhimng dia diém vi tinh. Bay
gid thi xe gadn may con nhiéu hon ca xe dap héi trudc.
Pién thoai di déng, cac diém internet, chgi games
khap nai. C6 xe gan may thi cé lang lach, dua xe gay 6n
ao pha lang pha xom. Xe gan may con la phuong tién
t6t cho viéc cudp giat ngoai dudng. Dién thoai di dong
thi tién cho viéc hen ho, con la phuong tién dé ghi lai
nhiing bang ching de doa nhau. Tré con thi ngoai gi&
hoc, bién minh trong cac trung tam giai tri...

Cang van minh, con ngudi cang bi bién déi. Kho gitr
cai dep ma con di vao cai xau mot cach dé dang. Nhung
trao luu ti€n héa la mét diéu khéng thé tir chdi duoc.

Bay gid thi tudi tré khong thé nao biét dugc cai
thd cuing nhau dap xe dén trudng, cung dap xe hen
ho di chua, di lang & Hué trén nhitng con dudng dat
len 16i trong nhiing tang cay hoang vang.

Bay gi¢ thi chi mat vai phut chay xe qua cau, va
khéng con canh nhing ta do trdng cia nhiing c6 hoc
sinh Dong Khanh trén nhiing con d6 ngang chong
chanh séng nuéc Huong Giang nhu ngay trudc.

Nh{tng con dudng ngay xua hay bay gio cling chi
dé dan ngudi di dén cung moét noi, nhung lai khac
nhau rat nhiéu. m

Ban Bién tap Vdn Hda Phdt Gido da nhan duoc mét sé thu dé nghi tang bao, Toa soan da
chuyén dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat turva than huu; nam mai 2013, cac
ca nhan, don vi huéng ung tang bao Vdn Hoa Phdt Gido dén céac chua, truong Phat hoc, trung
tam xa hoi tron nam vai danh sach nhu sau:

Mot doc gia :50 cusn/ky 0. Nguyén Manh Hung, Nén Hanh Phuc, Q. BT 1 2 cudn/ky
0. Vi Cham, Vina Gidy :38 cuén/ky  CTCP. ThaiHa Books : 5cuén/ky €6 Nguyén Cao Nguyét Anh : 2 cuén/ky
0.Pham Van Nga 141 cuén/ky  Cua hang Tam Thuan : 5cuén/ky  CTy TNHH Thép Thién Tam : 2 cuén/ky
Ba Huynh Kim Luu :30 cuén/ky €6 Tu Oanh, Ha Noi : 5cuén/ky  PhattuThién Thanh,Q.6 : 2cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung :25 cuén/ky  O/Ba Nguyén Van Ban,USA: 5cudn/ky  O.Lé Hung Khanh,Go Vap : 2 cuén/ky
PT Chanh An & Chon Hoéa :14cuén/ky Phattd Truong TrongLoi : 5cudn/ky  Nguyén Ding 1 2 cudn/ky
Cu si Luong Trung Hiéu 112 cuén/ky  O.Lé Xuan Triéu, Q. BT : 5cudn/ky  Phat td Quang My 1 1cudn/ky
Dd. Thich Vién Anh + Dd. Thich Vién Hai, C6 Nguyén Kim Son, Q. 2 : 5cuén/ky  Co Diép Anhva ChiNganh : 1 cuén/ky
Chua Bao An 112 cuén/ky €6 Nguyén ThiNgoc, Phan Thiét C6 Kim : 1 cudn/ky
Co Nga : 10 cuén/ky : 5cuén/ky  Phatti Chanh Hi€u Trung : 1 cuén/ky
PT. Tam Hién, Tam Hoa (USA) : 10 cuén/ky  Lakinh.com : 5cudn/ky  Phat ti Bui Quang Viét : 1 cudn/ky
0.Van CatTién :10 cuén/ky €6 Nguyén Hoa : 4cudn/ky  Thay Hanh Thong, TCPH BN: 1 cuén/ky
O Huynh Van Léc, Q. BT :10cuén/ky  BaTran ThiBich Tram : 3cuén/ky  CTy Dugc phdm Phuc Thién: 1 cuén/ky
Tac gia Mién Ngoc :10cuén/ky  BaLé Tu Phuong Thuy : 3cudn/ky  ChiKiéu Oanh : 1 cudn/ky
Nha sach Thai Ha :10 cuén/ky  BaLé Thi Thu Thanh : 3cuén/ky  PT.Nguyen Thuan

Ba Luong Thi Ngoc Hanh, Q. 5 Ba Pham Thi Kim Anh : 3cuén/ky  (namgiao1942@yahoo.com) : 1 cudn/ky
PD: Diéu Buc :10cuén/ky  Chau Thién An : 3cudn/ky €6 Chau : 1 cudn/ky
0. Tran Quéc Pinh :10 cuén/ky  Phat tu Diéu An : 2cuén/ky  T6ng s6 bao tang ky nay: 440 cuén
Ba Ly Thu Linh : 9cudn/ky  BBT www.thuongchieu.net : 2cuén/ky  Moithong tin vé chuong trinh tang bao
Phat t& Diéu Dinh : 8cudn/ky  ChiTuyén, dén cac chua, truong, thu vién, trung tam
Phattd Nguyén ThiHoa : 7cudén/ky  CT TNHH Co khi Mé Linh : 2cudn/ky  xahoi... xin lién lac: Toa soan, Phong Phdt
C6 Cam Ha (USA) : 6cudn/ky  BaKim Anh,Q.2 : 2cuén/ky  hanh VHPG:(08) 3 8484 335.

Héng Phtic & Xuan An : 6cudn/ky  Phat td Tir Minh : 2cuén/ky  Email: vanhoaphatgiao@vnn.vn, hodc
0.V6 Ngoc Khoi : 6cudn/ky  BBTVien khongtu.com : 2cudn/ky  toasoanvhpg@gmail.com

Ba Ton Nu Thi Mai,Q.BT  : 5cuén/ky  CT TNHH SXTM Ban Bién tdp
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Nhirng van tho xuat thé gian trong tho ca Luu Quang Vi
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uu Quang Vi tha ca, truyén ngan, phé binh van hoc, nghé thuat cho

la moét hién
tugnglatrong
lang  nghé
thuat nudc ta.
Nhiéu ngudi biét dén
6ng qua nhiing va kich
dé doi tung dugc trinh
dién hau khap cac san
khau I6n nhd cha ca
nudc vao thap nién 80
thé ky XX, phan anh
B : buéc chuyén bién sau
Nha tho Luu Quang Vi. sac trong xa hoi trudc
va sau thoi ky déi méi
(1986). Trong dia hat kich, Luu Quang Vi da thuc sy la
mot trong nhiing soan gia xudt sac nhat thai dai, dong
g6p nhiéu tac phdm xép vao hang kinh dién con mai véi
thdi gian.
C6 thé ndi, Luu Quang Vi déng vai trd phic hgp vé
mat tai nang thé hién trén nhiéu linh vuc da dang, tu

14 VAN HOA PHAT GIAO 1-9-2013

t6i kich noi, chua ké éng con c6 pham tai ctia mét ngudi
tlng theo hoc héi hoa. N6i chung, & linh vuc nao, du
n&i danh hay chi don gian dugc ngudi than, ban bé biét
téi, Luu Quang Vi déu chiing té kha nang, tai nang xuat
chung ctia minh. Ngay ti nhiing ngay dau xuat hién
trén van dan qua tap tho “Huong cdy - Bép Itia” in chung
vGi Bang Viét, Luu Quang Vi da lot vao “tué nhan” cla
cay dai thu trong lang phé binh van hoc la Hoai Thanh,
sau nay Nguyén Huy Thiép cling khéng ngét 16i khen
nggi. Trong su tai hoa di dén tan cling sé phan, cng
hién hét minh cho nghé thuat, 6ng cling gap khéng it
ké ghen ghét d6 ky, nhiing ngusi da danh nhiéu trang
viét d€ noi vé thoi hu tat xdu clia 6ng. Tuy nhién, thoi hu
tat xau dy tac gia da dem sang thé gidi bén kia, thit con
lai la nhiing vién ngoc séng long lanh, quy gia... gép
nhat cho doi.

Riéng &lanh dia tha ca, Luu Quang Vi c6 nhiéu bai tho
in dam trong tam tri ngudi doc, nhu “Ddt nudc dan bau’,
“Gi6 va tinh yéu théi trén ddt nudc téi, “Nha chdt’, “Vuon
trong phd’, “Nhing béng hoa khéng chét”: “Tiéng Viét'...



Luu Quang Vi khéng chi dung ngoi but 16t ta bo mat that
clia xa hoi qua kich, chan dung nhiing nha van tién béi
bang phé binh, ma con thé hién tu tudng, tinh cdm, thé
gidi tham kin qua tha. Tha chinh la nhip ciu tu tudng, thé
gidi khép kin, ndi tdm clia ngudi viét, di kém vai nhiing
bién dong nghiét nga, séng giod va bi tham. Noi cach
khac, cudc ddi Luu Quang Vi chinh la mot tac phdm nghé
thuat. Néu dat trong béi canh van héa dat nudc, éng la
hién than cda thé hé danh nhan trudng thanh bang con
dudng tu hoc, I6n 1én bang cach tu buon chai, ki€ém séng
bdng nhiéu nghé, trong d6 c6 ca nghé lao déng chan
tay thuan tay! Trong cudn “Gidng Iudi bdt chim”, nha van
Nguyén Huy Thiép tiing khai quat gidi nha van tién boi
nudc ta cht yéu thudc loai “tu phat thanh tai”. Lich strViét
Nam mang trong minh tinh luu truyén van hoa théng
qua phuang thuic “thé sinh thé dudng” dic thu clia van
hda dan gian.

DaGi véi Luu Quang Vi, tha nhu mét goc trdi riéng,
lang 1& phai bay tu tudng, tinh cdm, quan diém tham
my... Ong @€ lai nhiéu tap tha, gan day Nha xuat ban Hoi
Nha Van tuyén chon in thanh cuén: “Luu Quang Vi - Gié
va tinh yéu théi trén dét nudc t6i”. Tiéu dé cudn sach cling
chinh la tén mot bai tho tinh néi tiéng. Tho Luu Quang
Vi phan anh nhiéu cung béc, sdc dé tinh cdm, khong
hi€ém bai vugt 1én trén nhiing bi€u hién tam thudng,
vuaon [én thanh tuyén ngén cho mét nhan cach doc lap.

“Trén mdi nha, cao vut rung cdy

Trén riing cdy, nhiing dam may x6 giat
Trén ngay thdng, trén ca niém cay ddng
Tho t6i la mdy trdng cua doi toi”,

“May trdng cta doi téi” c6 thé coi nhu ban tuyén
ngdn vé nhan sinh quan, thé gisi quan. Moi quan diém
tham my, tu tudng thi ca déu hién |6 qua tiing cau tho.
Tac pham tap trung vé dep clia nhac diéu, tiét tau, két
hagp vdi thé gidi hinh sac bién ao.

“Nhiing ngon Itia vé hinh chua kip c6 tén

Dong nhua trong cdy, mua xudn trong dong nhua
Con gié dn sau budém, chan trdi sau bién ca
Nhing nhip cau

Néi hat cdt véi ngéi sao. ...

Néu nhu “Nha chdt”: “Nha chi may thudc vudng, sach
v3 xEp canh néi. Néu nam ma, em qud tay la cham vao
thung gao...” thé hién hién thuc clia cudc séng thi “Mdy
trdng cua doi t6i” chinh 1a hién thuc trong tu tudng. N6
thoat khéi nhiing rang budc doi thudng vuon Ién thanh
phi thudng - xuat thé gian - lac vao céi vinh hang muén
thud. Luu Quang Vi dac biét nhay cdm véi nhiing cung
bac clia ngdn ngl, qua cac phuong tién biéu hién cla
thi ca, thé gidi di ra tU canh cla ndi gidi. Trong bai tho
“Tiéng Viét”, tac gia cila n6é da kham pha ra chan trgi mdila
tiém &n dang sau nhimng cung bac am thanh, trdm béng,
huyén diéu:

“Ddu huyén tram, ddu ngd chénh vénh.

Ddu héi dung suét ngan doi lta chdy.

M6t tiéng vuon rgp béng ld canh vuon.
Nghe mdt lim & dau méi tiéng sudi.

Tiéng heo may ggi nhé nhiing con dudng...”.

Xuat phat tir kha nang nhay cadm, da cdm véi cach
thuc biéu hién cta phuong tién ngén tu, Luu Quang
Vi thé hién mét cach tuyét vai thong qua nghé thuat
trinh dién la kich néi. Lai thoai nhan vat ludn tran day
du ba, ngan nga nhu nghé thuat am nhac, 15 1& thét
lén c6 kha nang truyén cam, tham thdu, chuyén tai
sau sac ca ndi dung 1an hinh thic nghé thuat. Kich Luu
Quang Vi phan anh siu sac nhiing van dé nong béng
mang tinh thai sy, tac gia ding cam duang dau trudc
hién thuc tran trui bang ban linh cila moét con ngudi
tiing dugc ménh danh la “kh6ng biét sg”. Song, kich la
ngdén ngl éng nadi véi thé nhan, con tho ca mdi la ly
tudng séng. Nhac si Beethoven vi dai thé hién minh
qua chuong lll nhiing ban Sonate bét tl, con chuong
| giéng nhu cudc trd chuyén véi ngudi dai. Chuong |l
tap trung moi kha nang bung phat, téa sdng nhu tinh
cau trén bau troi dém. Luu Quang Vi vé6i “Mdy trdng
cla doi téi” da phac hoa thé gigi bang vé dep trong
sudt, nhe ténh, nhu tam hon phiéu lang téa bong yén
lanh xu6ng cudc dsi séng gio, di ti nhiing nhoc nhan
dai thudng t6i dinh cao vinh quang trong tam thai tiéu
dao, nhan nho trén coi tam.

Luu Quang Vi sang chdi nhu sao bang roi vut tat
trén bau trdi nghé thuat dé lai su ngd ngang, ti€c nudi
cho biét bao ngudi yéu quy, tiéc thuong cho tai nang,
phdm cach moét nghé si Ién. Nhin cadnh ngang trai day
ray trong xa hoi khong khéi chanh long nhé xot xa
va tham nhu gid cudc doi con ¢ Luu Quang Va. Luu
Quang V(i da di vao c6i bat t&r 25 ndm qua. Ong da roi
“Nha chat” di vao nha tréng - c6i ménh mang trong
vl tru khéng cung. “Piéu khong thé mat” trong gia tai
nghé thuat quy gia do la nhiing tac pham bat ha. Va
tho chinh la phan tinh hoa, tinh tdy, nhu tdm hon nhe
thénh thang, tro6i bong bénh trén trgi phiéu lang cda tri
tudng tugng ky vi.

Nhiing ndam cudi cuéc ddi ngdn ngui, Luu Quang
Vi lam viéc nhu “ba nhap” véi mét nang luc “xuat quy
nhap than’, khoang 10 nam cho ra dai gan 50 vé kich,
kém theo nhiing bai tha di cung ndm thang. Vao thai
diém do, c6 ngudi noi: “Vi sap bi Gidi bat di”. Thuc té,
Luu Quang Vi khong bi gidi bat di ma ra di vi tai nan
giao thong trong mét ngay dau thu cach nay tron mot
phan tu thé ky. Nguyén Trai tiing than tha: “Tuan kiét
nhu sao budi sém. Nhan tai nhu la mua thu”. Ld mua
thu nhan tai trong vudn nghé thuat nuéc nha da xac xo
nhiéu sau m&i mua I rung va méi chiéc la rung xuéng
khong khoi khién dat troi thém hoang vu, dau biét
mua thu khéng phai la bat ti! m
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Nietzsche

va ba cudc héa than cia Bo-tat

PHAN CAT TUONG

riedrich Wilhelm Nietzsche (1844-1900), nha
triét hoc I6n ctia nudc Puc, ngudi dugc gan cho
danh hiéu éng t6 cla triét hoc hién sinh vé than
(song song vé&i Nietzsche cé Kierkegaard - 6ng
t6 triét hoc hién sinh hiiu than).

Tu tudng triét hoc clia Nietzsche c6 thé ndi ndm gon
trong tac pham “Zarathustra da néi nhu thé”. Trong dé,
6ng mugn Zarathustra, mot nhan vat
huyén thoai trong s thi Ba Tu dé noi
[én nhitng thuc chiing ctia ban than.

Mac du 6ng chiu anh hudng cla
Phat gido tur bac tién béi Schopenhauer
(1788-1860), nhung 6ng cling c6 cai
riéng cla minh dé€ phan biét nhimng
chdng duong triét hoc clia bd ba Kant,
Schopenhauer va Nietzsche.

Mot trong nhimng diém dac sdc nhat
cQa “Zarathustra da néi nhu thé” 1a su
chuyén héa vi dai vé tinh than ctia mét
hanh gia trén con dudng giai thoat,
ma Nietzsche hinh tugng hoa bang ba
cudc hoa than: TU tinh than bién thanh
lac da, tir lac da bién thanh su ti va ti su tl bién thanh
tré tho.

Nietzsche da viét:

“.. C6 rdt nhiéu gdnh ndng déi véi tinh than, déi véi
tinh than ding manh kién tri dugc su'tén kinh khich déng:
ding luc ctatinh than dy doi héi nhiing gdnh ndng nédng
né nhat. C6 cdi gi ndng né dau? Tinh thdn can dam cdt
tiéng héi nhu thé; réi né quy géi nhu con lac da va muén
ngudi ta chdt that ndng lén lung minh’”.

“.. Tinh thdn diing mdnh nhdn ldanh tdt ca nhing
gdnh ndng dé: nhu con lac da vira duoc chdt hang
xong, véi va lén dudng vé sa mac, tinh than diing
mdnh cling voi va vé vdi sa mac cua doi minh nhu thé.
Nhung gita long sa mac hoang liéu cé déc nhdt da thanh
tuu cudc héa than thi nhi: & day tinh than bién thanh su
t, tinh than mudn chinh phuc tu do va lam chi sa mac
riéng cua minh”.
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“.. Nhung héi cdc anh em, héy ndi ta nghe, dia tré tho
c6thélam diéu gi ma con ménh sudakhéng thé lam duoc?
Tai sao con mdnh su dirton phdi bién thanh tré tho?

Tréthola su'ngdy tho va quén lang, mét su'tdi khdi mién
vién, mgt tro choi, mgt bdnh xe quay vong quanh minh,
mot van chuyén dau tién, mét tiéng ‘Véang’ linh thdnh”.

Cau chuyén vé hoda than cta Nietzsche lam ching
ta lién tudng dén hanh trinh vi diéu
cla mét hanh gia Phat giao tu Iuc
phat tdm xudt gia dén khi ching
ngo B6-tat dao.

Tam ké so co xuat gia cling giéng
nhu tinh than bién thanh chud lac da
khé &ch. Tam day ap tap niém, lai cé
chat thém vao nhiing bai hoc gido ly
ban dau danh cho ké hoc Tang.

Giai doan ldng nghe va t6 ngd
gido ly ctia mot hanh gia khong khac
chu lac da c6 gang chat chia that
nhiéu hanh ly trén cai lung gay go
clia minh réi ding manh budc vao sa
mac. G d6 cé cat ndng, c6 bao tap, co
suong sa nhung cling khéng thiéu nhimng 6c dao xinh
tuoi, khéng thiéu nhitng dém trang thanh va va tru day
sao troi lap lanh nhu nhiing nang tién cudi cat gai tinh.

D6 la qua vi Thanh van, qua vi ban dau cha bac A-la-
héan, nha 1ang nghe va hoc héi ma thanh tyu.

Néu Nietzsche mugn hinh anh chii lac da bang minh
vao sa mac ménh méng thi Buc Phat trong kinh “Uu-
ba-tdc gi6i” da lay hinh anh chu thé vugt séng Hang
dé vi du cho qua vi Thanh van. Séng Hang tugng trung
cho gido ly Thap nhi nhan duyén. Thé bai qua song
Hang chan khéng thé cham day séng, nhu hanh gia
ching qué vi Thanh van nhd su cau hoc chi chua thé
cham dén nhimng trai nghiém vé su sinh khai va hoai
diét cla cac phap.

G cudc hda than thi hai, lac da bién thanh su tlr. D6
la khi lac da nhan thic dugc ma hanh ly nang né trén
lung kia chi lam lam can tr& budc tién minh, nén né



quyét dinh vt bo. Lac da thong dong tu tai trong sa
mac cat vang ménh méng. Phong thai vé ngai clia né
nhu mo6t con manh su. N6 hiéu minh cé thé vuon vai
hdéa thanh manh su ngay luc nay day.

Tu day, cudc hda than bat dau bang sy budng x3a,
bang tinh than vo niém va bang su suy tu chin muéi vé
vong tuan hoan mudi hai nhan duyén cdia van phap.

Do la con dudang Duyén giac thua. Cling trong kinh
“Uu-ba-tdc gidi’, Phat giang rd rang qua vi Duyén giac
c6 dugc 1a do hanh gia tu duy va thau hiéu dugc ly
Duyén sanh. Buc Phat d& mugn hinh anh con ngua
vuot qua séng Hang dén ba bén kia. Vi chan né khéng
d0 dai nén cé luc cham dugc day song, cé lic lai khong.
Dbéla sutuduy luc can, luc sdu clia hanh gia di trén con
dudng Duyén giac. Nhung ho van c6 thé ching ngd
dugc, du thai diém dé khong cé Phat ra doi.

Cudc hoa than thi ba, Nietzsche rat c6 ly khi muon
hinh anh clia dda tré tho dé lam dich dén cho manh su.
Manh su hung ton, con tré tho thi hon nhién. Nhung
manh su van cé thé bién thanh tré tho vi tdn cling cla
su hung ton chinh la su hén nhién trong trong sang.

O diém nay c6 thé Nietzsche da dén gan véi céi
nhin ctia nhimng truyén théng giac ngd xa xua. Trong
Phtic dm, Jésus da khuyén moi ngudi hay s6ng véi tinh
than tré tho dé c6 thé budc qua canh céng Thién dang.
Trong Dago Duc kinh, Lao T da tu vi minh nhu dua tré
tha chua biét cudi, di khong biét chd vé. Va trong Kinh
Dai Bdt Niét-ban, Blc Phat cling vi B6-tat hanh nhu
Anh nhi hanh.

Cudc hoa than thi ba nay khéng chat dé dang nén
Nietzsche da khéng noi dén con dudng nao dé su
t&r bién thanh tré tho; nhung Buic Phat da chi rd con
dudng Luc do Ba-la-mat |a phuong tién thién xdo dé
hanh gia tir Duyén giac thua tién lén Bo6-tat thira.

Buc Phat da mugn hinh anh loai huong tugng, mét
loai voi chan dai c6 thé Ian sau trong nudc dé vi du cho
cach ma moét hanh giad c6 thé dén vai Bé-tat dao. Loai
huong tuong khi vugt séng Hang, chan né luén bam
sat day song nén né cé thé qua ba kia mot cach hoan
hdo, nhu mét hanh gia do déc long thuc hanh Luc dé
Ba-la-mat ma dut tri dugc tap khi va thanh tyu vién
man Bo-tat dao.

“Thién nam td! Nhu ba con thu: thé, ngua va huong
tuong, 16i qua séng Hang. Chdn thé khéng cham dén ddy
séng, ndi trén mdt nudc ma boi qua. Chan ngua thi cé
ltic cham dén ddy séng, c6 lic khéng cham. Chén huong
tuong thi liic nao ciing cham dén ddy séng. 0 day, séng
Hding tugng trung dong séng mudi hai nhdn duyén. Khi
hang Thanh védn vugt qua dong séng mudi hai nhan
duyén, cling giéng nhu thé qua séng; khi hang Duyén
gidc vugt qua, cling giéng nhu ngua qua séng; khi Buc
Nhu Lai vugt qua, cling giéng nhu lodi huong tuong qua
séng. Vi thé Buc Nhu Lai dugc goi la Phat. Thanh vén,
Duyén gidc tuy doan phién ndo, nhung chua doan tép

khi. Con Buc Nhu Lai d@ nhé tdn géc cua tdt cd phién néo
va tdp khi, nén goila Phdt™.

Hinh anh Bo-tat dao la hinh anh clia Bia Tang Vuong,
Quan Thé Am, B6 Dai Hoa Thuong, Té Dién Tang,... Tat
ca déu toat lén su vé tam trong hanh trinh thuc hién
tinh than Bé thi, Tri gidi, Nhan nhuc, Tinh tén, Thién
dinh, Tri hué.

Ba cudc hda than cila mét hanh gia di t Thanh van
lén qua vi Bo-tat la hanh trinh tat yéu clia mét con
ngudi tu ching. Dao Phat goi la Bo-tat. Nietzsche goi
|a Siéu Nhan. Zarathustra la mot Bé-tat, mot Siéu Nhan,
mot ngudi ching ngod.

Triét hoc Nietzsche la Triét hoc vo than. Ong da c6
tuyén ngon néi tiéng: “Gott ist tot !” (Thuong dé€ da chétl).
Thuic ra day cling chi la cach noi dé giai phéng con ngudi
ra khoi ganh nang clia nhiing gido diéu, nhimng I5i ran,
nhimng tién tri day ap su de doa va trting phat. Khi con
ngudi dugc giadi phong khoi y niém Thugng dé - ciing
giéng nhu con lac da trat khoi ganh nang trén lung - sé
tu do bay nhay va tién hoa theo hanh trinh tu nhién dé
budc vao con dudng giai thoat.

Ba cudc hda than cla Nietzsche khong khac tam thua
Phat gido. Mot sy trung hgp ngau nhién hay mét cach
néi khac cda trao luu Phat hoc phuong Tay? Nhung du gi
di nira, du Dong hay Tay, chan ly van chi la Mét.

Biét dau Nietzsche lai chdng rat gan vai nhimng hoa
than cda Ma Minh hay Long Tho? m

Chu thich:

1. Zarathustra da néi nhu thé, Friedrich Nietzsche, ban Viét
dich cta Tran Xudan Kiém.

2. Uu-ba-tac gidi kinh hay Tai gia Bo-tat gidi kinh, Tam
tang Phdp suDam V6 Saém Hdn dich, ban Viét dich cda Ty-kheo
Thich Tinh Nghiém.
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PHAT PHAP

rong s6 cac bac Pao su danh tiéng trén thé

gidi, Buc Phat ludén luén dugc ton kinh la vi

thay c6 nép s6ng minh triét va co 16i giang

day minh triét. S& di nhu vay la bai Dic Phat

la mét vi Chanh dang giac, c6 day da bén vo
s& Uy va mudi Nhu Lai luc’. Chung ta ngay nay khéng
dugc truc ti€p ching kién nép séng giai thoat cua
Phat, cling khéng duoc truc tiép lang nghe nhiing 1&i
day sang su6t day tur tam cta Ngai; nhung nhiing bai
phap do Ngai thuyét gidng & nhiéu nai va dugc chu vi
dé ti chu tam ghi lai thanh cac bai kinh ma nay chung
ta c6 duyén may dugc ti€p can van luon luén toat lén
mot vé dep va stic song la thudng, danh ddu moét thai
ky an lac sau lang cua lich st&r nhan loai trong dé c6 bac
Chénh dang giac xuat hién dé dan dat dsi séng chon
chanh hién thién cho loai ngudi. Vay Duc Phat da day
nhing gi va giang day nhu thé nao dé c6 thé tao ra
dugc mot thé gidi thanh binh, lgi lac cho s6 déng? Mot
s6 trich doan sau day cuta bai kinh “Khéng gi chuyén
huéng” luu & tuyén tap Trung BS cho ching ta 16i gidi
dap kha xac thuc:

“Mét thoi, Thé Tén du hanh gida ddn ching Kosala véi
Dai ching Ty-kheo va dén tai Sala, mét lang Ba-la-mén
cla dén ching Kosala. Réi cdc Ba-la-mén gia chu & Sala
di dén ché Thé Tén, sau khi dén, mét s6 ngudi danh 1€ Thé
T6n réi ngbi xuéng mét bén; c6 ngudi néi ldi chao dén héi
tham vai Thé Tén, sau khi néi lén nhiing 15i chao dén héi
tham thdn hdu réi ngbi xuéng mét bén; cé ngudi chdp
tay vdi chao Thé Tén réi ngdi xuéng mét bén; c6 ngudi
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xung tén va dong ho réi ngéi xuéng mét bén; cé ngudi
yén Idng ngdi xuéng mét bén. Thé Tén ndi véi cdc Ba-la-
mén gia chd & tai Sala dang ngbi xuéng mét bén:

- Nay cdc Gia chd, cdc Ong ¢6 vi Bao su khd y ndo ma
cdc Ong c6 ly do ddt dugc long tin khéng?

- Bach Thé Tén, chiing con khéng c6 vi Bao su kha y
ndo dé chiing con ¢é ly do ddt duoc Iong tin.

- Nay cdc Gia chd, néu cdc Ong khéng c6 mét vi Dgo
su'khay nao, thoi hdy Idy phdp “khéng gi chuyén huéng”
nay ma thuc hanh. Nay cdc Gia chd, phdp khéng gi
chuyén huéng nay duoc khéo tho tri, khéo thanh tuu, sé
dua dén hanh phuc an lac ldu dai cho cdc Ong. Va nay
cdc Gia chd, thé ndo la phdp khéng gi chuyén huéng?

Nay cdc Gia chd, c6 mét sé Sa-mén, Ba-la-mén co
nhing lap thuyét nhu sau, c6 nhiing quan diém nhu sau:
“Khéng c6 két qua cua bé thi, khéng cé két qua cua lé hy
sinh, khéng c6 két qua cua té tu, khdng cé két qud, qua
bdo cua cdc nghiép thién dc, khong cé doi nay, khéng cé
doi sau, khéng cé me, khéng co cha, khéng cé cdc logi
héa sanh, trén doi khéng cé nhiing vi Sa-mén, Ba-la-mén
chon chdnh hanh tri, chon chdnh thanh tuu, va nhiing vi
nay tuyén bé vé doi nay va vé doi sau, sau khi da tu ching
ngd vdi thdng tri. Nhung nay cdc Gia chd, lgi c6 mét s6
Sa-mén, Ba-la-mén néi d6i nghich véi cdc vi Sa-mén, Ba-
la-mén kia, nhiing vi nay néi nhu sau: “Cé két qua cua
b6 thi, c6 két qua ca Ié hy sinh, ¢ két qua cua té tu, c6
két qud, qua bdo cua cdc nghiép thién dc, c6 doi nay, c6
dai sau, c6 me, c6 cha, c6 cdc loai héa sanh, trén doi cé
nhing vi Sa-mén, Ba-la-mén chon chdnh hanh tri, chon



chdnh thanh tuu, va nhiing vi nay tuyén bé vé doi nay va
vé doi sau, sau khi da chiing ngo vai thdng tri”. Nay cdc
Gia chd, cdc Ong nghi thé nao, cé phdi nhing vi Sa-mén,
Ba-la-mén dy néi nhing l6i d6i nghich véi nhau?

- Thua véng, bach Thé Tén.

- 0 day, nay cdc Gia chu, nhitng Sa-mén, Ba-la-mén
ndo ¢6 Idp thuyét nhu'sau, c6 quan diém nhu sau: “Khéng
c6 két qua cua bé thi, khéng c6 két qua cua Ié hy sinh,
khéng c6 két qua cua té tu, khéng cé két quad, qua bdo
cua cdc nghiép thién dc, khéng cé doi nay, khéng cé doi
sau, khéng c6é me, khéng c6 cha, khéng cé cdc logi héa
sanh, trén doi khéng cé nhiing vi Sa-mén, Ba-la-mén
chon chdnh hanh tri, chon chdnh thanh tuu, va nhiing vi
nay tuyén bé vé doi nay va vé doi sau, sau khi da ching
ngé vdi thdng tri”. D6i véi nhiing vi nay, su kién nay sé chd
doi xdy ra: Sau khi tir bé ba thién phdp nay, than thién
hanh, khdu thién hanh, y thién hanh, va sau khi chdp
nhdn ba dc phdp nay, thdn dc hanh, khdu dc hanh, y dc
hanh, cdc vi nay thuc hanh theo. Vi sao vdy? Vi nhing vi
Tén gid Sa-mén, Ba-la-mén dy khéng thdy su nguy hiém,
su ha liét, su cdu ué cua cdc bdt thién phdp, su thodt ly,
su lgi ich va su thanh tinh cda cdc thién phdp. Vi rdng cé
doi sau, néu cé quan diém ndo ndi rdng khéng cé ddi sau,
thoi d6 la mot ta kién. Vi rang c6 doi sau, néu ¢6 ai suy
tu rding khéng c6 doi sau, thoi dé la ta tu duy. Vi rdng cé
doi sau, néu cé ai néi rang khéng c6 doi sau, thoi doé la ta
nga. Vi rdng c6 doi sau, néu cé ai néi rdng khéng cé doi
sau, thoi tu mdu thudn déi nghich véi cdc vi A-la-hdn da
biét duoc c6 doi sau. Vi réng c6 doi sau, néu cé ai thuyét

phuc ngudi khdc la khéng c6 ddi sau, thoi su thuyét phuc
dy chéng lai diéu phdp, va vi su thuyét phuc dy chéng lai
diéu phdp, ngudi dy khen minh ché ngudi. Nhu vdy, trudc
khi thién gi6i cia ngudi dy bi tir bé, cdc dc gidi da duoc
chdp tri. Va ta kién, ta tu duy, ta ngd, su d6i nghich vdi cdc
bdc Thdnh, su thuyét phuc chéng lai diéu phdp, su khen
minh ché ngudi, nhu vdy cdc dc bdt thién phdp sai biét
nay khéi lén do duyén ta kién.

0 day, nay cdc Gia chd, vi cé tri suy nghi nhu sau: Néu
khéng c6 dai sau, thai vi nay sau khi than hoai mang
chung, tu nga cam thdy an toan. Néu cé doi sau, thoi vi
nay sau khi thdn hogi mang chung sé sanh vao céi dir, dc
thu, doa xu;, dia nguc. Néu muén doi sau khéng cé di nia,
néu I&i néi cua cdc vi Sa-mén, Ba-la-mén dy la dung su
that, thoi vi nay ngay trong hién tai, bi nhiing ngudi cd tri
qud trdch: “Ngudi nay theo dc gidi, ¢ ta kién, cha truong
huvé luan”. Con néu c6 ddi sau, thdi vi nay ca hai mdt déu
gdp bdt hanh: ngay trong hién tai, bi nhiing ngudi c6 tri
qud trdach; sau khi than hoai mang chung, sé sanh vao
¢6i dii, dc thud, doa xu, dia nguc. Nhu vay phdp “khéng gi
chuyén huéng” nay bi chdp tri, bi thuc hanh sai lac, béi vi
nay chi c6 chdp nhdn mét phia, va bé phia thién phdp.

O day, nay cdc Gia chd, nhitng Sa-mén, Ba-la-mén nao
¢4 Idp thuyét nhu sau, cé quan diém nhu sau: “Cé két qua
clia bé thi, c6 két qua cta Ié hy sinh, c6 két qua cla té'tu,
6 két qua, qua bdo cta cdc nghiép thién dc, cé ddi nay,
¢ daoi sau, cé me, c6 cha, cé cdc logi hda sanh, trén doi cé
nhiing vi Sa-mén, Ba-la-mén chon chdnh hanh tri, chon
chdnh thanh tuu, va nhing vi nay tuyén bé vé doi nay va
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vé doi sau, sau khi da ching ngé vdi thdng tri”. B6i véi
nhdng vi nay, su kién nay sé chd xdy ra: Sau khi tir bé ba
dc phdp nay, than dc hanh, khdu dc hanh, y dc hanh, va
sau khi chdp nhdn ba thién phdp nay, than thién hanh,
khdu thién hanh, y thién hanh, cdc vi nay thuc hanh theo.
Vi sao vay? Vi nhiing vi Sa-mén, Ba-la-mén nay thdy su
nguy hiém, su ha liét, su cdu ué cda cdc bat thién phdp,
su'thodt ly, sulgi ich va su'thanh tinh cua cdc thién phdp.
Vi rding c6 doi sau, néu cé quan diém nao néi rang cé doi
sau, thoi do la mét chdnh kién. Vi rdng c6 doi sau, néu cé
ai suy tu'rding c6 doi sau, thoi do la chdnh tu duy. Vi rdng
€6 doi sau, néu cé ai néi rang c6 doi sau thdi dé la chdnh
ngir. Vi rang c6 doi sau, néu cé ai néi rang cé ddi sau, thoi
khéng tumau thudn déi nghijch vdi cdc vi A-la-hdn da biét
duoc 6 doi sau. Vi rang c6 doi sau, néu ¢6 ai thuyét phuc
nqudi khdc la ¢ doi sau, thoi suthuyét phuc dy thudn véi
diéu phdp, va vi su thuyét phuc dy thudn véi diéu phdp,
vi dy khéng khen minh ché ngudi. Nhu vy, trudc khi dc
gidi cta vi dy duoc tur bé, cdc thién gi6i da duoc chdp tri.
Va chdnh kién, chdnh tu duy, chdnh ngii, su khéng déi
nghich véi cdc bdc Thdnh, su thuyét phuc thudn véi diéu
phdp, su khéng khen minh ché ngudi, nhu vdy nhiing
thién phdp sai biét nay khdi lén, do duyén chdnh kién.

O day, nay cdc Gia chd, vi ¢6 tri suy nghi nhu sau: Néu
€6 doi sau, thdi vi nay sau khi thdn hoai mang chung sé
dugc sanh Ién thién tha, Thién gidi, c6i doi nay. Néu muén
cho ddi sau khéng c6 di ndia, néu 1di néi cda cdc vi Sa-moén,
Ba-la-mén dy la ding su that, thai vi nay ngay trong hién
tai dugc nhing ngudi 6 tri tdn thdn: “Ngudi nay theo
thién gidi, c6 chdnh kién, cha truong hiu luagn”. Con néu ¢6
doi sau, thoi vi nay ca hai mdt déu gdp su'may mdn: ngay
trong hién tai, dugc nhiing ngudi tri tdn thdn; sau khi than
hogi mang chung, sé sanh Ién thién thd, Thién gidi, cbi doi
nay. Nhu vdy, “phdp khéng gi chuyén hudng” nay duoc
chdp tri, dugc thuc hanh ding dan béi vi nay chdp nhdn
¢a hai phia, bé qua hai phia bt thién phdp”?

R4 la nhe nhang va minh triét cach Duc Phat khuyén
thién cho moi ngudi. Phat néi lén [é thién ac gilta cudc
dai va khuyén moi ngudi nén xem xét, suy nghi va can
nhac cho that chin chan dé c6 su lua chon thich dang.
Phat chilam cong viéc néu tré va phan tich 1é thiét hon
gitia thién va bat thién, néu rd su lgi ich clia cac quan
niém ding dan dan dén suy tu ding dan va hanh dong
dung dan, su nguy hai clia cac quan niém sai lam dua
dén tu duy sai lam va hanh déng sai lam. Sau khi phan
tich ky vé su thiét hon gitia thién va bat thién, Phat noi
dén thai d6 ctia ngudi cé tri biét danh gia ding dan vé
|& thién ac va két qua cla ching nhu la mét cach gai
y cho moi ngudi vé thai dé chon lua gidra hai 16i séng
thién va bat thién.

Curtheo 11 Phat thi ngudi hiéu biét nén c6 suxem xét,
suy nghi va can nhac cho that chin chan cac s kién hay
quan niém khac nhau hién hiiu trén cudc doi dé cé su
quyét dinh dung dan trong viéc theo hodc khong theo
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mat chu truong hay dudng 16i nao. Chdng han, suy xét
rang quan niém “khéng cé két qua hay qua béo clia cac
nghiép (hanh déng) thién ac”la mét quan niém sai lam,
vi néu dugc chap tri thi sé dan dén hé qua la con ngudi
sé& xem nhe va dé dang ti bé cac hanh vi hién thién lgi
lac thudc vé than, Ioi va y (nhu tir bo sat sanh, ti bo lay
clia khéng cho, ti bé ta hanh trong cac duc, tur bo néi
ldo, tr bd ndi hai ludi, tur bd noi IGi doc ac, tu bd noi IGi
phu phiém, tirbo tham tam, tirbé san tam, tirbo ta kién)
va san sang lam moi viéc xdu ac bat thién lién quan dén
ba nghiép than, khdu, y (nhu sat sanh, ldy cta khéng
cho, ta hanh trong cac duc, néi lao, ndi hai lugi, néi IGi
doc ac, noi I6i phu phiém, tham duc, san han, ta kién).
Mot khi da chdp tri quan niém sai lam va roi vao cac viéc
lam xdu ac bat thién thi khéng tranh dugc cac hau qua
phién mudn khé dau. D6 1a bi ngudi ddi oan ghét ché
trach va thu hai la phai chiu qua bao ti sanh trong cac
cénh gidi khé dau do hanh déng sai trai xau &c ma minh
da lam, da tich tap. Trai lai, néu chdp nhan quan niém
“c6 két qua hay qua bdo clia cac nghiép thién ac”thi con
Ngudi sé biét tran trong diéu thién va sé nd luc lam cac
viéc hién thién t6t dep, sé sinh tdm sg hai diéu xau ac va
sé tranh xa cac viéc ac bat thién. Do né luc lam cac diéu
thién, ti bo nhiing viéc xau ac bat thién, nén ngudgi ay
c6 dugc mot doi séng tot dep ca trong doi hién tai cing
nhu trong tuong lai. D6 la trong khi séng thi dugc moi
ngudi quy mén va nggi ca, sau khi chét thi dugc qua bao
tdi sanh trong cac canh gidi hién thién an lac tuang tng
VGi cac nghiép hién thién t6t dep ma minh da lam, da
tich IGy. Nhu vay, ci binh tinh ma suy xét theo cach Buc
Phat da chi bay thi con ngudi sé thay ra 16i séng nao can
phéi tit b6 va nép séng nén né luc theo dudi.

Nhin chung, Buc Phat la mot bac Pao su chi noi
Ién diéu chan that va dé cho moi ngudi tu nhan thuc,
tu danh gia va quyét dinh vé nhiing gi Ngai néi. Phat
khong khuyén ép ai phai hoan toan tin tuédng & Ngai,
vi Phat la bac Giac ng6 chi noi Ién sy that va néi dung
su that. Phat cling khéng c¢6 thuyét phuc ai phai tin
theo 16i Ngai, vi nhiing gi Phat trinh bay la chan that,
hién thién, Igi lac va vi Phat tin nhiing ngudi c6 suy
tu chin chan sé biét cach ti€p nhan nhiing gi can tiép
nhan. Néi cach khac, Phat chi thuyét phap ma khong
c6 thuyét phuc ngudi khac phai tin nghe, vi phap cla
Phat Ia “thiét thuc hién tai”, “dén dé ma thay’, “c6 kha
nang huéng thugng’, “dé cho ngudi cé tri tu minh giac
hiéu”. Day han la thai do minh triét ctia mot bac Giac
ngo biét rd con dudng di dén giac ngod va biét rd cach
thic gitp cho ngudi khac c6 du tinh tdo va sang suét
dé tu tim hi€u va budc di trén con dudng Igi lac huéng
dén giacngd. m

Chu thich:
1. Xem Pai kinh Su t&r héng, Trung B6.
2. Kinh Khéng gi chuyén hudng, Trung Bo.



LOIPHAT TRONG POI SONG

kho dau sanh tu

NGUYEN THE PANG

trong cai ta va cai cla ta. Chinh vi c6

cdi ta va cdi clia ta nén cling c6 ngay céi
chang phai ta va chdng phai cta ta. Ddi séng
bat dau phan déi tir dé va cang ngay cang
vun vat, phan manh, han hep, tréi budc.

Thé gidi clia cai ta va cai cla ta thi nhé hep,
rat nho hep. Con céi thé gidi ngoai kia, Vi
nhiing ngudi ngoai kia la cai khac. Cai t6i va cai
cUa t6i thi qua nhd bé, con céi khac kia thi qua
rong 16n, bao la. Thé nén cai toi va cai clia toi
ludn luén thay minh bi dé nang, bi ap buc, bi
déi dau.

Nhung cdi t6i va cai cta toi cang I6n, cang
nang né, cang xay dap nhiing buc tudng
phong tha bao vé thi thé gidi cai khac kia
cang tang thém ap luc va cang lui xa, cach
biét. Do dé ma cé moi thai do thuong ghét,
ldy b0, thang thua, vinh nhuc, dugc mat...

Con ngudi bi két an phai phan déi, phai bi
xé vun, phai luén luén séng trong nha tu cai
ta va cai clia ta. N6 ¢c6 mot it manh nhé nao
do clia doi s6ng, c6 mot céi ta va céi cla ta
nhd hep nhung né chadng bao gid la. La thé
gidi, 1a ngudi khac, la tat ca. N6 chdng dugc
tu tai, chdng dugc tu do.

Pha bé su ngan cach, su phan déi theo cap
s6 nhan ay, chinh la tu do.

Nhung tai sao ¢6 sy ngan cach, sy phan
doéi quai ac dy? Suy nghi cho ky, thién dinh
thién quan cho ky, chung ta khong tim dau
ra bién gidi phan cach ching ta vai thé gigi
cd. Chang c6 ranh gidi nao che chén t6i véi
bau trai nay, véi mat dat nay, vai nha clia cay
¢6i, v6i nhiing con ngudi dang vui hay dang
buén kia. Chdng c6 mot hay nhiéu ranh gidi
nao ca.

1 Ngudi binh thudng luén luén séng
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Ranh gidi phan céach t6i va thé gidi chi la moét do
tuéng, mot vong tudng nam trong dau t6i. Su phan
biét dy chi la mét vong tuéng, mét tudng tugng hu
vong. Va dau dén thay, véi su khong biét ctia minh,
cang ngay chiing ta cang cling cé va xay thém nhiéu
ranh gigi. D6 dich thi la cudc s6ng khén khé hién gis
clia chung ta.

Kinh Dai Bdt-nhd néi:

“Puic Phat bao:‘Chd chap cdia chidng sanh mé mudi la
€6 cac phap. That su tat ca cac phap chang cé. Cac phap
c6 dy, that ra la vo s& hiru. Néu d6i véi cac phap vo sG
hitu nhu vay ma chang thé r6 biét thi goi la vé minh.

Thé luc vé minh tham ai tang trudng manh mé,
phan biét chdp trudc hai bén c6 va khéng. Do chang
biét chdng thay cac phap la vo s& hiiu nén phan biét
cac phap. Vi phan biét bén sanh chap trudc. Lai do
chdp trudc lai cang phan biét. Do vay déi vai cac phap
chang thay chdng biét chung la v s& hitu.

Vi chdng thdy chdng biét nén phan biét thanh qua
kh, vi lai, hién tai. Do vi phan biét nén tham dam danh
sac. Tham dam danh s3c nén cang phan biét chap trudc.

Vén vo s& hitu ma phan biét chdp trudc, nén déi véi
thuc tai chdng biét chdng thay, chdng thé thoat khoi
ba c6i sanh td. Chdng tin chan ly, chdng gidc that té,
nén sa doa trong chiing sanh dién ddo mé ma” (Phdm
Thién Hién, hoi thi Ném).

Do chdng thay biét thuc tai, that t&, nén phan biét
rang co su phan cach gidia céi ta va cai cla ta véi cai
chdng phai ta va cai chdng phai cla ta. TU su phan
biét do, sanh chap truéc bam nam, ti bam nam sanh
ra tham dam. Tham dam ma khong dugc thi sanh ra
san gian, dé ky, thu ghét. Tham ddm ma dugc thi sanh
ra kiéu cang, tu tén, khinh thi. Tat ca tir vong tudng
phan biét ma sanh, cdi sau lam manh thém cai trudc,
cai trudc cling cd cai sau, tuong tac 1an nhau trong su
tréi budc cang ngay cang chat ché. bay la mét vong
1an quan khoéng 16i thoat, tiép tuc 1ap lai nhing sai lam
ma chuing ta goi la luan hoi. Su tréi budc trong vong
lan quan tu luu day minh ra khéi doi séng dich thuc
cUa van vat nay la than phan khé dau va sanh tlr cla
con nguai.

Nhu thé, tam phan biét chinh Ia sanh ti khé dau.
Tam phan biét nay la vong tuéng, cho nén sanh ti khé
dau la vong tuéng.

Bat-nha xda tan sy phan biét nay, nghia la xa tan
sanh tur.

“Cac bac Giac ng6 déi véi tat ca phap khéng ua
khong ghét. Vi sao nhu thé? Vi cac bac Giac ngd dut
han tat ca phan biét ua ghét vay”. (Phdm Huyén du, hoi
tha Tu).

“Thién Hién phai biét: Bat-nha ba-la-mat-da sau xa
vi khéng phan biét nén déi vai tat ca phap khong thay

2 Con dudng Phat gido day chung ta dung tri hué
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khéng chdng thay, khéng 18y khong bd”. (Phdm Thanh
tinh, hoi thir Nim).

Tri hué Bat-nha la tri hué khong phan biét:

“Cac Dai B6-tat hanh Bat-nha ba-la-mat-da sau xa
khéng c6 moi phan biét nhu vay. Vi ¢ sao? Bat-nha
ba-la-mat-da sau xa lia cac phan biét. Néu khéi phan
biét tiic chdng phai hanh Bat-nha ba-la-mat-da”. (Phdm
Phuong tién thién xdo, hoi thu Ba).

Tri hué khéng phan biét la tri hué lia tuéng. Vi tuéng
la do phan biét ma c6, va cac tudng hu vong ay la doi
tugng cla sy phan biét:

“Chung sanh tru noi danh tuéng hu vong phan
biét... Thé nén, cdc Bo-tat hanh Bat-nha ba-la-mat-
da sau xa phuong tién khéo léo khién cac hiru tinh xa
lia cac tudng, tru nai vé tudng ma khong chap trudc”
(Phdm B6 thi khdp cd, hoi thi Ba).

Thuc hanh tri hué Bat-nha la “khién tri cac tudng,’
xda tan ranh gidi chia biét gilta cac tuéng dé co thé
chiing ngd “tat ca la Mét”, tat ca 1a“Vo tudng, cling goi
la Mot tuéng”™:

“Tam Nhu Lai déu khong ché try, vi khong ché tru
nén goi la Nhu Lai. B6-tat clng vay, nhu cac Nhu Lai,
déi tat cd phap tdm khong ché try, cling chdng khéng
tru. Nghia la cac B6-tat vai Bat-nha dem vo s dac lam
phuong tién, nén tru nhu thé, nén hoc nhu thé”. (Phdm
Thién dé, héi tht Ndm).

Khong c6 cdi ta va cai clia ta, cho dén céi ta tam linh,
cho nén chdng thdy c6 ta thuc hanh, chdng thay c6 ta
ching déac va ché chiing cua ta:

“B6-tat khi hanh nhu thé chdng thdy céac tuéng,
chang thdy ta hanh, chdng thdy chdng hanh. Chang
thay Bat-nha ba-la-mat-da 1a ché hanh cla ta, chéng
thay Gidc ngd vo thuong la ché chiing cua ta, clng lai
chang thdy ché nao, thai nao cé chiing dac” (Phdm
Huyén du, héi tha Tu).

Tanh Khong triét tiéu tat cd moi phan biét: ta tu va
ngudi khong tu, ta chiing va ngudi khéng ching, ta tu
va ta khéng tu, ta chiing va ta khéng ching:

“Bat-nha ba-la-mat-da la ba-la-mat-da réng 16n,
khéng budc khong dinh vai tat ca cac phap. Mac du
ching B6-dé ma khéng ché chiing, du chuyén phéap
ludn ma khéng ché chuyén. Khéong phap c6 thé chi
thi, khéng phap cé thé hién bay, khéng phap cé thé
dac, khédng phap c6 thé chuyén t6i, khong phap co thé
chuyén lui. Vi tat ca phap rét rédo chdng sanh ciing lai
chdng diét... Trong dy déu khong c6 ngudi noi, khéng
¢ ngudi tho, cling khéng cé ngudi ching dac Niét-
ban, cing khéng cé ngudi néi phap ma lam ruéng
phuéc”. (Phdm Thanh tinh, héi tha Ndm).

Khi that thdy “sdc khong budc khong ma, khéng
hop khéng tan,” thi giai thoat dung dé lam gi? Khi “tat
ca cac phap ban lai tu tanh thanh tinh” thi vong tudng
phan biét tao thanh sanh t tim thdy & dau?



khéng phan biét. Thé nén tam khéng khai
tudng, khéng khai phan biét thi tuong ung véi
tanh Khong hay Chan nhu:

“Chan nhu Nhu Lai noi tat ca ché khéng nhé nghi,
khéng phan biét. Chan nhu tat ca cac phap & tat ca
chd cling khéng nhé nghi khéng phan biét. Chan nhu
Thién Hién cing lai nhu thé, nén ndi Thién Hién theo
Nhu Lai sanh.

Chan nhu Nhu Lai chdng lia Chan nhu cac phap.
Chan nhu cac phap chdng lia Chan nhu Nhu Lai. Chan
nhu Nhu Lai van thudng Chan nhu, khong ldc nao
chdng Chan nhu. Chan nhu Thién Hién ciing lai nhu
thé, nén noi Thién Hién theo Nhu Lai sanh. Mac du néi
theo Nhu Lai sanh ma that khong c6 ché sanh, vi Chan
nhu Thién Hién chdng khac Chan nhu Nhu Lai vay”
(Phdm Nhu Lai, héi thir Ndim).

Phan biét dat dén dau thi vé minh dit dén dé, “cac
phién nao xau ac chang che tam”. (Phdm Bdo thdp, hoi
tha'Ndm). Khi dy tanh Khong hay Chan Nhu bay 16 trudc
mat. D6 la mot Chan Nhu khéng ranh gidi, khong phan
biét, cho nén vo6 tan:

“Tat ca chu Phat déu y Bat-nha ba-la-mat-da, nhu
that ching biét vo lugng vé s6 vo bién ching sanh
hoac néi hodc chim. Nghia la nhu that biét tat ca sic
tho tudng hanh thdc déu nhu Chan nhu khong hai
khong khac.

Thién Hién phai biét: Chan nhu Nhu Lai tidc Chan
nhu nam udn. Chan nhu nam uan tdc Chan nhu thé
gian. Chan nhu thé gian tdc Chan nhu tat ca phap...
Chan nhu tat ca Nhu Lai Ung cing Chanh déng giac
tic Chan nhu tat ca ching sanh.

Thién Hién phai biét: Chan nhu nhu thé déu chdng
cach rdinhau, chdng mét chang khac, khéng tan khong
hai, cing khong hai phan, chdng thé phan biét...

Thién Hién phai biét: Sac tho tudng hanh thic vo
tan nén Chan nhu vo tan, sac tho tudng hanh thic sau
xa nén Chan nhu sdu xa, vi sac tho tuéng hanh thuc
cung Chan nhu khong sai khac vay.

Thién Hién phai biét: Tat ca phap voé tan nén Chan
nhu vé tan, tat ca phap sau xa nén Chan nhu sau xa,
Vi tat ca phap cing Chan nhu khong sai khac vay. Thé
nén Chan nhu rat kho tin hiéu”. (Phdm Chan nhu, héi
tha Nam).

Sanh tUt la cai phan biét, la cai co nhiéu ranh gidi ngan
chia, cai hitu han. Sanh tir dy tan bién trong Chan nhu
khoéng phan biét, khéng ranh gidi, vo han va voé tan.

Y vao tri hué Bat-nha khéng phan biét thi phan biét
hay v6 minh dan dan tan bién. Phan biét hay vo minh
dut t6i dau thi Chan nhu hién ra dén do.

Khi thay tat ca ta ngudi, than tam va thé gisi déng
mot tanh vang thi cé chd nao, ¢é cai gi khong la vang.
Luc dy con dau vong tudng phan biét, con dau khé dau
sanh ti? m

3 Tanh Khong hay Chan nhu thi khong khai tudng,
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Hai con dubing

HUONG PUC

gay hém nay, ngudi con gdi va ddia chau

ngoai clia 6ng Sau B. dang dinh cu & nudc

ngoai vé tham qué, dén viéng nha t6i. Do

gan mudgi nam khong gap, du la than toc,

téi ¢t ngd nga nhin mai khong biét 1a ai,
chling c6 dy n& nu cudi chao thi téi nhé ra ngay vi co ¢
nu cudi rat giéng 6ng Sau B, - nu cudi nhu trai tam long
thuong yéu véi ngusi déi dién. Co dy gidi thiéu dua
con trai cla minh, ngudi thanh nién to 16n d6 bat tay
t6i, chao hoi bang tiéng Viét rat chuan, toi ngac nhién
khen vé cach phat dm cuta cau ay, y nhu dan x minh,
trong khi nhin voc dang, mau da nhu ngudi da trang,
nghe t6i khen cau ay 16 vé hanh dién, bdo d6 la nhd me
cau kién tri day do, ngoai tri thoi gian di hoc, tir nho
me cau da bat phai noi tiéng Viét trong sudt thai gian
& tai nha. Sau khi dung nudc, qua ti€p chuyén, t6i dugc
biét cau 4y la tién si y khoa, lam viéc cho mét bénh
vién 16n & bang Oklahoma, cau dy con bao két hgp vé
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tham qué ngoai va di du lich mién Tay Nam B9, cau va
mot s6 ban sé cing nghién ctiu bénh sa sut tri tué cha
ngudi gia & vung chau thé séng Cliu Long. Vi khong
nam trong chuyén nganh, t6i chi c6 mét s6 nhan xét
vé bénh trén, mot can bénh vén phat trién rat nhiéu
tai cac nudc phuong Tay. Do dac diém di truyén, cach
an uéng nhiéu rau trdi, it thit ca, cling tap quéan séng
chung véicon chdu nén can bénh nay tuy cé &Viét Nam
nhung khéng qua nhiéu nhu & cac nudc phat trién. Toi
cling luu y cau dy vé hién tugng nhiing ngudi an chay
trudng két hop véi tung kinh, tri chd, niém Phat hau
nhu khéng bi mdc bénh. Cau ta thich thua ghi chép vao
s6 nhirng diéu toi noi.

Sau mot luc chuyén van, trudce khi ra vé con gai 6ng
Sau B. tang téi mot s6 banh, tra va mot chai rugu ngoai,
c6 ay bdo nhiing hang héa dé c6 mua & mot siéu thi
trong san bay qudc té Tan Son Nhit ma khéng mua &
nuaGc ngoai vi muén déng gop mét phan nho tién thué



cho dat nuéc. Téi nghe cé ay néi ma tham xdc déng vé
tam long huéng vé qué huong clia nhiing ngudi con
dat Viét xa xu, lam lung vat v, tich cop nhiing déng
ngoai t& dé gai vé Viét Nam, gop phan xay dung dat
NUGc; réi t6i lai nghi dén nhimng ké co chic quyén dem
ngoai té nhap nhing co s, thiét bi san xuat bi thai bd
& nudc ngoai dem vé, lam tén hao hang triéu dé-la ma
khong dung dugc gi, mét hinh thic duc khoét cong
quy dang bi du luan xa hoi cuc lyc [én an.

Tién khach vé xong, t6i ngodi nghe lai kinh Nhdn Qua
Thién Ac phat tur dau dia VCD. DUt bo kinh, t6i tram
ngam suy nghi vé |6i Phat day va nhiing chuyén thuc
té trong doi s6ng hang ngay ting dugc ching kién;
Iong hét stic tam dac rang 1oi Phat day khong sai biét
chut nao. Va cau chuyén vé cach song clia hai anh em
6ng Sau B. 1a mot dién hinh vé nhan qua, khéng chitac
dong truc ti€p dén ban than ho ma con anh hudng kéo
dai dén con chau cla ca hai nguoi.

Thué &y, khi con tho au, anh em 6ng Sau B. da chiu
canh mé céi ca cha lan me; ca hai séng trong su yéu
thuong, cham séc cla ba ngoai. Nhd ¢6 nhiéu rudng
vuon clia 6ng ba dé lai, ho séng rat thodi mai vé vat
chat. Tuy la hai anh em nhung tanh tinh rat khac nhau,
6ng Séau B. thi ndng ndy nhung tét bung, san sang ra
tay khi thay viéc bat binh; con ngudi anh éng ay thi it
nai, lam viéc gi cling tinh toan chu dao. Thoi dé, dat
nudc chién tranh trién mién, an ninh léng léo, trém
CUGp nhu ruai; trai trang 16n [én, dac biét nhiing nguGi
kha gia, déu dugc cho di hoc vo dé phong than, bao vé
gia dinh. Anh em 6ng Sau B. cling dugc ba ngoai rudc
mot v su vé nha truyén vo nghé, ngudi thay nay biét
tanh tinh clia hai nguadi nén chi day nhiing don ngoai
céng khong gay chét ngudi cho éng Sau B., con nhimng
don doc, hiém éng ta chi truyén cho ngudi anh. Ong
ta néi s& di phai day nhu vay dé éng Sau B. khéi phai &
tu vi danh chét ngudi. Vai ndm sau, hai anh em cuéi vg,
lGc d6c than thi séng chung rat hoa thuén, khi cé béng
dang phu n{ chen vao, 16i nay tiéng no khién anh em
nhiéu lan xich mich, xung dét. Mét hém, ngudi anh
6ng Sau B. nghe Ioi xuc xiém cla vg, da ra tay, dung
nhiting don hiém doc do vi vo su truyén riéng dé quyét
giét chét em minh. Nh c6 ba con 16i xdm can ngan kip
thdi nén 6ng Sau B. thoat chét nhung bij tiéu ra mau
ca tuan |é. Ba ngoai clia ho thdy vay, lap tidc cat nha
dua 6ng Sau B. va vg ra riéng, khdong cho hai anh em
ho & chung nifa. Toan bo tai san, vudn dat ctia cha dé
lai, ngudi anh chiém hét, 6ng Sau B. chi dugc chia cho
mOt cai ban thd dé thd me va mot ta chén kiéu dé cing
com ma thoi.

Khi bi tach riéng, vé & trong mdt ngdi nha nam
trén thiia dat vang vé, vai tram mét méi c6 mot can
nha hang x6m, phan con qua tré, phan cudp boc day
day, cit dém vé vg chéng Sau B. lai nhu séng trong ac
mong, trdm rinh dao tudng khoét vach; vg éng ay lai

thudng xuyén nam mao thay ma quy kéo dén hu doa
dudi di, khién ca hai hét stic bat an. Ba ngoai 6ng ay
biét chuyén lién dén mdt ngdi chlia thinh anh Phat vé
cho hai vg chong tha. Ky la 1a chi mét thai gian ngan
sau, nhiting chuyén chiém bao, méng mi, trdm rinh nha
déu dong loat bién mat. Tir viéc nhu vay, hai vg chéng
Ong Sau B. rat tin tudng vao Phat phap, thudng xuyén
di chua, cing dudng va lam tu thién.

Thai gian troi nhanh, thodt mot cai hai anh em déu
¢6 ca bay con, ngudi anh 6ng Sau B. sau khi doéc chiém
tai sdn cta cha dé lai da c6 k& hoach lam &n 1én. Ong
ay ban toan bo dat ruong thira huéng cda cha, ca phan
dat c6 mé cha me 6ng ta ciing ban luén, chi chura lai
chu vi gan chuc mét quanh hai ngéi mo; 6ng ta lai ban
tat ca rudng thira hudng ctia me. Nhung vi tat nhién
dat rudng gan 16 va rudng tot thi cd gia cao, con ngugc
lai thi chi dugc gia thap; thé nén 6ng ta tim dén 6ng
Sau B. nhg gitp d8, dé nghi ngudi em nhan lai ruéng
xau dé canh tac, giao ruéng t6t cho minh dé ban dugc
gid. Ai nghe chuyén cling cudi vi sy tro trdo clia éng ta,
khong ngs 6ng Sau B. khong hé oan han chuyén ci,
déng y theo I6i dé nghi cia anh minh, vg 6ng ay can
ngan cling khéng dugc. Thé la tt ca tai san “ngon an”
anh 6ng Sau B. hudng sach, cling tua tua nhu trong
cau chuyén “An khé tra vang’, chi chiia cho dda em c6
moi mot cay khé, con thang anh chiém gan hét tai san
thura ké.

Sau khi c6 dugc s6 tién rat 16n ti viéc ban dat, anh
6ng Sau B. mua mot can phé thudc loai t6t nhat tai chg
thi trdn. Cong viéc dau tién 6ng ta lam la tim ngudi dé
cho céc pho tuong Phat do chui ca dé lai r6i thinh mot
cap tugng than tai, 6ng dia vé thg, sau do lo chay chot
gidy t&, mudén dugc si dé m& moét tiém ban thudc Tay.
Do thai dy, tiém thudc Tay cuc ky hiém, ca moét quan
rong Ién ma chi c6 mot minh éng ta ban nén ngudi ta
d6 x6 dén mua thudc, 6ng ta lam an 1én nhu diéu gap
gi6, chdng may chdéc da giau nhat nhi vung chg. Tuy
giau c6 nhung 6ng ta chi tiéu rat cdn than, vg éng ta
hang ngay phai ding chd ca budi méi dugc phat tién
di chg, 6ng con luén miéng dan néu con bao nhiéu tién
thira phai tra lai. Vg 6ng ta di chg nhung trong mat may
budn hiu, do rau ltc vé lai phai nghe hach sach vé cac
khoan chi. Déi vai chi tiéu gia dinh con khe khat nhu
thé thi viéc xa hoi khoi noi ai cling biét cai tanh “vat
¢6 chay ra nudc” cGia 6ng ta, thudng c6 quyén gép gi,
nhing ngudi co trach nhiém tranh khéng tim dén tiém
thudc clia éng vi da nhiéu l1an bi ti chdi thang thing.
Nh& lam an doc quyén, tién vé nhu nudc lai chi tiéu dé
sén, mét thai gian sau 6ng dy da mua thém ba can phé
cho ba dua con trai, khi nhirng ngudi nay lap gia dinh
thi d& c6 sén co ngoi dé lam an, mua ban.

Trong khi ngudi anh lo lam giau thi 6ng Sau B. lai
s6ng cudc séng khac han, do c6 nhiéu dat ruéng cho
muaén nén 6ng khéng phai cuc khd lo chuyén com
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40 gao tién, 6ng thudng xuyén tham gia cac hoat
dong xa hoéi, dm nhan chuic vu truéng ban cap ciu
xa trong vung do quan khang chién kiém soat, hé c6
ai bénh hoan, 6ng va déng su nhanh chéng dén gitp
d6. Nhitng nam d6 qué téi co rat nhiéu ran, dan lang
nhiéu ngudi bi ran can, nhd nhiing bai thuéc Nam ma
ong Séau B. day cong hoc hoi da ctu rat nhiéu trudng
hop nguy kich, réi dich tad hoanh hanh, do dugc hoc
Tay hoc, 6ng ay chi dan cach xt ly, cach ly bénh nho
d6 ngan chan dich bung phat tai dia phuong. Ngoai
viéc lo cho suc khoe clia ngusi dan trong dia phuong,
6ng con dong gép tién cla rat nhiéu dé xay dung ngoi
chtia 16n, duy nhat trong x3, tu tay giip nhiing ngudi
gia co nhg, trong vong ba ndm, 6ng dy da mang vé nha
ba ngudi gia dn xin dé€ nudi nang, dén khi ho mat éng
lai lo chén cat dang hoang. Nghe ngudi khac ndi lai
cach s6ng clia thang em minh, anh trai cla 6ng Sau
B. biu méi khinh bi: “Séng ki€u nhu n6 c6 ngay nghéo
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mat rép!”. Khéng ngd 16i ndi cla 6ng ta lai thanh su
that. Mdy nam sau 6ng Sau B. lam vao canh khén cuing.
Nguyén do la biét dugc éng Sau B. c6 tham gia vao
hoat dong xa héi trong viing khang chién, cé méi lan
hanh quan vao vung qué téi, linh trang lai dén d6t nha
cla 6ng ay. Chay nha mét lan cling da da nghéo réi,
dang nay nha bi dét dén ba lan, 6ng dy chdng con céi
chén lanh 1an d€ &n com. R6i chuang trinh ngudi cay
€6 rudng da lay hét rudng dat cho mudn clia 6ng dé
cap cho ngudi ndng dan truc ti€p canh tac, 6ng Sau B.
lam vao canh trang tay. Dat dién chi con ba céng dua
chua cho trai, cd nha hon chuc ngudi séng trong can
nha op ep lop bédng 14 dira nudc, com nudc don so véi
bira rau biia chdo, c6 dugc bang sé tién it 6i clia ngudi
Vg goi banh it ganh di ban rong hang ngay.

Pa nghéo con mac cai eo, trong nam do 6ng Sau B.
lai mac bénh thuong han, mét can bénh da giét chét
rat nhiéu nguai do bién ching thang ruét, thai bay gic
da c6 thudc diéu tri dac hiéu, nhung rat dat tién. Do
khong co tién, 6ng dy bén viét thu g&i cho anh ruét cla
minh xin mua chiu thuéc, chiing cudi thang ban heo sé
trd ng réi 6ng sai ddia con gai dem thao va toa thuéc dén
dua cho anh minh, khéng ngd ngudi anh trai ctia 6ng
Sau B. da “nhe nhang” tir chéi véi ly do thudc dat, tiém
“vén it” khong ban chiu, ngudi con gai ctia éng Sau B.
sau khi nghe éng ta tra |oi da ra vé v6i déi mat day lé
vilo cho cha, may ma c6 bé gap téi, biét chuyén, t6i da
dem tién cho éng Sau B. mugn dé 1y thubc vé uéng.
Anh trai 6ng Sau B. vui vé nhan tién va dua thudc véi
nu cudi that tuai trén moi.

Sau khi hét bénh, 6ng Sau B. dem hai dda con Ion
gdi cho hai gia dinh ba con giau cé trén tinh ly, lanh lam
cobng viéc 13t vat trong nha dé xin chut com thisa, canh
can an ma di hoc hau sau nay c6 mot cai nghé muu
sinh, con éng dy lén Sai Gon lam thué kiém tién gai vé
qué phu nudi bay con dang tudi an, tudi I6n. Nha gidi
ti€éng Phap, 6ng dugc tin tudng giao phu trach phong
quang cdo clla mot hang dugc pham. Sau mot thai
gian dai lam viéc, tich cop dugc mét s6 tién kha kha,
6ng vé qué dinh giao cho vg mua heo vé nudi kiém 1gi,
khéng ngd xay ra chuyén khién éng chang thuc hién
dugc y dinh d6. S6 la anh trai 6ng dy, do ham loi da
Ién ban thuc cam vai sé lugng I6n, canh sat mat bat
qua tang, tiém thu6c Tay bi dong clra con 6ng ta bi bat
giam. Trudc gig, ca gia dinh déu séng trong vong tay
bao boc clia 6ng ta, dot ngdt bi mat su lo toan do, ca
gia dinh anh 6ng Sau B. 1am vao canh khén dén. Sang
téi gidr di hoc, khéng co tién phéat dé mua banh, cac
dura tré 1au bau chdng chiu di, réi tién trudng, tién bénh
hoan.. Thdy canh khé cia chdu minh, éng Sau B. cdm
long khéng dang da dem toan bo sé tién clia minh tich
cép bay lau ra lo bay chau. Trong khi con minh nhin
déi di hoc, hang ngay 6ng dy chu cap day du cho cac
ngudi chau tién banh trai nhu anh trai minh da lo; vg



6ng thay vay tic minh hoi sao lai lam nhu vay, 6ng dy
tra 13i, con minh cuc da quen con mdy dda chau chua
khé bao gid nén 6ng khong danh ldng nhin tui n6 khé
nhu con minh. Ngudi vg chi biét thé dai vai ly luan dé
va gidc mao gay bay heo tan thanh may khoi.

Sau d6, nho 6ng Sau B. gitp d& ngudi chi dau chay
chot, dut 16t nhiéu noi nén anh trai 6ng ay dugc tha ra
va tiép tuc mua ban thuéc Tay. Ong Sau B. lai tra |én Sai
Gon di lam mudn tiép. Mdy nam sau, hai ngudi con I6n
clia 6ng dy hoc nghé da ra trudng, cé viéc lam én dinh
nén dem cac ngudi em lén thanh thi hoc ti€p, sau mét
thai gian hoc ch(, cdc ngudi con clia 6ng Sau B. di hoc
nghé, thanh tai, ho déu lam viéc cho nha nudc véi cudc
séng 6n dinh.

Phan anh éng Sau B. sau khi ra tu ti€p tuc ban thuéc
dugc vai nam thi phat bénh tiéu dudng. Viéc diéu tri
bénh tiéu dudng thaoi dy rat vat va, 6ng dy phai ty tiém
thudc ngay nay qua ngay khac, da do bi tiém nhiéu san
Ién nhu da trau, rat dau dén, an uéng phai kiéng khem,
moi bita chi an dugc chut it khoai tay; hai tha thi hoi
ham, éng 8y phai tam dau bac ha vao gon ngam suét
ngay cho bét hoéi. Toan than luén trong trang thai khé
chiu do 18 loét ban chan va nhiing bién ching khac
do can bénh tiéu dudng dua dén. Chiu dung gan chuc
nam, mot hém éng ta guc xudng tai ban lam viéc khi
dang tinh s6 sach, tién bac. Luc chét, anh éng Sau B.
mGi tron 60 tudi, mot dd tudi con qua sdm dé ra di.

Khi anh 6ng Sau B. nam xudng, con cai clia 6ng ta
cling d6 nhao theo. Hai ngudi con dau déu rugu ché
say sua, mot ngudi chét ngay sau moét tran nhau “quéc
can cau”vi ngd doc rugu, moét ngudi sau mot tran rugu
gilia trua, chui vao ngoi trong lu dung nudc udng cla
ban nhau cho mat réi ngu quén, khi ngudi ta hay, dap
bé lu dung nuéc clru ra dugc thi cau ta bi liét nta ngudi,
nam mot chd ca chuc nam. Ngudi con trai thi ba, do
bai bac ng nan, phai ban ca can phé cha cho réi bo di
biét xu, khdng rd s6ng chét ra sao. Toi nhat la ngudi con
géi Ut chia 6ng ta, ngay xua xinh dep, 1a hoa khoi ndi
ti€ng mét viing, ¢ ké an, ngudi & cung phung, tudng
lay chéng giau c6 vé sé hanh phc ca doi, nao ngd sau
mot thai gian ém dm, ngudi chéng c6 dy dé dén, sanh
chung nhau nhet, thudng xuyén danh dap vg con. Do
& giap ranh véi téi va éng Sau B., c6 hdm nghe tiéng
khéc la bén nha c¢é ay, téi va 6ng Sau B. bén chay qua,
thay ga chéng vii phu nat rugu cét toc ¢ dy vao chan
b6 van ngua réi ra tay dam da. Ong Sau B. ni nong vi
han hanh ha chau minh nhu vay, éng ay lién véac gay
dudi danh tén chéng &c 6n do, may la han nhanh chan
chay thodat, chir néu bi 6ng Sau B. nam dugc khong biét
hau qua sé ra sao vi cé lan t6i thay 6ng dy chi dam c6 hai
cl dam ma cay chudi hét to dung phai dé sum xuéng.
Va cirthé, thinh thoang chiing t6i lai phai chay dén nha
dé cltu ¢6 con géi ctia anh 6ng Sau B. khoi nhiing tran
don da man ctia ga dan éng chét dam do, mai dén khi

han lan ra chét do ngd déc rugu, ching téi méi hét
phai can thiép ctru giup. V& phan éng Sau B., sau khi vé
qué phu chon cat anh xong, 6ng dy khong con di lam
thué nira, & lai nha sin s6c vudn tugc dé séng, do con
cai déu da ldn, co gia dinh riéng, kinh t€ lai kha gia, cac
ngudi con thudng xuyén viéng tham, cap duéng cho
hai vg chdng 6ng ay, dac biét la ba ngudi con dinh cu &
nudc ngoai hang thang goi vé cho 6ng ay mét sé tién
kha I6n. Khéng tiéu dung hét s6 tién con cai cho, 6ng
Sau B. lai duing tién dé di lam tU thién, gitp d& ngudi
nghéo & dia phuong, déng gop tién vao cac hoat déng
Phat su tai qué nha. Mot hom, vao ngay ram thang Tu,
sau khi di [& chuia, 6ng ghé tham t6i va mot sé ba con.
Pém do, cong phu dém xong, 6ng Sau B. di ngu, sang
hom sau, khéng thay éng day tung kinh lic bén gig,
ngudi nha vao tham thi thay 6ng ké tay lam géi, nam
nghiéng bén phai, tat hoi tu bao gid, 6ng dy mat vao
lGc vira tron 86 tudi. Mot cai chét nhe nhang, thanh
than nhu cudc s6ng va tdm hoén trong sang, thanh
thién cda 6ng ay

Nhiing ngudi con cla 6ng Sau B. bay gid van con
day dd, ngudi nao cling s6ng bang tién luong huu, cé
thu nhap thém, chi trir c6 con gai Ut ctia 6ng ay, khéng
di lam viéc nén khéng c6 luong huu vi ldc nhé da phai
nghihoc, & nha phu me géi banh it di ban nudi cac anh
chi hoc hanh khi gia dinh [am vao hoan canh khé khan,
nhung c6 ay bay gi¢ la ngudi giau nhat trong cac anh
em vi ldy chéng la ty pha, cé 1é troi dat da bu lai cho c6
ay vé su thiét thoi do hy sinh cho ngudi than.

Nh{ing ngudi chau clia 6ng Sau B. da s6 déu la ky su,
bac si, phu trach cac chic vu quan trong trong cac cong
ty hodc ca quan nha nudc. Co hai ngudi dat hoc vi tién
si @ Viét Nam va mét ngudi & nudc ngoai (la anh thanh
nién t6i viia mdi gap). Trong khi d6, chau cda anh 6ng
Sau B., khéng c6 ngusi nao thanh dat cao trong nghé
nghiép, dac biét con cé nguai trd thanh” nl quai’; thu
linh xa hoi den, mai & tu vi t6i lam gid con dau nha
nudc dé ludng gat chiém doat tai san ngudi khac.

Ng6i nhé lai cach séng clia hai anh em 6ng Sau B,
téi thdy minh nhu la mét nhan chiing séng cla luat
nhan qua thién ac. Mot ngudi néu chi biét bo bo séng
ich ky, chilo cho ban than va gia dinh minh, khéng tin
Tam béo, ngodnh mat véi nhiing khé nan cta déng
loai, lam nhing viéc sai trai, ngoai lanh qua béao cho
ban than con anh hudng ca dén ddi con, chau do tac
dong cong nghiép. Con ngudi sdng vai tam long vi tha,
biét tin vao Phat phap, quan tam gitp d& nhiing canh
doi bat hanh, du ¢6 gap phai khé nan ciing dé dang
VUGt qua, hién dai thi an lac, do am duc cao day, khién
con chdau cling nho phudc dé ma an nén lam ra.

Ngam lai sy ddi, tat cd déu khéng thé vuct ra ngoai
quy luat nhan qua, mong ai dé, khi lam viéc gi nén
can nhic thién ac dé c6 qua béo tot dep vé sau. Mong
[dm thay! m

1-9-2013 VAN HOA PHAT GIAO 27



/

han ng tic khac mang tinh ban nang cda

chung ta khi c6 mét su sg hai la gan trach

nhiém cho cai ngudn con dugc coi la gay

nén su sg hai doé. Su trach méc cé [é la mot

phan (ng thich nghi d6i v&i nhimng tinh thé

thuc sy hiém ngheo ngay trudc mat khi ngudi ta khéng

€6 thdi gian dé suy nghi. Ngay ca trong nhiing tinh thé

khéng gay nén nhiing nguy hiém truc ti€p, thi déi véi

ban nga clia con ngudi, viéc hudng su gian dir cla

chung ta vao ngudi nao hay su viéc nao de doa ching

ta cling dé dugc chdp nhan hon 1a sy hoang mang hay

ndi tuyét vong. Co nhing su kién khang khiép xay ra

trong thé gidi nay, va cé nhiing con ngudi gay nén

nhing diéu dy: Vay phai chdng khong cé thu pham,
khong cé nhiing ké hung ac, dang bi trach phat?

Xin k& mot cau chuyén: Téi da tham du mét khéa hoc

bat budc danh cho cac béc si chuyén khoa & California
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SYLVIA BOORSTEIN
POAN TUAN dich

dugc goi la “Viéc nhan dién nhiing dau hiéu cta su déi
XU té& hai véi tré em”. Vi thuyét trinh vién dau tién bat dau
bang nhiing m6 t3, kém theo nhiing hinh anh ctia mot
bé phim dén chiéu, vé nhiing hanh déng bao luc khiing
khiép doi véi tré em ma hau nhu t6i rat it khi dugc nghe
NnGi t6i. Téi nght la t6i c6 thé cdm nhan dugc nhiing ngudi
ng6i quanh téi cing déu chau may bdc 16 su dau xot clia
ho, va cling nhu t6i, mong mai vi thuyét trinh vién sé
chuyén sang phan nhiing viéc gi ¢6 thé lam. Cudi cung,
vi thuyét trinh vién cling n6i vé phan do.

Co6 ay ndi, “Khi da rd rang la ca quan xa héi can phai
gianh quyén canh git dua tré dé bao vé no, téi noi vai
vi phu huynh, ‘Téi hiéu rdng tan trong thdm tdm cda chi,
chi luén mudn la ngudi me tét cta dda con cia minh. Va
téi hiéu rang qua la qud khé khén cho chi dé chdm séc
dura bé trong giai doan nay ctia cudc doi chi. Chung téi sé
giup chi. Chi cdn phdi giao dra tré cho ching t6i cho dén



khi chi @i manh mé dé tu minh chdm séc chdu. Hay cting
téi di t&i co quan xa héi va téi sé gidi thiéu vdi chi nguodi
sé mang lai nhiing su sdp xép tét dep cho dura tré. Chi hay
bé chdu bé va chuing ta cting di véi nhau”. Trong hau hét
cac trudng hop, vi phu huynh cam thay dugc an ui. Téi
cam |3y tay chi ta, hodc choang tay qua vai chi ta, trong
ldc chung téi cung di"

Thinh gia trao d&i v6i nhau nhing cai nhin nhu
ngam noi, “Ngudi phu nit nay that la mét vi thanh!”. Thé
réi mot ngudi dat cau héi, “Lam thé nao ma ¢ c6 thé
chiu dung néi viéc chiing kién diéu ma nhiing éng b6
ba me ay da lam? Lam thé nao ma c6 khong ghét bo
nhing bac phu huynh ay?”.

Vi thuyét trinh vién tra 15i, “Diéu d6 khéng phai la 16i
cla ho. Hau nhu tat ca nhimng ngudi dy cling da ting
bi d6i x(r té bac. Phan I6n nhiing ngudi trong bon ho
déu cé mét thoi nghién ngap nao dé. Cudc séng clia ho
khéng tréi chay. Ho chdng thdy gi ngoai nhimg tuong lai
tréng rong lé thé c kéo dai ra trudc mat, thé roi, thém
vao do, dua tré quay khoc. Ho chdng thé nao lam diéu gi
khac dugc. Chang c6 diéu gi dé trach moc & day cd”.

Phai chang chdng mét ai c6 thé xtr sutheo mét cach nao
khac? Phai chang chdng c6 mét ai dang bi khién trach?

DEi xUr vai tré con mot cach té haila diéu qua déang.
Thé nhung nhing bién phap khéng thé tranh khéi mac
du la thong thudng ma nhiing bac phu huynh, do bi
rang budc béi nhiing han ché cta chinh ho, da gay dau
khé cho nhiing dita con ma ca chuc nam sau khi da
trudng thanh chidng van nhdé lai va van than khéc thi
thé nao? Con cha me cla ching ta thi thé nao? Co thé
nao chdng ta nhan biét nhiing nham 1an ctia cac vi va
khéng trach méc cha me minh? Thé r6i chinh ching ta,
nhiting ngudi dang la cha la me thi sao? To6i nhé lai, khi
con la moét ngudi me tré, da dugc nghe nha tam ly hoc
John Enright ndi, “Ba ludn luon chon gidi phap dung,
xét theo nhiing tai nguyén ma ba c4”. T6i da nghi, “That
nhu vay a? K& ca khi téi da hanh x&r mot cach toi té a?”
Thira nha tdm ly hoc c6 y néi, chdng ai dang trach ca.

Va vay thi & muc dé lich st thé gidi, véi nhiing ban va
thu, nhiing d6ng minh va déi nghich, thi thé nao? Mdi
day, nhiing ngudi rgi khoi Spirit Rock Center sau mét
khoa an tu kéo dai mot thang da hoi, “Tinh hinh bén
ngoai thé nao? Vui ldng cho chung téi biét dé ching toi
khai choang vang khi nghe tin tuc” Toi tra I6i,“Xa héi cling
van hét nhu khi quy vi tir bo né: tham lam, thu han va
30 tudng van chua dugc trir diét, va con ngudi van hoan
toan lo sg” Téi khéng mudn quan tam dén chinh tri. Tuy
vay, t6i van muén chudn bi cho ho biét rding mac du chién
tranh chua xay ra, né van dang lap 16 6 dau do. Toi cling
mudn gai y rang nhiing diéu ma Duc Phat goi la nhing
cdu ué clia tdm thic — tham lam, thu han va 4o tudng,
nhiing két qua ctia vé minh — mdéi chinh la nhiing nguyén
nhan clia moi xung dot, chir khdng phai la do nhiing dan
toc hay quéc gia riéng biét nao. Téi hy vong rang nhan

thic vé diéu nay sé c6 thé bao vé ho khai su dau khé vi su
thu han va vi tinh cach vo ich clia viéc trach moc.

Ton gia Tich Thién (Shantideva), nha luan giai Phat
hoc thé ky thi sdu, da néu thi du sau day trong Nhap
Bo-tat hanh: Gia st c6 ngudi danh ta bang mét cay gay.
That la vé nghia néu ta gian cai gay vi né da lam ta dau,
bai |é nhiing cu dap da dugc thuc hién bai mot con
ngudi. Cling vay, hudng con gidn vao ké danh ta cling
vé nghia nét, vi ké d6 da bi thic ddy béi tham lam, gian
d{ hay 4o tudng. Su vé minh ludn trd thanh ké xau ac,
lam mat ly tri va gay ra dau khé.

Phai chang quan diém cla Shantideva van con cé y
nghia trong céi thé gidi thudc thé ky 21 nay? Tat nhién,
nhimng quyét dinh vé chién tranh va hoa binh da dugc
dua ra bdi nhitng con ngudi, nhilng con ngudi ma
chuiing ta c6 thé goi tén va quy trach nhiém nhu nhimg
ké cht muu. Mac du vay, téi van ldy lam ngac nhién vi
chiing ta khéng thé hanh x( t6t hon bang cach néu tén
ké thu can phai danh bai chinh la su vé minh, ngay ca
khi ching ta van hanh déng mét cach kién quyét dé
chéng lai nhing diéu ching ta cho la sai trai trong cudc
doi nay, nhiing diéu chung ta da nhan biét chinh xac la
nguyén nhan gay ra moi khé dau. Biéu dé sé gilup cho
chung ta quén di nhiing ké thu la con ngudi ma chi biét
dén nhimng con ngudi dang béi réi can dugc gitp dé.

Téi cling dang tu hoi rang chdng biét tin tdc thé gidi
vai thang qua ra sao. Nhung bat ky diéu gi xay ra, toi
cling hy vong rang chiing ta sé c6 kha nang tur bo viéc
trach moc. Do la diéu rat khé tudng tugng, vi van cé
san nhiing ggi y vé viéc gan 16i. “Phai chi x dy, hoac
dan téc ay da lam nhing diéu khac di héi thang ay,
nam ay...". Méi khi co thé, téi ludn tu cat dit dong suy
nghi nhu vay, né cé kha ndng lam déng trao sy gian
d{r trong tam t6i. Va du sao chang niia, cai “phai chi”
ay khong bao gid xay ra. Diéu gi d6 da xay ra, va bat ky
diéu do la gi thi ching ta cling dang & day.

Téi thudng nghi d&n mot hinh anh quen thudc vé mét
dua tré bi bd trong mét chiéc gio trudc mot bau clia Vi
m&t manh gidy dugc ghim trén tam chan boc dia bé, “Xin
quan tam dén chau”. Bai vdi tat ca ching ta, su théi thic
tu nhién sé khién ching ta béng dua tré [én va san séc no.
Téi van ¢ nghi vé cai thé gisi nay nhu mét dia tré bi bd
roi, mac cho nhiing hoan canh té hai nhat, bai nhiing bac
phu huynh chdng thé nao san séc no t6t han. Co thé nao
chung ta la nhiing tac nhan tir ai, bong dua tré do lén, va
khéng mot 16i trdch méc, san sécnd? m

Nguén: No Blame, Sylvia Boorstein, dang trén Shambhala
Sun s thang Bay nam 2003.

Sylvia Boorstein la bac si chuyén khoa tam ly, tham gia séng
lap Trung tam Thién dinh Spirit Rock tai Woodacre, California;
tac gia cGa nhiéu bai viét thudng xuyén dang trén Shambhala
Sun, da xuét ban nhiéu tdc phdm vé Phat gido thuc hanh.
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an ai ai cing mong minh séng lau, tho ti

Nam san. Mdy buic tranh Phudc Loc Tho ¢

hinh Nam Cuyc tién 6ng rau bac nhu cudc,

dai qua nguc, tran thi vo ra nhu trai banh

vi chdia day nguyén khi, biéu tugng cho

su s6ng lau dé. Doi tranh cach diéu thi vé mot cay c6

thu vi thu cing doc la tho dé chiy dé. Cau tho “Nhan

sinh that thap cd lai hy” da 16i thai réi. Bay gid, ban bé

vong nién cla t6i ngoai 70 con nhiéu [dm, may cu con

di nhau déu dan thua gi I6p trai tré dau. Mot sé dong

khac thi séng nghiém chinh hon, sang di thé duc, ché

chau di hoc, vé doc sach, viét bao, di & chua, lam tu

thién, choi cay canh, ca phé dam dao véi ban bé... la

nhiing tam guong sang, déng gop nhiéu cho gia dinh
va xa hoi.

Thé nhung séng lau ma con khoe manh, con hudng

thu dugc thud vui clia cudc séng mdi dang néi. Song
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Bai&anh: NGUYEN PHUC VINH BA

tho trong bénh tat, nam liét chiéu liét giudng thi qua
14 rat khé, khé cho ban than minh va khé cho ca con
chau. Séng tho trong 14 lan clng réi rdm vo van. Va
dang so nhét 1a s6ng tho trong nghéo khé va c6 don
nhu cu ba dudi day.

VUa réi, toi di du dam cuéi mét dda chau bén va.
Ong c6 cla dua chau dy cling tham gia nhu trong
anh dudi day. Luc dau, thdy 6ng di ding con viing
chai, ndi nang rod rang, t6i doan cu chting ngoai 90.
Ai hay, cu da 104 tudi. Cach day hai ndm, cu con dap
xe dap di chai day d6. Ong quan ly dén bén ba vg,
gia dinh ém &m n{ta mé&i dang phuc chu. Trong budi
tiéc, thdy cu gap hét mén nay qua mén khac, t6i
ganh ty qua. Con chdu cu déu sinh séng dang hoang
né nép, lam an chan chinh, hoc hanh chu déo. Cac
ban c6 né 6ng cu khéng? That la qua quy hiém, phai
khéng cac ban?



ISR |

To6i c6 mét anh ban nira, me gia ding 100 tudi. Ba
cu con minh man, di lai va an uéng nhu ngudi binh
thuong. Nghe giong t6i trong dién thoai, cu da nhanra
ngay va con trach, mdy lau ni khong cho' thay ra choi.
Cu van lo l1ang cho con chau, va hay bao, cai thang con
tui ham wvui [am. That ra, anh ban nhiéu cong su da
doan, lo ph& ca rau ra ddy. Mdi chiéu, khoang sau gio
chua thay anh dy vé nha la ba cu da nhac chimg vg anh
goi dién thoai, nhac nhé anh dy. Tuy nhién, anh &y lai
dang con bu khu véi tui téi. Anh danh bay bién ra mot
ly do nao do, xe hu hay ban hop chi dé dé ngdi nan lai
thém déi chut. Co cua mét hoi cho dén hoi chudng bao
déng lan hai reo Ién thi anh mdi diing day xin vé trong
ti€éc nu6i. Thudng thudng la thé. Tinh anh dy ham ban
bé va cad né ma. Hiéu véi me va hdo véi ban bé da khién
anh [am lan tién thoi ludng nan. Nhu cu ba la qua hiém!
Nudi con khén 16n, con dén tan 60 réi cu van khéng
thi€u quan hoai. That la moét bac hién mau!

Me t6i thi thua ba cu d6 hai tudi. Ba 1an va quén kha
nhiéu du &n uéng binh thudng va vé sinh ca nhan van
tu'lo dugc. Co hom ba bao t6i, tay Dai st My muén mua
cdi nha minh 100 triéu, mi c6 chiu ban khong. Toi tra |5i,
100 triéu dé thi ban con 100 triéu dong VN thi khéng.
Ba hirhit, ham di, tién chd c6 phai la mit mo, réi bo 1én
nha trén. Lan khac, ba hoi My véi Tau né ca dé 100 nam
da xong chua. Té6i cdm nhu hén ludn vi chdng hiéu cai
gi hét. Ba bao, rita ma néi gidi, céi chi ciing khéng biét.
Nguyén do la ba ct m& TV subt ca ngay va ngdi xem.
Ba nghe 16m bdm tin tiic thai su gi ddy, nhé nhé quén
quén roi rap My véi Tau lai thanh cac chuyén dau Ngoé
minh S& nhu thé.

Nhung ria la quy roi. S6ng dudi bong dm clia ba toi
thay v6 clng an lac. Toi day liéu dén 70 c6 con khoe
manh dugc mot phan ba nhu ba khéng, hay sé lam khé
con chau du diéu. Ching t6i déu da hoc cau chuyén
“Chén miéng difa” nén déu c6 gang cham soc cac cu
chu déo, sg rang qua bao nhan tién, d&n phién minh bi
con chdu bac dai thi cing dang ddi.

Tuy vay, bénh Alzheimer (mat tri nhg, 1 1an) lam khé
nhiéu ngudi gia. Chuyén anh V. mdi cudi ra nudc mat.
Ong cu anh dy ngoai 80, da dé con héng hao nhung
dau 13t nhat lién hoi, khi mat ng, khi dau dau, khi tiéu
chdy, khi chan an,... Anh V. & nha riéng nhung sang
nao khi éng cu c6 chuyén 1a anh vé san séc ngay. Ong
cu bao:

- Anh that t6t bung. Khi nao tui dau la c6 anh ngay.
Tui biét on [am.

- Con lo cho ba la chuyén phai lam ma ba. Anh tra 1oi.

- Anh dau phai con tui. Céi thang V. d6 té lam. Ca
nam nay han khéng thém ngé ngang chi tui ca. Ong
cu dap lai rat tinh tao.

- Con la V. day. Ba khéng nhan ra con a?

- Anh giéng thang V. Idm, nhung tanh anh t6t, con
né la thang bat hiéu. Hiéu la dau cta moi duc hanh

day. Con tui, tui biét ma. Anh dling bao che cho han.

Cai kho 1a day. Tam ngudi con 6ng cu quén mat chi
mot ngudi con chi hiéu dang & canh 6ng: anh V. Anh V.
lai hanh dién c6 ngudi cha luén bao tén nét dep hiéu
dao cta 6ng cha ta.

Anh T. thi me gia cling ngoai 80 & qué. Anh dua ba
cu lén phd & chung dé cham sdc cho tién. Mdi an xong,
hang x6m ghé chai, héi tham:

- Cu dung com chua?

- Com mo6 ma an. Mdy ngay ni tui han khong cho tui
an chi ca.

0Oi chao! Oan oi, 6ng dia! Chua hét mé. Thinh thoang,
nhd ba con lang xém va khéng muén lam phién con
cai, ba trén khoi nha, thué xe thé vé tham qué. Anh T.
nhan dién thoai cla may ba con dudi qué, sao anh dé
mé vé lang mot minh rira. Thé 1a anh ba chan bén cang
chay vé dén mé 1én, vui vé bao me:“Ma ua thi néi con
cha di, di rdia con biét moé ma tim”,

Ki€p nhan sinh 1a thé. Tui t6i gap nhau ké I€ véi nhau
chuyén nha, chtr khong ai khéng lo cho céc cu. B6 la
hinh anh clia ching t6i muci ndm nta. Poan trudng ai
¢6 qua cau mai hay. C6 cac cu & chung, gia dinh nhu am
ap, chan hoa haon, s6m hém 6ng ba con chau hoéi han
cham ngé nhau. Lo cho cac cu la mot phan, mét phan
khac lo tu tdm dudng tanh dé€ khong lam buén phién va
xau hé cac cu nira. Viéc sau nay e cling khéng kém phan
quan trong. Cau trdi phu ho cho cac cu tim thay niém an
lac trong nhiing ngay con trén c6i ddi nay.

Nghi vé tudi tho, vé céi chét dé séng cho thanh
than, diing vo vét cla cai, dung tham lam chuc
quyén, duing thu han dai dang, diing hep hoi bao tha,
ding hiép dap ké yéu,... va thdy dugc |é vo thudng ma
dep bd tham san si, au cling la diéu dang cho ching ta
suy nghichtd. m

Chu thich:

1. Ch¢ c6 nghia la thay, tiéng dia phuong.

2. Chén miéng dura.

Chuyén ké: C6 mét anh no nudi moét ngudi cha gia ngoai
60 tudi. Anh cham séc kha chu dao nhung 6ng cu da gia, tay
chan run rdy nén thudng danh roi va lam vé chén. Anh tiéc
cla, ban vai va 18y gdo dua, cua lam chén cho cha dn. Chén
géo dura (8 mién Nam con goi la miéng dura) rai kho bé, ma
bé thi cling khéng mat bao nhiéu tién. Ong cu dung chén
gédo dua, an kém ngon nhung ding nhu anh suy tinh, it bé
v@ hao ton cho nha anh.

Mét hém, anh thay dia con trai sau tudi dang cua gdo dua
trén he nha. Anh hoi:

- Con dang lam cdi gi vay?

Dbua bé that tha trd |oi:

- Con lam chén miéng dra. Khi cha gia nhu éng noi, cha c6
chén dé an, khoi rai bé.

Nghe xong, anh tinh ng ra. Ti ddy, anh khéng con xu té
véi 6ng cu nhu trudc day.
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Pénkhachsandeéan chay

CAO HUY HOA

gay nay, an chay la hién tuong kha phd

bién khéng nhiing & cac qudc gia chau A

c6 truyén thong theo Phat gido, ma con &

nhiéu nudc phat trién trén thé gidi. Phat

t’ an chay, khéng phai Phat t& cing dn
chay, c6 ngudi trudng trai, c6 ngudi an chay mét sé
ngay trong thang, c6 ngudi an tuy hing. An chay dé
gilr giGi thu nhat ctia nha Phat, an chay dé tinh hoéa
than tam, an chay vi stc khoe, an chay vi huéng tng
mai trudng lanh manh, dn chay cho biét, an chay dé
déi khéng khi...

Truéc day, Phat t&r an chay tai nha theo dinh ky
hang thang, thinh thoang tho trai tai chua dip 1, ky,
Tét, nhung it ngudi dn tai quan chay, chilau lau an cho
vui, dé thay d8i khau vi hoac dai khach. Trong thanh
pho6 Hué - mét thanh phé c6 déng dao Phat ti - chi cé
vai quan chay ban com, bun va moét s6 banh nhu banh
béo, nam, loc, banh khoai, banh cuén... Nhung trong
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vong mudi nam tré lai, cing véi trao luu an chay tai
cac nudc phat trién, ciing véi mén an chay dugc phong
phu va cai thién kha nhiéu, cing véi cach chon an chay
tai quan thay vi an & nha ctia nhiéu ngudi ngudi di lam
hoac di hoc, do thuan Igi trong di séng cong nghiép
va gia dinh, cho nén sé ngudi an chay tai nudc ta tang
thém dang ké, vi thé nhiéu quan chay moc 1én, dac biét
& cac do thi Ién, k& ca Ha Noi, noi di sau trong chuyén
an chay.

Quan chay khong chi la quan dai chdng, binh dan
ma con cé nhiing quan sang trong, thuc don ngay cang
phong phu, phong cach da dang, trang tri my thuat
pha lan chdt thién vi. Tuy thé, ngudi Phat ti an chay
khong can cau ky, khong thiét nhiing tha gid man, chi
mong sao mén an tuci lanh, vé sinh, dugc ndu va don
b&i nhiing ngugi thién tdm, d€ minh budc vao naoi &n
chay nhu dugc hudng chut gi nhe nhang, thu thai, néu
khéng gian cé chut dao vi thi cang quy hon niia. Bay



khéng phai la doi hoi cao sang. Ban c6 thé huéng dugc
khong khi d6 trong quan chay binh thudng & dat c6
dé. Thé con khach san thi sao? Ngay nay, khach luu tra
c6 thé doi hdi nha hang thudc khach san phuc vu an
chay, vi an chay la nhu cau ctia nhiéu khach du lich,
nhung khong cé khach san nao cé quan chay riéng
phuc vu nhu cau da dang ctia khach luu trd va khach
thap phuong... Chi trtr mét nai...

D06 la khach san 4 sao nam trén dudng Ngé Quyén,
& trung tdm thanh phé Hué. Noi day c6 quéan chay hoat
déng biét lap véi nha hang am thuc (restaurant), chiém
dién tich rong thudc tang trét, truong bang hiéu riéng.
Aivao day lan dau clng bat ngd vi khach san chaoi sang
cho an chay: khéng gian rong, ban ghé dang hoang,
¢6 thé phuc vu cho s8 lugng khach déng, thuan Igi
cho doan nhiéu ngudi cing nhu dam bao tinh riéng
tu cho tro chuyén than tinh. Sang con & dung cu ban
an (khan ban, chén, muéng, dia...), sang & ngudi phuc
vu: dn mac chinh té, tdc phong kha chuyén nghiép, lich
su, sang vi diéu kién vé sinh rat tét. Nhing cai sang do
da toat Ién nét thanh lich ma hiém cé quan chay nao
dat dugc, va tat nhién quan thanh lich nhu thé phai c6
giam déc thanh lich.

Vi nir giam déc quan ly cad mét khach san 4 sao, da
¢ y tudng mdi mé cach day hai nam: md quan chay
tai khach san cho moi ngudi. Ba cho biét, ban dau
nhiéu ngudi khong tin vé hiéu qua kinh doanh cua
quén chay, chua chiing dep tiém sdm, vi co ai dén
khach san dé an chay, trong khi quan chay khéng phai
la hiém. Thuc té€ da ching minh quyét tdm cla giam
déc la dang, khéng nhiing thé, khach san lai c6 co héi
quang ba hinh anh dep vé van héa én chay trong thai
dai ngay nay. Nhiing thuc khach dén day kha nhiéu lan
thudng nhan ra mét vi nir giam d6c duyén dang véi
do dai, di duing, ndi cudi nhe nhang. Thi ra phong cach
Hué ngi doanh nhan nay lai 1a diém nhan trong kinh
doanh, va 4o dai van la hinh anh dé thuong con dong
lai sau khi khach tir gia quan an. Khéng quang céo gi
nhiéu, n{r giam do6c thinh thoang thinh y khach, va chi
no6i mot dac diém la: quan chay nay khéng dung vi tinh
(b6t ngot). Ndu ngon ma khéng can vi tinh, thay vao
dd 1a nudc ham rau, cd, qua; day la yéu cau cla nhiéu
ngudi khach ky vi tinh va khach Tay, trong khi dai da s6
quan an (man hodc chay) déu c6 dung thit nay, khéng
nhiéu thi it. Quan chay cta khéach san nay khéng chiéu
theo su dé dai ctia ngudi an, ma huéng dén cach an
van minh hon, vdy ma chuyén “khéng dung vi tinh” trg
thanh mot trong nhimng uu thé.

Nhng uu thé noi trén la vuat trdi so véi nhiing quan
chay binh thudng, vi thé quan da thu hut rat nhiéu
ngudi dan xi Hué, thanh phan da dang, dd moi lda
tudi, nhiéu nhat la tudi tré. Ngay ram, méng mot, mudi
bén, ba muai thi khach déng, ma ngay thudng thi van
tuong doi c6 khé nhiéu khach. C6 ngudi lao déng binh

thudng, cé ngudi la quan chic, c6 ngudi thudng an
chay, c6 ngudi khong may khi an chay, va cé ca ngudi tu
hanh. Ai dén day déu chi biét quan chay, chikhéng can
dé y dén khach san. Tiéng lanh da lan tda: nhiéu khach
phuong xa, nhat la khach Sai Gon - vén quen véi nhiing
quan chay dong khach va ban ghé ké sat nhau - cdm
thay dugc ng6i rong rai, thu thai, lai dugc an theo kiéu
an chay Hué, cho nén cam thdy “sang” mac dau dam bac
han quéan chay cao cap ctia Sai Gon.

Dung thé, cac mén chay & day gan gui véi am thuc
chay Hué truyén théng, ti cac san phadm tuoi c6 sén
tai dia phuong nhu rau, cd, qua, ndm, mang va nhiing
th bun, pha, banh trang, khuon dau, xa la véi nhiing
thi gia man, danh Itra vi giac. Lai c6 thém cac loai banh
nhu banh ndm, bot loc, banh cudn, banh uét... Thuc
don & day tuong tu nhu nhiing quan chay khac, phuc
vu dai chung, va tuy co s& vat chat thanh lich ma gia
ca khong chénh léch la bao so véi cac noi khac. Nhung
nha bép & day c6 khéo bang cac ba noi trg Hué nau
chay vao ngay ram, méng mot? Hodc mon chay & day
¢6 tinh té€ nhu mon chay nha chua, dau la dam bac?
- Cling con xa, va t6i van cu nghi dén té6 canh muép
dang & cac ngdi chua Ni, thanh tao vi dang vi ngot da
danh ma rat my thuat, rat mat mat, xat 1at rat déu, diém
chut it ndm va khuén dau, an mém vira phai va hai dai
ti xiu. Cng dep va ngon vai va tron banh trang, véi mit
ludc cham tuong, véi nhing thi thanh dam khac, ma
t6i dugc dn chay tai chua. Suy cho cung, quy nhat la &
tam. Cha tdm lam tét, lam tinh khiét d€ ngudi tho nhan
vui long, khac véi lam cho xong phan su.

D4u chat lugng phuc vu chua hoan toan tét, quan
chay nam trong mét khach san bé thé, tao dugc tin
nhiém cda nhiéu ngudi dan Hué va ca nhiéu khach
phuong xa, qua la hién tugng cé mét khong hai. That
ra, viéc nay khéng phai la I6n d6i vai quan ly chung
clia khach san, nhung hiéu qua xa hoi va nhan van la
rat c6 y nghia. Khach dugc an nhiing mon an tinh khiét
va kha ngon, dugc su cham séc kha tan tinh cia giam
doc, la mot Phat tl, chac chdn hudng niém vui nhe
nhang, va khdi Ién it nhiéu trong tdm vé su thanh tinh
clia mot ché do an udng xanh, khac xa vai vi giac kich
thich thém muén, nhu vay la Igi lac cho minh, cho xa
héi, cho moi trudng séng.

Nhin quén chay bé thé nay, téi nhd mot lan cach day
da nhiéu nam, t6i di chai & bai bién Nha Trang, dugc
ngudi quen hing chi dan di trén con dudng ven bién
mdi dugc khai pha d& dang, nhiéu cong trinh dang moc
I&n vGi ng6n ngang xe ¢, may moc va vat liéu xay dung,
t6i bat gap moét quan chay nho bé, ban ghé tuénh toang,
tdm bién “Quan chay”bdng cac-téng, va dep thay, c6 hai
anh chi rat tré dang thanh than dung bira. Quan chay
nhu thé va quén chay thanh lich trong mét khach san 4
sao tai trung tam thanh phé Hué, ca hai déu gop phan
lam cho xa hoi hién thién, dang yéu. m
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Luan ly hocPhat giao

ctia Nguyen Khué

TRAN TUAN MAN

NHA XUAT BAN HONG BUc
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Uc Phat dat nang van dé

giai thoat khoi khé dau,

hudéng dan con ngudi

theo con dudng tu tap,

18y tri tué dé thé nhap

chan ly t6i hau, Niét-ban. Ngai phé
phan nhiing tri thiic, nhiing lap luan
tranh cai ly thuyét sudng ma Ngai goi
la nhiing tha vé bd, hy luan. Tuy vay,
Ngai van day cho hang dé ti cach
suy nght, cach lap luan ding dan dé
c6 chanh kién, phan biét dung sai dé
ty minh chdng ngd va giup ngudi
khac ching ngd chan ly. Kinh dién
clia Ngaila co sé cho luan ly hoc Phat
gido va vé sau chu Dai Luan su duc
két thanh Nhan minh luan Phat gido.
Nhan minh luan dugc hinh thanh
tUr vai muoi thé ky trudc & An Do 6
do trudng phai Ni-da-da Chéanh ly
Thang luan (Nyayavaisesika), tuong
truyén la cda T6 Tuc Muc (Aksapada)
sang lap. Puc Phat cling da céng
nhan Nhan minh luan cda trudng
phai nay va cac kinh dién cta Ngai
van nhic dén Nhan minh, ngoai
nhing néi dung co ban cho luan ly
hoc va nhan minh luan. Kinh Tdng Chi
tap | ghi 16i day ciia Buc Phat vé cach
dam luén, vé thai dé tra 16i cac cau
hoi cta ngudi khac; kinh Bo-tdt dia
tri dé cap dén Ngi minh gém Nhan
minh dén Thang nghia dé; kinh Gidi
thdm mdt néi vé cac nhan dinh dung
sai; kinh Ldng-gia ban vé su khéng
dinh, phu dinh, vé sy phan biét
trong ngdn tl, ngon ng{r; va cac kinh



nhu Kim Cuong, Vién Gidc, Phdp Hoa... tat ca déu thé
hién mét tha bién ching siéu viét, khién Ludn ly hoc
Phdt gido dat vi tri n6i bat trong cac hé théng tri thuc
luan va luan ly hoc Déng Tay kim c6. Tiép theo la cac
T6 su Luan gia clia Phat gido da trién khai gido ly ctia
Thé& Ton dé hé théng hoa luan ly Phat gido: Long Tho
(Nagarjuna, thk.2,3), Thanh Dé-ba (Aryadeva, thk.2,3),
Di-lac (Maitreya, thk.2,3), V6 Trudc (Asanga, thk.4,5), Thé
Than (Vasubandhu, thk.4,5), Tran-na (Dignaga, thk.5,6);
Thuong-yét-la Cha (Samkarasvamin, thk.6,7), Phap
Xung (Dharmakirti, thk.6,7), Huyén Trang (thk.6,7),
Khuy Ca (thk.7), Thanh Bién (Bhavaviveka, thk.7), Phap
Thugng (Dharmottara, thk.8), Tich H6 (Santaraksita,
thk.8), Bao Xuing (Ratnakirti, thk.9)...

Chu toén tac, hoc gia Phat gido Viét Nam viét vé
Nhan minh luan kha chdm, mai dén ntia dau cla thé
ky 20. D¢ la céc vi Hoa thugng Thich Tri D6, Bac si Tam
Minh Lé Binh Tham, Hoa thugng Thich Thién Hoa, Hoa
thuong Thich Thién Siéu, Hoa thugng Thich Nhat Hanh,
Hoa thugng Thich D8ng Quan, hoc gid Minh Chi... Noi
dung céc tac phdm cla chu vi déu rat b ich, can ban
vé Nhan minh, can cit vao mét sé tac pham Han van
trinh bay Nhan minh luan clia cac ngai Tran-na, Phap
Xung, Thuong-yét-la Cha va cht yéu can cir vao bo
Nhdn minh Nhdp chdnh ly ludgn (Nyayapravasa) clia ngai
Thuong-yét-la Chli chi khéng can cu vao cac tac phdm
claT6 Tran-na, dac biét la bd Nyayamukha, du bo luan
nay da dugc ngai Huyén Trang va ngai Nghia Tinh Han
dich thanh hai ban 1an lugt la Nhdn minh Nhép chdnh
Iy mén ludgn bén va Nhdn minh Nhdp chdnh ly mén ludn
(Sau nay dich gid Nguyén Hong da Viét dich ban cua
ngai Huyén Trang). Cudi nam 2012, tac gia Thich Kién
Dinh cho ra mét tac pham Khdo sdt Lich sirva Tu tuéng
Nhéan minh ludgn (Nxb Thuan Hoa, Hu€), mot nghién ctu
kha day da va c6 gia tri cao.

Cudn Ludn ly hoc Phdt gido cla tac gia Nguyén Khué
(Nxb Héng Buc, Ha N6i, 2013) l1a mét nghién cdu can

ban vé Nhan minh luan Phat gido, ré rang, dé hiéu,
chinh xéac, mang tinh khoa hoc cao. Ngoai phan Téng
két, Boi chiéu thuat ngr Anh-Viét, Sach dan, sach gom
ba phan: Phan | gém bén chuong gidi thiéu Tam doan
ludn va Nhan minh luan; phan Il gém bén chuong trinh
bay vé Nhan minh mdi; phan Il 1a ban Viét dich tir Han
ban Nhan minh Nhdp chdnh Ly ludn Truc gidi cia ngai
Tri HUc (1599-1655). Ngoai |¢i gidi van clia ngai Tri Huc,
dich gia Nguyén Khué cé thém phan chui thich rat céng
phu cta chinh minh. Day la ban Viét dich dau tién vé
tdc phdm cda ngai Thuong-yét-la Cht qua ban Han
dich va giai ctia ngai Tri Huc.

Tac phdm Ludn ly hoc Phdt gido cGa Nguyén Khué
khién chung ta lién tudng dén sach Buddhist Logic clia
Th. Stcherbatsky von gobm phan gidng rat chi tiét vé
luan ly hoc Phat gido va phan Anh dich ti Phan ban tac
pham Nyayabindu cta ngai Phap Xdng (Dharmakirti)
kem thém loi gidi thich cia ngai Phap Thugng
(Dharmamotta). Thé cach trinh bay cta Stcherbatsky
va clia Nguyén Khué c6 phan giéng nhau, trong muic
d6 néi dung dich pham khac nhau. Buddhist Logic dugc
gidi hoc gia thé gisi danh gia rat cao. Riéng doi vdi toi,
t6i thdy Ludn ly hoc Phat gido ciia Nguyén Khué c6 gia
tri riéng clia né: can ban, rdé rang, phu hgp véi hoan
canh nghién ctu clta sé déng hoc gia Viét Nam.

Tac gia Nguyén Khué vai kinh nghiém giang day Van
hoc va Han hoc tai cac Pai hoc Sai Gon, TPHCM, cac
Hoc vién, Cao dang, Trung cdp va Trung tam Han Néom
cUa Phat gido Viét Nam trong su6t ntia thé ky qua, lai
[a mét nha nghién cdu Phat hoc tham sau, va da cho
xuat ban gan 20 tac phdm gia tri. Déi vai tac gid, toi cd
moi tham tinh tur sau thap ky qua, c6 su kinh trong nhu
ngudi anh ca, nhu mot tam guaong tan tuy, kién nhan
va day nang luc dao duc, tri tué trong tu hoc, trong
nghién cudu.

Do tac gia héi vé nhan xét clia t6i d6i véi cudn sach
nay, téi rat cdm kich va cé6 may dong trén day. m
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& phim nhu kiéu ngudi Iran that hiém

thay. B6 phim Cdn cdnh clia dao dién

bac thay Abbas Kiarostami ma téi sé ké

lai ti mi & phan sau cla bai viét nay la

cau chuyén mét anh chang mé phim
qua ma mao nhan minh la dao dién dién anh Mohsen
Makhmalbaf. Nhimng ngudi bi anh ta Itra chdng qua
cling vi mé dién anh qua. Mot vu an nhu vay that sy da
xay ra va trd thanh moét giai thoai dién anh dugc tam
tac truyén nhau & Iran tir cuéi nhitng nam 1980.

M6t nén dién anh I6n can c6 khan gia I6n. Tat nhién
dau tién va trén hét, nén dién anh 16n can nhiing nghé si
I6n: dao dién, bién kich, dién vién, quay phim va cac khau
khéng thé thiéu khéac. Géc ré clia dién anh, va clia nhiéu
nganh nghé thuat, suy cho ciing la van hoc. Khéng cé kich
ban van hoc hay thi cac dao dién I16n va nghé silén ciing
khé ma lam nén dugc mét bo phim hay. N6i dén thé, mai
thay hau hét nhiing phim hay cta Iran déu c6 kich ban
hay, tham chi la tuyét v&i. Ngudi ta tling nghi nhiéu vé
diéu nay dé tim céch ly giai su thanh cong cda dién anh
Iran. Khéng hé la su ngau nhién, Iran la dat nudc cda tho
ca, cla triét hoc. Mot thién sur thi d6 sé nhu Hodng dé kinh
cUa thi hao Ferdosi da dai gdp gan bén muai lan Truyén
Kiéu, ma hau nhu khong ngudi Iran nao khéng thudc mét
phan mot doan trong dy. Mét su nghiép tho dé sé nhu
clia Hafez cing da di vao 16 an tiéng no6i hang ngay, dugc
dan ching dem ra boi nhu béi Kiéu & ta. Tur cd dai, Iran da
la manh dat ndy n& nhiing thién tai triét hoc, khoa hoc va
tha ca nhu Omar Khayyam, Hafez, Saadi, Rumi, Ferdosi. ..
M6t truyén théng triét hoc va van hoc ruc ré khong hé
dut doan sudt ca mady nghin nam, thi méi thanh cai vén
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o ban, cai clia dé danh cho cac nghé si dién anh hém
nay. TU nhiing chi tiét nho nho nhu Mot tdm tham gan
b6 véi mét doi ngudi, dén mic tham cling ¢ hén cét cd
s6 phan (phim T@m tham, Gabbeh). Tir nhiing chi tiét nho
nho nhu hai anh em nha nghéo phai chung nhau mot doi
giay, em di hoc séng, trua vé ban giao cho anh di hoc budi
chiéu (phim Con cta trdi, Children of Heaven). Tir nhimg bo
phim mugn chuyén tré con dé néi chuyén ngudi I6n. ..
Cac nghé si da phat hién ra trong dy nhimng van dé triét
hoc 16n lao va sang tao ra nhing tac pham Ién. Mét dat
nudc Tay A xa x6i, von bi cac nudc Au My ky thi va c6 lap,
bbng nhién xuat hién chéi sang trén ban dé dién anh thé
gidi, lam cho nhiing ngudi ky thi minh phai ngad ma kinh
phuc. Dién anh Iran 16n la nh nhiing y nghia 16n xuat
phét tir nhimng diéu nho nho, nhiing bd phim kinh phi
thap, it dién vién, it dai cdnh ma lay déng long ngudi mai
sau khi phim da hét.

May man, t6i & khong xa Bao tang Dién anh Iran, di
b6 chi mat khoang hai muoi phut la ra dén cai vuon
dién anh Bagh-e Ferdos, bén canh mét dusng phé sam
uat la Vali-e Asr. Mot toa nha kién trac triéu dai Qajar,
mdi vai tram nam, do vua Shah Nasir od-Din xay cho
con gai, pha tron kién trdc truyén théng Ba Tu va kién
tric phuong Tay thai dy. Trong bao tang c6 hai phong
chiéu, méi ngay chi€u bén budi, chi€u ca phim mdéi lan
phim kinh dién. Bén sudn bdo tang c6 mét clia hang
ban dia nhac va dia phim, t6i tim dugc ¢ day nhiéu
phim kinh dién, va dugc dip chuyén trd véi anh ban
Kaveh rat am hiéu dién anh Iran va dién anh thé gidi.
Chinh anh da tim dugc cho téi nhitng phim khé tim
nhu Con ngua hai chdn (Two-legged Horse), phim lam




nam 2008 cua ni dao dién Samira Makhmalbaf, hay
phim Bab’Aziz ciia Nacer Khemir, Chu bé Bashu (Bashu,
the Little Stranger) ctia Bahram Beizai, Trdng gilra thdng
(Half Moon) ctia Bahman Ghobadi...

Dau nam 2011, ding vao dip Tét cla Iran, l1an dau
tién to6i dén Bao tang Pién anh va xem bd phim con
noéng héi Chia tay, viia méi doat giai Gau Vang & Berlin,
r6i mot nam sau dé doat giai Oscar 2012. Tu day toi
hay lui t6i cai vuon dién anh nay, xem mot bo phim,
ngoi trong mot cai tiém ca-phé rat c6 gu bén vudn
hoa cé dai phun nudc. Xem hét ba tang bao tang mai
cang thdy cai vi dai cla mot nén dién anh. Hon bon
chuc ndm qua, Iran da doat gan mot tram giai thuéng
tai cac lién hoan phim hang dau thé giéi nhu Cannes,
Berlin, Venice, Chicago, Toronto, Sundance... Ma day la
nhimng giai vang, giéi bac, gidi ddng hén hoi, chttkhong
phai la giai an Ui hoac giai tang thém cho nhing dé tai
chinh tri xa héi.

Ghi chti bén |é: Dién anh Viét Nam van dang con udc
ao mot cai giai chinh thdc nhu thé, mét cai théi, chu
khoéng phai la moét tram gidi nhu dién anh Iran.

bién anh bat dau xam nhap vao Iran dau thé ky XX.
Dung vao ndm 1900, nam cubi clia mot
thién nién ky, rap chiéu phim dau tién
dugc xay & thanh phd Tabriz, trung tam
viing Tay bac. B&n nam sau, rap chiéu
phim tha hai dugc xay 1én va sang déen &
Tehran. Ngudi mé phim né niic kéo dén.
Nghé si mé phim né luc lam phim. Trudc
Cach mang 1979, dién anh Iran da dugc
chu y v6i mét Bot Séng Mdi, trong dé
Kiarostami la mét tai nang tré. Sau ndm
1979, xuat hién mot Dot Séng Méi niia,
lan nay hung hau mét déi nga, trong
dé c6 Bahman Ghobadi, Jafar Panahi,
dac biét la gia dinh dao dién Mohsen
Makhmalbaf, gém ca vg, con gdi, con trai
6ng, dugc gidi dién anh phuong Tay goi la mot triéu dinh
dién anh (The Makhmalbaf family — A Cinema Dynasty).

Khéng thé bao quat mot nén dién anh nang déng
va nhiéu thanh tuu nhu dién anh Iran, téi chi dung lai &
muc d6 ké cho ngudi doc nghe vé mét s bod phim, coi
nhu nhing vi du. Téi thudng c6 tranh viéc ké lai mot
tac pham, nhung khéng phai ai cling c6 diéu kién dé
xem nhiing bd phim nay qua dia hinh hodc trén mang.
Coi nhu t6i chiéu phim bang chi va ngudi doc ciing
dang xem phim bang chir vay.

Cdn cdnh: Hoéa quyén hu cau va tai liéu

B6 phim Cdn cdnh (Close-up) dua trén moét cau
chuyén cé that. M6t ngudi dan 6ng Iran bi dua ra toa
vi gid lam dao dién dién anh Iran ndi tiéng thé gidi
Mohsen Makhmalbaf. Trén mét chuyén xe buyt, anh ta
dang doc cudn ti€u thuyét Ngudi di xe dap (Cyclist) va

khi ba gia ngéi bén canh hdi c6 thé mua cudn sach &
dau, thi anh ta tang luén cho ba, roi ky tang, tu nhan
minh la tac gia, dong thoi la dao dién cta bo phim. Dao
dién néi ti€ng di xe buyt dé tim hiéu con ngudi va cudc
s6ng. Ngudi dan ba mai anh dén nha choi, anh lam cho
ba va hai ngudi con trai tin anh la dao dién dang di
chon canh, dao dién da chdm can nha cta ho, va mai
ho dong trong bé phim sap tGi. Anh ta mai ca gia dinh
dén rap xem bé phim mdi ra mat ctia minh. Sau dé con
dén choi nha ho mét lan nla. Lan nay thi éng chti nha
nghi ngd, 6ng da moi mot vi dao dién c6 quen Mohsen
Makhmalbaf dén dé nhan mat. Mét nha bao dugc tin
cling dan theo hai vién canh sat dén dé bat k& mao
danh. Nha bao viét mét bai nhan dé Ngai Makhmalbaf
rém da bi bat. May tuan sau, khi anh ta bi dua ra toa thi
vu an da dugc biét dén mot cach réng rai.

Anh chang Sabzian ly gidi, anh ta mé phim cla
Makhmalbaf, xem di xem lai nhiéu phim ctia éng dén
muc nhap tam. Anh ta cdm phuc éng da lam ra nhiing
b6 phim thdm thia vé dam ngudi thua thiét trong xa
hoi. Khi dugc gia dinh no nhan nham la dao dién, anh
ta cdm thay kiéu hanh la minh dugc dé cao, dugc ton
trong. Anh ta muén dong mét vai ngay
gitfa cudc doi. Anh ta di khap can nha,
nhin ngd vao cac phong, day la luc tu
thdy minh la vi dao dién oai hung dang
di chon canh, dang nhin moi thi bang
con mat dao dién. Diéu nay trai véi nghi
ngd clla mot vai ngudi trong nha la anh
ta &m muu trdm cap. Anh ta dang that
nghiép that, Iic gap ba chu gia dinh trén
xe, anh ta dang ddi that, nhung ngay sau
doé dugc déng vai dao dién, dugc moi
ngudi tin thi anh ta quén hét nhirng mac
m& clia ca nhan.

Sabzian con dién rat thanh céng tinh
khiém nhuong ctia mét dao dién I6n:
anh ly giai minh di xe buyt dé tham nhap va tim hiéu
cudc song, phuc vu cho nhiing bé phim trong tuong
lai. Anh mai ca nha di xem bo phim mdéi, khéng phai
trong mét phong chiéu riéng, ma & rap, va anh cling
dén rap bang cach di 1an trong dam dong “vi khéng
mudén bi nhan mat’, khong mudén “gay phién phuc” cho
nhing vi khach ctia minh.

Trudc toa, qua nhiing cau hai cta vi quan toa va |oi
dap cua bi cdo, su that dugc g& dan ra. Mot ngudi that
nghiép, doi séng kho khan, nhung mé dién anh dén
muc gay ra mét vu mao danh. Trong sau xa do la moét
ngudi dam mé nghé thuat va that tha. Gia dinh no, ban
dau nghi ngd anh ta &m muu trém cap, sau chuyén
sang cam thdy bi xdc pham vi bi lira, dan dan hiéu ra,
xuc déng, rdi tuyén bo tha thi cho bi can.

Nh(rng con ngudi ngoai dai da déng chinh vai minh
trong phim Cdn cdnh. Anh chang mé phim Sabzian, vg

1-9-2013 VAN HOA PHAT GIAO 37



chong con cai gia dinh cling mé phim no, ca anh nha
bdo da dén chup anh tai tran khi bat Sabzian cling vao
vai chinh minh. Tat ca ho déu c6 mat & mot phién toa
rat gay hing thd cho ngudi xem.

Cai két phim mdi that dat. Pao dién Makhmalbaf that
dén don Makhmalbaf rdm & trudc cdng tda an. Dao dién
ndi danh thé gidi cling di xe may, chit khong di 6-t6 riéng
nhu ngudi hdm mo hinh dung. Lan gap dau tién gida
dao dién rém va dao dién that. Qua la trong ho cling hao
hao giéng nhau. Ong Makhmalbaf diing xe may ché anh
chang Sabzian viia dugc tha b6ng dén nha ngudi bi Ila.
Trén dudng di, theo yéu cau clia Sabzian, éng dliing xe
cho anh ta xuéng mua mét chiu hoa bén dudng, lai con
dan, dling ton tién qua. Sabzian mang chau hoa dén tang
cho éng cht gia dinh, ngudi duy nhat trong nha khong
bi mac |Ura va da bo tri dé dua anh ta vao bay. Bing trudce
6ng nay, Sabzian da 6m chau hoa ma khéc.

DPao dién cta bd phim Abbas Kiarostami cling la
mét dao dién Iran ndi tiéng thé gisi. Ong da doat giai
Canh co vang & Lién hoan Phim quéc té Cannes vGi
phim Huong vi anh dao (Taste of Cherry, 1997) va nhiéu
giai thudng quéc té véi phim Gié cuén chiing ta di (The
Wind Will Carry Us), Chuyén di (tén tiéng Anh: Traveller),
Cdn canh (Close-up)... Phim Cdn canh (1990) xuat hién
trong cac lién hoan Phim qudc té I6n dung vao thai ky
thé gidi ngé ngang phat hién ra tam véc 1én cla dién
anh Iran. Hang loat b6 phim Iran dao dy hau nhu cung
lic da chiém linh man anh céc lién hoan qudc té, chinh
phuc gidi chuyén mon va ngudi xem.“Mot kiét tac dién
anh’, day la nhan dinh cdia nhiéu t& bao nhu The Village
Voice, The Chicago Reader... vé phim Cdn canh.

Kiarostami da té ra cao tay khi si dung thé loai tai
liéu hu cau cho phim Cdn canh. Mét cau chuyén cé that
dugc nhimng ngudi co that dién lai. Mot bé phim co
kich ban, c6 I6p lang, c6 dién vién, cé ban tay chi dao
dién xuat nhung lai gay cdm giac la phim tai liéu. Tinh
hu cau va tudng tugng da hai hoa vai tinh chan that tu
liéu. Phim dugc nhimg dao dién Au - My nhu Quentin
Tarantino, Martin Scorsese, Jean-Luc Godard, Nanni
Moretti, Werner Herzog... ddc biét danh gia cao. Mot bo
phim tén vinh dién anh dén nhu vay, cac dao dién I6n
thich 1a phai. Nguai yéu dién anh thich cling la phai.

Ngay téi thanh thiéu nir: Diéu gi & phia truéc?

Ngay t6i thanh thiéu nir (The Day | Became a Woman)
la phim cta nir dao dién Marziyeh Meshkini, vg clia dao
dién ltrng danh thé gigi Mohsen Makhmalbaf. Gia dinh
nay dugc coi la mot “triéu dai dién anh” ctia Iran, luén
doat gidi thudng & cac lién hoan phim qudc té 16n. Chi
trong ndm 2000, phim Ngay téi thanh thiéu nir doat giai
thuéng clia Ban Giam khao Lién hoan Phim quéc té
Venice, gidi thudng cia UNESCO, Huy chuong vang LHP
Chicago, giai nhi & LHP Toronto, giai phim hay nhat LHP
Oslo, gidi phim chau A hay nhat LHP Pusan, gidi déc biét
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cUa Ban Giam khdo LHP Nantes... Nam 2009 Marziyeh
Meshkini nhan gidi Xich-16 Vang (Cyclo d'Or) tai LHP
Qudc té cla dién anh chau A tai Vesoul, Phap.

Trong phim c6 ba cau chuyén:

Chuyén th& nhat: Mot c6 bé tén la Hava, vao cai
ngay bé tron chin tudi, c6 dugc ngudi nha bado hém
nay c6 da trd thanh thiéu nirva tir nay khéng dugc choi
v&i bon con trai nita. Hava sinh vao budi trua, va ngudgi
me cho phép bé duac di chai cho dén gilia trua. Lam
sao biét Itic nao la gilra trua? Ngudi me dua cho bé mét
céi que, bdo clr cdm thang trén mat dat, khi nao cai que
khong c6 bdéng nira thi chinh la gitia trua, phai vé.

Day la chuyén di choi cubi cling clia c6 bé vai dam
ban trai. Hava d&n nha cdu ban n6 van thudng choi
chung. Cau bé bi nhét trong can nha vang, chi c6 thé
chuyén trd qua khung clfa s6. C6 bé mua mot que kem
va hai dda c’ thé mut chung cai kem qua khung cta.
Cudc vui choi hon nhién cudi cung. Khi bong cua cai
que trén mat dat bién mat, co6 bé chao cau ban dé ra
vé. Thang bé bam vao khung clia s6 nhu phong giam
nhin theo ban, nhin tran tréi. C6 thé né khong biét gi,
nhung ngudi xem thi biét: N6 dang nhin theo mét c6
bé, ma khong, lic nay da la mot thi€u nl, mét ngudi
dan ba trong xa hoi Hoi gido. N6 cling luc tién mot co
bé va nhin theo mét thi€u nit. TU nay thi€u nir dy sé
phai mac ao choang den che kin than hinh, va khéng
dugc ti€p xuc vGi canh dan 6ng bén ngoai gia dinh.

Cau chuyén tha hai: Mot doan van dong vién dua
xe dap dang guéng chan rao riét doc theo ba bién. Cai
la & day la mot cudc dua xe cla phu nir. Céi la n(a la
van dong vién mac do choang chador mau den che
kin nguai. Khuon hinh trd nén déc dao va dep tuyét
nho c@ mét doan ao choang den dap xe. Chi con 16 ra
nhiing guong mat trang tréo dep tuyét tran. Co gai
Ahoo dang lang I& gang stic but 1én thi mét ngudi dan
6ng phingua bén |é dudng dudi kip. D4 la chdng Ahoo.
Anh ta d6 danh r6i ham doa sé ly di néu Ahoo khéng
bo cudc dua. Céi xe dap la thir may moc bi coi la con
quy gay ra tai hoa. Phai di ngua nhu anh ta méi dung la
phuong tién c6 truyén. Khong thuyét phuc dugc Ahoo,
anh chong bé di, lat sau quay lai v6i mot gido si. Gido
si tuyén bé cho ho ly di. Ahoo van lang 1é guéng chan
dé but 1én truge. Roi chéng ¢ quay lai véi chinh anh
trai va cha ctia Ahoo. Nhiing ngudi dan 6ng trén ngua
da chan chiéc xe cia Ahoo lai. Trong khi nhirng ngudi
phu nir do choang den khéc van im ldang phong vuat
I&n. Hanh trinh vuot qua nhitng ché dinh, nhiing thanh
kién dinh kién lau doi van khéng chiu ding lai.

Cau chuyén thur ba: Ba gia Hoora md&i nhan dugc mot
khoan tién thiia ké. Ba quyét dinh mua hét nhiing gi ma
thai tré di 1y chong, ba khéng thé mua ndi. Ba thué mot
dam tré con day ba ngéi trén xe lan, di vao cac clta hiéu
sang trong, mua tU giudng dém ban ta cho dén td lanh,
may giat, bép ga... Ba thué IG tré chuyén hét nhiing gi



mai mua ra bai bién, dat trén bai cat, sdp xép nhu mot
khong gian can ho. May c6 gai dua xe dap ghé dén chai,
ho ké chuyén vé mét ¢cd Ahoo nao do bi gia dinh dén
bat vé gilta dudng. Cudi cung, 10 tré dong mot cai be,
khiéng ba gia va dam do vat chat 1én do, réi chiéc bé bap
bénh trdi ra phia con tau dang chd & ngoai xa.

Cé mot ngudi diing trén bai cat nhin theo ba gia
trén chiéc bé. Ban c6 doan dugc dé la ai khong? Ngudi
nay khodac trén minh moét tam ao choang chador cua
dan ba Iran. Ngudi nay chinh 1a c6 bé Hava chin tudi
vlta méi dugc quyét dinh trd thanh thiéu ni.

C6 bé ciing nhin theo thé thoi. C6 chua biét duoc
diéu gi & phia trusc. Nhung ngudi xem thi biét. C6 I6n
Ién 18y chong va co thé sé tham gia mot cudc dua xe
khéng thanh nhu ¢6 gai Ahoo. Hodc c6 c6 thé sé thanh
ba gia Hoora, bao ma uéc don so khong dat dugc ding
luc, va chi c6 thé dat dugc khi ban than khéng can dén
nhiing mo udc dy nira.

Bén ngoai sd@n béng: Niém vui bao trum tat ca

Bén ngoai sén béng la bo phim vé su mé cudng béng

da, nhung khéng cé hé cé canh nhiing cau
thd hay moét dudng bong nao. Tur dau dén
cudi cau chuyén chi dién ra bén ngoai san
van dong Tehran khi bén trong dang dién
ra mot tran dau nay Ira gita doi lran va doi
Bahrain, gianh quyén vao vong trong cla
Clp bong da thé gidi.

Cau chuyén xoay quanh nam c6 gai
dong gia lam con trai hong lot vao san
van dong Tehran dé xem tran quyét dinh.
Mai c& méi canh ngd, nhung khi bi bat, ho
bi gom lai mo6t chd bén canh bc tudng
cao bao quanh san van dong. May ngudi
canh sat co déng duing canh cac c6. Cac ¢ van nai, cac
6 xin x4, cho vao xem réi hét tran dau mudn bat giam &
dau cling dugc. My ngudi linh ciing chdng sung suéng
gi. M6t anh linh néng dan mién ndi thi dang lo lang &
qué chi cd me gia, me gia lam sao chan dugc dan dé ctiu
cla gia dinh. C6 gai dong gia mét ga trai ngang tang,
hut thuéc phi phéo, thi xin anh ta cho minh vao xem, réi
sau d6 c6 sé lam khéng cdng cho anh, sé vé qué di chan
dan dé cliu ctia nha anh.

& ché nay, phai ding lai dé ndi thém vé viéc Iran cadm
phu nl xem bdéng da & san van déng va noi cong cong.
Phu nit Iran c6 tuong déi nhiéu quyén hon & mot s6 nudc
Hoi gido khac, nhu dugc lai xe hoi, duoc di lai tu do trén
dudng ma khdng can dan éng trong gia dinh di kém giam
ho, dugc dén trudng dai hoc tron 1an nam ni, tat nhién la
hai giGi ng6i riéng hai bén. .. Mua tranh Clp chau Au 2012,
canh sat nhac lai lénh cdm phu nirxem bong da & noi cong
cdng: cac quan ca-phé, cac rap phim, nha hat thuong cé
man anh 1én, va phu nirkhéng dugc lai vang. Ly do vi ding
dau cdnh sat dua ra: 3 chd xem béng d4, dan 6ng thusng

dé bj kich dong, néng tinh, vang tuc chi bay, khong phu
hap véi phu nit. Ong néi thém: Lénh cdm nay chi nhdm
bao vé phu nir trudc nhiing gi thé tuc xau xa ma thoi.

Chinh xac d6 la diéu mot vién canh sat da noi véi co gai
trong phim: C6 vao trong dy, toan dan 6ng, ho néi moét
cau la vang mot cau, cd mudn nghe ha? Co gai bao: Thi
em sé bit tai lai, em khong nghe dau. Tré tréu, khi co doi di
vao nha vé sinh, & san van dong khong cé nha vé sinh n(,
anh chang canh sat lai bao: Trong dy chiing no viét bay ca
[én tudng, c6 khéng dugc vao. C6 gai lai hén nhién: Em sé
bit mat lai, em khong doc gi trén tudng dau.

Lgi dung 16n xén trong nha vé sinh, c6 géi chay trén
dugc vao san bong. Xem dugc mot Ilc, rdi c6 quay lai,
tu ndép mang. C6 giai thich, cé lo viéc minh bé tron sé
gay tai hoa cho anh canh sat cé ba me gia khéng tréong
dugc dan gia stic. B&n ¢6 con lai thi hao hic hdi co xem
tran béng dang dién tién thé nao?

Thé tran trong san gid ra sao? Khong chi nam c¢é gai
ma ca ba chang canh sat déu néng long muén biét. Mot
anh chang dén diing trudc canh ctia ngach, nhin vao
dugc trong san va lam nguai tudng thuat. Ca dam con

: gai va canh sat déu hao hing binh luan
va ho reo theo dién bién nghe dugc.

Gan cudi tran dau, theo 1énh vién chi
huy mdi dén kiém tra, canh sat dua nam
c6 1én mot chiéc xe ché vé dén. Trén xe c6
thém mot thanh nién bi bat vi mang phao
bong phao sang vao san. Ho luc soat khap
ngudi anh ta, tich thu dugc mét déng
phdo sang. C6 gai dong gia nl canh sat thi
khoc vi lo minh t6i ndng nhat, dam mac
quan phuc canh sat, phen nay khéo bi t
hinh. Tinh triét hoc cla bd phim ngoat

= sang mot tam mdi, khi cd gai it tudi nhat
[Gic nay méi tha nhan. C6 la ngudi duy nhat gitia dam nay
khéng mé bong da 1am. Hém nay cé cai trang di xem la
dé tudng niém mot ngudi ban bi chét trong lan xem tran
dau gilra doi Iran va Nhat Ban gan day.

N6i lo khéng at dugc dam mé. Ngoi trén xe, chang canh
sat nha nghéo mé dai nghe tuong thuat. Anh ta phai tho
dau ra ngoai dé chéc chéc lai diéu chinh cai dng-ten. Lai
hoi hdp lang nghe, lai tranh céi, lai ho reo. Cho dén khi doi
tuyén Iran thang va gianh quyén vao vong trong thi niém
vui né bung ra. Mdy chang canh sat md cuia lao xuéng
dudng. Nam ¢ gdi cling lao xudng theo. Anh chang mang
phdo tudng nhu da bi tich thu hét phao, gis 16i & dau ra
mdy que phdo sang, phét cho cac cd gai. Ho d6t phao sang
va hoa vao ddm ngudi tung bung dudi duong.

Dam mé bong da trum lén tat c3, lan at moi cam ky
d6i véi phu nit, 1an at moi ndi lo bi triing phat, lan &t
moi ndi niém nghéo khé, chét choc. Xéa nhoa ca ranh
gidi gilta ngudi pham tdi va ngudi canh gi. Tat ca chi
con mét niém vui chung va la gi phat vui sudng xuat
than véi moi ngudi.

1-9-2013 VAN HOA PHAT GIAO 39



Phim Bén ngodai sén bong do dao dién Jafar Panahi
thuc hién nam 2006, bén 1&é mot tran ddu cé that, ngay
ca loi tuong thuat & trén dai phat thanh clng c6 that.
Trong kich ban, 6ng cling chudn bi hai cai két khac
nhau, cho trudng hop doi tuyén Iran thang hodc thua.
DPoc dao trong tu duy va cach thé hién, sdu sic vé tu
tudng va tam triét hoc, bd phim da doat giai Gau Bac &
Lién hoan Phim Berlin cing ndm 2006.

Hon ba chuc nam qua, Iran trd thanh nudc ndi bat
trén ban do dién anh thé gidi vsi hang tram giai thudng
& nhiing lién hoan dién anh hang dau. Jafar Panahi la
mot trong nhiing dao dién da doat nhiéu giai thuéng
I6n v&i nhiing phim nhu Khi cdu trdng
(The White Balloon, giai Camera Vang |
cho phim dau tay hay nhat, Lién hoan
Phim quéc té€ Cannes 1995), Cdi vong
oan nghiét (The Circle, gidi Su TU Vang
& Venice 2000), Vang d@é (Crimson Gold,
giadi Hugo Vang, Lién hoan Phim quéc
té€ Chicago 2003), Bén ngodi sdn bong
(Offside, giai Gau Bac & Berlin 2006)...

Bén ngoai sdn bong khéng chi la van
dé nl quyén. Sau xa hon, do la quyén
dugc thudng thic, dugc boc 16 niém
vui suéng, quyén dugc chia sé véi cong
déng; 1a udc mo dat tGi niém hanh phuc
I6n c6 thé xda nhoa moi ranh gidi.

' i

Chia ly: Mau sé chung ctia nhan loai

Chia tay (Nader and Simin: A Seperation) bat dau
mot cach don gidn, nhung khi phat trién, n6é dugc lat
di lat lai vai nhiéu 16i ngoat, dugc dao xéi dén tan chiéu
sau clia van dé.

Hai vg chéng ra toa xin ly hén chi vi mot mau thuan
khong gidi quyét dugc: Vg mudn ca gia dinh ra nudc
ngoai séng, nhung chéng chua thé di dugc vi c6 6ng bd
gia dang 6m, phai cham. Ong gia bi bénh mat tri nhg,
bénh liét rung va tim mach. Chia tay xong, chéng phai
thué moét co gitip viéc dén cham éng gia. C6 nay ¢ luc
phai chay ra dudng di tim 6ng gia mat tri nhé di lang
thang, luc thi phai trong cai may ti€p 6-xy cho 6ng...
R6i anh chéng nghi ¢6 gilp viéc an cap, x6 dudi co ra
khoi nha. C6 ta bi sdy thai, kién anh chéng ra tda. Anh ta
bi tam gilr mdy ngay. C6 vg da vé nha me dé, phai quay
lai chdm b6 chéng. Mau thuan gilra chli nha va gia dinh
c6 gilp viéc tang lén. Ra toa nhiéu lan. Cudi cuing hoa
gidi, vo chéng chii nha dén xin boi thudng. Nhung c6
gilp viéc dan dan nha ra co thé ¢é bi say thai vi ly do
khac, truéc d6, hdm c6 chay ra duong di tim 6ng gia va
bi va cham & ngoai dudng, khéng phai vao luc bi x6 day
ra khoi nha chd. C6 khéng nhan tién boi thusng, va viéc
nay lam anh chéng c6 gian dit bo ra khoi nha. ..

Ngén ngl dién anh rat gian di. Nhin ban tay nghé
thuat chuyén nghiép clia dao dién ma thém udc. Co
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nhing chi ti€t don gian ma gay cam xdc: Xong cudc ra
toa ly hon, c6 vg vé thu xép dé dac dé rdi nha chong. Khi
c6 vao chao bé chéng, 6ng gia khéng néi gi, ban tay liét
rung parkinson run run chi gilr chat ldy ban tay con dau,
mai khéng tha ra. Phai dén khi anh con trai vao, dé bé
mdi g& ra dugc. Hodc khi anh con trai tam cho bé, dugc
mot lic, anh guc xudng vai ngudi cha ma khoc.

Pao ly va tén gido cling dugc khédc hoa sau séc: Ong gia
khéng thé thay dugc cai quan khi éng tiéu tién ra, co gilp
viéc rat mudn gitp éng nhung chua dam. Phai dén khi
dung dién thoai hoi tu van ton gido, trinh bay hoan canh
chi c6 ¢6 va 6ng & nha, dugc tu van rang c6 dugc phép,
c6 mdi dam lam. Khi gia dinh nguai chu
dén nha co dé béi thudng, anh ta déng y
boi thudng cho ¢, véi diéu kién co phai
thé trén cudn kinh Koran rang chéac chan
vi bi anh x6 nga ma cé bi sy thai. Cling
dén thé thi c6 mai bat dau nghi ngd rang
c6 thé minh bj sdy thai khi nga trugc do
& ngoai dudng, va khéng dam thé. Mot
chuyén nifa, trudc toa, trong tranh luan,
anh chu da dinh c¢&i d0 ngudi cha ra dé
moi ngudi thay vét xay xat do co gilp viéc
dé 6ng gia nga. Nhung dan do nghi ngoi
mot lat, anh lai théi, khéng cdi do 6ng b6
ra & chd déng ngudi.

Phim doat gidi Gau Vang phim hay
nhat & Lién hoan Phim qudc té Berlin, thang 2-2011,
hai dién vién chinh cling doat giai dién vién xuat sac
nhat (Gau Bac). Trong mét nam sau dé, phim can quét
hau hét cac lién hoan phim quéc té hang dau va doat
cac giai I6n, két thac bang giai Oscar phim nudc ngoai
hay nhat 2012 va phim hay nhat cda giai thudng Dién
anh chau A dau ndm 2012. Trudc dé, ndm 2009, chinh
dao dién Asghar Farhadi nay cliing da doat giai Dao
dién xudt sdc nhat (Gau Bac) tai Lién hoan Phim Berlin,
phim Vé Elly.

Cau chuyén da tim dugc mau s6 chung ctia nhan loai,
va thé hién né mét cach that gian di, that chat ché va
that sau sac. Chinh vi vy phim da lay dong dugc cam
xUc clia ngudi xem trén khap thé gidi va thanh cong
mot cach tuyét doi & cac lién hoan phim, cac giai thudng
dién anh hang dau va dugc ngusi xem khap nam chau
tdm tac suot hai ndm 2011-2012 khi phim ra mat.

Phim két thuc khi hai vg chéng va dira con géi quay
lai toa dé xt ly hon 1an cudi. Pda con gai dugc toa hoi
sé chon & véi cha hay véi me. C6 bé hai lai: Phai tra |Gi
ngay & day a? Vi quan toa gat dau. Ong yéu cau ngudi
cha va ngusi me ra khoi phong dé c6 bé co thé tra 15
truc ti€p vai quan toa. Ngudi cha va ngudi me ra khoi
phong, chd & sanh ngoai. Ngudi xem khong biét cau
tra 13i chia ddia con gai va phan quyét cta toa. Chi c6
Nngudi cha va ngudi me dang cha 16i phan quyét trong
cdi phong doi, nguci qua ké lai khong ngét. m



Sau suy tuong
iup duong sinh

NGUYEN HUU pUC

rong dan gian hién nay, dac biét c6 cau néi
internet gilp stc lan téa rat hiéu qua, da lan
truyén nhing y tudng du loai mau sac. Biét
chat log, ta c6 thé chon nhiing suy tudng lam
kim chi nam hé trg dudng di nudc buéce cla

cudc s6ng minh dé dat dugc nhimng diéu tot dep.
Nhiéu ngudi quan tam cudc séng minh chi “thudng
thudng bac trung théi va chdng cé mo udc qua cao xa”
rat tam dac vai suy tudng lién quan dén sau diéu thudng
dugc ké trong tiéc vui hop mat ban beé. D6 1a “Cudc séng

la t6t dep khi mét vo (chdng), hai con, ba tdm, bén bé, nam
chéu va cuéi cung sdu tdm". Suy di ngam lai suy tudng
vira ké thi dung la ¢6 cudc séng ma nhiéu ngudi thudng
thuong bac trung ci méai ma udc la “Chi mot vg mét
chong séng that hanh phtc, ¢6 hai con va nuéi duéng
chung thanh nguoi c6 ich cho xa héi, s hitu cdn nha
ba tang khang trang (“ba tdm” ddy la néi d@én nha cé ba
tdng), c6 diéu kién di du lich bén bé ndm chau (thdm thd
cd thé gidi thi con gi bdng) va cudi ciing chét dugc chén
cat dang hoang (“sdu tdm” ddy chi quan tai).




Tuy nhién, sau diéu trong suy tuéng vua ké, trir diéu
sau cling, sé khéng thé dat dugc néu ngudgi ta khong
6 stc khoe dé hudng vui thi cudc doi. Cling trong
dan gian, nhiéu ngudi trong sinh hoat gap g&, tham
chi trong chuyén trd nghiém tuc da ké cho nhau nghe
sau suy tudng gilp nang cao suc khoe, kéo dai cudc
s6ng. No6i gon hon, cé sau suy tuéng giup “dudng sinh”
xin ké lai sau day.

“Duéng sinh” la gi?

N6i ndbm na, dudng sinh la cach “nudi dudng su
séng véi muc dich dugc trudng tho an vui”. C6 han
bdé mén Dudng sinh trong nganh Y gidp ngudi ta tap
luyén dung muc, dn udng dung phép, co6 thai dé tinh
than thich hgp dé nudi dudng cudc séng trudng tho
an vui. S6ng sao diéu hoa am duang trong co thé, séng
hop quy luat sinh hoc va thién nhién va chuyén héa
thai do tinh than nham gitp duéng sinh.

Sau suy tudng giup dudng sinh dugc tdm gon nhu
sau: “Mot trung tam, Hai mét chat, Ba quén, Bén ¢, Ndm
phdai, Sdu khéng”.

Dién giai rong ra, Sau suy tudng giup dudng sinh c6

ndi dung nhu sau:

1 Trudc hét, Suc khde la gi? TU nam 1946, T6
chic Y t€ Thé gisi (WHO) dua ra dinh nghia vé

suic khoe: “Suc khde khéng chi la khéng bénh tat ma la

trang thdi hoan todn sdng khodi vé thé chat, tinh thdn

va xa hoi”.

Binh nghia trén cho thay than va tam clia con ngudi
dinh lién véinhau nhu hinh véi bong, va cé stic khoe co
nghia 1a“than tdm an lac”. Diéu hét stc tha vi la d6i véi
nhling ai la con nha Phat khéng phai dén bay gig, tuc
thai diém WHO dua ra dinh nghia, ma tu rat 1au réi con
nha Phat thudng chidc moi ngudi: “Than tam thuong
an lac”. Bung la chi co suic khoe toan dién khi dat dugc
trang thai cdn bdng, hai hda giia cd nhdn, xa hdi, méi
truong. Va ta cling chi c6 stic khoe khi Dinh dudng, Van
dong, Ngu nghi dung phép.

“MOT TRUNG TAM”: SUC KHOE

- Dinh duéng dé duéng sinh:

An da dang: khéng &n thd gi nhiéu qua ciing nhu
khong bo thu gi can thiét, tic dn udng day du va can
bdng nam nhom chat dinh dudng (dam, dudng bot,
béo, vitamin va chat khoang).

Khéng an uéng qua no, khéng qua doi (nén an véi
mot chat déi trong no chi diing no dén cang bung).

An uéng theo ménh lénh cla bao t (dtng ép minh
nhin an quéa dang do sg bénh). Vua thién su Tran Nhan
Tong da day:

“Cutran lac dao tha tay duyén
Cotac xan hé khén tdc mién
Gia trung hitu béo huu tdm mich
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D6i canh vé tdm mac vdn thién”.

(S6ng dai vui dao tuy duyén

Dai thi dn, mét nga lién mot khi
Nha ta chau bau thiéu gi

V6 tam trudce cdnh hai chi la thién).

Khéng chi An “dd4” ma con An“lanh”. An “lanh” 13 biét
cach an uéng nhu: luén thuc hién “an chin, uéng s6i”;
thiic an c can nau chin ky trudc khi an; bado quan tét
thuc phdm da ché bién, chéng rudi, gian, bui bam xam
nhap; rta tay bang xa bong trudc khi an, sau khi di vé
sinh va lao dong v.v. Muén an “lanh” phai c6 su ho trg
cla xa hoi. Bai vi khdong thé bao dam van dé an toan vé
sinh thuc phdm cho moi ngudi néu khéng ¢é su quan
ly hitu hiéu cGia co quan quan ly chic ndng nha nudc.

- Vian ddng dé duéng sinh:

Phai luyén hinh két hop vai luyén thé. Nén luu y, van
déng thé luc ding cach két hgp thé sau sé gitp: bénh
tranh, gia cham. Thé tham sau khong chi cho ta nguon
s6ng nha thu that nhiéu khi oxy, thai cho gan hét khi
CO, & phdi, ma con tac dong giup thanh loc tam y. Tha
that tham sau la hit thé véi trang thai tinh thic hoan
toan: “Hit vao, thay bung phinh ra; Thé ra, thady bung
xep lai”. Va véi tam y thanh tinh: “Hit vao tam tinh lang:
Thd ra miéng mim cudi’, va véi tam han hoan, nhu Buc
Phat Thich Ca trong kinh Niém x(f va niém hoi thé da
cho thay: “V&i tam han hoan, t6i thd vao; Véi tam han
hoan, t6i thd ra”, d& nhu thé ma di vao thién, dé budng
xa. d€ quan chiéu sau sic than thé, tam thic va hoan
canh nham dem lai an lac hanh phc cho ta va cho ca
thé gian nay.

- Ngu nghi dé duéng sinh:

Can ngu gidc ngl du va sdu. Giac nga khéng mong
mi la gidc ngu du, sdu va la cach phuc héi sinh luc tot
nhat. Ngu cé du thi mdi say gidc néng, va néu ngu sau
thi du ¢ ndm méng, khi thuc day chdng nhé gi hét.
D4u hiéu cho biét ngu du la c6 su sang khodi, tuoi tinh,
thodi mdi khi thic gidc, lam viéc binh thudng vao ban
ngay. Ngay nay, khoa hoc d& chiting minh ngti du sé cé
stic khoe t6t, con thi€u ngl sé bi du thi bénh.

Dé& 6 suic khoe:

“Ngti khéng méng mi, thiic chdng lo au, dn khéng cau
ky, thé that tham sau”. (Trang TU, Nam Hoa kinh)

DO MOT CHUT
Thodng mét chit: Khong bao tha, khong khu
khuluén cho la minh ddng con ngudi khac la sai. Quan
niém khong con dung néu cho rang khi gia, co thé
ldo hoa thi tinh cach con ngudi c6 dinh, trd nén “cling
ngac’, “bao thd”. Mot nghién cru clia Dai hoc Vermont

2”HAI MOT CHUT”: THOANG MOT CHUT, HO



va Dai hoc Virginia (My) khdo sat khoang 46.000 nguai
(trong thaoi gian ti ndm 1972 dén nam 2004) cho thay
cung véi tudi cang cao, tinh cach, thai do cGia con ngudi
c6 thay d6i, khdng mang tinh cuc doan nhu khi con tré,
tu tudng cé dugc “giai phong” chir khéng cling ngac.
Thodng mét chut cling c6 nghia hdy budng xa.

H6 d6 mét chut: khong sg gay ra sailam, ludn la chinh
minh. H6 d6 thudng do quén (luu y, d6i véi ngudi cao
tudi, suy gidm tri nhé la qua trinh tu nhién cla tudi gia,
hay chap nhan thuc té“dang la” nay va tim cach bao vé,
trau déi tri nhg).

QUEN GIAN-HAN THU
- Quén tuéi tdc, quén bénh tat:
chdp nhan thuc tai “dén tudi gia la dén thai diém
tudi tadc chéng chat va dinh lién bénh tat”. Néu khéng
quén dugc tudi tac, khdng quén bénh tat sé bat an,
khé s, lo au. Tai sao ta khéng chon 16i s6ng vui vé, nhe
nhang, it lo au?

3 “BA QUEN”: QUEN TUGI TAC, QUEN BENH TAT,

- Quén gidn-han thu:

Gidn 1a théi d6 bat binh vai nhiing gi xam pham “cai
t6i” mong mudn s& hiu, théa man, phong dai. Gian
ludn ludn 1a mat khon (1a d6m Ita nhé cé thé thiéu hay
khu rting thuang yéu rong I6n bat ngan). Gian la thai
dé thodng qua khoéng tén tai lau nhung ciing cé thé
kéo dai bung né thanh han thu. Han tha la chi muén
lam hai ngudi khac (hai ngudi: ngoai han thu con do
ngu dot, tham lam).

Pé& thuc hién “ba quén”: hay s6ng tron ven vdi
giay phut hién tai.

“BON CO":
4 C6 ngugi than dé thuong yéu (cd ban

doi cang tét). C6 ban tri ky dé chia sé. C6 s6
tiét kiém va Cé nha & dé bdo dam cudc séng vat
chat.

Trong cudc séng vé thudng, Bon Co6 vira ké
khong bat budc phai cé du. Riéng thuang yéu,
dan gian da cé tha rang:

“Tram ndm trudc ta khéng hé gdp

Ngan ndm sau biét gcip duoc khéng?

Cudc dvi sdc sdc khéng khéng

Thoi thi hdy s6ng hét long vai
nhau”.

S6ng nhu thé la ta c6 nhiéu
I&m. =

“NAM PHAI"; '
5 Phai hoat doéng, -
Phdi cudi, Phdi biét ké

chuyén, Phdi lang nghe, Phdi
binh thudng hdéa moi chuyén.

“SAU KHONG”:
6 Khéng bam chép, Khéng ca nhan chl nghia,

Khéng so sanh, Khéng bi quan, Khéng chi biét
s6ng cho qua khi va tuong lai, Khéng né luc qua
dang.

Sau Khéng nhung rét lai chi mét Khéng la Khéng
Bdm Chdp. Trong dan gian c6 tho rang:

“Mét bdm chdp, hai bam chdp

Chdt chira trong long chi cho khé

Trdm xd bé, ngan xa bé

Thong dong tdc da vy ma vui”.

Suy gdm “Sdu Khéng” sao thay qua giéng “Luc d6 Ba-
la-mdt” clia nha Phat.

Vi: Khéng bdm chdp c6 khac chi B6 thi. Khdng cd nhdn
cht nghia chi dat dugc khi Tri giGi rét rdo. Khdng so sdnh
khi thanh thuc Nhén nhuc, nhudng nhin. Khéng bi quan

khi Tinh tdn tdc nd luc chinh

dang. Khong chi biét
séng cho qud khu va
tuong lai khi Thién
dinh véi cdi hién tai.

Khéng né luc qud

ddng khi Chdnh niém

décoTritué. m

& Y

"“. —
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HANH LINH

g

on gai. Nhirng ngay nay, me thuc su hoang

loan. Cam giac ay me da trai qua khong biét

bao nhiéu lan, nhung chdng thé quen dugc.

Me thdy minh bat luc, minh thua cudc, vi

khong bao vé dugc con - khi con phai Ién
lén gilra cudc song khong an toan thé nay.

Con bé bong qua, con chua tu quyét dinh dugc viéc
gi cho minh. Tt bira an, ly nudc, giac ngd, quan do con
mac, cai bé con ngoi, con dusdng di dén I6p mam non
moi ngay... me déu lya chon giim con. Xa hoi ngoai
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kia ndo loan, ngudi ta danh dap, chém giét, Ila gat
nhau dé nhu khong, cé khi chdng can dén bat ky ly
do nao. Réi chic gi trudng tiéu hoc dgi con da la moi
trudng thuan khiét, con vira hoc chit i-td, da phai nhao
nhéac dua tranh, hoc trudc tién vi diém s6 va nhing gia
tri bén ngoai cht khong phai vi Lam Ngudi.

On trdi la con da xong nhirng mdi tiém vac-xin cuoi
cung cla tudi nha nhi (me da lao vé nha, 6m chat con
khi doc xong bai bao d6. Me khoc khi nghi dén nhiing
ba me khong kip moét lan 6m dda con s sinh con am



noéng trén tay, chi vi bénh vién da cdn than tiém ngtia
cho con ho).

Nhung, chiing ta sé con phai 6m, me sé thuan theo
“van héa phong bi” dé déi 1dy cho con mi tiém nhe
nhang hon clia co y ta, clr chi an can han clia bac si. Chi
vay thoéi chit lam sao me du tién dé mua néi y dic xa xi
(thtr ma chi cé no, thay thuéc mai thuc su la me hién)
- dé chung ta dugc yén tam giao pho tinh mang cla
minh... Nhiing chuyén dé du gi cling con xa x6i, me ci
nghi gilf con dudi mai nha cta cha me, trong vong 6m
yéu thuong clia gia dinh - thi con con dugc an toan.

Nhung me nham con gdi a!

Tudi clia con - bup trén canh, &n uéng la viéc quan
trong nhat. Con thém nudc ngot va d6 chién, nhung
100% nudc udng ngoai dudng bi nhiém khuén, dau
chién di chién lai hodc m& thdi, keo chip chip tdm
pham mau cdng nghiép va xuc xich Trung Quéc ¢é han

st dung 10 ndm bén & cng trudng mam non. Bat phé
ngoai dudng nudc diing ché tir nudc c6t ham thit heo
chét bénh, thé ban trang mu6t do trén huynh quang,
ngay ca c6c thia d€ an mot ly ché cling c6 thé dugc téi
ché tlr nhya rac thai bénh vién.

Me khong dam cho con &n thiic gi néu khong phai
tay me ndu, nhung me ciing khong tin ca chinh minh vi
ngay com me nau ciing cé thé khéng an toan cho con.
Mét hat com chung ta an clng phai cong ba loai héa
chat: chéng méc, tao mui tham va lam né gao. Nhing
ngon rau xanh non me cé ngam ria ky dén may, ciing
khéng thé tdy hét dugc thudc trir sdu va thubc tang
trudng. Con ga, con cd, con heo dugc nudi bang thudc
“thuc I6n” - ma nao hét, ngudi ta con bom thém nudc,
ngam thém hoa chat khi chiing da dugc héa ki€p thanh
thuc phdm, dé nang han, gilt dugc vé tudi ngon han.
Hoa qua con dn méi ngay, du & chg hay siéu thi, du gan
nhan nhap khdu hay ti vudn trai - cling déu da dugc
“tam” thu6c bao quan. Me chiu roi, ching ta van phai
an dé s6ng va dé m bénh, trong mot diéu kién khéng
dugc lua chon, vi ¢6 gi khac dau dé lua chon?

TU 1-3 tudi, slta cong thuc la thuc an thiét yéu cda
tré thi nay dén sita nhap ngoai (nghia la dat nhat roi,
an toan nhat réi - trong quan niém cla cac ba me)
clng bi nhiém doc va khéng du dinh duéng. Uéng
sta la quyén co ban cla tré em (nhu quyén con ngudi
vay), nhung quyén t6i thi€éu dé ciing bi xam pham - thi
chiing ta tuyét vong mat roi!

Facebook clia me hoang mang cau hoi ti ban beé:
“Toi biét [y gi nudi con minh day?”. Qua that, me clng
khong biét 18y gi nudi con, dé€ d an toan nhu trai tim
me mong mudn. Chung ta khong thé do dugc hét su
tham lam va déc ac ctia dong loai, 6 mai la diéu dau
long va dang sg nhat con gdi a.

Me khéng thé noi vai con, trong thé gigi cila minh
- ngudi I16n dang giét dan nhau, su vé cam nhu vét
dau loang trén mat nudc, khéng ai thdy minh c6 toi.
Nhiing ngudi I6n cho me cam gidc khiép hai, ho chi
nhin thdy co héi ki€ém 15i la bat chap nhiing gia tri co
ban clia viéc Lam Ngudi. Me lo 1ang doc bao, thay ho
néi nhiéu vé trach nhiém clia co quan chic nang. D6
la mot tha trach nhiém “ca lang Vi Dai’, ai cling thay
tr minh ra.

“Toi biét 1ay gi nudi con minh day?”. C6 ban ctia me
trén Facebook néi: “Em sé cho con bud me dén tam
thang tudi, hoan toan va tuyét déi, sau dé thi tinh tiép”.
Me lai nghi dén Thai Nguyén, qué ngoai clia con. Mdy
nam trudc cé6 mot té chic phi chinh phu di khdo sat
mau dat dé lam vung ché nguyén liéu sach, ho két luan
du lugng héa chat bao vé thuc vat trong dat phai sau
50 nam nla méi dugc rda troi hét. Va trong sia clia
nhiing ngudi me tré ¢ dat ché, c6 ca thudc trir sau.

Sita me cling chdng con an toan! Mét diéu vé cling
dau dén, con biét khong... m
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iéu tot dep vi nhu mét vién ngoc quy bi

chon vii dudi 16p bui thoi gian van téa

sang khi dugc phat hién. Cai dep cling nhu

moét dong sdng ém tréi lang 1é chgt bung

lén nhiing dot song trao lam thang thét
bao giot nudc mat khoc thuong, cdi dau cam kich.

Gilra lan s6ng hiém nguy, khi cai chét can ké... quyét
dinh nhudng su séng cho ngudi la diéu khéng phai ai
cling ¢6 thé nghi va lam dugc. Gilta trung vay cai xau,
mot ngudi dam dung 1én vach tran t6 giac la mot viéc
lam khéng phai ai cling du ban lanh dé duong dau.
Ay vay ma... diéu tudng nhu khong thé dy da va dang
xay ra. Niém tin vé nhimng diéu t6t dep von bi lung lay
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da kip thai dugc vun déap va cling c6 ngay trong cudc
s6ng con nhiéu diéu bat cap.

“Cé nhiing cdi chét da trd thanh bat ta...”

Cautho thudc long thoi cap sach dén trudng thoang
chéc hién vé nhu khoi thém dong cam xdc da am i bao
ngay. Chién tranh tan khéc da lui xa. Cudc séng thoi
binh cang bi chi phéi b&i danh vong bac tién, ngudi ta
cang dé dang quén hét moi th, ké ca nhiing diéu tot
dep tung la niém tu hao clia bao thé hé ngudi di qua.
Diéu t6t dep doi khi tré thanh chuyén muén ném ca
clia mot thdi xa x6i nao dé. Va cudc chién dé lap nén
ky tich vai tén goi “Diéu tot dep” da xay ra, am tham



nhung khéng kém phan khéc liét gita ranh gidi su
sOng va cai chét, gilta chan ly |é phai va thé luc cai ac
da bén ré tham nién trong moét bd phan ngudi.

Cau chuyén vé nhimng ngudi huing trong thoi binh
da trg thanh dé tai ndng héi trong sudt thai gian qua.
Chuyén vé cau hoc sinh I6p 12 lao xuéng dong séng
chay xiét ctru ndm em nho thoat khéi ban tay thay than
dé roi chinh em lai bi dong nudc cuén tréi mat hut.
Nhiing ngay mua gi6 thang Tam... thgi tiét am u se
lanh, cu dan thanh phé bang hoang khi nghe tin mét
chiéc ca-nd bi nan & viing bién Can Gid. Va trong chin
nan nhan t& vong thi cai tén Tran Hu Hiép dugc moi
ngudi nhac dén véi dong nudc mat tiéc thuong cung

tac long cam kich tri an sau sic. Ca-nd bi song nhan
chim, ngup lan gitra bién nudc ménh méng trong dém
t6i, nhung Hiép da nhanh tay quang day ctiu dugc bén
phu nir du bam vao man thuyén. Anh ciing nhudng
luén chiéc 4o phao dang mac trén ngudi cho c6 ban
déng nghiép dé roi kiét stic budng minh tha troi trong
tiéng thét gam culia song gio.

Ngudi chét dugc vinh danh trong niém tu hao va
long tri an clia bao ngudi con séng. Nghia clr va su hy
sinh cla ho liéu c6 danh déng luong tam nhiing nguoi
khi ma sy si mé va long tham da dét chay moi hinh
tugng von dugc tén thd 1au nay. Noi dén y dic cha
ngudi thay thudc, chiing ta khong khoi chanh long khi
cau chuyén nhan ban xét nghiém Iira d6i bénh nhan
vUa xay ra trong moét bénh vién da khoa tai tha do.
Cai ac co thé da khong dugc phai bay néu khéng cé
ngudi can dam diing Ién vach tran moi chuyén. Nhiing
ngudi té giac cung lam trong khoa xét nghiém da am
tham diéu tra va thu thap ching cd gan mét nam véi
tam trang lo du ndng triu vi bi ap luc va de doa. Céi xau
dugc phai bay, ngusi lam diéu thién cudi cung cling da
thd phao nhe nhom.

Ma luc déng tién, stc hat cta danh vong dia vi da
l[am lu m& tam duic cla nhiing con ngudi dugc goi la
luong y cia mudn ngudi. Va dé chinh 1a nguyén nhan
dua dén nhiing viéc lam sai trai, gdy nén hau qua khon
ludng cho xa héi. Cai c ludn tiém &n va dugc che gi du
mot cach tinh vi. Ngudi ding lén vach tran phai bay
nhing viéc lam sai trai khong chi véi long qua cam,
ma con biét gat bé nhing lgi ich ca nhan, tham chi
hy sinh ca ban than minh chi véi uéc mong dugc bao
vé chan ly. Va chan ly luén ding vé nhimng ngudi biét
tén trong & phai, biét hy sinh giup ké thé co, biét git
viing nhan phdm dao duic lam ngudi cho du dang can
ké bén céi chét.

Van con do6 nhiing diéu t6t dep, nhiing con ngudi
hudng thién ma ta chua gap hoac chua dugc ai nhac
dén. Nhiing anh huing v6 danh xa than ctru ngudi trén
khdp cdc mattran bién nudc, bién Ia, trong cdnh thién
tai bdo lut, trong cac tai nan tham khoc va trén moi
géc dudng heé phd. Diéu tét dep an hién bén nhimng
bép &n tu thién, trong nu cudi trong sang clia nhing
sinh vién tinh nguyén dua dén thi sinh trén khap cac
néo dudng, trong tam long vang cla nhimng nha tai
trg giup d& bao ké khén cung tat bénh... Va con rat
nhiéu rat nhiéu nhing hinh anh dep du tao cho buc
tranh cudc séng c6 thém nhiing gam mau tuaci sang
trung thuc.

Khi niém tin vé diéu tot dep dugc vun dap, chan ly
cudc séng sé khéng ngling lan toa. Diéu t6t dep mang
dam yéu té tinh ngudi sé la liéu thuéc dac tri ngan
nglia va x6a sach nhiing ung nhot xau xa dang gam
nham dan su phat trién clia loai ngudi. m
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PHAM LANG YEN

O Bén qudn c6¢c mét chiéu mua bay, mét ngudi ban
cd tir nuéc ngoai vé tam su: “Toi xudt ngoai dé€ cho mdy
dtia con dugc hoc & nudc ngoai da mdy ndm nay, bdy gid
chting né thanh dat nhung séng ‘kiéu My’ réi anh a. Vao
phong riéng phdi gé ctia, phai xin phép no. La rdy né mdy
cdu, né doi goi 911. N6 ddt ban gdi vé nha khéng cdn héi
thua, xin phép; én uéng xong xa rdc bira bai, khéng théem
don dep réi ddt nhau Ién phong riéng, mdc ké bé me gia
lui cui rira chén. Buén Idm anh a. Bdy gid tui né khdc ngay
xua qud. Coi nhu téi mdt ching né roi”,

O Bén hanh lang sén trudng moét sém mai day ndng,
mét ngudi ban déng nghiép than thé: “Em muén con em
thanh dat sau nay nén em cho né vao hoc trudng ‘quéc
t€’ tir nho, bdy gior sao n6 khdc qud anh di. Trudc day,
em ndi gi né cling vdng da nghe theo, gio thi né quay lai
cai tay déi véi em. N6 ndi em lac hdu, qué mua, khong
biét ton trong tu do cd nhdn; tham chi né con néi ‘tiéng
Anh’ suét ngay va khéng muén st dung tiéng Viét dé noi
chuyén véiem nia”

Q Hém no lai doc duoc bai viét trén mét t& bdo trong
do co ghi lai nhiing phdt ngén nhu dinh dong cét cta
moét vi gido su danh tiéng rdng, “Nhing nguai Viét thanh
dat déu la nhing ngudi trudng thanh trong méi trudng
vdan héa phuong Tay'”.

Qua cau néi dé ngudi ta cling cé thé hiéu la chi ¢é tiép
can véi van hda phuong Tay thi méi thanh dat duoc. Dan
toc Vit Nam thi chi mdi tiép cdn vai cdi vdn héa phuong
Tay ma 6ng gido su no dé cdp khodng hon trdm nam nay
thoi. Nhu'vdy bao nhiéu cong trang vi dai cia cdc vi té tién
dan téc Viét mdy ngan ndm qua xem nhu chdng c6 gi u?

1-9-2013

Té tién ching ta néu biét hdu thé ¢ ké dn néi xdng bay
nhuthé chdc buén lam hay cdc chuvi chi cudi tham, chép
miéng ma rang: “Oi ban tdm lam gi nhiing phudng vé on,
bac hanh nhiéu nhu cé rdc dé; ‘thi dn khéng cau dén dap’;
chung né biét on thi mdi la diéu la, con vé on thi la diéu
rdt dbi binh thudng théi”.

Nguai ban & nudc ngoai cung dira con trai kia; chi ban
déng nghiép cling ¢ con gai no; 6ng gido su vaGi nhing
phat ngdn thi€u suy nghi néu trén... la nhing dai dién
tiéu biéu cho rat nhiéu nhimng con ngusi c6 cing mét
suy nghi, mot niém tin manh liét rang sy thanh céng
clia ban than chinh la y nghia t6i hau clia cuéc s6ng nay
— tdt ca nhimng nhan vat nay chac han déu la nhing tin
dé, nhiing d@é tt trung thanh hét muc ctia mét gido phai
(tam dat tén la “Thanh cong than giao”) véi tén chi hoat
déng clia n6 la “Thanh Nhan khéng bang Thanh Céng.
Tat ca cho‘thanh cong’ (hay thanh dat)”.

Hai tu “thanh cong” (hay thanh dat) cia ho phai
dugc hiéu la: “cé hoc vi, hoc ham cang cao cang t6t;
van bang mang ti nuéc ngoai vé cang cé gia tri; duoc
nGi tiéng, nhiéu ngudi biét dén; dugc xuat hién trén
truyén hinh, bdo chi; c6 mét cong viéc & nhitng doanh
nghiép, nhimng té chuic véi ché do dai ngdé hau hinh,
béng 16¢ nhiéu; noi lam viéc that sang trong; c6 xe con
cho viéc di lai; 6 nha cao cta rong, cang nhiéu cang
tét; c6 vg (chéng) xinh dep va‘thanh dat’ trong xa hoi;
con thi phai hoc trudng & nudc ngoai nghia la trong
moi trudng vdn hda phuong Tay (theo ngdn tU cla vj
gido su no); va ..van ..van.

C6 thé dién ta y nghia“thanh cdng” mét cach ngén
gon trong hai tU la “danh” va “lgi".



Nhu vay hai ti “thanh cong” nay chi hudng dén
nhiing thanh dat nham “vinh than phi da” cho ban than
ho théi, chdng phai la nhiing cdng trang to tat gi nham
giup ich cho d6ng bao, cho dan tdc, cho nhan loai ca.

Véi suy nghi d6, ho - nhiing tin d6 cta gido phai
kia - s& chap nhan danh ddi tat ca dé c6 dugc “thanh

AT

c6ng”; ddi v6i ho chuyén “thanh nhan” la chuyén 1dm
cdm clia may ngudi gia lac hau, c6 16, qué mua ngay
xua; 1a v& van; 1a nham nhi bai vi thanh nhan dé lam gi
khi ma chdng kiém ra dugc cai ma ho can la “tién bac”
va“danh vong".

Khi nguai ta da xem “thanh nhan”la chuyén khong
quan trong va bang moi gia dé cé “thanh cong” thi san
pham ho tao ra chdc chan la nhiing ké rat“thanh céng”
theo y nghia néu trén, nhung cling chac chan la chua
“thanh nhan”; ma chua“thanh nhan” thi lam gi cé nhan
tinh, [dy dau ra nhan tinh. Tinh ngudi va tinh ngudi
chua c6 hodc khong c6 thi lam sao c6 thé oan trach,
thg than rang:

“Tai sao nhiing dUa con thanh dat kia khong biét
yéu thuong cha me?”.

Do la cdi gid phai tra cho cai ton chi, phuong cham,
cho cai dinh hudng gido duc ma cac 6ng, cac ba, cac
anh, cac chi da hoac dang chay theo va tén thg né.
Dung oan trdi, trach ngudi khi minh da chon cach séng
“tat ca cho thanh cong” nhu thé.

Ho hay ngudi than clia ho da thanh cong réi d6 chu;
¢6 hoc vi, hoc ham day ngudi; c6 viéc lam t6t dep; co
danh vong day du; c6 tién bac du thura; thé nhung ho
chua “thanh nhan’, chua la con nguai dich thuc nén
khéng thé tim dau trong nhing hinh hai d6 thi nhan
tinh dé ho biét yéu thuong con ngudi. Hé qué cta 18i tu

duy, 16i séng nay la v6 s6 nhiing trudng hgp dau long
c6 thé ké ra dugi day:

Cé nhiing dua con tuy da I6n khon, da thanh dat
nhung khéng chut ban long khi ré khinh, xua dudi b
me chung; ¢6 nhitng gidng vién tuy da thanh danh
nhung lai chdng c6 mét chut tinh thuong nao cho
hoc tro khi sdn sang ga gam cac em nit hoc sinh, sinh
vién clia minh trong mot méi quan hé ddi chac tinh va
diém; c6 nhiing bac si tuy da thanh danh nhung chang
mot chat ban long trude ndi dén dau clia nhiing bénh
nhan cuing khé khi tir chi kham chira bénh néu bénh
nhan khong dd kha ndng trang trdi vién phi; cé nhiing
ky su du da thanh danh nhung chdng hé dong long
thuong cam khi nhin thdy ngudi dan ngay ngay quan
quai trén nhiing con dudng day ham hé, bui mu do
chinh minh thiét k& r6i thi cong; c6 nhing vi quan
tham tuy da rat thanh danh nhung chdng may may
x6t thuong khi nhin than dan cda minh déi khé, moi
ngay ki€ém khéng du chén com, bat nuéc. Va cé nhiing
vi gido su nhu ngai gido su danh tiéng kia khong hé
nghi dén hau qua tai hai t nhing l&i néi ctia minh khi
no tac dong dén hang tram ngan sinh vién da va dang
nghe 6ng thuyét gido.

Chi t6i nghiép cho nhiing ching sinh phai d6i mat,
phai chung séng véi nhiing loai “ngudi” nay. Ho la nan
nhan clia nhiing ké chua thanh nhan. Nhung nghiép lyc
ddy dua ho dén nhimg hoan canh nghiét nga nén danh
cam chiu vay; au cling la nhiing mén ng tur nhiing kiép
nao dén bay gid phai tra. Chap nhan trd nhimg moén ng
doi minh da vay, nhin su viéc nhu thé sé bét dau long khi
phai truc dién hang ngay véi nhiing hinh hai tuy rat thanh
c6ng nhung van chua thé thanh nhan nay. m
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Hoa hong do

trong mua Avy A
gNGUYEN THANH NGA Ma,ty con bay
TR phia qué huong
Ngay vira nghleng xuong canh hoa LE HOA

Suong roi vién 4o Di Pa long lanh
Vang trang thang Bay thau canh
Dan dua ngudi téi cbi lanh nghe kinh

Mudoi nam tim ndi xa qué
Luc binh the than troi vé bén nao
Chiéu nay buac thap budc cao

o o Con ¢o khat nugc vé chao qué xua
Nam md niém Phat, niém minh q

Ta tam dut bo, that tinh chim sau
Di trong béo tap cang lau
Nhan ra mét thoang 4o nau ngot ngao

Mudi nam dén mot con mua
Can dong nuéc mat van chua thay bo
Tim dau trang noi bo vo

Me cha on tra non cao Vé day ma khéc mit mo dang tréi...

Nghe loi Phéat day dém thao thic tim
Dot nhang thap cdi lang im
Pha van mét cudc ndi chim tram nam

Vang trang xé nira a oi
NUm nhau héa dat bén troi diu hiu
V¢ day chua ven thuong yéu

Nghiéng dém quy dudi trang ram Dam ba ngay lai dat dicu dé di

Loi kinh bao hiéu tham tram thoang dua
Tam long T6n gia khi xua
Tiéng chudng con vong bén chtia sic khéng

Nhin séng chang biét néi gi

Run run chan lai tim vé gi6 suong

May con bay phia qué huong )

Gids con cai mot déa hng Sao danh di phia nga duong vang may?
Hat mua roi xudng cdi long day voi
Me con & Véi tudi troi

Nhu mua muén néi nhirng loi caa hoa

Mot doi nhan sic phong ba

Mot doi ganh hét Ta-ba kho dau A
Ma nay dirng dudi mua ngau Hu kho}ng ) )
Chi Ia mét thoang chan cau hoa trdi... TRAN PHUC HAU

Bién tap vién - Bao Thanh Nién

Ngay mai

Béng xé chiéu ta
Thaoi gian hitu han
Duyén tan.

.~ Dong hoai niém
Puoc va mét
Chi thoang qua
Nudi tiéc!

Cay xanh biéc

May tring ngan
Nhin troi trong
Soi béng nudéc.

AL ; e % : Ném tirng gidy
Thu tat ca
Tha hu khéng.
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Tam long

vU QUOC LAM

Tram nam chép mat tay khong

Tay khong chua dé& rii xong bui tran

Au Ia - quén hét ng nan

Chi bang vuon thién vuon chan cay trong

Cam nhu trai rong tam long

Thom nhu to gidy vé rong vé tién
Quing di céi giot lay phién

Mo cung hat lGa lam nén mua mang

Con chim chién chién hot vang

Hot loi sam héi voi ngan ndi dau

Me gia quét miéng trau cau

Nghe tir cay chat, tham sau nghia tinh

R&i nghe cét bui chuyén minh

Tro vé bén ngd ndi nénh may dong
Troi xa - ¢6 nhan loi mong

Tram nam “con lai tim long ma thdi”

Lang nhin voi voi song troi
D6i bo hu thuc ai oi thay gi
Troi cao dat rong bién thi...
Tham sau dén thé ciing vi nhan gian

Théy ri - ¢6i phiic ménh mang

Tiéng chudng xao dong trang vang ling lo
Cudc doi, nhu thé giac mo

Vong quanh tréi dat - Ai ngo - gap nhau !

Nang truong sa

KIM HOA

N&i chim bién dao ménh méng

Truong Sa ning ha rong rong md hoi
Chan dap dat — lung cong troi

Thuong ngudi linh tré sam nguoi mau da.
Vui bén luéng cai vuon hoa

Tham vuong déang me swong pha mai dau
Sém troi nang ngu dinh cao

Ning vang mat bién — niang chao mat nguoi.

Gid gom hoi ndng ngoai troi

Bang vudng tudi mét chuyén doi chién binh
Truong Sa nang — Truong Sa tinh

Am 10ng chién si giir xanh qué nha.

Chum tir tuyét
cho nguoi

TUONG GIANG

Vang mo kiéu hanh mua thu

Em dua véi nudce hat ru cudc doi
Ta nghiéng tai hirng mua vui

Thi thdm gi6 nhan gai loi an nhién!

Dém qua c6 nu hoa hién

Khat khao dang hét ngot mém cho tho
To long theo gi6 thoang dua

Tinh co t6i nhat huong thura trén tay!

Néng con say ngii sang nay
Ca-phé du ving bong ai hién nha
Khong gian chot hoa bao la
Cho minh nho bé nhu 14 mai yéu!

Tinh xuan dau c6 mong manh

Ha huyén v& nét mi xanh nhat nhoa
Vién du oi duong co xa

Hay Iong tri ky mai la tri am!

Tram nam cat bui mot lan

Ngan nam ho dé tinh gan trong tay
Nhat nhoa mong manh tan phai

Coi tam duyén khai mét mai... lai vé!
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Con ciLa, hai nAQ:

LY THI MINH CHAU

i6ng nhu bao lang qué khac, lang qué toi

that thanh binh. Tiéng chim gay suét ngay

rara trén nhiing cay bang lang mom séng.

& d6 nhiing trua hé oi bic, dan ga con tic

tdc bén canh me nghiéng mat nhin troi,
nhin nhiing ang may tréi xa xa.

Mua ha that la, chdng biét cd man nao la néng. Bay
trau khon khéo giau minh dudi lan nudc mat chi ngoi
Ién cai mai den ngdom dé thg, déi tai ngoe ngudy dudi
rudi tréng that ngd. Ngudi ta bao con trau dé ra hat
[da nhung t6i nghi hat lta md&i tau dugc con trau. Ma
dung. Bai bay gid con nhiéu bo toc thiéu s co biét sur
dung con trau dé cay bua la gi dau. Ho van dua dam
vao phuong tién thé so nhat thé gidi la déi tay cua
minh. D& gieo la, ngudi dan éng dung hai thanh gb
vot nhon vura di, viia chot xuéng dat tao thanh nhiing
cai 16, ngusi dan ba di sau bo it hat lta vao dé réi
dung chan I1ap dat lai. C6 thé do dia hinh déi nui
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hay chdng ma con trdu & nhiing ngi nay ngudi ta nudi
chi dé 13y thit. Thai My - Diém, cac bd toc nay cling bi
hang rao ap chién lugc bé rap. Nhung ho c6 chiu séng
dudi déng bang dau, c6 doéi ho cling chdng chiu lam
lda nudc. Ho bao lam thé tén cong lam, cai dau né
khong ung, cai tay n6 khong chiu nghe dau. Khi an hét
gao do My va chinh quyén cii cap, ho lai trén vé ring.
Chéng ai nudi ndi hang van con ngudi chi dé an réi chai
nam nay qua thang khac nhu thé. Vay la, chinh quyén
cl lam ngo cho xudi chuyén, va ngudi Tay Nguyén lai
vé v&i ndi ring ctia minh.,

X€& chiéu, cai nang diu xudng, hang cay ca-te tré
thanh san choi cia bon con nit trong lang. Béng béang
lang tim tim, bon con gai thich 1am, ching nhat lam
vuong mién c6 dau. Con |G con trai v4i na thun lam
le trén tay chdm bam vao dan chim dau riu, giuong

giuang ra vé “anh huing
xa diéu” miét xom.

T6i khong cé ban,
cling khong cé ba
con than thich gi noi
nay. Cha téi mat, me toi
di lay chong khac & xa. Bao

nam roi ba cling chua quay lai
tham t6i. Téi lam chdu nuoi clia
ba ngoai hay dfa & cho gia dinh ba
toi cling khéng mang phan biét.
Ba ngoai, téi goi vay, quen réi.

Chi biét t6i séng véi gia dinh
ba da hon chuc nam roi, héi toi
con bé teo. Ba cling tét, cho toi
hoc hét 16p ném trudng lang.
Cé6 lan ba hoi: “Con c6 muén
ra xa hoc nlta khéng?”.

T6i muén [dm nhung
khéng thé, t6i noi: “Con hoc
bdy nhiéu du réi, hoc nhiéu c6

lam dugc gi dau ha ba"

Ba cudi: “Mai mét

chéng nha cha i,

Toi biét than phan
minh ma. May la nha

Y nguoi ta neo don,
c6 dua con trai thi
dioxin nhdm hét



nua hinh hai. Chi khéng, thi t6i cling dau dudng, x6 cho
tur [au réi. May giot nudc mat lam bo lam tich thi phai, toi
quay mat di.

Ba ngoai c6 ngudi ban tam giao & cudi xém. Ba ay
cling séng mot minh, néi chuyén ma hai ham rang rit
rit mai én, ti€ng nai lai tron vo that tai. Ngudi la chac
chdng mdy cdm tinh véi ba, con téi thi than réi, thay ba
cng hién ma that tha nra nén mén Iam. Nhin ba, téi
nhé I6i cha ké ngay nao: “Ba ndi con séng moét minh,
6ng noi di khang chién. Ba bi thang Tay di 6ng sat nung
Itra vao lung bat khai ché Viét cdng, ra tu ba di dau téi
gid cha chdng ré. Cha s6ng véi ngudi ho hang trén pho
dé hoc hanh. Lac mat ba tu dd”.

Ngay dé, nha téi & xom trén chit khong phai xom
nay, cha lam thg cua trén riing, chiéu chiéu thuong
c6ng tbi di long nhong trong xém. Tham ngudi nay
ngudi kia, mua cho t6i cdy keo, géi banh. Chi thé, ma
sao t6i ci nhé hoai. Réi cha cling lai ra di, di mai. Me téi
béan cén nha cii r6i nh ai d6 gai t6i xuéng day.

Ong chti nha t6i & la tho cau siéu hang, cau cd ma nén
clia nén nha. Téi goi 6ng la cau. Cling cén truc, soi cudc,
luGi bang tam xe dap mai nhon, uén cong... M&i dém
céu ra sdbng cam vai chuc cay can thi sang hém sau c6 vai
chuc con ca 16¢ bong to tudng. Khi dugc con cd mang, ca
trdm I&n thi nha gilr lai d€ an. Ca mang ndu canh chua thi
ngon hét biét, cau lai c6 dip lai rai v6i ban beé. Ca rira sach,
catkhoanh day & bén, nam phan. Chién sa. Nau nudc soi
tha ca vao, ca chin vét ra cho mang chua, top mé xao ca
chua, hanh tim, khom... vao. Ném ném vira miéng, sao
cho chua chua ngot ngot la dugc. Cho ca vao t6, xép lén
it ngo gai, doc muing thai mong, rau bap chudi, thia la...
MUc nudce canh dang s6i d6 1én, trang tri it hanh ngo, tiéu,
&t khoanh. An véi com hay bin déu dugc. Nhiing ltc nhu
thé ba ngoai thudng bao t6i mang bi€u cho ban ba mot
t6. Téi chon khoanh ca c6 khoang bung cho béo, dé la
mot trong vai khoanh ca ngon nhit clia con ca.

Dao do troi bat dau mua. Téi duing cap 16ng mang
canh sang cho ba, c6 ngan dé bun, dé rau, dé nudc
mam riéng biét ma chdng hat mua nao chui vao dugc.
Nghi la, canh cad ma dé nudc lanh rét vao thi tanh 13m,
an vdi bun thi cang tanh di. Hinh nhu ai xui, hdm dé ba
ngoai gianh di, ba nhat dinh qua d6 dn chung vaéi ban
ma khong chiu an & nha. Téi nghi, ba ngoai di roi toi
ngéi an cling chdng ngon lanh gi véi vg chéng 6ng cau
nén t6i muc canh dd cho ba ngudi. Trgi hai rét, ba ngoai
mac chiéc 40 mang-t6 day coém, tdi ciing khoac thém
chiéc 4o lam vuon. Nha ban ngoai khong xa nhung
hoi kho di, duong tron va nhé, khong khéo lai lot tom
xudng ruéng. Nha im thin thit nhu ¢ diéu gi khéng
may. Con Vén chay ra, chay vao sta ang ac, quay duoi
mUlng mung. Ba ngoai ddy clfa buéc vao, trong nha toi
om, mui dau Nhi thién dudng xéng lén ndng nac.

“Binh ha ba?".

“Khéng, trugt nga ti hom qua, lung va xuéng ghé

bép, thoa dau khong t6i nén gio van dau”.

“Nam xuéng, dé toi xem”.,

Hai ba ban déi dap véi nhau trong gian buéng op ep.

“Ai lai thé, bao con Rét vao xoa gilp téi la dugc ma”

“U, thé cling dudc, R6t ai.. "

RGt 12 t6i, cai tén chdng biét ai dat, cling chang biét
am chi diéu gi. Téi lén tiéng: “Con day..."

T6i vén man |én cho séng, 1on tay vao lung ao xoa
dau cho ba. Céi lung sao ma 16i [6m thé nay. Téi chat
nhd& dén i cha ngay nao, tay t6i run dir. Vén &o ba
lén. Trdi oi, chdng nhitng mdt ma tdi hai, ba vét seo
bang miéng ly, tim t6i muén rét ra ngoai. Toi ¢ rd ram
hoai noi d6 ma chua biét phai lam gi. Ba rén hir hir nhu
cham phai vét thuong long ngay xua. Ba bao:

“May cai seo do bon té dung 6ng nudc nung lra d6t
ba dy ma”.

“C6 con dau khong ba?”.

“Lau r6i, quen réi, thdy cing binh thudng, chau ",

“Ba c6 con trai khong?”.

Tu dung t6i hoi ma khong kip dan do.

“C6, nhung cng luu lac tor bé chau a, chién tranh
ma, biét sao!”.

Roi ba tha dai. Nay gig, ba ngoai ngéi im thin thit,
ba van con suy tu diéu gi do. Téi khdng thé bé qua dip
may hiém c6 nay:

“Con trai ba phai tén Chanh khéng? Chanh Cam Lé
ay... ba"

Ba quay phat lai cai ret nhu khéng c6 bénh hoan gi,
ba biu tay minh béi réi:

“Co phai day la..."

“Chau day ba...".

Chi thét dugc thé théi, roi hai ba chau é6m nhau
khoc suét mudt. Ba ngoai nhu ngudi tU cung trang
roi xuéng, qua can siing s6t mat ciing udt nhoe. Toi
c6 ngudi than tu dé, ba ndi téi thuong t6i nhu chua
bao gis dugc thuong. Bong dung t6i thanh con cla hai
gia dinh, hanh phuc that. Bat canh hém dé ngon ai la
ngon. Lan dau tién t6i médm ca, mém canh cho néi t6i,
mam ludn ca khoanh ca phan minh. Ba ngoai cudi hip
mat, ba ndi bang quo:

“Tao nghi 1a ¢4 lién a, mat ci may miét... ma chang
biét diéu gi. Thi ra 6ng troi ciing c6 mat...".

Vai hom sau cau lam mam c6 dai ca lang. Mg tang
cho téi déi bong, soi day chuyén vang y. T6i khéng nghi
do la thu lao mudi nam lam ngudi &, téi chan thanh
cam on mg. Lang cling cho t6i vudng rudng.

Toi vé s6ng vai noi. Co ai d6 ndi rang, dia nguc hay
thién dudng déu & trén doi nay ca chi chang dau xa. Co
vay thi 6 tra, c6 gieo thi c6 gat, gieo gi hudng nay. Toi
nghi dung, & hién thi gép lanh. Néi suét dgi ths chéng,
ngdng con, séng hién hoa véi moi ngudi. Bung ra, noi
phai dugc hudng hanh phuc tir lau réi méi phai. Con t6i,
trong cai rdi cé cai may, khong di & thi lam sao ¢6 co
duyén gédp noi. Hinh nhu 6ng troi da sdp xép ca réi. m
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udc ngd nha toi 6 hang cau cao vut. Ay 1a
hang cau ngay trudc néi trong. Mugi mady nam
réi, cau cf 1én thang tdp mot hang, cho nhiing
budng cau sai triu. Hon mudi mua cau sai qua,
la hon mugi mua noi da di xa.

Ngay con tho dai, t6i hay theo noi ra dong, tham
vudn. Ban chan non bé nhé lon ton, ct thé, téi di qua
tudi tho trong ban tay san sui than thuong cla noi
ngay nao. Néi toi thich di dao, cham sdéc vudn va trong
cay. Ngudi hay dan téi theo, néi téi nghe niém vui chon
ruéng vuan, ké téi nghe cau chuyén cla cac loai hoa
cb va chi t6i cach trong nhiéu loai cay an qua, rau cd
khac nhau. Hang cau trudc ngd bay gid la do ndi va toi
tréng. Ngay dy, ngay tha to6i hoi, “Trong cau lam gi ha
noi”. Ngudi xoa dau téi, “Sau nay cudi vg cho chau”. Cai
tudi an chua no, lo chua tdi, toi chdng biét gi.

R6i qua mua nang, hang cau trudc ngd 16n dan. bi
qua ngay thang khong biét buon lo, t6i cling dan khon
I6n. Toi ngay dy hay con ngay ngo kha dai, vo tam dén do
khong biét rang quy thai gian trén c6i doi cda noi khong
con nhiéu. Noi da ra di dot ngdt mot chiéu nang nhiéu
va gié nhe. Nguai di thanh than nhu bau trgi trong xanh
yén binh nhung tréng vang dén vé cung. Toi da khong
tin ndi téi di nhu thé. Nhung ngudi ta ai sinh ra cling
phai mot lan trd vé, khi t6i biét thuong éng, biét quy
nhiing chiéu theo 6ng cham vudn tuédi cay, nghe 6ng ké
chuyén cac loai hoa c6 thi 6ng da mai mai khéng con.
Bau trai qué t6i van cao va xanh, hang cau trudc nha van
cr1én dan cho nhiéu qua, con 6ng t6i, 6ng da di xa. ..

C6 nhiing dém hé trang td, minh t6i ngéi trudc ngd
lang vai hang cau. Ngam hoa cau rung va nghe thoang
thoang mui huong, téi lai nhé vé néi. Ngay xua, c6 nhiing
dém hé nhuthé, trdi néng buc nén 6ng khéng nga duac,
6ng chau lai ra ngdi dudi hang cau héng gié. Réi 6ng ké
chuyén t6i nghe, phdy quat mo cau cho t6i mat va hay
choc téi, “Sau nay chau cudi vg 6ng ¢6 trau an”. Ong hay
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dua nhu thé réi mim cusi hién tir nhung déi khi lam t6i
xau hé, cé ca 1an toi gian qua ma bo vao nha. Bay gid
chdng con ai choc téi nhu thé. DU ¢6 khi tham mo dugc
6ng choc thém mét lan nhu vay cling khéng bao gi¢
dugc nita. Ong da khuat xa nhu hoa cau trdng rung, chua
mot lan dugc dn trau héng nhin 10 chau chdng téi thanh
gia thanh that nhu 6ng thudng uéc mong...

C6 nhimg chiéu trdi trong, ndng nhiéu va gié nhe, toi
ra ngoi dudi hang cau, ngudc mat nhin Ién cao tit. Trén kia
la vom |a xanh, nhiing qua cau nho nh¢, la bau troi l6ng
I6ng c6 may trang bay cao, la canh diéu cang gié ctia dam
ban trong lang. T6i nhé dén nhiing I6i ndi day, chau hay
nhin 18y cach s6ng clia loai cau, than thdng diing va ngon
ludn vuon 1én cao, hay s6ng ngay thang va c6 uéc mg,
dam vuan tdi nhiing diéu cao dep, chau sé la niém kiéu
hanh ctia dong ho nha minh. Ca dai noi toi nhiéu ly tudng
nhung tat ca khong thanh, nén éng rat ky vong vao toi.
T6i van ludn phan dau dé khong phu tdm long clia noi vi
biét rang ngudi ludn déi theo t6i, nhu hang cau truéc ngd
van am tham theo t6i I6n 1én qua tiing ném thang.

Nhiéu nam roi, toi cting dan I6n khon, phai xa nha
di hoc. Hang cau trudc ngd van xanh va thang tdp mot
hang. Hang cau ay téi rat muc yéu thuong va nhu vo
cung gan gui. D6 la béng déng ban tay ndi cham tréng,
la nhitng cau chuyén va bai hoc vé loai cau ma ndi toi
day, la mong udc clia ndi vé mét ngay vui clia cac chau
nén vg thanh choéng, 1a niém vui miéng cau miéng trau
ma& dau cau chuyén vai hang xom, ban bé clia néi ngay
xua. Do la noi téi trao géi nhiing niém vui, néi budn trén
con dudng di t6i tuong lai méi khi nghi hoc vé nha, la
nai téi co thé thi thdm cling ndi nhiing bai hoc mdi,
nhiing ha nguyén trong ldng. Hang cau trudc ngd mai
xanh, don so nhung da hoa thanh niém tin. Hang cau
ay sé& mai bén t6i, la hanh trang qué huong t6i sé gilr
bén minh trén con dudng phia trudc, nhu hinh béng noi
than thuong ngay nao sé di mai cung t6i... m



nhiing dinh tuyét mu

Bai&anh: NHUY NGUYEN

dng ndm vdo dip Nguyén tiéu, t6i van thudng

lén déc Bén Ngu ddng huong tai tuong dai

Phan Béi Chdu; tuong Bo-tdt Qudn Thé Am dtit

trudc céng Liéu Qudn lgi cang quen thuéc vi réit

gdn vdi coquan. Chiém nghiém cu Phan, chiém
bdi “Phdt ba’; chiém ngudng Cé gdi Viét Nam, chot hién mét
con ngudi nghé sitrong déi mat u huyén cia “Viét” Mét ngay
t6i bat dugc dong tin trén tivi vé pho tuong kiéu na dy. .. Toi
cui dau truée linh hén nha diéu khdc Lé Thanh Nhon, xin duoc
ghép ba buc tuong thanh tam gidc doc ban & Hué. Va Ky su
vé nhimng dinh tuyét mu bdt ngudén tirmdi cam xdc nay...

*

“Ba tdc phdm trong su'nghiép nha diéu khdc Lé Thanh
Nhon da “héi ngd”: tugng Qudn Thé Am déit & Trung tdm
Liéu Qudn, tuong Phan Béi Chdu ddt trong Khu di tich cu
& Bén Ngu, tuong Co gdi Viét Nam...”.

Tin dua chdp nhoang. Ci nhu noi dat khach, téi
dang lac gitta dong ngudi 16 nhé & ga, thoang thay

nang budc vao chiéc xe con va mét hit. & day cé khéc,
téi thdy rd nang, va nang dang & rat gan... Toi thdng
lén d6c BEn Ngu.

T6i chua bao gi dén thinh cu vao ban dém. Mét vi
tham nho nhu cu chdng ngd lai ng s6m vay. Rém sap.
Khéng anh dén hat ra. Cu da ng? hay di dau. Toi thap
thd ngoai céng chinh. Chut énh sdng vang vo cla dén
cao ap pha vo, tdi thay cu. & goc vudn. Trén bé. Mat
nham, cam hoi thu. Thanh than. Cu dang Thién.

T6i van ding bén hang rao bang xi-mang, nhoi vao.
Mat cu khong ré. Mat cu “t6i”. § day van tda rang thu
anh sang thién tam. § day toat ra nhua séng. Toi nin
thd. Sg danh dong tam thuic cu. Nhap dinh. Cu xda
quang thai gian bi quan thac noi day. Han luc dé cu
ciing quén nét hang tram thanh nién khan goi héi
huong dat ddu méc phong trao Déng Du tan ra. Dau
réng. May con ché im, ching so rung déng giac thién
cUa cu. Thdy mét. Téi khong danh thic cu. Toi sé tham
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lang tré vé. Néu nhu dat canh gidi tha tdm théng, cu da
doc dugc dong tin ndng trong dau téi: C6 gdi Viét Nam
da trg vé Hué.

*

Tai sao Nhon lai chon khudén mat Viét? Gilra Viét va
Nhon quan hé nhu thé nao? Lic nao?

Toi khong gian. Viét da & bén kia nui.

Nhon héi &y. Manh khanh. Om. Téc haoi rusm va ldc
nao cling bét lai b&i mé hoi va bui. Bui chat liéu tao hinh.
Bui tran ai. Chi d6i mat sang, hit buén. 1973. Phong trao
dau tranh ctia hoc sinh sinh vién dang cao, bi dan éap.
Nhaon di tim than tugng, tim cho phong trao mét guong
mat lam tin, dé tiép tuc tranh dau. Mai cé hoa binh. Toi
nhd ranh ranh bai tho ctia Ngé Kha, dau chua moét lan
doc. Nhiing cudc tu héi hiém hoi, ho, trong dé c6 Nhon
doc di doc lai bai tho d6, hat nhac Trinh, ngdm nga H6
truong, réi Nghiéng nén cung Tran Quang Long:

“Sao em biét anh nhin ma nghiéng nén
Troi miia thu mdy che cé ndng dau’”.

Ho dau tranh, uéc vong hoa binh, udc vong tinh
yéu. Nong chay. Tinh yéu nhu la sinh lyc cla tranh dau.
Va phan thudng cho sy hién than, néu can, néu nhu ho
dugc nhan va muén nhan, co6 1é khéng gi ngoai tinh
yéu. Chang r6 héi dé6 Nhan da c6 ngudi yéu? Téi it dé
y dén chang thanh nién cé vé tram tu nhat trong dam
nay. So v6i Nhon va nhiéu tri thiic van nghé si khac, thu
that t6i hén nhat. That may, toi chua phai d6i mat véi
giam cam tra tan. Toi lanh 1an cho t&i ngay nghi huu.
Sach sé dong ly lich.

Yéu Viét chan thanh. Téi yéu Viét nhu yéu moét doa
v6 thudng méi né tinh khéi (ai cling c6 quyén thén
thrc). Viét tiing tham gia tranh d4u tai chg Dong Ba, rai
truyén don & bén do Thiia Phu, dua can bd nguon vé
clia Tu Dung an nau. Viét yéu téi & su chiimng muc, diém
dam. Dé nuong tua.

Mot téc phdm nhu C6 gdi Viét Nam, hdn khéng phai
t mét khudn mat bat ky. Phai rat rudt, vat gan nhukiét
nang lugng ctia minh Nhon mdai hoan thanh. Khong
thé la ngau nhién.

*

T6i nay. Téc dai rau cling dai. Chua bac nhiéu. Clng
thau su6t moi nhé dai, nhiéu ltc nghi mong trdi cho
s6ng thém muci mudi Idm nam nita xem xa hdi chuyén
xoay thay déi ra sao? Con ngudi sé ngugc xudi ra lam
sao khi nhiéu nha tién tri lting danh thé gidi canh bao
loai ngudi sé lam vao tham hoa trong tuong lai gan.
Nghi lai cling buén cudi cho su “tu” cia minh. Tham.
Ngay xua t6i da tham séng, gitia Itc Nhon cing nhom
ban cong khai phan chién... Vé huu.Téi hau nhukhéng
nghe radio, thdéi xem tivi. Sap moi gidc quan. Téc, la,
khong bac thém. Hom toi hay tin déng dat séng than,
cam canh md tivi chd xem truyén hinh truc tiép “chung
tay cung tham hoa”... Thai su dua tin vé nang: “C6 gdi
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Viet Nam da duoc dua vé Hué ding nhu udc nguyén cda
tdc gia”

Chi thoang chéc thdy Viét (dau chi la tugng), mot
troi ky niém Ga vé. Don U. Khoanh khéc dau tién la toi
phai tim gap Viét tic khac. Ra di. Chgt nhé: ban tin
théng bao hién nang nuong nau tam bg... Van di. Toi
nghi ngay t&i cu. T6i phai thong bao tin nay vaéi cu. Day
la mot y nghi vo thic, bdi chinh t6i biét tin nay cha lién
quan gi dén cu.

*

Hau sanh. Téi khong c6 co duyén ngoi dam dao thé
su vdi cu. An tuong manh 13 ltc toi chiém bai tuong cu
do Nhan séng tao. Mét buc tugng dau khéng 16. Lén
nhat Bong Nam A. Nhin tugng, dau t6i chua hé biét ti
gi vé cy, van nhan ra day la mét éng I6n. Vang tran ay,
ddi may chau nhu van con uu tu trudce thai cudc. Cam
phuc. T6i bat dau lan gid tat thay tu liéu kiém dugc, 1an
theo tirng ddu chan cdia cu trén hanh trinh “tim hiéu doi
phuong” bén trdi Tay. Téi doc cu, hiéu cy, hinh dung vé
cu. Dén ndi cu hién 1én mdt con ngudi “cd mau’, dang
s6ng cling thai, nhap rugu vai toi. ..

Ngay Nhon con bac thang stra tiing nép nhan trén
tran cy, téi dén thudng xuyén. Ching t6i khong tro
chuyén. Téi chi la vi khach ghé vao xem tac tugng.
Khong it ngusi van thuong lui téi trong thai gian buc
tugng da dugc dat lén bé, dang lam ngudi. Phai réi, bay
gid t6i md&i nhg...

... Lan duy nhét, t6i c6 cha Viét t6i day, mot sang
thdp thodang mu suong. Trai khéng ndng. Nhon doi
chiéc ma tai béo bac phéch. Lugi cham rai, Nhon buéc
xuéng dugc hai bac thang thi Viét téi nhat hé, nhén
chan trao cho Nhon. Nhon nhin Viét an hué. R6i Nhan
nhin téi diing dudi géc bo-dé gan cdng. Toi cudi. Mot
I6i dong vién, va kinh phuc. Viét lai bén t6i, ta do trdng
trong su6t, yén lang. Nhin. Bui tung dudi lugi cham.
DOi mat Viét mo mang.

*

Trua nay mua phun giang mac, toi lai 1én doc Bén
Ngu. Cu, van mat nham nghién; nhan thé phu du tréi
vao qua vang. Toi thi van trong ma lung bung nhan
sinh. Hinh béng cu con d6 trong khu vuan nay. Trong
ngo6i nha tranh don so kia. Bi quan thuc trong ngoi
nha tranh do thay V6 Liém Son cling su gép stc cla
déng bao mua tang, cu tha thui trén con dau cta dat
nudc. Ban cung con Ky, con Va... Mét sy binh tam hiém
thay so véi tam thé quang thdi gian cu van dong dan
ch(, dua thanh nién qua Nhat khai sang, gap cac bac
tlc nho nghi su, k€ ca hau sinh non tré ma sau nay trg
thanh dién hinh lanh tu thé giéi.

Toi nhat 1a bé-dé, nhé budi sang thoang chut néng
troi réi tat dy, Viét bén téi nhin Nhon, nhin lugi cham
ngot lim khac sdu thém nép nhan tran cu. Phai chiang
khoanh khac thay Viét, trai tim Nhon rung dong va,
lam roi lugi cham. Nhung la mot ké si, c6 1& Nhon biét



minh phai gittkhodng cach... Nhon bop chat tim minh
lai. Con Viét...? Chua bao gic téi hoai nghi tinh cam
cla Viét. Tung nghi, néu nhu t6i ¢ la mét thang gié
rach, Viét van va viu ddi téi bang su nhan nai tuyét voi
cla gai Hué. Lé nao chi khoanh khac chép nhoéang
bén tugng cu ngay ay, khuén mat Viét da khac vao
tam kham cta Nhon nhu mét dang ky hoa but sat?
Hay gi(ra Viét va Nhon tiing gap... va da giau biét? Réi
Nhon mang“buic ky hoa” vao tan Sai Gon thé hién bang
chat liéu xi-mang trang. Chac t6i qua tu cao, nghi vung,
b&i Nhon khong hdn so“that 1&” vgi tdi ma vao Sai Gon
nham kéo cang madnh tinh chgt nhién vdi Viét, va sau
d6 dan thém budc dai qua thanh phé Melbourne (Uc)...
Trudc lic mat (ba thang), Nhon kip tran tréi véi ban la
dich gid Blru Y, cay dua buic tugng vé Hué.

C6 gdi Viét Nam 1& nao c6 nguén tur tén vg toi?

*

Chap téi sau toi dap xe t&i tham mot nha tha &n
chuc ndm nay khong hé cong bé tac phdm, dong ctia
déng céng doc va hoc Phat. Ong tiép t6i. Tra. Va thudc
Ia. Luc t6i hoi vé Nhon, 6ng gai dau xoa tran. Cham.
Bao, néu noi than véi Nhon, vung dat nay cha ai qua
mat 6ng. Dip Nhon mat, éng co viét vé Nhon, dang tinh
gui in, sang ngdi ca-phé thdy bao chi tran ngap bai vé
Nhan. Toan xung ban than. Sai nhiéu. Ngay méc Nhan
tac nhing tac phdm 16n cling 16n tung phéo. Ong thoi
khéng gti béo na.

T6i xin xem lai bai viét ctia 6ng. N6 con. Gidy ké 6.
Bai viét chua thay cé tén, muc bat bi mau den, nét to,
dudgi cung ghi thoi diém viét: ngay 5 thang 11 nam [é
hai - diing ngay mat ctia Nhon.

To6i tim dugc ndi dung quan trong cho minh. Ong viét:
“Hoi do téi chua theo Phdt, nén lic Nhon dé nghi gép y vé
phdc théo [trén gidy] tuong Qudn Thé Am (vdi ti lé I6n), t6i
cudi ma ldc dau. Hoi: Sao khéng tac tugng Phdt luén lai
tac Bo-tdt Qudn Thé Am? Tac réi dét ché mé? Pinh tdng
cho Liéu Qudn a? Nhon chau may. Ciing ¢6 thé... nhung
tao lam dé “ting” mét nquoi. .. Ai? Nhon khéng trd 1.
Téi ciing théi héi. Nhung dém ndm, thao
thuc, Nhon bdt ra: Tao thuong né. C6
Idn nd thi thao: Néu thuong anh
em tung kinh sdm héi dén
m¢& mdt mdt. Vdy anh sé
tac tugng Qudn Thé
Am @& ba nhan 16i sdm
héi cia em... Ré6i tao
ké dién tich: Qudn Thé
Am nguyén la Phat 6ng
(chtr khéng phai Phat ba).
Thai phong kién bén Tau,
trai nagm thé bay thiép,
phu nirsdp hang truéc
Qudn Thé Am mong
ctu khé cau nan. Cé

mét nghé si déng long da tac tuong Qudn Thé Am thanh
ba, dé phu nirdé tam su diéu thdm kin té nhj nhat.

NG la c6 nao vdy? - Téi hdi.

Nhon im Idng. Cho téi khi ngd”

Do mat. Réi tai. Toi chua dam khdng dinh: chinh 13 Viét.

Toi héi thém 6ng xem c¢é thong tin gi quanh c6 géi
kia khong? Ong l3c dau. Chiu. Hinh nhu 6ng, va bao
nhiéu ngudi dau cé phong pht tudng tugng tsi dau
cling khéng hé so sanh su giéng nhau gitia Cé gdi Viét
Nam va Viét [cla t6i]. Cling ¢6 thé, do tugng dugc tac
& Sai Gon, xa Hué; tugng thi tré mai, con Viét sac dep
theo nam thang ciing phai.

*

Sang nay nang da cé khuén vién xing dang doi
dién vai trudng ni sinh Péng Khanh. T6i budc doc
theo dudng Lé Lgi, c6t thay nang. Hai mang khéi ghép
dudi cling khién t6i nhd dén ngan cé cua Viét. Liéu co
thém d&du vét nao d6 (ma tdéi con nhé nhuin)... dugc
thé hién trén khuén mat kia. Nghi dén do tim t6i that
lai. Tr&i du t6i dé t6i khong nhin rd gi. Chi khuén mat
ay, bau ma ay, moi ngudi sé bao hao hao giéng ngudi
nay ngudi kia... riéng téi khdng dinh: Viét.

Toéi ngam Viét. Paul! Viét da séng can minh cho téi.
Nhin Viét. NuGc mat té6i pha mau ti tim. Vai cap tinh
nhan trén ghé da bén ho nudc... Téi quay di. Voi va vé.
Nhiing giot nudc mat rai, an mon khung sat nhu mot
thu a-xit dam dac.

*

Toi s6t cao. Cy tuyét vai thube thang, chi an chao
trang, va chd... Toi da hd cham dugc tay vao coi chét.
Toi goi Viét, song khéng thay tra 16i. Canh clra am chua
san sang md. Thém moét phong su vé nang. Toi nho
chdau gai bat tivi, gugng day xem. Canh quay buc tugng
dugc chuyén vé Hué. Tu trén xe boc xudng, tugng dat
nam ngua. Trai... T6i nhan dién ré hon Viét (hay toi da
rat gan Viét...?) Thé dat tugng ay lap lai nhiéu trong
daoi téi, mdi lan Viét nhe nhang nam xuéng giuong,

trén tham co... Téi phat khoc.
Trdi van con lam mua. T6i budc khoi

N nha. Déi ny-long - chiing té to6i

con ham séng, chi it quang

thoi gian &t tU nha dén Liéu
Quan. Nght: liéu c¢6 ai thay toi
dang budc gitia tran... C6 hay
khong toi?

Chép vach ngang troi. Toi
ngudc 1én. Phang phat chut
buén nhan thé trén khuén
mat Bo-tat Quan Thé Am...

C6 phai ngudi con gai dy tiing
dung day sam héi bi mat
I6n nhat trong dai, gio la
“di san” thudc quyén sé
h{tu riéng t6i? m
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Pi givia
meror

Thu vang

*0 0

NGUYEN BQI NHIEN

a mét hanh nhan yéu mua thu, téi da di qua rat

nhiéu con dudng co 1a rai vang cing mau vdi

nang. Mua Thu vdi téi bao gid cling bat dau

bang ndi bon chon dgi mong nhing giot mua

ngau hiu hit d6 xudng van vat trong liang lé.
Luc ay, thém lan nla téi ngdi that yén trong anh sang thai
hoa, nghe trong nhip roi clia tling giot mua kia c6 niém
mang mang xao xuyén clia dat trdi.

Nh{ng ngay mua thu trén qué téi c6 nguyén ven moét
khoéng tr&i xanh lo in bédng nhiing con thuyén x6n xao
s6ng nudc, c6 nhiing d6m nang nho xiu xiu Mo mang
thinh thodng lai nhat di mét it dudi nhiing vom cay, c6
nhiing con mua chiéu mat lanh... Dau khéng mang vé
heo may va ng6 déng rung, mua thu & day van gieo vao
[6ng ngudi cdm xuc lang man khi nhin nhirng dadm may
béng bénh ma bang khuang trong ndi hoai nhé than
thudc: “Hdng ndm ctr vao cudi thu, Id ngoai dudng rung
nhiéu va trén khéng c6 nhiing ddm may bang bac, long
t6i lai nao niic nhiing ky niém hoang mang cta buéi tuu
trudng...” (Thanh Tinh).

Phut béi héi trong thdm sau ky Uc gilia tiét Ldp thu
hay Bach 16 c6 thé trao cho con ngudi su cdm nhan day
da vé cai khong gian vang ruc nang, xao xac la, mon
man gio, méng manh suong, trong tréo tiéng va tinh
lang dong song. Chung dy ti nhiing ngay thu sé lam
nén bao nhiéu la ngd ngang, rao ruc va bao nhiéu thi
td. Nét yéu kiéu clla mua thu nao da xa chdng phai da
viét 1én ddi tho tai hoa va néng nhiét cta Xuan Diéu
nhing van Tho duyén nao ntic ddm say: “Troi xanh dé
ngoc qua muén Id/ Thu dén noi noi d@ong tiéng huyén” dé
sao. C6 1é vi thé ma bay gio dudng nhu khong con ai
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héi mua thu vi sao trong ngan nam tudi tac clia Pudng
thi c6 “Thu thdy cdng trudong thién nhdt sac” (séng
Thu lién vai trgi xanh mét mau), trong tam thic yéu
thuong cla ngudi Nga luén hién bong Mua thu vang
cla Lévitan va nhing khoanh khac ky diéu ctia mua
thu trong nhiing cau chuyén ké thadm dam vi doi cda
Pautopxki. Ciing nhu nhiing ngay thu da qua, nhiing
ngay thu nay trén nhan gian c6 sac mau cla ld phong
d6 nhu méi tinh dugm Idia, hoa cic vang nhu ndi nhé déy
dua (Té€ Hanh), c6 su ggi nhG khoanh khac rirg phong
Thu da nhuém mau quan san ctia Kim-Kiéu. Cé thé, mua
thu chua bao gid la cta riéng ai nhung bat ci ai cling
c6 thé c6 mua thu cla riéng minh sau nhiing budn vui
phan ngudi.

Dudéi 4nh sang vi diéu clla mot ngay mua thu ndm
nay, téi gap mot ngudi dém I roi bén séng nudc thanh
binh clia dong sdng qué. Bén song noi ngudi dy ngoi
dong day tiéng la vé cdi va trén tling than canh thoang
huong diép luc clia c6 cay & d6 da cé niém vui clia moi
chiéc 14 sap sia chao dai. Trong mét tich tdc ngung
lang cia anh nang Thu phdn vang 6ng, con ngudi ky
la &y noi diéu gi day vai la nhu dang thi tham véi mot
cudc ddi riéng vira dén vira di trong budc phan ky rat
dbi thong tha, nhe nhang cua thdi gian. Bat gidc, téi
nhan ra minh dang cha dai chiéc ld cudi ciing dau biét
trén cay da c6 mot mua la khac, nhu ngay mai chinh la
cudc s6ng maGi mé ctia hom nay.

Va trén nhip roi khé khang khoan nhat cta chiéc la
nhan hau kia, t6i nghe sy vay goi clia cudc doi trong tiéng
tréng éch rén rang chen cai anh dén 16ng mudén mau cda
dém Trung thu da vé trén nhiing nga dudng. m



Lore cam o

Phii Nhudn. Trong lic t6i dung xe cho ldy s6 thi c6 mét thanh nién chay téi hoi nguoi gir xe:”
Trong nay co dién thoai cong cong khéng hd chii?”. Nouoi gitt xe... quén cd viéc dua the xe cho
t6i, trd loi cdu thanh nién, “Bdy gio nguoi ta xai di¢n thogi di déng, mdy tram dién thogi cong cong bi tri¢t bo
hét r61”. Guong mdt cdu thanh nién I ro vé thdt vong. Neuoi giit xe co lé cang dong tir tdm sao do, hoi lgi
cdu ta, “Em c6 chuyén gdp ldm a?”. “Da. Nguovi anh ciia em dua con lén thi cao ddng, goi di¢n thogi cho em
dé em biét chd ra don, ma méi nghe dugc tiéng dnh thi mdy cia em hét pin. Ngoai duong nay, em chdng biét
lam sao sac pin. Nay gio chay kiém mgt cai mdy dién thoai cong cong mudn hut hoi”. Nguoi gin xe nghe vdy,
héi, “Em c6 nhd s6 ciia nguoi anh khéng?”. Cdu thanh nién miing 1o trd loi, “Da, em nhd chit. Em nhé nén
mdi kiém dién thogi cong cong dé goi cho dnh”. “Théi, t6i cho em mugn dién thogi di dong cia téi ma lién lac
vdi anh ne, chd gio nay kiém lam sao dugc cai mdy dién thogi cong cong!”. Noi xong, nguovi ginr xe ldy chiéc
mdy dién thogi di déng ciia minh dua cho cdu thanh nién. Quay qua trao thé xe cho t6i, éng dy noi, “Cnng
t6i, duy tri mdy cai mdy dién thogi cong cong ma cd thang mdi c6 mét hai nguvi sir dung thi cong khong dugc.
Ma co phdi ai cang co dién thogi di déng ddau, ma ngay nhu co thi cang co hic khéng xai dugc, nhu truong hop
chii nhé nay ne. Théi thi, minh givip nguoi ta mgt chit!”.
Nhdn chiéc thé xe anh ta trao cho, t6i thdy vui vui, vi vdn con c6 nhiéu nguvi biét nghi téi nguoi khdc va
6 nhimng suy nghi rdt “cdn nhdn finh”. Xin cam on cudc séng vdn cho ta nhiing niém vui séng méi ngay.
Truong Hitu Léc, Q.3, TPHCM

( ; 0i da ngoai sau muoi, nudi mot diia chau ngoai mdi dugc sau tudi; ban ngay chi ¢é hai ba chau

C\_D/ 6 vdi nhau. Mgt budi trua, thang nhé bi st cao, dn udng gi vé né cing i ra hét, né lai thé kho
khe, mat may xanh let. Toi véi vang khda cita r6i mang thdang nhé vao phong cdp aiu Bénh vién

Nhdn Ddn Gia Dinh. Sau khi khdam cho thang nhé, cdc bdc si quyét dinh cho né nhdp vién. Cé mgt minh
t6i loay hoay vdi thang nho. May qud, givong bénh ké bén la mgét éng cu cé mdy nguoi con di theo cing dang
chuyén cu lén trgi. Mgt ¢ con gdi ciia dng cy noi vdi toi, “C6 dé chau phy 6 dua bé lén phong”. Va cé dy
giip t6i ddy chiéc givong bénh di dong ciia thang nhé vao thang mdy, lén tdi tdng ba, trong khi mdy nguvi
anh em cia 6 dy roi thang mdy 6 tdng hai; sau khi dua chau téi vao téi khoa Nhi ¢6 dy mdi xudng lo cho
cha. Vao phong bénh, bdc si cho chau t6i dugc xong thudc bang phuong phdp khi dung. Cdi mdy khi dung cia
bénh vién da cin, ng thudc cii bdt ra khoi cai mit phun thudc, t6i phdi ngdi xém giir cdi dng gan vao mdy cho
thang nho. Thdy t6i ngdi xém, mét vi phu huynh trong
phong bénh ndng noi cé ddt may khi dung di kiém
cho t6i mgt chiéc ghé thdp va noi, “Di ngoi vdy té
chdn chét! Ngoi lén ghé nay ma gin 6ng ne”. Ciing
may thang chau t6i chi bi sung cudng phdi qua loa
nén chiéu hoém dy ba chau t6i dugc chuyén qua mgt
phong khdc. R6i md no di lam vé t6i, vao bénh vién
trong no dé t6i vé nha nam nghi. Mdy bia nay,
thang chau téi da hét bénh dugc ra
vién. Nhé lai ngay ddu tién dua
no vao bénh vién, lic minh dang
lo lang cho diia chau, dugc nguoi
nay nguoi no givip do ma chdang nhdn
ra ai vdi ai; nghi minh thdt la vé tdm.
T6i xin giti loi cdm on dén nhimg tdm
long biét nghi dén nguoi khdc ciia nhimng
nguoi ma téi da gap.

Pham Thi Xudn Lan, Q.Binh Thanh, TPHCM

y( ; rua thit Hai 15-7 t6i cé chiit chuyén phdi vao mét buu cuc trén duong Phan Dinh Phiing, qudn
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Chung tay cho tra Canh Hac bay xa

NIEM VUI C~I"JA NGU’GI’YEU TRA
| € ra mat \
thwong hiéu Song Hy Tra

Bai, anh NGUYEN BONG

a0 ldc 8 gio 30 ngay 18-8-2013, tai
Vh@i truong Béo Giac Ngo, Cong ty

C6 phan 7P chinh thic lam Lé ra
mit thweng hig¢u Song Hy Tra véi hai san
pham tra Canh Hac sach va tra OoLong
68 hitu co dat tiéu chuan ve an toan vé sinh
thuc pham (da duoc Chi cuc Quan ly an toan
v¢ sinh thyc pham xac nhan cong bo phu hop
Qui dinh an toan thuc pham s6 536/2013/
YTHCM-XNCB ngay 26-4-2013).

Tham dy Lé ra mat cé sy hién dién déng
dao cua quy vi khach quy, ban be than hiu
yéu tra va dac biét cd nghé nhan Vién Tran,
nghé nhan trong - ché bién tra Tran Van
Théng & Tan Cuong, Thai Nguyeén.

M dau budi 1&, 6ng Nguyén Ngoc Tuén,
phéap danh Tam Khoa, Giam déc Cong ty
CH phan 7P va la tra nhan hitu danh hon
20 nam qua phét biéu: Vé thién duyén ra
doi thuong hiéu Song Hy Tra véi muc
dich 1a tim kiém, khoi phuc va phat trién
tra dac san, xay dung hé thong phan phoi
va tim thi truong xuét khau tra dac san cao
cap cua Viét Nam. Hai dong tra: Canh Hac
sach — loai tra xanh dac san cua vung Tan
Cuong, Thai Nguyén va tra OoLong 68 hitu
co — loai dic san cta vung Di Linh, Lam
bong la san pham an toan dugc gidi thiéu
rong rdi trén thi truong trong dot nay.

Ké tiép 1a phan nghé nhan Vién Tran gioi
thiéu vé tra Canh Hac sach va biéu dién
ngh¢ thuat pha tra Canh Hac trén nen Lich
sir Viét Nam — dé moi khach thuong 1&m;
do la sy cam tac cua nghé nhan khi pha tra
qua 12 budc dugc dién giai: Khi dun nudc,
nghe tiéng sdi - Truyén hich gan xa; Ché
nudc rira tra — Khich I¢é ba quan; Ché tra ra
chén - Hgi nghi Dién Hong... Ném vi tra
— Vi traan lgc.

Tlep dén, phan giao luu cta nghé nhan
Tran Van Thang véi quy vi khach quy va
cac ban yéu tra. Quy 6ng Philippe, Binh
Xuan Anh, nha tho Pham Vin Sau, nha
quan ly Pham Vin Hung...da sbi ndi gop y,
phét biéu cam tuong, ngam tho mung Song
Hy Tra...Cubi budi I, khach dugc moi dén
tham quan khu trung bay 4m Tur Sa cia ban
tra, cting giao luu, chia s¢ kinh nghi¢m suu
tam, thuong ngoan am T Sa va thuong
thire tra. That tha vi khi khach moi cUng luu
bit va ky tén trén hop tra Canh Hac va tac
pham 4m Tt Sa Song Hy...

Tra la thic uong thiét than cua moi
nguoi, do d6 can dugc can nhac va than
trong khi chon mua. Tra Oolong 68 dugc
cong nhan la san pham hitu co, tra Canh
Hac dam bao duoc tra sach theo tiéu chuan
VietGAP la lya chon an toan cho nguoi
dung. Theo Tién si Vi Trong Khai cho biét:
“GAP - La qui trinh va tiéu chudn san xudat
ndng phdm dam bao an toan cho nguoi tiéu
ding, an toan cho nguoi san xuat va an

toan cho mdi truong. Thuc pham tuan thi
qui trinh GAP 1a thuc phdm an toan. Mdi
qudc gia co tiéu chudn GAP duoc qui dinh
riéng dam bao tiéu chuan chung va phu hop
véi quoc gia. Tai Viet Nam - VietGAP la qui
dinh chung cho tiéu chudn san xudt dam
bao an toan cho nguoi tiéu dung, nguoi san
Xudt va moi trueong tai Viét Nam. Trén toan
thé gidi c6 GlobalGAP Ia tiéu chuan chung
thong nhat va cac qudc gia dang clng
tién tgi tiéu chuan nay. Trén co so thuc hi¢n
GAP - qui trinh Thuc hanh Nong nghiép tot,
ngwm ta co thé truy xuat nguon goc gay ra
cac su co bat an toan cua ndng pham

Qua trao dol tra nhan Nguyen Ngoc
Tuan cho biét vé nghé thuat uong tra ciing
Iim cong phu, cac cu tién bbi da day: Nhat
tra, nhi nuge, tam pha, tir dm. Bé c6 dugc
chén tra ngon moi khéch 1a ban tri &m ddi
am thi tho, thuong ngoan hoa canh hitu
tinh, trao dol cong vi¢c kinh doanh; can chi
trong bén yéu té can va da nhu trén. Nhat
tra: ban phai chon tr@ ngon, tra sach; Nhi
nudc: chon dugc nguon nudc ty nhién nhu
nudc khe ndi, nuge gitra dong séng, nude
mua, nuéc suong dong trén la sen, nusc
giéng trén ddi, nhitng thtr nuéc nhu thé e
13 kho kiém & thanh phd, nén ban chi 6 thé
ldy nuéc may dem cho vao chum sanh dé
chirng vai tuan cho bay hét mui Clo, mui
héa chat khac méi s dung hoac ding nudéc
tinh khiét (khdng phai nuéc khoang). Tam
pha: nguoi uong tra bao gio ciing thich tu
tay pha mot am tra dé moi khach va dung
- méi ngudi tu luyén cho minh mot phong
cach riéng dé tao ra mot gu thuong thac
riéng va do ciing la danh gia ky thuat cua
tung tra nhan; Ter am: nén dung 4m dat Tu
Sa dé pha tra. Tir xa xua 4m pha tra bang dat
Tir Sa d4 1am mé hoac bao nguoi. Dung 4m
dat Tir Sa pha tra ludn gitr nguyén huong,
sic cua tra va dung cang lau mau sic cang
tré nén sang bong, nuéc pha tra cang thom.
Am dét Tir Sa vira ¢6 gid trj st dung vira c6
gia tri nghé¢ thuat, thuéng ngoan am Tu Sa
s& thay dugc cdi tinh tly va tai hoa cua nghé
nhan ché tac thu cong.

Thucng hiéu Song Hy Tra ra doi thiét
thuc g6ép phan phuc vu tot cho cong dong
va cac ban yéu thich tra gan xa. Mong ring
trong mot twong lai gan véi thuong hiéu
vitng manh, Song Hy Tra s€ dat dugc ky
vong xuat khiu dé vinh danh tra Viét va hoa
nhap cling c4c ban tra trén thé gioi.

Lién ha:
VINCOM CENTER: 72 LE THANHTON, Q.1, TPHCM — Gian 28 B3
PARKSON HUNG VUONG: 126 HUNGVUONG, 05, TPHCM — Lu 3 Gitimart
MAXIMARK CONG HOA: 17 CONG HOA, Q.TAN BINH, TPHCM — Tién sanh
SHOWROOM 1: 491 D3 NOTRANG LONG, P13, Q.BINH THANH
SHOWROOM 2: 75 NGUYEN VAN GIAI, PDAKAO, Q.1, TPHCM

DT: 0903 848147 — 090 2814277

Website: www.amtusa.vn




KiNH MUNG
DAl LE VU LAN 2013

Khuyin mdi tie 10.30% ede sdan phdm
(22/07 22/082013 )

Dén voi Diéu Tudng Am, noi Quy khach
gieo duyén ciing véi Phat, Quy vi co thé
thinh cho minh mét Pho twong Phat dé
cung kinh cing dwéng hay tang cho
nhirng dae hiru ddng tdm, hay chi duyén vi
dén chiém nguwdng Phéat, ubng mét tach
tra, cung mim cudi véi Phat,.. -

DIEU TUONG AM BC: 212 Ba Thang Hai, P12, Q.10, Tp.HCM
NGHE THUAT PHAT GIAD BT: (08) 38 684 913

KINH AN TONG
O Nhéan mua Vu lan - Bdo hiéu, nham
tudng nhé va dap ta cong on cao day cla
Su Ong HT. thugng Tac ha Thanh va cic
béac sanh thanh, Phat t(i dao trang Phudc
Thanh phat tam cting dudng 2.000 cudn
kinh Anh Sdng Hoang Kim (Kim Quang
Minh tdi thang Vuang kinh), cia dich gia
HT.Thich Tri Quang, kinh day 576 trang,
tron bd, do NXB Ton Giao an hanh.

O Kinh mdi cac chua va tu vién ¢6 nhu

i cau doc tung xin lién hé véi:
KINH o Phét ti Chiéu Quang, DT: 0903 801 575

a Chuy'é-n: chuéi - trang hat, tweng Phat - Linh vat Phat tif Chiéis Nauvé DT%Z%?;ZZZZ
diéu khéc tir da ban quy - trang stec da quy. = Phattur Chieu Nguyen, DT:

O Ngoc Thach anh (Quartz crystal)
O Ngoc M4 n&o xanh An Do (green Agate)
O Ngoc Bich Phat Ngoc (Nephrite Jade)
O G6 hoathach ngoc (Fossil Wood)

Anh Sang Hoang Kim

109% hang THIEN NHIEN (C(I) glém d:inh Vl.én B.ia éIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
Chét P4 QuY) :

San pham Ngoc ciia COASTAL GEMS dugc ban tai:

* Showroom COASTAL GEMS:
86 Nguyén Hong Dao, P.14, Q.Tan Binh, TRHCM
Tel: 08: 62784225 - 22465169

* Gian hang COASTAL GEMS: :
Siéu thi Citimart toa nha Etown = Cong 6 D Bhue vn digm fam, o phé, mdde gidi Kidl...
364 Cong Hoa, P13, Q.Tan Binh, TPHCM ‘

Khring canh thodng mial, lich si; sang trong

Nhiéw: rom chay thwdn Khiét (i cao cdp dén bind din
Tel: 08. 22174726 e PR e ) A%
Hand-phone: 0938 849 886 - 01228 986 668 (Mr. Duy Pham) Nhdn dat-tiée chay: codi Wot, sinh nlidt, hop mat lién foan
* Website ban hang online:
www.daphongthuy.com.vn 86 124-126 Neguyén Cof Trinh, Q.1, TP.HCM

www.coastalgems.com.vn {| PT: (08) 36 021 025 — Email: veg.hoakhai@ gmail.com
www.ngocbichvn.com :

QUANG cAo
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phap wyén "

QUAN CHAY - DHARMA FOODS

Email: quanchayfiphapayen.com

Tl | \

{ Al DN | X
. Y
B LN : o

WEDSIDE] WaWW, BRapUyeEn.Ccom = amail! eniiesphapuyan.oem

DHARMA BOOKS

Eanail: nhasach@phapren.com

1772 Nguyén Huy Tuting, P& Binh Thanh, TRHCM
DT. (08) 36 026 B18 - 0916 943 877

MHA SACH

1 1774 Nguyén Huy Tudng, PG Binh Thanh, TRHCM

BT, (08) 35 035 579 - 0933 878 956

BT. {08) 36 026 650 - 0919.190 177

Z  72f1B L&m Van Bén, Tan Thudn Tay, Q.7, TRHCM

phiat hanh; kinh sach, tap chi, tranh tudng, tra cy,

qua huu niém, phap phucTang Ni, o si..
&n phim: trinh bay & thigt ke, lién két udt ban, an ting
y phyc: nhan may phap phuc va ding phuc

Céng ty TNHH SX-TM  Chan thanh cdm on Quy khéch da dng hd san phdm

2—1, QUANG NGHE

\ﬂa- LML MGHIL OO, LTTL *
M THOMA WG THUAT

Nén Quang Nghé trong suét thai gian qua

O Cung cap nguyén vat liéu dung trong san xudt nén: Huong
lidu, dau parafill, sdp, rau ciu, ly thiy tinh, tem, tim den...
O Chuyén san xuit cdc loai sap nén thom nghé thuat, nén ly cao
cdp... Nhan don dit hang theo yéu cau clia quy khach.
Dic biet: C6 gia uu dai dac bigt doi véi quy khach mua s6 lugng nhiéu.

Cén tim dai Ij & cAc chiia, tinh thanh trong ca nuée

Nha xudng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

CONG TY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

Tang 5 toa nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q.4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035 ] !
“Chuyén giao-nhén hang héa, VHP va tranh tuong Phdt gido quéc té” | i

NGO HUE PHUONG - DD: 0989 183 398 | :

S LOGISTICS © /1

CONGTY TNHH  N%
SAI GON PHU KIM

Chu].'('n thiét k€ san xudl cung cdp si va le:
: « Mae khod, qud hou nigm

- Qua ting Phil gias cde loal.

BT 094 696 7466

(08) 3BB0 9766

Ban doc cé nhu cau lién hé:
Toa soan Tap chi VAN HOA PHAT GIAO
294 Nam Ky Khéi Nghia, P8, Q.3, TRPHCM

Tap chi Van Hoa Phdt Gido vira dong lai toan tap (tap 1 + tap 2)

2008 (2 tap): 340.000VND 2010 (2 tap): 380.000VND
2009 (2 tap): 360.000VND 2011 (2 tap): 420.000VND
2012 (2 tép): 420.000VND

VAN HOA PHAT GIAO da c6 mét tai cic phong phét hanh Kinh sich

va céc sap bio trong thanh phé.

Gia: 19.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG



e NHA SACH VAN THANH
Vanthanh

S0 méi: 411 Hoang Sa — Phuong 8 — Quan 3 - TR.HCM
A (S6 cii: 60/116 Ly Chinh Thang - P. 8 — Q. 3 - TP.HCM)
Tel: 08.38482028

Nhitng T4c pham cua

Hoa thweng Thich Chen Thién

PHAT
@ HOC

khailuan
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-
-
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Thich Chin Thide we

CHI NHANH QUAN 9
Nha s6 14, Pwong sb 8, P. Phwéc Binh, Quan 9, TP.HCM. PT: 728 0174 - DB: 0909.093.106

Nha sach chiing tdi ¢6 dich vu chuyén tw van vé xuat ban, in an, lo mei thi tuc gidy phép va

thuc hién ché ban céc thé loai kinh sach van héa pham Phat gido bang chir Han, Pali va Sanskrit.



Thién duong du lich ctiia Viet Nam!

Chimat -.rm phat ditir thanh phﬁ Nha Trang rn-:rt trong nhung d|a diém du fich hang dau
‘u"ét Nam ban <& ddm minh gida thlen nhién mién nh[{-t i vabd bidn hﬂang 5o cila d’éa
Hén Tre tho m::mg Wi vé dep tf nhién, khung canh nén ‘tho va d6i ngi nhan 'nén_
chuyénlnghlép, ban s& cé dutc nhing trai nghuém ‘thut glan chifa tung cd, Hay dén vl

Vinpear| Resort Nha Trang va tan hudng ky nghf dang cip ciing gia dinh ban.

EJEI:} Han Tre, Mha Trang, Khdnh Hoa, Vigtham S
Bidnkhoai: +84 583598 188 - Fax: 484 58 3598 199
info@vinpearlresort-nhatrang.com - www.vinpearlresort-nhatrang.com




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [583.937 810.709]
>> setpagedevice




