MOT DUYEN HAI NO BA TINH

MGt duyén, hai ng, ba tinh
Chiém bao lan quat bén minh nam canh. (1)

Chit Duyén thuong dugc ding khi dé cap dén hon nhan, tinh yéu nam
nit, thi du ndi « Nén duyén vo chéng, Két toc se duyén...»
Thay Kiéu ngay xuan dao choi roi ding lai noi ndm mo caa Bam Tién
ciing da thét Ién :

Nguoi dau gap go lam chi

Tram niam biét cd duy@n gi hay khéng ? (2)
Chir Duyén ¢ day lai khdng phai la chir Duyén trong nghia vo chéng,
tinh yéu nam nix. Trong khi Kim Trong tuong tu vé nang Kiéu thi chit
Duyeén, theo nghia vo chong lai di kém véi chit No

Manh tuong phat phat gi6 dan

Huong gay mui nhé tra khan giong tinh

Vi chang duyén ng ba sinh

Lam chi quen thoéi khuynh thanh tréu nguoi (3)
Noi dan gian ciing khong khac, cai Duyén ban dau kéo theo cai No :

Pem than & dudi cbi tran

Hoi rang duyén cé no nan chi khéng ?

Gia bao nhiéu mot 6ng chong

Thi em ciing bo du ddng ra mua (4)

Cho du 12 mét céi no di chiang nita, van ¢ nguoi san sang bo tién ra
« rudC cua o » vé voi minh, diéu nay cho thay céi chit tha ba l1a chix
Tinh sao ma manh liét nhu thé, lam cho con ngudi ngan ngo, cO thé
mat ca tri khén, cé thé séng chét, kho dau ciing vi chit Tinh ndy ma
th6i ! Thé ma con ngudi van lao theo, ca nam I1an nit, khong chira ai !

Mot duyén hai ng ba tinh. bung ra, chir Tinh nay phai dang trudce chir
Duyén va No vi khong c6 n6 1am luc day ban dau thi chang c6 Duyén
va No gi kéo theo ! Nhung chiing ta sé tim hiéu theo thu tu truéc sau
nhu cau ca dao « Mot duyén hai ng ba tinh ».

Truéc tién ding quén ba chir Duyén, No va Tinh nay nhu céi kieng ba
chan. Kiéng c6 ba chan mai dang vitng. C6 Tinh ma chang c6 Duyén



No gi véi nhau thi ciing chi 1a mét cau chuyén tinh, d0 c6 dep dén
may ciing s& bi cudn theo chiéu gi6, md nhat, x04 nhoa véi dong thoi
gian. C6 Duyén, c6 Ng ma chang cé chat Tinh gi vai nhau thi roi ciing
s& bi gi6 cudn di ! Lai nixa, c6 Tinh, ¢ Duyén ma chang No thi ci yéu
nhau quanh nam sudt thang ma...duong ai nay di, doi anh chang dinh
liu gi dén tdi ciing nhu doi tdi chang lién quan gi dén anh, yéu nhau
thi cir yéu nhau ! Khi hét chix Tinh thi s& hat khic « tinh nghia doi ta
c6 thé théi ! » Khong Duyén, khdng No, chiang ¢ gi phai ban biu.
Qua dé, qua gian di. X4 hoi hién dai di tao ra nhitng con nguoi chon
16i sdng dé dai nay, khong trach nhiém, khéng bon phan, khong rang
budc, khdng lo au. Cudc doi qua ngan ngai va nhiéu dau kho, khdng
can phai rudc cho minh thém nhitng nhoc nhan. Vui thi &, khéng vui
thi di! it ai con mudon ky mot « hop déng chung than » dé cing chia
sé ngot bui cay dang nhung lai san sang ky nhitng hop dong rat chi ly,
chi tiét vé viéc phan chia tai san, gop céng gop cua, chuyén gido duc
con cai, tham chi, hoi kho tin nhung cé that, chuyén chian gbi vo
chong !

Hay ban vé chir Duyén. Xin dung 1am Ian véi chit Duyén khi muébn
noi dén céi vé dep, nét quyén rii noi dang dap, khuén mat hay ct chi,
l6i an tiéng noi caa ai d6 : cd nay miéng cudi ¢ duyén té ! Anh chang
nay noi nang that c6 duyén ! Ching ta khdng ban dén chit Duyén nay
& day cho du n6 ciing 1a ¢au méi 1am cho chir Tinh phai 1an dan lao
dao !

Chix Duyen ban dén day la chir Duyén, tir Han Viét, mang y nghia
cua cai duyén do, duyén cg, duyén su, duyen co tirc 1a nguyén nhan,
boi tir do, do noi do, do cai diéu do, ‘Nuong vao cai diéu do, nuong vao
su viéc do6 ma nay sinh, kéo theo diéu kia, su viéc kia. Duyén, ciing tur
d6 ma duoc hiéu rong nhu 1a méi day, su lién hé, lién quan, that chat
ngudi VSi ngudi hay ngudi vai con vat, sy vat va ca su viéc. Méi day
nay co thé tré thanh day xiéng, day xich, day dua, ré ma, kéo tir doi
con sang doi chau, doi chat, tir la tré thanh quen, tir khong than tro
thanh than thuoc va mébi day nay ciing c6 thé tt dep, than thién, tuong
than, twong & ma ciing c6 thé 1a xau ac, han thu, hiém khich. Nén
khdng han noi dén Duyén 1a noi dén céi diéu tot, dep.



NOGi cho dang va day du thi phai n6i 1a Nhan Duyén. Mot tap hop vira
la cai mam, céi ré, céai goc vira la nhitng diéu kién, nguyén do xuc tac,
thic day cai mam dom hoa két trai. Khong c6 Nhan Duyén la hat mam
la g6c ré cua cam va nhitng diéu kién phu thudc chung quanh goi 1a
trg duyén dé wom cho cdy cam moc thi chang thé nao c6 duoc cay
cam. NGi vé con ngudi, con vat, sy viéc, su vat cho dén ca thién nhién
ciing theo mot trinh ty nhu thé. C6 Nhan méi c6 Duyén. Va phai c6
Duyén thi Nhan mai thanh cai gi do, viéc gi do, diéu gi do, nhu thé
nao do...v.v...

Xin dua ra nhiing thi dy that cu thé dé hieu rd hon vé chir Nhan, chir
Duyén nay theo sat nhau, ho twong nhau nhu thé nao :

Khong c6 sy viéc cling ngdi chung mot 16p hoc thi khéng dua dén su
quen bi€t nhau. Co I6p hoc, co nhitng nguoi ban hoc la Nhan va
Duyén la su cung ngoi chung mét I6p, mai dan dén sy quen bict nhau.

Khdng c6 chuyén chién tranh giic gia thi téi da khéng bo qué huong
ma luu lac x& ngudi. Qué huong I1a Nhan va chién tranh, giic gia la
Duyén, cho du 12 Duy@n x4u, ac, van la Duyén, 1a ly do budc toi phai
roi bo qué huong dé luu lac xa nguoi.

Khong c6 chuyén duoc sinh ra tir mot gia dinh thi dau phai la rudt thit,
la anh la chi la em. Sinh ra trén doi 1a Nhan nhung cung mét gia dinh
la Duyén lam cho nhitng nguoi tré thanh anh chi em mét nha.

Khdng c6 viéc mai moi cua nguoi ndy thi tdi ciing khdng cé cach gi
gap em, cugi em hoac gap anh, cudi anh. Chac chan trudc tién phai cé
cai y muon tim vg, tim chong trong tham tam lam cai Nhan, va nguoi
lam mai mdi, trung gian 1a Duyén dwa dén chuyén cudi hoi thanh vog
thanh chong.

Khdng c6 ngudi da cau mang song thi khdng co cai ngay nay tdi dén
on. Mang song cua toi 1a Nhan, tai nan hay bénh hoan cua toi I
Duyén, cho du la Duyén ruai ro, nhung nho viéc rai ro nay ma cé nguoi
ctiu, d6 ciing chinh 1a Duyén 1am cho t6i gap &n nhan va rdi nhé on va
tra on vé sau. Su tra on cua tdi khdng phai vo cd ma cé mot duyén do,
duyén su, duyén cé va su gap go vi an nhan la ciing nho vao cai duyén
rai ro d6. Cai rai ro bdng tré thanh cai may ¢ day. Rat nhiéu truong



hop trén doi ma mot cai duyén rui tré thanh may va nguoc lai, duyén
may lai thanh rui.

Khong c6 cha me tdi yéu nhau thi toi sé khoéng sinh ra trén coi doi.
Nho cha me yéu nhau, muén c6 mét dira con, ma téi méi duoc tao
thanh, mang mot hinh hai, I6n Ién trong bung me. Cha me la cai Nhan,
nhitng yéu té khac nhu yéu nhau, y mudn cé con 1a Duyén tir 6 moi
dan dén sy thuy thai. Toi sinh ra 1a cai Qua cia Nhan va Duyén kia.
Néu cha me khdng cd y mudn mét dira con thi tdi khong c6 co hoi dé
sinh ra doi va trong truong hop nay, co6 Nhan ma khéng cé Duyén va
ciing khong thé c6 Qua.

Ctr nhu thé, Nhan Duyén 14 hing ha sa s, 1a bat tan, 1a khéng thé ¢ém
ké cho hét. Moi su viéc trén doi, dd nho du 16n, khdng gi 1a khdng cé
mot Nhan, mot Duyén dé hinh thanh. Khdng thé dirng dung ma cd, ma
thanh duoc. Nhitng phan tich chi tiét bén trén cho thdy ré Nhan va
Duyén, khang khit, khdng thé tach roi. Nhan 1a cai mam ma khong cé
Duyén gilp vao, tao diéu kién thi Nhan s& khong thanh gi ca. Ma céi
gi thanh rdi thi ciing khong di ra ngoai qui luat cua sy Sanh Thanh
Hoai Diét. Bon chu ky tu nhién cua vii try, caa con nguoi va mudn Vat.
Nhan di dau ciing c6 Duyén di theo. Boi vi cai nghia caa Duyén la
nuong theo. Nhan sanh ra ciing nhd cac diéu kién thuan loi, trg gitp
cuia Duyén. Nhan I6n 1én, banh truéng, sinh sbi nay nd ciing nho
Duyén tudi tam. Nhan suy sup, chét di, bién mat ciing c6 ban tay cua
Duyén trong do, tac 1a nhitng diéu kién bat loi, suy yéu, tan ta, nghich
canh, chudng ngai, din Nhan dén chd hoai diét, duong ciing, sy cham
dut.

Chiéu di 18n hay di xubng, thinh hay suy, tot hay xau...cua Nhan déu
I¢ thuoc vao Duyén. Co thuan Duyén, nghich Duyén, tdc Duyén, can
Duyén, co Duyén, trai Duyén, phai Duyén, Duyén hop, Duyén tan,
Duyén ky ngo, Duyén may, Duyén rii, Duyén lanh, Duyén ho, Duyén
ham, Duyén tham, Duy@&n mudn, Duyén sau, Duyén can, Duyén hai,
Duyén uéc, Duyén hen, Duyén thé...C6 Ac Duyén thi ciing c6 Thién
Duyén, Luong Duyén va Thanh Duyén, ciing nam trong y nghia cao
qui, tot dep nay.

Nguoi tin vao thuyét Thién menh thi c6 Duyén tien dinh. Khi néi dén
Tac Duyén la néi den moi duyén da co tur doi trudc nhung hoan toan



khéng mang Yy nghia cua cai duyén tién dinh. Khi chang c6 chuyén gi
dinh liu, lién quan thi goi la V6 Duyén. Tam cho la nhu nguoi dung,
nhu nudc 1a...Xin tam thoi noi nhu vay vi thuc ra trén cdi doi nay,
gitra moi con ngudi, moi con vat, moi do vat, moi viéc déu ¢ Nhan
Duyén chang chit v&i nhau. Ciing xin ding l1am Ian ¢ day, V6 Duyén,
c6 nghia 1a chang hay ho, thi vi « chuyén nay that vo duy@n » nguoc
véi C6 Duyén nhu « an néi c6 duyén » va xinh xan, quyén rii, man ma
nhu « ¢ nay vua dep vira cé duyén »...

Chir Duyén dung dé chi tinh yéu doi Itra, hdn nhan, goi la Tinh duyén,
Duyén bang bac khap noi, khap cuing tan néo duodng trén thé gian nay,
khip cing mdi sb phan cua con nguoi, con vat, sy vat, su viéc. NOI
duyén phan, duyén s6 1a vi c6 nhiing yéu t6 tir Nhan, tir Duyén ma tao
nén s phan, 30 ménh riéng biét cia mdi con nguoi. Hai tir duyén phan
hay duyén sé déu trg nén théng dung va thuong duoc hiéu nhu 1a néi
dén s6 phan gan lién véi hon nhan, tinh duyén nhung dang nghia cua
chir Duyén thi khoéng han hep nhu thé.

Tat ca déu phai nho ban tay dua day cua Duyén. Toi sinh ra, 16n 1én
va luu lac noi nay chén no. Tai sao khong két hon véi nguoi nay ma
lai v&i nguoi no ? Tai sao lai khong thé 1a chd nay chd kia ma phai l1a
chd nay chd no ? Toi dugc viéc nay viéc no, 1am chuyén nay chuyén
kia, thanh tyu hay that bai, trdng manh hay thua 13, phat dat hay suy
sup. Tat ca déu cd Nhan c6 Duyén.

bOi luc chung ta noi do tinh co ma gap g&, ma tu dung nén chuyén, co
thé 1a thanh ban, c6 thé thanh vo chong. O day, hai nguoi, duong su la
Nhan va cuoc gap g& tinh co la Duyén, nho d6 méi co mbi quan hé
tiép ndi theo sau. Nhitng mdi Nhan Duyén dugc vi nhu nhiing xau
chudi. Mot hat Nhan kéo theo mot hat Duyén, rdi mot hat Duyén lai
sinh ra mot hat Nhan khéc, ct thé tiép tuc xau chudi dai bat tan cua
Nhan Duyén.

Gidng nhu ta két hén véi mot nguoi thi dinh lién véi ca gia dinh, ho
hang, ban be, hang xém, than quen, xa gan cua ngudi ban doi. T mot
Nhan mot Duyén kéo ra thanh tram, ngan, van moi Nhan, Duyén khac.

Tinh cam ctia con ngudi vira vi té vira phac tap. Xdc dong truéc mot
con nguoi, con vat, do vat hay su viéc gi do6 ciing phai do Nhan do



Duyén dﬁ:ng,déng sau « giyt day » nhu ban tay phu thuy hoat dong
trong bong toi, dieu khién con ngudi ma con nguoi khdng hay biét !

Mot thi du : ban di ra phé dé mua mot mén d6 ban can, rat nhiéu cira
tiém mo ra truéc mat ban nhung réi ban chon di vao cira tiém nay ma
khoéng budc vao cira tiém khac, vi sao ? Vi ban ¢é « nhan duyén » véi
ctra tiém nay : thuong hiéu cua cta tiém dang tin cay, mon hang cé
pham chat t6t, hop nhan, hop y, cd ban hang mat may tréng vui vé, va
c6 gia ha treo trudc cira...v.v...MOn hang ban can mua l1a Nhan, tat ca
nhitng Iy do nhu dang tin cay, pham chat tét, vui vé, gia ré...1a Duyén
dé ban s& mua moén hang, mén hang dé sé thudc vé s hiru caa ban
déu c6 day du hai yéu t6 Nhan va Duyén. Nhan hay Duyén ciing c6
thé 1a ty minh tao ra hay do tir noi nguoi khac.

Trong thi du di mua hang noi trén, ban nghi la minh chu dong ? Hoan
toan sai ! Chinh nguoi thuong gia kia mai la nguoi chu dong. Vi sao ?
Vi ngudi d6 da khon khéo « dan tran » trugc mét ban 1a mot thuong
hiéu dang tin cay, mén hang c6 pham chat tét, cd ban hang miéng cuoi
xinh xan Vva cai gia ré treo ngay trudc cua that to, 1am thé ndo ma ban
khdng thé thay va khdng ngan ngai buéc vao ?!

Cho du minh & thé cha dong hay bi dong, Nhan va Duyén van tac
dong den minh nhu nhau.

Mot thi du khac ma ban cha dong : Yéu mot nguoi. Ban s€ chu dong
tinh hudng nay vai nhitng y tuéng nhu « C6 4y hién lanh, nau an
ngon, giéng me, dep nhu Grace Kelly, hoic anh ay théng minh, gidng
bé, dep trai nhu Brad Pitt... » Nhan & nguoi con trai hay con gai ma
ban hudng den Y tuong va hinh anh ban tu dung 1én trong dau nhu
giong me, giéng bo, dep gai, dep trai la Duyen dé cho tinh cam nay
sinh. Va khi tinh cam nay sinh roi thi s& c6 sy deo dudi dé tim cach
gan gui, chiém doat 1am s& hiru caa minh.Trén doi, khong c6 mot cap
tinh nhan hay vo chong nao ma khdng nhin nhan rang ban trai, ban gai,
chong hay vo minh 1a sé hitu caa minh.

Hay suy nghi xa hon. Trong thi du « Yéu mot nguoi » nay, coO that
ban chu dong khdng ? Hay ciing bi dong nhu khi budc vao mot cira
hang trudéc do ? bung vay ! Ban dang bi thoi thdc baoi cai ban nang
thém khat yéu dwong day, ¢ day, ban dang bi déng va ban chi chu



dong trong trinh tu tiép theo sau 1a sy deo dudi, chiém hitu, 1am thoa
méan ban than ma thoi !

Dbi véi mot con vat, mot d6 vat hay mot sy viée cling khong co gi
khac. Su thém khat thac day Nhan va Duyén tuong tac. Pao Phat goi
d6 1a Ai hay Khat Ai. Cai trinh tu ndy s& duoc lap di 1ap lai cho tit ca
moi trudng hop, khong ngoai 1&. Nhan 1a con vat, @6 vat hay su viéc
ma ta khao khat.Ta s& dung mot hinh anh trong dau, « chong 1én » cai
hinh anh trong thuc té, ¢ tim nhiing ly do phi hop véi su suy nghi, s&
thich hay gi d6, mién la chinh ta hting thd, chap nhan dugc va hinh
anh, ly do, su suy nghi theo s& thich hay theo gi d6 ma ta « théu dét,
bay vé& » ra s& la cai Duyén cho ta gan gai vai con vat, voi d6 vat, véi
su viéc kia va ta bat dau cude deo dudi, bién thanh vat so hitu, va tat
nhién ta la s& hiru chu. Long khao khat da dugc thoa man. Duyén da
lam xong céi «phan su» 1a két ndi, gan lién ta véi ddi tuong ta khao
khat. Tir d6 c6 chit Két Duyén 1a vay. Pay ciing 1a mot dic tinh cua
Duyén. Gin bé keo son. Dan gian c6 cau that chinh xac :

Phai duyén thi bam nhu keo
Tréi duyén, trai kiép nhu kéo duc vénh. (5)

Nhitng Nhan va Duyén di theo chiéu hudng thuan, din dat dén su gan
bo, lién hé, khang khit kém theo 1a sy thu hudng. C6 nhitng Nhan va
Duyén di theo chiéu nghich s& 14 su chia tay, xa lia, tach roi, ra bo,
khdng dan dén sy thu huéng.

Nhu mot cudc gap go du la tinh co, gap ai d6 cung dung cho xe buyt,
ma néu Nhan Duyén theo chiéu huéng thuan thi tu nhién ta sé thay céi
mit anh chang hay cd nang nay dé thuong, dang yéu lic d6 ta moi
quyét dinh 1am quen, goi chuyén réi tir @6 cir ngong ngdng chd ciing
chuyén xe, trao doi dia chi, e-mail, dién thoai...Nhan Duyén theo
chiéu hudng thuan thi s& nhu nhuy hoa quyén rii bay ong budém, mat
ngot thi kién bo dén, nhu keo nhu son thi dinh chat, deo dang nhau,
cho t&i khi s¢ hiru nhau mai théi.

Néu theo chiéu hudng nghich thi ta s& thay cai mat nay that dang ghét,
bo tich nay that hom hinh, ta khong muén dinh liu gi téi « hin ta »
thoat ngay tir dau maéi nhin, thi ldc d6 Duyén c6 tac dong 1a xua dudi,
tach roi, ly khai. Cai gap go la Nhan, nhung Duyén, qua sy suy nghi



chu quan cua tri 6c thi chan lai, khong tao diéu kién cho Nhan truéng
dudng, duoc chuyén tiép dén giai doan Thanh. Co thé noi Nhan da bi
giéet chét tu trong trang.

Tuy nhién hay coi ching, Duyén khong tao diéu kién cho Nhan duoc
Thanh nhung Nhan van con d6 hoai, Nhan tuong nhu chét ma ...chua
chét | Nhan van nam d6, &m tham nhu mot cai xac khong hon ma thoi |
Cai hinh anh cta budi gip g& khuén mat dang yéu hay dang ghét do
déu van con luu lai dau do, theo nha Phat thi n6 dugc luu trit noi Tang
Thic, chi can tri nhé, tri tuong tuong goi lai 1a thay rd nhu in trudc
mat ! Va céi tinh cam yéu thuong, gan bé ciing nhu ci tinh cam ghét
bo va xua dudi déu 13 mam mdng chia chat Nghiép ! Mdong khoi yéu
hay ghét déu lam Nhan cho Nghiép ma khi c6 du diéu kién nghia la c6
ban tay ctia Duyén trg gitp thi Qua sé& tré ma thi !

Chung ta ai ciing tirng nghe qua cau noi cua dan gian :
Ghét ctia ndo troi trao cua ay !

Do chang qua la cdi Nhan « ghét » da gieo tu Iic nao ma khong biét,
khéng nh¢, tudng la da « giét » no trong tring roi, ai ngo nay gap dieu
kién, Duyén thuan thi né tro mat toi !

Theo dao Phat thi Nhan, Duyén, Nghiép, Qua dinh chum vao nhau,
theo nhau, tiép ndi nhau, luan chuyén, chay vong, chay quanh réi ciing
cO ngay gap nhau. Gieo Nhan nao thi dugc Qua do. Co Duyén thi
ctiing ¢6 Nghiép hop suc, hop luc. Co nghia la khi da co6 ly do chinh
dang rdi thi s& c6 hanh dong, do d6 tao nghiép. Roi cur thé lai tao ra
Nhan khéc, Qua khéac, Duyén khac va Nghiép khac. V6 cung vo tan.

Chuing ta da hiéu nhu thé ndo l1a Duyén, chinh I diéu kién, hd tro cho
cai Nhan thanh tuu va ciing chinh la ly do tir 46, nwong vao d6 ma nay
sinh nhitng sy viéc tiép theo. Khong c6 Duyén thi Nhan ciing dang
mot chd, khong sinh sbi nay né, ddm choi, c6 hoa c6 qua, sinh con dé
cai, chau chat day dan, tr mot dong bac, tro thanh mot triéu
bac...v.v...Va rdi ciing do chiéu nghich cua Duyén ma lam cho Nhan
bién mat, hoai diét, nhu sinh 140 bénh tu, tir gidu c6 dén nghéo cung,
tir hanh phic dén dau kho, tir dugc khen dén bi ché... T4t ca déu co su
tdc dong caa Nghich Duyén.



C6 diéu rat dang duoc chi y 1a nhitng y tuéng hay hinh anh do chinh
ta tao ra, théu dét trong dau thuong khdng dang véi thuc té, nhung da
tao ra cai Duyén gitp cho Nhan thanh tuu thi chac chan sé dan tgi cai
Qua la sy that vong. Day 1a diéu thuong xuyén xay ra, nhat 1a khi ta
dang yéu, ta khdng con Iy tri ma chi biét mo mong, chi thay nguoi
trong mong, ngudi that thi...qua xa voi ! Diéu nay thuong dan dén
chuyén tir Duyén bdng bién thanh No !

Tiép dén, xin ban dén chit No. That ra thi ciing khéng c6 gi khd hiéu
vi sao ma tu Duyén lai chuyén qua thanh Ng¢. D6 chi la Duyén nay
dang tac dong theo chi¢u nghich cta né ma thoi.

Hon nhan ban dau dep d&, hanh phc, thi véi thoi gian, dan da tro nén
kho dau, cay dang, com khéng con lanh, canh khéng con ngot, trong
danh xudi, kén thoi nguoc, chang qua la do nhitng méi Nghich Duyén
d6t nhién xuat hién. Nhitng cai duyén xau, gay dau kho, bat hoa, xung
dot nay cd thé 1a nd da cd tir trudéc nhung mat ta da bi danh hoa mu
boi nhitng y tuéng va hinh anh ma chinh ta tu tao, tu théu dét lay, nhu
dd dé cap ¢ phan trén, hoic 1a do noi ban than minh, va caa doi tugng,
lan 1an, tir tir mai boc 16 céi ban chat xau, that, bi gidu giém, che day,
hoac do ban tanh minh thay ddi véi thoi gian va ciing c6 thé do bén
ngoai dem lai, do anh huang khong tot, nhu ban bé chi dé nhau nhet,
choi boi, bé tha, quén bon phan, trach nhiém, hoac c6 qua nhiéu uu tu,
cang thang trong cdng viéc nén khdng du kién nhan véi nhitng chuyén
tam goi la vun vt cua doi song hang ngay, tinh tinh tro nén khé chiu,

gat gong, hay la mang, glan dir, nguoi dan ong thuong dé thiéu sot
trong viéc gido duc con céi, gay that vong cho ngudi vo. Phia nguoi
phu nir thi ciing khong phai ai cing nhu vo cia Tu Xuong, an phan,
tao tan ma c6 thé 1a ham dua doi vat chat, va ciing c6 truong hop
« Nhan cu vi bat thién » duoc cudc séng thoai mai rdi thi sinh chuéng,
sinh tat, khéng bao gio biét bang long, biét du, dugc voi doi
tién...Tram ngan van ly do dé cai Duyén chuyén thanh cai No.

Cai nhe nhang, dep nhu mo nhu mong khong con kéo dai, cham mat
véi cudc séng thuc té, it ai ma khong thét Ién :

Trach duyén lai gian trang gia
Xe to 1am 16i hoa ra chi manh
Bay gio chong thap vo cao



Nhu d6i diia 1éch so sao cho bang ! (6)

Thé gian dugc vo hong chéng
Co0 phai nhu rong ma duoc ca doi ! (7)

Trai ¢6 vo nhu r¢ bugc vao chan. (8)
Hay la :

Con lang, vo la oan gia! (9)
Hoac :

Anh khon nhung vo anh dan

L4y ai lo liéu xa gan cho anh ! (10)

Nhung khéng phai chi c6 ¢an 6ng méi than, dan ba ciing thé thoi :

Vi chang thiép phai mo cua

Nhing nhu than thiép thi mua may dong

Vi chang thiép phai long dong

Nhiing nhu than thiép cling xong mot bé. 11)

C6 con phai kho vi con ,
Co chong phai ngam bo hon dang cay. ( 12)

Chéng con I cai ng nan
Tha rang ¢ vay nudi than béo mam ! (13)

Nhirng cau noi cua dan gian, trai qua bao nam thang, bao thoi dai van
con nguyén gia tri, chitng minh duoc cho ching ta thay cai Duyén ban
dau da bién thanh cai No. Nhung chua hét ! Cai No nay con day dua
kéo tir doi nay sang doi khac. Cho nén mai ¢é cau néi « No Ba Sinh »
la &m chi cai No cua nhiéu kiép, kiép qua kht, kiép hién tai va ca kiép
vi lai ! Ba Sinh, dich tir chir Han 1a Tam Sinh hay Tam Kiép vay. C6
chap nhan thuyét luan hdi thi méi hiéu dugc No Ba Sinh nay, vi con
ngudi gap nhau kiép nay thuong 1a da gap nhau kiép trude roi, va da
gap nhau kiép hién tai thi cing rat dé gap lai nhau trong twong lai, tic
la kiép sau.

Kim Trong khi gap Thiy Kiéu ciing néi dén cai No Ba Sinh nay.
Nhitng ké yéu nhau ma khong duoc tron ven Kiép nay thuong hay



«hen ho » cho nhau, gap lai kiép sau ! Chinh trudng hop cua Kim
Trong va Thuy Kiéu ciling khong khac :

Kiép nay duyén da phu duyén
Da dai con biét s& dén lai sinh. (14)

Ba vo¢ cia Tu Xuong thi an phan :
Lan 16i than co khi quang vang
Eo séo mit nudc budi do dong
Mot duyén hai ng au danh phan (15)

Chéap nhan Duyén phan, Duyén sé ciing khong phai la chuyén dé lam.
Thai budi hién dai cho thay, ct hai cuoc hén nhan 1a c6 mot vu ly di.
Biét song véi nghich canh khdng phai chuyén dé lam. Con nguoi
thuong thiéu kién nhan va mac céi tat 1a d6 15i, d6 thira cho nguoi
khac ! Ludn ludn c6 mot Iy do ma nhat dinh khéng phai 1a 16i cua toi.
Con nguoi dung Ia bat toan, bat hoan hao va thay doi tanh tinh, so
thich theo thoi gian, theo tudi tac, theo hoan canh dé l1a chuyén tu
nhién, theo luat vo thuong, phai co trén con duong doi gap ghénh
khong bang phang nay, nhung con ngudi da khéng 1am cha, khong
ché ngu, khéng hang phuc dugc nhitng diéu bat nhu y, bat man, bat
toan do do sinh ra dau kho, gian di, oan trach va cudi cung 1 chia tay,
cat dat moi to duyén.

That ra, c6 thé c6 chang mot thoi dai 1y tudng cho con nguoi ? Mot
nén vian minh hay mot nén gido duc dem lai hoan toan hanh phuc cho
con nguoi ? Nhiéu bai hoc cua qua khir da duoc dé lai nhung con
nguoi ¢ lam theo, co thay doi gi khong ? Nhitng 1oi day cua thanh
nhan khdng hé thiéu. Moi nd luc khdng nging ctia con ngudi qua triét
hoc, tén gido, tdm 1y hoc déu dé gilp con ngudi vuot qua moi khd
khan caa cudc song nhung chuyén ly thuyét thi van dé ma chuyeén
thuc hanh noi ty than mdi con ngudi duong nhu van 1a diéu khé vuot
qua nhat !

Chi trir 12 con nit, 16n 18n ai ciing nhan ra cudc doi khong 1a mau hong
ma nhuém mau dé caa mau, cua chién tranh, chét chéc, bénh tat, mau
dé cua lra han thu, xung dot, bao dong. Buong doi khong trai tham do
cta vinh quang va hanh phiic ma day day that bai va dau kho. Dong



doi khong phai la dong song lang lo khong song gio ma nguoc lai, day
bao giong. Nhiing diéu bat trac, bat nhu Y, bt toai nguyén, bat dac chf,
bat dong, bat cdng, bat binh, bat lwong, bat chap, bat trach, bat kha thi,
bat thanh tuu, bat luc, bat phap, bat tinh, bat nghia, bat toan, bt
an...rai rac day dudi budc chan di cua con nguoi. Sy chdng choi dé
dang virng trén hai chan, tao dung su nghiép, moét gia dinh, mot can
nha, com dn 40 mac, tién nghi vat chat day du Iam cho con ngudi lao
dao vat va, mau gia nua, bénh tat va chét ! Khang c6 ai chi ngoi khong,
khong dong mong tay ma c6 cdng danh sy nghi¢p, tai san vét chat, chi
biét thu huong. Ma néu cé ai co céi may man sinh ra da duoc huong
gia tai cua cai cha me dé lai ciing phai biét lo toan dé gin gitt, diéu nay
ciing khéng dé, thém vao do6, néu khéng gap lo au phién toai chd nay
thi ciing gap ¢ chd khac. Puoc may man chd nay thi s& xui xéo & chd
khac ma thdi. Khéng vé ¢ ma lam nha ty phd, nguoi nodi danh ty tim
dén céi chét !

Tat ca nhiing diéu « bat» nghia 1a khéng, khéng duoc, khéng co,
khong thanh, khdng xay ra nhu y mudn, nhu mong cau, khéng dem lai
hanh phuc, sy tét 1anh ma gay phién toai, lo au, dau kho, that vong xay
dén trong doi nguoi duoc xem nhu ganh ning oan xudng déi vai ma
con nguoi phai chiu dung, goi do6 la No.

Khong ai mudn cudi mot nguoi vo hay ldy mot ngudi chong ma la
mot « ba chang » hay « 6ng chang », mdt Hoan Thu hay Sé Khanh,
cling thé, khdng mot ai ¢é con ra ma mudn con minh xau xi, bénh tat,
ngu dét, 1éu 16ng, tro nén du dang, du con ca. Ciing nhu trong mot gia
dinh, khéng ai mudn anh chi em ma tré nén bat hoa, thu ghét nhau.

Nhung c6 nhitng diéu ma con ngudi khong 1am chu duoc, con nguoi
phai cam chiu, xem nhu 1a phan sé caa minh. Sy chiu dung, phai
mang, phai ganh cai kho ma khong thé trat di dau, bo chd nao hét,
duogc xem nhu la No.

bung ra phai hiéu chit No nhu 1a cai gi minh phai tra vi da cé vay.
Nén dao Phat hiéu chit No nhu 12 mot diéu ma minh phai chiu, phai
ganh vi minh da ting tao ra cai Nhan cua cai Ng nay, bay gio phai tra.
D6 ciing khdng nam ngoai luat nhan qua. Va cat nghia luat nhan qua
chi trong mot doi thi khdng thé ndo dang va day dua duoc, cho nén dao
Phat phai dyua vao thuyét luan hoi. Phai trai qua nhiéu doi, tir qua kha



dén hién tai va vi lai méi thay hét Duyén, Nghiép, Qua bdo. Qua bao
khong gi khac hon la Ng, tra vay, vay tra.

Thi du ta da tng muon tién ai ma khong tra thi s& c6 ngay ta chiu
canh ting thiéu, nghéo nan, 1am lung vat va, 1am than tdi doi...Po 1a
qua bao cua su viéc giut tién, khong tra no. Néu ta da ting luong gat,
déi tra ai thi ta s& gap lai nhitng canh nguoi khac lira dao ta, 1am an
thua 15. Néu ta da tirng séng d6i xu té hai, 4&c doc, hanh ha tham chi
sat hai nguoi khéc thi ta s& song lai cai canh bi hanh ha, bi danh dap,
bi sat hai.

Nguoc lai, khi ta song tot, song hién lanh, dao dwuc, hiéu thao, rong
lwong thi ta s& duoc dén bl lai bang su tot dep. O day, chinh nhitng
ngudi da nhan, da huong su tt lanh, tir sy rong luong, tir nhitng hanh
vi dao dirc cua ta s& 1a nguoi « mang no » cho di 1 trong nghia tét, va
ho s& dén dap lai nhitng gi ho di nhan duoc. Ho ty xem 14 nhitng
ngudi 6 No véi nguoi da dem diéu tét 1anh dén cho ho.

Nhu vay phai thay chir No qua hai chiéu. Mot chiéu 1a vay tra nhung
diéu xau ma minh da tao, tuc 1a phai gap lai va chiu dung nhirng hoan
canh hay hanh dong xau xa ma minh da tao. Mot chiéu khac 1a dén on
nhitng gi tét dep ma minh da nhan dugc. Bén dap mot diéu gi dé
nghia & c6 nhan, thi c6 vay, nghia 1a c6 No, cho du trong nghia tot.

No c6 thé 1a vat chat hay tinh than va sy vay tra ciing theo d6 ma co
thé 1a vat chat hay tinh than. Va ciing c6 thé 1a vay tra truc tiép hay
gian tiép. Rat nhiéu cach, nhiéu kiéu dé vay, d¢é mang no va ciing thé,
rat nhiéu kiéu, nhiéu cach dé tra No, dén on.

Chung ta hicu ra rang tho on ai, nhan duoc sy gilp do qua vat chat
hay tinh than déu dwuoc xem nhu la mang Ng¢. Cho du nguoi ra on
khéng hé nghi den chuyén den dap, tra on gi ca.

Chuing ta ai ciing duoc gido duc 14 tho on va nhé on Su, on Thay, on
cha me, on nhiing vi québc tha, nguyén thu biét 1o 1ai ding duong van
ménh dat nudc, nhitng nguoi chién si di hi sinh bao vé té qudc, nhitng
vi béc si, y t4, nhan vién bénh vién tan tinh cham sdc, gan hon thi c6
on vg chong, anh em, ba con, 1ang giéng, on cha, on déng nghiép, on
ban bé va ca nhirng nguoi lam cong, gidp viéc...Cho du la chung ta da



bo tién ra dé tra cong nhitng ngudi nay. Khong cd ho thi cudc séng
hang ngay cua ching ta s& khé khan hon nhiéu, ai trong con cai, ai lo
nha ctra twom tat cho ta ranh tay lo sy nghiép. Thoi budi hién dai, it c6
nguoi phu nir nao ma khong co cong an viéc lam. Thoi xua thi nguoi
dan ba lai ddng con, khéng c6 ai gitip mot tay thi 1am sao lo hét duoc
cong viéc nha. Khi ta mo cong ty ma khong cé nhan vién hay cong
nhan nao chiu l1am viéc dudi quyén cua ta thi cong ty dong cira. Khi ta
c6 cbng an viéc 1am ciing phai biét nhé on ngudi chia cho di ho muén
ta va tra luvong cho ta, phan ta thi da dong gop tai ning, suc luc xang
dang véi dong luong, nhung khéng phai vi vay ma khéng nhé on
nguoi da cho minh cbéng an viéc lam, va ciing dung quén la khong
thiéu nhitng nguoi tai gioi hon minh. Ngoai ra, con phai nhé on...con
cai vi nho ¢6 ching né ma minh mai song theo né nép, biét 6n dinh,
nho ¢6 trach nhiém, bon phan ma minh bo duoc tinh ich ky. Hang van
hang ty diéu ma chang ta c6 thé mang on. Ciing l1a No, khi nhan duoc
su day dd, kinh nghiém, hiéu biét hay bat ca diéu gi do tir nguoi khac,
ciing c6 thé 1a diéu tiéu cuc nhu loi ché, trach, phé binh, chi
trich...nhung dudi cai nhin theo chiéu tich cuc nén nd tré thanh 1a On.

Chuing ta ciing duoc day dd 1a biét cdm on tat ca nhitng gi ching ta
tho nhan trén doi, tét hay xau, lanh hay di, rai hay may...Khong than
trach, biét on 1a du. Vi diéu gi ciing cé thé cho ta nhitng bai hoc dang
suy nghi, noi theo dé sira doi, hoan thién minh va hanh phdc hon. Du
chi 14 thién nhién, ca vii try ndy, ching ta ciing mang on. M& mét day
thay mit troi, dugce anh sang, dugc nang am, c6 khdng khi dé tho, c6
gié mat, c6 con mua tudi tim cdy cdi cho dom hoa két trai, c6 dat dai
dé trong trot, cd diéu kién dé nudi song than mang...Tir mot hoi tho
vao, tho ra la ching ta ¢3 mang on. Ngay nhitng con vi khuan trong
than thé ta, ciing c6 nhitng con vi khuan «tét» cha khéng phai vi
khuan nao ciing dem lai bénh tat cho ta.

Phat gido c6 céai nhin binh dang gitra nguoi thi on va nguoi tho on.
Khdng c6 hoc tro thi 6ng thay day cho ai ? Khdng c¢6 bénh nhan thi
bac si ciing ngoi khong. Khéng cé ngudi nghéo kho thi ciing khéng c6
nhiing nguoi lam tur thién. Khdng ¢ nguoi an xin thi ciing khdng co
ngudi bd thi. Khéng cd ngudi ting thiéu thi dau cé ké cho vay (va tro
nén giau co nho tien 1oi...cat co 1)



Nguoi thi on thi duoc phudc, nhung duoc phuéc 1a nho c6 ddi tuong
dé thi on. Do d6 ma binh dang. Nguoi thi on hay nguoi tho on
déu...phai nhd on nhau ! Thir phdng tam nhin xa hon mot chit nita,
chiing ta s& thay, khong phai chi goi la On khi viéc ay chi hoan toan
VO Vi loi, muc dich chi dé gitip ngudi, ma qua nhitng lién hé « c6 di co
lai », ¢6 « cung ¢d cau », ¢d thu nhap, 1oi 13i, ciing c6 thé xem 1a On,
nén ciing phai cé sy dén dap.

Thi du, tiém pho sé sat nghiép néu khdng c6 ai thém an phé. Néu ai
ciing cho xudng ca la vo loai thi ca si, nhac si sé that nghiép. Cudc doi
s& buon thiu néu khéng c6 am nhac vang 1én. Néu ai ciing ha tién,
khong mua sam gi hét, chi ba cai 40, mot doi giay cii quanh nam sudt
thang thi khdng cé budn ban gi dugc ca va kinh té ciing suy sup !

O day, nguoi ban phai biét on nguoi mua va ngudi mua ciing phai biét
on ngudi ban, ca hai bén déu can nhau. Cho dén ca viéc mua vui, duoc
goi 1a mon an tinh than, nguoi tim vui ciing phai biét nhé on nguoi
dem vui dén cho minh. Nguoi dem vui duoc dén bl xang dang va
khong quén 1a néu khong c6 nguoi tim vui thi minh ciing khoanh tay
ngoi khong.

Theo Phat gido con c6 nhirng vi dugc goi 1a Nghich Hanh B Tat, céc
vi ndy « lam guong » cho ching sanh bang nhiing hanh dong khéng
duoc goi 12 thién hay dao duc, khi thay hau qua caa nhitng hanh dong
bat thién d6 dem lai thi ty noi ching sanh s& nay sinh sy ghé tom va
xa lanh dieu xau &c do, s& khong hanh dong theo cai guong xau dugc
thay.

Xin dwa mot thi du : ban gap mot ngudi say sua nghién ngap, 4o quan
thoc théch, trong do day ban thiu, di dung xiéu veo, nga nghiéng ngoai
duong phé, tu nhién ban ghé tom céi hinh anh ndy va ban tu noi
« khiép quéa, tdi khong bao gio tré thanh nhu dng ta duoc! » Ban hdy
« cdm on » 6ng ta da cho thay céi hinh anh téi té d6 dé ban s& ghi nhé
va khong « noi » theo cai guong xau nay. C6 thé dng ay 1a Nghich
Hanh B tat day, chd voi khinh d& ! Nhung may ai thay d6 ciing 1a
mot bai hoc, cai bai hoc « xau xa » khéng dang noi theo ? Binh
thuong con ngudi ta chi biét khinh khi hodc c6 thé 1a x4t xa toi nghiép,
chtr ai ma lai c&m on cai ngudi thé hién cai diéu xau ac dugc. Nhung
khong ! Bao Phat day ciing nén cdm on nguoi da dua cai hinh anh xau



xa t& hai d6 ra nhu cdm on ngudi da 1am guong tét vay. Tur sy cam on
nay, tm tir bi thuong x6t, tam 1ong tric an s& duoc khai ma khi gap
nhirg ngudi khong o cuge séng dao duc, ngay thang, nghéo hén, xau
xa, cO thé ho chira chat trong 16ng mot ndi kho nao d6, mot hoan canh
dau thwong nao d6 ma minh khéng biét. Khdng cam on, khéng thuong
X0t duoc thi ciing chang nén khinh thuong.

Mot thi du dé biét cdm on tat ca, cho du la guong tét hay guong Xau.
Khi vao bénh vién, dé canh giac moi nguoi vé sy tai hai cua ruou va
thudc, chlng ta thay treo nhan nhén trén tuong hinh anh mét 14 gan,
hay 14 phoi 1anh manh va bén canh 1a 14 gan, 14 phoi bi bénh, ching ta
ring minh thay hinh anh ghé ron cua la gan, 1a phoi bénh hoan va tu
noi 1a s& khdng mac hai thi quen doc hai nay. D6 1a nho hai cai tim
hinh 1am guong duogc trung bay trudc mit. Thdng thuong, ching ta
chi nhé va cam on vi bac st da chi cho biét diéu hai caa thudc va ruou
nhung lai khdng nhé ma cam on nhitng ngudi da cho minh thay 14 gan
14 phoi kia. Nhat 14 nguoi c6 14 gan, 1a phoi bénh hoan, do dugc thay
tan mét cai hinh anh ghé ron dé6 ma minh mai c6 céi y chi manh mé Ia
dit bo thoi rugu ché. T sy biét on nay, ta s& khoi 1én tdm tir bi huéng
vé nguoi bénh tat. Khai Tir TAm ciing 12 mét phap mon tu tap trong
dao Phat.

C6 nhitng danh ngdn ma ta tirng duoc nghe qua, trong ty nhu « Diéu
gi khéng giét toi chét, chi lam cho tdi thém sirc manh » Vay thi ching
ta hdy cam on nhitng dau kho, thtr thach, gian nan da phai ganh chiu.
Cha me ciing thé, thuong thi cho roi cho vot, chi mét muc dich 13 gido
duc con cai duoc nén nguoi. Tuy nhién, ¢ thoi budi hién dai nay thi
kh()ng con chuyén cho roi cho vot nira, coi chirng ban sé bi kién ra toa
day !

Nguoi hanh phic 1a nguoi biét cdm on va bién cai No thanh On. Ludn
ludn biét cdm on va khong hé trach moc. Chdng ta da tra xong No roi
day !

Hay budc qua chit Tinh ! Chit ndy méi 1a rac ri...su doi 1am sao ! C6
no thi cudc doi thém hoa thém huong. Khong co6 no thi nhu di vao mot
sa mac khd can. C6 no thi cai gi ciing duoc td boi cho thém phan dep
hon, tot hon, ngon hon. Khdng c6 no thi nhu &n mot mon an ma khong
c6 mam c6 mudi c¢6 girng c6 ot. Nhung ¢ nd thi cudc doi ciing lam



truan chuy@n, I1én thac xuéng ghénh. Khong c6 no, cé thé, co thé thoi
nhé, cugc doi s€ ludt di ém a nhu con thuyén trén song khéng gon
song, qué lang Ié va...buon ténh !

Con nguoi, mot tap hop tam sinh ly, mot dong vat ¢d ly tri va tinh cam.
Biét suy nghi va c6 cam xuc. Cam xuc 1a nhitng cam nhan dén tir khoi
¢, khong phai tir trai tim dang dap trong 16ng nguc nhu phan déng
chlng ta déu tuong nhu thé vi khi c6 mot cam xdc gi d6 thi tréi tim
dap manh nhung d6 chi 1a su biéu hién cia cam xdc qua than thé,
khong phai tir trdi tim ma c6 cam xdc. Tuy nhién chlng ta van quen
ding va phan chia « tiéng ndi cua ly tri, tiéng nbi ciia con tim » tudng
chung nhu ly tri 1a xuat phat tir trong dau va tinh cam 1a tir tréi tim
nhung that ra, theo cac nha nghién ctru cua khoa ndo bo hién dai thi ly
tri hay tinh cam gi ciing dén tir bo ndo. Bo ndo, trung tm diéu khién
moi y thuc hay nhan thic cia tu duy, bao gom y tuéng, tri nhé, su
phan biét, nhan biét, so sanh, ciing sy nhan thirc dén tir cac giac quan
nhu mat, tai, mai, ludi, da thit. Con nguoi nhan ra anh sang, hinh
tuéng, mau sac, &m thanh, mui, vi, su cham xGc noi than déu dén tur
bo ndo. Con ngudi biét ctr dong, an, udng, nhai, nudt, ndi nang gi ciing
tir bd ndo. Do la nhirtng hoat dong cua than ma ai ciing nhan ra vi duoc
biéu hién ra ngoai. Ciing tir bo ndo ma ra nhung phan nay khdng duoc
biéu hién rd ra noi than va con ngudi phai muon hinh anh, ngdn ngi
hay ctr chi dé dién ta, do 1a phan triru twong, phan caa noi tam, cua tu
duy, tu tuéng, su sang tao, tri twong tuong va cam xuac. Chinh noi
phan cam xUc ndy ma phét sinh ra cac tinh cam nhu vui, buén, gian,
ghét, yéu thuong, ham muén...

Nhu vay, phan cam xdc ndy phat xuat tr bo ndo xuyén qua 5 giac
quan la mat, tai, mai, ludi va than (da thit) va cac d6i tuong cua 5 giac
quan nay nhu hinh anh, &m thanh, mui, vi va su dung cham. Nam giac
quan, sau khi tiép xdc vai 5 dbi tuong thi s& ¢d phan tng 1a nhitng tinh
cam yéu thich hay ghét bs, buon hay vui, ming hay gian, ham muén
hay khéng ham muoén...

Theo Phat giao thi con nguoi cé thém giac quan thir sau la y hay y can.
Déi twong cua y can la tu tudng, y tuong, y nghi. Nguoc lai vai 5 giac
quan néu trén, thugc Vvé phan vat chat, thudc cai than, thi y can thuoc
phan tam ly, phan tinh than. Hai phan vat chat va tam ly nay nuong



tua vao nhau ma ton tai. Nho phan vat chat, 5 giac quan cua cai than
ma phan tinh than, hay tdm ly va ciing la tdm linh, mai ¢ co so dé thé
hién nhitng hoat dong triru twong cua y can.

Nhu vay, ndo bo, nam giac quan va giac quan tha sau, y can, chi la
cdng cu hay phuong tién dé dién dat nhitng théng tin caa chu nhan
dung dang sau nhitng hoat dong cua phan tinh than hay tam ly, tam
linh nay ma tuy theo quan diém cua mdi tén gido hay tin ngudng, co
thé 1a mot Linh hon, mot Dai Ngd, mét Pham Thién hay chi 1a mét céi
TOi, cai Nga va don gian hon nira, chi la cai Tam.

T4t ca moi nguoi trén trai dat déu thong nhat mot diéu : dung dai tur
T6i dé chi cho cai than tong hop caa hai phan tam sinh Iy caa con
ngudi. Nhung khi cai than vat chat nay chét di thi con céi gi lai 1a diéu
khong c6 su théng nhat noi con ngudi. Gigi han cua bai nay khong
ban dén chuyén doi sau cua cai Toi ma dung lai noi cai Toi hitu han
vé6i céi chir Tinh vay baa né doi lic dén ngat tho !

Tinh, c6 thé 1a thuan Viét ciing nhu xuat x& tir Han Viét, dung dé chi
cai cam xuc, su rung dong, mot trang thai tam ly ma con nguoi nhan
thirc duoc nho trung gian caa ndo bd, hé than kinh, khi dtng truéc
mot con nguoi khac, mot con vat, mot sy vat hay su viéc. Cam xuc
nay tac dong dén ca than va tam, co thé khéng duoc boc 16 ra bén
ngoai, chi giit & bén trong, noi phan tinh than, ma ciing co thé biéu
hién ra bén ngoai qua cu chi, nét mat, hanh dong va ngbn ngit.Tinh
cam con nguoi thuc sy ra chi quanh quan noi con s6 7. That tinh gom
c6 : hi, no, ai, lac, ai, 6 va duc. Tic 1a vui mung, gian di, budn ba, vui
vé, yéu thuong, ghét va ham mudn.

Pung trudc mot ddi tuong, 1a con ngudi vaéi con nguoi, vai con vat,
véi dd vat hay véi su viéc, ké ca thién nhién, sau khi 5 giac quan da
nhan ra, hoac hinh anh, hoac am thanh, hoac mui, vi, su xtc cham va
khi su suy nghi hay tu duy trong dau, tir noi Y, giac quan tha sau, da
« danh gia, phan doéan » xong la c6 ngay su chap nhan hay khoéng chap
nhan, git hay bo, deo dudi hay khéng, lap tic tinh cam s& nay sinh
truge déi tugng nay.

Néu chap nhan thi tinh cam s& 1a vui mung, vui vé, dan dan sau dam
hon dé tro thanh yéu thuong va ham muon hay them khat duoc s¢ hiru



hay thu huong tly theo loai ddi tugng. Néu 1a con nguoi va tiy theo
lién hé quen biét, than, khong than, ban hay nguoi yéu...v.v...ma mic
d6 tinh cam dugc ting truong theo cuong do cua sy deo dudi, thém
mudn, hay khét khao, do ¢6 ma tinh cam c6 thé chi dugc biéu hién
qua mot cai bat tay, mot nu hdn, mot vong tay hay xa hon nia, tién toi
su phéi hop tinh duc. Néu 1a mot db vat, cai banh ngot chang han, thi
tinh cam ban dau chi 1a thich cai banh d6, dan dan tang 1én cho dén
khi thém muén 1a phai an cai banh d6. Néu di twong 12 mét con vat
thi tinh cam ban dau chi 1a vai cai vuét ve, 6m ap vao 1ong, sau dé la
tim cach dem vé nudi, than can ngay dém. Vi mot viéc gi do thi tinh
cam duoc biéu hién 1a sy thich tha, hang khai va con ngudi s& nhap
cudc, bat tay vao viéc, ddong héa minh véi su viéc, hoan toan dan than,
bo cdng bo sic cho su viéc, don hét ca tam tri, nang lec. Boi voi thién
nhién, nhu cdy co, hoa trai, con nguoi ciing nay sinh tinh cam thich
thd, yéu thuong va tim cach dé so hiru, réi ciing cham nom, san soc,
tudi tam, nudi dudng y hét nhu dbi véi mot con nguoi hay con vat, do
vat.

Khi mot tinh cam yéu thich, yéu thuong bat dau nay sinh thi s& kéo
con ngudi di xa hang van dam. C4 thé tréo non 16i sudi, bang ring
vuot bién, bat chap gian nguy chi dé dén gan va so hitu dbi tuong ma
minh da gieo tinh cam van vuong.

Dan gian lai c6 cau ndi Ién duogc céi tinh manh liét nhu vay :

Yéu nhau chang quan duong xa ‘
Pa vang cling quyét, phong ba cling licu.(16)

Thuong nhau chang quan xa gan
Cau tay khong vin ctaing lan ma sang.(17)

Cht Tinh trong quan hé nam ntr thi thuong dugc goi la ai tinh hay tinh
ai, nhung chung ta nén hiéu rang chit Tinh khdng chi giéi han trong
tinh yéu d6i lra. Ciing nhu chir Duyén, chit Tinh bang bac khip noi,
khiap chon. Khi ndo c6 cam xtc khai 1én véi bat ca d6i twong nao,
nguoi voi ngudi, véi con vat, do vat, su viée gi déu 1a Tinh ca. Cho
nén cé Tinh me con, Tinh cha con, Tinh thay trd, Tinh bang hiru, Tinh



ddng loai, Tinh dong mdn, Tinh dong hwong, Tinh ba con, Tinh lang
giéng, Tinh ddng nghiép, Tinh nghé si...
Nhung xem ra chi cO chir Tinh ai caa nam nit mai that la phong phu
va nhiéu sang tao nhat.
Hay doc bai ca dao « U6c Gi » chirng minh cho sy sang tao phong
phu nay :

U6c gi anh hda ra hoa

Dé em nang lay rdi ma cai khan.

Ué6c gi anh hoa ra chan

Pé cho em dap em lan em nam.

U6c gi anh hoa ra guong

Pé cho em ¢t ngay thuong em soi.

U6e gi anh héa ra coi

Pé cho em dung cau twoi trau vang.(18)
Hoac bai ca dao sau ddy ma Oc sang tao, tri tudng tuong that tuyét voi :

Khan thuong nhé ai

Khin roi xudng dat.

Khan thuwong nhé ai

Khan vat trén vai.

Khan thuong nhé ai

Khan chui nuéc mat.

Pén thuong nhd ai

Ma dén khong tat.

Mt thuong nhé ai

Mt ngu khong yén.(19)
Ai tinh qua d3 dem lai sirc sang tao that ddi dao qua thi ca, nghé thuat.

Khi khéng chap nhan doi twong thi tinh cam sé 1a ghét, kém theo cac
tinh cam khac nhu su budn ba, khong vui vé, buc tac, gian di. Thi du,
ta chang thich chang trai 4y hay c6 nang ay ma ct bi deo dudi, ct bi
bam lay, « han cir chia cai mat » that dang ghét, khdng biét then thi ta
s& sinh ra buc boi, khéng vui, tir tir tro thanh gian dit, tham chi mang
churi, xua dudi. V&i mot ddi tuong khac nhu con vat, do vat hay su
viéc ciing khong gi khac, néu khong chap nhan, khong thich, khong wa
thi s& sinh ra ghét, tir ghét, sinh khéng vui, buén buc, gian dit va xua
dudi, trdnh né hay vat bo. Doi vai thién nhién, cay co, hoa trai thi pha
hoai, ddo boéi, cat xén, tia bo, quing di, 1am cho khd héo, can cbi, chét.



Tinh cam ludn c6 hai chiéu nhu vay. Chiéu thuan thi dua dén su tot
lanh, dep d&, an vui, doan tu, hoa thuan, bao vé cudc séng va hanh
phic. Chiéu nghich thi dua dén su buén buc, gian dir, oan tho, chia lia,
xung dot, dau kho, c6 khi dan d¢én bao dong va céi chét.

Néu khdng c6 xtc dong thi khong nay sinh tinh cam gi het s€ khong
cé Duyén ma ciing chang No. Nguoi di tu 12 nguoi cat ngang moi
Duyén No ngay tir goc cua no, tic 1a ché ngu tinh cam, khdng dé cho
n6 khai 1én dé roi dinh mac vao nhitng méi Duyén, No kho 1ong rit ra.

D6 1a néi nhitng tinh cam rang budc qua nhitng mdi quan hé, khéng
chi la nam ni, lam can tro viéc tu hanh, diét ai va diét duc, ma ngay ca
nhitng tinh cam qua gan bo véi nguoi than, gia dinh hay bang hiu
ciing thé, can duoc ché ngu, roi bo. Chac chan la khéng néi dén nhiing
tinh cam tbt nhu 1ong tir bi béc &i, vi tha, nhan dao, nguoc lai, can phat
trién. Tu hanh, ai ciing ¢ thé 1am duoc, vi thuc chat cia nd chi 1a sy
dat bo chir Tinh gay rang budc va dau khé va thay vao dé chix Tinh
cao thugng dem dén nguon an lac, hanh phic chan that.

Nam giac quan va y can nhu nhitng canh cira 6 mé ra trugc mat con
nguoi nhitng hinh anh dep, quyén rii, duyén dang lam xao xuyén,
dong long, nhitng am thanh tuyét voi caa &m nhac hay cua tiéng noi
diu dang, triu mén 1am rung dong con tim, mui, vi thom ngon thi lam
cho thém thudng, nhitng su dung cham muot ma dé& chiu cua da thit
lam cho khao khét dwoc vudt ve, nang niu, va noi y thi duoc nghe,
duoc doc nhitng o1 hay, y dep, chan that, chan chinh, hop ly, hop dao
lam tam hon duoc nang cao, cac 1oi khen ngoi, ca tung chinh dang,
khong gia doi.

Phai néi rang chinh noi con mat, duoc thay nhitng hinh anh, dung
nhan, dién mao phd hop vai so thich, thAm my, theo phan doéan chu
guan cua minh, 1a nhitng Iy do dau tién Iam khaoi 1én noi con nguoi
nhitng tinh cam mé man, quyén luyén, dam say. O day, chit Duyén
trong nghia cua dang dap, vé dep lai 1am Duyén, trong céi nghia cua
duyén do, duyén cag, cho chr Tinh. Noi mét cach khong dugc bong
bay lam thi nét dep, nét Duyén bén ngoai nay nhu « moi » dé nhu, dé
« cau » cho Tinh mdng khoi. La sic dep troi cho ma ciing co thé ¢b
tinh tao ra dé quyén rit dbi tuong ma minh mudn két méi Duyén, c6
thé 1a hoi hot, qua dudng, ciing ¢6 thé 1a lau dai, bén viing. Hay cing



doc bai ca dao « Mudi Thuong » dé thay dung nhan, tuéng mao bén
ngoai da két duyén duogc vai cai Tinh nhu thé nao:

Mot thuong toc bo duoi ga

Hai thuong an néi man ma cé duyén.

Ba thuong ma lam dong tién

Bén thuong rang nhanh hat huyén kém thua.
Nam thuong c6 yém deo bua

Sau throng nén thuong quai tua diu dang.
Bay thuong nét & khon ngoan

Tam thuong dn noéi lai cang thém xinh,

Chin thuong ¢6 & mot minh

Mudi thuong con mat cé tinh véi ai.(20)

Tat nhién 1a qua céc thoi dai, khdng con thay nhitng toc dudi ga, yém,
bla, rang den, non l4...Chi can thay vao d6 nhiing hinh anh cua ta 4o
dai, chiéc 4o ba ba, hay la chiéc quan tim sat kiéu cao bdi, hay chiéc
vay ngan ciing thé thdi, déu co tac dung nhu nhau.

Nhung nam giac quan va y can cting mé ra truéc mat con nguoi
nhitng hinh anh xau xi, ghé tom, nhitng &m thanh, giong néi chat chda,
ctng coi, nang né, thd &c, nhitng mui thdi tha, vi dang, chua, cay va su
dung cham thd bao khéng mon trén, diu dang, dé chiu ciing nhu v thi
mang nhitng diéu khdng lam dep tam hon, khdng cao thuong, khong
chan that, ché bai, da kich, c6 tinh ha pham gia, nhan cach, khéng
chinh dang, khéng dang sy that, gia dbi, tang bbc ninh hot.

Ludn ludn c6 hai chiéu, hai huong, hai thé d6i dai nhu vay trong tu
ban than ctia con ngudi ciing nhu trong cudc séng, trong moi giao tiép
gitta nguoi V&I nguoi, voi con vat, d6 vat, sy viéc va ca véi thién
nhién. Tinh cam phét xuat noi mdi con ngudi thi ludn nhudm mau cha
quan, thién vi do cai suy nghi riéng tu cua ban than ma déi tuong
khdng thé nao hién ra dang nhu sy that ca. Ching ta lai duoc thay
diéu nay ching minh qua ca dao :

Yéu nhau yéu ca duong di
Ghét nhau ghét ca tong chi ho hang.(21)

Y&u nhau van sy chang né



Mot tram chd léch ciing ké cho bing.(22)

Thuong nhau tréi au cing tron
Ghét nhau trai bo hon cting méo ( 23)

Cai chir Tinh that khong don gian chit nao ! Lam cho ém tham thuan
hoa hanh phic ciing nd, ma lam cho chia lia gay d6, bat hoa ciing no.
Cho thay chir Tinh nay khéng thé ndi 1én sy that dang nhu su that
duoc. Do ¢6 ma muédn c6 sy cong bang, khdng thién vi thi phai gat bo
chir Tinh nay qua mot bén. Trong cac cudc thi cir, ¢6 nhiing diéu I¢
dau tén ma ca diu mat thi sinh.

Thanh kién, dinh kién, su suy nghi chi quan ciing anh huong rat nhiéu
dén tinh cam cua con nguoi. Tir 6 ma sinh ra ky thi. Khéng chap
nhan su khac biét lam chudng ngai cho tinh cam nay sinh. Su khac
biét ¢ thé dén tr tén gido, xu hudéng chinh tri, chang toc, ngbn ngi,
mau da, gigi tinh...nhiéu vo s ké.

Lai nita, chit Tinh nay khi biéu hién su yéu thuong hay ghét bo thi
cling di theo mét chiéu hudng nhat dinh : yéu thuong nhitng gi ¢é dinh
liu, lién quan truc tiép hay gian tiép dén minh va nhitng gi tuong trung
cho su dep d&, tét lanh, hay ho, hoic nguoc lai...rat d& dang yéu
thuong nguoi thap kém, khdn khé hon minh, it ¢6 ai thuong nguoi dep
hon, giau hon, tai ba hon, hanh phtc hon minh ca ! Va ciing thé, céi
tinh cam ghét bo thi di theo huéng tir cao t6i thap, thi du ghét nguoi
hon minh, thanh cong hon minh...thi dé hon so véi cai ghét mot
ngudi thap kém, thua thiét hon minh. Hoic theo mac do gan hay xa,
thi du noi xau, chti rua nguoi dung thi d& nhung 1a nguoi gan gii,
than yéu ruot thit thi khé hon, thuong thi tim da moi cach dé bénh vuc,
bao che. Chit Tinh nay dung la rac réi va...léch lac!

Chuing ta thay nghia chit Tinh nay vira rong ma vira hep. Rong 1a vi n6
bao quét tat ca nhitng gi ma con nguoi con thé khoi 18n cam xdc,
mang mot tinh cam du vui du budn, di thuong di ghét, déi véi nguoi
va nguoi, cho dén ddi véi sic vat, dd vat, su viéc va ca thién nhién.
Bat luan 1a doi twong nao, trong lanh vuc nao, thudc tinh than, tam
linh nhu tén gido, danh vong, Iy tudng hay vat chat nhu tién bac, cua
Cai, cai an cai mic... con ngudi déu cd thé bo cai Tinh caa minh
vuong van vao do. Lai nita, chir Tinh con rong trong thoi gian va
khdng gian. Ta van con mai trong ky tc nhitng hodi niém vé qua khu,



nhitng tinh cam xa xua van con soéng mai trong 10ng va co6 thé khoi
day bat ctr ldc ndo. Va ta ciing c6 thé « sbng trudc » céai tuong lai
chua dén voi nhitng cam xuc, tinh cam do minh tudng tuong trudc,
phong dai, phac hoa. Trong khéng gian thi & mién Bong ciing van nhé
thuong dugc mién Tay. O xém Thuong van ngong ngong vé x6m Ha.
O bén by Thai Binh Duong van tha thiét véi bén kia bo Dai Tay
Duong. Khong cé gi ngan ngai can tro.

Va ching ta noi chit Tinh hep 1a giéi han noi cach biéu hién, va
phuong tién dé biéu hién. Chir Tinh duoc biéu hién khéng nim ngoai
7 cach: vui mung, gian di, budn ba, vui vé, yéu thuong, ghét va
mudn hay la tham mudn. ( Xin chd y thém vai diéu : vui mung 1a han
hoan, ming r&, va vui vé nghia 1a tuoi tan, vui, trai véi budn ba; Niém
kiéu hanh, su hadnh dién, bang long, sung suéng dem lai niém vui nén
cling dugc xép vao tinh cam vui mung, hoan hi; trong cai ghét ciing da
¢ sy ganh ti trong do roi, nén ganh thuong di theo ghét, tré thanh
ganh ghet) Ching ta cing co thé thém vao su khong tham muén
nhung thuc ra thi né ciing nam trong cai tinh cam ghét roi, da ghét thi
khéng bao gio c¢6 y tham muén dem vé cho minh. Va trong céi
« mudn » ciing da bao ham cai « khéng mudn » nay, nghia 1a da c6 cai
« mudn cai khéng muén » do khong ton tai, khéng hién hitu. Nhu thé
thi trong chitr Mubn, hay Tham mudn, goi 1a Duc, thi di c6 sy muén
dep di cai minh khong wa thich, xau, dau kho va dem vé, giir lai céi
ma minh ua thich, cai tét dep, hanh phuc...v.v...Bay céch biéu hién
cua chi Tinh ndy, theo dao Phat, déu bi thlc day boi hai nhan can ban
l]a Ai va Duc va déu nhiém ba doc t6 1a Tham, San Si.

Thém nira, cai gidgi han cua chir Tinh la 1€ thudc vao cac phuong tién
dé biéu hién, tic 12 5 giac quan va y, cé thé goi 1a y thic. Nhd qua cac
giac quan, duoc thay, duoc nghe, dugc ngui, dugc ném, duoc cham
xdc, va qua cai y dugc nhan biét, phan biét, phan doan ma cai Tinh
méi trdi day. Song con ngudi chi ¢d 3 «cdng cu» dé hanh dong,
nghia la chuyén cai Tinh dang nam an ¢ bén trong, noi phan triu
tuong thanh cai diéu cu thé, hién thuc, nho vao 3 cira ngo 1a Than
Khau Y. Tuc 12 tir noi Than, thi chan tay c6 thé danh dap hay vudt ve,
noi miéng thi ndi 1oi hay, diu dang, yéu thuong hay chui raa, mat sat
va noi Y thi muon hinh anh, ngbn ngit, cir chi dé dién dat céi diéu suy
nghi, tich cuc hay tiéu cuc...v.v...



Diéu dang chl y 1a ching ta thay ré chit Tinh nay rat Ié thudc cai Y.
Chinh cai Y phan xét, phan doan, phan biét 1a ¢au méi cho Tinh khai
lén. Cai Y da tinh té, sap dat tat ca dé cho Tinh mong khai yéu, ghét,
gian, vui budn...Ta ctr nghi yéu nguoi nay la thuan tinh cam, thuan
cam xuc ? Khong nhu thé dau ! Cai Y da sap dat hét roi. Co ay, anh
chang 4y phai nhu thé nay thé no, hop vai so thich, doi hoi, Iy tuong
cua t6i nhu thé nao tdi mai xiéu long day chir |
Bat cur doi voi sy viée gi ciing thé thdi, cai Y 1a chu chot, 1a chu nhén
6ng quyét dinh moi viéc, moi cam Xuc.
Vay thi cai Y qua la quan trong duong nao ! Do ¢6 ma hai chir Tinh Y
thuong di doi véi nhau 1a vay, khéng gi khé hiéu.
Pao Phat di sdu hon vao céi kha nang nhan biét, suy nghi, phan biét,
phan doan cia Y va thuong dung chit Tam, ciing 13 Y, 1a Y thic va
cung mot hoat dong nhu nhau ca. Nhung cai Tam cuaa nha Phat sau
rong hon cai Y, hay Y thac. Vi Tam 1a cét 18i cua dao Phat. Moi su
budn vui suéng kho ciing tir Tam, ma thé gi¢i bén ngoai, duoc thay,
duoc nghe, duoc biét ciing tir TAm tao ra. Tam thi c¢6 Vong tam va
Chan tdm. Y hay Y thac théng thuong caa con nguoi thi thuoc veé
Vong Tam nén c6 d6i dai va gay ra dau kho. Gigi han cua bai nay
khdng ban qua xa vé chit Tam nay.
Xin dung lai ¢ chit Tinh. Cai chir rang budc con ngudi. Hanh phuc
duoc...mot ma dau khé ...mudi ! Nhung khéng c¢6 n6 chua chac con
nguoi da c6 mit trén trai dat nay.

Lai mang lay mot chix tinh

Khu khu minh budc lay minh vao trong. (24)
Chinh chir Tinh mai kéo theo Duyén va Ng. Dut dugc chir Tinh thi
ciing hét No hét Duyén. Nhung chuyén dé hau nhu khdng thé co.

Cho hay la giéng hitu tinh

D6 ai g& mdi to manh cho xong ! (25)
Vi sao chit Tinh lai khé g& nhu thé ? Boi vi n6 dinh lién voi mot diéu
ma con ngudi lao dao tir khi mang 1y céi than ! Biéu d6 1a Tinh Duc
hay Tinh Duc ddy cac ban oi ! Sinh ra la trai hay gai, ai ciing mang
trong ngudi cai hoat dong am i, tir tir 16n dan véi ngay thang cua bo
phéan sinh duc. Mot b phan vira c6 chac ning bao ton nodi giong,
truyén chung, vira dem lai khodi lac cho than va ca...tam ! Anh huéng
qua lai giira than va tam khéng con ai pha nhan nira, diéu nay khong
c6 gi la vi khi céi than manh khoé, hoat dong tot khong bénh hoan thi



cai tdm cting manh kho¢, khong bénh hoan va nguoc lai, tdm an vui,
thoai mai, hanh phuc thi than ciing tiéu trir bénh tat. Tat nhién 14 trén
doi nay, khang dinh diéu gi ciing mang tinh cach twong doi, néu khdng
thi chang con sinh 140 bénh tir gi hét. C6 nguoi cham chd san soc céi
than duoc tét du diéu ma phan tinh than van cé cai gi bat an bat 6n. X4
hoi hién dai qua xem trong tinh duc chua han 1a dung. Tinh duc va
khoai lac do tinh duc dem lai chinh la sy xtc cham cua da thit, cua bo
phan sinh duc cting khong khac gi mét giac quan khac nhu mii ngui
duoc mui thom, ludi dugc ném d6 an ngon. Tinh duc qua do s& gay
bénh hoan ma thiéu thon ciing dem lai sy mat thang bang. Con nguoi
khong biét gitr thé quan binh trong su thu huang khodi lac do cac giac
quan dem lai ma thuong, thay vi lam chu cac giac quan, thi lai n6 1¢
cho cac giac quan. Lay sy huong thu 1am muc dich séng. Diéu sai 1am
la & day.

Do mong cau hanh phc noi than, vira vat chat vira tinh than, ma con
ngudi phai chiu kho boi vi khong c6 gi dat duoc ma khdng ¢ sy no
lyc, tim t0i, deo dudi, bo cbng, ton sic, nhung khdng phai lic nao
ciing duoc thoa man. Va mot khi dat duoc roi ciing khéng thé gite mai
trong tay, hanh phdc mong manh, diéu nay ai ciing nhan thay. (Xin
doc Hanh Phuic va Pau kho, Con Ngudi 1a...Con gi ? LKTH)

Con nguoi kho long tach roi khoai lac, duc lac vi mang céai than voi
nhitng nhu cau can dugc théa man. Chi trir ngudi ¢ mot ly twong 12 di
theo con duong giai thoat, diét duc mai tim cach tach roi ra khoi su
thu huong khodi lac, duc lac caa ci than vat chat ma con ngudi binh
thuong, pham phu khéng ly tuong giai thoat, thi khdng ai tir chéi sy
thu huong, nén van dinh vao chit Tinh nay ma trong dé c6 Tinh Duc,
rat khé bo, kho bubng.

Néu g& duogc chir Tinh at cuoc doi s& khéng con gi dé noi. Thi si
ching dét dugc van tho nao. Nhac si chang dan 18n cung diéu 1am thon
thirc long nguoi. Ca si khéng hat Ién khdc tinh ca diéu voi. Hoa si
khong can tho 16 tam tinh qua mau sac. Nguoi viét ciing khdng con gi
dé viét. Va nguoi tu ciing khong con gi...dé tu !

LéKhacThanhHoai
Paris, nhizng ngay cuoi nam Gidp Ngo.
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